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Gtosy i interwencje Czytelnikow s3
inspiracja wielu naszych tekstow. Dla-
tego zapraszamy na nasze dyzury re-
dakcyjne. W najblizszy czwartek
(20.06) w godzinach 10-11 dyzurowac

bedzie red. Agnieszka £.0s.

Nasi Czytelnicy moga rowniez kon-
taktowaC sie z nami telefonicznie,

dzwonigc pod numer 12 643 44 33.

W rubryce podajemy bezptatnie
imie, nazwisko 1 wiek Zmaritego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Daniela BAWOL., lat 83

Jozef BLETEK, lat 79

Daniel BOINSK1. lat 30

Adam CETNAROWSKI, lat 74
Zofia CIECHALSKA, lat 81
Anna FRELEK, lat 81

Maria GORACZKO, lat 80
Felis GUZEK, lat 83

Dominika HAJDO, lat 86
Genowefa 1GIELSKA, lat 89
Helena KARON, lat 86
Ryszard KOWALSKI,
Rozalia KRUPA, 1at 92
Zofla LECHOWICZ, lat 80
Wiadystaw £ ACH, lat 75
Julian EYZWA, lat 84
Ludwika MYSZOR. lat 85
Lestaw PRZEPOLSK]1, lat 68
Danuta SETKOWICZ, lat 62
Eduard SICIARZ, lat 76
Dariusz STANEK, lat 38
Krystyna STEPIEN, lat 66
Tadeusz SWITEK. lat 83

Piotr TRZPIS, lat 54
Wiadystaw TYL, lat 83
Krzysztof WYDRA, lat 22

lat 70

Ogtoszenia zaktadow
pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 12.

DZIEN LUCZANOW

Klub *Aneks

C

Osrodka Kultury Krakéw Nowa Huta oraz Rada i Zarzad

Dzielnicy XVII zaprosili w miniong niedziele na impreze z okazji Dnia Lu-
czanowic pod patronatem medialnym ,,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego™ .
Przybytych wehikut czasu przenidst na poczatek XX wieku. W pohlizu dwo-
ru Mycielskich odbyto sie tegoroczne Swieto osiedla. Zarowno najmitodsi, jak
| dorosli mogli na chwile poczuc historyczne klimaty dawnych Luczanowic

oraz skorzystaC z rozmaitych atrakcji.

Impreze z duza swadg poprowadzit
Krzysztof Karolczyk ubrany zgodnie
z duchem czasu. Znakomitych gosci z
licznie przybytej rodziny Mycielskich.
dawnych wiascicieli dworu i débr oko-
licznych, powitata Danuta Radosz,
kierownik Klubu ,,Aneks”. Stawomir
Pietrzyk, wiceprzewodniczacy Rady
M. Krakowa, oraz Stanistaw Madej,
przewodniczacy Rady Dzielnicy XVII,
zyczyli dobrej zabawy. Odbyty sie licz-
ne konkursy dla rodzin uczestniczacych
w Swiecie. Duzym zainteresowaniem
cieszyt sie pokaz mody z XIX 1 XX
wieku. Atrakcjg byt wystep tancerzy
Baletu Dworskiego Cracovia Danza.
specjalizujacych sie w tancach histo-
rycznych. W Swiat magii przybytych
wprowadzit iluzjonista Andrzej Fi-
dzinski. Warto pamietac, iz to wiasnie
w XX wieku iluzja stata sie popularna
| przenikneta do zycia jako rozrywka.
Powrotem do wspomnien rodziny My-
cielskich z dawnych czasow byt quiz

POUSA-ZYCIEL

VIENNA INSURANCE GROUP

Biuro Ubezpieczen ,,POLISA”,

na temat historii rodziny, dworu | sa-
mych Luczanowic. Wydarzeniu towa-
rzyszyta promocja pamietnikow An-
drzeja Mycielskicgo ,,Chwila czasu
minionego”. Z tego miedzy innymi
powodu gosciem honorowym imprezy
byli hrabina Elzbieta Mycielska-Do-
wgiato, corka autora ksigzki, wraz z
bratem Andrzejem oraz inni cztonko-
wie tego zastuzonego dla Luczanowic
rodu. Podczas Dnia Luczanowic moz-
na byto obejrzec réwniez wystawe .Za-
pomniane dziedzictwo Nowej Huty
LLuczanowice”. lego dnia nie zabrakto
takze bardziej wspotczesnych atrakcji,
jak malowanie buziek, mini wesotego
miasteczka czy loterii fantowej. Impre-
ze, mimo chwilowych opadow, za-
mkneta zabawa taneczna pod gotym
niebem. Do tanca przygrywat znany i
tubiany zespot ,,Format”. Malg gastro-
nomie obstugiwata firma ,,Graal Cate-

ring” Barbary Koziot. (mp)
Fot. autor
COMPENSAATA

VIENNA INSURANCE GROUP

Centr. Adm. ArcelorMitlal Poland SA |

ul. Ujastek 1, budynek ,S", pokdj nr 15 (przy Biurze Turystyki ,Hut-Plus")
teldfaks.: (12) 390-39-77 lub z huty 99-39-77, e-mail: ubezpieczenia.huta@poczta.fm
Zapraszamy codziennie od poniedziatku do pigatku w godz. od 8.00 do 15.00

BIURO ISTNIEJE OD 1995 ROKU

= Tanie Ubezpieczenia Grupowe na zycie dla pracownikow ArcelorMittal | Spotek

juz za 50 zt miesiecznie

PRZEJMUJEMY CIAGLOSC po innych Towarzystwach Ubezpieczeniowych!!!
Ubezpieczenia grupowe otwarte — dla wszystkich, juz od 30 zt miesiecznie (kilka ofert).
Ubezpieczenia grupowe dla dzieci juz od 10 zt miesiecznie (kilka ofert).

= Ubezpieczenia indywidualne na zycie, programy emerytalne oraz posagowe dla dzieci.
= Ubezpieczenia turystyczne krajowe i zagraniczne — indywidualne i grupowe.

Ubezpieczenia zdrowotne.

Znakomite i tanie ubezpieczenia: mieszkan, domow, samochodow i inne wedtug zyczen.
Dla naszych Klientow, przy ubezpieczaniu mieszkan i domow udzielamy
wysokich RABATOW do -20%.

Na zyczenie dojezadzamy rowniez do Klientow.

KARAWAN cauea

TRADYCJE OD 1981 ROKU

ul.Biezanowska 24  Tel. 12 658 21 11 uLSieroszewsklego 5b Tel.
catg dobe cata dobe
ul.Rakowicka 33a  Tel. 12412 89 83 0s.Na Skarpie 20 Tel.
catg dobe Tel. 124111 111 8 00- 15 00
Polnych Mlyndw 3 Tel. 12632 11 22 ul.Wroctawska 8 Tel.
8.00- 15.00 8.00-16.00

ROJ PRZY UL. FATIMSKIE]

Chwile niczym z filmu sensacyjnego
przezyli mieszkancy bloku przy ul. Fa-
timskiej 16. W ostatnig niedziele w
okolicy klatek Il i IV pojawit sie
ogromny roj pszczot. Owady lataty
w okolicy ogrodka miedzy wymie-
nionymi klatkami, tworzac ciemng
chmure naprawde sporych rozmia-
row. Bzyczenie owadow byto tak
gtosne, ze mieszkancy sasiedniego
bloku wychodzili na balkony, by
sprawdzic, co sie dzieje. Mieszkan-
cy bloku 16 sytuacje obserwowali
zza zamknietych okien, dopoki
owady ogtupiate krazyty wokot
znajdujacego sie w ogrodku drzewa,
nikt nie odwazyt sie otworzyc¢ okna.

Po mniej wiecej 40 minutach
pszczoty zaczety siadac na drzewie,
tworzac gniazdo. Wtedy tez znikia
,chmura owadow” i nieco ustato
bzyczenie, cho¢ w powietrzu wcigz
latato sporo pszczét. Mieszkancy
zdecydowali sie zadzwonic po Straz
Pozarng, ktora przyjechata - przy-
znaC trzeba - dosSC szybko. Strazacy
sprawnie zdjeli z drzewa roj i umiescili
go w specjalnym pudetku, nastepnie
wylapali czesC latajgcych poza rojem
owadow 1 odjechali. W niedziele wie-
czorem w okolicach ogrédka wcigz
krazyty owady. Jest jednak nadzieja, zc
pozbawione krélowej porzucg to miej-
sce. Na pobliskim placyku czesto ba-

FESRN y

W sobote. 8 czerwca br., w Szkole
Podstawowe] nr 37 im. J. Tuwima na
0s. Stalowym, po raz trzynasty zorga-
nizowany zostat Festyn Rodzinny.
Wsrod wielu atrakcji znalazty sie
m.in. wystepy cheerleaderek, turniej
rycerski, turniej tuczniczy 1 pokazy
sztuki walk rycerskich. Zaprezentowa-
no takze tance renesansowe i wspot-
czesny taniec irlandzki. Bufet byt bo-
gato zaopatrzony w wyroby witasne |
sponsorow. Szczegolnym powodze-
niem cieszyta sie pyszna Kietbaska z
grilla. Byty tez zjezdzalnie, wata cu-
krowa, kawa, herbata, malowanie twa-
rzy oraz gry i zabawy zrecznosciowe.
Dyrekcja szkoty dziekuje organizato-
rom festynu: Radzie Rodzicéw, sym-

wig sie dzieci, to prawdopodobnie one
wrzucajac pitke do ogrodka trafity w
gniazdo, ktore zbudowaty tu pszczoty.

— Od kilku dni zauwazalismy w miesz-
kaniu pszczoty, nie wiedzielismy jed-
nak skad przylatuja - méwi jedna z
mieszkanek. Dobrze, ze strazacy za-
brali owady, przeciez nastepnym razem
dzieci mogtyby nie miec tyle szczescia,
mogtyby zostacC przez nie pogryzione -
dodajc inna, ktora jest mama kilkulet-
niego chtopca. (at) Fot. autorka

NA 05

patykom, przyjaciotom i absolwentom
szkoty, sponsorom i darczyncom za
trud i wysitek, jaki wtozyli w przygo-
towanie tak mozolnego przedsiewzie-
cla. Specjalne podziekowania nalezg
sie Stowarzyszeniu Rekonstrukcji Hi-
storycznej ,,Stanica”, Stowarzyszeniu
,Podolski Regiment Odprzodowy”,
Grupie Rekonstrukcji Historycznej
,Matopolska Zgraja Sarmacka”, Klu-
bowi Oreza Dawnego ,,Klinga”, Kom-

panii Wesotego Rocha Kowalskiego
oraz Pawlowi Sciborkowi za specjal-

ne stroje rycerskie, zbroje, przygoto-
wanie estrady 1 jazde konng oraz
wspaniate przygotowanie grupy re-
konstrukcyjnej.

(ak)

Jezeli poszukujesz lub zamierzasz zmienic

zarzadce swojej nieruchomosci,
skorzystaj z doswiadczenia | profesjonalizmu naszej firmy

dziatajace) na rynku od 1994 roku

ZARZADCA NIERUCHOMOSCI NR !

Sp. z 0.0.

Krakdbw Nowa Huta, os. Urocze 5
Krakow, ul. Lucjana Rydla 7

tel.12 637 27 01 tel, /fax 12 636 37 75

www.zarzadcanieruchomosci.krakow.pl
e-mail: adml@zarzadcanieruchomosci.krakow.pl

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

tel. 124 111 111

tel. 12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b

12 686 61 20 Tel. 12 645 14 35

12 686 61 45

12 686 43 40 errkBatpwiee Tel. 12 413 63 46
8.00 - 1530

e www.karawan.pl
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Oddziatowi Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego w Nowej Hucie

-

AT LAT MINELO

W miniony poniedziatek w tazni Nowej odbyta sie mila uroczystosc poswie-
cona Jubileuszowi 50-lecia Oddziatu Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego w No-
wej Hucie. Na uroczystoSC przybyli zacni goscie, ktorych powitata obecna
prezes Oddziatu lzabela Oleksy-Franik, a wsrod nich wiceprezes Zarzadu
Gtownego ZNP Grzegorza Gruchlik oraz wiadze Zarzadu Okregu Matopol-
skiego ZNP z prezes Grazyna Ralskg na czele oraz wiadze samorzgdowe z
wiceprzewodniczacym Rady M. Krakowa Stawomirem Pietrzykiem. Marze-
ng Paszkot, petnomocnik Prezydenta M. Krakowa ds. Rodziny i Polityki Spo-

tecznej, przewodniczacych Rad Dzielnic: XVI Stawomira Gore i XVII Stani-
stawa Madeja.

Wiadze gtdowne ZNP uhonorowaty
sztandar Oddziatu ZNP w Nowej Hucie
Ztotg Odznakag ZNP, ktore otrzymali
takze: Urszula Bogdanska-Sek, Da-
miana Sypicn, Matgorzata Romiszew-
ska, Sylwia Danecka. Andrzej Kosio-
rowski. a Odznaki za 50 lat przynalez-
nosci do ZNP otrzymali: Jadwiga Mar-
kulicz, Maria Sykut, Maria Walocha-
-Grela. Stanistawa Majewska, Stefan
Szyller. Tytut Honorowego Przewodni-
czacego Krajowej Sekcji ZNP Pracow-
nikdw Administracji i Obstugi przyzna-
no Stanistawowi Rajskiemu wielolet-
niemu dyrektorowi Zespotu Ekonomiki
| Oswiaty w Nowej Hucie.

Marzena Paszkot przekazata w imie-
niu Prezydenta Miasta prof. Jacka
Majchrowskiego adres z zyczeniami
oraz dokonata wreczenia Medali ,,Ho-
noris Gratia” za Zastugi dla Miasta Kra-
kowa bytym prezesom Oddziatu nowo-
huckiego ZNP: Stanistawowi Stefan-
skiemu, Marii Krystynie Szmigiel i
Tadeuszowi Romiszewskiemu. Stawo-
mir Pietrzyk przekazat zyczenia w
Imieniu Rady Stotecznego Krolewskie-
go M. Krakowa oraz swoim wiasnym.
Uroczystos¢, na ktorg przybyto liczne
grono nauczycieli | pracownikow
oswiaty uswietnit wystep Jacka W0j-
cickiego, z Piwnicy pod Baranami. Nie
zabrakto rozmow i wspomnien przy
kawie 1 herbacie oraz  czestunku.

czecie dziatalnosci Zarzadu Oddziatu
ZNP w Nowej Hucie. W chwili po-
wstania Oddziat liczyt 1243 czionkow.

Podstawowe cele, ktore przyswiecaty
Zarzadowi od poczatku to: dopro-
wadzenie do wybudowania nowych
szkot, poniewaz istniejace znajdowaty
sie w starych, zniszczonych budyn-
kach. klasy byty zbyt liczne,  podno-
szenie kwalifikacji nauczycieli, po-
prawa sytuacji materialnej pracowni-
kOow oSwiaty,  zaciesnianie wspotpra-
cy z rodzicami. Radami Dzielnic 1 in-
nymi instytucjami,  rozwijanie dzia-
falnosci sportowo-turystycznej i kultu-
ralno-oSwiatowej,  organizacja im-

A oto krotka krotka historia Oddziatu
Nowa Huta ZNP.

Historia Oddziatu Nowa Huta Zwiaz-
ku Nauczycielstwa Polskiego rozpocze-
ta sie 30 maja 1963 roku, kiedy to od-
byt sie w Nowej Hucie | Zjazd Delega-
tow ZNP z poszczegolnych ognisk
dzielnicy. Te date uznaje sie za rozpo-

prez dla dzieci, pracownikow i miesz-
kancow Dzielnicy. W tych latach wy-
budowano w Nowej Hucie wiele szkot,
tak zwanych ,tysiaclatek”, w ktorych
podjeli prace nauczyciele o wysokich
kwalifikacjach zawodowych. Dziegki
powotaniu specjalistycznych komisji:
socjalno-bytowej, mieszkaniowej, peda-
gogicznej, kulturalno-oswiatowej syste-
matycznie poprawiaty sie warunki zy-
cla | pracy nauczycieli 1 innych pra-
cownikow oswiaty. Inicjowane byty
rozne akcje w dzielnicy, spartakiady,
turnieje miedzyszkolne. Walczono o

mieszkania dla pracownikdéw, organizo-
wano wypoczynek po pracy, dofinanso-
wane byto ksztatcenie sie nauczycieli,
organizowana pomoc prawna. Przez
wszystkie te lata cztonkowie ZNP wal-
czyli o prawa pracownicze. Jednym z
bardziej spektakularnych dziatan byta
akcja protestacyjna przeprowadzona 27
stycznia 1989 roku. Wtedy to jako je-
dyna dzielnica w Krakowie solidarnie
upomniano sie o zwiekszenie naktadow
na oSwiate. Akcje poparto 88 ognisk

zwigzkowych reprezentujgcych 5000

pracownikow. Od poczatku istnienia
Oddziat byt animatorem zycia kultural-
nego swoich cztonkow. Najlepszym
tego przyktadem byt Nauczycielski
Klub ,,Bakatarz”, ktéry powstat w 1971
roku. Wazna strong dziatalnosci Od-
dziatu byla aktywnos¢ sportowa. We
wrzesniu 1974 roku zostata utworzona
Sekcja Turystyczno-Krajoznawcza, kto-
ra 13 grudnia 1974 r. przeksztatcita sie
w Koto PTTK, ktoremu przew
kol. Jerzy Kunze. Aby nic zapominac
0 waznych datach, w maju 2003 roku
odbyto sie uroczyste posiedzenie Za-
rzadu z okazji jubileuszu 40-
Iccia Oddziatu. Na kartach hi-
storii Il wojny swiatowej piek-
nie zapisali sie nauczyciele
Tajne) Organizacji Nauczyciel-
skiej, ktora dziatata takze na
terenie obecnej Nowej Huty. 4
pazdziernika 2004 roku odby-
lo sie uroczyste posiedzenie
Zarzadu z okazji 65. rocznicy
powstania tej organizacji. Uro-
czystosC zakonczyta sie ztoze-
niem kwiatow  d tablica upa-
mietniajacg nauczycieli TON,
ktora miesci sie na Scianie bu-
dynku Zaktadu Ekonomiki
Oswiaty przy ulicy Fatimskiej
8. W 2009 roku uroczyscie
obchodzona byta 70. rocznica
powstania Tajnej Organizacjl
Nauczycielskiej. W Nowohuc-
Kim Centrum Kultury na uro-
czystosci zorganizowanej
przez Zarzad Oddziatu wspol-
nie z Sekcjg Emerytow | Ren-
cistow spotkato sie kilka po-
kolen pracownikéw nowohuc-
kiej oSwiaty. Gosciem honorowy byt
pan Jan Spring - nauczyciel TON.
Przez 50 lat Oddziat ZNP dbat i nadal
dba o to, by oswiata w nowohuckiej
aglomeracji rozwijata sie z korzyscig
dla wszystkich mieszkancow. Zmienit
sie charakter podejmowanych dziatan -
kiedys dotyczyty one  prawy warun-
kow pracy i nauki oraz opieki socjal-
nej dla pracownikow. Dzis to przede
wszystkim walka o to, by brak pienie-
dzy na oSwiate nie spowodowat jej za-
pasci. (MP) Fot. autor

50 LAT KAPLANSTWA KS. JANA BIELANSKIEGO

W najblizszg niedziele, 16 czerwca br. o godz. 11.00, w kosciele para-
fialnym pw. Sw. Brata Alberta na os. Dywizjonu 303 ks. pratat Jan Bie-
lanski odprawi jubileuszowsg, dziekczynng Msze sw. z okazji 50-lecia
swoich swiecen kaptanskich.

Ksigdz Jan Bielanski, budowniczy i
pierwszy proboszcz parafii Sw. Brata
Alberta, Swiecenia kaptanskie otrzy-
mat 23 czerwca 1963 roku z rak bi-
skupa Karola Wojtyty w katedrze na
Wawelu. Po swieceniach pracowat w
kilku parafiach na terenie archidiece-
zji krakowskiej: w parafii sw. Anny w
Stryszawie, sw. Rodziny w Zakopa-
nem, Sw. Floriana w Krakowie, Sw.
Wojciecha w Krakowie oraz w Arce
Pana. Od 1983 do 2005 roku postu-
giwat jako proboszcz w parafii sw.
Brata Alberta w Nowej Hucie. W

GEOS

TYGODNIK
NOWOHUCKI

roku 2005 przeszedt na emeryture.
W uznaniu zastug dla nowohuckiej
spotecznosci ,,Gtos-Tygodnik No-
wohucki” nadat mu tytut ,,Nowohu-
clanina Roku” za rok 2007. Uroczy-
stoS¢ wreczenia tytutu odbyta sie w
parafialnej auli 26 stycznia 2008
roku, po koncelebrowanej Mszy Sw.
Tytut ,,Nowohucianina Roku” wraz z
pamigtkowym medalem wreczyt ks.
Bielanskiemu red. naczelny ,,Gtosu-
Tygodnika Nowohuckiego” dr Jan L.
Franczyk. W okolicznosciowym ad-
resie znalazt sie zapis: ,, Tytut ten

Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.
Redaguje zespot.

E-malil: redakcja@glos-tn.krakow.pl
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zostat nadany w uznaniu dla dotych-
czasowej dziatalnosci Ksiedza Pratata
na rzecz spotecznosci Nowej Huty,
na ktorg ztozyty sie m.in, kaptanska
| patriotyczna postawa Ksiedza w
dniach stanu wojennego, troska o
budowe nowej wspolnoty parafialnej
| nowej swiatyni, wieloletnia dziatal-
nosSC charytatywna na rzecz ubogich
| stabych oraz modlitewna opieka
nad srodowiskiem nowohuckich
tworcow, artystow i dziennikarzy”.
Ksiedzu Pratatowi gratulujemy Zto-
tego Jubileuszu Kaptanstwa i zyczy-
my wielu sit, ktore - znajac Ksiedza
— zostang wykorzystane dla pozytku
mieszkancow naszych nowohuckich
dzielnic.
Tekst i fot.: Stanistaw Wojcik
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Dobrze jest od czasu do
czasu przejrzec codzienne ga-
zety. Zawsze mozna znalezC w
nich jakas ciekawa wiado-
moSC 0 czyms, 0 czym nie
ustyszymy w gtownych serwi-

Tydzien

emigruja

sach informacyjnych radia
czy telewizji. A bywa, ze wia-
domosci takie sg niezwykle

Istotne — zarowno dla nasze-
go kraju, jak 1 dla kazdego
pojedynczego cztowieka.

Takg wiasnie informacje
znalaztem w poniedziatkowe]
,» Rzeczpospolite]”, a dotyczy-
ta ona emigracji mtodych Po-
lakow. Otdz okazuje sie, ze w
ostatnich latach za granice
wyjechato ponad dwa miliony
naszych rodakow. A z tego
prawie pottora miliona to lu-
dzie ponizej 40 roku zycia.
Komentujac te dane, prof
Irena Kotowska, demografz
warszawskiej Szkoty Giownej
Handlowej, powiedziata: -
Ci ludzie sg w najlepszym
wieku, by zakiadac¢ rodziny i
miecC dzieci. To miata byc,
nasza nadzieja. Tracac ich
ponosimy olbrzymig strate.

Oczywiscie, ze ponosimy
strate, bo -jak wyliczaja eko-
nomisci — brak mtodych ludzi
to nizszy wzrost gospodarczy,
mniejsza konsumpcja, mniej-
szy potencjat rozwoju 1 wy-
zsze wydatki socjalne. A na
dodatek ten ubytek ludzi mio-
dych nastepuje w czasie, gdy
Polska przezywa prawdziwy
demograficzny kryzys.

Jak mozna przeczytac w
dalsze] czesci wspomnianej
publikacji, podobno miodzi
emigranci nie wykluczajg po-
wrotu do kraju. Pod jednym
wszakze warunkiem: w Polsce
musi sie zmienic polityka spo-
leczna.

Jan L. FRANCZYK



XX Wielki Jubileuszowy Inteeracyjny Festyn dla Dzleci

Wzorem lat ubiegtych 23 czerwca w
samo potudnie, wraz z hejnatem z Wie-
zy Mariackiej, juz po raz dwudziesty,
zaptonie w Rynku Gitownym znicz
Fundacji ,,Prometeusz”, oznajmiajacy
poczatek XX Wielkiego Jubileuszowe-
go Integracyjnego Festynu dla Dzieci.
Na te catodniowa, catkowicie charyta-
tywna impreze zapraszamy tysigce
dzieci wraz rodzinami, a w szczegolno-
Sci te najbiedniejsze i sprawne inaczej.
Do ich dyspozycji na dziesiec godzin
fundacja oddajc estrade, na ktorej we
wspolnej zabawie i dziesigtkach kon-

ARTzona Osrodka Kultury im. C. K.
Norwida (os. Gorali 4) zaprasza 18
czerwca (wtorek) o godz. 11.00 na
otwarte spotkanie z cyklu: Zrozumiec
miasto pt. ,,Odnowa postsocjalistycz-
nych miast i dzielnic w Europie”. Pod-
czas spotkania przedstawiony zostanie
podrecznik dziatan modelowych zatytu-
towany ,,Miasta postsocjalistyczne:
wzorzec rewitalizacji obszaru miejskie-
go XXI w?”, wypracowany w ramach
miedzynarodowego projektu ,,RcNew-
Town — Odnowione postsocjalistyczne
miasta: konkurencyjne i atrakcyjne”
(www.rcnewtown.eu). W programie

cennymi nagrodami (rowery gorskie,
sprzet RTV, sprzet turystyczny) oraz
przy dobrej muzyce i wojskowe]j gro-
chowce nastgpi integracja naszych mi-
lusinskich. Do wspolnej zabawy zapro-
szono wiele osobistosci ze stolicy, go-
spodarzy naszego grodu, sponsorow
fundacji oraz liczne media — TVP, ra-
dio, prase. W czasie festynu (o godz.
17.00) nastgpi szczegodlnie uroczysta
chwila, w ktorej z udziatem wiadz na-
szego grodu darczyncy zostana uhono-
rowani ztotymi medalami ,,Serce za
Serce”, statuetkami ,,Orta Biatego” i

zaplanowano takze prezentacje projek-
tow realizowanych w Nowej Hucie:
,ARTzona - nowohucka przestrzen dla
dziatan spotecznych i artystycznych”,
,Ogrody Nowej Huty”, ,,Stylowa
Nowa Huta” oraz projektu zagospoda-
rowania przestrzeni miedzyblokowej
zrealizowanego w Vclcnje w Stowenii.
Zapraszamy do dyskusji na temat Kie-
runkow rozwoju Nowej Huty. Szczego-
towych informacji udziela Matgorzata
Hajto, ARTzona - Osrodek Kultury im.
C.K. Norwida, os. Gorali 4, 12 642 25
80, artzona(a:okn.cdu.pl.

(0

Przy Muzeum Lotnictwa w Czyzynach

20. TRAKERSKIE SPOTKANIE

W najblizszg sobote i niedziele (15 i 16 czerwca) przy Muzeum Lotnictwa w
Czyzynach odbywac sie bedg 20. Trakerskie Spotkania w Krakowie. Organiza-
torzy przewidzieli wiele atrakcji, wsrod ktorych znajda sie¢ m.in. konwoj cigza-
rowek, eliminacje do Mistrzostw Swiata Kierowcow UICR, sitowanie na reke,
konkurs modelarski, miasteczko ruchu drogowego, pokazy balonowe, wystawa
oldtimerow i pojazdow z Rajdu Dakar. a takze koncerty (Lonstar. Tomasz
Szwed, Colorado Band, Agata Binkowska, Dorota Krawczyk & Alabama).
Wjazd na spotkania od godz. 12.00 od strony ul. Bora-Komorowskiego. ()

jodz. 20.00

TURYSTYKA | WYPOCZYNEK

Biuro Turystyczne UNIHUT ma w swojej ofercie wiele
propozycji letniego wypoczynku: zarOwno wczasow w

A
A

Kraju i1 za granica, jak 1 wycieczek. Warto te propozycje

rozwazyc, i - jak w przypadku hutnikow - skorzystac z
dofinansowania. W ofercie znajdujg sie takze propozycje

dla seniorow i wycieczki.

LATO Z DOFINANSOWANIEM

t eba, pobyt od 22.06 do 2.07.2013, cena 1600 zt, dofinan-
sowanie 600 zt. Cena zawiera: transport autokarem, 10 noc-

legow, wyzywienie 2 x dziennie, ubezpieczenie, optate kli-
matyczng, 1-dniowa wycieczke z przewodnikiem, opieke pi-

lota, podatek VAT.

Butgaria. Kiten k. Primorska 21.07-1.08.2013 cena 1729
zt/os. dofinansowanie 700 zt/os. NOWY TERMIN! Cena

SPECJALNA OFERTA DLA SENIOROW
(powyzej 55 roku zycia)

BULGARIA KITEN k. Primorska, 15.06-26.06, cena
1249 zi, dofinansowanie dla emerytow i rencistow huty 500

zk. Cena zawiera: przejazd autokarem, 9 noclegow, wyzywie-

lu, podatek VAT.

nie 3 x dziennie (kuchnia polska z elementami kuchni re-
gionalnej), ubezpieczenie, korzystanie z basenu przy hote-

WEOCHY, Cesenatico k. Rimini 22.09-3.10, cena 1199
zt, dofinansowanie 599,50 zt cena zawiera: przejazd autoka-

rem, 9 noclegow, wyzywienie 3 x dziennie (kuchnia polska

VAT.

zawiera: przejazd autokarem. 9 noclegow, wyzywienie 3 X

dziennie (kuchnia polska z elementami kuchni regionalnej),
ubezpieczenie, korzystanie z basenu przy hotelu, podatek

VAT.

Chorwacja, Seget Donji k. Trogiru, 1.09-12.09.2013, cena
1860 zt, hotel Medena, dofinansowanie 800 zt. Cena zawie-
ra przejazd autokarem, wyzywienie (2 positki dziennie), 9
noclegéw, 3 wycieczki w cenie (Split, Trogir, Dubrownik,
Plitwicc), ubezpieczenie, podatek VAT.

Chorwacja, Seget Donji k. Trogiru, 14.06-25.06.2013,
cena 1992 zit, hotel Medena. dofinansowanie 800 zt. Cena
zawiera przejazd autokarem, wyzywienie (2 posiki dziennie),
9 noclegow, 3 wycieczki w cenie (Split, Trogir, Dubrownik,
Plitwice), ubezpieczenie, podatek VAT.

z elementami kuchni regionalnej), ubezpieczenie, podatek

WY CIECZKI

Praga-Kutna Hora, 15.08-18.08.2013, cena 882 zi, do-
finansowanie 400 zt. W cenie przejazd autokarem, 3 noc-

legi, 3 Sniadania, 3 obiadokolacje, opieka pilota - przewod-

nika, ubezpieczenie, dodatkowo na wstepy okoto 1200 CZK.
Dolny Slask. 27.09-29.09.2013, cena 700 zt, dofinanso-

wanie 250 zt. W cenie przejazd autokarem, 2 noclegi, 2
sniadania. 2 obiadokolacje. bilety wstepu do zwiedzanych

obiektow, opieka pilota, przewodnika, ubezpieczenie.

Jastrzebia Gora, 7.09-14.09.2013, cena 1090 zt. dofi-
nansowanie 545 zt. W cenie transport autokarem, 7 nocle-
gow 9pckoje z tazienkami”?, 3 positki dziennie, opieka pilo-
ta, ubezpieczenie, podatek VAT.

Szczegoty na www.turystyka.unihut.pl.

Biuro Podrozy GALEON zaprasza

Letni wypoczynek dzieci | mtodziezy, propozycje wycieczek w kraju i za gra-
nice, takze do Rosji - to propozycje tegorocznej wiosenno-letniej oferty tury-

stycznej Biura Podrozy ,,Galeon”.

KOLONIE i OBOZY LATO 2013

Morze

Krynica Morska (14 dni) 21.07-3.08.
Cena: 1530 zi.

teba (15 dni) 1.07-15.07 i 28.07-
11.08. Cena: 1490 zi.

Jastrzebia Gora (14 dni) 13.07-26.07
| 1.08 - 14.08. Cena: 1490 zi.

t ukecin k. Pobierowa + Niemcy-Bcr-
lin 1 Tropical Island (13 dni) 12.07-
24.07. Cena: 1490 zt.

Jeziora

Choszczno + Berlin i Tropical Island
(Niemcy) 24.07-6.08 (14 dni). Cena:
1530 zi.

Gory

Solina (Bieszczady) Wegry (Miskolc
Tapolca - kapielisko w grotach termal-
nych) + Stowacja (13 dni) 10.07-22.07.
Cena: 1449 zt.

Kacwin (Pieniny) + Stowacja, (13 dni)
0/-13.07. Cena: 1249 zt.

11. Biaty Dunajec + Stowacja (13 dni),
4.08-16.08. Cena: 1249 zt.

Kazda oferta zawiera transport, zakwa-
terowanie w osrodkach w pok. z tazien-
kami, 4 positki dziennie, opieke medycz-
ng, ubezpieczenie NNW, a w przypadku
wycieczek zagranicznych rowniez. KL,
bogaty | urozmaicony program pobytu i
wycieczek. Jak co roku wyjezdza wy-
kwalifikowana kadra tubiana przez dzieci
| mtodziez (nauczyciele naco dzien ucza-
cy w szkotach).

W zwigzku z pytaniami ze strony redzi-
cow, czy nanasze kolonie moga pojechac
dzieci spoza huty, informujemy, ze za-
praszamy wszystkich

Jednoczesnie przypominamy pracow-
nikom ArcelorMittal Poland i spotek, ze
w biurze mozna wykupic skierowanie na
kolonie na takich samych zasadach jak
co roku - zaliczka, zaswiadczenie do fun-
duszu socjalnego, doptata.

Zatrudnimy wychowawcow nauczycieli.

Biuro Podrozy ,,GALEON?” zostato
laureatem konkursu ,,ODYS 2007 za

najlepszg oferte wiasng w turystyce mto-
dziezowe].

WY CIECZKI

I RZYM, ASYZ, WENECJA i pla-
zowanie nad Morzem Adriatyckim |
zabawaw M1RABILANDH (dlachet-
nych). Wycieczka podczas wakacji
(30.06-7.07.2013 r.), 8 dni. Podczas
wyjazdu nawiedzenie grobu Ojca Swie-
tego Jana Pawia Il | audiencja general-
na u Ojca Swietego Franciszka. Cena
1499 zt, po dofinansowaniu cena 799 zi.

2. RUMUNIA i BULGARIA (7-
14.09.2013 r.), 8 dni. Cena 1790 zt, po
dofinansowaniu cena 990 zi.

3 ROSJA-SANKT PETERSBURG
| kraje battyckie (7-14.09.2013 r), 8
dni. Cena 2240 zt, po dofinansowaniu
cena 1440 zt.

4 SEOWENIA-CHORWACIJA (17-
26.09.2013 r.), 10 dni. Cena 1818 zt, po
dofinansowaniu cena 1018 zi.

5. tEBA 1 SZYMBARK (15-
22.07.2013 r. 121-28.07.2013 r.), 8 dni.
Cena 1179 zi, po dofinansowaniu cena
629 zt.

6. BROWAR ZYWIEC, gora Zar,

Wista (20.07.2013 r. i 21.09.2013 r.), |
dzien. Cena 196 zt, po dofinansowaniu
cena 116 zt - z degustacja piwa | wszyst-
Kimi biletami wstepu wiacznie.

7. JASTRZEBIA GORA i ZAMKI

KRZYZACKIE (2-09.08.2013 r. i 8-
15.08.2013 r.), 8 dni. Cena 1199 zt, po

dofinansowaniu cena 649 zt.
8. PACANOW - u Koziotka Matot-

ka - i KUROZWEKJ (24.08.2013 r. |
21.082013 r.), | dzien. Cena 158 zt, po
dofinansowaniu cena 83 zt - ze wszyst-
Kimi biletami wstepu wiocznie.

9. TARNOWSKIE GORY, kopalnia
srebra, i RADZIONKOW - Muzeum
Chleba (7.09.2013 r.), | dzien. Cena 158
zt, po dofinansowaniu cena 83 zt — ze
wszystkimi biletami wstepu wigcznie.

10. SZLAK ORLICH GNIAZD,
Ogrodzieniec, Biréw i Pustynia Bte-
dowska (14.09.2013 r.), | dzien. Cena
140 zt, po dofinansowaniu cena 70 zt -

ze wszystkimi biletami wstepu wigcznie.
11 SWIETOKRZYSKIE - Tokar-

nia. Checiny, Swiety Krzyz. Gotoborze
(14.09.2013 r.), 1 dzien. Cena 148 zt. po
dofinansowaniu cena 78 zt - ze wszyst-
Kimi biletami wstepu wiacznie.

12. KOTLINA KEODZKA i ADER-
SPACH - SKALNE MIASTO (Cze-
chy), (12-15.09.2013 r.), 4 dni. Cena 770
zt. po dofinansowaniu cena 470 zi.

13. DREZNO i SZWAJCARIA SAK-
SONSKA (Niemcy) + WROCLAW
Panorama Ractawicka (27-29.09.2013
r.), 3 dni. Cena 660 zt, po dofinansowa-
niu cena 360 zt.

14 WARSZAWA i WILANOW (4 -
06.10.2013 r. 1 8-10.11.2013 r.), 3 dni.

Cena 530 zt, po dofinansowaniu cena
280 zt.

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA!
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Dzien Hutnika | Dzien Dziecka 2013

Palmy, lezaki, plaza... Plaze wysypano | palmy ustawiono na tere-
nie Muzeum Lotnictwa Polskiego w Krakowie. I, jak na te okolicz-
nosci przystato, po deszczowym tygodniu, w sobote 8 czerwca nad
lotniskiem zaswiecito - i to mocno - stonce. W scenerii ,,Tajemniczej
Wyspy” okoto 6 tysiecy hutnikow i pracownikow hutniczych spoétek
z rodzinami oraz okoliczni mieszkancy bawito sie na rodzinnym pik-
niku, z okazji hutniczego Swieta i Dnia Dziecka.

Jak zwykle najdtuzsze kolejki usta-
wiaty sie przy dmuchanych zjezdzal-
niach | zamkach. Byt takze dmuchany
statek i eurobungee, na ktorych dziecia-
ki mogty sie do woli wyszaleC, a tak-
ze karuzela. W strefie s rtowe] naj-
miodsi mogli sprawdzi¢ swoje umiejet-
nosci w rozmaitych konkursach: rzu-
tach pitkg do celu i do bramki, slalomie
z pitka, konkursie noszenia piteczki
pingpongowej na tyzeczce, w wysci-
gach w workach | skakaniu na skakan-
ce czy tez wigzaniu weziow zeglar-
skich.

A w strefie szalonego naukowca mo-
gli poeksperymentowac z suchym lo-
dem. | nie tylko! W kaciku artystycz-
nym — majac do dyspozycji kredkKi,
farbki, pastele i ciastoling — dzieciaki
tworzyty tajemniczy ogrod, leSne
stworki, stowem swoj bajkowy Swiat.

Mozna tez byto zagraC swoj kawatek
na gitarze i poczuc sie na scenie jak
Borysewicz.

Po tych atrakcjach koniecznie naleza-
to wzmocnic sie kietbaska lub stekiem
z grilla. Miejsca przy stotach starczyto
dla wszystkich. P | parasolami, ktore
w Krakowie chronity przed stonkiem,
przy szklaneczce piwa odbywaty sie
towarzyskie rozmowy w gronie rodzi-
ny i znajomych z pracy.

Giownym punktem wieczoru byty
oczywiscie koncerty gwiazd. W Krako-
wie swoje najwieksze hity zaspiewat
Feel.

Festyn z potaczonych okazji - Dnia
Hutnika | Dnia Dziecka - odbywat sie
PO raz pierwszy na terenie Muzeum
Lotnictwa Polskiego w Czyzynach. Ten
wybor lokalizacji okazat sie niezwykie
trafiony. Zatem - do nastepnego roku!

Nie zabrakto oficjalnych gosci: 1F towarzystwie dyrektora Jacka Wolinskiego

m.in. poset Jarostaw Gowin, radny miasta Krakowa Tomasz Urynowicz, przewod-
niczacy Rady Dzielnicy XVIII Nowa Huta - Stanistaw Moryc.

Dzien Otwarty w ArcelorMittal Poland

AUTA W TROJWYMIA

To byla wyjatkowa okazja. Raz w
roku huty ArcelorMittal Poland w
Dabrowie Gorniczej i Krakowie
otwierajg swoje bramy dla publicz-
nosci. W tym roku byto to w Dabro-
wie Gorniczej 25 maja, a w Krako-
wie 8 czerwca.

Podczas tegorocznego Dnia Otwarte-
go 300 osob mogto zajrze¢ do krakow-

skiej huty. Ale nie tak od razu. Tym
razem dodatkowa atrakcjg byt film
,Narodziny stali”. Ci, ktorym udato sie
wpisac na liste zwiedzajacych (a chet-
nych byto jak zwykle wiecej niz miejsc),
najpierw obejrzeli w' Multikinie trojwy-
miarowy film o tym, jak powstaje stal
| 0 specyfice poszczegolnych oddziatow
ArcelorMittal Poland.

14 czerwca 2013 r.. nr 24 (1158)

Kazdy dzieciak wybierat sam swdj piknikowy ,,image”
Z katalogu Uczacego kilka tysiecy pozycji

Kolejka do ,,dmuchancow”, czyli dmuchanych zjezdzal-
ni, chocby ich bylo naprawde wiele - zawsze bedzie

dtuga.

Juz sam film zrobit wrazenie na wi-
dzach. — Tojak kosmos, zupetnie inny
swiat — dzielili sie uwagami starsi pan-
stwo, ktérzy nigdy huty stali nie widzie-
li, a ktorych na ,,Dzien Otwarty” zapi-
sat syn, goraco zachecajac po uczestnic-
twie w dniu otwartym w roku ub.

W tym roku wiekszosC uczestnikow
stanowili ludzie mtodzi, a wsrod nich
duzg grupe studenci, przede wszystkim
z krakowskiej AGH.

Nastepnie to, co widzowie zobaczyli
na ekranie kinowym, mogli skonfron-
towacC z rzeczywistoscig dwoch prze-
tworczych zaktadow krakowskiej huty
— walcowni goracej | walcowni zimnej.
A wiadomosci podane spokojnym |
profesjonalnym gtosem Krystyny Czu-
bowny, zawodowej lektorki filmow
dokumentalnych, znanym z anteny ogol-
nopolskich stacji telewizyjnych, mogli
wykorzystac podczas quizu, rozgrywa-

nego podczas podrozy autobusem w
drodze do huty.

W tym roku przewodnikami po wal-
cownl goracej | walcowni zimnej w

Krakowie byli przewodnicy Miejsko-
-Hutniczcgo Oddziatu PTTK w Krako-
wie Bogustaw Muller, Edward Zajma |
Janusz Pustutka.



OSRODEK KULTURY IM. C. K. NORWIDA, 0S. GORALI 5

« 14 VI, godz. 10 - Komputerowy Klub Seniora. Temat najblizszych zajec:
Jak skutecznie wyszukiwac informacje w Internecie? Koszt zajec 15 zit.

« 14 VI, godz. 11 — W Galerii OKN: Jubileuszowa Wystawa Matopolskiego
Stowarzyszenia Tworcow Kultury w Krakowie z okazji 30-lecia dziatalnosci. Prace
mozna ogladac do 15 lipca br. Wstep wolny.

« 16 VI, godz. 16 — Warsztaty skryby w ARTzonie, os. Gorali 4. Zajecia pro-
wadzg: Agata Skurczynska, polonistka, edytorka i Michat Stonawski, pisarz,
publicysta. Cena 35 zt/miesigc (4 warsztaty).

<« 17 VI, godz. 17 - Warsztaty florystyczne. W programie: ,,Bukiety letnie na
stelazu. Podstawy techniki wykonywania bukietow z kwiatow cietych”. Prowadzi
Monika Szot. Cena za zajecia wraz z materiatem 30 zt.

= 18 VI, godz. 17 - Warsztaty rekodzieta: bizuteria. Na najblizszym spatkaniu
tworzone bedg naszyjniki i kolczyki - kwiatki z organzy i attasu. Warsztaty od-
bywaja sie w kazdy wtorek. Cena za zajecia wraz z materiatem 20 zi.

« 18 VI, godz. 14.30 - Filmowy Klub Seniora w Kinie Studyjnym Sfinks. Pro-
jekcja filmu pt. ,,Jak we mgle” (127) rez. Siergiej toznica. Dramat wojenny,
Rosja/Niemcy 2012, wyst. Vladimir Svirskiy, Vladislav Abashin, Sergei Kole-
sov, Kirill Petrov.

« 18 VI, godz. 11 - ZrozumieC miasto. Otwarte spotkanie pt. ,,Odnowa post-
socjalistycznych miast i dzielnic w Europie”. Prezentacja dziatan w ramach mie-
dzynarodowego projektu ,,ReNewTown - Odnowione postsocjalistycznc miasto:
Konkurencyjne i atrakcyjne” oraz nowohuckich projektow ..ARTzona — nowohucka
orzestrzen dla dziatan spotecznych i artystycznych”, ,,Ogrody Nowej Huty”, ,,Sty-
owa Nowa Huta” a takze projektu zagospodarowania przestrzeni miedzybloko-
wej zrealizowanego w Velenje na Stowenii. Spotkanie odbedzie sie w ARTzonie
OKN, os. Gorali 4.

< 19 VI, godz. 19 - ,,Byt sobie jazz... w Nowej Hucie”. W sali kameralnej
OKN wieczor poswiecony Nowohuckiemu Klubowi Jazzowemu. Wystapia: Sta-
nistaw Florek, Zywistaw Szczcrbinski, Juliusz Malik, oraz goscinnie: Aniceta
Florek-Misior, Marlena Florek, Andrzej Dutkiewicz i Stefan Czyz. Wstep
wolny.

KLUB KUZNIA OKN. OS. Zt OTEGO WIEKU 14

- 13 godz. 15-16.30 - Kto, gdzie, kiedy, dlaczego? Konsultacje bibliogra-
ficzne i informacyjne w Bibliotece Klubu Kuznia, adresowane do dzieci i mio-
dziezy.

< 13 VI, godz. 17.30 - Bajki polskie. Cotygodniowe spotkania z basnig i baj-
kg europejska dla dzieci w wieku przedszkolnym w Bibliotece Klubu Kuznia. Na
najblizszym spotkaniu czytana bedzie bajka pt. ,,Kwiat paproci”. Wstep 5 zt. Pro-
wadzi Ewa tetowska.

e 14 VI, godz. 19 - W Galerii Klubu Kuznia: Wernisaz wystawy malarstwa
Stanistawa Adacha do wierszy Heleny Grzywacz. Prace mozna ogladac do 19
lipca br. Wstep wolny.

- 15 VI, godz. 15-18 - Swieto KuZzni. Rodzinny festyn plenerowy przy Klu-
bie Kuznia. W czasie festynu zaplanowano warsztaty plastyczne, konkursy, wy-
ste||oy zespotow dzieciecych i miodziezowych, tanecznych i wokalnych. Wstep
wolny.

« 15 VI-31 VII - Wystawa dzieciecych prac konkursowych: ,llustracje do le-
gendy nowohuckiej”. Wystawe mozna ogladac w godzinach otwarcia Klubu.

= 1S VI, godz. 17 - Literacki wtorek czytelnikow: ksigzka na wakacje. Otwar-
te spotkanie z literaturg w Klubie Kuznia. Wstep wolny.

« 19 VI, godz. 11-13 - Z dzieckiem w plecaku (warsztat wigzania chust na pto-
chach). Prowadzenie: Wanda Hatuniewicz - certyfikowany doradca noszenia
ClauWi®. Zapisy: wandaffl/pasiata.pl. 509 494 676 (decyduje kolejnosc zgtoszen).
Cena: 40 zt od osoby, 70 zt od pary.

KLUB POD KASZTANAMI OK KRAKOW NOWA HUTA.
UL. PLOSZCZYNY |

« 13 VI, godz. 17 - ,,Biaty Dom za zamknietymi drzwiami”. Wernisaz wysta-
wy fotografii Witolda Rogoza. Wystawa poswiecona jest czasom po 1945 roku
do okresu stanu wojennego. Zobaczyc¢ bedzie mozna fotografie przedstawiajace
m.in. wnetrze Biatego Domu w Waszyngtonie, jak rowniez wazne wydarzenia i
osobistosci. Witold Rogoz - fotograf, niegdys dziennikarz ,,Gtosu Nowej Huty”.
Wstep wolny.

OS. DYWIZJONU 303 NRAI’?*

« 14 VI, godz. 17.30 - Wernisaz wystawy semestralnej uczestnikow zajec¢ pla-
stycznych organizowanych w Klubie 303. Swoje prace zaprezentuje dziewiecioro
kursantow. Grupa pracowata pod kierunkiem Ingi Suminy-Ruty - absolwentki
Akademii Sztuk Pieknych we Lwowie. Wstep wolny.

KLUB KRZESEAWICE OK KRAKOW NOWA HUTA.
UL, WANKOWICZA 17

« 16 VI, godz. 16-22 - Dzien Krzcstawic w dyskotekowych rytmach lat 60.
| 70. W szalony trans wprowadzg przybytych soczyste kolory', podobizny Presleya,
M. Monroc oraz inne symhole tamtych lat, a muzyka zespotdw m.m. ABBA |
Boney M przeniesie uczestnikow w te kolorowe lata. W programie imprezy znajda
sie: dyskotekowe uktady taneczne zespotu Crazy Shake, wystep grupy Return,
przebojowe melodie z tamtych lat w wykonaniu llony Tretko. Wspomnien czar
zaprezentuje zespot Krzestawianki, a o godz.19.00 rozpocznie sie dyskotekowe
szalenstwo. Ponadto wydarzeniu towarzyszyc¢ beda tematyczne konkursy i zaba-
wy, akcje plastyczne, loteria fantowa, pokaz mody, discomakijaz, mini wesote mia-
steczko oraz ogrodek gastronomiczny. Na impreze zapraszaja Rada i Zarzad Dziel-
nicy XVII Wzgorza Krzestawickie oraz Klub Krzestawice Osrodka Kultury Kra-
kow-Nowa Huta. Wstep wolny. ()

W KLUBIE PRZYJACIOL PSYCHOLOG

Klub Przyjaciot Psychologii zaprasza 18 czerwca (wtorek), na godz. 18.00, do
sali kameralne] NCK na spotkanie z psychologiem i psychoterapeutg Magdaleng
Sekowska. Dowiemy sie, jak mysle¢ zdrowo. Jak umyst i ciato razem moga zwal-
czyC choroby. Wstep wolny. (mp)

KONCERT MLODYCH MUZYKOW

19 czerweca (Sroda), o godz. 17.00, w sali 203 NCK odbedzie sie Koncert Mio-
dych Muzykéw. Wstep wolny. Wieczor muzyczny w wykonaniu uczniow forte-
pianu, gitary, skrzypiec, fletu poprzecznego i elektronicznych instrumentow kla-
wiszowych przygotowali pedagodzy. Kinga Banasik-Janik, Ewelina Kozak, Ewa
Sciborowska, Marek Cichon, Tomasz Kobiela, Bartosz Latus, Ignacy Matuszew-
ski, Karol Skorski i Szczepan Tesarowicz. (mp)

6

Notowania cenowe

W ubiegtym tygodniu pisatem w tej
rubryce szerzej o obronie matych rodzi-
mych firm przed ekspansjg zagranicz-
nych marketow, ofenijacych co prawda
wybrane towary w niskich cenach, ale
za to ich jakos¢ nie zawsze jest wyso-
ka. Tym razem polecam zakupy w ma-
tym sklepie rybnym, ktdrych jest coraz
mniej. Taki osiedlowy sklep jest na pla-
cu targowym ,,Piast”, paw. 16. Od roku
prowadzi tu swoj sklep doswiadczona
w handlu pani. Codziennie sprowadza
sSwiezy towar, ktory takze trafia czesto
prosto znad Battyku. Kupimy tu obec-
nie Swiezego dorsza battyckiego i
atlantyckiego w cenie 30 zt/kg, bywa
fladra po 15 zi/kg i toso$ oraz pstrag
patroszony po 22 zt/kg. Mozna zamo-
wiC Swieze ryby stodkowodne, np. kar-
pia, sandacza, szczupaka w granicach
25-28 zt/kg czy lina w cenie 23 zit/kg.
ktore zostang sprowadzone z dnia na
dzien. Oczywiscie sg tez ryby mrozo-
ne bez glazury, np. sola po 18,50 z¥/kg,
miruna ze skorg po 19,90 zt/kg lub fi-
let za 25 zH/kg. Sa tez tansze ryby jak
panga po 11 zi/kg, nototenia po 12,50
zt/kg, Sledz zielony 15,50 zi/kg i tila-
pia po 16,99 z¥/kg. Jest duzy wybor
satatek z ryb i sledzikow, np. moskali-
Ki po 14,20 zt w suszonych pomido-
rach czy ryba po grecku po 13,20 z#/
kg. Wszystko jest pakowane estetycz-
ne w jednorazowe pojemniki.

Sg tez ryby wedzone, np. makrela po
14 zt/kg, brzuszki z tososia po 24,80
zt/kg czy duze szproty po 13,20 zt/kg.
Sa tez kotleciki rybne po 11,90 zt/kg |
zupetna nowosc: pierogi z farszem ryb-
nym | warzywami w cenie od 7,70 zi
do 9 zt za opakowanie. Robigc tutaj za-
kupy, ratujemy rodzinny maty sklep,
gdyz jego wiascicielka zastanawia sie
nad jego likwidacja. W len sposob
zniknie jeden z ostatnich rodzinnych
sklepikow z rybami, gdzie mozemy
Kupi¢ zawsze Swiezy towar. (sp)

WALUTA|

W ostatnim tygodniu ztotowka po
chwilowym wzmocnieniu, wpuszcze-
niem na rynek rezerw walutowych,
znow sie jednak ostabia.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw.
24, tcl. 12-641-46-29 zanotowano na-
stepujace kursy walut:USD: 3,19-3,24
zt, euro: 4,25-"1,28 zt, GBP: 4,97-5,02
zt, CHF: 3,42-3,47 zt. (mp)

TRADYCYJINE
WEDLINY

Tuta] kupisz prawdziwe wedli-
ny z firmy jednoosobowej, wy-
produkowane ze 124 g miesa
na 100 g gotowego produktu Sag
to wyroby gotowe | do gotowa-
nia, marynowane przez 14 dni
w zalewie ziotowe]. szynki, po-
ledwice, boczki, karczki.

WYyroby nie zawierajg
zadnych konserwantow,

barwnikow
ani ulepszaczy smaku.

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466,
prowadzonego od 1995 roku

na bazarze ,Tomex".
Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00,
sob. 7.30-14.00.

W KINIE ,,.SFINKS”

= Bohaterami ,,DOMU NA KOELKACH?”, bclgijsko-francuskiej komedii w

rezyserii Francoisa Pirota, jest dwoch trzydziestolatkow, ktorym ciagle nie chce
sie dorosngc. Simon rzuca prace w miescie, rozstaje sie z dziewczyng i wraca do
rodzinnej wsi, gdzie mieszkajgajego rodzice. Spotyka tu Julicha, ko-

lege z czasOw dziecinstwa, ktory mieszka z ojcem wracajacym do

zdrowia po ciezkiej chorobie Pewnego wieczoru dwaj kumple

spontanicznie decyduja sie spetniCc marzenie z dziecinstwa: wy-

braC sie w nieskrepowang niczym podréz. Kupujg samochod

kempingowy i peini entuzjazmu sa gotowi rozpoczac przygode

zycia. Zatrzymuje ich usterka pojazdu. Majac przeciwnosci losu

Za nic, rozpoczynajg swojag podrdz ,,na miejscu.” Ten etap przed-

tuza sie w nieskonczonos¢. Problemy finansowe, dorywcze prace, ktorych sie
nodejmuja, zawierane w miedzyczasie znajomosci, przygody z kobietami. Wszyst-
KO to pozwala im spojrzec z dystansem na wiasne pragnienia i na te... zbyt wcze-
Snie podjeta, ale wymarzona podroz zycia.

- WE MGLE” to dramat wojenny w rezyserii samego Siergieja t.oznicy, au-
tora stynnego filmu ,,Szczescie ty moje”. Oparty zostat na powiesci biatoruskie-
go pisarza Wasyla Bykowa. Akcja dzieje sie na zachodnich rubiezach Zwigzku
Radzieckiego. Jest rok 1942. Na terenie okupowanym przez Niemcow miejscowi
partyzanci prowadzg brutalng walke. Suszenja, wiejski pracownik kolel, zostaje
niestusznie oskarzony o kolaboracje. W zwiazku z szerzacymi sie plotkami o jego
rzekomej zdradzie, dwaj partyzanci — Burow | Wojtek - wychodzg z lasu, aby
dokonac¢ odwetu. Gdy jednak udaje sie im dopasc swa ofiare i zaprowadziC do
lasu, sami wpadajg w zasadzke, a Suszenja nieoczekiwanie zostaje sam na sam z
rannym wrogiem. Musi dokonaC moralnego wyboru pomiedzy dobrem i ziem,
bedac w sytuacji, w ktorej trudno o proste i jednoznaczne decyzje. Film otrzy-
mat wiele nagrod i wyroznien, w tym nagrode FIPRESCI na festiwalu w Cannes
w 2012 roku. (as)

SEANS Z MALUSZKIEM

Kino Studyjne Sfinks IX czerwca (we wtorek) zaprasza na kolejny ,,Seans z
maluszkicm™”. Tym razem o godz. 11.30 pokazany zostanie ,,Dom na kotkach”
(957) w rezyserii Francoisa Pirota. W ramach cyklu: ,,Seans z maluszkicm” Kino
Sfinks proponuje dopotudniowe projekcje dobrych filmow, opieke dla dzieci w
wieku 2-4 lat, zaplecze organizacyjne przyjazne rodzicom, a talie przyjemny
potmrok na sali kinowej i sciszony dzwiek dla tych rodzicow, ktorzy zechca oglad-
nac film w towarzystwie swojej pociechy. Bilety: 9 zt (dziecko z rodzicem na sali
kinowej), 13 zt (bilet dla rodzica + opieka w sali obok). (1)

,NIEBOSKLON" W NCK

16 czerwca (niedziela), o godz. 18.00, na sali teatralnej] NCK z koncertem ,,Nie-
boskton” wystgpi Grupa Baletowa ,,Etiuda”. Bilet: 10 zt. Spektakl nawigzuje do
sredniowiecznego motywu psychomachii, odwiecznej walki o dusze ludzkg -
personifikacji Dobra i Zta. Przedstawienie ukazuje w moralitetowym skrocie los
cztowieka, ktory przebywa swa ziemska droge targany pokusami zycia doczesne-
go, by nastepnie przez odkupienie win dostgpiC szczescia wiecznego w Niebie.
Scenariusz | choreografia: Katarzyna Stolarczyk. (mp)

WERNISAZ W GALERIl CENTRUM

19 czerweca (Sroda), o godz. 18.00, w Galerii Centrum, w budynku A NCK roz-
pocznie sie wernisaz wystawy malarstwa | rysunku Marii Malczewskiej-Bcmhardt.
Wystawa otwarta do 26 lipca. Wstep wolny. Artystka ukonczyta studia w krakow-
skie] ASP na Wydziale Malarstwa w pracowni prof. Witodzimierza Buczka i Zby-
luta Grzywacza. Dyplom otrzymata w 1977 r. W latach 1980-1982 kontynuowa-
ta nauke na podyplomowych studiach na Wydziale Scenografii Teatralnej, Tele-
wizyjnej | Filmowej] ASP w Krakowie. Brata udziat w wielu wystawach w Pol-

| ' (mp)

RELIGIA ¢ FILOZOFIA »« KULTURA

17 czerwca (poniedziatek), o godz. 18.00, w sali kameralnej NCK doktor nauk
humanistycznych Elzbieta Wawro wygtosi wyktad z cyklu Religia - Filozofia -
Kultura, z ktérego dowiemy sie o filozofii Sorena Kicrkegaarda (1813 - 1855),
poczatkach cgzystencjalizmu, bojazni i drzeniu, czyli samotnosci cztowieka wo-
bec Boga i Swiata. Wstep wolny. (nip)

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, o0s. Gorali 5 poleca:

= Richard Paul Evans, Stokrotki w sniegu, Wydawnictwo Znak 2011. Ziy.
Okrutny. Bezwzgledny. Tyle i az tyle mozna o nim powiedzie¢. James Kier jest
cztowiekiem, ktory nie dba o nikogo - ani 0 swoja zone, ani 0 syna. Liczy sie
tylko on sam. Kiedy ginie w wypadku, wszyscy nareszcie moga powiedziec, co
0 nim sadza. Tylko ze James zyje. A to, co styszy na swoj temat, jest dla niego
szokicm. Wyrzadzit w zyciu wiele zia, a teraz postanawia wszystko naprawic.
Jednak nie jest to tatwe, a lista skrzywdzonych jest dtuga. Okazuje sie, ze naj-
mocniej wspiera go osoba, ktorg zranit najbardziej. Czy zdazy ocali¢ te mitosc?
Czy wraz z nig przyjdzie wybaczenie?

= Ewa Klimiuk, Matgorzata Pawtowska, Tomasz Pokdj, Biopaliwa. Tech-
nologie dla zrownowazonego rozwoju. Wydawnictwo Naukowe PWN 2012. Pu-
blikacja zawiera przeglad technologii biopaliw, stosowanych w praktyce oraz
rozwojowych, nalezacych do 3. i 4. generacji. Ksigzka jest adresowana do szero-
kiego kregu odbiorcow: studentow kierunkéw inzynieria srodowiska, ochrona
srodowiska oraz biotechnologia, dla ktorych w standardach ksztatcenia przewidzia-
no tresci programowe dotyczace bioenergetyki, a takze dla innych osob pragna-
cych rozszerzac i uaktualniaC swoja wiedze w tym zakresie. Do ksigzki dotaczo-
najest ptyta CD, ktora zawiera charakterystyke roslin energetycznych i biomasy
odpadowej. Zamieszczono rowniez przykiady obliczen technologicznych dla wy-
branych rodzajéw biopaliw wraz z rozwigzaniami.

Wiecej na www.okn.edu.pl
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DZIEN OTWARTY RADIA NOWOHUCKIE.PL KALENDARZ NOWOHUCKI

Takich atrakcji jeszcze nie byto!
Takich audycji jeszcze nie styszeliscie!
Takiego radia Nowa Huta jeszcze nie
miatal

Radio nowohuckie.pl powstato w
pazdzierniku 2012 roku jako kontynu-
ator radia Matka Pocieszenia przy pa-
rafii MB Pocieszenia. Od tamtej poty
Kilkunastu mitodych ludzi wspolnie
tworzy audycje, nagrywa wywiady, re-
alizuje, przygotowuje reportaze. Jeste-
Smy otwarci na mtodosc i Nowa Hute.
A przy tym staramy sie ewangelizowac
| gtosic Dobrg Nowine.

Nadszedt czas, kiedy chcemy sie
wTeszcie pokaza¢ swiatu, Krakowowi,
Nowej Hucie. Czas, kiedy chcemy po-
kazaC¢, na czym polega nasza praca i
przede wszystkim podzieli¢ sie rado-
Scig, ktdra towarzyszy nam przy two-
rzeniu radia.

Zapraszamy na Dzien Radia nowo-
nuckie.pl. Juz 23 czerwca (w niedzie-
e) na ul. Bulwarowej 15a (w domu
parafialnym za kosciotem MB Pocie-
szenia). Od rana mozna przyjs¢ do na-

szego studia, wzigC udziat w nagrywa-
niu audycji, nagrac pozdrowienia, Spro-
bowacC swoich sit za mikrofonem | w
realizatorce, a takze wypi¢ dobrag kawe
| porozmawiaC z nami. Natomiast
juz od godziny 15.00 ruszamy z przy-
gotowanym specjalnie dla stuchaczy
programem artystycznym. W programie
m.in.:

= godz. 17.15 - Akcja Rdbb to, co
kochasz

= godz. 19.00 - Koncert choru Ama-
deum

Spotkanie tworcow ludowych z Kocmyrzowa-Luborzycy

W GALERII CENTRUM B3

W Galerii e-foto w o0s. Centrum B3
prowadzonej przez Daniela Szubela-
ka odbyto sie Spotkanie Przyjaciot z
gminy Kocmyrzowa-Luborzycy pota-
czone z wernisazem wystawy Edwar-
da Gondka, o ktorym pisalismy juz w
,GTN” z 19 listopada 2012 r. Przy-
pomnijmy, ze jego dorobek to poli-
chromie w jasnogorskim klasztorze
00. Paulindw (przy wspotpracy z prof.
Bronistawem Dabkiem) 1 innych ko-
sciotach, ale przede wszystkim wia-
sne obrazy olejne, eksponowane w
galeriach Krakowa, stolicy 1 za gra-
nicg, zawierajace przestanie religijne,
Ilustrujace wiejskie obyczaje, a tak-

ze wiejskie pejzaze. Wernisaz otwarta
dyrektor Banku Spoétdzielczego Rze-
miosta w Kocmyrzowie Sabina Sitko,
przecinajac wstege. Uczniowie gim-
nazjum z Luborzycy recytowali wier-
sze z dorobku artysty. Prowadzaca
spotkanie Zofia Raczka wreczyta
,Ztote Gwozdzie”: Danielowi Szube-
lakowi, Jurkowi Kozikowi I Micha-
towi Gomoice, w ramach podzieko-
wania za wydanie tomiku poswieco-
nemu E. Gondkowi, poniewaz ,,nie
wybili sobie wspodtpracy” z nig, co
podkreslito takze uderzenie miotkiem
w kowadto przez ,,Galernikow” (w
strojach hutniczych) z Galerii Twor-

Jr_ACZYI\/\Y POKOLEN\A - CZYTAMY LEGENDY

Stowarzyszenie Zajawka zaprasza na otwarte spotkanie informacyjne dla osob
w wieku 60+ zainteresowanych udziatem w miedzypokoleniowym spoteczno-
artystycznym projekcie: ,,kaczymy pokolenia - czytamy legendy”. Spotkanie od-
bedzie sie w pigtek 21 czerwca br. o godz. 17.30. Dlaczego warto skorzystac |
przyjs¢ na spotkanie? Projekt ,taczymy pokolenia- czytamy legendy” to szereg
dziatan skierowanych do oséb po 60 roku zycia. W ramach dziatan zaplanowano
m.in warsztaty emisji gtosu, warsztaty artystyczne, warsztaty muzyczne. Ale na
tym nie koniec, nie zdradzajac wszystkich szczegotow mozemy powiedziec, ze
efekt projektu bedzie niezwykle ciekawy, powstanie bowiem audiobook z nagra-

nymi legendami.

W AKADEM

()

| TWORCZEGO SENIORA

19 czerwca (Ssroda), w godz. 17.00-18.30, w sali 117, budynku A NCK osoby
powyzej 60 roku zycia moga uczestniczy¢ w warsztatach scrapbookingu w ramach
Akademii Tworczego Seniora. Wstep wolny. Zajecia przeznaczone sg dla o0sob,
ktore chcg rozpoczac swoja przygode ze scrapbookingiem, ale nie wiedza, od cze-
go zaczaC. Na warsztatach dowiedzg sie czym jest scrapbooking, jak zorganizo-
wac sobie warsztat pracy, poznac techniki i narzedzia potrzebne do tworzenia de-
koracji i ozddb ta metoda. Wszystkie potrzebne materiaty i narzedzia beda zapew-

nione. Liczba miejsc ograniczona! Prowadzenie: Ada Bojanowska.
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= godz. 21.00 - Koncert ARKA-

DIO.

A ponadto:

spotkanie z Karmelowymi Mamami,
opowiesci Adama Gryczynskiego

,Czas zatrzymany - Bienczyce”, zlot

mitosnikdw cinquecento, akcja ,,Nie

wstydze sie Jezusa”, konkursy, zabawy

| wiele atrakcji dla wszystkich!
Zapraszamy!

www.nowohuckie.pl
Ola Urzedowska

cow Ludowych Kocmyrzéw-Luborzy-
ca. Zofia Raczka odczytata takze
wiersz poswiecony E. Gondkowi. Za
,,nierozerwalne jak tancuch zwiazki
Gimnazjum z Luborzycy z XI Liceum
Ogolnoksztatcacym ,,Ztote tancusz-
KI”” otrzymato grono pedagogiczne z

Lucyng Szubelak (prywatnie zong
pana Daniela) z XI LO na czele.
Edward Gondek wreczyt Lucynie
Rotter piwonie. Pani Lucyna, adiunkt
na Wydziale Historii 1 Dziedzictwa
Narodowego Uniwersytetu Papieskie-
go specjalizujaca sie symbolikg w kul-
turze, jest takze nauczycielka sztuki
w luborzyckim gimnazjum. Prezes
zarzadu Gminnego Zwigzku Kotek
Rolniczych | Organizacji Rolniczych,
obchodzacy swoje urodziny Stawek
Koztowski oraz Jadzia Walczak z
Kota Gospodyn Wiejskich zostali
poproszeni o0 objecie patronatu nad
wystawag ,,Pierwociny” w Prusach pod
Krakowem. Mtodziez XI LO otrzyma-
ta egzemplarze ksigzki Jerzego Kozika
z autografami. Zofia Raczka rozdata
takze inne drobne upominki: dla przy-

jaciotek gospodyn (,,kolibabek™) -

Igielniki, dla duchownych — mate szta-
lugi. (mp) Fot. autor

Osrodek Kultury Krakéw Nowa Huta
Informuje, 1z na mocy zezwolenia Pre-
zydenta Miasta Krakowa z dn.
11.04.2013 r. (pismo nr OC-
01.5311.13.2013) prowadzi zbiorke
publiczng na terenie Gminy Miejskiej
Krakow w terminie od 15.04.2013 r. do
20.12.2013 r., w formie zbiorki ofiar do
zaplombowanych puszek kwestarskich
oraz skarbon stacjonarnych.

Celem zbiorki jest zebranie pieniedzy
na zakup materiatow do organizacji
warsztatow, sekcji oraz zespotow zain-
teresowan, a takze organizacja imprez
0 charakterze artystycznym, edukacyj-
nym | rekreacyjnym. Kontakt: tel.

12 644 24 32, biuro@krakownh.pl,
www.krakownh.pl. OK

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 17, 18.30, 20.
Kalinowe: 7, 9, Il, 13, 18.

Wzgodrza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30, 16, 19.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.

Krzeslawicc: 9.30, sobota - 17.00.

Pleszow: 7.40, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszcza: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12,

Koscielniki: 10.30, 19.

Wolica: 9, 18.

Lubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na nieaziele

Twoja wiara cie ocalita, idz w pokoju!
/por. £k 7/

UstyszeC powyzsze zdanie od Chrystusa to najwieksze szczescie. Zdanie, kto-
rym jesteSmy jednoczesnie docenieni, napetnieni i umotywowani. Docenieni, ze
nasza wiara nie byfa li tylko fasadowa, lecz na tyle gteboka, ze sie Bogu podo-
bata. Napetnieni nadzieja, ze nasze zycie nie spetzto na niczym i bedziemy zba-
wieni. | w koncu umotywowani, zeby podejmowac dalsze dziatania bez wzgledu
na trudy oraz niesprzyjajgce okolicznosci, bo pokoj Chrystusowy to przeciez cos

wiecej nizli przystowiowy ,,swiety spokoj™.
ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

e Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowigzujg juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci
maja zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funk-
cjonuja dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu
Im. L. Rydygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 661-22-40.

DYZURY APTEK

e (Od piagtku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (catg dobe).
e Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w o0s. Kazimierzowskim 30,

tel. 648-59-57 - od poniedziatku od pigtku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| w niedziele od 8 do 15.

| PRZYCHODNIE PELNIACE DYZURY LEKARSKIEN

e QOpieke catodobowa nad pacjentami Niepublicznych Zaktadow Opieki
Zdrowotnej petnig: Ambulatorium Opieki Catodobowej, o0s. Jagiellonskie
nr 1, tel. 648-00-44 oraz os. Niepodlegtosci nr 2, tel. 647-02-44.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, os. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie na os. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwaor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdziernik
w kazdg sobote | niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60; www.ma.kra-
kow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogolne.

[ MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP — Muzeum Czynu Zbrojnego” za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego Ssie
na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. Tel 696-729-125.

[ KINA

SFINKS: = 14.06 (piatek) - godz. 17.00 ,,Dom na koétkach” (Belgia-Francja),
godz. 19.00,,We mgle” (Rosja-Niemcy). = 15.06 (sobota) - godz. 17.00 ,,We mgle”,
godz. 19.25,,Dom na kotkach”. = 16.06 (niedziela) - godz. 17.00 ,,Dom na kot-
kach”, godz. 19.00 ,,We mgle”. « 11.06 (poniedziatek) — kino nieczynne. = 12.06
(wtorek) — godz. 11.30 Seans z Maluszkiem: ,,Dom na kotkach”, godz. 14.30 Fil-
mowy Klub Seniora: ,,We mgle”, godz. 17.00 ,,Dom na kotkach”, godz. 19.00 ,,We

mgle”. @ 19.06 (Sroda) - godz. 17.00 ,,We mgle”, godz. 19.25,,Dom na kotkach™.
e 20.06 (czwartek) - godz. 17.00 ,,Dom na koétkach”, godz. 19.00 ,,We mgle”.

W TEATRZE LUDOWYM

¢ Duza Scena, os. Teatralne 34. = 14 VI (pigtek), godz. 19 - P6t zartem, pot
sercem.

¢ Scena Pod Ratuszem. Rynek Giowny 1. = 14 VI (piatek), godz. 19 -
Zabojca. = 16 VI (niedziela), godz. 19 - Peggy Pickit widzi twarz Boga. = 19 |
20 V1 ($roda i czwartek), godz. 19 - Wszystko o mezczyznach.




[ NOTESU KIBICA

15.06 (sobota) — godz. 19, pitkarska
liga juniorow miodszych: Krakus -
Bochenski KS

15.06 (s) — godz. 13, pitkarska Ma-
topolska Liga Juniorow: Krakus -
Glinik Gorlice

15.06 (s) - godz. 17, druga liga pit-
Ki noznej. Garbarnia Krakow - Wi-
sta Ptock (stadion Hutnika)

15.06 (s) - godz. 18, pitkarska kla-
sa B - grupa wielicka: Dab Zabie-
rzOw Bochenski - Wilga Kozmice
Wielkie

16.06 (niedziela) - godz. 10.30, pit-
karska Matopolska Liga Juniorow:
Hutnik - SMS Krakow

16.06 (n) - godz. 16, pitkarska kla- |

sa B - grupa |: Sparta Skrzeszowi-
ce - Ptomien Koscielec; godz. 18:
Szreniawa Koszyce — Olimpia Czaple
Wielkie

16.06 (n) - godz. 17, pitkarska kla-
sa A - grupa |: Sokdét Kocmyrzow -
Skala

16.06 (n) - godz. 18, pitkarska kla-
sa A — grupa wielicka: Nadwislanka
Nowe Brzesko — Wilga Gotkowice

16.06 (n) - godz. 18, pitkarska kla-
sa C - grupa wielicka: Wawrzynian-
ka — Gwiazda Brzegi

19.06 (Sroda) — godz. 17, pitkarska
Matopolska Liga Juniorow: Krakus
— Hutnik

19.06 (S) — godz. 18.30, pitkarska
klasa okregowa - grupa 1. Grebato-
wianka - Proszowianka

20.06 (czwartek) — godz. 17.30, pot-
finat indywidualnych mistrzostw Pol-
ski na zuzlu (stadion Wandy).

GRALI Z OKAZJ
DNIA DZIECKA

W hali Wandy przy ul. Odmogile
odbyt sie z okazji Dnia Dziecka turniej
pitki noznej, ktdérego organizatorami
byt Klub Honorowych Dawcow Krwi
,Cracovia Pasy”. Wziety w nim udziat
zespoty z naszego wojewodztwa, kto-
re rywalizowaty w dwoch kategoriach
wiekowych.

Wsrod Skrzatow (roczniki 2006/7)
zdecydowanie najlepszy byt Stowik,
ktory wygrat wszystkie mecze. Dzieki
temu wywalczyt puchar ufundowany
przez rektora Politechniki Krakowskie]
prof. Kazimierza Furtaka. Wyniki
spotkan: Pradniczanka — Academy Fo-
otball Wieliczka 2-0, Stowik — Garbar-
nia Krakow 3-0, AF Wieliczka - Sto-
wik 1-4, AF Wieliczka — Garbarnia I-
2, Stowik — Pradniczanka 3-0, Pradni-
czanka - Garbarnia 2-0. Koncowa kla-
syfikacja: 1. Stowik — 9 pkt, 2. Prad-
niczanka - 6 pkt, 3. Garbarnia - 3 pkt,
4. AF Wieliczka-O. Najlepszym strzel-
cem zostat zdobywca siedmiu goli Ja-
kub Tyliba (Stowik).
Najlepsza w turnieju Zakéw (2004/5)
zostata Garbarnia. Jej przypadt z kolei
puchar ,,Kropla Krwi”, ufundowany
przez prezesa krwiodawcow Cracovil,
Andrzeja Tychoniaka.

Wyniki meczow: Garbarnia - AF
Wieliczka 7-1, Reprezentacja Krakowa
— Garbarnia 0-0, Garbarnia - AF Wie-
liczka 6-0, Krakow - AF' Wieliczka 8-
0, Garbarnia - Krakow 4-1, Krakow -
AF Wieliczka 12-0. Kolejnosc: 1. Gar-
barnia - 10, 2. Krakdéw - 7, 3. AF
Wieliczka — 0. Najlepszym strzelcami
zostali zdobywcy dziewieciu goli, To-
masz Tychoniak (Krakow) i Mateusz
Satuta (Garbarnia). A na koniec wszy-
scy uczestnicy nosilili sie drozdzéwka-
mi z jednej z cukierni, ktora byta spon-
sorem turnieju. (dan)
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WIELK

HUTN1K - LYSICA BODZENTYN 3-4 (1-1)
1-0 - Stanek (14), 1-1 - Plusa (16), 2-1 - Guja (50. karny), 2-2 - Kozu-
bek (57), 3-2 - Stanek (65), 3-3 - D. Gardynik (67), 3-4 — Plusa (80).

HUTNIK: Kusak - Antoniak (82. Serafin),

Bienias, Jagta, J. Ciesla - Gam-

rot, Guja, Swiatek - Hul (66. Lampart), Stanek (78 L_ubcra), Nawrot.

Sedziowat Damian Gawecki z Kielc. Z6#e kartki:

Kozubek, Widzow: 400.

- W obronie byta katastrofa. Nawet
zespot junioréw miodszych, ktory row-
niez prowadze, nie popetnia takich bte-
dow - ocenit gre z wiceliderem grupy
matopolsko-swietokrzyskiej 11 ligi tre-
ner hutnikdw, Andrzej Paszkiewicz.

Rzeczywiscie tak byto, a uwaga szko-
leniowca dotyczy catej druzyny, ktora

Paprocki, Trela, Cichon,

Kilku z nich sprawiato wrazenie oldbo-
jow dla relaksu kopigcych pitke, ale
byto to btedne wrazenie — na co tylko
chcieli w polu karnym krakowian. Bez
problemu zawodnicy z Bodzentyna
przechodzili przez dziurawag obrone
hutnikow, gdyz to byto jedno wielkie
sito.

E SITO, A NIE OBRONA

sa uderzyt z dystansu, dzieki czemu
jego druzyna wygrata.

Catkiem inaczej pitkarze Hutnika spi-
sywali sie w ataku. Stowa uznania na-
lezg sie zwitaszcza Mateuszowi Stan-
kowi, bo wszystkie bramki - przy
dwdoch mu asystowat Kamil Hut -
byly jego zastuga. Kamy byt bowiem
po faulu na nim. Niestety, nawet trzy-
krotne prowadzenie nie sprawifo, ze
gospodarze zyskali chocby punkt. Wy-
starczyto bowiem, zeby tysica raz ob-
jeta prowadzenie | juz go nie oddata.
W ten sposob hutnicy znowu osuneli
sie w tabeli, a o punkty wcigz moze im
by¢ trudno, gdyz pozostate trzy mecze

pozwalata rutynowanym rywalom -

A jak trzeba byto, to Krystian Plu-

zagraja na wyjazdach. (dan)

TYLKO PUNKT | MAJA TYTUL

Po zwyciestwie nad Hattrickicm MK Team do drugie-
go z rzedu mistrzostwa Nowohuckie] Amatorskiej Ligi
Futsalu brakuje juz tylko punktu. W walce o tytut licza
siﬁlileszcze gracze OLD Grzegorzeckiego, ktorzy ograli
eNHe.

Poznalismy rowniez pierwszego spadkowicza z Dywi-
Zji A —jest nim druzyna RIP, ktéra oddata walkowerem
mecz z Torpedami. W starciu Microtecu z Zartaczami
tym razem lepsi ci drudzy, ale zaden z trzech zespotow
liczacych sie w walce o utrzymanie nic moze byC pewien
swego.

RIP — Torpedy Kobierzyn 0-5 vo.; Microtec — Zarta-
cze 3-4 (2-1): Tenerowicz 2, Kozak - Klek 3, Anto-
szewskl; MK Team - Hattrick 7 -4 (2-3): Szyja 2, T.
Karas 2, Laszczyk, Gtowa, samob. - Gruszczynski,
Badora, Walerowski, Batchan; eNHa - OLD Grzego-
rzecki 2-6 (1-2): Konrad Kwolek, Walaszek - Deb-
ski 2, M. Zyguta 2, Drozd, M. Wojcik. W grupie mi-
strzowskiej prowadzi MK Team - 24 pkt, przed
OLD-ami - 18, eNHga - 15 i Hattrickicm - 12. W gru-

pie spadkowej pierwsze sg Torpedy Kobierzyn — 12, przed Zar-
taczami — 9 | Microtekiem - 6. Relegowany juz zostat zespot
RIP - 0.

W Dywizji B Sparta Krakow po zwyciestwie nad Tervettg za-
pewnita sobie awans do Dywizji A, a krok blizej tego celu jest
Salos Piast. Bezprecedensowym wydarzeniem byto zwyciestwo
Goleadores, tym cenniejsze, zc odniesione przy skromnym sta-
nie osobowym. Najtatwiejsze trzy punkty wywalczyli Pumas,
ktorzy w zasadzie moga byC pewni piatej lokaty.

Pumas Krakow - Goleadores 13-1 (6-1): Kluza 6, Dadouch
3, Pyciak, Zurek, Wojtych, Legutko — Gorski; Tervetta — Spar-
ta 2-6 (1-2): Wasowicz, M. Zajac — Bukowicki 4, Gruchata,
Grabiec; Mefisto - Goleadores 4-8 (1-5): D. Mroczek 2, Bor-
kusiewicz, Angulo - Gorski 4, Gigb 2, Cichy, Jurkiewicz;
Smoki Wawel Team - Salos Piast 1-7 (0-2): Petlic - Bak 3,
Krezolek 2, Binda, samob.

Grupe mistrzowska otwiera Sparta — 19, drugi jest Salos Piast
— 15. Dalej sg Smoki Wawel Team - 12) | Tervetta - 9. W gru-
pie spadkowej najlepsi sg Pumas — 12, a o szostg lokate walczy
Mefisto - 4 z Goleadores - 3. (dan)

PUSZCZA W PIERWSZEJ LIDZE

PUSZCZA NIEPOLOMICE - CONCORDIA ELBLAG 1-1 (0-0)

1-0 - Nowak (54), 1-1 - Kiettyka (76).
PUSZCZA: Stepniowski - Zontek, Jurkowski,

(46. Kalat).

Sedziowat Dominik Pasek z Legnicy. Z6tte Kartki:
dzow: 400.

MOTOR LUBLIN - PUSZCZA 1-4 (0-1)

0-1 - Janik (37), 1-1 - Kayizzi (62), 1-2 - Popiela (68. karny), 1-3 - Po-

piela (72), 1—4 - Nowak (90).

PUSZCZA: Kwedyczenko - Zontek. Biernat, Ksiezyc, Tarasek — Strozik,
Cholewiak, Nowak, Lizak (78. Moskwik), Janik (85. Paul) — Popiela (81.

Kalat).

Sedziowat Tomasz Marciniak z Ptocka. Widzow: 400. Zo6te kartki: Ptak, Bro-

nowicki - Strozik, Popiela, Biernat, Moskwik.

Pitkarze z Niepotomic po trzech la-

Ksiezyc, Tarasek — Strozik,
Cholewiak, Nowak, Janik (46. Szymonik), Lizak (46. Balawcnder) - Popiela

R. Stepien, Lepczak. Wi-

zajgC sie sprawami organizacyjnymi
przed nowym sezonem, ktory rozpocz-
nie sie 27 lipca. W tej chwili najwiek-
szym problemem jest spetnienie wymo-
gow' licencyjnych. Intryguje szczegol-
nie, gdzie Puszcza bedzie rozgrywata
swoje mecze, bo jej obiekt nie nadaje
sie na 1 lige - w poblizu ma tylko trzy
stadiony spetniajgce warunki. Hutnika,
Wisty | Cracovii - cho¢ méwi sie o
dostosowaniu go do niej. Minimum to
2000 miejsc, z czego piecset pod da-
chem. Na razie wszystkich jest tysiac,
a rozgrywki zaczng sie 27 lipca. Cza-
su jest mato | Puszcza bedzie wiec
musiata zgtosic jakis inny obiekt. Moz-

tach wystepow w Il lidze awansowali
do I ligi - podobnie jak Wista Ptock -
dzien przed swoim spotkaniem z Con-

gdyz majacy szanse promocji Pelikan
t owicz stracit punkty w Rzeszowie ze
Stala. Sukces ekipy trenera Dariusza
Wojtowicza wspaniaty, akurat na

liwe, ze tymczasowo bedg to Suche
Stawy. Szefowie klubu z Niepotomic
nie moga takze zapomnie¢ o wzmoc-
nieniach, jesli chca na dtuzej pozostac

cordig. Stato sie tak bez ich udziatu.

90-lecie klubu, ale dziatacze muszajuz

na tym poziomie rozgrywek. (dan)

Pl KARSKICH BOISK

Matopolska Liga Juniorow. Hutnik — Unia Tarnow 1-
0 (0-0): Akademia Pitkarska 2011 Zabierzow - Krakus
2-4 (0 2): Debski 2, Jurek Stawiarski. Liga juniorow
miodszych. Krakus — Hutnik 0O-5.

Klasa okregowa - grupa |. Stomniczanka — Grebato-
wianka, ten mecz zostat przeniesiony na Srode, 26
czerwca, gdyz boisko nie nadawato sie do gry. Spotka-
nie Grebatowianka — Proszowianka, ktore w pierwszym
terminie zostato przerwane przy stanic 1-0 ze wzgledu
na duze opady deszczu, nie zostato dokonczone w ko-
lejnym terminie rowniez ze wzgledu na fatalng pogode.

Klasa okregowa - grupa Il. Ztomex Branice — Orzet
Myslenice 1-1 (-).

Klasa A - grupa 1. Strazak Goszcza - Spartak Charsz-
nica 4-1 (2-0); Partyzant Dojazdow - Sokét Kocmy-
rzow 1-5 (1-2). Liderem jest Michatowianka - 63, 3.
Sokot - 52, 4. Strazak - 46, 10. Partyzant - 26.

Klasa A — grupa Il. Mecz Wanda — Ptomien Jerzma-
nowice zostat odwotany ze wzgledu na zty stan boiska.
|. Prokocim - 58, Wanda zajmuje siodme miejsce - 31.

Klasa A - grupa wielicka. Spotkanie Wiarusy lgoto-
mia - Start Brzezie zostato przeniesione na inny termin
ze wzgledu na deszcze i burze; Batory Wola Batorska -
Tecza Stomirdég 5-1 (3-0): Bursa 2, Urbanski 2, Ja-

rosz, Wolni Klaj - Nadwislanka Nowe Brzesko 5-0 (2-0). Na
czele s§ Wolni- 61, 3. Batory - 50, 5. Nadwislanka - 34, 8.
Wiarusy -31.

Klasa B - grupa 1. Agricola Klimontow - Wrozenice 2-2;
spotkania Stomniczanka Il - Szreniawa Koszyce 1 TS Weqgrzce
|l - Sparta Skrzcszowice zostaty odwotane. 1. Galicja Racibo-
rowice — 55, 3. Szreniawa - 44, 6. Wrozenice - 40, 9. Sparta -
38.

Klasa B - grupa 111. Polonia Krakow - Rzozovia, spotkanie
zostat odwotane. 1. Pychowianka — 53, Polonia jest na ostatnim
miejscu — 20.

Klasa B — grupa wielicka. Mecz Batory Il Wola Batorska -
Roznowa zostat przetozony; Wista Niepotomice — Dab Zabie-
rzow' Bochenski 1-2. Kolejka przewidziana na 5 czerwca zostata
odwotana ze wzgledu na zty stan boisk po ulewnych deszczach.
1. Targowianka — 59, 6. Dab - 32, 12. Batory Il - 23, 14. Wi-
sta - 11.

Klasa C - grupa 1. Ekler Barandwka - Universum Krakow 3-
4. 1. Tonianka - 53, 12. Ekler - 15.

Klasa C - grupa wielicka. Gryf Wiatowice — Ztomex |l Bra-
nice 1-2, Btyskawica Wycigze - Biekitni Bodzanow 2-3, Pro-
mien Zakrzowiec — Wawrzynianka 1-3. 1. Sygncczow- 47. 3.
Btyskawica — 31, 4. Wawrzynianka — 29, 9. Ztomex 11 — 19.

Sport Sport Sport Sport Sport Sport

14 czerwca 2013 r.,

Po wielu latach przerwy nareszcie na

torze Wandy, przy ul. Odmogile, odbe-
dzie sie duza impreza zuzlowa o zna-

czeniu krajowym. W czwartek, 20
czerwca, zmagac sie beda uczestnicy
potfinatu indywidualnych mistrzostw
Polski.

JUZLOWY POLFINAL NP

Wsrod zapowiadanych zawodnikow
znajduje sie wielu znanych zuzlowcow,
startujacych nic tylko w naszych ligach.
Zapewne jednak nastgpig pewne zmia-
ny, gdyz tak zwykle bywa, ale stawka
startujgcych na pewno bedzie bardzo
mocna. Na liscie znajdujg sie: Grze-
gorz Zengota (Unia Leszno), Maciej
Janowski, Janusz Kotodziej (obaj
Unia Tarnéw), Dawid Lampart, Rafat
Okoniewski (Marma Rzeszow), Karol
Baran, Maciej Kuciapa (obaj Lubel-
ski Wegiel), Runc Holta | Mirostaw
Jabtonski (Wibdkniarz Czestochowa),
Pawet Hlib (Stal Gorzow), Adrian
Miedzinski (Unibax Torun), Sebastian
Utamek (Start Gniezno), Patryk Du-
dek, Piotr Protasiewicz (Falubaz Zie-
lona Gora), Adam Skornicki i Michat
Szczepaniak (Ostrovia Ostrow WIkp.).
Rezerwowymi sg Kamil AdamczewskKi
(Falubaz) | Mikotaj Curyto (Polonia
Bydgoszcz).

Bilet normalny na nowohuckie zawo-

dy kosztuje 25 zt, a ulgowy 20 z}

mUNJi|

SWIT NOWY DWOR MAZ. -

GARBARNIA KRAKOW 3-0 (2-0)

1-0 - Strzatkowski (35), 2-0 -
Zigbski (43), 3-0 - Strzatkowski (76).

GARBARNIA: Widawski - RysS,
Haxhijaj, Pluta, Byrski - Kalicki (46.
Kaczor), Uwakwe, Kalemba, Siedlarz
(77. Koziet), Fcdoruk (67. Abdalla) -
Broz.

Sedziowat: Przemystaw Bzowski z
Tczewa. Z6tte kartki: Nowotka, Strzal-
kowski — Byrski, Kalicki. Widzéw 400.

Mimo tej porazki ,,garbarze” - poje-
chali na to spotkanie w mocno ostabio-
nym sktadzie, trener Robert OrtowskKi
miat do dyspozycji tylko 16 pitkarzy -
sg pewni pozostania w Il lidze. Na ko-
niec sezonu beda podejmowac na sta-
dionie na Suchych Stawach lidera, Wi-
ste Ptock.

W rozgrywkach 2013/14 czeka kra-
kowski zespot bardzo trudne zadanie
utrzymania sie na tym poziomie. Zano-
si sie bowiem na reorganizacje w Il i
1l lidze. W PZPN chca, zeby w Il li-
dze byita tylko jedna grupa — obecnie s3
dwie - liczaca 18 druzyn. Po najbliz-
szym sezonie spadtyby w takiej sytu-
acji zespoty z miejsc 9-18. (dan)

KIE HI FM

SWIT KRZESZOWICE - HUT-
NIK 2-4 (1-2)

1-0 - Para (10), 1-1 - Stanek (24),
1-2 Calik (24. samob.), 2-2 - Chlipa-
ta (59), 2-3 - Hul (63), 2-4 - Lube-
ra (90).

HUTNIK: Kusak - Lampart, Bie-
nias (79. Jaskolski), J. Ciesla. Jagta
— Gamrot (60. Zelasko), Guja, Swig-
tek — Hul, Nawrot (60. Serafin), Sta-
nek (60. Lubera).

Mato kto pamieta, kiedy ten mecz
miat zostaC rozegrany. Doszto do nie-
go dopiero dwa miesigce po pierwot-
nym terminie. Dzieki tej wygranej Hut-
nik dotart do finatu Pucharu Polski na
szczeblu Podokregu Krakow. Jego ko-
lejnym rywalem bedag 17 czerwca Wi-
slanie Jaskowicc (V liga). Na zwyciez-
ce tej pary czeka juz Gornik Wielicz-
ka. Z kolei lepszy z te] konfrontacji
zmierzy sie z Dalinem Myslenice. Ale
to nie koniec pucharowej rywalizacji w
Matopolsce, bo najpierw odbedzie sie
wojewodzki potfinat - dochodzg zwy-
ciezcy z tarnowskiego, nowosadeckie-

(dgﬁ)l Matopolski zachodniej — a potem

jeszcze finat. Ciekawe, kiedy te wszyst-
Kie mecze zostang rozegrane, bo juz 13
lipca rozpoczng sie ogolnopolskie zma-
gania pucharowe. (dan)
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PIATEK

5.10 Opowiedz nam co$ Milu: Kiopot
z wyborem (36) — serial produkcji fran-
cuskiej (2004) 5.20 Telezakupy 5.55
Kawa czy herbata? 8.00 Wiadomosci
8.05 Pogoda poranna 8.10 Polityka przy
kawie 8.30 Telezakupy 9.00 Ojciec Ma-
teusz: Szantaz - serial kryminalny pro-
dukcji TVP 9.55 Natura w Jedynce: W
cieniu dinozaurow. Zemsta Ssakow -
serial dokumentalny produkcji francu-
skiej (2007) 10.55 Nie majak Polska:
Biebrza - magazyn 11.30 Plebania
(1492) - telenowela produkcji TVP
12.00 Wiadomosci 12.15 Agrobiznes
12.35 To sie optaca - magazyn 12.50
Zwierzeta Swiata: Najmtodsi w ZOO
(17) - serial dokumentalny produkcji
niemieckiej (2011) 13.25 Czy wiecie,
ze... — magazyn produkcji angielskiej
(2008) 13.55 Klan (2402) - telenowela
produkcji TVP 14.25 Rezydencja (24) -
telenowela produkcji TVP 15.00 Wiado-
mosci 15.10 Pogoda 15.20 Bonanza
(73): Wiele twarzy Gideona Flincha -
serial produkcji amerykanskiej (1959)
16.20 Ztote tany (10) - cykl dokumen-
talny 17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda
17.25 Program rozrywkowy 1735 Anna
German — moja mitos¢ 18.20 Przystan
(2/13): Lekcja wychowawcza - serial
produkcji TVP 19.10 Wieczorynka: Mis
Uszatek zaprasza (16): Lekarstwo; Ja,
czy nie ja - serial animowany 19.30
Wiadomosci 20.00 Sport 20.05 Droga
do Rio - kronika 20.10 Pogoda 20.30
Opole2013: SuperPremiery 2013 22.20
Opole2013: Sing Sing: SuperDebiuty z
Marylg! 23.55 Opole Kocham Cie
Extra?!! 0.15 Bonanza (73): Wiele twa-
rzy Gideona Flincha - serial produkcji
amerykanskiej (1959) 1.10 Ziote tany
(10) - cykl dokumentalny 1.40 Weeken-
dowy magazyn filmowy - magazyn
2.05 Teraz jestem kobietg - film doku-
mentalny produkcji holenderskiej

(2012) 3.00 Zagadkowa Jedynka 4.00
Zakonczenie dnia

5.15 Dwojka Dzieciom: SuperSprytek
| Sprytusie (23): Kto moze sie chwalic
— serial animowany produkcji kanadyj-
skie] (2009) 5.50 Zmiennicy (10/15):
Krzyk ciszy — serial produkcji TVP 7.00
M jak mitos¢ (227 8.00 Pytanie na snia-
danie 10.25 Barwy szczescia (901) -
serial obyczajowy produkcji TVP 11.00
Na dobre | na zte (69): Zgubny zwyczaj
11.55 Wajrak na tropie: Pluszcz mitosc
na zabdj - cykl dokumentalny 12.30
Maktowicz w podrozy: Portugalia: W
strone Alentejo (33) - magazyn kulinar-
ny 13.05 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat: Anakonda - polowanie -
cykl reportazy 13.35 Czas honoru (10):
Spotkania - serial produkcji TVP 14.35
Rodzinka.pl (81): Pytania egzystencjal-
ne — serial komediowy produkcji TVP
15.10 Rodzinka.pl (82): Idzie lato — se-
rial komediowy produkcji TVP 15.45
Panorama Kraj 16.00 Pogoda 16.10 M
jak mitosc (942) - serial produkcji TVP
17.05 Kabaretowy Klub Dwojki (21) —

widowisko rozrywkowe 18.00 Panora-
ma 18.30 Sport Telegram 18.40 Pogo-
da 18.50 Jeden z dziesieciu (18/71)- te-
leturniej 19.30 Jeden z dziesieciu (19/
71) 20.10 Rodzinka pl (69): Stowa, sto-
wa, stowa - serial komediowy produk-
cji TVP 20.40 Rodzinka.pl (70): Bratnia
dusza 21.10 Rodzinka pl (71): 24 godzi-
ny 21.45 Dzieki Bogu juz weekend (2)
— program rozrywkowy 23.00 Krymi-
nalne zagadki Las Vegas X (3/23) - se-
rial sensacyjny produkcji amerykansko-
kanadyjskiej (2010) (dozwolone od lat
16) 23.55 ,,Good Evening New York
City” (koncert Paula McCartney’a) -
film muzyczny produkcji amerykanskiej
(2013) 1.05 Bez litosci - film sensacyj-
ny produkcji polskiej (2002); rez.:
Wojciech Wojcik; wyk.: Olaf Luba-
szenko, Radostaw Pazura, Pawet Wil-
czak, Krzysztof Kolberger, Karolina
Gruszka, . ukasz Garlicki (dozwolone
od lat 16) 3.15 Psy 2. Ostatnia krew
— film sensacyjny produkcji polskiej
(1994); rez.: Wiadystaw PasikowskKi;
wyk.: Bogustaw Linda, Cezary Pazu-
ra, Magdalena Dandourian, Artur
Zmijewski, Walerij Prijomychow,
Siergiej Szakurow, Edward Luba-
szenko, Jan Machulski, Jerzy Zelnik,
Aleksander Bednarz (dozwolone od
lat 16) 5.00 Zakonczenie dnia

6.10 Warto kochac¢ (65) 6.55 Pod Ta-
trami 7.10 Kobiety w Biblii - reportaz
7.30 Miedzy nami bocianami (12): Za-
pominalscy 8.00 Pytanie na sniadanie
8.50 Panorama 8.50 Pytanie na Sniada-
nie 9.00 Pytanie na Sniadanie 10.25 Co-
dzienna 2 m. 3 (10) 11.00 Polonia 24
11.35 Kopciuszek (2) 12.00 Polonia w
Komie (256) 12.05 Barwy szczescia
(841) 12.30 Lamigtowka: Pomnik histo-
rit 12.35 Wiadomosci 12.50 Rodzinka.pl
(3): Kieszonkowe - serial komediowy
produkcji TVP 13.20 Rodzinka.pl (4):
Sita argumentu, argument sity 13.50
Wypadek - film dokumentalny 14.45
Odrobina mezczyzny na co dzien (2) -
program rozrywkowy 16.00 Ztotopolscy
(709): Salomonowe wyjscie 16.25 Sztu-
ka zycia (46): Tomasz Szczepanik 16.50
Kopciuszek (2) — serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 17.15 Lamigtéwka: Pomnik
historit 17.20 Polonia w Komie (256)
17.30 Teleexpress 17.55 Codzienna 2 m.
3 (10) - serial komediowy produkcji
TVP 18.25 Opole! Kocham Cie! - felie-
ton 18.45 Barwy szczescia (841) — se-
rial obyczajowy produkcji TVP 19.15
Dobranocka: Noddy w krainie zabawek:
Budowla z domina (8) — serial animo-
wany produkcji angielskiej (2008) 19.30
Wiadomosci 20.00 Sport 20.10 Pogoda
20.20 Polonia w Komie (257) 20.30
Opole2013: SuperPremiery2013 22.15
Studio Festiwalowe 50 KFPP Opole
2013 22.20 Opole2013: Sing Sing - Su-
perDebiuty z Marylg! 0.05 KabareTOP
- czyli Kabaretowa Lista Przebojow

(14) 0.35 tamigtowka: Pomnik historii
0.45 Powtorki programéow

VvV  TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Serwis Info 10.10 Biznes -
otwarcie dnia 10.19 Pogoda Info 10.21
Info Poranek 10.30 Serwis Info 10.41
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Pogoda Info 10.45 Gosc poranka 10.55
Serwis sportowy 11.00 Serwis Info
11.20 Serwis sportowy 11.25 Pogoda
Info 11.30 Serwis Info 11.50 Pogoda
Info 11.55 Serwis sportowy 12.00 Ser-
wis Info 12.20 Biznes Info 12.27 Pogo-
da Info 12.30 Serwis Info 12.50 Pogo-
da Info 12.55 Serwis sportowy 13.00
Serwis Info 13.26 Pogoda Info 13.30
Serwis Info 13.50 Pogoda Info 13.55

Serwis sportowy 14.00 Serwis Info
14.10 Raport z Polski 14.24 Pogoda
Info 14.30 Serwis Info 14.50 Pogoda
Info 14.55 Serwis sportowy 15.00 Ser-
wis Info 15.11 Pogoda Info 15.15 Roz-
mowa dnia 15.30 Serwis Info 15.50
Pogoda Info 15.55 Serwis sportowy
16.00 Raport z Polski 16.25 Pogoda
Info 16.30 Dla niestyszacych: Serwis
Info 16.50 Biznes Info 17.00 Kronika
17.03 Pogoda 17.05 Msza Swieta dla
chorych 18.15 krakow.pl 18.30 Kronika
18.50 Pogoda na weekend 18.55 Tema-
ty dnia 19.02 Pogoda 19.05 Kronika
Kulturalna 19.11 Aktywni 50+ 19.21
Turystyczna jazda 19.30 Wiara 1 zycie
20.00 Infoexpress 20.10 Mineta dwu-
dziesta 21.00 Serwis Info 21.14 Pogo-

da Info 21.20 Raport z Polski 21.40 Stu-
dio Lotto 21.50 Pogoda Info 21.55 Po-
goda 22.00 Kronika 22.10 Pogoda
22.12 Kronika kulturalna 2013 22.20
Weekend 22.30 Info Dziennik 23.07
Pogoda Info 23.15 Sportowy Wieczor
23.31 Lot specjalny - film dok. produk-
cji szwajcarskiej (2011) (dozwolone od

 POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.45
Malanowski 1| partnerzy - serial fabular-
no-dokumentalny produkcji polskiej
9.45 Trudne sprawy — serial paradoku-
mentalny produkcji polskiej 10.45 Dla-
czego ja? — serial paradokumentalny
produkcji polskiej 11.45 Pamietniki z
wakacji 3  serial paradokumentalny
12.45 Dom nie do poznania 9 - reality
show 13.45 Hotel 52 — serial obyczajo-
wy 14.45 MalanowskKi i partnerzy — se-
rial fabulamo-dokumentalny produkcji
polskiej 15.50 Wydarzenia 16.10 Pro-
gnoza pogody 16.15 Interwencja — ma-
gazyn reporterow 16.45 Dlaczegoja? -
serial paradokumentalny produkcji pol-
skiej 17.45 Trudne sprawy - serial pa-
radokumentalny 18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy produkcji polskiej 20.10
Zemsta futrzakow - komedia produk-
cji USA-Zjednoczone Emiraty Arab-
skie (2010) 22.00 Kotysanka - czarna
komedia produkcji Polska (2010) 0.05
Tajna bron - film sensacyjny produk-
cji USA (1996) 2.15 Zagadkowa noc
3.15 Tajemnice losu

6.20 Mango 7.25 Na Wspdlnej - tele-
nowela produkcji polskiej 8.00 Dzien
dobry TVN 11.10 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny produkcji pol-
skiej 12.10 Kocham.Enter — serial para-
dokumentalny produkcji TVP 13.10
Szpital — serial paradokumentalny pro-
dukcji polskiej 14.10 W-11 - Wyadziat
Sledczy - serial produkcji polskiej
14.55 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny produkcji polskiej 15.55
Rozmowy w toku - talk-show 16.55
Szpital - serial paradokumentalny pro-

dukcji polskiej 17.55 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny produkcji pol-
skiej 19.00 TVN Fakty, sport 19.50
Uwaga! - magazyn reporterow 20.00
10 000 tat przed naszg erg - film
przygodowy produkcji USA (2008)
22.15 Ostatni skaut - film sensacyjny
USA (1991) 0.25 Kuba Wojewoddzki -
talk-show 1.30 Uwaga! 1.45 Arkana

TVN7  2)

6.40 Meski typ 3 — talk-show 7.10 Sad
rodzinny - program fabulamo-doku-

mentalny produkcji polskiej 8.10 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - program fa-
bularno-dokumentalny produkcji pol-
skiej 9.10 Detektywi - serial fabulamo-
dokumentalny 10.15 Ostry dyzur - se-
rial obyczajowy produkcji amerykan-
skiej 11.15 Mango 12.50 Sad rodzinny
— program fabulamo-dokumentalny pro-
dukcji polskiej 13.50 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska — program fabulamo-
dokumentalny produkcji polskiej 14.50
Dr House - serial obyczajowy produk-
cji amerykanskiej 15.50 Detektywi - se-
rial fabulamo-dokumentalny produkcji
polskiej 17.00 Ostry dyzur — serial oby-
czajowy produkcji amerykanskiej 18.00
39 i pot - serial komediowy 19.00 Dr
House serial obyczajowy produkcji
amerykanskiej 20.00 Pozyczalscy -
film fantasy Wielka Brytania-USA
(1997) 21.50 Msciciel — western USA
(1973) 0.00 Ze Smiercia jej do twarzy
— czarna komedia USA (1992) 2.05
Arkana magii

7.30 Gliniarz i1 prokurator 5 - serial
sens, produkcji amerykanskiej 830 Kie-
dy sie zakocham... (1) - serial obycza-
jowy' 10.30 Rodzice na skraju zatama-
nia nerwowego — serial paradokumental-

ny 11.30 | Like it 12.30 Dekoratomia
13.00 TV Market 13.20 Dziewczyny z
fortung 15.00 Dekoratomia 16.00 Gli-
niarz | prokurator - serial sensacyjny
produkcji amerykanskiej 17.00 Wzor -
serial krym. 18.00 Ukryta mitosC - te-
lenowela 19.00 Komisarz Rex - serial
kry minalny 20.00 Przywodca — dramat
sensacyjny USA (1997) 22.05 Spadko-
biercy — pr rozrywkowy 23.05 W siecli
pozadania - film erotyczny USA 0.55
Wzor - serial krym. 1.50 4music - ma-
gazyn muzyczny

Q PULS

PULS

6.30 No problem! 7.00 Tom 1 Jerry -
serial anim. 7.25 Timon | Pumba - se-

rial anim. 7.55 Xena: wojownicza ksiez-
niczka — serial przygodowy 8.50 13 po-
sterunek - serial kom. 10.05 Btekitny
patrol — serial krym. 11.00 Nash Bnd-

ges 3 - serial sensacyjny 12.00 Taki jest
swiat 12.45 Pogromczynie duchow -
serial dok. 13.45 Krecimy z gwiazdami
14.30Robin Hood - serial przygodowy
15.35 13 posterunek - serial kom. 16.55
Czy jestes madrzejszy od pigtoklasisty?
- teleturniej 18.00 Xena: wojownicza
ksiezniczka - serial przygodowy 19.00
Pingwiny z Madagaskaru serial anim.
20.00 Niepokonany 3: Odkupienie -
film sensacyjny USA (2010) 22.00 7
bestii — film przygodowy USA (2010)
0.00 Dzieci — horror Wielka Brytania
(2008) 1.45 Zobacz to!

GOS

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.00

= 10000 LAT PRZED NASZA
ERA - Amerykanski film przygodowy
z 2008 roku. Pochodzacy z gorskiego
plemienia mtody mysliwy, D’Leh, za-
kochuje sie w pieknej Evolet. Kiedy
grupa tajemniczych wojownikow pory-
wa jego ukochang, D’Leh bez chwili
wahania organizuje oddziat i wyrusza
W pogon za porywaczami. Z czasem
druzyna przeobraza sie w armie, kto-
ra, przemierzajac nieznane krainy, od-
krywa istnienie innych cywilizacji.
Zanim jednak D’Leh odnajdzie Evolet,
bedzie musiat stawiC czota licznym
niebezpieczenstwom, w tym przeraza-
jacym drapieznikom.

TV POLSAT, GODZ. 20.10

= ZEMSTA FUTRZAKOW - Korne-
dia wyprodukowana we wspotpracy
Stanow Zjednoczonych i Emiratow
Arabskich w 2010 roku. Pracownik fir-
my deweloperskiej Dan Sanders ma
poprowadzi¢ budowe nowoczesnego
osiedla. Osoba, ktora dotychczas Kiero-
wata Inwestycja, zrezygnowata ze sta-
nowiska. gdy zostata zaatakowana przez
zwierzeta. Dan zamieszkuje z rodzing
na obrzezach oregonskiej puszczy. Roz-
poczyna przygotowania do budowy
ekologicznego kompleksu mieszkanio-
wego, CO wigze sie z przeprowadzeniem
wycinki lasu. Gdy czworonozni | skrzy-
dlaci mieszkancy tych terenow odkry-
wajg, kto odpowiada za niszczenie Sro-
dowiska, wszczynajg wojne, zmieniajac
zycie Dana w pasmo upokorzen.

TV POLSAT, GODZ. 22.00

= KOLYSANKA - Polska komedia z
2010 roku. Mazury, wies Odlotowo.
Pewnego wieczoru przed drzwiami cha-
ty Romana tapszowa zjawia sie rodzi-
na Makarewiczow: Michat, jego ciezar-
na zona Bozena, czworo dzieci oraz
senior rodu. Po ich wizycie gospcdarz
znika, a rodzina zajmuje dom. WKkrotce
po zniknieciu tapszowa na liste zagi-
nionych trafiajg: listonosz, pracownica
opieki spotecznej, ksigdz, ministrant,
Niemiec oraz ttumaczka. Aspirant Wal-
demar Nowak wszczyna sledztwo. Tym-
czasem z Warszawy przyjezdzajg dzien-
nikarka Elzbieta Borowicz i operator
Jurek. Oni rowniez znikaja.

TVN, GODZ. 22.15

= OSTATNI SKAUT - Film sensa-
cyjny produkcji amerykanskiej z 1991
roku. Cory wynajeta do ochrony pry-
watnego detektywa Joe Hallenbecka.
Ale ten nie zdotat zapobiec nieszcze-
sciu, dziewczyna zostata zamordowana.
Przestuchujacy detektywa policjant
utrzymywat, ze zabojstwo zostato zleco-
ne przez wptywowego polityka, szanta-
Zzowanego przez zamordowang. Joe |
James, chtopak Cory, spotykajg sie w
jej mieszkaniu, szukajac dowodow ob-
cigzajacych senatora. Gdy zostajg na-
padnieci, choC niechetnie, zaczynaja
pracowac razem



SOBOTA

5.35Telezakupy 6.10 W labiryncie
(105/120): Znowu w kraju - serial pro-
dukcji TVP 6.40 W labiryncie (106/
120): Pokaz mody 7.15 Las blizej nas:
Dzien z pracy lesniczego — magazyn
7.30 Rok w ogrodzie 8.00 Naszaar-
mia.pl - magazyn 8.25 Dora poznaje
swiat: Zagubione miasto (59) - serial
animowany produkcji amerykanskiej
(2008) 8.55 Kung Fu Panda Legenda o
niezwykitosci: Panda za kratkami (17) -
serial animowany produkcji amerykan-
skiej (2011) 9.30 SpongeBob Kancia-
stoporty: Klub SpongeBoba (42) - se-
rial animowany produkcji amerykan-
skiej (2008) 10.00 Jak to dziata: Zegar
— program popularnonaukowy 10.35
1000 pierwszych dni - program porad-
nikowy 10.50 Weekendowy magazyn
filmowy 11.15 Bananowy doktor 11 (2)
— serial produkcji amerykanskiej (2010)
12.05 Polskie drogi (10/11): Himmlcr-
land - serial produkcji TVP 13.35 Anna
German - moja mitos¢ 14.05 Zwierze-
ta swiata: Najmtodsi w ZOO (17) — se-
rial dokumentalny produkcji niemiec-
kiej (2011) 14.40 Poznaj Dobra Zyw-
nosC - reportaz 15.15 Panda - film
przygodowy produkcji chinskiej (2009)
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.30
Ojciec Mateusz: Wybory - serial krymi-
nalny produkcji TVP 18.20 Jaka to
melodia? - teleturniej 19.00 Wieczo-
rynka: Tabaluga: Dzien Kaktusa (36) -
serial produkcji niemieckiej (1997)
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.05
Droga do Rio - kronika 20.10 Pogoda
20.30 Opole2013: SuperJedynki2013
22.20 Opole2013: Kabareton ,,Wszyst-
ko na raty” 23.40 Opole2013: Kabare-
ton ,, Trwaj dato waznosci” 1.00 Opole
Kocham Cie Extra?!" 1.25 Appaloosa -
western produkcji amerykanskiej
(1966); rez.: Sidney Furie; wyk.:
Marlon Brando, Anjanette Comer,
John Saxon, Emilio Fernandez 3.10
Ostatni blues  film obyczajowy pro-
dukcji polsko-wegiersko-witoskiej
(2002) 4.50 Zakonczenie dnia

5.35 Czterdziestolatek — dwadzieScia

lat pozniej (5/15): Puste krzesto, czyli
nie wierze w Swietego I\/Ilko’raja — se-

rial komediowy produkcji TVP 6.45
Wojna domowa (2/15): Bilet za fryzje-
ra — serial komediowy produkcji TVP
7.20 Wojna domowa (3/15): Wywia-
doéwka 8.00 Pytanie na Sniadanie 10.30

Na ktopoty... Bednarski (2/7): Burszty-
nowe serce — serial produkcji TVP

11.35 Moje Tatry (1/5) - cykl reporta-
zy 12.10 Konkurs Eurowizji dla Mto-
dych Tancerzy, Gdansk 2013 - finat
14.00 Familiada (1970) - teleturniej
14.40 Rodzinka.pl (69): Stowa, stowa,
stowa - serial komediowy produkcji
TYP 15.10 Rodzinka.pl (70): Bratnia
dusza 15.40 Stowo na niedziele 15.45
Stawka wieksza niz zycie (5/18): Ostat-
nia szansa - serial produkcji TYP 16.55

~NestauraCyn

_Plastowska”
sprasza

pon.-sob. 11.00-21.00
niedz. 12.00-21.00

15.06

Festiwal Piosenki Zaczarowanej im.
Marka Grechuty - Koncert Finatowy
(1) 18.00 Panorama 18.35 Sport Tele-
gram 18.45 Pogoda 18.55 Postaw na
milion (53) - kulisy 19.05 Postaw na
milion (53) - teleturniej 20.05 XIV
Mazurska Noc Kabaretowa - kabaret
wedtug Limo. Mragowo 2012 (1) — wi-
dowisko rozrywkowe 20.40 Pitka noz-
na. Puchar Konfederacji: Brazylia-Ja-
ponia 23.10 Psy 2. Ostatnia krew -
film sensacyjny produkcji polskiej
(1994); rei.: Wiadystaw Pasikowski;
wyk.: Bogustaw Linda, Cezary Pazu-
ra, Magdalena Dandourian, Artur
Zmijewski, Walerij Prijomychow,
Siergiej Szakurow, Edward Luba-
szenko, Jan Machulski, Jerzy Zelnik,
Aleksander Bednarz (dozwolone od
lat 16) 1.05 Nina Simone w Warszawie
(1) koncert 1.55 Ja to mam szczescie?
— ulubione skecze (35) 2.05 Mitosc,
honor i postuszenstwo (1/2) - film
sensacyjny produkcji amerykanskiej
(1993); rez.: John Patterson; wyk.:
Erric Roberts, Nancy McKeon, Ben
Gazzara 3.50 Historia domku na pre-
rit - film familijny produkcji amery-
kanskiej (1997); rez.. Marcus Cole;
wyk.: Richard Thomas, Meredith
Monroe. Walt Goggins, Lindsay Cro-
use, Tess Harper 5.15 Zakonczenie
dnia

6.35 Ztotopolscy (705): Propozycja -
telenowela produkcji TVP 7.00 Ztoto-
polscy (706): Tajemnica 7.25 Ztotopol-
scy (707): Matki 7.55 Ztotopolscy
(708): Wizje 8.20 Ztotopolscy (709):
Salomonowe wyjscie 8.55 Ptocka Noc
Kabaretowa 2013 — program rozrywko-
wy 9.35 Szlakiem gwiazd (5); Stani-
staw Sojka — cykl reportazy 10.05 Sa-
mochodzik | Templariusze (5/5): Skarb
Templariuszy - serial produkcji TVP
10.50 Polonia w Komie (257) 10.55
Nowa Atma 11.10 Pogranicze w ogniu
(19) - serial produkcji TVP 12.10
t amigtowka: Pomniki historii 12.15
Pamietaj o mnie — koncert zyczen 12.40
Ojciec Mateusz (63): Zdobycz - serial
kryminalny produkcji TVP 13.30 Ma-
ktowicz w podrézy: Chorwacja (130):
Rijeka — magazyn kulinarny 14.00
Kratka — film TVP 15.00 Polska poza
Polska: Kresowe trwanie — cykl doku-
mentalny 16.00 Kulturalni PL (145) -
magazyn 17.00 Stownik polsko@polski
— talk-show prof. Jana Miodka 17.25
t amigtowka: Pomniki historii 17.30
Teleexpress 17.50 Rodzinka.pl (5):
Dziewczyna Tomka — serial komediowy
produkcji TVP 18.20 Rodzinka.pl (6):
Co jest do jedzenia? 19.15 Dobranoc-
ka: Bolek 1 Lolek: Kusza (1) - serial
animowany 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.10 Pogoda 20.20 Polonia w
Komie: Krym (253) 20.30 Opole2013:
SuperJedynki2013 22.15 Studio Festi-
walowe 50 KFPP Opole 2013 22.20
Opole2013 - kabareton ,,Wszystko na
raty” 23.30 Studio Festiwalowe 50
KFPP Opole 2013 23.35 Opole2013 -
kabareton ,,Trwaj chwilo waznosci”
0.40 Lamigtowka: Pomniki historii 0.50
Powtorki programow

www.piastowska42.fm.interia.pl
http://piastowskad2.fm.interia.pl

ORGANIZUJEMY PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE
na kazda okazje i kieszen w lokalu lub w miejscu wskazanym przez klienta

wesela ¢ komunie & chrzty ¢ stypy Itp.

Oferujemy wyroby garmazeryjne bez konserwantow recznie robione,
m In.. pierogi, uszka, krokiety, gotgbki, galaretki, satatki itp.

VV telewizja
ot> KRAKOW

10.00 Misja absolutnie mozliwa 10.10
Pogoda 10.15 Wiara i zycie 10.35 Eu-
rowiadomosci 10.45 Turystyczna jazda
11.00 Dom marzen 11.15 Akademia
zdrowia 11.30 Serwis Info 11.50 Pogo-

da Info 11.55 Serwis sportowy 12.00
Swiat | gospodarka 12.30 Serwis Info

12.50 Pogoda Info 12.55 Serwis spor-
towy 13.00 Debata po europejsku 13.30
Serwis Info 13.50 Pogoda Info 13.55
Serwis sportowy 14.00 Raport z Polski
Ekstra 14.15 Eurowiadomosci 14.30
Serwis Info 14.50 Pogoda Info 14.55
Serwis sportowy' 15.00 Byto, nie mine-
to 15.30 Serwis Info 15.50 Pogoda Info
15.55 Serwis sportowy 16.00 Szerokie
tory. Dzulia z Dagestanu 16.30 Dla nie-
styszacych: Serwis Info 16.57 Pogoda
Info 17.00 Pogoda 17.05 Kontrapunkt
17.30 Magazyn Akademicki 17.40 Tu-
rystyczny weekend 17.45 Pod Tatrami
17.55 W 80 dni dookota lata 18.20
Kronika Kulturalna 18.25 Jak uniknacC
mandatu/Omin korki 18.30 Kronika
18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.02
Pogoda 19.05 Parafia z sercem 20.00
Prawde mowiac: Anna Dymna (1)
20.30 Serwis Info 20.49 Pogoda Info
21.00 Swiat | gospodarka 21.30 Serwis

Info 21.38 Pogoda Info 21.40 Studio

Lotto 21.50 Pogoda Info 21.55 Pogoda
22.00 Kronika 22.10 Pogoda noc 22.12
Turystycznajazda 22.14 Speed 2 2230
Serwis Info 22.55 Pogoda Info 23.03
Sportowy Wieczor 23.22 Robinsonowie
Mantsinsaari

rPOLSAT

7.45 Co nowego u Scooby’ego? - se-
rial animowany produkcji amerykan-
skiej 8.15 Zemsta futrzakow - kome-
dia produkcji USA-Zjednoczone
Emiraty Arabskie (2010) 10.10 Ewa
gotuje - magazyn kulinarny 10.45 Sco-
oby-Doo: Na Wyspie Zombie - film
animowany produkcji amenkanskiej
(1998) 12.15 Przygody Merlina - serial
fantasy 13.15 MOj wstretny, ttusty na-
rzeczony - reality show 15.15 Niepraw-
dopodobne, ajednak - serial paradoku-
mentalny 15.45 Pamietniki z wakacji 3
— serial paradokumentalny 16.45 Dla-
czego ja? — serial paradokumentalny
produkcji polskiej 17.45 Magia bez ta-

jemnic - program rozrywkowy 18.50
Wydarzenia, Sport, Pogoda 19.30 Swiat

wedtug Kiepskich - serial produkcji
polskiej 20.05 Bad Boys 2 - film sen-
sacyjny produkcji USA (2003) 23.15
Boks: Gala w Bydgoszczy 1.00 Znak
Zorro - film przygodowy produkcji
USA (1974) 2.40 Tajemnice losu

5.20 Mango 7.55 Maja w ogrodzie -
magazyn 8.25 Akademia ogrodnika -
magazyn 8.30 Dzien dobry TVN - ma-
gazyn 11.00 Na Wspolnej (1776-1779)
— serial obyczajowy produkcji polskiej
12.50 X Factor — program rozrywkowy
14.15 Top Model. Zostan modelka
(1/14) - reality show 15.20 Perfekcyj-
na pani domu - program rozrywkowy
16.20 Kobieta na krancu Swiata - serial

dokumentalny produkcji polskiej 16.55
Bitwa o dom - reality show 18.00 Ku-
chenne rewolucje - reality show 19.00
TVN Fakty, sport i pogoda 19.45 Uwa-
ga! - program publicystyczny 20.00
Sztuka zrywania - komedia produk-
cji USA (2006) 22.10 Miasto duchow
- komedia produkcji USA (2008) 0.30
Autostopowicz - thriller produkcji
USA (2007) 2.05 Uwaga! 2.20 Arkana

TVWN7 O

6.55 Mango 9.00 Rodzinka jak inne -
serial kom. 9.30 Tajemnice Smallville 9
— serial s.f. 10.25 Przyjaciele 4 (22-24-
ost.) — serial komediowy produkcji
amerykanskiej 12.00 Przyjaciele 5(1)-

scrial komediowy produkcji amerykan-
skie] 12.30 Pozyczalscy - film familij-
ny Wielka Brytania-USA (1997)
14.10 Czterej pancerni 1 pies - serial
wojenny produkcji polskiej 15.25
Chuck 2 - serial sensacyjno-komedio-
wy produkcji amerykanskiej 16.25 Dr
House 5 - serial obyczajowy produkcji
amerykanskiej 18.25 Prawo Agaty 2 -
serial obycz. 19.30 Alfie - koniedio-
dramat Wielka Brytania-USA (2004)
21.45 Ze Smiercig jej do twarzy -
czarna komedia produkcji USA
(1992) 23.55 Szukajac sprawiedliwo-
sci — film sensacyjny USA (1991) 1.55
Arkana magii

6.50 mata Czarna - talk-show 7.50
Selekcja 2008 (7.8) - survival show
8.55 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay
9.55 towca krokodyli: dzienniki — se-
rial dokumentalny 11.00 Galileo - pro-
gram popularnonaukowy 12.00 mata
Czarna talk-show 13.00 Spadkobier-
cy - serial komediowy 15.00 Tester
15.15 Fiksia - mata czarodziejka -
film fantasy Holandia (2010) 17.05
Kung Fu Master — komedia sensacyj-
na Chiny (2009) 19.00 Galileo - pro-
gram popularnonaukowy 20.00 STOP
Drogowka — magazyn policyjny pro-
dukcji polskiej 21.00 Koszmarne wizje
— thriller Kanada-USA (2006) 23.05
Patton - film wojenny USA (1970)
2.20 Chiopaki z taSmy - program roz-
rywkowy 3.15 | Likc it — program mu-
zyczny 4.00 4music

J PULS

PULS

7.05 Taki jest 7.55 Steve Irwin - tow-
ca krokodyli 8.55 Niewiarygodne sce-
ny z zycia zwierzat - serial przyrodni-
czy 10.00 Piekielna jedenastka - film
familijny Niemcy (2010) 12.20 Dwa-
nascie prac Asteriksa - film animo-
wany Francja (1976) 13.55 Przygody
miodego Indiany Jonesa - film przy-
godowy USA (1995) 16.00 Tarzan |
zaginione miasto - film przygodowy
USA-Niemcy-Australia (1998) 17.50
Stawka wieksza niz zycie - serial wo-
jenny (1968) 19.00 Pingwiny z Mada-
gaskaru - serial 20.00 Bitwa o Ziemie
— film s.f. USA (2000) 22.20 Komor-
ka - film sensacyjny USA-Nieincy
(2004) 0.35 Sci(g)gany - komedia

sensacyjna Niemcy-USA (1998) 2.30
Zobacz to’

r/JFULDAI
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PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TV POLSAT, GODZ. 20.05

= BAD BOYS Il - Amerykanska
komedia sensacyjna z 2003 roku. Mike
Lowrey | Marcus Burnett sg policjan-
tami ze specjalnej jednostki antynarko-
tykowej. Ich zadaniem jest przejecie
duzej partii eestasy, przemycanej z
Amsterdamu na teren Miami. Tropy
prowadza do bezwzglednego Kuban-
czyka, Johnny’ego Tapii. Ten gangster
o mafijnych ambicjach rozpetat wojne
podziemnych gangow i prébuje prze-
jac kontrole nad miastem. Zadanie
agentow, i tak trudne, ulega dalszym
komplikacjom, gdy Mike | Syd, mtod-
sza siostra Marcusa, zaczynajg sie sobg
powaznie interesowac.

TVN, GODZ. 22.10

= MIASTO DUCHOW Komedia
romantyczna produkcji amerykanskiej z
2008 roku. Bertram Pincus, stomatolog
z Manhattanu, unika ludzi. Pewnego
dnia mezczyzna musi poddac sie bada-
niu, podczas ktérego umiera, jednak po
7 minutach wraca do zycia. Smierc¢ kli-
niczna sprawia, ze lekarz zyskuje dar
porozumiewania sie z zaswiatami. Od
tej pory duchy nie dajg mu spokoju,
wcigz proszac o rozne przystugi. Naj-
bardzie] zdeterminowany jest Frank,
ktory prébuje zmusi¢ Bertrama, by nie
dopuscit do Slubu zony z nowym part-
nerem, prawnikiem Richardem. Gwen
jest sasiadka Pincusa, ktora wielokrot-
nie doswiadczata z jego strony nie-
uprzejmosci.

TVP 11, GODZ. 23.10

« PSY U. OSTATNIA KREW -
Polski film sensacyjny z 1994 roku.
Franz Maurer wychodzi na wolnosc po
czterech latach spedzonych w wiezie-
niu. Zostaje zatrudniony przez Radosta-
wa Wolfa, handlarza bronia, ktory wro-
cit z Serbii. Maurer wcigga do gangu
dawnego kolege z policji, ,,Nowego”.
Nie wie, ze przez caty czas utrzymuje
on kontakt z majorem Bieniem. Kiedy
Maurer, Wolf i ,,Nowy” majg zorgani-
zowac transport broni do Sarajewa,
Franz zawiadamia o planowanej akcji
policje. W ostatniej chwili szefowie
gangu zmieniajg plany. Maurer musi
powstrzymac odjazd wytadowanego
bronig pociagu.

POD BRZOZKAMI"

Plac Targowy ,Tomex”

= gmaczna domowa kuchnia

< pieczone Kkurczaki

= kebab = ,knysz" z grilla

>> f{anie zestawy 2z coca-cola

TV SAT TELEBIM

TANIE OBIADY
FIRMOWE

wejscie od strony ,,Tomeksu”

— czynne do godz. 18.00
wejscie od os. Niepodlegtosci (rondo
Kocmyrzowskie) — do godz. 22.00

= catering = przyjecia

= komunie = stypy

0S. Niepodlegtosci 3
tel. 12 640-09-90
DRZWI * OKNA « BRAMY

OGRODZENIA

SPRZEDAZ « MONTAZ« SERWIS
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NIEDZIELA

5.00 Tclezakupy 5.35 W labiryncie
(107/120): Slub 6.10 W labiryncie
(108/120): Telefon z Zurichu 6.40 Pet-
nosprawni - magazyn dla niepetno-
sprawnych 7.00 Transmisja Mszy Swie-
tej z Sanktuarium Bozego Mitosierdzia
w tagiewnikach 8.00 Tydzien 8.25 Pro-
gram rozrywkowo-turystyczny 8.55
Ziarno - magazyn 9.30 Biegajmy razem
- magazyn 9.50 Disney! Cudowny
Swiat? 9.50 Liceum Avalon - komedia
produkcji amerykanskiej (2010);
rez.. Melanie Mayron; wyk.: Britt
Robertson, Gregg Sulkin, Devon
Graye 11.25 Program rozrywkowy
11.55 Miedzy ziemig a niebem - maga-
zyn 12.00 Aniot Panski 12.10 Miedzy
ziemig a niebem 12.40 Nie ma jak Pol-
ska (32): Kujawsko-Pomorskie aktyw-
ny wypoczynek i historia - magazyn
13.05 Blondynka (2/13): Witajcie, Ma-

jaki — serial produkcji TVP 14.00 BBC
w Jedynce: Swiat z lotu ptaka (1):

Ameryka Pétnocna - film dokumental-
ny produkcji angielskiej (2012) 15.05
Appaloosa — western produkcji ame-
rykanskiej (1966); rez.: Sidney Furie;
wyk.: Marlon Brando, Anjanette Co-
mer, John Saxon, Emilio Fernadez
16.50Skandia Maraton Lang Team

2013: Bytow - cykl reportazy 17.00 Te-
leexpress 17.15 Pogoda 17.30 Ranczo
(54): Czysty biznes - serial obyczajo-
wy produkcji TVP 18.25 Jaka to melo-
dia? - teleturniej 19.00 Wieczorynka:
Przygody Donalda i Mikiego: Pamiet-
nik Donalda (26) - serial animowany
produkcji amerykanskiej (1982) 19.30
Wiadomosci 19.50 Sport 19.55 Droga
do Rio - kronika 20.00 Pogoda 20.15
KFPP Opole: OpolelKocham Ciel:
Gala Jubileuszowa 50. KFPP w Opolu
23.55 Opole Kocham Cie Extra?!! 0.30
Pitka nozna: Puchar Konfederacji:
Hiszpania-Urugwaj 3.10 Downton Ab-
bey Il (8/8) — serial produkcji angiel-
skiej (2013) 4.25 Zakonczenie dnia

5.55 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele 6.10 Moje Tatry (1/5) - cykKl re-
portazy 6.40 Ostoja (123) — magazyn
orzyrodniczy 7.10 Samochodzik i Tem-
plariusze (2/5): Fatszywy brodacz - se-
rial produkcji TVP 7.50 Daleko od szo-
sy (2/7): Prawo jazdy - serial produk-
cji TVP 9.15 Kultura, gtupcze (75) -
magazyn kulturalno-spoteczny 9.50
Rodzinne ogladanie: Planeta dinozau-
row: Obcy Swiat (3/3) - serial doku-
mentalny produkcji angielskiej (2011)
11.00 Wojciech Cejrowski — boso przez
swiat: Wyspy Zielonego Przyladka -
cykl reportazy 11.35 Maktowicz w pod-
rozy:. Portugalia: Za Tagiem (34) - ma-
gazyn kulinarny 12.15 Gwiazdy w po-
tudnie: Historia domku na prerii -
film familijny produkcji amerykan-
skiej (1997); rez.: Marcus Cole; wyk.:
Richard Thomas, Meredith Monroe,
Walt Goggins, Lindsay Crouse, Tess
Harper 14.00 Familiada (1971)-tele-
turniej 14.40 Rodzinka.pl (71): 24 go-
dziny - serial komediowy produkcji
TVP 15.15 Festiwal Piosenki Zaczaro-
wanej im. Marka Grechuty - Koncert
Finatowy (2) 16.20 Na dobre i na zte
(515): To nawet nie jest poczatek - se-
rial produkcji TVP 17.20 Zycie od
kuchni (2) 18.00 Panorama 18.35 Sport
Telegram 18.45 Pogoda 18.55 Dzieki
Bogu juz weekend - program rozryw-
kowy 20.05 XIV Mazurska Noc Kaba-
retowa - kabaret wedtug Rakéw. Mra-
gowo 2012 (2) — widowisko 20.40 Pit-
ka nozna: Puchar Konfederacji: Mek-
syk-Witochy 23.05 Giteboka woda Il
(12): Wybrancy - serial produkcji TVP
0.00 WOK - Wszystko o Kulturze (79)
0.30 .Zwykity cud" - jubileusz Jerzego
Satanowskiego (koncert) 1.35 Studio
Filmowe Dwojki: Niepochowany -
dramat produkcji polsko-stowacko-
wegierskiej (2004); rez.: Marta Me-
szaros; wyk.: Zsuzsa Czinkoczi, San-
dor Csanyi, Liii Horvath. Ewa Tele-

116.

ga, Teri Tordal, Jan Nowicki, Jan
Nowicki, Jan Frycz, Olaf Lubaszen-
ko, Halina Labonarska 3.45 Mitosc,
honor i postuszenstwo (1/2) - film sen-
sacyjny produkcji amerykanskiej (1993)
5.15 Zakonczenie dnia

6.45 Wszystko przed nami (97) - te-
enowela produkcji TVP 7.10 Wszyst-
KO przed nami (98) 7.35 Wszystko
orzed nami (99/99) - telenowela pro-
dukcji TVP 8.05 Kopciuszek (1) — se-
rial obyczajowy produkcji TVP 8.35
Kopciuszek (2) 9.00 Lamigtowka: Po-
mniki historii 9.05 Zatoga Eko Il (19):
NowoczesnosC w stuzbie ekologii -
magazyn 9.25 Gwiezdny Pirat (5/7):
Poscig 10.00 Ziarno - magazyn 10.35
Czterdziestolatek (7/21): Judym, czyli
czyn spoteczny 11.35 Pamietaj 0 mnie
— koncert zyczen 11.55 Miedzy ziemig
a niebem 12.00 Aniot Panski 12.10
Miedzy ziemig a niebem 12.45 Pod Ta-
trami 13.00 Transmisja Mszy Swietej z
kosciota pw. sw. Andrzeja Apostota w
Suchedniowie 14.25 Hania - film pro-
dukcji polskiej (1984); rez.. Stanistaw
Wohl, Krzysztof Wierzbianski; wyk.:
Matgorzata Wachecka, Janina No-
wicka, Jadwiga Kuryluk-Cebrzyn-
ska. Maciej Orto$, Marek Sokot 16.00
Zwierzenia przy fortepianie (1) - wido-
wisko 16.45 Nowa Atma 17.00 Dzika
Polska: Bogatsze zycic: Slimaki na za-
krecie - serial dokumentalny 17.25
t amigtowka: Pomniki historii 17.30
Tcleexpress 17.50 Rodzinka.pl (7): Jed-
na kobieta, czterech facetow - serial
komediowy produkcji TVP 18.20 Ro-
dzinka.pl (8): Swieta, swieta i po Swie-
tach 18.50 Pamietaj o mnie - koncert
zyczen 19.10 Dobranocka: Mis Fanta-
zy. Ztamana pieczec¢ (8) 19.30 Wiado-
mosci 19.50 Sport 20.00 Pogoda 20.15
OpolelKocham Cie!: Gala Jubileuszo-
wa 50. KFPP w Opolu 22.05 Studio Fe-
stiwalowe 50 KFPP Opole 2013 22.10
OpolelKocham Cig'.: Gala Jubileuszo-
wa 50. KFPP w Opolu 0.00 Czterdzie-
stolatek (7/21): Judym, czyli czyn spo-
teczny 0.55 tamigtowka: Pomniki hi-
storii 1.00 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Pod Tatrami 10.10 Pogoda
10.15 W 80 dni dookota lata 10.40 Ak-
tywni 50+ 10.52 Jak unikng¢ mandatu/
Omin korki 11.00 Studio Lato 11.30
Serwis Info 11.50 Pogoda Info 11.55
Serwis sportowy 12.00 Przeglad wyda-
rzen tygodnia 12.30 Serwis Info 12.50
Pogoda Info 12.55 Serwis sportowy
13.00 Teleplotki 13.30 Serwis Info

13.50 Pogoda Info 13.55 Serwis spor-
towy 14.00 Raport z Polski Ekstra
14.15 Reportaz TVP Info 14.30 Serwis
Info 14.50 Pogoda Info 14.55 Serwis
sportowy 15.00 Kosciot z bliska 15.30
Serwis Info 15.50 Pogoda Info 15.55
Serwis sportowy 16.00 Polska wedtug
Kreta 16.30 Dla niestyszacych: Serwis
Info 16.57 Pogoda Info 17.00 Pogoda

17.05 Parafia z sercem 17.25 W 80 dni
dookota lata 17.45 Jak unikngC manda-
tu/Omin korki 17.50 Misja absolutnie
mozliwa 18.00 Festiwal piosenki fran-
cuskiej (3) - koncert 18.30 Kronika
18.50 Pogoda 18.52 Polityka blizej
19.07 Pogoda 19.10 Edmund Hilary w
Polsce 19.25 Portrety: Stanistaw’ Maru-
sarz 20.00 Archiwum zbrodni: Krypto-
nim Gozdziki (1) 20.30 Serwis Info
20.50 Pogoda Info 21.00 Przeglad wy-
darzen tygodnia 21.30 Serwis Info
21.38 Pogoda Info 21.40 Studio Lotto

21.48 Pogoda Info 21.55 Pogoda 22.00

Kronika 22.10 Pogoda 22.12 Kronika
Sportowa 22.25 Jedz bezpiecznie 22.40

Serwis Info 23.05 Pogoda Info 23.10
Sportowa niedziela 23.30 Skandia Ma-
raton Lang Team

POLSAT

7.40 Co nowego u Scooby’ego - se-
rial animowany 8.10 Scooby-Doo,
gdzie jestes? - serial animowany 9.10
Scooby-Doo i potwor z Meksyku -
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film animowany produkcji L'SA
(2003) 11.05 Kopciuszek: 3: Co hy
byto gdyby... — film animowny pro-
dukcji USA (2007) 12.40 Stoneczny
patrol: slub na Hawajach - film
przygodowy produkcji USA (2003)
14.25 Kabaretowa Ekstraklasa — pro-
gram rozrywkowy 16.30 Pijany mistrz
- komedia karate produkcji Hong-
kong (1978) 18.50 Wydarzenia, Sport,
Pogoda 19.30 Panstwo w panstwie
20.00 Na krawedzi (1,2)- serial sensa-
cyjny 22.00 Kosci - seial krym. 0.00
Grzechy ojca - dramat obyczajowy
USA (2002) 2.00 Magazyn sportowy
4.00 Tajemnice losu

\V/

7.55 Maja w ogrodzie - magazyn
ogrodniczy 8.25 Akademia ogrodnika -
magazyn ogrodniczy 8.30 Dzien dobry
TVN 10.55 Bitwa o dom - reality show
11.55 Kobieta na krancu swiata - serial
dok. 12.30 Co za tydzien - magazyn
13.10 Billy Madison - komedia USA
(1995) 15.00 Przepis na zycie serial
obyczajowy 16.00 Kopciuszek: Roz-
tanczona historia - komedia muzycz-
na produkcji USA-Kanada (2008)
18.00 Ugotowani 4 — program rozryw-
kowy 19.00 TVN Fakty, sport i pogo-
da 19.45 Uwaga? 20.00 Kochaj i tancz
- komedia romantyczna produkcji
Polska (2008) 22.30 kamuflaz - serial
sensacyjny 23.35 Lekarze — serial oby-
czajowy 0.35 Podkomisarz Brenda
Johnson - serial krym. 1.35 Uwaga!
1.50 Arkana magii

TVN 7

7.00 Mango 9.05 Czterej pancerni |
pies — serial wojenny polskiej produk-
cji 10.20 Przyjaciele 5 - serial kom.
11.20 Chuck 2 - serial sens.-kom.
12.20 Gaduta - film familijny USA
(2009) 14.00 Uwolnic¢ orke 3: Na ra-
tunek - film familijny produkcji USA
(1997) 15.50 Na Zachod! - western
USA (1987) 17.40 Czterej pancerni |
pies — serial wojenny polskiej produk-
cji 19.00 Kobra - oddziat specjalny -
serial kryminalny produkcji niemieckiej
20.00 Szukajac sprawiedliwosci -
film sensacyjny produkcji USA
(1991) 22.05 Wybrani - serial sensacyj-
ny produkcji amerykanskiej 23.05 Cios
ponizej pasa - film sensacyjny pro-
dukcji USA (2006) 1.05 Arkana magii

7.00 Lowca krok

nal przyrodniczy 8.05 Selekcja 2009 -
survival show 9.10 Zaginiony skarb -
film sensacyjny produkcji USA
(2003) 11.00 Galileo 12.00 Skiad oso-
bliwosci 2 - film dokumentalny 13.00
Dekoratomia 13.30 Mistrz kuchni: Gor-
don Ramsay - magazyn 14.30 Zagad-
ka jaskini — film przygodowy USA
(2006) 16.25 Usmiech Mony Lizy -
komediodramat produkcji USA
(2003) 19.00 Galileo 20.00 Poscig -
thriller USA (2001) 21.55 Spadkobier-
cy - program rozrywkowy 22.55 CS1.
Kryminalne zagadki Nowego Miami -
serial krym. 23.55 Rozstanie - thriller
USA (1998) 2.00 I Like it — program
muzyczny

.. PULS

8.20 Steve Irwin - towca krokodyli -
serial przyrodniczy 9.35 Tarzan | zagi-
nione miasto - film przygodowy
USA-Niemcy-Auslralia (1998) 11.25
Lucky Luke: Daisy Town - film ani-
mowany produkcji Francja-Belgia
(1971) 12.55 Przygody mitodego In-
diany Jonesa - film przygodowy USA
(2008) 14.55 Pies nr 1 - film familij-
ny USA (2010) 16.55 Jack Hunter |
zaginiony skarb Ugaritu - film przy-
godowy USA (2008) 19.00 Pingwiny z
Madagaskaru - serial animowany pro-
dukcji amerykariskiej 20.00 Osma pla-
ga - film s.f. USA-Kanada (2011)
21.55 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial krym. 0.00 Komorka -
film sensacyjny USA-Niemcy (2004)
2.00 Zobacz to!

Mowi sie, ze pies jest najwierniej-
szym przyjacielem cztowieka, ale to
wiasnie kon w dawnych czasach bywat
towarzyszem niedoli | stuzyt zarazem
jako doskonaty srodek transportu. Po-
czatkowo konie zyty dziko w lasach.
Oswojenie tego zwierzecia rozpoczeto
sie przed 8-9 tys. lat. Konie, w pierw-
szej kolejnosci, hodowane byty wytacz-
nie na mieso. Dopiero pozniej cztowiek
uczyt konie wykonywania wielu robot
| zaczat wprzegac je w powozy i radia.
Nastepnym etapem byta znajomosc jaz-
dy wierzchem. Od tej pory konie
,awansowaty'" do rangi zwierzecia
transportowego, potem zas bojowego.

Przez wiele wiekow ludzie dosiadaja-
cy wierzchowcow nie stosowali zad-
nych przyborow jezdzieckich umozli-
wiajacych petne panowanie nad zwie-
rzeciem. Przyczyna braku oporzadzenia
np.. wedzidta czy strzemion byta pro-
sta — jeszcze ich wdwczas nie znano.

Najprawdopodobniej pierwszym ,,wy-
nalazkiem" byto ogtowie, czyli gtdwna
czesC uprzezy zaktadana na gtowe ko-
nia. W sktadzie osiodtania znalazto sie
wedzidto - element uzdy wkiadany ko-
niowi do pyska. Kolejnym detalem
byly siodta i strzemiona, ktore z cza-
sem staty sie wyznacznikiem prestizu
jezdzca.

We wczesnym Sredniowieczu wszyst-
Kie wyzej opisane czesci tzw.; rzedu
konskiego byty powszechnie stosowa-
ne. Wskazuja na to odnajdywane w
czasie badan archeologicznych po-
szczegOllne elementy z licznego kom-
pletu przyboréw do jazdy wierzchem.
Doskonatym przykiadem moze bycC
odkryte w Pleszowie (stanowisko 20)
zelazne wedzidto.

Zabytek ow zostat znaleziony na dnie
jamy na gtebokosci 60-70 cm. Tuz
obok lezaty niewielkie skorupy, beda-
ce pozostatoscig wczesnosredniowiecz-
nych naczyn. Nie one przykuty jednak
uwage badaczy, lecz ciekawy 1 bardzo
rzadko spotykany na naszych ziemiach
okaz wedzidta. Reprezentuje ono typ
Kietzna z ,,wasami”, czyli pobocznica-
mi zwanymi rowniez krepulcami. Ple-
szowskic wedzidto posiada pobocznice
w ksztatcie zelaznych pretow o diugo-
Sci 14 oraz 16 cm, ktore byty zaopa-

WAKACJE Z PRZYJAC

WIO, KONIKU!

trzone w uchwyty z otworami. Otwory
stuzyty do przymocowania rzemieni. W
srodkowej czesci kietzna tkwig wyko-
nane z zelaznego drutu pierscienie,
przeznaczone do umocowania wodzy.

Analogicznymi typami wedzidet sg
znaleziska z potudnia — z ziem wegier-
skich, czeskich, stowackich oraz ze
wschodu - z Rusi. Porownywalny okaz
odkryto m.in. w miejscowosci Barca na
Stowacji. Tam archeolodzy wydobyli
wedzidto z grobu jezdzca pochowane-
go wraz z koniem. Podobne artefakty'
odnajdywano takze w Czechach oraz
na Wegrzech. Wigkszos¢ z nich pocho-
dzi z cmentarzysk stowiansko-awar-
skich, awarskich badz madziarskich |
wigze sie z pobytem na tych terenach
koczowniczych ludow. Z kolei na po-
tudniowych ziemiach Rusi wedzidet
uzywalil koczownicy zyjacy na stepach
nadczarnomorskich.

Wszystkie analogie wskazuja, 1z opi-
sany typ kietzna z prostymi pretami
zelaznymi jest charakterystycznym, dla
kultury materialnej ludéw wedrownych
elementem konskiego rzedu. Ramy
chronologiczne wiasciwe dla wystepo-
wania tego rodzaju wedzidta sa dosc
szerokie. Pojawito sie ono w VII w.
n.e. u Awarow i az do IX w. wystepo-
wato u réznych plemion koczowni-
czych Azji oraz Europy. To sugeruje,
ze wedzidto plcszowskie jest jednym z
zabytkow majacych zwigzek z ludem
nomaddw. Trudno natomiast ustalic,
czy jest importem (produktem przywie-
zionym) np. z potudniowej Rusi lub
Wegier, czy pozostatoscig po czaso-
wym pobycie na naszym terenie jakich$
koczownikow. Nie mozna tez wyklu-
czyC hipotezy, iz ,,nowohuckie™ kietzno
jest wytworem miejscowego rzemiesl-
nika, ktory bazujac na awarskim orygi-
nale, wiernie go odwzorowat.

Zadna z odpowiedzi, jakkolwiek by
brzmiata, nie zaprzeczy temu, iz niniej-
sze znalezisko jest dowodem na kon-
takty jakie we wczesnym Sredniowie-
czu taczyty polskie ziemie z wedruja-
cymi z potudnia lub ze wschodu ko-
czownikami.

ANNA KOLASA
Fot. Anna Piwowarczyk

ELEM KONIKA

Ognisko TKKF ,,Przyjaciel Konika", mieszczace sie w Forcie 49 1/4 ,,Greba-
tow”. zaprasza dzieci i miGdziez na zajecia wakacyjne: nauke jazdy konnej oraz
jazdy rekreacyjne dla zaawansowanych. Informacja i zapisy pod nr. tel. 604-077-
669 lub w siedzibie Ogniska. Jak nas poinformowat prezes osrodka Bogumit

Peschak. 6 maja rozpoczety sie prace remontowe przy elewacji koszar.
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4.55 Kung Fu Panda Legenda o nie-
zwyktosci: Panda z kratkami (17) 5.20
Telezakupy 5.55 Kawa czy herbata?
(Wiadomosci: 6.00, 6.30, 7.00, 7.30;
Pogoda: 6.04, 6.34, 7.02, 7.34) 8.00
Wiadomosci 8.05 Pogoda poranna 8.10
Polityka przy kawie 830 Telezakupy
9.00 Ojciec Mateusz: Zemsta 9.55 BBC
w Jedynce: Swiat z lotu ptaka (1): Ame-
ryka Potnocna 11.00 Operacja Zycie
(29) - cykl dokumentalny 1130 Pleba-
nia (1493) - telenowela produkcji TVP
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
12.30 Klimaty i smak: Swietokrzyska
Kraina - program poradnikowy 12.55
Zwierzeta Swiata: Bobaki. Na stepach
Kazachstanu - film dokumentalny pro-
dukcji angielskiej (2007); rez.: Tobias
Mennle 1330 Czy wiecie, ze... - maga-
zyn produkcji angielskiej (2008) 14.00
Klan (2403) - telenowela produkcji
TVP 14.25 Rezydencja (25) - telenowe-
la produkcji TVP 15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda 15.25 Bonanza (74):
Przyjazn - serial produkcji amerykan-
skiej (1959) 16.20 Ziote tany (11) - cykl
dokumentalny 17.00 Telecxpress 17.15
Pogoda 17.25 Dom nad rozlewiskiem
(8/13) - serial obyczajowy produkcji
TVP 18.25 Przystan (3/13): Przyjaciot-
Ki — serial produkcji TVP 19.10 Wieczo-
rynka: Noddy w Kkrainie zabawek: Tes-
sie 1 pszczoty (34) - serial animowany
produkcji angielskiej (2008) 19.30 Wia-
domosci 20.00 Sport 20.05 Pogoda
20.20 Nasze matki, nasi ojcowie (1) -
serial produkcji niemieckiej (2013); rez.:
Philipp Kadelbach; wyk.: Volker Bruch,
Miriam Stein, Ludwig Trcpte, Tom
Schilling 22.05 Downton Abbey Il (8/
8) - serial produkcji angielskiej (2013)
23.25 POt serio - komedia produkcji
polskiej (2000); rez.. Tomasz Konec-
ki; wyk.: Rafat Krolikowski, Edyta
Olszowka, Maria Seweryn, Robert
Wieckiewicz, Krzysztof Stelmaszyk.
Jacek Rozenek, Przemystaw Kaczyn-
ski, Adam Krawczuk 1.05 Bonanza
(74): Przyjazn - serial produkcji amery-
kanskiej (1959) 1.55 Notacje: Anna Po-
lony. Pogrobowiec - cykl dokumental-
ny 2.10 Naszaarmia.pl - magazyn 2.35

Ztote tany (11) 3.00 Zagadkowa Jedyn-
ka 4.00 Zakonczcnic dnia

mJt Jl

5.20 Dwojka Dzieciom: SuperSprytek
| Sprytusie (24): Kwiatek Kichatek 5.55
Zmiennicy (11/15): Antycypacja - serial
produkcji TVP 7.00 M jak mitosc (228)
— serial produkcji TVP 8.00 Pytanie na
sniadanie (Panorama: 8.50; Pogoda:
9.25, 9.55) 10.20 Barwy szczescia (902)
10.50 Na dobre 1 na zte (70): Niezwy-
kfa nowina 11.55 Cos dla Ciebie — ma-
gazyn 12.25 Makiowicz w podrozy:
Portugalia: Porto - magazyn kulinarny
12.55 Wojciech Cejrowski — boso przez
swiat: Wenezuelscy kowboje. Najwiek-
sza tgka Swiata — cykl reportazy 1335
Czas honoru (11): Szanowny pan Gesta-
po — serial produkcji TVP 14.35 Ro-
dzinka.pl (83): Orzet czy pilot — serial
komediowy produkcji TVP 15.05 Ro-
dzinka.pl (84): W jakim wieku? 15.45
Panorama Kraj 16.00 Pogoda 16.10 M
jak mitosc (943) - serial produkcji TVP
17.00 Kabaretowy Klub Dwojki (22) -
widowisko rozrywkowe 18.00 Panora-
ma 18.35 Sport Telegram 18.45 Pogo-
da 18.50 Jeden z dziesieciu (20/71) -
teleturniej 1930 Jeden z dziesieciu (21/
71) 20.10 Na dobre | na zte (495): Bli-
zna — serial produkcji TVP 21.10 Po-
wrot do przysztosci - film science fic-
tion produkcji amerykanskiej (1985)
23.15 Poniedziatek z gwiazdami: Tim
Roth: Magia ktamstwa (34) - serial pro-
dukcji amerykanskiej (2010) 0.10 Czy
swiat oszalat?: Pogrzebani zywcem -
film dokumentalny produkcji angielskiej
(2011); rez.: Angus Macaueen 1.20 Sio-
stra Jackie (1) - serial obyczajowy pro-
dukcji amerykanskiej (2009) (dozwolo-
ne od lat 16) 1.50 Siostra Jackie (2) (do-

AV

17.06

zwolone od lat 16) 230 Powro6t do
przysztosci — film science fiction pro-
dukcji amerykanskiej (1985) 4.20
Magia ktamstwa (34) - serial produkcji
amerykanskiej (2010) 5.05 Zakonczenie
programu

7.20 Polonia w Komie: Krym (253)
730 Karino (7). Droga do stawy 8.00
Pytanie na sSniadanie (Panorama: 8.50;
Pogoda: 9.25, 9.55) 10.25 Codzienna 2
m. 3 (11) 10.55 Nie majak Polska (3):
Zyrardéw 1135 Kopciuszek (3) 12.00
Polonia w Komie (257) 12.05 Barwy
szczescia (842) 1230 tamigtowka: Po-
mnik historii 1235 Wiadomosci 12.50
Piesn dla Rebeki - film obyczajowy
produkcji polskiej (2005); rez.: Norah
Mc Gettigan 13.45 Dzika Polska: Bo-
gatsze zycie: Slimaki na zakrecie 14.10
Sztuka zycia (47): Monika Obara 1435
Szlakiem gwiazd (5): Stanistaw Sojka
15.00 Jak to dziata: Loddéwka 15.30 Na-
szaarmia.pl 16.00 Ztotopolscy (710):
Rodzice chrzestni 1630 Klimaty | sma-
Ki: Biebrzanska kraina 16.50 Kopciu-
szek (3) 17.15 Lamigtowka: Pomnik hi-
storii 17.20 Polonia w Komie (257)
1730 Telcexprecss 17.55 Codzienna 2 m.
3 (11) 18.25 Hanna Banaszak - recital
19.15 Barwy szczescia (842) 19.45 Do-
branocka: Przygdd kilka wrobla Cwirka
(21/39): Gdzie dwoch sie bijc 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 20.35 Pogotila
20.45 Chichot losu (12/13): Spadkobier-
cy 21.45 Polonia w Komie (258) 22.00
Polonia 24 22.45 Ekstradycja Il (1/9)
(dozwolone od lat 16) 23.45 12. 1 13.
Przystanek Woodstock 2006 i 2007: In-
dios Bravos - koncert 035 tamigtow-

ka: Pomnik historii 0.45 Powtorki pro-
gramow

VV TELEWIZJA
1% KRAKOW

10.00 Serwis Info 10.10 Biznes -
otwarcie dnia 10.19 Pogoda Info 10.21
Info Poranek 1030 Serwis Info 10.41
Pogoda Info 10.45 Gosc¢ poranka 10.55
Serwis sportowy 11.00 Serwis Info
11.20 Serwis sportowy 11.25 Pogoda
Info 1130 Serwis Info 11.50 Pogoda
Info 11.55 Serwis sportowy 12.00 Ser-
wis Info 12.20 Biznes Info 12.27 Pogo-
da Info 1230 Serwis Info 12.50 Pogo-
da Info 12.55 Serwis sportowy 13.00
Serwis Info 13.26 Pogoda Info 13.30
Serwis Info 13.50 Pogoda Info 13.55
Serwis sportowy 14.00 Serwis Info
14.10 Raport z Polski 14.24 Pogoda
Info 1430 Serwis Info 14.50 Pogoda
Info 14.55 Serwis sportowy 15.00 Ser-
wis Info 15.11 Pogoda Info 15.15 Roz-
mowa dnia 15.30 Serwis Info 15.50
Pogoda Info 15.55 Serwis sportowy
16.00 Raport z Polski 16.25 Pogoda
Info 1630 Dla niestyszacych: Serwis
Info 16.50 Biznes Info 17.00 Kronika
17.03 Pogoda 17.05 Nowohucka Kroni-
ka Filmowa 17.15 Etniczne klimaty
17.40 Spced 2 17.50 Jedz bezpiecznie
18.00 Eurowiadomosci 18.15 Na Pogo-
rzu 18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.52
Tematy dnia 19.03 Pogoda 19.05 W 80
dni dookota lata 19.15 Na rynku pracy
20.00 Infoexpress 20.10 Mineta dwu-
dziesta 21.00 Serwis Info 21.14 Pogo-
da Info 21.20 Raport z Polski 21.40 Stu-
dio Lotto 21.50 Pogoda Info 21.55 Po-
goda 22.00 Kronika 22.10 Pogoda
22.12 Nowohucka Kronika Filmowa
22.30 Info Dziennik 23.07 Pogoda Info
23.15 Sportowy Wieczor 2331 Na po-
dobienstwo Jacka - film dok.; rez.: An-
drzej Titkow

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.45
Malanowski | partnerzy - serial parado-
kumcntalny 9.45 Trudne sprawy - serial
paradokumentainy 10.45 Dlaczego ja?-
serial fabulamo-dokumentalny 11.45
Pamietniki z wakacji - serial paradoku-
mcntalny 12.45 Dom nie do poznania 3
- reality show 13.45 Hotel 52 - serial
obyczajowy produkcji polskiej 14.45
Malanowski I partnerzy - serial parado-
kumentalny produkcji polskiej 15.50

Wydarzenia 16.10 Prognoza pogody
16.15 Interwencja 16.45 Dlaczegoja? -
serial dokumentalny produkcji polskiej
17.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 18.50 Wydarzenia 1930 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
produkcji polskiej 20.00 xXi - film
sensacyjny produkcji USA (2002)
2235 Z archiwum X - thriller s.f.
produkcji USA-Kanada (1998) 1.00
24 godziny 6 - serial sens. 3.00 Tajem-
nice losu

6.20 Mango 8.00 Dzien dobry TVN
11.10 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 12.10 Kocham.Enter - serial
paradokumcntalny 13.10 Szpital - serial
paradokumentainy 14.10 W-Il - Wy-
dziat Sledczy - serial produkcji polskiej
14.55 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny 15.55 Rozmowy w toku
16.55 Szpital - serial paradokumental-
ny 17.55 Ukryta prawda - serial para-
dokumcntalny 19.00 TVN Fakty, sport
19.50 Uwaga! 20.05 W-II - Wyadziat
Sledczy 20.50 Surowi rodzice — rcality
show 21.50 Sekrety chirurgii — reality
show 22.50 Przepis na zycic - serial
obycz. 23.50 Partnerki - serial krym.
0.50 Tajemnice Smallvillc 8 - serial s.f.
1.45 Uwaga! 2.00 Arkana magii

TVN 7

6.40 Meski typ 2 7.10 Sad rodzinny - |

serial fabutamo-dokumentalny 8.10 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska — serial
fabulamo-dokumentalny 9.10 Detektywi
— serial fabulamo-dokumentalny 10.15
Ostry dyzur - serial obycz. 11.15 Man-
go 12.50 Sad rodzinny - serial fabular-
no-dokumentalny 13.50 Sedzia Anna
Maria Wesotowska - serial fabulamo-
dokumentalny 14.50 Dr House - serial
obycz. 15.50 Detektywi - serial fabular-
no-dokumentalny 17.00 Ostry dyzur
serial obycz. 18.00 39 i pot - serial ko-
mediowy polskiej produkcji 19.00 Dr
House 5 - senal obycz. 20.00 Trzy zy-
czenia - film obyczajowy USA (1995)
22.25 Kobra - oddziat specjalny 16
serial krym. 23.30 Alfie - komediodra-
mat Wielka Brytania-USA (2004) 1.45
Arkana magii

6.25 4music - magazyn muzyczny
7.30 Gliniarz i prokurator 5 - serial
sens. 8.30 Komisarz Rcx - serial krym.
9.30 Kiedy sie zakocham... - serial
obycz. 10.30 Rodzice na skraju zatama-
nia nerwowego  serial paradokumen-
talny 11.30 I Like it - program muzycz-
ny 12.30 Zyciowe role gwiazd - film
dok. 13.00 TV Market 13.20 Dziewczy-
ny z fortung 15.00 Dekoratomia 16.00
Gliniarz | prokurator — serial sens. 17.00
Wzor - serial krym. 18.00 Ukryta mi-
los¢  telenowela 19.00 Komisarz Rex
— serial krym. 20.00 Galileo 22.00 CSI:
Kryminalne zagadki Miami - serial
krym. 22.55 Wzor — serial krym. 23.45
CSI: Kryminalne zagadki Miami - serial
krym. 0.45 Chiopaki z tasmy — program
rozrywkowy 1.45 4music - magazyn

muzyczny
PULS |

7.00 Tom 1 Jerry - serial anim. 7.50
Xena — wojownicza ksiezniczka — serial
przygodowy 8.50 13 posterunek - serial
komediowy polskiej produkcji 10.00
Btekitny patrol - serial krym. 11.00
Nash Bridges - serial sensacyjny 12.00
Akcja restauracja — rcality show 13.00
Stcve Irwin - towca krokodyli — serial
przyrodniczy 13.55 Sekundy grozy - se-
rial dok. 14.25 Robin Hood - serial
przygodowy 1535 13 posterunek — se-
rial komediowy polskiej produkcji
16.55 Czy jesteS madrzejszy od piato-
klasisty? 18.00 Xena - wojownicza
ksiezniczka - serial przygodowy 19.00
Pingwiny z Madagaskaru - serial ani-
mowany 20.00 Ogniste monstrum
horror s.f. Kanada-USA (2007) 21.55
Rekiny: walka o zycie — horror USA
(2012) 23.55 Bez kontroli - komedia

Francja (2006) 1.50 Zobacz to?

Nasze miasto

PAMIETAMY O KRESACH

W Sejmie od dtuzszego juz czasu trwa spor o uznanie dnia 11 lipca za Dzien
Meczenstwa Kresow Wschodnich. W tej sprawie Prawo i Sprawiedliwosc, PSL

oraz SLD ztozyty swoje projekty uchwat. Dlaczego wiasnie ten dzien zgodnie
uznano za najwiasciwszy dla symbolicznego upamietnienia ofiar ludobojstwa,
popetnionego przede wszystkim na Polakach, a dokonanego przez ukrainska UPA?
Napady na polskie wsie i miasteczka trwaty juz od lutego 1943 roku, nasilaty sie
w ciggu nastepnych miesiecy, a Ukraincy czesto z przerazajacym okrucienstwem
mordowali bezbronne ofiary, w tym kobiety i dzieci. Tylko w lipcu 1943 roku na
Wotyniu zgineto kilkanascie tysiecy ofiar, a najstraszniejsza byta niedziela 11 lip-
ca, gdy UPA zaatakowata 99 miejscowosci, czesto mordujgc wiernych zgromadzo-
nych w kosciotach. W tym roku mija 70 rocznica tej zbrodni.

Wydawatoby sie, ze sprawa sejmowej uchwaty jest oczywista I mc bedzie zad-
nych trudnosci z jej uchwaleniem, skoro popierajg ja rozne ugrupowania. Ale -
jak czytelnicy zapewne sie domyslajg — jest jedna partia, ktora sprzeciwia sie
uchwale. To Platforma Obywatelska robi wszystko, zeby przyjecie uchwaty utra-
ciC. a przynajmniej odwlec, a takze pomniejszy¢ liczbe ofiar oraz usungc stowo
ludobojstwo z tresci uchwaty.

Tymczasem wedtug konwencji ONZ, przyjetej w 1948 roku, zbrodnie UPA na
Wotyniu, Podolu i w Matopolscc Wschodniej z catg pewnoscig kwalifikuja sie jako
ludobojstwo. Platforma twierdzi, ze uchwata zaszkodzi stosunkom polsko-ukrain-
skim i wywota nieprzychylne reakcje wsrod tych ukrainskich ugrupowan, ktore
odwotuja sie do tradycji OUN (Organizacji Ukrainskich Nacjonalistow) i UPA.
Wszyscy jesteSmy zgodni, ze stosunki miedzy Polskg a Ukraing powinny byc¢ jak
najlepsze, tym bardziej, ze konflikt miedzy nami jest na reke Rosji. Ale co inne-
go przyjazn dzisiaj, a co innego prawda historyczna w odniesieniu do wczoraj. Pol-
ska nie moze zapomnieC o Smierci swoich obywateli, wymordowanych tylko dla-
tego, zc byli Polakami. Zreszta wsrod zamordowany byli tez Ukraincy, ktorzy me
chcicli wspiera¢ UPA, sprzeciwiali sie rzeziom, ukrywali polskich sgsiadow albo
zyli w polsko-ukrainskich zwigzkach matzenskich.

Platforma kiamie, bo prawda o zbrodniach niemieckich w czasie Il wojny swia-
towej], od dawna opisywana i dokumentowana, w niczym nie przeszkadza w po-
prawnych stosunkach z obecnym panstwem niemieckim. Partia Tuska zwalcza
pamieC o przesztosci, poniewaz patriotyzm jest zle widziany przez ekipe, ktora
usituje przehandlowacC Polske w zamian za wiasne posady, majatki i przywileje.
Patrioci nie mogg popierac ani premiera Tuska, ktory pozwala na niszczenie pol-
skiej gospodarki I marnotrawienie publicznych pieniedzy, ani prezydenta Komo-
rowskiego, ktory urzadza posmiewisko z polskiego swieta, tak jak to miato miej-
sce 3 maja (réozowe choragiewki oraz orzet z czekolady i bez korony). Wedtug
Platformy Polacy maja ciezko pracowac do 67 roku zycia, zy¢ z gtodowych eme-
rytur, dzieci rodziC na emigracji, uczyc sie tyle, ile jest potrzebne do obstugi sta-
cji benzynowej czy pracy w hipermarkecie, a leczyc tylko wtedy, gdy ich sta¢ na
korzystanie z prywatnych klinik. To jest prawdziwa przyczyna niecheci Platfor-
my do polskiej historii, ktorag usuwa sie ze szkot i wykosSlawia w telewizji. A bez
szacunku dla wiasnej historii bedziemy skazani na rzady cwaniakéw, golowych
stuzy¢ kazdemu, kto wiecej zaptaci.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze | mate

UNIJNA ROCZNICA

Kilka dni temu obchodzilismy 10. rocznice referendum w sprawie przystapienia
Polski do Unii Europejskiej. Odbyto sie ono w dniach 7-8 czerwca 2003 roku.
Wzieto w nim udziat prawie 59 procent uprawnionych do gtosowania, co jak na
nasze polskie realia byto nieztym wynikiem frekwencyjnym. Zdecydowana wiek-
szoSC bioracych udziat w referendum, 77,45 procent, opowiedziata sie za wejsciem
Polski do Unii Europejskiej. Referendum to byto swojego rodzaju zwyciestwem
partii proeuropejskich, w tym rzadzacej owczesnie lewicy, czyli SLD i UP. Udato
sie przekonaC do wstgpienia do UE ponad 3/4 glosujacych. Integracje popieraty
tez takie panie jak Unia Wolnosci. Polskie Stronnictwo Ludowe, Platforma Oby-
watelska. Prawo 1 Sprawiedliwosc i Zieloni 2004. Przeciwnikami byli Liga Pol-
skich Rodzin. Unia Polityki Realnej oraz Samoobrona RP. W konsekwencji Pol-
ska dotgczyta do rodziny panstw europejskich 1 maja 2004 roku, podpisujac wcze-
Sniej traktat akcesyjny razem z innymi 9 krajami gtéwnie Srodkowoeuropejskimi,
poza Maltg 1 Cyprem.

Polska stata sie szostym najludniejszym krajem UE i od poczatku odgrywa w
niej istotng role. 13 grudnia 2007 roku nasza delegacja, na czele ktorej stat Pre-
zydent RP Lech Kaczynski podpisata traktat reformujacy, w oparciu o ktory dzia-
ta obecnie UE. W kilka dni pozniej nasze granice z unijnymi krajami zostaty w
peini otwarte, gdyz przystgpilismy do Uktadu z Schengen. Pozyskiwane fundusze
z UE na rozwoj kraju sg zdecydowanie wyzsze niz wptacane tam skiadki. Tylko
w latach 2007-2011 do Polski trafito 29,5 mld euro, a nasze skitadki wyniostyl3,4
mld euro. W efekcie w naszym kraju powstato wiele inwestycji, przy ktorych wy-
korzystano pienigdze unijne Obecnie mamy szanse zostaC najwiekszym beneficjen-
tem sposrod panstw UE. W latach 2014-2020 Polska ma dosta¢c w sumie 105,8
mid euro, czyli 441 mld zt. 72.9 mld euro zostanie przeznaczone na polityke spoj-
nosci. To 4 mld wiecej niz wczesnigj.

W Krakowie dzieki funduszom unijnym wykonaliSmy wiele inwestycji istotnych
dla infrastruktury miasta. Miejskie Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej rozbudo-
wato nowoczesng sieC cieptownicza i w ogole realizowano istotne programy jak
likwidacja niskiej emisji czy dziatania tcrmomodemizacyjne. Miejskie Przedsiebior-
stwo Wodociggow i Kanalizacji, wykorzystujac fundusze unijne, doprowadzito do
rozbudowania catego systemu wodno-kanalizacyjnego oraz zapewnito oczyszcza-
nie 100 proc, sciekow w aglomeracji krakowskiej. Takze Miejskie Przedsiebior-
stwo Oczyszczania, dzieki pienigdzom z Unii, rozbudowato system recyklingu
odpadow, ktory przyda sie obecnie przy wdrazaniu nowego systemu gospodarki
odpadami. Euro z Brukseli istotnie wspoHinansujg budowe krakowskiej spalarni
odpadow. Wiadze naszego miasta wykorzystaty fundusze unijne przy inwestycjach

komunikacyjnych oraz innych istotnych dla Krakowa. Ramy tej rubryki nie po-
zwalaja wymienic tego, co dzieki wejsciu Polski do UE osiagneliSmy. Swiadomosc

tego ma wiekszos¢ Polakow. Jednak pojawia sie na naszej scenie politycznej nowa

sita. Ruch Narodowy, ktory oficjalnie kwestionuje nasza przynaleznos¢ do UE |
zapowiada ewentualng reforme tej struktury lub koniecznos¢ wystapienia Polski
z tego ukiadu. Pozostawiam te zapowiedzi bez komentarza i daje mozliwosc ich

oceny samym Czytelnikom, ktorg bedg mogli wyraza¢ w najblizszych latach w

| aktach wyborczych.

SEAWOMIR PIETRZYK
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4.55 SpongeBob Kanciastoporty: Klub
SpongeBoba (42) 5.20 Telezakupy 5.55
Kawa czy herbata? (Wiadomosci: 6.00,
630, 7.00, 7.30; Pogoda: 6.04, 6.34,
7.02, 7.34) 8.00 Wiadomosci 8.05 Po-
goda poranna 8.09 Polityka przy kawie
8.25 Telezakupy 9.00 Ojciec Mateusz
(12): Aniotek 9.55 Zwierzeta Swiata:
Bobaki. Na stepach Kazachstanu - se-
rial dokumentalny 10.30 Dzika Polska:
Bogatsze zycie: Inzynierowie z zebem -
serial dokumentalny 11.00 Rok w ogro-
dzie 11.25 Plebania (1494) - telenowe-
la produkcji TVP 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 Apetyt na
EURO-pe: Odtwarzanie potencjatu pro-
dukcji - magazyn 12.55 Zwierzeta
Swiata: Wrobel miejski spryciarz - film
dokumentalny produkcji angielskiej
(2007); rez.: Thoralf Grospitz 13.30 Czy
wiecle, ze... — magazyn produkcji an-
gielskiej (2008) 14.00 Klan (2404) -
telenowela produkcji TVP 14.25 Rezy-
dencja (26) - telenowela produkcji TVP
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.25
Bonanza (75): Hrabina - serial produk-
cji amerykanskiej (1959) 16.20 Ziote
tany (12) - cykl dokumentalny 17.00
Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 Dom
nad rozlewiskiem (9/13) - serial oby-
czajowy produkcji TVP 18.25 Przystan
(4/13): Zuza - serial produkcji TVP
19.10 Wieczorynka: Stacyjkowo: Bruno
wie najlepiej (23) - serial animowany
produkcji angielskiej (2008) 1930 Wia-
domosci 20.00 Sport 20.10 Pogoda
20.25 Nasze matki, nasi ojcowie (2) -
serial produkcji niemieckiej (2013)
22.05 Zemsta (21) - serial produkcji
amerykanskiej (2012) (dozwolone od lat
16) 23.05 Sauna - film obyczajowy
produkcji polskiej (1992); rez.: Filip
Bajon; wyk.: Bogustaw Linda, Ga-
briela Kownacka, Marian Opania,
Henryk Bista. Piotr Machalica. Wia-
dystaw Kowalski, Zbigniew Zama-
chowski, Marek Kondrat 0.45 Nasze
matki, nasi ojcowie (1) - serial produk-
cji niemieckiej (2013) 2.25 Notacje:
Czestaw totarewicz. Ostatni swiadek w
procesie szesnastu — cykl dokumentalny
2.40 Ztote tany (12) - cykl dokumental-
ny 3.15 Zagadkowa Jedynka 4.15 Za-
konczenie dnia

5.25 Dwojka Dzieciom: SuperSprytek
| Sprytusie (25): Prezent od Wrzaskot-
ki — serial animowany produkcji kana-
dyjskiej (2009) 5.55 Zmiennicy (12/15):
Obywatel Monte Christo - serial pro-
dukcji TVP 7.00 M jak mitosC (229
8.00 Pytanie na sniadanie (Panorama:
8.50; Pogoda: 9.25, 9.55) 10.20 Barwy
szczescia (903) - serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 10.55 Na dobre i na zte
(71): Bezdomna samotnos¢ 11.55 Po
Ptocku sladami Mateczki - reportaz
12.20 Maktowicz w podrozy: Portuga-
lia: Dolina Duoro - magazyn kulinarny
12.55 Wojciech Cejrowski — boso przez
swiat: Walki kogutow - cykl reportazy
13.35 Czas honoru (12): Za murem -
serial produkcji TVP 14.35 Rodzmka.pl
(85): Praca Tomka - serial komediowy
produkcji TVP 15.10 Rodzinka.pl (86):
Dziewczyna Kuby 15.45 Panorama Kraj
16.00 Pogoda 16.10 M jak mitosc (944)
— serial produkcji TVP 17.05 Kabareto-
wy Klub Dwojki (14) - widowisko roz-
rywkowe 18.00 Panorama 1835 Sport
Telegram 18.45 Pogoda 18.50 Jeden z
dziesieciu (22/71) - teleturniej 19.30
Jeden z dziesieciu (23/71) 20.10 Na do-
bre | na zte (496). Najedna karte - se-
rial produkcji TVP 21.10 Ztodziej ma-
rzen - thriller produkcji kanadyjskiej
(2011); rez.. Tristan Dubois; wykK.:
Rachel Leigh Cook, Graham Abbey
22.45 Swiat bez fikcji: Operacja ,,Pasz-
tet" - film dokumentalny produkcji an-
gielskiej (2010); rez.: Russell England
0.00 Zycie po falstarcie (2/10) — serial
produkcji amerykanskiej (2008) 0.50
Szpital Three Rjyers (3/13) - serial pro-

18.06

dukcji amerykanskiej (2009) 1.45 Zie-
mia obiecana (4/4) - serial produkcji
TVP 2.45 Ztodziej marzen - thriller
produkcji kanadyjskiej (2011) 4.20
Zakonczenie programu

6.05 Ale madrale! (3) - talk-show 7.00
Sztuka zycia (47 Monika Obara 7.25
Dom na gtowie (5): Warkocz komety
8.00 Pytanie na sniadanie (Panorama:
8.50; Pogoda: 9.25, 9.55) 10.25 Co-
dzienna 2 m. 3 (12) 11.00 Polonia 24
11.35 Kopciuszek (4) 12.00 Polonia w
Komie (258) 12.05 Barwy szczescia
(843) 12.30 Lamigtowka: Pomnik histo-
rit 12.35 Wiadomosci 12.50 Zabawa w
chowanego - film produkcji polskiej
(1985); rez.: Janusz Zaorski 13.55 Pol-
ska poza Polska: Kresowe trwanie -
cykl dokumentalny 15.05 Co tu jest gra-
ne? (2) 15.30 Nie ma jak Polska (3):
Zyrardow — magazyn 16.00 Ztotopolscy
(711): Tajemnica ojca 1630 Flesz histo-
rit (135) - cykl reportazy 16.50 Kopciu-
szek (4) - serial obyczajowy produkcji
TVP 17.20 Polonia w Komie (258)
17.30 Telecxpress 17.55 Codzienna 2 m.
3 (12) - serial komediowy produkcji
TVP 18.25 Cztery pory roku i 10-lecie
grupy Mo Carta (PaKA 2007) (2) 19.15
Barwy szczescia (843) - serial obycza-
jowy produkcji TVP 19.45 Dobranocka:
Lis Leon: Kosmos 2000 - serial animo-
wany 20.00 Wiadomosci 20.25 Sport
20.35 Pogoda 20.50 Ojciec Mateusz
(64): Aukcja  serial kryminalny pro-
dukcji TYP 21.45 Polonia w Komie
(259) 22.00 Polonia 24 22.45 Ekstrady-
cja Il (2/9) — serial produkcji TVP (do-
zwolone od lat 16) 23.45 Dary Losu -
koncert Ryszarda Rynkowskiego 0.35

t amigtowka: Pomnik historii 0.45 Po-
wtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Serwis Info 10.10 Biznes -
otwarcie dnia 10.19 Pogoda Info 10.21
Info Poranek 1030 Serwis Info 10.41
Pogoda Info 10.45 Gos¢ poranka 10.55
Serwis sportowy 11.00 Serwis Info
11.20 Serwis sportowy 11.25 Pogoda
Info 11.30 Serwis Info 11.50 Pogoda
Info 11.55 Serwis sportowy 12.00 Ser-
wis Info 12.20 Biznes Info 12.27 Pogo-
da Info 1230 Serwis Info 12.50 Pogo-
da Info 12.55 Serwis sportowy 13.00
Serwis Info 13.26 Pogoda Info 13.30
Serwis Info 13.50 Pogoda Info 13.55
Serwis sportowy 14.00 Serwis Info
14.10 Raport z Polski 14.24 Pogoda
Info 1430 Serwis Info 14.50 Pogoda
Info 14.55 Serwis sportowy 15.00 Ser-
wis Info 15.11 Pogoda Info 15.15 Roz-
mowa dnia 15.30 Serwis Info 15.50
Pogoda Info 15.55 Serwis sportowy
16.00 Raport z Polski 16.25 Pogoda
Info 16.30 Dla niestyszacych: Serwis
Info 16.50 Biznes Info 17.00 Kronika
17.03 Pogoda 17.05 Na rynku pracy
17.15 Kontrapunkt 1735 Portrety: Sta-
nistaw Marusarz 18.00 Magazyn Aka-
demicki 18.15 krakow.pl 18.30 Kronika
18.50 Pogcda 18.52 Tematy dnia 19.03
Pogoda 19.05 W 80 dni dookota lata
19.15 Nowohucka Kronika Filmowa
20.00 Infoexpress 20.10 Mineta dwu-
dziesta 21.00 Serwis Info 21.14 Pogo-
da Info 21.20 Raport z Polski 21.40 Stu-
dio Lotto 21.50 Pogoda Info 21.55 Po-
goda 22.00 Kronika 22.10 Pogoda
22.12 Na Pogorzu 22.30 Info Dziennik
23.07 Pogoda Info 23.15 Sportowy
Wieczor 23.31 Sen o morzach i oce-
anach - film dok. prod. szwajcarskiej
(2011); rez.. Fernand Melgar (dozwolo-
ne od lat 16)

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.45
MalanowskKi | partnerzy - serial parado-
kumentalny produkcji polskiej 9.45
Trudne sprawy — serial paradokumental-
ny 10.45 Dlaczego ja? - serial fabular-
no-dokumentalny 11.45 Pamietniki z
wakacji - serial paradokumentalny
12.45 Dom nie do poznania 2 - reality
show 13.45 Hotel 52 - serial obyczajo-
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wy produkcji polskiej 14.45 Malanow-
ski 1 partnerzy - serial paradokumental-
ny produkcji polskiej 15.50 Wydarzenia
16.10 Prognoza pogody 16.15 Interwen-
cja 16.45 Dlaczego ja? — serial fabular-
no-dokumentalny produkcji polskiej
17.45 Trudne sprawy - serial paradoku
mentalny 18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
produkcji polskiej 20.00 Teoria chaosu
— dramat produkcji USA-Kanada-
Wielka Brytania (2005) 22.15 EKipa
na swoim - reality show 23.15 Kosci 5
— serial krym 2.15 Zagadkowa noc 3.15
Tajemnice losu

6.20 Mango 8.00 Dzien dobry TVN
11.10 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 12.10 Kocham.Enter - serial
paradokumentalny 13.10 Szpital - serial
paradokumentalny 14.10 W-Il - Wy-
dziat Sledczy - serial produkcji polskiej
14.55 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny 15.55 Rozmowy w toku
16.55 Szpital - serial paradokumental-
ny 17.55 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny 19.00 TVN Fakty, sport
19.50 Uwaga! 20.05 W-Il - Wydziat
Sledczy 20.50 Godziny szczytu 2 -
komedia USA (2001) 22.45 Kuba Wo-
jewodzki - talk-show 23.45 Generat (1)
— serial fabularno-dokumentalny 1.00
Lekarze - serial obycz. 2.00 Uwaga!
2.15 Arkana magii

TVN 7

6.40 Meski typ 2 — serial komed. 7.10
Sad rodzinny - serial fabulamo-doku-
mentalny 8.10 Sedzia Anna Maria We-
sotowska - serial fabulamo-dokumen-
talny 9.10 Detektywi - serial fabulamo
dokumentalny 10.15 OstTy dyzur - se-
rial obycz. 11.15 Mango 12.50 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumentalny
13.50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
— serial fabulamo-dokumentalny 14.50
Dr House 5 - serial obyczajowy 15.50
Detektywi - serial fabulamo-dokumen-
talny 17.00 Ostry dyzur - serial obycz.
18.00 39 i pot - serial komediowy 19.00
Dr House 5 - serial obycz. 20.00 Mor-
derstwo doskonale - thriller USA
(1998) 22.15 Nie z tego Swiata - serial
fantasy 23.15 Jezdziec bez gtowy -
horror USA-Niemcy (1999) 1.30 Arka
na magii

8.25 Komisarz Rex — serial krym. 9.25
Kiedy sie zakocham... — serial obycz
10.20 Rodzic na skraju zatamania ner-
wowego 1130 I Like it - program mu-
zyczny 12.30 Tester — magazyn 13.00

I\ Market 13.20 Dziewczyny z fortung |

15.00 Dekoratomia 16.00 Gliniarz 1 pro-
kurator 5 - serial sens. 17.00 Wzor
serial krym. 18.00 Ukryta mitosC - te-
lenowela 19.00 Komisarz Rex — serial
krym. 20.00 Mroczne niebo - film s.f.
Kanada (2009) 21.55 CSI: Kryminalne
zagadki Miami - serial krym. 22.50
Wz0or - serial krym. 23.45 CSI: Krymi-
nalne zagadki Miami - serial krym. 0.45
Galileo 1.45 4music - magazyn mu-
zyczny 2.50 | Like it - program mu-
Zyczny

=~ PULS

7.25 Timon 1 Pumba - serial anim.
7.55 Xena: wojownicza ksiezniczka -
serial przygodowy 8.50 13 posterunek -
serial kom. 10.05 Bitekitny patrol - se-
rial krym. 11.00 Nash Bndges - serial
sens. 12.00 Akcja restauracja - reality
show 13.00 Steve Irwin - towca kroko-
dyli — serial przyrodniczy 13.55 Sekun-
dy grozy - serial dok. 14.25 Robin
Hood - serial przygodowy 1530 13 po-
sterunek - serial kom. 16.55 Czy jestes
madrzejszy od pigtoklasisty? 18.00
Xena: wojownicza ksiezniczka - serial
przygodowy 19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru - serial anim. 20.00 Psy | koty -
film familijny USA (2001) 21.55 Bi-
twa o Ziemie - film s.f. USA (2000)
0.20 Stare dranie z Belgii — program
rozrywkowy 1.30 Muzyczne zyczenia -
program muzyczny 2.30 Zobacz to!

. Zapiski Jakuba Klenia

H MTTIZ OKAZ) DNIA DZIECKA

W niedziele. 2 czerwca br., nad nowohuckim zalewem Zarzad Kota PZW Nowa
Hula zorganizowat ,,Piknik wedkarski" z okazji Dnia Dziecka. Punktualnie o 9.00
prezes Kota, kol. Marek Bumagiel powitat przybyte na impreze dzieci oraz ich
opiekunow. Poinformowat tez, ze tego dnia odbeda sie dwa wielkie konkursy: konkurs
rysunkowy o tematyce wedkarsko-przyrodniczej oraz zawody wedkarskie w trzech
grupach wiekowych (6-8 lat, 9-11 lat oraz 12-14 lat). Dodatkowag atrakcjg dla dzieci
byto przybycie przedstawicieli Policji z bienczyckiego Komisariatu, ktorzy opawiadali
najmtodszym o swojej pracy, pozwalali maluchom fotografowac sie na policyjnym
skuterze 1 w radiowozie. Rozdawali tez ksigzeczki opowiadajgce o tym, jak nalezy
zachowywac sie na ulicy, nad woda i na wyciecze, by bezpiecznie powrdcic¢ do domu.
Kolejng atrakcja byta prezentacja motocykla do jazdy na zuzlu. Motor prezentowat
junior klubu ,,Wanda Instal Krakow” Aleksander Gidet, ktory — podobnie jak po-
licjanci - takze pozwalat najmtodszym robic sobie zdjecia na motocyklu.

Ale gtdwna atrakcjg byty oczywiscie zawody wedkarskie, ktore sprawnie obstu-
giwali: kol. Andrzej Wilk (sedzia gtowny) i 12 sedziow pamocniczych z Kota PZW
Nowa Huta. Po zakonczeniu zawodow i podliczeniu wynikow, w poszczegdlnych
grupach miejsca na podium wywalczyli: Grupa wiekowa 6-8 lat: | miejsce — Mag-
dalena Kietb (10 pkt), Il miejsce - Zuzanna Broda (9 pkt), Il miejsce — Kacper Gajda
(2 pkt). Grupa wiekowa 9-11 lat: | miejsce - Dominik Zemetka (40 pkt), Il miej-
sce — Krystian Zylski (11 pkt), 111 miejsce — Jan Gotebiowski (10 pkt). Grupa wiekowa
12-14 lat: | miejsce — Maciej Jarzmik (1098 pkt), Il miejsce — Wiktor Babka (1038
pkt), Il miejsce — Kamil Przepiorka (243 pkt).

W konkursie rysunkowym rywalizowali najmtodsi (3-6 lat). Komisja oceniajaca,
prace pod przewodnictwem kol. Wiestawa Romanka postanowita kazdemu z rysu-
jacych przyznac ex aequo pierwsze miejsce. Bo wszystkie rysunki byty wyjatkowe.

Jak nakazuje wieloletnia tradycja, zwyciezcy zawodow wedkarskich zostali nagro-
dzeni medalami, dyplomami | upominkami, a wszyscy pozostali uczestnicy pikni-
Ku otrzymali upominki ufundowane przez sponsorow — a byty wsrod nich m.in. wedki,
Kotowrotki, zanety, przynety, pitki, rakiety do badmintona, koszulki, stodycze, na-
pDoje, pisaki I przybory szkolne. Upominki wreczali: prezes Zarzadu Okregu PZW
Krakow kol. Janusz Czulak, wiceprezes ds. mtodziezy kol. Jerzy’ Konieczka oraz
prezes Kota PZW Nowa Hula kol. Marek Bumagiel, ktory w imieniu Zarzadu po-
dziekowat sponsorom za podarowane dzieciom upominki. A sponsorami w tym roku
byli: Hurtownia wedlin ,,Fre-Mar” - Marta Kurpiel, Piotr Kowalski, Centrum Bu-
dowlane ,,Zelmex’ - Zygmunt Mikotajczyk, ,»Ajax — Zbigniew Przebinda. Zbigniew
Wiklik, Grupa LTD - Zbigniew Mikotajczyk, Mariusz Krzyzanowski, europoset
Czestaw Siekierski, Zarzad Okregu PZW Krakow, Zarzad Kota PZW Nowa Huta,
Zarzad Kota PZW HTS, Kraksport, sklepy wedkarskie: ,,Fishing 24 - Armii Kra-
jowej 97, »AS" - Ewa Czulak, ,,AS” - Roman Lesinski, ,,Angel sport” — Stanistaw
Kulka, ,,Barwena" — Grzegorz Czekaj, ,,Gtowatka" Zdzistaw Adamczyk oraz ,, To-
mex’’ - Igor Palval.

Po czesci oficjalnej wszyscy zostali zaproszeni na kietbaske z grilla, ktorg bez
ograniczen serwowali cztonkowie Kota PZW Nowa Huta kol. kol. Zdzistaw Kwiecien
| Pawet Tylek. A na koniec imprezy, reprezentant Polski w kategorii juniorow, kol.
Maciej Miernik, pokazat dzieciom jak ryby towig profesjonalisci i jakim sprzetem
sie postuguja.

W tym roku pogoda dopisata, a znakomite nagtosnienie (zastuga kol. Witolda
Marnota) wprowadzato iScie piknikowy nastroj. Nic wiec dziwnego, iz dzieci obiecaty,
ze za rok znéw zjawig sie nad nowohuckim zalewem.

JAKUB KLEN

Za Kkierownicag

NAJDROZEJ NA ZEWNATRZ

Stusznie powiadat niegdys Jozef Pitsudski, ze Polska jest, jak obwarzanek -
najcenniejsze to, co na obrzezach. To stwierdzenie wielkiego Polaka, mitosnika
kom, by wspomniecC tylko jego ulubiong ,,Kasztanke”, mozna przenies¢ rowniez
na konie mechaniczne, szczegolnie samochody. W kazdym dwusladowym pojez-
dzie mechanicznym to, co najdrozsze - jest na obrzezach Mozna sigxdziwic, dla-
cze8° ,ak w>ele kosztujg plastykowe zderzaki, takaz atrapa chtodnicy, czy reflek-
tory, badz tylne éwiatta, cho¢ ani to technologicznie nieskomplikowane w produk-
cji, ani materiat nie taki drogi, bo przeciez w duzej mierze pochodzi z odzysku.
Ale firmy motoryzacyjne muszg z czegos zycC, skoro robig samochody coraz bar-
dziej technicznie doskonate, a zatem nie psujace sie. Zarobi¢ wiec mozna tylko
na tym, co niszczy sie w czasie drobnych nawet sttuczek. Stad te nieproporcjo-

nalnie wysokie ceny tego, co na obrzezach auta.
Niestety, coraz czesciej do niszczonych elementdéw nadwozia zaliczajg sie te

znajdujace sie paowyzej linii okien, czyli lusterka zewnetrzne. Jeszcze 50 lat temu
lusterko wsteczne postrzegane byto jako niezbyt potrzebne. Wystarczy wspomniec'
,warszawy - garbusy", ktorych pierwsze egzemplarze nie miaty nawet zewnetrz-
nego lusterka wstecznego, jeno waziutki pasek zwierciadetka w srodku, a obser-
wacje drogi za samochodem skutecznie utrudniata niewielka szyba w tylnej cze-
sci nadwozia. Ale ruch na drogach byt wtedy minimalny i wiasciwa obserwacja
sytuacji za pojazdem nie miata takiego znaczenia, jak obecnie. Wspoiczesne sa-
mochody XXI wieku obowigzkowo majg po dwa lusterka zewnetrzne, nadto lu-
sterko wsteczne w srodku, a niekiedy takze systemy do wilasciwej oceny przez
kierowce odlegtosci w czasie parkowania. Najwazniejsze sg jednak lusterka po
prawej 1 lewej stronie nadwozia. Coraz czesSciej majg nie tylko elektrycznie usta-
wiane zwierciadto, ale sg takze podgrzewane, by kierowca nie kiopotat sie usu-
waniem wody czy lodu za pomocg skrobaczki do szyb. W drozszych pojazdach
lusterka bywajg elektrycznie sktadane, by utatwic¢ wjazd w ciasne miejsca.

Elektrycznie sktadane lusterka sga wielce pomocne kierowcom w Hiszpanii czy
we Wioszech, gdzie wiele bram do posesji ma szeroko$C dostosowang do rzym-
skich rydwanow, a nie samochodow. Ale pewnie przydatyby sie i kierowcom z
Krakowa, ktorego ulice, coraz czesciej nawet peryferyjne, zattoczone sg parkuja-
cymi samochodami ponad miare. Osobiscie parkujgc samochod w miescie skia-
dam recznie - lusterka zewnetrzne. To od strony chodnika, by nie przeszkadza-
lo przechodniom, od strony ulicy zas, by jakis mato wprawny kierowca nie urwat
go przejezdzajac zbyt blisko.

Tak wiec w trosce o wiasng kieszen lepiej podczas parkowania na waskich uli-
cach. zwiaszcza, gdy zatrzymujemy sie czesciowo lub catkowicie na chodniku
sktadaC lusterka zewnetrzne. Kompletne, zwlaszcza te elektrycznie sterowane |
podgrzewane sg drogie. Wprawdzie mozna kupi¢ samo zwierciadetko, ale pamie-
tac trzeba, ze od tysiacleci istnieje przesad, iz rozbite lustro to 7 lat nieszczesc
Zarowno dla wiasciciela uszkodzonego auta, jak i sprawcy szkody.

WOJCIECH MACHNICKI
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4.55 Wodnikdéwe Wzgoérze: Inwazja
(24) - serial animowany produkcji ka-
nadyjsko-angielskicj (1999) 5.20 Tcle-
zakupy 5.55 Kawa czy herbata? (Wiado-
mosci: 6.00. 6.30, 7.00, 7.30; Pogoda:
6 04, 6.34, 7.02, 7.34) 8.00 Wiadomo-
sci 8.05 Pogoda poranna 8.10 Polityka
przy kawie 8.30 Telezakupy 9.05 Ojciec
Mateusz: Wypadek - serial kryminalny
produkcji TVP 9.55 Zwierzeta Swiata:
Wrobel miejski spryciarz — film doku-
mentalny produkcji angielskiej (2007)
10.30 Wszechswiat, ktory znamy: Ko-
smiczne kolizje (1) - serial dokumental-
ny produkcji amerykanskiej (2009)
11.00 Cudowne miejsca: Wielkie Sank-
tuaria Polski: Trzebnica - cykl doku-
mentalny 1130 Plebania (1495) - tele-
nowela produkcji TVP 12.00 Wiadomo-
sci 12.05 Agrobiznes 12.25 Natura w
Jedynce: Zdumiewajace Indie (1): Pu-
stynia Thar — Swiete piaski - serial do-
kumentalny produkcji holenderskiej
(2011); rez.: Richard Kirby 13.30 Czy
wiecie, ze... - magazyn produkcji an-
gielskiej (2008) 13.55 Klan (2405) - te-
lenowela produkcji TVP 14.25 Rezy-
dencja (27) - telenowela produkcji TVP
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.25
Bonanza (76): Ujezdzacz koni - serial
produkcji amerykanskiej (1959) 16.20
Ludzkie sprawy (1) — telenowela doku-
mentalna produkcji TVP; rez.. Krzysz-
tof Lang; wyk.: Wanda Skoérny. Justyna
Bartoszewicz, Dariusz Szymaniak.
Krzysztof Zabka, Magdalena Walasz-
czyk, Krzysztof Matuszewski, Marzena
Nieczuja-Urbanska 17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda 17.25 Dom nad rozlewi-
skiem (10/13) - serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 18.25 Przystan (5/13):
Spoznieni kochankowie - seriai produk-
cji TVP 19.10 Wieczorynka: Bolek i
Lolek: Krol puszczy (9) - serial animo-
wany 19.30 Wiadomosci 20.00 Sport
20.05 Pogoda 20.15 Piaty Stadion (72,
Sekret 20.25 Wstep 20.30 Nasze matki,
nasi ojcowie (3) - serial produkcji nie-
mieckiej (2013) 22.15 Na pierwszym
planie — program publicystyczny 23.40
Pitka nozna: Puchar Konfederacji: Wio
chy-Japonia 2.05 Nasze matki, nasi o
cowie (2) - serial produkcji niemieckie
(2013) 3.40 Notacje: Jerzy Jarocki
Konkret | abstrakcja — cykl dokumental
ny 3.50 Zagadkowa Jedynka 4.50 Za
konczenie dnia

5.25 Dwojka Dzieciom: SuperSprytek
| Sprytusie (26): Magiczna Roza - serial
animowany produkcji kanadyjskiej
(2009) 6.00 Zmiennicy (13/15): Spotka-
nia z Temidg - serial produkcji TVP
7.00 M jak mitos¢ (230) 8.00 Pytanie na
sniadanie (Panorama: 8.50; Pogoda:
9 25, 9.55) 10.20 Barwy szczescia (904)
1 eserial obyczajowy produkcji TVP
10.55 Na dobre i na zte (72): Przetomo-
wa decyzja 11.55 Pozyteczni.pl (63)
12.25 Makiowicz w podrdzy: Portuga-
lia: Zielone Minho - magazyn kulinar-
ny 12.55 Wojciech Cejrowski — boso
przez swiat: Maniok - cykl reportazy
13.35 Czas honoru (13): Wiadek - se-
rial produkcji TVP 14.35 Rodzinka.pl
(87): O szkole | kobietach - serial ko-
mediowy produkcji TVP 15.05 Rodzin-
ka.pl (88): Niezaleznosc¢ - serial kome-
diowy produkcji TVP 15.45 Panorama
Kraj 16.00 Pogoda 16.10 M jak mitosc
(945) - serial produkcji TVP 17.05 Ka-
baretowy Klub Dwojki (1) — widowisko
rozrywkowe 18.00 Panorama 18.35
Spert Telegram 18.40 Pogoda 18.50 Je-
den z dziesieciu (24/71) - teleturniej
19.25 Jeden z dziesieciu (25/71) 20.05
XIV Mazurska Noc Kabaretowa - kaba-
ret wedtug Limo. Mraggowo 2012 - wi-
dowisko rozrywkowe 20.40 Pitka noz-
na: Puchar Konfederacji: Brazylia-Mek-
syk 23.15 Aida (3/13) - serial komedio-
wy produkcji TVP 0.10 Na linii strzatu
(m19) - serial sensacyjny produkcji ame-
rykanskiej (2009) (dozwolone od lat 16)

Vi

19.00

0.55 Miasto prywatne - film sensacyj-
ny (dozwolone od lat 18) 2.20 Aida (3
13) - serial komediowy produkcji TVP
3.20 Kabaretowy Klub Dwojki (1) -
widowisko rozrywkowe 4.05 Zakoncze-
nie dnia

6.05 Bytysmy Pestkami — film doku-
mentalny produkcji polskiej (2005) 7.10
Wilnoteka 7.25 Niewiarygodne przygo-
dy Marka Piegusa: Przygoda trzecia,
czyli nieprawdopodobne spietrzenie wy-
padkow wokot akcji ,,flaszka”, czyli
pierwsze spotkanie ze ztodziejami torni-
strow 8.00 Pytanie na sniadanie (Pano-
rama: 8.50; Pogoda: 9.25, 9.55) 10.25
Codzienna 2 m. 3 (13) 11.00 Polonia 24
11.35 Kopciuszek (5) 12.00 Polonia w
Komie (259) 12.05 Barwy szczescia
(844) 12.30 Lamigtéwka: Pomnik histo-
rit 12.35 Wiadomosci 12.50 Chichot
losu (12/13): Spadkobiercy 13.50 Byty-
smy Pestkami - film dokumentalny
14.55 Ale madrale! (3) 15.40 Notacje:
Maria Foltyn. Zyje dla Moniuszki 16.00
Ztotopolscy (712): Chrzciny 16.30 Las
blizej nas (40): Jaki jest polski las 16.50
Kopciuszek (5) 17.15 Lamigtowka: Po-
mnik historii 17.20 Polonia w Komie
(259) 17.30 Teleexpress 17.55 Codzien-

na 2 m. 3 (13) 18.25 Moje Tatry (1/5)
18.55 Wilnoteka 19.15 Barwy szczescia
(844) 19.45 Dobranocka: Przygody
Kota Filemona: Zegar z kukutkg 20.00
Wiadomosci 20.30 Sport 20.35 Pogoda
20.45 Warto kochac (66) - serial pro-
dukcji TVP 21.45 Polonia w Komie
(260) 22.00 Polonia 24 22.45 Ekstrady-
cja Il (3/9) - serial produkcji TVP (do-
zwolone od lat 16) 23.50 Cztery pory
roku 1 10-lecie grupy Mo Carta (PaKA
2007) (2) 0.35 tamigtowka: Pomnik

historii 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Serwis Info 10.10 Biznes -
otwarcie dnia 10.19 Pogoda Info 10.21
Info Poranek 10.30 Serwis Info 10.41
Pogoda Info 10.45 Gos¢ poranka 10.55
Serwis sportowy 11.00 Serwis Info
11.20 Serwis spartowy 11.25 Pogoda
Info 11.30 Serwis Info 11.50 Pogoda
Info 11.55 Serwis sportowy 12.00 Ser-
wis Info 12.20 Biznes Info 12.27 Pogo-
da Info 12.30 Serwis Info 12.50 Pogo-
da Info 12.55 Serwis sportowy 13.00
Serwis Info 13.26 Pogoda Info 13.30
Serwis Info 13.50 Pogoda Info 13.55

Serwis sportowy 14.00 Serwis Info
14.10 Raport z Polski 14.24 Pogoda
Info 14.30 Serwis Info 14.50 Pogoda
Info 14.55 Serwis sportowy 15.00 Ser-
wis Info 15.11 Pogoda Info 15.15 Roz-
mowa dnia 15.30 Serwis Info 15.50
Pogoda Info 15.55 Serwis sportowy
16.00 Raport z Polski 16.25 Pogoda
Info 16.30 Dla niestyszacych: Serwis
Info 16.50 Biznes Info 17.00 Kronika
17.03 Pogoda 17.05 W cieptym miescie
17.15 Parafia z sercem 17.35 Na Pogo-

rzu 17.45 Misja absolutnie mozliwa

18.00 Proeco Il 18.15 Aktywni 50-
18.30 Kronika 18.50 Pogoda'l8.52 Te-

maty dnia 19.03 Pogoda 19.05 W 80
dni dookota lata 19.16 W cieptym mie-
scie 20.00 Infoexpress 20.10 Mineta
dwudziesta 21.00 Serwis Info 21.14
Pogoda Info 21.20 Raport z Polski
21.40 Studio Lotto 21.50 Pogoda Info
21.55 Pogoda 22.00 Kronika 22.10 Po-
goda 22.12 W cieptym miescie 22.30
Info Dziennik 23.07 Pogoda Info 23.15

Spartowy Wieczor 23.31 Rybak 23.58
Festiwal Opolski: PrzesztoS¢ i przy-

"~ POLSAT

6.00 Nowy dziehn z Polsat News 8.45
MalanowskKi 1| partnerzy' - serial produk-
cji polskiej 9.45 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny 10.45 Dlaczego ja?
11.45 Pamietniki z wakacji — serial pa-
radokumentalny 12.45 Dom nie do po-
znania 9 13.45 Hotel 52 - serial obycza-
jowy produkcji polskiej 14.45 Mala-

nowski | partnerzy - serial produkcji
polskiej 15.50 Wydarzenia 16.10 Pro-

gnoza pogody 16.15 Interwencja — pro-
gram publicystyczny 16.45 Dlaczegoja?
— program publicystyczny 17.45 Trud-

ne sprawy - serial paradokumentalny
18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat wedtug

Kiepskich - serial komediowy 20.35
Totalny kataklizm - komedia produk-
cji USA (2008) 22.20 Zemsta frajerow
- nastepne pokolenie - komedia pro-
dukcji USA (1992) 0.40 Krolestwo
niebieskie - komedia produkcji USA
(2001) 2.30 Zagadkowa noc 3.15 Ta-
jemnice losu

6.20 Mango 8.00 Dzien dobry TVN
11.10 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 12.10 Kocham.Enter - serial
paradokumentalny produkcji polskiej
13.10 Szpital - serial paradokumental-
ny produkcji polskiej 14.10 W-11 - Wy-
dziat Sledczy - serial fabulamo-doku-
mentalny produkcji polskiej 14.55 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 15.55 Rozmowy w toku - talk-show
16.55 Szpital - serial paradokumental-

ny produkcji polskiej 17.55 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny 19.00
TVN Fakty, sport 19.50 Uwaga! 20.05
W-I 1 - Wydziat Sledczy - serial fabu-
lamo-dokumentalny produkcji polskiej
20.50 Godzina zemsty - film sensacyj-
ny USA (1999) 22.55 Nowa policyjna
opowies¢ - dramat sensacyjny pro-
dukcji Hongkong-Chiny (2004) 1.30
Uwaga! 1.45 Arkana magii

TVN 7

6.40 Meski typ - serial kom. 7.10 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 8.10 Sedzia Anna Maria Wesotowska
— serial fabulamo-dokumentalny 9.10
Detektywi - serial fabulamo-dokumen-
talny 10.15 Ostry dyzur - serial obycz.
11.15 Mango 12.50 Sad rodzinny 13.50
Sedzia Anna Maria Wesotowska 14.50
Dr House 5 - serial obycz. 15.50 Detek-
tywi - serial fabulamo-dokumentainy
17.00 Ostry dyzur - serial obycz. 18.00
39 i pot - serial kom. 19.00 Doktor Ho-
use 5 — serial obyczajowy 20.00 Maty
Nowy Jork - komedia Francja-USA
(2009) 22.00 Dowody zbrodni 6 - serial
kryminalny 23.00 Smoking — komedia
sensacyjna USA (2002) 1.10 Arkana
magii

8.25 Komisarz Rex — serial krym. 9.25
Kiedy sie zakocham... - serial obycz.
10.20 Rodzice na skraju zatamania ner-
wowego 11.30 I Like it — program mu-
zyczny 12.30 Skiad osobliwosci 2 -
dok. 13.00 TV Market 13.20 Dziewczy-
ny z fortung 15.00 Dckoratomia 16.00
Gliniarz | prokurator - serial krym.
17.00 Wz0or - serial krym. 18.00 Ukry-
ta mitosc - telenowela 19.00 Komisarz
Rex - serial krym. 20.00 Najlepsi z
najlepszych 3: Bez odwrotu - film
sensacyjny USA (1995) 21.55 CSI:
Kryminalne zagadki Miami - serial
krym. 22.55 Wz0or - serial krym. 23.50
Serce smoka - komedia sensacyjna
Hongkong (1985) 1.45 | Like musie -
magazyn muzyczny

PULS

PULS |

7.00 Tom 1 Jerry - serial anim. 7.20
Timon | Pumba - serial anim. 7.50 Xena
— wojownicza ksiezniczka - serial przy-
godowy 8.50 13 posterunek - serial
kom. 10.05 Bitekitny patrol - serial
krym. 11.00 Nash Bridgcs - serial sens.
12.00 Akcja restauracja - reality show
13.00 Steve Irwin - towca krokodyli -
serial przyrodniczy 13.55 Sekundy gro-
zy - serial dok. 14.30 Robin Hood - se-
rial przygodowy 15.30 13 posterunek -

serial kom. 16.55 Czy jeste$S madrzejszy
od pigtoklasisy? 18.00 Xcna — wojow-
nicza ksiezniczka 19.00 Pingwiny z Ma-
dagaskaru 20.00 Jack Hunter i grobo-
wiec Akenatensa - film przygodowy
USA (2008) 22.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas - serial krym 0.00
Atak Tryfidow (2-ost.) - film s.f. Wiel-

ka Brytania-Kanada (2009) 1.55 Zo-
bacz to!

XVI1Il edycja konkursu

MISS NOWEJ HUTY

,,Miss Nowej Huty” to konkurs organizowany przez redakcje ,,Gtosu - Ty-
godnika Nowohuckiego” juz po raz siedemnasty. Partnerem konkursu jest
agencja RORES MODELS (www.rores.pl), znana i ceniona w Swiccie, takze
z wypromowania uroczych nowohucianek na swiatowych wybiegach. Tak np.
Anna Piechota, studentka AWF 1 Miss Nowej Huty z roku 2012, miata oka-

zje juz byc w Szanghaju, Hongkongu i Seulu. W dotychczasowych edycjach

Konkursu w sumie wzieto udziat okoto 2 tys. dziewczyn. Kandydatki do kon-
Kursu: uczennice, studentki, pracujagce w Nowej Hucie lub posiadajace ja-
Kikolwiek Inny zwiazek z naszg dzielnica, takze czytelniczki ,,GTN”, moga

mieCc od 15 do 26 lat. Nalezy wysta¢ zgtoszenie z podstawowymi danymi oraz
minimum 4 fotki na adres e-mailowy: rores@bci.pl. Konkurs jest trzyetapo-
wy. etap pilerwszy - po zaakceptowaniu kandydatki - to wywiad | prezen-
tacja na lamach naszego tygodnika; etap drugi - konkurs internetowy (li-

stopad) na specjalnej stronie; etap trzeci - gala konkursowa, zawsze w ra-
mach Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy (w styczniu 2014 r.). Finalist-

Ki poza cennymi nagrodami maja mozliwosc¢ dalszego udziatu w wielu kon-
kursach, takze swiatowych. W tym roku bedzie to m.in. Miss Tourism of
World. Uczestniczki konkursu sg ponadto zapraszane do udziatu w pokazach
mody, castingach reklamowych. Te, ktdre marza o karierze w Swiecie, maja
znakomitg okazje spetnienia swoich marzen przez nasz konkurs. Zaprasza-

my do wspotpracy.

Pigta kandydatkg w konkursie
Miss Nowej Huty jest Anna No-
wak, uczennica Technikum Ga-
stronomiczno-Hotelarskiego nr
10 w os. Ztotej Jesieni. Ma licz-
ne sukcesy sportowe | artystycz-
ne. Brata udziat w roznego ro-
dzaju zawodach, np. biegach, |
oczywiscie dalej startuje, jesli
jest tylko taka mozliwos¢. Duza
wage przywiazuje do nauki,
uwaza, ze wiedza to skarb i In-
westycja W swoja przysztosc.
Uczestniczyta w projekcie Aka-
demia Artystyczna ,,Krok w stro-
ne sztuki”, ktorego efektem kon-
cowym Kkilkumiesiecznej pracy
byt spektakl Muzeum Figur Wo-
skowych w Operze Krakowskiej.
Byta zaangazowana dziennikar-
sko, przeprowadzata wywiady
m.in. z Anng Rossa, finalistkg
programu ,,The Voice of Po-
land”, lecz nie tylko - pasjonuje
sie fotografig, architekturg, pitka
reczng, psychologia, podrozami i
motoryzacja. Wolny czas lubi
spedzac ze znajomymi w dobo-
rowym towarzystwie, stuchajac
muzyki, ktora wpadnic jej w ucho, kto-
ra ma energie I moc w sobie. Stara sie
poznawac nowe, ciekawe miejsca, zwie-
dzaC i poznawac Swiat. Ma dystans do
polityki. Uwaza, ze Srodowisko ludzi
mtodych jest w dzisiejszych czasach
strasznie zroznicowane, sg tacy, ktorym
sie cos$ chce robic, i satacy, ktorzy naj-
chetniej sie ,,0bijaja". To wszystko za-
lezy od stosunku i nastawienia do swia-
ta i otoczenia. Nie ocenia ludzi jesli ich
me zna. z gory, z wygladu! Chciataby,
aby w Nowej Hucie zmniejszyto sie na-
tezenie smogu, naprawione zostaty dro-
gl, stworzone zostaty nowe miejsca par-
kingowe dla samochodow, utworzone

Prawnik radzi

nowe parki i miejsca zieleni. Twierdzi,
ze jest osobg stanowcza i jesli czegos
bardzo chce, to caty czas dazy do wy-
znaczonego sobie celu 1 w rezultacie go
osigga! Nie lubi autoreklamy... Jej
motto zyciowe: ,,Nigdy nie moéw nigdy
| nigdy nie mow zawsze” oraz ,,\W zy-
ciu piekne sg tylko chwile”. Jej ulubio-
ne: potrawa - nalesniki, sportowiec
- Usain Bolt, polityk - Jacek Maj-
chrowski, pisarz (poeta) - Wistawa
Szymborska, piosenkarz — Olly Murs.
ksigzka ,,PS Kocham Cie”, film -
,1ed”, samochod - Audi, kraj — Grecja,
miasto - Krakow, autorytet moralny -
Jan Pawet II. (mp)

UBEZPIECZENIE ZARZADCY

Zgubitem recepte. Poniewaz byt na niej moj adres i PESEL. jestem zaniepo-
kojony. Czy na podstawie tych danych nieuczciwy znalazca moze np. n* moim
Imieniu zaciggnac kredyt, zawrzecjakas umowe, rozwigzac mojg umowe, ,,Sprze-

dac¢” moje mieszkanie?

Raczej nie, cho¢ wiele zalezy od przytomnosci potencjalnego ,,kontrahenta”. W
wiekszosci przypadkow taka osoba musiataby przedstawic rowniez dowod osobi-
sty. np. w banku czy u notariusza; u tego ostatniego musiataby przedstawic tez
szereg innych dokumentow urzedowych. Nawet jesli dojdzie do zawarcia takiej

umowy, zawsze moze Pan broni¢ sie zarzutem sfatszowania Pana podpisu,

(Sp)

SWIETO RODZINY Z GALICJA

Duszpasterskie Stowarzyszenie Osob z Uposledzeniem Umystowym, z siedzibg
na 0s. Centrum C 7, w przyszty czwartek. 20 czerwca br. organizuje dla swoich
cztonkow i ich przyjaciét Swieto Rodziny. Spotkanie planowane jest w ogrodzie
lub (przy niesprzyjajacej pogodzie) w budynku. Gtowng atrakcjg bedzie wystep
grupy muzycznej ,,Lidia Jazgar i Ryszard Braczek, czyli zespot Galicja w duecie”.
W programie planowane sg ponadto: wystepy grupy artystow cyrkowych (niespo-
dzianka dla gosci), konkursy, positek i duza dawka dobrego humoru. Rozpocze-

cie 0 godz. 12.00.
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CZWARTEK

4.55 Wodnikowc Wzgorze: Zasady
Czubaka (25) - serial animowany pro-
dukcji kanadyjsko-angiclskiej (1999)
5.20 Telezakupy 5.55 Kawa czy herba-
ta? (Wiadomosci: 6.00, 6.30, 7.00. 7.30;
Pogoda: 6.04, 6.34. 7.02, 7.34) 8.00
Wiadomosci 8.05 Pogoda poranna 8.10
Polityka przy kawie 8.30 Telezakupy
9.00 Ojciec Mateusz (14): Powotanie -
serial kryminalny produkcji TVP 9.55
Natura w Jedynce: Zdumiewajace Indie
(1): Pustynia Thar - Swiete piaski — se-
rial dokumentalny produkcji holender-
skiej (2011) 11.00 My Wy Oni — maga-
zyn 1130 Plebania (1496) - telenowe-
la produkcji TVP 12.00 Wiadomosci
12.05 Agrobiznes 12.25 Natura w Je-
dynce: Zdumiewajace Indie (2): Ganges
- rzeka zycia - serial dokumentalny
produkcji holenderskiej (2011) 13.25
Czy wiecie, ze... — magazyn produkcji
angielskiej (2008) 13.55 Klan (2406) -
telenowela produkcji TVP 14.25 Rezy-
dencja (28) - telenowela produkcji TVP
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.25
Bonanza (77): Dzien smoka - serial pro-
dukcji amerykanskiej (1959) 16.20
Ludzkie sprawy (2) - telenowela doku-
mentalna produkcji TVP 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Dom nad
rozlewiskiem (11/13)- serial obyczajo-
wy produkcji TVP 18.25 Przystan (6/
13): Krokodylek - serial produkcji TVP
19.10 Wieczorynka: Mikotajek (17):
Fotografia - serial animowany produk-
cji francuskiej (2009) 19.30 Wiadomo-
sci 20.00 Sport 20.05 MS w rajdach sa-
mochodowych: Rajd Wioch 20.10 Po-
goda 20.30 Ojciec Mateusz (41): Zbrod-
nia w bibliotece - serial kryminalny
produkcji TVP 21.20 Sprawa dla repor-
tera 22.20 Biate koinierzyki (14/15) -
serial produkcji amerykanskiej (2009)
2335 Pitka nozna: Puchar Konfederacji:
Nigena-Urugwaj 2.10 Nasze matki, nasi
ojcowie (3) — serial produkcji niemiec-
kiej (2013) 3.55 Notacje: Urszula Ko-
ziot. Pisze, gdy nie moge milczeC... -
cykl dokumentalny 4.05 Zagadkowa Je-
dynka 5.05 Zakonczenie dnia

5.25 Dwojka Dzieciom: SupcrSprytck
| Sprytusie (1): Rechot chce lata¢! - se-
rial animowany produkcji kanadyjskiej
(2009) 5.55 Zmiennicy (14/15): Pocatuj
mnie, Kasiu - serial produkcji TVP 7.05
M jak mitos¢ (231) 8.00 Pytanie na
sniadanie (Panorama:. 8.50; Pogoda:
0.25, 9.55) 10.25 Barwy szczescia (905)
— serial obyczajowy produkcji TVP
11.00 Na dobre i na zte (73): Cena ho-
noru 12.00 Kobiety Swietych Ksiag -
reportaz 12.25 Makitowicz w podrozy:
Niemcy: Dolna Saksonia: Liineburg -
magazyn kulinarny 12.55 Wojciech Cej-
rowski — boso przez swiat: £0dz - cykKl
reportazy 13.35 Czas honoru (14):
Krzyz Walecznych - serial produkcji
TVP 14.35 Rodzinka.pl (89): Wiecznie
miodzi  serial komediowy produkcji
TVP 15.05 Rodzinka.pl (90): To mitosc
- serial komediowy produkcji TVP
15.45 Panorama Kraj 16.00 Pogoda
16.10 M jak mitos¢ (946) - serial pro-
dukcji TVP 17.05 Kabaretowy Klub
Dwojki (2) - widowisko rozrywkowe
18.00 Panorama 18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda 18.45 Jeden z dziesieciu
(26/71) (wielki finat) - teleturniej 1930
Jeden z dziesieciu (1/72) 20.10 Kabare-
towy Klub Dwojki na wakacjach.
Szczecin 2012 - widowisko 21.25 Za-
bdjcze umysty (28) - serial produkcji
amerykanskiej (2006) 22.20 Zabojcze
umysty (29) (2006) 23.15 Kocham
kino: Once - film obyczajowy Kkraj
prod. Irlandia (2007); rez.: John Car-
ney; wyk.: Glen Hansard. Marketa
Irglova. Hugh Walsh 0.55 Swiat bez
tajemnic: Patac - film dokumentalny
produkcji polskiej (2012); rez.: Tomasz
Wolski 2.30 Hydrozagadka - film pro-
dukcji polskiej (1970); rez.. Andrzej
Kondratiuk; wyk.: Koman Klosowski,

20.06

Zdzistaw Maklakiewicz, Wiestaw
Michnikowski, Jozef Nowak, Wiestaw
Golas, Jerzy Duszynski, Franciszek
Pieczka, Jerzy Turek, Iga Cembrzyn-
ska, Ewa Szykulska 3.55 Art Noc: Nikt
z nikad czyli Maciej Malenczuk z gru-
pa Homo Twist 4.35 Zakonczenie dnia

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Serwis Info 10.10 Biznes -
otwarcie dnia 10.19 Pogoda Info 10.21
Info Poranek 10.30 Serwis Info 10.41
Pogoda Info 10.45 Gosc poranka 10.55
Serwis sportowy 11.00 Serwis Info

11.20 Serwis sportowy 11.25 Pogoda
Info 11.30 Serwis Info 11.50 Pogoda
Info 11.55 Serwis sportowy 12.00 Ser-
wis Info 12.20 Biznes Info 12.27 Pogo-
da Info 12.30 Serwis Info 12.50 Pogo-

da Info 12.55 Serwis sportowy 13.00
Serwis Info 13.26 Pogoda Info 13.30
Serwis Info 13.50 Pogoda Info 13.55
Serwis sportowy 14.00 Serwis Info
14.10 Raport z Polski 14.24 Pogoda
Info 14.30 Serwis Info 14.50 Pogoda
Info 14.55 Serwis sportowy 15.00 Ser-
wis Info 15.11 Pogoda Info 15.15 Roz-
mowa dnia 15.30 Serwis Info 15.50
Pogoda Info 15.55 Serwis sportowy
16.00 Raport z Polski 16.25 Pogoda
Info 16.30 Dla niestyszacych: Serwis
Info 16.50 Biznes Info 17.00 Kronika
17.03 Pogoda 17.05 Pod Tatrami 17.15
Sztuka czytania 17.45 Na rynku pracy
17.55 Turystyczna jazda 18.05 Magazyn
Medyczny 18.20 Magazyn 18.30 Kroni-
ka 18.50 Pogoda 18.55 Tematy dnia
19.02 Pogoda 19.05 W 80 dni dookota
lata 19.16 Pod Tatrami 20.00 Info-

exprcss 20.10 Mineta dwudziesta 21.00
Serwis Info 21.14 Pogoda Info 21.20

Raport z Polski 21.40 Studio Lotto
21.50 Pogoda Info 21.55 Pogoda 22.00
Kronika 22.10 Pogoda 22.12 Magazyn
22.30 Info Dziennik 23.07 Pogoda Info

23.15 Sportowy Wieczor 23.31 Catkiem
spora apokalipsa
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6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.45
Malanowski | partnerzy 9.45 Trudne
sprawy 10.45 Dlaczego ja? 11.45 Pa-
mietniki z wakacji - serial paradoku-
mentalny 12.45 Dom nie do poznania 9
- rcality show 13.45 Hotel 52 - serial

obycz. 14.45 Malanowski i partnerzy
15.50 Wydarzenia 16.10 Prognoza po-

gody 16.15 Interwencja 16.45 Dlaczego

ja? - program publicystyczny 17.45

Trudne sprawy - serial paradokumental-
ny 18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat we-

dtug Kiepskich - serial komediowy pro-
dukcji polskiej 20.00 Titanic (1/2) -
dramat produkcji USA (1997) 22.05

CSl: Kryminalne zagadki nowego Jor-
ku 6 (129-131) 1.00 Zakonczenie

6.20 Mango 8.00 Dzien dobry TVN
11.10 Ukryta prawda — serial paradoku-
mentalny 12.10 Kocham.Enter - serial
paradokumentalny 13.10 Szpital — serial
paradokumentalny 14.10 W-Il - Wy-
dziat Sledczy 14.55 Sad rodzinny - se-
rial fabulamo-dokumentalny 15.55 Roz-
mowy w toku 16.55 Szpital - serial pa-
radokumentalny 17.55 Ukryta prawda
serial paradokumentalny 19.00 TVN

Fakty 19.50 Uwaga! 20.05 W-II - Wy-
dziat Sledczy - serial fabulamo-doku-

mentalny 20.50 Kuchenne rewolucje -
reality show 21.50 Zdobycz - thriller
USA-RPA (2007) 23.35 Dcxtcr 3 - se-
rial krym. 0.40 Co za tydzien - maga-
zyn Informacyjny 1.15 Uwaga! 1.30 Ar-
kana magii

TVN 7

6.40 Meski typ - serial kom. 7.10 Sad
rodzinny - program paradokumentalny
8.10 Sedzia Anna Maria Wesotowska -
program paradokumentalny 9.10 Detek-
tywi - serial fabulamo-dokumentalny
10.15 Ostry dyzur - serial obycz. 11.15
Mango 12.50 Sad rodzinny 13.50 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska 14.50 Dr
House 5 — serial obycz. 15.50 Detekty-
wi — serial fabulamo-dokumentalny
17.00 Ostry dyzur - serial obycz. 18.00
39 | pot - serial kom. 19.00 Agenci
NCIS (1) - serial sens. 20.00 Smoking
- komedia sensacyjna USA (2002)
22.10 Prawo Agaty 2 - serial obycz.
23.15 tatwy szmal - komedia krymi-
nalna USA (1990) 1.00 Arkana magii

8.25 Komisarz Rex — serial krym. 9.25
Kiedy sie zakocham... — serial obycz.
10.20 Rodzice na skraju zatamania ner-
wowego 11.30 | Like it - program mu-
zyczny 12.30 Skiad osobliwosci - serial
dok. 13.00 TV Market 13.20 Dziewczy-
ny z fortung 15.00 Dekoratomia 16.00
\Vinx Club (1,2) - serial anim. 17.05
Wzor - serial krym. 18.00 Ukryta mi-
toSC - telenowela 19.00 Komisarz Rex
— serial
msta - komedia produkcji USA-Ka-
nada (1985) 21.55 Pod presja - thril-
ler produkcji USA (1997) 0.00 Wzor -
serial krym. 1.00 Zakonczenie

J PULS

PULS

7.20 Timon 1 Pumba serial anim.
7.50 Xena: wojownicza ksiezniczka -
serial przygodowy 8.40 13 posterunek -
serial kom. 10.00 Btekitny patrol - se-
rial krym. 11.00 Nash Bridges — serial
sens. 12.00 Akcja restauracja - reality
show 12.55 Niebezpieczne spotkania -
serial przyrodniczy 13.55 Sekundy gro-
zy — serial dokumentalny 14.30 Robin
Hood serial przygodowy 1530 13 po-
sterunek - serial kom. 16.55 Czy jestes
madrzejszy od pigtoklasisty? 18.00
Xena: wojownicza ksiezniczka - serial
przygodowy 19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru 20.00 Kamerdyner - komedia
produkcji Kanada-Wielka Brytania
(2005) 22.00 Niepokonany 3: Odku-
pienie — film sensacyjny USA (2010)
0.00 Dzieci - horror Wielka Brytania
(2008) 1.50 Zobacz to!

krym. 20.00 Swintuch 3: Ze-

L okazji Dnia Otwartego w Zespole Szkét Zawodowych HTS

Wielki rozmach oraz obecnos¢ licznych zaproszonych gosci reprezentujacych
lokalne srodowiska towarzyszyty piknikowi, ktory 4 czerwca br. odbyt sie w
Zespole Szkét Zawodowych HTS na os. Ztotej Jesieni 2. To ciekawe i nieco-
dzienne przedsiewziecie zorganizowano w ramach Dnia Otwartego potaczo-
nego z Dniem Sportu Szkolnego. Uroczystos¢ otworzyt dyrektor szkoty mgr
Inz. Mirostaw Ziarek, ktory przywitat zaproszonych gosci, a uczniom zyczyt

dobrej zabawy.

T

Uczniowie technikum i liceum pod
kKierunkiem nauczycieli przygotowali
atrakcyjne pokazy wojskowe, warszta-
ty przedmiotowe, konkursy i wystepy
na scenie, turnieje | rozgrywki sporto-
we, Kktore przyciagnety uwage wielu
Gimnazjalistow klas 111, a takze ich
rodzicow.

Impreza adresowana byta wiasnie do
uczniow Kklas Il gimnazjum, bowiem
je] gtownym celem byla aktywizacja
srodowiska miodziezy Nowej Huty i
okolic Krakowa, poprzez nowe spojrze-
nie na nowoczesne ksztatcenie zawo-
dowe. Szkota uczestniczy w programie
Unii  Europejskiej ,,Modernizacja
Szkolnictwa Zawodowego” | realizuje
iInnowacyjne trendy srodowisk eduka-
cyjnych zamykajacych sie w hasle:
,ozkota zawodowa szkotg pozytywne-
go wyboru”. Liczne atrakcje m.in.
kuchnia potowa, loteria fantowa, wy-

CLTERY PORY

stepy na estradzie pokazaty gimnazja-
listom 1 ich rodzicom, ze zdobycie po-
szukiwanego na rynku pracy zawodu
mozna potaczyc z realizacja indywidu-
alnych pasji i zainteresowan oraz dobrg
zabawag. Imprezie bowiem towarzyszyty
muzyka, gwar | niepowtarzalna atmos-
fera przynalezna mtodosci. Rozmach
iImprezy sprawit, iz dewiza Zespotu
Szkot Zawodowych HTS : ,,Hobby -
Talent — Sukces” znalazta praktyczne
potwierdzenie.

Mimo kaprysnej pogody uczniowie i
nauczyciele zaprezentowali profesjona-
lizm | olbrzymie zaangazowanie w pre-
zentacji dziatan i osiggnieC Szkoty.
Dowiedli tym samym, iz oferta eduka-
cyjna Zespotu Szkot ZawodowychHTS
wspotgra ze wspotczesng rzeczywisto-
scig i aktualnymi potrzebami rynku
pracy. "

(mma)

W RERKULE IE

29 maja br. w Klubie Herkules odbyt sie kolejny koncert z cyklu Muzyka blizej
nas — Cztery pory roku, piesni, piosenki, wiersze i bajki dla dzieci. Podczas spo-
tkania dzieci wystuchaty m.in. utworow: Cztery pory roku, Wiosnha, Poranek, Je-
sienig, Zima czy Spozniony stowik w wykonaniu Ewy Diczuk-Koziot przy akom-
paniamencie Jacka Bylicy. Nastepnym punktem spotkania byt wystep Fredy Le-
niewicz - bylej aktorki Teatru Groteska. Mtoda publiczno$C z zaciekawieniem
stuchata recytowanych wierszy i ogladata kukietkowe przedstawienie, a aktorzy
wybrani ze zgromadzonej publicznosci wspaniale poradzili sobie na scenie, ani-

mujac teatralne lalki.

(*

[AGRALI' DLA DZIECI

W Samorzadowym Przedszkolu nr 142 z okazji Dnia Dziecka rodzice postano-
wili zamieni¢ sie w prawdziwych aktoréw. Wydarzenie to wywotato tak ogrom-
ny wptyw na Swiat basni, ze wszyscy negatywni bohaterowie opuscili swoje bajki.
Na szczescie wszystko dobrze sie skonczyto, jak to w bajkach, dzieki wspaniaty
grze aktorskiej rodzicow. Oklaskom nie byto konca. (1)

Vi
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POZIOMO: 5. z Alzacjg na granicy francusko-micmicckicj, 8. smaczny grzyb
z rodziny borowikéw, 9. wybitny niemiecki malarz i grafik epoki renesansu, 12.
goniec w szachach, 13. tezyzna. 14. najwazniejszy w Kinie, 15. ziemniaczany
szkodnik. 17. bajkowy Tomcio, 19. rodzaj scenicznej komedii muzycznej, 20. spis
ksigzek, 23. akwariowa rybka, 25. w oczy kole, 27. zawsze w ustach, 28. nagta
Zzmiana pozycji z wertykalnej na horyzontalng, 30. zachwyca sie swojg uroda. 31.
figura w kartach, 32. pobudzanie do wysitku, podnieta, 33. pokaz, wystawa.

PIONOWO: 1. kociot do podgrzewania wody uzytkowej, 2. dotykanie ciata
pobudzajgce do smiechu. 3. zwigzek zawodowy, 4. nicdopalony kawatek swiecy,
6. gazowe perfumy, 7. cyklon tropikalny, 10. przesadnie obawia sie 0 wiasne zdro-
wie, 11. badanie wewnetrznej Sciany zotadka, 16. pospolity ptak z rodziny kru-
kowatych, 18. legendarny krol Celtéw, wynalazca okragtego stotu, 21. dobroczyn-
ca, 22. organ wiadzy religijno-politycznej w Judel, 24. miedzy zebrami a mied-
nica, 26. zniewaga, 29. miasto nad Prosng, 30. do picia.

Rozwigzanie krzyzowki nr 22:

POZIOMO: 6. zlewozmywak, 9. kregle, 10. ratler, 12. rugby, 14. monsun, 15.
perkal, 18. Komancza, 19. nepotyzm. 20. rodzynek. 22. karabela, 25. pismak, 29.
lotnia. 30. listy, 31. strgki. 32. tundra. 33. szkarlatyna.

PIONOWO: 1. slogan, 2. cwierc, 3. sztygar, 4. wybryk, 5. laptop, 7. presja, 8.

sekret.

11. monotonia, 13. warzelnia. 16. szren, 17. heban. 21. zemsta. 23. Bato-

ry, 24. raszpla. 26. kigcze, 27. slimak, 28. cytaty, 29. Lenino.

Doroczne nagrody matopolskiego srodowiska dziennikarskiego
wreczono w Klubie Dziennikarza

:

W 352. rocznice ukazania sie pierwszej polskiej gazety ,,Mcrkuryusza Pol-
skiego", ktory ukazywat sie w Krakowie, wreczono doroczne nagrody mato-
polskiego srodowiska dziennikarskiego. Kapituta pod auspicjami Stowarzy-
szenia Dziennikarzy RP przyznata trzy prestizowe nagrody, wreczyli je prze-
wodniczacy Oddziatu Matopolskiego SD RP red. Stawomir Pietrzyk oraz pre-

zydent Krakowa Jacek Majchrowski.

Honorowg Ztotg Gruszke otrzymat
dziennikarz | pisarz Zbigniew Swiech,
autor m.in. ksigzki ,,Klatwy, mikroby |
uczeni", za wybitne osiggniecia publi-
cystyczne i dziatalnos¢ w promowaniu
kultury 1 sztuki, bedac zarazem wzorem
dla mtodych dziennikarzy. Laudacje
wygtosit prof. Zdzistaw Ryn, b. amba-
sador RP w- Argentynie i Chile, podkre-
slajac, ze z jego dziet ucza sie juz ko-
lejne pokolenia. Ztotg Gruszke otrzy-
mat red. Jerzy Jurecki z ,, Tygodnika
Podhalanskiego" za nienaganny warsz-
tat dziennikarski oraz za ukazywanie
otaczajacego nas Swiata w sposob uwy-
puklajacy jego zte 1 dobre strony. W
swoje] laudacji znany prasoznawca dr
Zbigniew Bajka pcdkreslit role prasy
lokalnej, w ktorej pracuje laureat, wy-
razajac przekonanie, ze te gazety papie-
rowe ostang sie najdtuzej, mimo naci-
sku nowych elektronicznych form prze-

VIII

kazu informacji. Zielong Gruszke przy-
znawang miodym utalentowanym
dziennikarzom otrzymat red. Piotr Ra-
palski z ,,Gazety Krakowskie)’. To sza-
lejacy reporter, ktory ma pasje i chce
dazyC do prawdy - powiedziat prze-
wodniczacy Kapituty Nagrody Stawo-
mir Pietrzyk. Red. Anna Kajtoch, bez-
posrednia przetozona, wygtaszajac lau-
dacje podkreslita, ze laureat, ktory Kil-
ka lat temu raczkowat w redakcji, stat
sie obecnie jej filarem.

Stowa podziekowan nalezg sie stu-
dentom Akademii Muzycznej Martynie
Klups (flet) i Dorocie Bajon (fortepian)
za uswietnienie swoim wystepem uro-
czystosci. Takze organizatorzy dzieku-
ja firmie Awiteks, Orlen Oil I Krakow-
skiemu Bankowi Spotdzielczemu za
wsparcie dorocznego swieta matopol-
skich dziennikarzy.

(mp)

= 9.06 rano mezczyzna poinformo-
wat dyzurnego, ze na parkingu w os.
Kosciuszkowskim stoi fiat ducato, ktory
ma otwartg skrzynie tadunkows, a na
niej znajduja sie wartosciowe przedmio-
ty. Patrol na miejscu potwierdzit zgto-
szenie. Samochdd byt otwarty, brakowa-
to radia, ze stacyjki wystawaty kable.
Straznicy wezwali patrol policji, ktory
ustalit wiasciciela pojazdu. Wiasciciel
stwierdzit, ze do auta byto wiamanie.

NA STRAZY
MIASTA

= 4-5.06 w godzinach wieczomo-
-nocnych oraz porannych straznicy
udzielali mocy mieszkancom Kanto-
rowie w zwigzku z podtopieniami.

= 9.06. wieczorem mezczyzna poin-
formowat dyzurnego, ze ziemia z pol
przy ul. Kantorowickiej jest nanoszona
przez wode na jezdnie. Ulica byta wy-
tgczona z ruchu, jezdnia zastawiona
workami z piachem. Na miejscu patrol
potwierdzit, ze na jezdni zalega ziemia
naniesiona z pol, na ulicy ustawione sg
worki z piaskiem i barierka ze znakiem
»,Zakaz ruchu w obu kierunkach”. Na
chwnle obecng nie byto zagrozenia pod-
topienicm posesji. Poziom wody w rze-
ce Barandwka miescit sie w korycie,
nie byto zagrozenia wylaniem. Sprawe
zanieczyszczonej jezdni straznicy prze-
kazali do Zarzadu Infrastruktury Ko-
munalnej | Transportu.

= \W minionym tygodniu straznicy
kontrolowali akweny w dzien i w go-
dzinach nocnych w zwiazku z ogtoszo-
nym pogotowiem powodziowym.
Funkcjonariusze przeprowadzili okoto
100 kontroli z uwagi na duze opady
deszczu, pod katem zagrozenia powo-
dziowego i mozliwosci wystgpienia
podtopien okolicznych terenow.

= 3.06. w godzinach wieczornych do
dyzurnego wptyneto zgtoszenie, ze
przy ul. Kocmyrzowskiej na chodniku
lezy nietrzezwy mezczyzna z obraze-
niami gtowy. Patrol potwierdzit zgto-
szenie. Straznicy wezwali karetke po-
gotowia ratunkowego, ktdrg zabrano
mezczyzne do szpitala. (mp)

INANY KREGARZ
TADEUSZ CZARNY

W KRAKOWIE

Po raz kolejny w Krakowie w NCK
w $rode 10.07.2013 r. od godz. 10.30
bedzie przyjmowat znany kregarz. dy-
plomowany technik masazysta Tade-
usz Czarny z Przeworska. Rezerwacja

terminu pod numerem telefonu 601-
074-892 lub 12 644-28-63. Tel. w

Przeworsku: 16 648-82-74.

Informacje takze na stronie:
www.kregarz.nets.pl.

. KRONIKI

DWA PROMILE U KIEROWCY

Nie przyznaje sie do winy. Policjan-
tom ttumaczyt, ze na tyle promili po-
zwolit sobie juz po pracy. Gdy dowiozt
hutnikow do kombinatu, no to i wypit.
Czy takie thimaczenie wystarczy, zeby
nic podpasc pod paragraf z kodeksu
karnego, ktory jazde po pijanemu trak-
tuje jako przestepstwo zagrozone dosc
wysoka karg?

31 maja. ok. godz. 22.00, oficer dyzur-
ny VIII KP powiadomiony zostat przez
pracownikéw ochrony kombinatu meta-
lurgicznego, ze na teren huty wjechat
autobus z pracownikami, a kierowca
autobusu ma problem z utrzymaniem
rownowagi. Policjanci z patrolu spraw-
dzili trzezwosSC Kierujacego autobusem.
Miat w wydychanym powietrzu ponad
dwa promile alkoholu. Zgodnie z pro-
cedurg i na wniosek nietrzezwego kie-
rowcy autobus zostat przekazany 0so-
bie przez niego wskazanej. On tez zo-
stat odebrany przez osobe przez niego
wskazang, ktora oswiadczyta pisemnie,
ze zaopiekuje sie nim do chwili wytrzez-
wienia. Kierowcy zabrano prawo jazdy.
Za swoj czyn odpowie przed sadem.
Grozi mu utrata uprawnien do prowa-
dzenia pojazdéw na okres do 5 lat i kara
pozbawienia wolnosci do 2 lat. Czy
odpowie za narazenie zdrowia | zycia
pasazerOw tego autobusu, nie wiemy.
Kierowca ma 38 lat. Jest mieszkancem
powiatu tarnowskiego.

NIEUCZCIWY LISTONOSZ

Policjanci zatrzymali listonosza, kto-
ry ukradt karte ptatniczg wystang do
klienta przez bank i wyptacit pienigdze.
Teraz ustalaja, ile takich przestepstw ma
na swoim koncie.

Jak nas poinformowano od jakiego$
czasu, do krakowskiej policji docieraty
sygnaty o w'yptatach pieniedzy dokony-
wanych przy uzyciu kart ptatniczych, za-
nim trafity one do klientow. Wydane
przez banki karty byty wysytane do uzyt-
kownikow i gdzie$S po drodze ginety.
Bankowcow | klientow zaskoczyto to,
Ze przy uzyciu tych kart dokonywano
bankomatowych transakcji wyptaty pie-
niedzy z nowo zatozonego konta. Wy-
ptacano rézne kwoty - w sumie straty

SERWIS

POLICYJNEJ

siegajq kilkudziesieciu tysiecy ztotych.
Niewykluczone, ze moga byC znacznie
WYZsze.

Zajmujacy sie zwalczaniem przestep-
czosci gospodarczej policjanci z KWP
ustalili, ze pienigdze byty wyptacane
przez listonosza, ktory zamiast doreczac
przesytke klientowi zabierat jg i wyko-
rzystywat skradziong w ten sposob karte
| dane do czyszczenia konta. Takie prze-
sytki wyszukiwane byty w sortowni,
zanim jeszcze zostaty rozdzielone do
poszczegolnych rejondw. Listonosz za-
bierat przesytke, ktdra nie powinna trafic
do jego terenu obstugi.

Zatrzymany listonosz ma 41 lat. Przed-
stawiono mu zarzut nielegalnego pozy-
skiwania danych i kradziezy pieniedzy.
Zostatjuz przestuchany. Po przedstawie-
niu mu zarzutow sad zdecydowat o za-
stosowaniu wobec niego wolnosciowych
srodkow zapobiegawczych. Listonosz
zostat oddany pod dozor policji, otrzy-
mat zakaz opuszczania kraju i ztozyt
poreczenie majatkowe. Grozi mu kara do
5 lat pozbawienia wolnosci.

Policjanci odzyskali wiekszosC skra-
dzionych przez niego pieniedzy. Na
poczet przysztych kar zabezpieczyli
nalezace do niego mienie.

Czy dziatat sam?

KONOPIE W M-3

10 czerwca, wieczorem policjanci asy-
stowali wiascicielce podczas otwierania
drzwi do jej mieszkania. Kobieta (miesz-
kajaca w' iInnym wiasnym domu) zostata
zaalarmowana przez ,,mieszkaniowg
wspolnote"”, ze coS w tym mieszkaniu
dzieje sie ztego. A jej corka, ktoratam
mieszkata z mezem, od co najmniej 4 lat
nie pozwolita jej wejs¢ do tego miesz-
kania. Byt to powdd do policyjnej in-
terwencji. W mieszkaniu policjanci
ujawnili prawie profesjonalnie prowa-
dzong hodowle konopi indyjskich z lam-
pami podtrzymujacymi temperature, z
urzadzeniami nawilzajgcymi I wentyla-
torem odprowadzajacym przykry zapach.
Zabezpieczyli plantacje: 10 dorodnych
Krzakow' konopi i aparature. Zatrzyma-
| producentow, grozi im kara do 5 lat
nozbawienia wolnosci. Hodowcy konopi
nie pracuja. (jdz)

KRAWAL A<

OPON ,,KRAWAL"

OPONY KRAJOWE | ZAGRANICZNE

- polecamy unikalny system wywazania kot z testem drogowym

— prostowanie felg aluminiowych | stalowych

— pompowanie kot azotem

— naprawa opon z systemem PAX (autoryzacja Michelin)

Krakoéw-Nowa Huta, ul. Cienista 3 (rog KocmyrzowskKiej),
czynne 800—18°°, sob. 800-1400 e-mail: capala@driver-polska.pl
Tel./fax 425-70-08, 608-034-643, www.driver-polska.pl

TANIEJ Z ,,GLOSEM”

Ksiegarnia ,,ZtOTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19
— pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu — Tygodnika Nowohuckiego" na
zakupy z 5-proc. bonifikatg ksigzki promowanej w tym numerze.
Kupon jest wazny do 20 czerwca 2013 roku.

Imie | NazZWISKO:..........ccoviiieee e,

Adres.

WSrdd posiadaczy kuponow zostang rozlosowane nagrody ksigzkowe.

Ksiegarnia SKARBNICA poleca
ksigzke Marioli Pryzwan pt. ,, Tanczaca
Eurydyka. Anna German we Wwspo-
mnieniach" (wyd. Marginesy). Trauma-
tyczne dziecinstwo, droga do Kkariery
muzycznej, tragiczny wypadek i histo-
ria wielkiej mitosci — biografia Anny
German napisana na padstawie wspo-
mnien jej bliskich, przyjaciot i wspot-
pracownikow. Prawdziwe zdarzenia
wzbogacone kolorowymi reprodukcja-
mi zdjeC i dokumentow.

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Marleny dc Btasi pt. ,, Tysiac
dni w Wenecji" (wyd. Literackie). Je-
sli romans, to tylko w Wenecji. Wpa-
daja na siebie przypadkiem na placu
sw. Marka - amerykanska dziennikar-
ka 1 witoski bankowiec. Ona, dojrzata
kobieta, rozwddka, nie wierzy juz w
mitosc. On zakochuje sie w niej od
pierwszego wejrzenia, do szalenstwa.
Ta mitosC byta im pisana? Ciepta, za-
bawna 1 inspirujgca ksigzka.

TANIEJ Z ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,SKARBNICA” Anny Wiodarczyk, mieszczaca sie przy
pl. Centralnym proponuje Czytelnikom ,,Gtosu — Tygodnika Nowohuckie-
go" zakup z 5-proccntowg bonifikatg ksigzki promowanej] w tym
numerze. Kupon jest wazny do 20 czerwca 2013 roku.

Imie 1 nazwisko:

Adres:

WSrdd posiadaczy kuponow zostanag rozlosowane nagrody ksigzkowe.

14 czerwca 2013 r.,

nr 24 (1158)



e-mail: gmh@o?2.pl

Comenius oknem na swiat, czyli relacja uczennicy Szkoty Podstawowej nr 98 z podrozy do Katalonii

Comenius - SP 98 jedzie do Kata

il

Maj smiato mozna nazwacC miesigcem europejskim. Rocznica przytgczenia sie Polski do Unii, Dzien Europy i zwigzane z nimi
liczne artykuty oraz analizy sprawiajg, ze stowo EUROPA odmieniane jest we wszystkich mozliwych przypadkach, zarowno w
pozytywnym, jak i negatywnym sensie. Tymczasem wsrod gornolotnych haset i Smiatych opinii czesto ginie to, co najwazniejsze.
Wraz ze zniesieniem granic zyskaliSmy okazje na lepsze poznanie i zrozumienie europejskich sgsiadoOw oraz na zaprezentowanie
Im siebie 1 naszej kultury. Taka szanse dajg polskim uczniom programy wspierane przez Unie Europejska. Jednym z nich jest
Comenius, dzieki ktoremu uczniowie krakowskiej Szkoty Podstawowej nr 98 moga sie dowiedzieC na przyktad tego, czym rozni
sie Katalonia od reszty Hiszpanii. Oto relacja Alicji Chojnackiej — uczennicy klasy piatej z uczniowskiej wymiany.

PODROZ | POWITANIE
Nasza podrdz zaczeta sie na lotnisku w podkrakowskich Balicach.
Samolot przyleciat punktualnie, jak na niemieckie linie lotnicze
przystato. Lot trwat okoto dwdch godzin i wyladowaliSmy w Mo-

nachium. Oczywiscie nie byt to koniec podrozy, czekata nas dwa
razy dtuzsza droga. Tym razem juz do Barcelony. Ze stewardesa-
mi porozumiewac sie trzeba bylo po angielsku. Po wyladowaniu
na lotu isku czekaty na nas nauczycielki z katalonskiej szkoty, by
nas zawiezC do domu dziewczynki, u ktorej miatySmy mieszkac.
Powitanie w Vallbona d’Anoia byto naprawde serdeczne. Zebraty
sie tam wszystkie dzieci z pigtych i szostych klas miejscowej szko-
ty. Zadawano mam mndstwo pytan, oczywiscie po angielsku. Cza-
sami trudno byto nam sie nawzajem zrozumiec, ale w koncu za-
wsze kazdy wiedziat, o co chodzi.
W KATALONSKIEJ SZKOLE

Nastepnego dnia wstatySmy o 8.00. Wraz z Eva (bo tak miata na
Imie dziewczyna, u ktorej mieszkatysmy) zesztySmy na Sniadanie.
Bardzo zdziwito mnie to, ze sniadanie byto stodkie. Ten positek
to u Katalonczykéw zazwyczaj - kakao, rogalik i ciastka. W szkole
znow czekat na nas ogrom pytan. ,,Uczennice z Polski” byty wiel-
kKim wydarzeniem. Rozkiad zajeC wygladat zupetnie inaczej niz u
nas. Po dwoch godzinach lekcji wszyscy wyszli na zewnatrz. Prze-
rwa S$niadaniowa trwata catg godzine. Nastepnie wrocilismy do
budynku na kolejne zajecia. Po nich nastgpita kolejna przerwa, tym
razem trzygodzinna, kazdy szedt do domu na obiad. Pozniej znéw
czas na lekcje — wychowanie fizyczne i do domu. Tym razem juz
na dobre. Po zakonczonym dniu szkolnym poszlismy na piknik.
Byta na to idealna wiosenna pogoda. Zwiedzitysmy wraz z dziec-
mi 1 ich rodzicami okolice, widziatySmy nowe rosliny i miejsca.
Tak minety kolejne trzy dni. W szkole odbywaty sie lekcje spe-
cjalnie przygotowane dla nas. RysowaliSmy abstrakcyjne obrazy,
Spiewalismy po katalonsku. a na wucfic gralismy w dziwng gre z
kolorowymi piteczkami, ktorej nazwy nie pamietam.

W BARCELONIE

Czwartego dnia wybralismy sie do Barcelony do Muzeum Kata-
lonii. Wiasciwie mato tam zrozumiatam. Przewodnik mowit po
katalonsku. opisy byty w tym samym niezrozumiatym dla mnie je-
zyku. Jednak rowiesnicy starali sie wyttumaczy¢ mi wszystko, lak
jak umieli najlepiej. Po wizycie w muzeum zdazyliSmy odwiedzic
jeszcze barcelonski port nad Morzem Srodziemnym. Pézniej nie
wrocilismy juz do szkoty, lecz spotkalismy sie z pewng rodzina.
Okazato sie, ze sasiadami naszych gospodarzy byli Polacy, pani
Agnieszka z mezem i synem. Wyttumaczyli nam kilka rzeczy i dali
pare dobrych rad. Byt to niestety ostatni dzien w Vallbona d’Anoia.
Nazajutrz znow zawitatySmy do wielkiej Barcelony, tym razem z
naszymi nauczycielkami. Pierwszym miejscem, ktore odwiedzity-
sSmy, byla ulica petlna stragandw. Byto tam jeszcze wiecej tury-
stow niz na krakowskim Rynku. Kiedy udato nam sie wydostac z
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tego ttumu skiebionego przy kramach gdzie kupitysmy kilka pa-
migtek, udatySmy sie na targ, na ktérym sprzedawano... zywe
owoce morza. Na samg mysl o tym przechodzi mnie dreszcz. Ma-
chajgce szczypcami kraby, ruszajace oczami osmiornice i wiele,
wiele innych. Byto to na pewno bardzo cieka-
we przezycie, jednak nie chciatabym doswiad-
czaC tego jeszcze raz. Kiedy przesztysmy przez
szereg dziwacznej, ruszajacej sie zywnosci, tra-
fitySmy w miejsce, w ktorym peino byto eg-
zotycznych owocow. Stracitysmy tam poczucie
czasu i zanim sie obejrzatysmy, juz trzeba byto
jechac na lotnisko. Lecac do Polski, przebyty-
Smy te samg trase co wczesniej, jednak wygla-
data zupetnie inaczej. Byto catkiem ciemno.
Na miejscu oczywiscie czekali na nas stesknie-
ni rodzice.

Sadze, ze ten wyjazd wiele mnie nauczyt.
Poznatam mndstwo wspaniatych osob, dowie-
dziatam sie odrobine o kulturze Katalonczy-
kow | ich poczuciu odrebnosci od Hiszpanii,
nauczytam sie kilku stow z ich jezyka i spraw-
dzitam moj angielski. Byfa to jedna z najwiek-

szych podrézy w moim zyciu.
Alicja Chojnacka

KLUB

O —

Sprostowanie

W numerze 23 (1157) GTN z dnia 7 czerwca 2013 r. w arty-
kule ,,Swieto patrona w Gimnazjum nr 44”, opublikowanym na
str. 12, btednie podano numery szkoét, uczestniczacych w uroczy-
stosciach. Powinny sie tam znalez¢ nastepujace szkoty: Szkota
Podstawowa nr 98 - zamiast 89 | Gimnazjum nr 74 — zamiast

75. Przepraszamy wymienione placowki. Autorka tekstu - Iwo-
na Sadtowska-Kudta.

Teksty takie jak ten dostajemy nieczesto — w jego napisanie
zaangazowato sie kilkanascie osob, ktore tak po prostu ,,opowie-
dziaty” o tym. jaka jest ich szkota. Czytajcie zatem wybrane
wypowiedzi na temat szkoty, ktora chyba rzeczywiscie jest dru-
gim domem uczniow. Mitej lektury...

Chrzescijariska Szkota Podstawowa UCZEN jest ekumeniczna

szkota, ktorej, jak powiedziat jeden z ucznidw Przemek Kopycin-
ski, ,,patronuje Bog.” Staramy sie rozwija¢ swoje talenty i mozli-
wosci: uczniowie, aby coraz lepiej i z wiekszg ciekawoscig przy-
gotowywac sie do kolejnych lat edukacji, ale rowniez do Swiado-
mego zycia w spoteczenstwie; nauczyciele, aby coraz doskonalej
przewodniczy¢ dzieciom w ich drodze rozwoju.

Nasza szkota stara sie podejmowac roznorakie wyzwania, dlate-
go nie zamykamy sie na trudnosci edukacyjne czy spoteczne na-
szych podopiecznych, przez co ChSPU ma charakter szkoty integra-
cyjnej.

Doktadamy wszelkich staran, aby wysoki byt nie tylko poziom
edukacji, ale rowniez wychowania i bezpieczenstwa dzieci.

Nasi uczniowie zechcieli wypowiedzieC sie na temat szkoty, do
ktorej uczeszczaja. Moze ich zdanie bedzie najbardziej przekonywa-
J?CLudzie w tej szkole sg swietni. Nauczyli mnie bardzo wicie |
wiele im zawdzieczam. Codziennie jest cos, co rozbawia kazdego
Zz nas. Rowniez nauczyciele sa naprawde fajni, a lekcje zabawne.
(...) Nic jest to szkota jak kazda inna, bo w zadnej szkole nic znaj-
dziemy takich wspaniatych przyjaciot’ (Ola Chomicka).

,,Chrzescijanska Szkota Podstawowa Uczen jest szkotg petng ener-
gii, wartosci chrzescijanskich, dobroci oraz pozytywnych relacji
miedzy pedagogami a uczniami. Uczniowie czesto chodza na réz-
ne wycieczki, podczas ktorych moga z zaciekawieniem przyswajac
wiedze” (Hania Czubak).

,Szkota jest bardzo nastawiona na uczniow. (...) Klasy licza nie-
wielu ucznidéw, co pomaga w uczeniu sie, poniewaz nauczyciel moze
wiecej uwagi zwracac na dzieci” (Kamil Wojcik).

,Jest to szkota chrzescijanska - kazdy dzien zaczynamy od Po-
ranka z Panem Bogiem. Uczeszczamy rowniez na godzine biblijna,
na ktorej bardzo duzo dowiadujemy sie o Panu Jezusie i poznajc-
my Pismo Swiete” (Ewa Szkudelska).

W te] szkole podoba mi sie to, ze mozemy bracC udziat w wielu
roznych konkursach. Poza tym, mozemy uczestniczy¢ w kotkach
zainteresowan z roznych przedmiotow. Bardzo to lubie” (Natalka
Matuszczak).

,, 1 uta] nauczyciel stara sie zrozumie€ potrzeby ucznia, dajc szan-
se poprawy. (...) Jestem bardzo zadowolona z tej szkoty. Planuje
kontynuowacC nauke w tutejszym gimnazjum i cieszycC sie z poda-
zania Sciezka talentow” (Jadzia Siek).

Czy w kazdej szkole uczniowie moga sie w taki sposob wypowie-
dziec?

Zapraszamy do naszej szkoty! Tu bedziesz mie¢ mozliwosci
wszechstronnego rozwoju: intelektualnego, duchowego, fizycznego,

spotecznego. Chrzescijanska szkota podstawowa oraz chrzescijan-
skie gimnazjum stojg przed Wami otworem...

Dzieki wieloletniej wspotpracy z
Parkiem Wodnym oferujemy na-
szym Czytelnikom wyjatkowag na-
grode. Bilety do hali basenowej
Parku Wodnego. Mnostwo wod-
nych atrakcji, m.in. hydromasaze,
zjezdzalnie, basen fala i sztuczny nurt czekaja witasnie na Ciebie!!!
Wystarczy wysta¢ do nas zdjecie zwigzane z kapiela. Naprawde
tylko tyle. Zdjecia slijcie na adres gmh@o2.pl. W tresci maila po-
dajcie telefon kontaktowy, napiszcie, kto jest na zdjeciu, lub nadaj-
cie mu zabawny tytut.
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POSEUSZENSTWA

Z mgr. Zbigniewem Drapa, fizjoterapeuta, specjalistg rehabilitacji ruchowej,
terapeuta z wieloletnim doswiadczeniem,
kierownikiem Centrum ,,CitoReh” rozmawia Jan L. Franczyk

< \W Nowej Hucie powstaje nowa
placoOwka zwiazana z szeroko rozu-
miang ochrong zdrowia - Centrum
Rehabilitacji ,,CitoReh”...

Tak. Centrum otwieramy w ponie-
dziatek. 17 czerwca br.

= (dzie bedzie jego siedziba?

— Przy ulicy Szybkiej 27 - obok Pla-
cu w Bienczycach (przy salonie Sko-
dy), tcl. 12 641 65 41 lub 696 999 958.
Informacje o nas i kontakt: biuro@ed-
med.krakow.pl, www.cdmed.krakow.pl.

« Co Was skitonito do otwarcia
tego typu placowki?

— Coz, wspotczesny tryb zycia i pra-
cy stwarza koniecznosc dbania o
sprawnosc i wydolnos¢ fizyczna. A ze
problemow przybywa, widzi sie i sty-
szy na kazdym kroku. Szczegolnie w
dobie zmian zasad emerytalnych, kto-
re zmuszajg do dtuzszej aktywnosci za-
wodowej. Przyczyng pogorszenia zdro-
wia i sprawnosci sa coraz czesciej prze-
cigzenia statyczne zwigzane z pracg lub
nauka. Czesciej niz dawniej mamy tak-
ze do czynienia z wypadkami komuni-
kacyjnymi, urazami podczas aktywno-
Sci rekreacyjnej.

Centrum ,,CitoReh” utworzyta Funda-
cja Wiasnosci Pracowniczej we wspot-
pracy z Hutnicza Fundacjg Ochrony
Zdrowia | Pomocy Spotecznej. Obie
fundacje utworzono na poczatku lat 90.
w dawnej Hucie im. Tadeusza Sendzi-
mira (obecnie ArcelorMittal S.A) — dwa
zwigzki ,,Solidarnos¢” i NSZZ Pracow-
nikow | Huta. Nowa placowka powstata
z mysla o obecnych i bytych pracow-
nikach AMP i spotek zaleznych i ich
rodzinach. Przewidujemy prowadzenie
akcji prozdrowotnych dla darczyncow
Fundacji. Oczywiscie z naszych ustug
moga skorzystaC wszyscy mieszkancy
Nowej Huty, Krakowa i okolic.

<<
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Naszym celem jest zapewnienie pa-
cjentom szybkiej diagnostyki ukiadu
ruchu i kompleksowej rehabilitacji.
Chcemy rdéwniez potozyC nacisk na
uswiadomienie potrzeby profilaktyki
ruchowej | zasad ergonomii w pracy |
Zycliu codziennym.

= Jacy pacjenci moga do Was tra-
fiac?

- Na pewno bedziemy sie staracC po-
moc kazdemu Wszystkim tym, ktorzy
zaobserwowali u siebie dolegliwosci ze
strony narzadu ruchu, szczegolnie pa-
cjentom, ktorzy w wyniku przecigzen
Zwigzanych z pracg, urazami zostall
ograniczeni ruchowo. Jezeli ktos poczu-
Jje dyskomfort ruchowy lub ogranicze-
nie wydolnosci ruchowej w swym co-
dziennym dziataniu, powinien zgtosic
sie do nas, nie czekajac na rozwoj do-
legliwosci. Rodzice beda mogli konsul-
towacC u nas postawe ciata dzieci, jeze-

to

Mgr Zbigniew Drapa

li zauwaza cos, co ich zaniepokoi. Pa-
cjenci bedacy w trakcie leczenia po
przebytych operacjach lub urazach na-
rzadu ruchu beda mogli podjac lub
kontynuowac u nas leczenie usprawnia-
jace.

Pelny zakres naszych dziatan to:

leczenie ostrych 1 przewlektych

zespotow bolowych kregostupa (dysko-
patia, rwa kulszowa, rwa udowa, rwa
ramienna),

= leczenie ostrych | przewlekiych
zespotow bolowych stawow konczyn
(PHS, uszkodzenie stozka rotatorow,
lokie¢ golfisly, tokieC tenisisty),

> prowadzenie profilaktyki bolow
kregostupa, nauki ergonomii miejsca
pracy,

>- usprawnianie przed i po zabiegach

4

operacyjnych stawow: barkowego, tok-
ciowego, nadgarstkowego, biodrowe-
go, kolanowego, skokowego,

>B usprawnianie po zabiegach opera-
cyjnych w obrebie kregostupa,

>e rehabilitacja po urazach (zwichnie-
ciach, skreceniach, ztamaniach),

usprawnianie w zmianach zwyrod-
nieniowych stawow,

** fizjoterapla w stanach przecigze-
niowych narzadu ruchu (entezopatic,
zapalenie rozciegna podeszwowego,
ostroga pietowa, kolano skoczka),

fizjoterapia w uszkodzeniach tka-
nek miekkich (naderwania, naciggniecia
miesni, wiezadet),

>8 rehabilitacja pacjentow po endo-
protezoplastyce stawu biodrowego |
kolanowego,

>e fizjoterapia wad postaw.

JesteSmy gotowi konsultowac i udzie-
lac pomocy kazdemu pacjentowi po-

trzcbujagcemu porady fizjoterapeutycz-
nej. Mozemy stuzyC radg osobom opie-
kujagcym sie przewlekle chorymi.

= Czy aby zostaC przyjetym, ko-
nieczne jest posiadanie skierowania?

— Nie. Pacjent moze miec¢ skierowa-
nie na rehabilitacje, lecz nie jest wyma-
gane. Udzielamy specjalistycznych po-
rad w zakresie ortopedii (w srody po-
potudniu) i fizjoterapii (caty tydzien).
Oczywiscie wyniki badan, jakie posia-
da pacjent, a dotycza dolegliwosci, kto-
re go gnebig, beda pomocne w szybkie]
diagnozie.

= Jak wyposazone jest Centrum?

- Naszym atutem jest nowoczesna
aparatura do fizykoterapii, wyproduko-
wana przez wiodacych na rynku produ-
centow. Mozemy wykonywac zabiegi
fizykalne — elektroterapie, terapie polem
magnetycznym, laser, ultradzwieki,
Krioterapie. Posiadamy dobrze 1 funk-
cjonalnie wyposazong sale cwiczen,
gabinet do diagnostyki, masazu i tera-
pii manualnej. WprowadziliSmy mozli-
WOSC rejestracji osobistej, telefonicznej
lub mailowej.

Nasza kadra medyczna prowadzaca
diagnostyke i terapie posiada doswiad-
czenie, pracuje, stosujagc nowoczesne
metody terapii I kompleksowe podej-
scie do leczenia pacjenta.

= Co oferujecie potencjalnym pa-
cjentom?

— Oferujemy: specjalistyczng diagno-
styke fizjoterapeutyczng i ortopedyczng
oraz dostep do kompleksowej rehabili-
tacji: fizykoterapia, Cwiczenia lecznicze,
masaz leczniczy, taping I terapia manu-
alna. Bedziemy rowniez indywidualnie
radziC pacjentowi, co powinien robic,
by unikna¢ probleméw zdrowotnych |
ruchowych w przysztosci. Chcemy kon-
sultowacC przypadki wykrytych wad

mk

postawy oraz doradzac rodzicom, jezeli
podejrzewaja ich wystepowanie u swo-
ich dzieci. Szczegolny nacisk kiadzie-
my na szybkie usuwanie dolegliwosci
bolowych kregostupa, rehabilitacje pa-
cjentdw po urazach, zabiegach opera-
cyjnych.

Dla 30 pierwszych klientow przygo-
towaliSmy atrakcyjng oferte tj.: pakiet
zawierajacy diagnostyke fizjoterapeu-
tyczng, serie zaleconych zabiegow fizy-
kalnych (2 razy po 10), 3 masaze cze-
sciowe, kregostupa, 2 zabiegi z zakre-
su gimnastyki leczniczej (w cenie 200
ztotych).

Rowniez w najblizszym czasie przed-
stawimy firmom z terenu Nowej Huty
oferte umozliwiajgca pracownikom sko-
rzystania z naszych ustug - rehabilita-
cji — w ramach np. funduszu socjalne-

go.
= Dziekuje za rozmowe.

¢
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Krakdw - Nowa Huta, os. Niepodlegtosci 19. To tutaj od wielu lat uczesz-

czata nowohucka miodziez do gimnazjum i liceum ogolnoksztatcacego. Zespot
Szkol zostat jednak zlikwidowany decyzja Rady Miasta Krakowa.

Okazuje sie, ze jest szansa na dalsze
funkcjonowanie placowki i bezptatng
nauke zarowno dla gimnazjalistow, jak
| licealistow. Co zamierza robi¢ w No-
wej] Hucie Szkota Wyzsza im. Bogda-
na Janskiego, nowy organ prowadzacy
placowke?

PRZEDE WSZYSTKIM
BEZPIECZENSTWO
Zarowno w gimnazjum, jak i w li-
ceum uruchomiony zostaje specjalny
Program Profilaktyki Spotecznej, ktory
zaktada prowadzenie warsztatow za-
rowno dla ucznidw, o zapobieganiu
uzaleznieniom, etyce, kulturze, jak i dla
rodzicow, na temat komunikacji z do-
rastajacymi dzieCmi, wykrywania za-
grozen ptynacych ze srodowiska. Poza
tym, ze obiekt jest monitorowany, w za-
pewnieniu bezpieczenstwa ma pomac...
KONSEKWENTNY
| EFEKTYWNY
SYSTEM PRACY
Janski tym rozni sie od innych szkot,
Iz oprocz programu edukacyjnego reali-
Zuje autorski program wychowawczy.
Zgodnie z dewiza: Prawda-Dobro-
Skutecznosc szkota ktadzie nacisk nie
tylko na wiedze i okreslone sprawno-
sci zawodowe, ale takze na formowa-
nie ludzi dziatajagcych godnie | uczci-
wie. — Jestesmy szkotg dla wszystkich,
gotowl ha prace z uczniami 0 pewnym
bagazu doswiadczen lub brakéw edu-
kacyjnych, a takze z ambitnymi osoba-
mi, ktore chcag rozwijac swoje zaintere-
sowania - wyjasnia Marcin Moskwa,
dyrektor Wydziatu Zamiejscowego
Szkoty Wyzszej im. Bogdana Janskie-
go w Krakowie, koordynujacy tworze-
nie nowej placowki. Szkota prowadzo-

na bedzie
W KATOLICKIM
CHARAKTERZE.
co jednak nie oznacza szkoty wyzna-
niowej. W swoim sposobie funkcjono-
wania i dziataniu wszystkie szkoty Jan-
skiego odwotujg sie do katolickiego
systemu wartosci, zgodnie z nauka
Bogdana Janskiego, zatozyciela Zgro-
madzenia Ksiezy Zmartwychwstancow
oraz ich Patrona. Zarowno do Liceum,
jak 1 Gimnazjum przyjmowani sg
uczniowie rowniez innych wyznan.
Mozliwe jest uczeszczanie na etyke,
zamiast religii. Rodzice i uczniowie

poktadajg w nowej szkole spore nadzie-
je, liczac na

LEPSZY POZIOM NAUCZANIA.

W tym celu nowe wiadze tworzg wy-
kwalifikowang kadre pedagogiczna,
przygotowang do pracy z dorastajaca
miodzieza i chetng do aktywnej wspot-
pracy z rodzicami. Szansg na rozwija-
nie indywidualnych upodoban ucznidéw
jest kilka kot zainteresowan oraz tzw.
profilowane klasy, w tym m.in. klasa
humanistyczno-dziennikarska, matema-
tyczno-informatyczna, jezykowa oraz
0go0lna, dajaca uczniowi czas na okre-
Slenie jego preferencji.

Niewatpliwym atutem jest takze pro-
wadzenie zajeC w systemie jednozmia-
nowym (zajecia od rana do godz.
16.00), co daje uczniom mozliwosc
spokojnego i bezpiecznego powrotu do
domu oraz czas na popotudniowe do-
datkowe aktywnosci.

- Gimnazjum Janskiego to bezpiecz-
na, przyjazna szkota, wdrazajgca no-
watorskie pomysty pod skrzydtami opie-
Ki merytorycznej Szkoty Wyzszej im.
Bogdana Janskiego. Kladziemy szcze-
golny nacisk na odpowiedni poziom na-
uczania. Przyjazna atmosfera, ktora
przy tym tworzymy, sprzyja zdobywaniu
wiedzy, zacheca do bycia odkrywczym
| tworczym. Jednym stowem - otwiera-
my nowe mozliwosci — mowi Mariusz
Stachnik, nowy dyrektor Gimnazjum.

Zarowno do Gimnazjum, jak i do Li-
ceum Ogolnoksztatcacego im. Bogdana
Janskiego zostata juz rozpoczeta

REKRUTACJA.

Odbywa sie poza centralnym syste-
mem rekrutacji elektronicznej Miasta
Krakowa, jednak mozliwa jest rejestra-
cja w specjalnym dedykowanym syste-
mie rekrutacji on-linc, dostepnym na
stronie internetowej www.Gimnazjum-
Janskiego.pl oraz www.LiceumJanskie-
go.pl. Dokumenty mozna takze sktadac
bezposrednio w budynku szkoty do
dnia 20 lipca 2013 r. Oprocz ztozenia
podania i kwestionariusza osobowego
procedura rekrutacyjna zaktada takze
krotka rozmowe z rodzicem i dzieckiem
na temat zainteresowan, uwarunkowan
| wzajemnych oczekiwan.

— Serdecznie zapraszamy. Bedziemy
zaszczyceni, jesli znajdg Panstwo czas
na odwiedzenie naszych szkot 1 rozwa-
Zenie proponowanej przez nas oferty
edukacyjnej — mowi Kacper Rosa, wy-
ktadowca w Szkole Wyzszej im. Bog-
dana Janskiego, wspotpracujacy przy
uruchamianiu placowki. ()

14 czerwca 2013 r., nr 24 (1158)



™" DZIELNICA XVII
NOWA HUTA

Smoczy skwer obok NCK

NASZA NOWA HUTTI

Dla dorostych | dla dziecl

Jeszcze nie bylto oficjalnego otwarcia, a juz mieszkancy Nowej Huty zagtosowali nogami na ,,Tak”. Na smoczym
skwerze przy NCK zastalismy grupe dzieci i dorostych. Milusinscy bawili sie na kolorowych urzadzeniach do zaba-
wy, a dorosli - na razie troche nieSmiato - cwiczyli na sitowni pod chmurka. Smoczy skwer ma by¢ krakowskim pa-

tentem na rekreacje i integracje: pokolen i mieszkancéw osiedli.

Tomasz Urynowicz, przewodniczacy
Komisji  Sportu, Turystyki 1 Kultury
Fizycznej Rady Miasta Krakowa koor-
dynujacy projekt budowy smoczych
skwerdw z ramienia Rady Miasta Kra-
kowa, podkresla, ze to pomyst zespo-

towy, ktory zrodzit sie w grupie rad-
nych.

Od 2011 roku powstaty w Krakowie
Jjuz trzy takie parki zabaw 1 rekreacji.
Pierwszy na Kazimierzu przy ul. Ska-
winskiej (w tej okolicy to pierwszy

o
] »

. |
Urzadzenia dla dzieci 1 dorostych.
Kodzice 1 dzieci w nowej piaskownicy.
Tomasz Urynowicz — w tle smoczy skwer.
zastepca przeswcdctczacepo ¢z
'Inteocy oczewodmc-zacceo - Il | IV Wlonsk mesiaca QOIlz 10 00
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taki teren do aktywnej rekreacji), ko-
lejny na Ruczaju, a ten na starej nad-

wislanskiej skarpie, przy Nowohuckim

Centrum Kultury, jest trzeci.

Funkcje urzadzen, ich nic tylko zaba-

WOWe przeznaczenie,

wymyslili pre

Nr 7/2013 (464)

Magazyn Informacyjny Rady Dzielnicy XVIlI

14 czerwca 2012

Podczas Dnia Otwartego Magistratu organizowanego w ramach swieta Kra-
kowa w tym roku Dzielnica XVIIlI Nowa Huta zapraszata krakowian na Do-

zynki Miejskie, ktore odbedg sie w 0s. Wolica 25 sierpnia br. Zaprezentowane
zostaty dwa wience dozynkowe ,,damski gorset krakowski” oraz ,,meski ka-

ftan Krakowski” wykonane przez panie z Klubu Aktywnych Kobiet z Cha-
tupek. Na zdjeciu: Prezydent Jacek Majchrowski w otoczeniu pan Elzbiety

Nowak 1 Krystyny Kowalskiej oraz przewodniczacy Rady Dzielnicy XVIII

Stanistaw Moryc.

cownicy naukowi Akademii Wychowa-
nia Fizycznego. — To rzadki przyktad
owocnej wspotpracy miedzy krakow-
skim samorzadem a krakowskim Sro-
dowiskiem naukowym, wykorzystania
mozliwosci, co w miescie akademic-
kim powinno bycC statg praktyka - za-
uwaza T. Urynowicz.

Kazde z zainstalowanych na skwerze
urzadzen fitncssowych (oczywiscie
osadzonych na bezpiecznym podiozu,
czyli specjalnej wyktadzinie) mozna
wykorzystywac na rozne sposoby. Ko-
lorowe Instalacje stuzace do zabawy
pobudzaja wyobraznie dziecka, ale
rowniez ksztattuja jego ,,fizis” . Zapro-
jektowano jc w kilku stopniach trud-
nosci, by skutkowaty wielorakimi po-
zytkami: od tagodnych rehabilitacyj-
nych cwiczen ogolnoruchowych do
bardziej intensywnych.

Polowa sitownia dla dorostych moze
byC celem samym w sobie, a mozna
tez pocwiczyc¢ niejako przy okazji spa-
ceru czy joggingu. — Te skwery maja
cieszyC, sprzyjaC rekreacji, ale takze
integrowac. Powstang we wszystkich
krakowskich dzielnicach, po to by
zmieniac nasze przyzwyczajenia, mobi-
lizowacC do wychodzenia z domu caty-
mi rodzinami, wspolnego z dziecmi
¢wiczenia czy Cwiczenia razem z sa-
siadami. Smoczy skwer jest parkiem
wielopokoleniowym:  dla dziadka,
dla wnuka i dla rodzicow. | rekreacyj-
nym parkiem dla kazdej z dzielnic.

— Wielofunkcyjnos¢ tych urzadzen
zainspirowata mnie takze do przygoto-
wania programu aktywnosci tych
miejsc. Mysle o wprowadzeniu in-
struktora animatora, ktory pokazywat-
by, jak wykorzystaC roznorakie funkcje
tych urzadzen, pokazywat, jak sie po-
prawnie cwiczy. Podobnie, jak to sie
dzieje dzis w projekcie ,,Krakow bie-
ga, Krakow maszeruje”, w ramach
ktorego raz w tygodniu przez dwie
godziny z grupg biegaczy pracuje In-
struktor. Tak jest na Sciezce do biega-
nia | nordic walkingu na tagkach No-

wohuckich. Poza tym obecnos¢ in-
struktora osmielitaby wiciu chetnych
do wigczenia sie w aktywne cwiczenia
— dodaje radny Urynowicz.

Smocze skwery powstaja w lokaliza-
cjach wskazanych przez rady dzielnic.
O wyborze lokalizacji decyduja wa-
runki terenowe, wielkosc i potozenie
juz istniejacych terendw rekreacyjnych
w danej dzielnicy, stopien zurbanizo-
wania obszaru wokot 1 brak kolizji z
juz wydanymi lokalizacjami innych in-
westycii.

Rada Dzielnicy XVIII wskazata lo-
kalizacje przy NCK. Jak najbardziej
trafnie, bo to uczeszczany teren -
wielu ludzi spaceruje tedy, kierujac sie
na Laki Nowohuckie, albo starg skar-
pa wislang w strone Mogity. Niedale-
ko przebiega Sciezka rowerowa. Samo
sgsiedztwo NCK powoduje, zc teren
bedzie pod wiekszym nadzorem.

Smoczy skwer przy NCK zajmuje
okoto 20 arow. Ale ,,skwery” to pro-
jekt modutowy: w zaleznosci od wiel-
kosSci 1 uksztattowania terenu, mozna
wykorzystac lub zrezygnowac z czesci
urzadzen wpisanych w projektowy,
wzorcowy, ,,doskonaty smoczy
skwer”, wymyslony przez naukowcow
z AWF. Ten nowohucki skwer koszto-
wat miasto 800 tys. zt. Kolejny po-
wstanie do konca roku w Zestawicach,
niedaleko nowego osiedla mieszkanio-
wego.

- To dla sportowych inwestycji w
Nowej Hucie jest naprawde dobry
rok. Juz oddano mieszkancom smoczy
skwer. Czeka na odbior hala sportowa
przy szkole w 0s. Stonecznym, najtad-
niejsza szkolna hala sportowa w Kra-
kowie, ktOra zostanie przekazana na
poczatku nowego roku szkolnego.
Trwa modernizacja stadionu MOS w
0s. Szkolnym. Chccmy by tc | kolej-
ne dziatania sprawity, ze mtodzi miesz-
kancy Nowej Huty poczujg sie we
wiasnej dzielnicy naprawde dobrze -
podkresla Tomasz Urynowicz.
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We wspomnieniach ostatniego zyjacego swiadka, nowohucianina Czestawa t.otarewicza

68. ROCZNICA ,PROCESU SZESNASTU®

W biezacym roku przypada 68. rocznica procesu 16 przywodcow podziem-
nego Panstwa Polskiego, kton odbywat sie w Moskwie przed Wojennym Try-
bunatem Sadu Najwyzszego ZSRR. 18 czerwca 1945 r. na tawie oskarzonych
znalezli sie zwabieni podstepnie czitonkowie kierownictwa Polski Walczacej,
Rady Jednosci Narodowej, Delegatur} Rzadu i Armii Krajowej z gen. Leopol-
dem Okulickim, ostatnim komendantem AK - najbardziej walecznej 1 naj-

liczniejszej armii podziemnej w Europie.

Przez pie¢ dni oskarzeni z tubianki
byli dowozeni do Domu Sojuzéw Repu-
blik Radzieckich, gdzie toczyt sie ha-
niebny proces przedstawicieli Panstwa
Polskiego. Tam przed majestatem so-
wieckiej sprawiedliwosci byli zmuszeni
sktadac zeznania i ttumaczyc sie przed
oskarzeniami. 21 czerwca 1945 r. o go-
dzinie czwartej trzydziesci rano prze-
wodniczacy trybunatu ptk Wasilij Ulrich

odczytat wczesniej przygotowane wyro-
Ki dla oskarzonych. Na tubianke z so-

wieckich wiezien i tagrow byli rowniez
przywiezieni z duzymi wyrokami zotnie-
rze i oficerowie AK. w wiekszosci z
Kresow Wschodnich, ktérzy nic dali sie

rozbroi¢ przez Armie Czerwong i
NKWD, nie pozwolili wywiezC sie w
tundry 1 tajgi syberyjskie. Wierni zot-
nierskiej przysiedze podjeli nierowng
walke na smier€ i zycie. Postanowili
bronic sie i walczycC o niepodlegtosc
swojej ojczyzny, o polska mtodziez,
naszych ojcow i matki, o catg ludnosc,
0 dobra narodowe | 0 wszystko, co byto
nasze 1 polskie. W tym czasie na tu-
biance znajdowat sie zotnierz Armii
Krajowej Okregu Nowogrodzkiego Cze-
staw' L.otarewicz ,,Sokot”, ktory juz miat
zasadzony 20-letni wyrok. Tu przeszedt
najtrudniejsze przestuchania i rygor sto-
sowany na t.ubiance. 19 czerwca stanat

na podium zmaltretowany i pokonany,
zeby przed sagdem sowieckim opowie-
dzieC o swoich dokonaniach zbrojnych,
swoje] martyrologii | drodze krzyzowej.

,,Bedac na sali rozpraw, widziatem
smutne przygnebione twarze sagdzonych,
a takze gen. Leopolda Okulickiego, kto-
ry na zadawane pytania odpowiadat
odwaznie, zaprzeczajac | odpierajac za-
rzuty. Bronit sie, przerywajac tok prze-
stuchan. Wygladato momentami, jakby
to generat byt oskarzycielem. Kiedy na
polecenie sagdu wstawat lub wychodzit

zachowywat sie jak niepokonany” -
mowi Pan Czestaw.

Czestaw totarewicz w katorzniczych
tagrach za kotem podbiegunowym w
Norylsku ,,odpokutowat” prawie 13 lat.
Do Polski wrécit w 1957 r. 25 lat pra-
cowat w krakowskim kombinacie meta-
lurgicznym. Od 1982 r. jest na emerytu-
rze. Jest ostatnim zyjgcym uczestnikiem
| Swiadkiem moskiewskiego procesu.

(mp)

Z sejmiku ekologicznego organizowanego przez Zespot Szkot Ogodlnoksztatcgeych

Integracyjnych nr 5

TO JUZ DWADZIESCIA LAT

Sejmiki ekologiczne, prowadzone
przez uczniow i nauczycieli, odbywaja
sie w Zespole Szkét Ogolnoksztatca-
cych Integracyjnych nr 5 od 1993 roku
| obejmujg zagadnienia zarowno z eko-
logii, przyrody, jak zdrowia cztowieka.
Celem ich jest edukacja mtodziezy. Do
udziatu zaproszeni sg uczniowie | na-
uczyciele krakowskich szkot. Dobrze
ukiada sie wspotpraca z: Szkotami
Podstawowymi nr 37, nr 80, nr 83, nr
87, nr 88, nr 91, nr 104, nr 144, nr
148, Gimnazjami nr 9. nr 16, nr 21. nr
31, nr 32, nr 46. nr 50. Zespotami
Szkot Ogolnoksztatcacych Integracyj-
nychnr 1. nr 2, nr3. nr4. nr6, nr7.
Sejmiki ekologiczne odbywajg sie za-
rowno w szkole, jak i w miejscach o
duzym znaczeniu dla srodowiska, m.in.
w: Zakiadzie Przetworstwa Tworzyw!
Sztucznych w Kiaju, Zaktadzie Uzdat-
niania Wody Krakow-Bielany, Elektro-
cieptowni Krakow. Ojcowskim Parku
Narodowym, Nad Zalewem w Nowej
Hucie, Puszczy Niepotomickiej, Go-
spodarstwie Ekologicznym w Stryszo-
wie. a takze na krakowskich Plantach.

TROCHE HISTORII

Przypomnijmy chociaz tytutu wszyst-
kich sejmikow: | sejmik 1993 r. - I Ty
mozesz mie¢ swoj wkiad w ochrone
srodowiska™, Il sejmik 1994 r. — ,,Spo-
leczenstwo jednorazowego uzytku, czy-
li plastikowy koszmar”. Il seymik 1995
r. — ,Woda zrédtem zycia”, 1V sejmik
1996 r. - ,,Twoje serce w Twoich re-
kach”, V seymik 1997 r. - ,,Co moge
zrobic¢, aby Krakow byt miastem pro-
mujacym zdrowie”, VI sejmik 1998 r.
- ,,0g0lnopolska Olimpiada wiedzy o
AIDS”, VII sejmik 1999 r. — ,,Moja wi-
zja terenow zielonych Krakowa”, VIII
sejmik 2000 r. — ,,Park nad zalewem -
parkiem edukacji eko-zdrowotnej”,
,,SP0osoby segregacji opadow - wspot-
praca z rodzicami i spotecznoscig lo-
kalng”. IX sejmik 2001 r. - ,,Powota-
nie Krakowskiego Forum Miodych
Ekologow”, X sejmik 2002 r. — ,,i Kra-
kowska Olimpiada Ekologiczna”, Xl
sejmik 2003 r. — ,,Sciezka dydaktyczna
w Ojcowskim Parku Narodowym”, XI|
sejmik 2004 r. - ,,Bior6znorodnosc |
ekologiczne wykorzystanie Lgk Nowo-
huckich”. X1l Sejmik 2005 r. - ,,Za-
bytki kultury narodowej i1 obiekty przy-
rodnicze Ogrodu Wawel na Plantach
Krakowskich”. XIV sejmik 2006 r. -
,Energia a srodowisko”, XV sejmik
2007 r. - ,,.Smacznie, zdrowo, koloro-
wo - czyli jak sie odzywiac”, XVI sej-
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mik 2008 r. - ,,Poznajemy gospodar-
stwo ekologiczne w Stryszowie”, XVII
sejmik 2009 r. — ,,Puszcza Niepotomic-
ka - poznaj, szanuj, zachowaj”, XVIII
sejmik 2010 r. — ,,Poznajemy Ojcowski
Park Narodowy”. XIX sejmik 2011 r. -
,,Gospodarka odpadami - co ze Smieci
powsta¢ moze?”. XX jubileuszowy sej-
mik 2013 r. - ,,Czyste powietrze dla
Krakowa”.

XX SEJMIK

Na poczatku czerwca odbyt sie XX
sejmik ekologiczny. Celem sejmiku jest
aktywna edukacja ekologiczna mio-
dziezy w dokonywaniu wiasciwych
wyborow w zakresie dobrych praktyk
komunikacyjnych, w tym promocji
transportu rowerowego, problemu spa-
lania odpadow komunalnych i roli po-
wiekszania terenow zielonych w mie-
Scie. Patronat honorowy nad Sejmikiem
objat przewodniczacy XVIII Rady
Dzielnicy - Stanistaw Moryc oraz rad-
ny Miasta Krakowa Tomasz Uryno-
wicz, absolwent szkoty ZSOI nr 5. Pa-
tronat merytoryczny przejat Zwigzek
Stowarzyszen Polska Zielona Siec, re-
prezentowany przez specjalistow: Mat-
gorzate Matochleb, Macieja Skinderc-
wicza oraz Marcina Wojcika. Patrona-
mi medialnymi byli: ,,Gtos-Tygodnik
Nowohucki”, ,,Lodotamacz — Pismo lu-
dzi walczacych”, Fundacja na rzecz Po-
mocy Dzieciom dziatajaca przy szkole
oraz Dzielnica XVIII. Wynikiem pracy
warsztatowe] mtodziezy jest list otwar-
ty do wiadz Krakowa 1 Dzielnicy
XVIII. Organizatorzy: Ewa Donhoffner
— dyrektor, Zofia Pibcr - zastepca dy-
rektora, Beata Kwiecien-Byczek - na-
uczyciel geografii i przyrody, Dorota
Trojanowska-lzmaitow - nauczyciel
przyrody, Katarzyna Chodan - nauczy-
ciel chemii.

List otwarty uczestnikow XX Sej-
miku Ekologicznego do Mieszkancow
| Wiadz Miasta Krakowa

Dnia 6 czerwca 2013 roku, my mio-
dziez krakowskich szkot, spotkalismy
sie w Zespole Szkot Ogolnoksztatca-
cych Integracyjnych nr 5 w Krakowie
na XX Sejmiku Ekologicznym. Tym
razem naszej debacie przyswiecato ha-
sto; ,,Czyste powietrze dla Krakowa™.
W obliczu katastrofalnej jakosci kra-
kowskiego powietrza, szczegodlnie w
okresie zimowym, kiedy z powodu tzw.
niskiej emisji — ogrzewania domow
weglem, a czesto takze palenia odpa-
dow - dopuszczalne normy stezen py-
tow zawieszonych sg kilkukrotnie prze-

kroczone. Przebywanie na zewnatrz |
oddychanie krakowskim powietrzem
staje sie wtedy niebezpieczne dla na-
szego zdrowia Wraz z nastaniem wio-
sny, a pozniej lata, jakosC powietrza
niestety nic poprawia sie znaczgco. W
ciepte 1 upalne dni tworzy sie w Kra-
kowie tzw. smog fotochemiczny za
sprawg nadmiernego ruchu samochodo-
wego. My, krakowska mtodziez, chce-
my moc oddychacC petng piersig przez
caty rok. Celem tegorocznego sejmiku
byta wymiana doswiadczen i zdobywa-
nie wiedzy, jak mozemy ograniczyc za-
nieczyszczenie powietrza. W pracy
warsztatowe] wspierali nas swojg wie-
dza specjalisci ze Zwiazku Stowarzy-
szen Polska Zielona Siec. My, mtodzi
krakowianie, przysztosc narodu, propo-
nujemy dziatania, ktore przyczynig sie
do zmniejszenia stezen niebezpiecz-
nych pytow zawieszonych oraz innych
zanieczyszczen szkodzacym nam i Sro-
dowisku naturalnemu. Prosimy o: 1.
rozszerzenie dziatan proekologicznych
W mediach przez propagowanie pozy-
tywnych wzorcow zachowan z udzia-
tem dzieci | mtodziezy; 2. wprowadze-
nie skutecznych mechanizmow' ograni-
czajacych ruch samochodowy, szcze-
golnie w centrum Krakowa; 3. wpro-
wadzenie zakazu stosowania paliw sta-
tych; 4. wsparcie finansowe dla gospo-
darstw domowych chcacych wymienic
paleniska weglowe na ekologiczne zré6-
dta ogrzewania; 5. systematyczne
zwiekszanie terenow zielonych, tak by
kazdy mieszkaniec Krakowa mogt w
10 minut dojs¢ do parku; 6. wieksze in-
westycje w transport zbiorowy | rowe-
rowy, by zminimalizowac potrzebe co-
dziennego uzywania samochodu w
miescie. My, uczestnicy sejmiku, dekla-
rujemy: 1) systematycznie podnosic
swoja wiedze ekologiczng i przyczy-
niac sie do jej podnoszenia wsrod ko-
lezanek i kolegow; 2) do szkoty przy-
jezdzaC¢ w miare mozliwosci na rowe-
rach, transportem zbiorowym lub przy-
chodzicC pieszo; 3) dbac o tereny zielo-
ne w sasiedztwie szkoty I miejscu za-
mieszkania. Powyzszy list jest dowo-
dem naszej troski o srodowisko i wy-
razem checi bycia aktywnymi miesz-
kancami Krakowa.
Krakéw. 6 czerwca 2013 r.

Uczestnicy XX
Sejmiku Ekologicznego
Oprac, (mp)

ZAKLADY
POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.0.

J-W

ul. Rakowicka 35a, tel. 411-47-76,  pn.-pt. 7.30-15.30, sob. i S$w. 8.00-14.00
ul. Reduty 1, tel. 411-35-26, pn.-pt. 7.30-15.30.

cm. Grebatdw, tel. 645-31-61, pn.-pt. 7.00-15.

cm. Podgérze, tel. 656-55-11, pn.-pt. 7.30-15.30.

ul. Pielegniarek 6, tel. 632-31-77, pn.-pt. 7.00-15.00

Tel. 12 644-17-42 606-361-507

POGRZEBOWE USLUGI:
v KOMPLEKSOWO v BEZGOTOWKOWO

Bezptatny (w ramach ZUS) catodobowy przewoz zwiok z mieszkan do chtodni

DEIZFf~"DnNnT A”
L INLINU tkby 171

Tel.

(w budynku administracyjnym
cmentarza w Grebatowie)

12 645-47-24, 12 632-47-00 (CALA DOBE)
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St UZBY MIEJSKIE 1 LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999. Pogot. Ratunkowe (N. Huta) 999
Straz Pozarna 998, 646-01-98, 0601 42-52-00.
Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61 52-910, os. Zto-
tej Jesieni 11 C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 680-15-00 (Oddz. 11l Nowa Huta, 640-51-15 (Oddz.
VI Wzg. Krzcstawickie).

Pogotowie gazowe 992. Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.0. 12 644-38-46. Wodociagi 12 648-28-61.
Toksykologia 411 99-99.

Pogotowie ADREM (elektr., c.0., wod.-kan.-gaz) 644-19-69,
643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. OSwiecenia 647-05-65 w dni po-
wszednie i 647-15-87 w dni Swiateczne.

Catodobowy telefon zaufania dla osob z problemem alkoholo-
wym 1 ich rodzin 411-60-44.

( MEDYCVYNA | ZDROWIE )

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - o0s. Han-
dlowe 8. tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
nia jamy brzusznej, tarczycy, ginekologia, cigza. Czynna: ponie-
dziatek 12.00-16.00, wtorek-pigtek 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. mcd. Krzysztof Idee,
os. Centrum A. bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v MASAZ, rehabilitacja, wizyty domowe.

Tel. 12 414-11-97, 602-861-879.

v TERAPIA MANUALNA KREGOSLUPA. Piotr Pawet Rza-
ca, Krakow, Nowa Huta, ul. Tomickiego 13. Tel. 507-099-231.

Wigcej informacji na www.terapiamanualnakrak.com.pl

Y REUMATOLOG, lek. med. Ryszard STANCZYK. Os. Jagiel-
lonskie 19 A (nad ,,Biedronkg™). Tel. 608-603-291.

v CZAS NA ZDROWIE! Masaz i rehabilitacja — wizyty domo-
we. Tel. 668-947-595.

( USEUGI ROZNE )

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu), tel. 647-86-50.

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwo$cig przegla-
du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota" (damski, meski, dzieci).
Pl. Targowy ,,Piast” paw. 26, 27 Tel. 12 681-33-77.

v NAPRAWA TELEWIZOROW. 12 645-92-08, 503-787-143.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-
wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.

v SERWIS RTV. 012 647-09-30. 0508-08-46-92.

- HYDRAULIK. 660-888-660.

« JEDNOPOKOJOWE, 36 m2
Jasna kuchnia, parter, zabudowana
loggia. Wola Duchacka. sprzedam.

OGLOSZENIA
DROBNE

v ZAKEAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLUSARSKI. Naprawa
zegarkow mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow Scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizerem. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.

v NAPRAWA | SPRZEDAZ PARASOLI. Szkolne 14.

Tel. 644-98-11.

v ZAKLAD PIECZATKARSKI, Robert Sroka, os. Niepodle-
gtosci 3. Tcl./faks 12 649-55-55.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram. FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3,
tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.

v DY B-T DEKODERY naziemnej telewizji cyfrowej - ceny juz

od 99 zt. Eles Elektronika, ul. Wroctawska 8, tel. 12-423-40-21.
v NAPRAWA RTV | TELEWIZOROW wszystkich typow.

Montaz dekoderow telewizji cyfrowej. 12 640-00-41, 609-586-881.
v ZASTR/YJKOWAL telewizor? Problemy z cyfrowg TV? Dzwon

12 645 47 65, 600 99 88 32, 501-932-679,
C BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

v IP PRYMUS KSIEGOWOSC, ROZLICZENIA. Zalatwia-
my dobre KREDYTY hipoteczne, dla firm, dla osob prywatnych.
Tel. 602-19-66-21, 12 643-41-28, os. Teatralne 24.

v BIURO RACHUNKOWE ,,ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-809.

v SALDO ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v FIRMA ,,GARRET” - licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no domow, mieszkan. Kredyty. DH ,,Wanda’’, ul. Broniewskie-
go 1.

Tel. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

v ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.

Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl

v CAMERDOM, Biuro Nieruchomosci, os. Albertynskie (ho-
tel Lipsk). Sprzedaz, wynajem, zamiana. 12 644-44-41, www.ca-
merdom.oferty.net

v NIERUCHOMOSCI ,,MI£OSZAMILOSZ” SP. J. Licencja
3922. Sprzedaz-kupno mieszkan, domow, dziatek. Ul. Kielecka 24. Tel.
602-692-285.

( PRACOWNIE Zt OTNICZE )

v WYROBY ZLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

= NAPRAWA, konserwacja,
sprzedaz, montaz piecykow tazienko-

= SPRZEDAM dziatke pracowni-
cza, ul. Mistrzejowicka.

= ANTENY montaz, naprawa TV-
-SAT. (12)645-19-13, 501-03-08-90.

= AUTOSERWIS zatrudni samo-
dzielnego mechanika. 662-070-626.

 CZYSZCZENIE dywanow
Klrcher. 506-507-171.

= CZYSZCZENIE dywanodw, ta-
picerki. Gwarancja dobrej ustugi.

(12)649-92-309.

= DOMEK letniskowy, catorocz-
ny, Poreba W-ka - Koninki, sprze-
dam. 694-593-721.

= DOM Niepotomice na mieszka-
nie w Hucie zamienie.

519-719-779.

= GROBOWIEC,
sprzedam. 789-415-432.

Grebatow

512-228-255.

- KREDYTY hipoteczne - go-
towkowe. (12)643-76-60.

= LETNIA wyprzedaz kredytow!
Chwiléwka do 1000 zi, pozyczka
2000 zt bez BIKU, kredyty do
200 000 zt. Sprawdz, o ile mozemy
obnizy¢ Twojg rate. Krakow, os Te-
atralne 3.

(12)425-03-56, 604-124-596.

- MALOWANIE, gtadz.

692-696-489.

- MALOWANIE, tapetowanie,
panele. 784-002-599.

= NAPRAWA kazdej pralki. Gwa-
rancja 12 miesiecy. Z tym ogtosze-
niem bonifikata 15%.

502-925-036.

INFORI\/IATOR HANDLOWO USLUGOWY

UStUGl MOTORYZAEYJINE

v SERWIS OPON KRAWAL, partner handlowy MICHELIN
| PIRELL1 oferuje wszelkie naprawy opon i detek.
= profesjonalne wywazanie kot = prostowanie felg alu i stalo-
wych < pompowanie kot azotem < naprawy opon z systemem
PAX = opony roznych marek krajowe i zagraniczne. Honorujemy
karty ptatnicze. Raty. Ul. Cienista 3 (rog Kocmyrzowskicj). Pon-
pt. 8.00-18.00, sobota 8.00-14.00. Tel.: 425-70-08, 608-034-643;

www.driver-polska.pl; e-mail: capala@driver-polska.pl

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00 17.00. Badania
techniczne pojazdéw do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow
jezdnych samochodow osobowych i buséw oraz ich regulacja. Kom-
puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl.

v AUTOALARMY, BLOKADY, CENTRALNE ZAMKI (rok
zatozenia 1989). Bienczyce, ul. Cienista 12, tel. 644-45-17.

v AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33. myjnia recz-
na, tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

v Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).

v Serwis | sprzedaz opon (tel. 680-53-10, pon.-sb., 8-18).

v Serwis klimatyzacji.

v AUTOMYJNIA. MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel.
644-72-39. Catodobowy parking.

v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

v OPONY NOWE | UZYWANE DO SAMOCHODOW OSO-
BOWYCH, zachodnie.

Montaz | wywazanie komputerowe.

Ul. Ptaszyckiego 19 (naprzeciw stadionu Hutnika). 12 686-63-95.
( KWIACIARNIE )

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamoOwienia z dostawg do domul.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”. pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00Q-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowo6z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

( DEKODERY NAZIEMNEJ TELEWIZJl )

v DYB-T DEKODERY naziemnej telewizji cyfrowej - ceny juz
od 99 zt. Eles Elektronika, ul. Wroctawska 8, tel. 12-423-40-21.

- ZASTRAJKOWAL telewizor?
Problemy z cyfrowag TV?

wych. (12)648-46-19, 0502-587-520. 664-961-344. Dzwon (12)6454765. 600998832,
= NAPRAWA piecykow - hydrau- - SZKLARZ, oprawa obrazéw, 501932679.
lika. 518-527-005. Szkolne 30.

« NAPRAWA telewizorow

wszystkich typow u klienta. (12)640-
00-41, 609-586-881.

- SPRZEDAM dom + dziatka,
Biesiadki pow. Brzesko lub zamienie

na mieszkanie wieksze lub 2 mate w
Hucie. 663-357-828

Ck/eChwilowki

(12)644-27-07, 509-540-615.
< TERAPEUTA medycyny natu-

ralnej, wizyty domowe lub w gabine-
cie. 509-246-368.

Zarzad Zaktadu Walcowniczego ,,PROFIL”

NIERUCHOMOSCI

ZARZADZANIE NIERUCHOMOSCIAMI
-WSPOLNOTY-PEtLNA OBStUGA—

POSREDNICTWO W OBROCIE NIERUCHOMOSCIAMI - Kompleksowa obstuga os6b i firm

Centrum Matej | Mikro Przedsiebiorczosci przy
Matopolskim Stowarzyszeniu Kupcow | Przedsie-
biorcOw, mieszczace sie w os. Handlowym 5,
biuro@ mskip.org
zaprasza do korzystania z: kursu obstugi kompu-
tera | korzystania z Internetu dla seniorow, dia-
porad praw-
nych. Zgtoszenia | rejestracja od pn. do pt.

tel. 12 311-58-05, e-mail:

gnozy | pomocy psychologicznej,

w godz. 10-14.
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TWOJ DOM*
Krakéw, os. Centrum E 21 tel. 643 76 60; 505 056 856

OGLOSZENIA
DROBNE

Spotka Akcyjna zawiadamia,

ze Zwyczajne Walne Zgromadzenie

Akcjonariuszy odbedzie

sie w dniu 29.06.2013r. 0 godz. 7.30
W siedzibie Spotki w Krakowie

przy ul. Ujastek 1

(Swietlica budynku administracyjnego)

Akcjonariusze moga bracC udziat w zgromadzeniu
osobiscie lub przez petnomocnika. Peitnomocnikami

nie moga byC pracownicy Spoiki.

Pethomocnictwo

musi byC udzielone na pisSmie pod rygorem niewaz-

tel. 12 444 12 82, 537 444 108 nosci.

Lista akcjonariuszy uprawnionych do uczestnictwa
w WZA zostanie wytozona w sekretariacie Spotki na
trzy dni przed terminem walnego zgromadzenia.

Porzadek obrad zostat ogtoszony w Monitorze
Sadowym | Gospodarczym nr 103 (4220) z dnia
29.05.2013 r.,
https://ems.ms.gov.pl/msig/przegladaniemonito-

row oraz na tablicy ogtoszen w budynku ZW

poz. 7509, dostepnym pod adresem

,PROFIL" S.A.
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Zadrowie

| uroda

Nowa Huta - os. Ziote] Jesieni 7

REJESTRACJA: MEDYCYNA

PRACY 12 644-98-99
REJESTRACJA: SPECJALISCI,

REHABILITACJA, BADANIA
PSYCHOLOGICZNE 12 444-79-31

12 643-76-03
e:mail eskulap.krakow@ op.pl

M petaki * Rtti wgodz. 7.00-17.00

BADANIA

Medycyna pracy
(badania 1 dzien)
W tym: = badania kierowcow = badania
osOb narazonych na promieniowanie joni-

zujgace = badania pracownikOw na stano-
wiskach zwigzanych z bezpieczenstwem

Administracja

ruchu kolejowego

Badania psychologiczne
kierowcow | operatorow
Badania do celdow sanitarno-

Rehabilitacja (masaz, kinezyterapia,
magnetoterapia, laseroterapia, elektroterapia,
ultradzwieki, kinesytaping) — mozliwosc re-
habilitacji domowej po wczesniejszym uzgod-
nieniu telefonicznym.

Badania RTG

Badania laboratoryjne

(szeroki zakres)

Gabinety lekarskie: = Chirurgicz-
ny e Neurologiczny = Okulistycz-
ny e Otolaryngologiczny e Interni-
styczny

Zabiegi pielegniarskie, spirome-

McZliwBS¢ wpajni parweszczeii na gabinety lekarskie
Kontakt telefoniczny: 660545 704, 696088 100

PRODENT®

0s. Niepodlegtosci 3 A
tel.651-0-22, cjwpM.-pl 9-21,59I)«ta 9-15
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Osteoporoza wystepuje w Polsce u
okoto 30% kobiet i 8% mezczyzn po
50. roku zycia 1 z wiekiem ten odse-
tek gwattownie rosnie. Szacuje sie, iz
Z powodu osteoporozy w Europie co
30 sekund dochodzi do ztamania.
Jesli jest to ztamanie blizszego kon-
ca kosci udowej (popularnie nazywa-
nego ztamaniem biodra), co czwarty
pacjent umrze w ciaggu roku z powo-
du powikitan. Co trzeci z tych, ktorzy
unikng najtragiczniejszych skutkow-
takiego ztamania, bedzie wymagac
statej opieki, a coraz czesciej osrod-
kow opieki spotecznej, w ktorych juz
teraz rozpaczliwie brakuje miejsc.

Wedtug danych Ministerstwa Zdro-
wia w 2006 r. pacjentow ,,dtugoter-
minowych” - 0sob przewlekle cho-
rych i niesamodzielnych, ktore nie
wymagajg jednak hospitalizacji -
byto w Polsce ponad 137 tys., w
2010 r. — ponad 168 tys., a wedtug
szacunkow podanych przez resort
zdrowia, w 2014 r. bedzie ich juz ok.
200 tys. Do roku 2030 liczba pacjen-
tow dtugoterminowych miataby nato-
miast siegng¢ w Polsce pot miliona
0sOb. W Europie niepetnosprawnosc
W wyniku osteoporozy jest wieksza
niz z powodu nowotworow (z wyjat-
kiem raka ptuc) 1 jest podobna lub
nawet wieksza niz z powodu takich
przewlektych chordb jak reumato-

idalne zapalenie stawdw, astma czy
nadcisnienie i zwigzane z nim choro-
by serca.

CHOROBA
SZKIELETU

Osteoporoza jest chorobg szkieletu
charakteryzujaca sie uposledzong wy-
trzymatoscia kosci, co powoduje
zwiekszone ryzyko ztamania. Z oste-
oporozg mamy do czynienia, gdy
masa kostna — gestoSC mineralna ko-
sci — maleje szybciej niz organizm

jest w stanie uzupetni¢ ubytki tkan-

Piotr Pawet Rzaca

TERAPIA MANUALNA KREGOStUPA

= dyskopatia = lumbago = rwa kulszowa I ramienna

Krakow, Nowa Huta,

ul. Tomickiego 13
Tel. 507-099-231

Wiecej informacji na www.terapiamanualnakrak.com.pl.

Ki, przez co kosci staja sie coraz
mniej wytrzymate, bardziej podatne
na ztamanie przy nawet niewielkim
uderzeniu, takim jak zwykty upadek.
Wyroznia sie ostoporoze pierwotna,
bedaca skutkiem naturalnego starze-
nia sie uktadu kostnego - rozwija sie
ona szybko u kobiet po menopauzie
| U starszych mezczyzn oraz ostopo-
roze wtorng, zwigzang z innymi
chorobami przewlektymi (m.in. cu-
krzyca, nadczynnosc¢ przytarczyc, tar-
czycy) lub ditugotrwatym stosowa-
niem niektorych lekow (np. glikokor-
tykosteroidy, leki immunosupresyjne,
leki zmniejszajace krzepliwosc krwi).

Osteoporoza z reguty nie daje zad-
nych objawow. Cho¢ mozliwe jest jej
wykrycie w badaniu densytometrycz-
nym, pacjent dowiaduje sie o choro-
bie najczesciej dopiero wtedy, gdy
dojdzie do ztamania.

LICZBY
KU PRZESTRODZE

W Polsce na osteoporoze moze
chorowac okoto 3 miliondw osbb po-
wyze] 65. roku zycia. W catej Euro-
pie, Japonii i USA liczbe pacjentow
Z osteoporoza szacuje sie na 75 mi-
lionow.

Najwiekszym problemem nie jest
jednak sama osteoporoza, lecz ztama-
nia, do ktorych ta choroba nieuchron-
nie prowadzi przy braku odpowied-
niej profilaktyki 1 leczenia.

W Europie notuje sie rocznie ponad
3 miliony ztaman osteoporotycznych
— Srednio - jedno co 30 sekund. W
2010 roku w szesciu najwiekszych
krajach Europy (Francja, Niemcy,
Wiochy, Hiszpania, Wielka Brytania
| Szwecja) doszto do 2,5 miliona
nowych ztaman osteoporotycznych.
34 tysigce chorych po ztamaniu
zmarto na skutek powikian, gtdwnie
kragzeniowych i odddechowych, wy-
wotanych unieruchomieniem. Wydat-
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ki tych krajow na opieke zdrowotng
nad pacjentami po ztamaniach oste-
oporotyczych siegnety 30,7 mld euro.

Zdaniem ekspertow, w 2025 roku
liczba ztaman ostcoporotycznych w
tych krajach wzrosnie o ok. 29% |
przekroczy 3,2 min, a koszty opieki
nad pacjentami urosng do ok. 38,5
mlid euro.

W 2050 roku — na podstawie prze-
widywanych zmian demograficznych
w Europie - koszty wszystkich zia-
man osleoporotycznych przekroczg
76 miliardéw euro.

W Belgil roczne koszty leczenia
ztaman osteoporotycznych szacuje
sie obecnie na okoto 150 min euro.
W Czechach catkowite koszty lecze-
nia szpitalnego tylko ztaman biodra
wynoszg ok. 70 min euro rocznie.

SMIERTELNIE
GROZNE

Zt AMANIA

Ryzyko ztamania osteoporotyczne-
go jest znacznie wieksze w przypad-
ku kobiet niz mezczyzn | gwattownie
rosnie z wiekiem - po 50. roku zy-
cla w zwiazku ze zmianami w gospo-
darce hormonalnej, wywotanymi me-
nopauza. Szacuje sie, 1z w Europie
okoto 40% kobiet w wieku ponad 50
lat dozna w zyciu przynajmniej jed-
nego ztamania. W przypadku mez-
czyzn po piecdziesiatce - tylko 13%.
Ztamania u mezczyzn sa rzadsze, ale
obarczone wiekszym ryzykiem powi-
kian. Do najczestszych ztaman oste-
oporotycznych nalezg ztamania Kkre-
gow, ztamanie blizszego konca kosci
udowej (szyjki kosci udowej lub po-
pularnie - ztamanie biodra), kosci
promieniowej, kosci ramiennej.

Za najgrozniejsze uznaje sie ztama-
nia blizszego konca kosci udowej. U
starszych os6b czesto prowadzi ono
do kalectwa lub sSmierci:

= W clggu roku po ztamaniu biodra
na skutek powikian umiera 20% ko-
biet i 25% mezczyzn,

= 30% z tych pacjentow wymaga
state] opieki medycznej,

= 50% 0s0b, ktorzy przezyjg kry-
tyczny rok, staje sie niepetnospraw-
ne.

Ztamanie kregow bardzo czesto po-
zostaje nierozpoznane, poniewaz po-
czatkowo nie daje wyraznych obja-
wow. Powoduje jednak pogorszenie
jakosci zycia i jego skrdocenie, co
wiece] — co najmniej kilkakrotnie
zwieksza zagrozenie nastepnym zia-
maniem osteoporotycznym.

Szacuje sie, ze ztamania kregow
wystepuja u co czwartej kobiety po
50. roku zycia i u co drugiej w wie-
ku ponad 85 lat. Kazde ztamanie
osteoporotyczne zwieksza ryzyko
kolejnego od dwdch do dziesieciu
razy.

Z Z

JAK ROZPOZNAC
ZAGROZENIE

Osteoporoze mozna rozpoznaC w
oparciu o pomiar gestosci mineralnej
kosci, czyli
Density) w badaniu densytometrycz-
nym technikag DEXA szyjki kosci
udowej lub kregostupa. Badanie to
pozwala na zakwalifikowanie pacjen-
ta do jednej z kategorii diagnhostycz-
nych wg klasyfikacji WHO, opartej
na wartosci obliczonego w tym bada-
niu wskaznika T-score. Jednak roz-
poznanie 0osteoporozy nie oznacza
koniecznosci rozpoczecia leczenia,
choC zawsze nalezy wdrozycC profi-
laktyke. O zastosowaniu intensywnej
terapii decyduje ryzyko ztamania.
"W 2008 roku grupa ekspertow
Swiatowej Organizacji Zdrowia pod
kierunkiem prof. J.A. Kanisa opubli-
kowata raport, w ktdrym wyszczegol-
niono najwazniejsze czynniki ryzyka
ztamania osteoporotycznego. S3 to:

wiek,

ptec,

niska masa ciata (BM1 - Body
Mass Index <20),

przebyte ztamanie niskoenerge-
tyczne,

ztamanie szyjki kosci udowej u
rodzicow,

palenie papierosow,

przyjmowanie glikokortykoste-
roidow,

picie alkoholu,

reumatoidalne zapalenie stawow.

MOZLIWOSCI
FARMAKOTERAPII

Celem farmakoterapii osteoporozy
jest zapobieganie ztamaniom. Stoso-
wane leki moga miec¢ rdzne dziata-
nie: powstrzymujg postepujacg degra-
dacje koscl, czyli resorpcje (leki an-
lyresorpcyjne), modyfikujg tworzenie
kosci (leki anaboliczne) badz tez re-
guluja oba te procesy.

ZAPOBIEGANIE UPADKOM

Szalenie wazne jest ograniczanie
ryzyka upadkow, ktore w osteoporo-
Zle sg przyczynag prawie wszystkich
ztaman pozakregowych, czyli gtow-
nie ztaman szyjki kosci udowej,
przedramienia oraz co czwartego zta-
mania kregostupa.

Jak szacuja eksperci, po 65. roku
zycia okoto 40% zdrowych, samo-
dzielnych osob upada co najmniej raz
w roku, a w grupie 80-latkéw przy-
najmniej raz w roku upada co drugi.
Zapobieganie upadkom moze wiec
mieC nawet wieksze znaczenie niz
farmakoterapia.

Jednym z najwazniejszych zalecen
lekarskich jest ruch — troska o spraw-
noscC fizyczng, ktéra pobudza koscio-
tworzenie.

(paf)

| lek. storn. Andrzej Zimoch D.

-

0S. Boh. Wrzesnia |

-tech. denf. I\}Iarcin S’rowi-a-k

PELNY ZAKRES USLUG

tel. 12/641-48-08

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33

14 czerwca 2013 r., nr 24 (1158)



Nasz handel w Krakowie, podobnie jak w catym Kraju, jest coraz bardziej
zdominowany przez hipermarkety bedace witasnoscia obcego kapitatu lub
duze sieci handlowe takze opanowane przez firmy zagraniczne. Jeszcze sie
bronig rodzimi kupcy, probujac tworzy¢ swoje zrzeszenia, ale system podat-
kowy oraz mniejsze zasoby kapitatowe nie utatwiajg obrony polskiego han-
dlu. Jedna z nielicznych z krajowych sieci, ktore chociaz w czesci obronity

swoje pozycje jest handel spotdzielczy. W naszej nowohuckiej aglomeracji od
lat istnieje i dziata ,,Spotem’™ Powszechna Spoétdzielnia Spozywcow Nowa

Huta. Ostatnio odbyto sie Zgromadzenie Przedstawicieli Spotdzielni, ktore
podsumowato ostatni rok dziatania. Mozna powiedziec, ze Spotdzielnia moc-
no wrosta w pejzaz nowohucki i cieszy sie zaufaniem klientow.

TROCHE HISTORII

Na terenach, gdzie pdzniej powstata
Nowa Hula, dziatato kilka matych skle-
pow zaopatrujacych niewielkg ilosc
mieszkancow. Gdy w 1949 roku rozpo-
czeta sie budowa kombinatu metalur-
gicznego, ostro zarysowat sie problem
zaopatrzenia wielu tysiecy pracowni-
kow budowlanych, a takze mieszkan-
cOw nowo powstajacych osiedli miesz-
kaniowych. Odpowiedzig na rosnace
zapotrzebowanie zostat ruch spotdziel-
czy, ktoremu powierzono kompleksowe
zaopatrzenie mieszkancow w artykuty
pierwszej potrzeby. Od produktow spo-
zywczych po szeroko rozumiane arty-
kuty ogolnoprzemystowe.

Decyzjg wiadz spotdzielczych w Kra-
kowie w czerwcu 1957 roku zostaje
zatozona Nowohucka Spotdzielnia
Spozywcow, a w 1961 roku zostaje
wigczona do Krakowskiej Spotdzielni
Spozywcow. W 1962 roku przeksztat-
ca sie w Oddziat bedacy na wyodreb-
nionym petnym rozrachunku gospodar-
czym. W wyniku kolejnej reorganizacji
w 1984 roku powstaje na bazie posia-
danego majatku ,,Spotem” Powszechna
Spoétdzielnia Spozywcow Nowa Huta.
Lata 90. to najtrudniejszy okres dla
spotdzielni — w oparciu o Uchwate
Rady Miasta Krakowa o0 tzw. matej
prywatyzacji spotdzielnia musi zlikwi-
dowaC swoj dotychczasowy potencjat,
oddajac miastu kilkadziesiat lokall,
gdzie miescity sie placowki PSS.
Uchwata umozliwita przystgpienie do
przetargu jedynie o 2 placoéwki. Na
szczescie pozostaty sklepy w zasobach
spotdzielczych oraz we wiasnych pawi-
lonach.

Tylko dzieki pracy | zaangazowaniu
wielu ludzi, ktorzy zwiagzali swoje zy-
cie zawodowe z nowohucka spotdziel-
nig - ta przetrwata trudne lata.

SPOLDZIELNIA DZISIAJ]

Spotdzielnia zrzesza obecnie 531
cztonkow, ktorzy sg wiascicielami ma-
jatku firmy. Jest to w catosci prywatny
polski kapitat. Dzis spotdzielnia zatrud-
nia okoto 300 osb6b, prowadzi dziatal-
nosC w 15 placowkach spozywczo-
-przemystowych, 4 barach mlecznych |
2 restauracjach. Zarzad | Rada Nadzor-
cza Spotdzielni angazuja sie w dziatal-
noSC na rzecz najubozszych mieszkan-
cow dzielnicy, wspieraja finansowo
Domy Dziecka, a takze szkoty. Spot-
dzielnia takze rozwija sie. W ubiegtym
roku zostat otwarty nowy sklep prze-
mystowy w 0s. Centrum C 5 specjali-
Zujacy sie w sprzedazy porcelany,
szkia, plastikow, catos¢ oferty uzupet-
niajg kosmetyki | chemia gospodarcza,
a nawet drobny sprzet gospodarstwa
domowego. Warto do tego sklepu, a
takze stynnego Ludwika w o0s. Kazi-
mierzowskim zagladnaC i zaopatrzyc
sie prawie we wszystko, co jest nam na
co dzien przydatne w domu. Ponizej

podajemy adresy, godziny otwarcia |
zakres swiadczonych dodatkowych
ustug we wszystkich nowohuckich
sklepach Spotdzielni.
BARY MLECZNE

Historia barow mlecznych datuje sie
od 1896 r, kiedy to Stanistaw Dtuzew-
ski (rolnik 1 hodowca) otworzyt jadto-
dajnie serwujaca potrawy bazujace na
kaszach, mace 1 jajach. Bar nosit
wdzieczng nazwe ,,Mleczarnia Nadswi-
drzanska”, bar byt dochodowy i w
1918 r. 1losc lokali tego typu na tere-
nie catego kraju bardzo wzrosta. W
okresie PRL-u bary rozkwitty, a ich
organizacje | prowadzenie powierzono
Powszechnej Spotdzielni Spozywcow
Spotem. Z ciekawostek: w latach piec-
dziesigtych XX w. w niektorych barach
mlecznych oferowano nawet piwo.

B pawilonie w 0s. Na Lotnisku mieszczg sie m.in.: restauracja Wanda. sklep

= Bar Bienczyce, os. Kazimierzow-
skie 22, tel. 12 648-15-10; pn.- pt
7.00-18.00.

W soboty, niedziele i Swieta bary pra-
cujg w trybie dyzurow w godz. 8.00-
15.00. Dyzury zalezne sg od miesigca
| informacje mozna znalez¢ na stronie
Internetowej lub w informacjach za-
mieszczanych na barach. Bary mleczne
,PSS Spotem” wspotpracuja z Miej-
skim Osrodkiem Pomocy Spotecznej
przy realizacji programu dozywiania
najubozszych.

RESTAURACIE

Restauracja Wanda, o0s. Na Lotni-
sku 4, tel. 12 648-25-60, e-mail:
rest wanda@spolem-nh.pl

Lokal otwarty jest przez 7 dni w ty-
godniu od godziny 12.00 do 22,00.
Lokal posiada dwie klimatyzowane
sale, w tym jednag na ok. 80 osob i dru-
ga na ok. 40 osab.

W okresie letnim dostepny jest taras
widokowy. Codziennie lokal oferuje
,Obiad dnia” w cenie 12,50 zt —jest to
petnowartosciowy' dwudaniowy positek
w atrakcyjnej cenie. W restauracji za-
Instalowano automaty do gier. Lokal
dysponuje parkietem tanecznym, a w
pigtki organizuje wieczorki taneczne, z
udziatem zespotu. Nastroj, obstuga |
niepowtarzalna kuchnia sprawiag, ze

Spozywczo-przemystowy oraz biura Spotem PSS Nowa Huta.

Dzis wiele baréw upadto, ale te, ktore
Istnieja, cieszg sie zastuzong popularno-
scig. Jedzenie jest smaczne, Swieze |
ma bardzo umiarkowang cene. Przekroj
Klientow jest bardzo szeroki od emeryta
do nastolatka, od policjanta po pracow-
nika uniwersytetu. Bo gdzie mozna
jeszcze za rozsadng cene zamowic ko-
tlet schabowy z potowa ziemniakéw
bez ttuszczu? PSS Spotem Nowa Huta
posiada 4 takie lokale, do ktorych ser-
decznie zaprasza. Nie zawiedziecie sie
Panstwo. Ponizej zamieszczamy godzi-
ny otwarcia lokali oraz terminy dyzu-
row.

= Bar Centralny, os. Centrum C 1,
tel. 12 644-14-95; pn.-pt. 7.00-19.00.

= Bar Szkolny, os. Na Skarpie 24,
tel. 12 644-34-02; pn.-pt. 7.00-18.00.

= Bar Potnocny, os. Teatralne 4, tel.
12 644-40-87; pn.-pt. 8.00-18.00.
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,Wanda” pozostanie na dtugo w Wa-
szej pamieci i powrocicie tu nie raz.

Restauracja Pilastowska, o0s. Tysiagc-
lecia 42, tel. 12 648-27-26, c-mail: pia-
stowskad2@poczta.fm; strona interne-
towa: www.piastowska42.fm.interia.pl.

Lokal otwarty jest przez 7 dni w ty-
godniu od godziny 11.00 do 22.00.
Wyjatkiem jest niedziela (12.00-22.00).
Podczas organizacji wieczorkow (w
soboty), lokal otwarty jest do ostatnie-
go klienta. Szczegoty na stronie inter-
netowe] lokalu.

USLUGI | PRODUKCJA
WEASNA

Restauracje poza standardowymi
ustugami oferuja szeroki zakres ustug
dodatkowych takich jak: organizacja
Imprez okolicznosciowych typu:

BANKIETY, WESELA, KOMUNIE,
PRZYJECIA, STYPY..., oferujac petne

zaplecze logistyczno-gastronomiczne.

Organizacja: PREZENTACIJI, POKA-
ZOW, SZKOLEN, SPOTKAN INTE-

GRACYJINYCH z programem zapew-
nionym przez firme lub programem

Spozywczo-przemystowa; pon.-pt.:
6.00-20.00, sob.: 7.00-17.00, nd.:
8.00-16.00, tcl. 12 644-89-22; KDO’.

Sklep nr 475, ul. Na Lotnisku 4,
sklep475@spolem-nh.pl; branza spo-

NOWA HUTA

wiasnym klienta. PRODUKCJA ZE-
WNETRZNA: restauracje nasze produ-
kujg wyroby gastronomiczne dla firm
zewnetrznych (potrafimy spetnic naj-
bardziej] wyszukane wymagania), menu
wiasne lub realizowane na specjalne
zamowienie zleceniodawcy. CATE-
RING: obstuga imprez zewnetrznych,
spotkan, konferencji w zakresie gastro-

nomiczno-logistycznym. SPRZEDAZ
DAN GOTOWYCH LUB POLPRO-

DUKTOW z mozliwoscia dostarczenia
w miejsce wskazane przez klienta.
Moze to rozwiagzac problem ,,obiadu w
domu’ czy ,,za dtugiego dnia w pracy”.
Mozliwy zakup w siedzibie lokalu, tzw.
zakup na wynos.

SKLEPY SPOZYWCZO-
-PRZEMY SEOWE
Sklepy spotdzielcze w
wiekszosci zostaty zmoder-
nizowane i nhowoczesnie |
bogato wyposazone. Te, kto-
re prowadzag sprzedaz arty-
kutdw spozyweczych, spro-
wadzajg towar od sprawdzo-
nych producentow i hurtow-
ni. Czes¢ garmazeryjna jest
zaopatrywana przez wiasne
restauracje, co gwarantuje
wysoka jakosSC | SwiezosC
wyrobow. W wiekszosci za-
trudniony personel wywodzi
sie z Nowe] Huty lub okoli-
cy I jest znakomicie przygo-
towany do pracy. W spot-
dzielczych sklepach zawsze
mozemy liczyC na porade i
mity kontakt z klientem.
Dlatego powinnismy korzy-
staCc z tych placowek, a na-
wet bronic ich przed ekspan-
sjg hipermarketow. Za DH
Wanda od lal planowana jest
budowa kolejnego sklepu
wielkopowierzchniowego,
ale samorzad lokalny 1 SM ,,Victoria”

obronity na razie ten teren. Oby sku-
tecznie.

« Sklep nr 003, ul. Klasztorna 23,
e-mail: sklep003@spolem-nh.pl; bran-
Za Spozywcza, godz. otwarcia pon.-pt.:
7.00-19.00, sob: 7.00-16.00, nd: 9.00-
16.00, tel. 12 644-47-11; KDO’.

** Sklep nr 318, os. Kosciuszkow-
skie 5, sklep318@spolem-nh.pl; bran-
za miesno-wedliniarska; pon.: nieczyn-
ne, wt.-pt.. 7.00-17.00, sob.: 7.00-
14.00, nd: nieczynne, tel. 12 648-48-
37, KD’

= Sklep nr 422, os. Kosciuszkow-
skie 5; branza warzywna; pon.-pt.:
8.00-18.00, sob.: 7.00-15.00, nd.: nie-
czynne. tel. 12 648-22-75.

e Sklep nr 474, ul. Gatczynskiego
34, sklep474@spolem-nh.pl; branza

Zywczo-przemystowa; pon.-pt.:. 6.00-
21.00. sob.: 7.00-17.00, nd.: 8.00-
16.00, tel. 12 648-13-25; KDO'.

Sklep nr 513, os. Kazimierzow-
skie 1l; branza gospodarczo-przemy-
stowa; pon.-pt.: 9.00-19.00, sob.:
9.00-15.00, nd.: nieczynne, lei. 12 648-
30-23; KDO’

= Sklep nr 800/1, os. Centrum C 4;
branza ogolnospozywcza; pon.-pt.:
6.15-21.00, sob.: 7.00-17.00, nd.:
8.00-16.00, tel. 12 644-18-10; KD'.

« Sklep nr 800/11,,0s. Centrum C 4;
branza miesno-wedliniarska; pon.-pt.:
6.15-21.00, sob.: 7.00-17.00, nd.: nie-
czynne; tel. 12 644-30-20; KD’

= Sklep nr 800/111, os. Centrum C 4;
branza nabiatowa; pon.-pt.: 6.15-
21.00, sob.: 7.00-17.00, nd.: 8.00-
16.00, tel. 12 644-54-58; KD’.

= Sklep nr 801, os. Tysigclecia 42;
branza spozywczo-przemystowa; pon.-
pt: 7.00-20.00, sob.: 7.00-17.00, nd.:
7.00-14.00, tel. 12 648-47-43; KDO’.

= Sklep nr 805, os. Kalinowe %2
branza spozywczo-przemystowa; pon.-
pt.. 6.00-20.30, sob.: 7.00-17.00. nd.:
8.00-16.00, tel. 12 648-58-16; KDO’.

Sklep nr 809, os. Kosciuszkow-
skie; branza spozywczo-przemystowa,
pon.-pt.: 6.00-21.00, sob.: 7.00-17.00,
nd.: 9.00-15.00, tel. 12 648-03-05;
KDO’.

« Sklep nr 810. os. Bohaterow
Wrzesnia 19, branza spozywczo-prze-
mystowa, pon.-pt.. 6.00-21.00, sob.:
7.00-17.00, nd.: 8.00-16.00, tel.
12 648-06-45; KDO’,

Sklep nr 821, al. Solidarnosci I1;
branza spozywczo-przemystowa; pon.-
pt.: 6.00-20.00, sob.: 6.00-16.00,
nd.: 6.00-15.00; tel. 12 644-38-10;
KDQO'.

m» Sklep nr 514, os. Centrum C 5,
sklep514@spolem-nh.pl; branza prze-
mystowa; pon.-pt.. 10.00 -18.00, sob.:
9.00-14.00, nd.: nieczynne; tel. 12
644-87-99; KD'.

*) Legenda: K - mozliwosc¢ ptatnosci
karta ptatnicza; D - mozliwos¢ dotado-
wania telefonu; O - mozliwosc optaty
rachunkow.

KONTAKTY

Spotem Powszechna Spodtdzielnia
Spozywcow Nowa Huta w Krakowie.

Siedziba: 31-801 Krakow, o0s. Na
Lotnisku 4; tel. sekretariat 12 641-14-
00; faks: 12 641-11-22; Internet:
www.spolcm-nh.pl, c-mail: sekreta-
riat@spolem-nh.pl. Tutaj klienci znaj-
dg informacje o spotdzielni oraz moga
pozna¢ najnowszg oferte handlowa za-
mieszczong w gazetce informacyjne;.

Kolumne do druku przygotowat
SE AWOMIR PIETRZYK
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Zaufaj gwiazdom, zwitaszcza tym, ktdore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 1V). Posia-
dasz duzo uroku, charyzmy 1 szla-
chetnosci. Te cechy sa dostrzegane
| zjednujg Ci wielu przyjaznych lu-
dzi. Teraz tez bedziesz mieC sporo
powodow, by cieszyC sie z nowo
nawigzanych, interesujacych kontak-
tow.

BYK (21 1V-20 V). Zupetnie nie-
spodziewana wizyta dawno niewi-
dzianych przyjaciot poprawi Ci
humor 1 wniesie wiele ozywienia do
Twoje] zdawatoby sie szare] co-
dziennosci. Koncowka kalendarzo-
wej wiosny okaze sie szczesliwa.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Two-
je poczucie humoru 1 zaskakujace
reakcje podczas spotkan w wiek-
szym gronie zyskujg Ci wiele sym-

TORCIK TRUSKAWKOWY

Sktadniki: truskawki,
800 g serka homogenizo-
wanego, biszkopty, pot
kostki masta, pot szklanki
cukru, galaretka truskaw-
kowa, 3 tyzki zelatyny.
Zmiksowac truskawki. Masto

utrze¢ z cukrem. Stopniowo doda-
wac serek. Galaretke i 3 tyzki zelatyny rozpuscic w 3/4

szklanki wody. Po przestudzeniu doda¢ do kremu truskaw-
kowego. W tortownicy utozycC biszkopty. Wylac na nie po-
towe masy truskawkowej. Znow utozyC warstwe biszkop-
tow. Zalac jc drugg czescig masy. Torcik udekorowac tru-
skawkami, bitg Smietang i galaretka.

patii. Podbijesz rowniez serce 0so-
by, na ktorej Ci bardzo zalezy. Pla-
nuj juz teraz wspolne wakacyjne
wedrowki.

RAK (22 VI-22 VII). Trudny
tydzien przed Tobg, drobne konflik-
ty z otoczeniem. Chociaz masz
dobre intencje, mozesz zostacC nie-
wiasciwie zrozumiany. Badz ostroz-
ny w wydawaniu opinii I nic wda-
waj sie w jatowe dyskusje.

LEW (23 VII-22 VIII). Nie je-
steS w najlepszym nastroju, ale to
nie powod do niepokoju, bo prze-
ciez wiadomo, ze ,,fortuna kotem sie
toczy” i1 Twoje finansowe trudnosci
tez nie bedg trwacC wiecznie. Badz
dobrej mysli i korzystaj z urokow
lata.

ARISTON

NECKAR

TERMET / S. DUVAL

OSZCZEDNOSCIOWE PIECE £AZIENKOWE | C.O.

(gazowe i1 elektryczne)

INSTALACJE SANITARNE I C.O.

GRZEJNIKI v RURY v ZAWORY v BATERIE

MONTAZ i TRANSPORT - GRATIS

PANNA (23 VI11-22 1X). Pomysl-
nie finalizujesz ostatnie dni kalen-
darzowej wiosny. To dla Ciebie czas
tworczego dziatania. Masz wiele
pomystow' zawodowych i potrafisz
zaskarbiC sobie sympatie decyden-
tow. To moze wrozyc¢ sukces.

WAGA (23 1X-22 X). Twoje
zdrowie ma sie coraz lepiej. To, co
najtrudniejsze, juz masz za soba.
Teraz jednak musisz byC ostrozniej-

| nie bagatelizowac dolegliwo-
moga sygnalizowac kto-
poty ze zdrowiem.

SKORPION (23 X-21 XIl). Do-
bry, spokojny tydzien. Mozesz za-
czaC wprowadzac swoje plany w
Zycle. Latwo porozumiewasz sie w
sprawach, ktore do niedawna wyda-
waty sie wrecz karkotomne. Jednak
nie dziataj w pojedynke.

STRZELEC (22 XlI-21 XII). Je-
ste$§ wrecz niestrudzony w zawodo-
wej ekspansji. Potrafisz tez do swo-
ich planéw przekonac innych i we-

dtug staropolskiej zasady ,,kupa
MOosci panowie” zapewniasz powo-
dzenie swoim nawet ekstrawaganc-
Kim pomystom.

KOZIOROZEC (22 XI1-19 1)).
Zeehcesz zaangazowac sie w rodzin-
ne problemy dotyczace kobiet. Moze

to by¢ na przykiad pomocna dton dla
siostr)' czy kogos rownie bliskiego
| drogiego Twemu sercu.
WODNIK (20 1-18 Il). Nie pla-
nujesz tego lata jakiegos dtuzszego
wypoczynku, wrecz przeciwnie:
chcesz nadrobic braki w kwalifika-
cjach. Postawisz na dalszg edukacje,
U- uwazasz, ze to najwazniejszy
klucz do zawodowego sukcesu.
RYBY (19 11-20 I1l). Nie bardzo
Interesujesz sie tym, co dzieje sie w
Twoim najblizszym otoczeniu. Chet-
niej przebywasz w wirtualnym sSwie-
cie | Internetowej rzeczywistosci.
Czas to w koncu przerwac. Wro¢ na
ziemie z tej krainy marzen.
SAMANTA

J

- Jak twoja zona reaguje na pozne powroty
do domu?

— Bardzo historycznie!

— Chciaitcs chyba powiedziec€ histerycznie?

- Nie, nic, dobrze powiedziatem. Wywleka
jakies fakty, ktore miaty' miejsce czterdziesci lat
temu.

Maz dzwoni do biura, w ktorym pracuje jego
zona blondynka:

- Stuchaj mowi podekscytowany - wroci-
tem wczesniej do domu i wyobraz sobie - tra-
gedia! Twoja mama, a moja tesciowa, weszta
na drzewo, konar, na ktérym staneta, ztamat sie
| ona zgineta!

Na to blondynka,;

— Niemozliwe. A pod drzewem szukaliscie?

Przychodzi blondynka do sklepu i przez pot
godziny meczy sie z otwarciem drzwi. Gdy juz
weszta, sklepowa mowi:

— Co pani tak dtugo otwierata te drzwi, prze-
ciez jest napis: ciaggnac.

Na to blondynka:

— Tak, ale nie pisze, w ktorg strone ciggnac.

Miedzy blondynkami:

— Wiesz, m0Oj maz jest strasznie rozrzutny.
Szasta pieniedzmi na prawo I lewo, kupuje ja-
kieS bezsensowne rzeczy. Wyobraz sobie, ze
pot roku temu kupit gasnice i do tej pory ani
razu jej nic uzyt.

Blondynka pyta sie na ulicy:

— Przepraszam, ktora jest godzina?

— Za pietnascie siodma - odpowiada zagad-
niety mezczyzna. Na to blondynka:

— Ja sie nie pytam, ktdra bedzie za pietnascie |

minut, tylko ktora jest teraz!
lim | | —

Sentencja tygodnia

Jest cecha gtupoty dostrzegac btedy In-

nych, a zapominac o swoich.

a

Cyceron

Akta sprawy
Nieuczciwie
| .na czarno”

Mimo wzrostu bezrobocia pozyskanie dobrego fachowca nie
nalezy do czynnosci tatwych. Wiecej, problemem bywa nie tylko
stwierdzenie jego kwalifikacji, ale przede wszystkim uczciwosci.
Ostatnio kilku krakowian miato pecha, bowiem okazato sie, te
o ile to pierwsze miescito sie m granicach normy, o tyle nieste-
ty poza tym specjalisci od remontow i prac w ogrodzie okazali
sie zwyktymi ztodziejami.

Mieszkanka jednego z nowohuckich blokow dosc¢ przypadkowo
poznata tzw. ztotg raczke. Poczgtkowo chciata mitemu mezczyz-
nie po trzydziestce zlecic tylko hydrauliczng naprawe, potem jed-
nak doszta do wniosku, ze za jednym zamachem moze przeciez po-
malowac tazienke 1 dwa pokoje. Oczywiscie wykonawca sie zgo-
dzit 1 rozpoczat prace. Po dwdch dniach lokatorka majgca juz do
niego zaufanie, uznata, ze moze go spokojnie zostawi¢ samego |
POjSC cos$ zatatwic. Gdy zeszta na dot. przypomniato sie jej, ze
zapomniata telefonu Wrdcita, otworzyta cicho drzwi i kompletnie
zaskoczona ujrzata, jak fachowiec zamiast zdzieracC starg /arbe,
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przeszukuje szafe. Mezczyzna usitowat sie jako$ wyttumaczyc, ale
rezolutna 46-latka szybko wybiegta z mieszkania 1 zamkneta je od
zewnatrz. A nastepnie wezwata policje.

Ztodzieja zatrzymano 1 jak sie okazato, byt to poszukiwany przez
sad na Podlasiu znany na tamtejszym terenie kombinator. Wyszto
najaw, ze juz wczesniej okradat swoja pracodawczynie, bowiem
dzien wczesniej przestepca zastawit wjednym z lombardéw dwa
skradzionejej pierscionki. 34-letni ztodziej automatycznie trafit do
aresztu.

Inny sposdb dziatania zastosowat z kolei specjalista od prac
ogrodowo-konserwatorskich spod Nowego Targu. Ten sam dopra-

szat sie o0 prace, odwiedzajac mieszkancow krakowskich osiedli
domkow jednorodzinnych. Za ktorym$ razem mu sie poszczesci-
o, bowiem wiasciciel jednej z posiadtosci szukat akurat kogos, kto
zrobi mu porzadek w ogrodzie, podstrzyze trawe i zywoptot. Oczy-
wiscie mezczyzna chetnie na to przystat.

Poniewaz praca trwata kilka godzin, na sam koniec zlecenio-
dawca poprosit go do srodka na kolacje. W tym czasie rozliczyt
sie z nim, gdy gospodarz udat sie na chwile do toalety, jego gosc
z blatu kuchennego ukradt wartego 1000 ziotych smartfona oraz
szkatutke z rozmaitymi rodzinnymi precjozami. | w chwilke potem
szybko sie pozegnat.

Lokator natychmiast zauwazyt brak telefonu 1 zdotat juz na uli-
cy zatrzymac ztodzieja. Sprawca co prawda odrzucit swoj tup, ale
nie byto watpliwosci co do jego winy. A akurat wjego przypad-
ku oznacza to dla niego spore kiopoty. Bowiem wyszto najaw po
sprawdzeniu jego dosC bogatej kartoteki, iz niespetna piec lat
temu opuscit po kilku latach zaktad karny, gdzie odsiadywat wy-
rok za podobng kradziez. Dlatego teraz bedzie odpowiadat za
dziatanie w warunkach recydywy 1 na pewno kolejnych kilka lat

spedzi M celi. (mar)
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