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0s. Jagiellonskie 19

pon.-pt. 8:00-20:00, sh. 8:00-16:00
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DYZUR W . GLOSIE”

Gtosy 1 interwencje Czytelnikow sa
Inspiracja wielu naszych tekstow. Dla-
tego zapraszamy na nasze dyzury re-
dakcyjne. W najblizszy piatek (21.02)
w godzinach 10-11 dyzurowacC bedzie
red. Stawomir Pietrzyk.

Nasi Czytelnicy moga réwniez kon-
taktowac sie z nami telefonicznie,

dzwoniac pod numer 12 643 44 33.

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko | wiek Zmartego.

Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

<

Helena BRACHOWICZ, lat 92
Danuta DZ1ADCZYK, lat 79
Alfreda GALAZKA, lat 80
Stefania GUDOWSKA, lat 88
Michat KOWALCZYK, lat 52
Stanistaw KRZYNOWEK, lat 88

Wiadystawa MALARCZYK,
lat 87

Stefania MARANDA, lat 86
Stanistaw MILEK, lat 78
Daniel MOLONG, lat 81
Maria NAJSZ, lat 89

Jan NAWARA, lat 83

Anna NOWAK, lat 44
Dominik SATORA, lat 30
Anna SIATKOWSKA, lat 82
Stanistawa SLIWINSKA, lat 97
Henryk SIWCZYK, lat 82
Janina SYMBER, lat 85
Jozefa SZEWCZYK, lat 85
Henryk SZNAPKA, lat 74,

Marian TABOREK, lat 83
Michalina WALKIEWICZ, lat 0

Stanistaw WORTMANN, lat 85,
Barbara WOZNIAK, lat 77

Jan WOZN1CZKA., lat 88

Jerzy WYDERKA, lat 84
Zenon Zygmunt ZIEMSKI, lat 82

Ogtoszenia zakiadow
pogrzebowych |1 nekrologi
drukujemy na str. 12.

W zwigzku z remontem al. Jana Pawta Il i ul. Mogilskiej pojawity sie nowe
utrudnienia dla kierowcow. Od Ronda Czyzynskiego az do Ronda Mogilskiego
wytaczono z ruchu po jednym pasie. Na dodatek, zamknieto praktycznie wszyst-
Kie przetaczki pozwalajgce na zawracanie. Jadac od strony placu Centralnego do
Ronda Mogilskiego zawrociC mozemy jedynie na wezle Stella-Sawickiego oraz
przed mostem kolejowym na ul. Mogilskiej w poblizu Komendy Wojewddzkiej
Policji. Jadac od strony Ronda Mogilskiego, w kierunku Nowej Huty mozemy
skreci¢c w lewo w ul. Utanow oraz zawrociC na wezle Stella-Sawickiego. Nieza-
leznie od tych utrudnien, na catej dtugosci remontowanej trasy wprowadzono
ograniczenie predkosci do 40 km/godz. ()

PR7YSZt 0SC

Zapraszamy mieszkancow Nowej Huty na spotkanie, ktore odbedzie sie we
wtorek, 25 lutego o godz. 17.30 w sali Galeria Nowohuckiego Centrum Kul-
tur), al. Jana Pawta Il 232 z Elzbieta Koterba, zastepca prezydenta Miasta
Krakowa. Pani Prezydent zaprezentuje projekt Nowa Huta Przysztosci, a takze
zatozenia utworzenia Parku Kulturowego Nowa Huta. Bedzie to takze pierw-

sza publiczna prezentacja najnowszych ustalen dotyczacych projektu NH Przyszio-
sci. Prowadzacym spotkanie bedzie radny Miasta Krakowa Tomasz Urynowicz.

BEZPIECZENSTWO W NOWEJ HUCIE

Rada Dzielnicy XVIII Nowa Huta zaprasza mieszkancow na spotkanie w czwatr-
tek, 27 lutego o godz. 17.30 w sali Galeria, Nowohuckiego Centrum Kultury,

al. Jana Pawia 1l 232, z przedstawicielami Wydziatu Zarzadzania Kryzysowego

UMK, Policji, Strazy Miejskiej. Spotkanie bedzie poSwiecone sprawom porzad-
ku publicznego | bezpieczenstwa na terenie Dzielnicy XVII Nowa Huta.

Stanistaw Moryc

przewodniczacy Rady i Zarzadu Dzielnicy XVIII Nowa Huta

Jezeli poszukujesz lub zamierzasz zmienic
zarzadce swojej nieruchomosci,
skorzystaj z doswiadczenia naszej firmy
dziatajace] na rynku od 1994 roku

NR1

Sp. Z 0.0.

Krakdw Nowa Huta, os. Urocze 5
Krakow, ul. Lucjana Rydla 7

tel.12 637 27 01 tel./fax 12 636 37 75

www. zarzadcanieruchomosci.krakow. pl
e-mail: adml@zarzadcanieruchomosci.krakow.pl

Na Wzgorzach Krzestaw ickich

Uzyskalismy ponizsza odpowiedz w tej
sprawie od Michata Pyclika, z Zespstu
Organizacyjnego Zarzadu Infrastruktu-
ry Komunalnej | Transportu w Krako-
wie: - Wagony z linii ,,5” zostaty skie-
rowane na linie zastepcza ,,75”, ktora
kursuje tunelem tramwajowym. Skiero-
wanie niskopodlogowego tramwaju na
linie " spowodowatoby zmniejszenie
pojemnosci (sktady EI + C3 majq
wiekszg pojemnos¢) tramwajow kursu-
jacych na przedmiotowej linii, co nie
jest wskazane ze wzgledu na to, zejest
to jedyna linia na ulicy Kocmyrzow-
skiej. Pod Szpital Okulistyczny kursuje
linia ,,422”, ktora obstugiwana jest
taborem niskowejsciowym. Nie ma ko-
niecznosci pokonywania dalekiej drogi
do autobusu ,, 182", gdyz mozna pod-
jechac¢ na ulice Jagielfy liniami ,,122”
1 ,,422 " (ktore obstugiwane sg taborem
Z niskg podtoga 1 kursujg tgcznie co 20
min) i dokonac przesiadki na linie
,,182” ktorej czestotliwosC zostata
zwiekszona w zwigzku z zawieszeniem
linii ,,5”. (nip)

BAT NA GRAFFICIARZY

Przechadzajac sie po nowohuckich osiedlach tatwo stwierdzic, ze grafficia-
rze nie $pig. Na wielu odmalowanych niedawno fasadach znow pojawity sie

nowe napisy i bazgroty - jak chocby na murze oporowym w os. Centrum E
od strony placu Centralnego. Czy walka z gtupotg mtodych ludzi nie jest aby
walkg z wiatrakami? Niekoniecznie. Wazna jest jednak konsekwencja w szy b-

Na naszego redakcyjnego e-maila
otrzymalismy od mieszkanca Wzgorz
Krzcstawickich prosbe o interwencje w
sprawie taboru niskopodlogowego, ob-
stugujacego komunikacje miejska do
Wzgorz Krzestawickich. Czytelnik
twierdzi, ze ten rejon Krakowa po-
dwadjnie ucierpiat podczas remontu ul.
Mogilskiej, ze po pierwsze zawieszono
linie tramwajowa numer ,,5" nic dajac
nic w zamian, a sama ,,1” na Kocmy-
rzowskiej to kiepski pomyst oraz za-
brano tramwaje z niska podtoga. Niska
podtoga jest potrzebna, szczegolnie w
tym miejscu, bo znajduje sie tutaj Szpi-
tal Okulistyczny oraz mieszka sporo
0sOb starszych. Ludzie ze Wzgorz.
Grebatowa oraz Kocmyrzowskiej maja
daleka droge do autobusu ,,182”, kto-
ry posiada niska podtoge. Idealng linig
do obsadzenia tramwaju z niska podto-
ga W tym rejonie jest ,,1””, gdzie moz-
na skierowa¢ NGT6.NGT8 oraz
EU8N, idealnie by pasowaty na te li-
nie | ludzie byliby zadowoleni - kon-
kluduje mieszkaniec dzielnicy.

Kim usuwaniu pojawiajgcych sie napiséw i Sciganie sprawcow.

Przypomnijmy, zc zniszczenie elewa-
Cji poprzez umieszczenie na niej graf-
fiti stanowi wykroczenie lub przestep-
stwo - przesadzi o tym wartoSC ponie-
sionej szkody. Jesli oszacowane straty
nic przekraczajg 250 ziotych sprawe
nalezy zgtosiC Strazy Miejskiej — naj-
lepiej telefonicznie na bezptatny numer
086. Jesli wartosc szkod przekracza te
Kwote czyn stanowi przestepstwo |
postepowanie w tej sprawie prowadzic
pedzie Policja. Nalezy skontaktowac
sie z dyzurnym pod numerem 112 lub
udacC bezposrednio do komisariatu wia-
sciwego dla miejsca zamieszkania.

Jesli nieruchomos¢ ucierpiata w wy-
niku dziatania grafficiarza konieczne
bedzie oszacowanie poniesionych strat.
W przypadku umieszczenia graffiti na-
lezy sprobowa¢ samemu wskaza¢ koszt
odnowienia zniszczonego fragmentu

elewacji do stanu przed umieszczeniem
napisu, a wiec nie tylko zamalowanie
samego napisu, lecz takie odmalowanie
fragmentu elewacji, ktore przywroci w
petni stan poprzedni. Jesli nie mozna
precyzyjnie ustalic kosztow odnowienia
elewacjl zrobi to biegty rzeczoznawca
na zlecenie Policji.

Zawiadomienie 0 przestepstwie znisz-
czenia mienia moze ztozy¢ kazdy, jed-
nak tylko wiasciciel zniszczonej rzeczy
moze domagac sie scigania i ukarania
sprawcow. W przypadku gdy ustalono
sprawce zdarzenia naprawienia szkody
mozna domagac sie zarowno w poste-
powaniu karnym jak 1 w osobnym pro-
cesie cywilnym. Szczegotowe informa-
cje na ten temat mozna otrzymac kon-
taktujac sie z dyzurnym Strazy Miej-
skiej.

()

Zapraszamy na

DZIEN OTWARTY
GIMNAZJUM NR 44 W KRAKOWIE,

ktory odbedzie sie 25 lutego 2014 .
w godzinach 17-19
w budynku szkoty (os. Na Stoku 34).

Bedzie nam niezmiernie mito zaprezentowac oferte edukacyjng
na rok szkolny 2014/15. W programie m.in.: zajecia sportowe
W nowoczesnie wyposazonej sali gimnastycznej, pokaz musztry

wojskowe],

ratownictwa medycznego, tanca wspotczesnego,

zajecla szachowe, projekcja animacji poklatkowej klas fiimowych.

Dyrekcja, Grono Pedagogiczne | uczniowie Gimnazjum nr 44
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W Proszowicach od trzech lat dziala...

Przed Olimpiadg w Soczi zrzeszat okoto 600 cztonkow - co bedzie teraz,
trudno przewidzie¢. W Proszowicach, gdzie - o czym wie niewielu nowohu-
clan - polski skoczek mieszkat ze swojg matzonka przez okoto rok, powstat
w 2011 r. pierwszy w Polsce oficjalny Fanklub Kamila Stocha. Dziata przy
Stowarzyszeniu Gniazdo Ziemia Proszowicka.

W ostatnich dniach nasz kraj ogarneta
Stochornania, wszyscy kochajg Kamila,
jest na ustach milionéw Polakoéw. W
Proszowicach swoich wiernych fanow
mistrz olimpijski ma juz od lat. To wia-
Snie tu, w oddalonym od Nowej Huty
0 niespetna 20 kilometrow miescie po-
wstat pierwszy w Polsce oficjalny Fan-
klub Kamila Stocha. Powodow do jego
utworzenia byto wiele jednym z nich
byt na pewno fakt, ze Kamil wraz ze
swo0jg zong Ewag mieszkali tu przez ja-
KiS czas podczas gdy oboje studiowali
na krakowskich uczelniach. Fanklub
Istnieje od 201 Ir. kiedy to w sierpniu
Kamil przekazat oficjalng zgode na
jego utworzenie. - To niezwykle skrom-
ny cztowiek, kiedy zaproponowalismy
mu utworzeniefanklubu byt zaskoczo-
ny. Nie uwazat, ze zastuguje na takie
zainteresowanie. Bardzo sie w naszej
propozycji ucieszyt - mowi Rafat
Chmiel, prezes fanklubu. Tuz po jego
utworzeniu Ewa Bilan-Stoch (zona Ka-
mila) powiedziata w jednym z wywia-
dow - Fajnie, ze kto$ wpadt na pomyst,
zeby doceni¢ osiggniecia | ambicje
meza. Doceniali wtedy, doceniajg do
dzi§, mieszkancy Proszowic nigdy nie
mieli watpliwosci, ze warto Kamilowi
Kibicowac, wierzyC w niego | bycC z
nim na kazdym z konkursow. Tradycja
Fan Klubu sa wspdlne wyjazdy na
wystepy naszych skoczkow. Fani stara-
Ja sie byC zawsze na inauguracji Pucha-
ru Swiata. - Kiedy nie mozemyjechaé
na konkurs wspolnie kibicujemy. Tak
jest teraz kiedy nasi skoczkowie walcza,
jak widac z rewelacyjnym skutkiem, o
medale na olimpiadzie. Spotykamy sie
w Kawiarni Muzealnej lub Restauracji

KONCERTY MOGILSKIE -

u Tadeusza i kibicujemy - mowi Rafat
Chmiel.

Tuz przed Olimpiada fanklub liczyt
ok 600 cztonkow, wsrod nich nic tyl-
ko Polacy, co jednak stanic sie teraz
trudno przewidziec. Od razu zatem od-
powiadamy na pytanie aby zostac
cztonkiem oficjalnego Fanklubu Kami-
la Stocha wystarczy - chcie¢! Potem
trzeba juz tylko przeczytac regulamin |
wypetniC deklaracje. Wszystko dostep-
ne na oficjalnej stronic www.kamil-
stoch.net Oprdcz wspierania naszych
skoczkow i aktywnego kibicowania
fanklub zajmuje sie rowniez wspoma-
ganiem roznych inicjatyw spotecznych.
Od lat jego cztonkowie angazujg sie w
WOSP przekazujac na rzecz akcji ga-
dzety zwigzane ze sportowcami. Od lat
rowniez wspieraja inicjatywy podejmo-
wane przez Rade Dzielnicy XVIII -
Nowa Huta. Jak sami mdwig - ponie-
waz nasz idol jest osobg chetng do
pomocy, my rowniez staramy sie poma-
gac na miare naszych mozliwosci. Spo-
tykaja sie ze skoczkami nie tylko na
konkursach. Od czasu powstania fan-
klubu jego cztonkowie trzykrotnie go-
scili Kamila Stocha. - Juz planujemy
kolejne takie spotkanie. Mamy jednak
zagwozdke, bo sala na ktorej spotyka-
l[iSmy sie poprzednio tym razem na
pewno bedzie za mata - méwi Rafal
Chmiel. Na stronic fanklubu www.ka-
milstoch.net mozna przeczytac¢ wiecej o
jego dziatalnosci, obejrzeC zdjecia,
mozna roéwniez kupiC gadzety zwiaza-
ne z reprezentacja naszych skoczkow
oraz wesprzec dziatania Fanklubu.

(ah)

KONCERT KAMERALNY

W ramach cyklu: Koncerty Mogilskie, Osrodek Kultury im. Norwida zaprasza
na koncert kameralny do bazyliki 0o. Cystersow w Mogile. Wystapia: Weronika
Flisek (obdj), Zuzanna Frankiewicz i Amelia Kacperczyk (skrzypce) oraz Anna
Dzierzak i Maria Rojek (fortepian). W programie: K. SzymanowskKi, J. S. Bach,
F. Mendelssohn | J. Kalliwoda. Koncert odbedzie sie w najblizszg niedziele, 23

lutego o0 godz. 17.30. Wstep wolny.

(f)

SPROSTOWANIE SM -, MISTRZEJOWICE”

Nieprawdziwym jest twierdzenie, ze
wiadze Spotdzielni Mieszkaniowej
,Mistrzejowice" dokonaty znacznej
podwyzki czynszu dla lokalu zajmowa-
nego przez Restauracje ,,Piastowska™ w
0s. Tysiaclecia. W wyniku przeprowa-
dzonej przez Zarzad Spoétdzielni wraz z
Rada Nadzorczg kontroli zagadnien
formalnych | finansowych zwigzanych
Z najmem stwierdzono nieprawidtowe
zakwalifikowanie, ze wzgledu na fak-
tyczne przeznaczenie 1 uzytkowanie,
poszczegolnych pomieszczen lokalu do
odpowiednich stawek czynszu. Nie do-
konano, zadnej podwyzki stawki
czynszu czesci podstawowej lokalu
usytuowanej na parterze. Urealniono
jedynie powierzchnie zajmowang |
wykorzystywang przez restauracje do

prowadzenia swojej dziatalnosci. Zmia-
na stawki czynszu dotyczyta jedynie
powierzchni pomieszczen pomocni-
czych usytuowanych w piwnicy | byta
podyktowana koniecznoscig dostoso-
wania optat pobieranych za te czesc
lokalu do ponoszonych przez Spot-
dzielnie kosztow. NadmieniC nalezy
rowniez, ze wiadze SM ,,Mistrzejowi-
ce” zrezygnowaty z pobierania optat za
czeSC powierzchni usytuowanej w piw-
nicy lokalu. Pomimo wielokrotnych
spotkan | wymiany korespondencji
wiladze PSS Spotem Nowa Huta nie
przyjety przedstawionych faktow i ar-
gumentow zwigzanych ze stanem fak-
tycznym zajmowanego lokalu.
Zarzad Spotdzielni
Mieszkaniowej ,,Mistrzejowice"

Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.

12 643-44-33. Faks 12 643-66-33. ul.

E-mail: redakcja@glos-tn.krakow.pl

Adres: al. Jana Pawita |l 232, 31-913 Krakow.

AILAA

mmml| I\/ Redaguje zespot.
ULt UU Telefon red.:
TYGODNIK

NOWOHUCKI

Wydawca: ,,Graf-Press” sp. z 0.0. Krakow.

21 lutego 2014 r., nr 8 (1194)

ANKLUB ,,ZtOTEGO KAMILA"

Ptonica 2013 - zdjecie z archiwum Fanklubu.

Predazzo 2013 - zdjecie z galerii Fanklubu.

Puchar Swiata w Harrahowie 2013 - zdjecie z archiwum Fanklubu.

PIECDZIESIECIOLETNI WANDAL

16 lutego, o godz. 3.00 nad ranem, patrolujacy rejon policjanci zatrzymali na
goracym uczynku wandala, ktory zdazyt rozbi¢ dwie szyby wystawowe w jednym
ze sklepow na os. Centrum C. Znalezli przy nim miotek, ktorym wybijat szyby.
Przedstawiono mu zarzut uszkodzenia mienia. Czyn ten zagrozony jest karg do
pieciu tat pozbawienia wolnosci. Zatrzymany przyznat sie do winy. Chce dobro-
wolnie poddac sie karze. Wiasciciele straty wycenili na 2 tys. zt. Motywow jego
czynu nie znamy. Wandal ma 52 lata. Mieszka w Nowe] Hucle. (jdz)

SMM

Fm o't H¥
MISTR2KJOWKB

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,Mistrzejowice"
z siedzibg w Krakowie os. Tysigclecia 42

ogtasza:

Il PRZETARG PISEMNY NIEOGRANICZONY
DWUETAPOWY NA NAJEM:

Lokalu uzytkowego o tgcznej powierzchni 544,90 m
w tym:

316,80 m? powierzchnia lokalu usytuowana na parterze
228,10 m? powierzchnia pomocnicza
zlokalizowanego w os. Tysiaclecia nr 42
(dawna Restauracja ,,Piastowska")

Szczegotowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyskac na stronie internetowej
Spotdzielni www smmrstrzejowice.pl w menu .Przetargi/ Ogtoszenia — Lokale ustugowe'
lub w siedzibie Spotdzielni os Tysigclecia 42, pokoj 5a. tel 12 640 99 45

Termin sktadania ofert: do dnia 05.03.2014 r. do godz. 11:00

Zarzad zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

SKEAD, t AMANIE: ,,Graf-Press”.

DRUK: POLSKAPRESSE Sp. z o.o.,
Domaniewska 41, Sosnowiec.

Nr indeksu: 358835. ISSN: 1231-8582.
Redakcja nie bierze odpowiedzialnosci za tresc
zamieszczanych ogtoszen.

W ostatnig niedziele, podczas
spotkania z wiernymi, papiez
Franciszek powiedziat: ,,Jezus
przypomina nam, ze nawet sto-
wa moga zabijac! Dlatego nie
tylko nie wolno nastawac na
zycie blizniego, ale nawet wy-
lewacC na niego trucizne gnie-
wu 1 ugodzi¢ go oszczerstwa-
nu .

Tydzien

S10M Mogg
holesnie ranic

Od razu przypomniata mi sie
historia z krytykowanag przez
znane osobistosci sportu Justy-
na Kowalczyk, po jej niezbyt
udanym pierwszym wystepie na
zimowej olimpiadzie w Soczi.
Szastano wowczas przykrymi
sgdami, chociaz nikt nie wie-
dziat, ze nasza biegaczka ma
potamanag stope. Trend komen-
tarzy sie odwrocit, gdy Kowal-
czyk zdobyta ztoto. Niektorzy
nawet przepraszali za swoje
wczesniejsze wypowiedzi. Do-
bre 1 to, gdy potrafimy przy-
znac sie do btedu i przeprosic.

tatwo krytykujemy innych,
nie znajgc wszystkich okolicz-
nosci, dlaczego ktos postgpit
tak, a nie inaczej. Miazdzymy
w naszych ocenach kogos kto
oddat swojego starego i scho-
rowanego ojca do zaktadu
opiekunczego, chociaz ten ktos
ma wiasny dom ijest bogaty'. Z
pogardg patrzymy na samotng
dziewczyne wychowujgcg swo-
je dziecko 1 nie szczedzimy zto-
sliwych komentarzy podjej ad-
resem. O kims, komu dobrze
sie powodzi sadzimy, ze na
pewno nakradl, a o naszym
znajomym, ktory zaangazowat
sie w dziatalnosc¢ politycznag
rozpowiadamy, ze zrobit tak,
aby sie dorobi¢. Gdy jednak
Krytyczne gtosy 1 komentarze
dotyczg naszej osoby, 1 gdyja-
kos do nas dotrg, to wtedy za-
czyna bolec.

L atwo jest komus$ zszargac
dobre imie. Ale naprawic tak
wyrzadzong krzywde czasami
jest bardzo trudno.

Jan L. FRANCZYK



Zapraszamy na pyszna kawe, ktorej

towarzyszyc bedzie niecodzienny
repertuar.

W godzinach porannych kazdego dnia
prezentowac bedziemy pasmo familijne,
natomiast wieczorem odbywac sie beda
projekcje fiimow, ktorych nie bedzie
mozna zobaczycC nigdzie poza Filmowa
Cafe w Swicie.

Poza repertuarowymi seansami

w Kawiarni odbywac sie beda wydarzenia
specjalne takie jak transmisje Oper,
Koncertow czy Baletow, zas czytelnikow
Gtosu Nowohuckiego zapraszamy

w kazdy drugi czwartek miesigca na cykl
,Fllmowe czwartki z Gtosem".

Filmowa Cafe -
Centrum Swit
Os. Teatralne 10,
31-946 Krakow

TURYSTYKA

Wyjazdy z ,,Galeonem’

WYPOCZYNEK

DOFINANSOWANIEM 00 50%

Biuro Podrozy ,,GALEON” zaprasza wszystkich na wyjazdy, a pracownicy krakowskiej huty; ich rodziny oraz
emeryci 1 renciSci huty oraz ich matzonkowie moga uzyska¢c DOFINANSOWANIE do 50 proc, ceny wycieczki lub
pielgrzymki z Zaktadowego Funduszu Swiadczen Socjalnych ArcelorMittal. (Wysokos¢ dofinansowania zaleznie od

dochodu netto na cztonka rodziny).

Proponujemy wycieczki

HISZPANIA (samolotem) - COSTA DEL SOL - Stonecz-
ne Wybrzeze, termin 7 14 czerwca 2014 r. Hotel ,,Las Pal-
meras” ¥ , X dni. Cena/osoba.: 2.000 zt, (dzieci 2-11 lat -
1.660 zt). W cenie przelot samolotem Krakow - Malaga -
Krakow, transfery z/na lotnisko w Hiszpanii, wyzywienie FB
tj. 3 positki dziennie (Sniadanie, obiad, kolacja) z napojami
(1/4 1 wina 1 1/4 1 wody do obiadu i do kolacji), 7 noclegow
w higtetu przy plazy, wycieczka autokarowa do Malagi,
opieka rezydenta, ubezpieczenie. Cena nie obejmuje optaty
lotniskowe] - 550 zt. Wycieczka zostata zatwierdzona przez
ZFSS - od ceny wycieczki nalezy odliczy¢ dofinansowanie

Zapraszamy do wspolnych wyjazdéw, pielgrzymowania |

do kontaktu z nami.

Kolorowa i szczegotowa wersja oferty ze zdjeciami i opi-
sami obiektow w biurze, a takze na: www.galeon.krakow.pl

KANONIZACJA OJCA SWIETEGO

JANA PAWLA II

BP Galeon proponuje kilka tras pielgrzymkowych na ka-
nonizacje Ojca sw. Jana Pawia 11,
Kazdy program zawiera: przejazd komfortowym autokarem

do 50 proc.!

znalazty sie:

- wyjazdy na KANONIZACJE Ojca sw. Jana Pawia Il

(klimatyzacja, barek, WC, t)VD), noclegi w hotelach **

Wsrod wyjazddéw (samolotowe i autokarowe) i wycieczek  ¥e w pokojach 2-, 3-, 4-0s. z tazienkami, Sniadania
wzmocnione, obiadokolacjc (kuchnia wtoska), opieke pilo-

— wycieczki po POLSCE nad morze (m. in. Jastrzebia Gora.  we.

Pobicrowo, teba, Jarostawiec), na MAZURY i w gory,
— wycieczki po EUROPIE m. in. do Norwegii. Danii, Szwe-

cji, Niemiec, Francji. Rosji, Litwy, £otwy, Estonii, Rumunii,  proc.!
Butgarii, Stowenii, Austrii, Stowacji, Chorwacji, Grecji, Hisz-

panii itd., ,
- do ZIEMI SWIETEJ.

ta. ubezpieczenie NNW | KL, optaty drogowe 1 parkingo-

Hutnicy, ich rodziny oraz emeryci i rencisci huty moga od
ceny przy kazdym programie odliczy¢ dofinansowanie do 50

Szczegoty (ilosc swiadczen, programy i trasy) dostepne na
stronie www.galeon.krakow.pl | w' siedzibie BP Galeon.

OFERTA KOLONIJNA

Jest juz gotowa oferta letniego wypoczynku dzieci | mio-

dziezy.

Nad morzem: Krynica Morska, Jastrzebia Gora, teba, Ust-

ka, Jarostawiec 1 Dartdwko.

Nad jeziorami: Choszczno z Tropical Island.
W gorach: Bieszczady - Solina, Miszkolc - Tapolca, Ka-
cwin k. Niedzicy, Biaty Dunajec + Stowacja, Korbielow+

Stowacja, Kotlina Ktodzka — Szczytna + Czechy.

W Szkole Podstawowe] nr 82

E Z CHIN | KAZACHSTANU

GOSC

Juz po raz drugi Szkota Podstawowa nr 82 na os. Kalinowym 17 goscita
zagranicznych wolontariuszy w ramach wspotpracy z miedzynarodowg or-
ganizacja AISEC zrzeszajacg studentow catego Swiata. W tym roku szkol-
nym, od 13 do 17 stycznia, szkote odwiedzili studenci z Azji: Aliya z Ka-
zachstanu oraz Hugh z Chin, ktorzy realizujg projekt ,,Fnjoy my origin™.

Podczas tygodniowego pobytu zapo-
znali uczniéw za swoimi krajami, kul-
tura, tradycjami | zwyczajami tam pa-
nujacymi. Wizyta rozpoczeta sie od
apelu, podczas ktdérego uczniowie przy-
witali gosci flagami Chin i Kazachsta-
nu oraz wystepem klasy pierwszej, kto-
ra zaprezentowata Krakowiaka. Nastep-
nie uczniowie klas szostych oprowadzi-
li studentow po szkole. Aliya i Hugh
byli bardzo mile zaskoczeni takim mi-
tym przywitaniem.

Juz
kazda klasa miata okazje pozi
KrajowcOw o0sobiscie, gdyz oboje pro-
wadzili zajecia warsztatowe. Oczywi-
scie komunikacja miedzy dzieCcmi a
studentami odbywata sie w jezyku an-
gielskim, dzieki czemu wszyscy mogli
sprawdzi¢ swoje umiejetnosci jezyko-
wo-komunikacyjnc;, w czym pomagaty
nauczycielki jezyka angielskiego. Zaje-
cla z obcokrajowcami byty bardzo cie-
kawe: uczniowie obejrzeli prezentacje
multimedialne o ojczystych krajach
wolontariuszy, poznali zwyczaje w nich
panujace, mieli takze okazje zapytaC o
wszystko, co ich zainteresowato. Do-
wiedzieli sie na przykiad, ze tradycyj-
ng potrawg kazachskajest beshparmak,
ktory je sie palcami, a rok chinski za-
czyna sie 31 stycznia oraz na czym
polega tal chi. Na koniec uczniowie
wraz goscmi wykonali wspaniate pro-
jekty dotyczace poznanych krajow, kto-
re ozdobity szkolng wystawe. Goscie
byli bardzo otwarci | sympatyczni: obo-
je nauczyli dzieci kilku stow w ich oj-
czystych jezykach, Hugh grat z chtop-

cami na przerwach w ping-ponga. po-
kazujac Im swoja technike gry, a takze
uczyt korzystania z pateczek.

Na gosci tez czekaty atrakcje przygo-
towane przez uczniow i nauczycieli SP
nr 82. W czwartek rano klasa 3a przed-
stawita Jasetka, ktdre zachwycity
wszystkich zebranych. Przedstawienie
Zostato wyrezyserowane przez nauczy-
cielki: Dorote Drewnicka I Karine
Drak. W piatek, w ostatni dzien poby-
tu odbyt sie koncert koled 1 piosenek

Biuro Podrozy ,GALEON?”,
31-959 Krakow, os. Gorali 5.
Telefon 12 642-26-20,

tel. kom. 606-394-103,
www.galeon.krakow.pl,
e-mail: galeon@galeon.krakow.pl

PODNOZY

(IPUO-

zimowych w jezyku polskim i angiel-
skim przygotowany przez Katarzyne
Gatek-Zmudzka. Wystep uczniow z
klas 1-VI, ktorzy przepieknie wykony-
wali swoje utwory, porwat wolontariu-
szy, a takze wszystkich zebranych do
Spiewu.

Gosciom bardzo spodobata sie atmos-
fera panujaca w szkole, mogli tez po-

smakowac przepysznych positkow
przygotowanych w szkolnej stotowece.
Na pozegnanie otrzymali pamigtkowe
ksigzki - przewodniki po Krakowie,
sami tez obdarowali uczniéw drobnymi
prezentami | wpisali sie do Kroniki
Szkolnej.

Katarzyna Gatek-Zmudzka
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BEZPIECZENSTWO W TEORI | PRAKTYCE

Praca w hutnictwie, poprzez kontakt z ciektym metalem, z gazami technicz-
nymi. niesie wiele zagrozen i wymaga szczegolnej uwagi. Podczas lutowego
podsumowania wynikow grupy ArcelorMittal za rok 2014 Lakshmi N. Mit-
tal wymienit bezpieczenstwo, jako jeden z gtownych priorytetow.

- Musimy wytrwale podazac naszg
droga do zera
kow smiertelnych jedyng mozliwg do
zaakceptowania liczbgjest O - podkre-
slit.

BHP to nie tylko zbidr przepisow,
zalecenia | obwarowania, ale takze
Ksztattowanie swiadomosci | zachowan
pracownikoéw poprzez praktyczne szko-
enia w specjalnie do tego przygotowa-
nych halach szkoleniowych.

Hala szkoleniowa standarddéw zapo-
biegania wypadkom smiertelnym w
krakowskim oddziale ArcelorMittal
Poland jest wyposazona w instalacje
Imitujace sytuacje do praktycznych
cwiczen wiasciwych i bezpiecznych
zachowan oraz w salke konferencyjna
do prowadzenia zajecC teoretycznych.

- Giownym celem takich szkolen jest
przetamanie rutyny i naoczne uswiado-
mienie uczestnikom ,,ztych przyzwycza-

jen'. nabytych w trakcie pracy. Dlate-

go program szkoleniowy musi bycC
,,uszyty" 1jak najbardziej dostosowa-
ny do zagrozen wystepujacych w po-
szczegolnych zaktadach. Nie oznacza
to, ze wszyscy musza byC szkoleni ze
wszystkich standardow, a przede
wszystkim z zachowan n sytuacji za-
grozen. z ktorymi spotykaja sie w co-
dziennej pracy, 1 tak kierowca woézka
widtowego nie musi byc szkolony z za-
chowania sie podczas pracy w prze-
strzeni ograniczonej, typu studzienka
kanalizacyjna, ale dobrze by byto zeby
przeszedt szkolenie - pojazdy 1 prowa-
dzenie pojazddw - zas suwnicowy moze
skorzystac ze szkolenia z dzwigow |
podnoszenia — podkresla Renata Puitto-
rak, specjalista w Biurze BHP w Arce-
lorMitlal Poland.

Trenerami z reguty sg zaktadowi lide-
rzy standardow zapobiegania wypad-
kom smiertelnym, jednak najwazniej-
szym wyroznikiem trenera musi bycC

wiedza teoretyczna plus praktyczna z
poszczegodlnych standardoéw' oraz umie-
jetnosc przekazania zdobytej wiedzy.

Najbardziej aktywnym zaktadem w
szkoleniu swoich pracownikow ze stan-
dardow zapobiegania wypadkom smier-
telnym jest Zaktad Stalownia w Kra-
kowie.

W lutym zastaliSmy w hali szkolen
grupe pracownikow Zaktadu Stalownia
| Wielkie Piece, szkolacych sie z za-
chowan podczas pracy wr miejscach ga-
ZOWO0 niebezpiecznych oraz przestrze-
niach ograniczonych. Gdy czesc stu-
chata teoretycznego wyktadu, inni ,,do-
konywali pomiaru stezenia gazu w stu-
dzience”. Wojciech Gajewski, lider
tych standardow w stalowni pozytyw-
nie ocenia przygotowanie samej hali do
cwiczen. Uwaza, ze szkolenia, szcze-
golnie te praktyczne, podnoszg poziom
Swiadomosci pracownikow w zakresie
wymogow wdrazanego standardu i or-
ganizacji pracy w przestrzeni ograni-
czonej | strefie zagrozenia gazowego.
W lutym zamierza przeszkoli¢ okoto 60
0s0b.

Rafat Kurzeja, Jakub Bohdanowicz, Marek Kozak, Adam Szydto 1 Robert Potocki z krakowskiej stalowni przy modelu in-

stalacji gazowe].

Na szkolenie ze standardow sktada sie teoria i praktyka. Grupa statownikow szkoli sie z zachowan podczas pracy w miej-
scach gazowo niebezpiecznych oraz przestrzeniach ograniczonych. 7m chwile rozpocznie test sprawdzajacy wiedze bhp.

Bezpieczna praca suwnicowego wymaga doktadnej znajomosci standardu ,,urzgdzenia dzwignicowe" i odbycia szkolenia

z dzwigow i1 podnoszenia.
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Firma z Bejrutu buduje wyspe, ktora bedzie ptywac wzdtuz wybrzezy Li-
banu. Powstaje na niej 5-gwiazdkowy hotel wraz z obiektami rekreacyjny-
mi. Hiszpanska huta ArcelorMittal Gijon dostarczyta w ub. roku okoto 1200
ton blachy do budowy tego luksusowego osrodka.

Stal ArcelorMittal

P} YWAJACA WYSPA

Ptywajaca wyspa o wymiarach 74 m
dtugosci, 47 m szerokosci oraz 36,7 m
wysokosci bedzie posiadata wiasny
naped. Na jej terenie znajdowac sie
pedzie pieciogwiazdkowy hotel oferu-

jacy 62 pokoje | apartamenty, 70 po-

Kol z widokiem (w podtodze) na gtebi-
ny morskie, restauracje na dachu
mieszczaca 300 osb6b, poktad gtowny
na 1200 gosci, a takze inne obiekty

rekreacyjne.

W 2013 roku ArcelorMittal dostar-
czyt do firmy Bejrut International Indu-
stry & Commerce Maring SARL 1200
ton blachy do budowy podwodnej kon-
strukcji odpowiedzialnej za utrzymywa-
nie wyspy na wodzie. Ten sam gatunek
blachy (S355G8) znajduje zastosowa-
nie w urzadzeniach do podwodnego
wydobywania ropy. Charakteryzuje sie
fatwoscig spawania oraz znakomitg
strukturg zdolng wytrzymac dynamicz-
ne obcigzenia. Dlatego wiasnie wyko-
rzystywany jest prawie zawsze W Sro-
dowisku morskim. Po dostarczeniu

Po ubiegtorocznym rekordowym wy-
niku produkcyjnym walcownia goraca
w krakowskim oddziale ArcelorMittal
Poland nadal pracuje na petnych obro-
tach. Przypomnijmy: w 2013 roku
walcownia po raz pierwszy przekroczy-
fa magiczng bariere 2 min ton produk-
cji. Doktadnie byto to 2,15 min ton.
Dobra passa trwa nadal | walcownia
gorgca wcigz bijc rekordy.

h7 styczniu walcownia wypr
wata najwieksza iloSC blachy goraeo-
walcowanej od poczatkujej uruchomie-
nia. Byto to niemal 208 tys. ton - po-
wiedziat nam kierownik ciggu walcow-
niczego Jerzy Zieba.

Dobra praca wszystkich stuzb wal-
cowni sprawita, ze plan zaktadany na
styczen wykonano z naddatkiem 2 tys.

blach do Bejrutu materiat zostat prze-
ksztatcony w rury i stozki, ktore postu-
zyty jako ptywaki dla ruchomej wyspy.

Z poczatkiem br. ruszg kolejne dosta-
wy stali do Bejrutu. Tym razem firma
zamowita w ArcelorMittal 130 ton od-
pornej na korozje blachy.

— Projekt len ciagle otwiera przed
nami dodatkowe mozliwosci wspotpra-
cy, np. w zakresie dostarczenia mate-
riatow na pokrycie wyspy. Udowodni-
lismy, zefirma Bejrut International In-
dustry & Commerce Maring SARL
moze liczy¢ na nasze wsparcie. Mam
nadzieje, ze nasza wzajemna wspotpra-
ca zostanie rozszerzona i obejmie m.in.
przyszte projekty ptywajacych wysp.
Bedziemy nadal wzmacnia¢ nasze
know-how, aby pozyskiwac kolejne za-
mowienia i przyczyniac sie do rozwoju
tych zadziwiajgcych, futurystycznych
hoteli, powiedziat Marco Eiljgenraam,
odpowiedzialny za handlowg koordyna-
cje projektu w ramach jednostki kon-
strukcyjnej w ArcelorMittal.

ton. Miesieczna wydajnosc do niedaw-
na nie przekraczata 200 tys. ton. Po raz
pierwszy wynik powyzej 200 tys. ton
odnotowano w marcu ub. roku.



OSRODEK KULTURY IM, C, K, NORWIDA. 0S, GORALI 5

= 21 11, godz. 9.00 ,,Segregujemy. 1 co dalej?” - Wizyta studyjna w Zakia-
dzie Przetworstwa Tworzyw Sztucznych ZPTS Kiaj.

= 21 11, godz. 14.14 - Dyskusyjny Klub Ksigzki dla mtodziezy: Marta Sien-
Kiewicz ,,Hajlajt””. Spotkanie dla osob miodych, ktore lubig czytaC i rozmawiac o
ksigzkach w Bibliotece OKN.

= 25 Il, godz. 17-18 - Mata ARTzona Butterfly Wing - warsztaty plastyczne
z elementami jezyka angielskiego oraz historii sztuki, dla dzieci od 7 do 12 Iat.
Koszt 5zt za zajecia.

= 25 11, godz. 19-21 - NHmeetup! Otwarte spotkania jezykowe w C-2 Potu-
dnie Cafe, os. Gorali 5. Poznajemy sasiadow | rozmawiamy w obcym jezyku.
Wstep wolny.

= 26 Il, godz. 17.00 - Warsztaty teatralne dla licealistow i studentow w ramach
Sceny Mtodziezowej. Prowadzi prof. Monika Rasiewicz.

= 26 Il, godz. 18.30 - Alea iacta est! Spotkanie dla fanow planszowek. Moz-
na zagraC w. RozegraC Miasto, Dixit, Fasolki, Eurobusiness i w inne. Spotkanie
w ARTzonie, os. Gorali 4. Wstep wolny?

= 27 1l, godz. 17-18 - Mata ARTzona. Szalone migdatki. Nowe zajecia mu-
zyczno-rytmiczne dla dzieci w wieku 4-10 lat w ARTzonie. Koszt zajec: 10 zt.

= 27 11, godz. 18.30 - Wszystkich sgsiadow ARTzony oraz mieszkancow dziel-
nic nowohuckich pracownicy tej placowki zapraszaja na spotkanie sasiedzkie
,uJwolnij paczka”. Opowiedzg o tradycjach ttustego czwartku 1 innych paczkowych
historiach. Wstep wolny.

KLUB KUZNIA OKN, OS. Zt OTEGO WIEKU 14

= 22 Il, godz. 12-16 - Bazarek wymianek | oddawanek. Vol I. Pierwsza edy-
cja kiermaszu, na ktorym bedzie mozna wymieni¢, oddac, sprzedac lub kupicC pot-
fabrykaty i potprodukty wykorzystywane do roznych technik rekodzieta. Uwagal
Na tym kiermaszu nie bedzie sprzedazy rekodzieta.

e 24 11, godz. 12-1330 - Szukasz pracy? Pomozemy Ci. Konsultacje dla 0sob,
ktore poszukuja pracy w Bibliotece Klubu Kuznia.

= 25 11, godz. 15.30-16.30 - Warsztaty art recyklingu dla dzieci od lat 7 oparte
na idei artystycznego recyklingu, czyli odzyskiwaniu zuzytych przedmiotow. Pro-
wadzenie: Agnieszka Mucha, artystka rzezbiarka. Cena: 15 zi.

= 25 Il, godz. 18 - Literacki wtorek czytelnikow. ,,Sztuka rozmowy”, czyli o
tworczosci Teresy Toranskiej. Wstep wolny.

= 26 Il, godz. 10-11.30 - Spotkanie w mamiami. Koszyczkowe na herbate |
stodkie co nieco: 5 zt. Po spotkaniu warsztat. ,,Moje szczeSliwe macierzynstwo:
Mapa marzen". Prowadzi psycholog Monika Lipowska-Hajduk. Koszt 30 zi.

= 27 11, godz. 17.30 Dyskusyjny Klub Ksigzki: Matgorzata Szejncrt ,,Wy-
spa Klucz". Otwarte spotkanie dla osob, ktére lubig czytaC i rozmawiaC o ksigz-
kach. Wstep wolny.

= 27 11, godz. 17.30 - Bajki rosyjskie. Spotkania z basnig i bajka europejska
dla dzieci w wieku przedszkolnym. Wstep 5 zi. )

KLUK MIRAGE OSRODKA KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA,

= 20 Il, godz. 16 - Kompleksowa pielegnacja twarzy. Spotkanie dla pan z kon-
sultantkami kosmetycznymi w ramach cyklu Akademia Zdrowia 1 Urody. Uczest-
niczki spotkania dowiedzg sie, jakie zabiegi nalezy stosowacC w codziennej piele-
gnacji, aby zachowac piekny i zdrowy wyglad skory. Ponadto przewidziano Kier-
masz kosmetykow. Wstep wolny.

= 26 Il, godz. 17.30 - Koncert baletowy w wykonaniu uczestnikow zajec ba-
letowych. Wstep wolny. )

KLUB OK KRAKOW-NOWA HUTA, 0OS. ZGODY 1

= 20 Il, godz. 18 - ,,Kolorowa zabawa". Wernisaz wystawy Krystyny Kasper-
kiewicz. Jej prace w Klubie Osrodka Kultury beda prezentowane po raz pierw-
szy. Dominowac beda obrazy wykonane w technice suchej pasteli. Krystyna Ka-
sperkiewicz to artystka, ktora przez cate zycie jest zwigzana z Krakowem, a w
szczegolnosci z Nowa Huta. Jest cztonkiem Stowarzyszenia Plastykow Nieprofe-
sjonalnych Ziemi Krakowskiej. W swoim dorobku ma juz kilkadziesiat wystaw
zbiorowych | kilka indywidualnych. Wstep wolny,

KLUB KRZESLAWICE OK KRAKOW-NOWA HUTA,
UL. WANKOWICZA 17

« 20 Il. godz. 18 - Tkactwo tabliczkowe. Kolejne wydarzenie z cyklu W kon-
takcie z tradycja. Podczas spotkania, prowadzacy Krzysztof Kacprzak z Piwni-
cy Spiewu Tradycyjnego, pokazc kazdy etap tworzenia ozdobnych paséw, po czym
uczestnicy beda mogli sprobowac samodzielnie je wykonacC. Wstep: 2 zi.

KLUB DUKAT OK KRAKOW-NOWA .STYCZNA 1

= 20 Il, godz. 18.30 - Malowanie na tkaninach. Warsztaty plastyczne posSwie-
cone technikom malowania na tkaninach. Zajecia poprowadzi Inga Sumina-Ruta,
artystka-plastyk, specjalizujaca sie w batiku. Sztuka ta wywodzi sie z krajow
Dalekiego Wschodu, w Polsce pojawita sie w okresie miedzywojennym jako
malarstwo na jedwabiu. Uczestnicy warsztatow po zapoznaniu sie z technikami
malowania na tkaninie, wykonajg samodzielnie wybrane przez siebie prace. Wstep:
5 Zt.

= 22 |1, godz. 18 - Sledzidwka. Wieczorek taneczny przy muzyce na Zywo w
wykonaniu zespotu Janki. W czasie imprezy odbeda sie roznego rodzaju konkur-
Sy i animowane zabawy, nastapi takze wybor krolewskiej pary wieczoru. Wstep:
15 zt.

KLUB..POI) KASZTANAMI OK KRAKOW-NOWA HUTA,
UL. PLOSZCZYNY |

< 21 Il, godz. 18 - Wire-wrapping - tworzymy bizuterie. Termin oznacza (w
ttumaczeniu dostownym) owijanie drutem. Tworzenie bizuterii przy uzyciu drutu
pozwala na wykreowanie praktycznie kazdego ksztattu ozdob, jaki sobie wyma-
rzymy. Dekoracje tego typu moga stanowic ciekawg postac wyjatkowo unikalnej
bizuterii. Wstep: 2 zt.
KLUB 303 OK KRA KOW-NOWA HUTA. OS, DYWIZJONU 303 PAW, |

= 22 Il , godz. 16-22 Warsztat... rozmaitosci. Propozycje warsztatowe za-
rowno dla dzieci, mtodziezy jak i dorostych. Organizatorzy przygotowujg na te
okazje kilka stref: artystyczna, odkrywcy, cyrku, gier, im pro, rytmu, foto, herba-
ty. A na dobranoc — niezwykte show. Wstep wolny.

KLUB KARINO OK KRAKOW-NOWA HUTA, UL. TRUSKAWKA 4

= 22 11, godz. 19 - Szalone lata 90. W ostatkowy wieczor w Chatupkach od-
bedzie sie huczna zabawa przed nadchodzacym okresem postu. Bedzie to wieczo-
rek taneczny dla dorostych, peten atrakcji | niespodzianek. W programie nie za-
braknie utworéw muzycznych z szalonych lat 90., a takze licznycti konkursow |
zabaw. W step: 45 zt.

= 25 11, godz. 17 - Bal karnawatowy w stylu brazylijskim. Ostatkowe zaba-
wy, czyli bale przed nadchodzacym okresem Wielkiego Postu, sg nieodtgcznym
elementem nie tylko polskiej tradycji. Najbardziej znang impreza tego typu jest
karnawat w Rio de Janeiro, gdzie specjalnie na te okazje uczestnicy parady przy-
gotowujg petne przepychu stroje karnawatowe. Klub Jednosc zaprasza dzieci i mio-
dziez do wspolnej zabawy. Wstep: 5 zi. ()

6

Notowania cenowe

SANATORYJNE

Podczas ferii zimowych wyjechatem
hieco poratowac zdrowie do Szczawni-
cy. Ten kurort juz w petni sprywatyzo-
wany oferuje dos¢ szeroka oferte lecz-
nicza dla osob chcacych podleczyC dro-
gl oddechowe lub narzad ruchu. W
uzdrowisku Szczawnica mozna skorzy-
stac ze skierowania z NFZ (leczenie sa-
natoryjne), ale takze z leczenia ambu-
latoryjnego za wiasne pienigdze. Cena
pakietu w zaleznosci od liczby dni
wynosi: 3 dniowy - 150 zt, 6 dniowy
— 280 zt, 12 dniowy - 480 zi, a 18
dniowy 660 zt. W ramach pakietu jest
porada lekarska oraz cztery zabiegi
dziennie, uzaleznione od rodzaju scho-
rzenia. Jesli na drogi oddechowe to na
pewno otrzymamy bardzo dobrg inha-
lacje celkowa, ktoéra kosztuje 14 zt (w
zamknietym pomieszczeniu ubrani w
biate nakrycie wdychamy opary solan-
ki przez 20 minut), moga byc inhalacje
Bullinga po 9 zi, jonofereza 12 zi,
czy cwiczenia oddechowe. W przypad-
ku chordb narzadu ruchu otrzymujemy
masaz klasyczny czesciowy 22 zi, jakis
zabieg hydroterapii | fizykoterapii, a
takze cwiczenia indywidualne dostoso-
wane do schorzenia. Oczywiscie moze-
my sobie dokupi¢ zabiegi do wspo-
mnianego pakietu. Podaje przyktady
cen z hydroterapii: kapiele mineralne
peretkowe czy borowinowe kosztuja od
15 do 22 zt. Najdrozszy jest masaz
podwodny, bo kosztuje 29 zi, a najtan-
szy masaz wirowy stop za 10 zt. Boga-
ta jest oferta kinezyterapii, ktora obej-
muje rozne gimnastyki od zbiorowej za
9 zt, poprzez gimnastyke indywidualna
za 15 zt do Ccwiczen na sitowni 59 zt za
10 wejs¢. Z zakresu elektrolecznictwa
najtansze sa diadynamik i jonofereza za
12 zt, poprzez ultraton za 14 zt do ten-
su, terapulsu, magnetronika, interdynu
za 15-16 z. Odmiang jest Swiattolecz-
nictwo 1 tu najdrozsze jest leczenie la-
serowe biostymulacyjne za 17 zt, a naj-
tansza lampa solux za 7 zt. Sa takze
oktady borowinowe po 12 zt. Oczywi-
scie do tego leczenia trzeba doliczyC
wyzywienie oraz noclegi. Niestety tu-
taj ceny sg dosC wysokie w znajduja-
cych sie obiektach sanatoryjnych i sg
zroznicowane w zaleznosci od pory
roku, oscylujgc w granicach 100 zt |
wiece] w zaleznosci od pokoju. Kto
natomiast skorzysta z prywatnych kwa-
ter zaptaci ok. 40-50 zt za nocleg, ale
do tego trzeba doliczy¢ wyzywienie.
Najlepiej zatem skorzystaC z leczenia,
ktore czesciowo optaca NFZ i wowczas
optata za 21 dniowy turnus w zalezno-
sci od pokoju wynosi od 300 do 700 zt
| mamy zapewnione noclegi, petne
wyzywienie, opieke medyczng oraz
trzy zabiegi dziennie. (sp)

WALUTA

Na rynku walut stabilizacja. Ztotow-
ka utrzymuje mocna pozycje.

W kantorze na pi. Bienczyce, paw.
24, tel. 12-641-46-29 zanotowano na-
stepujace kursv walut: USD: 3,00-3,04
zt; euro: 4,14 4,18 zt; GBP: 5,02 5,07
zt; CHE: 3,38-3,43 zi. (mp)

TRADYCYJNE
WEDLINY

Wyroby nie zawieraja
zadnych konserwantow, |

barwnikow
ani ulepszaczy smakul.

Jg 1

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466,
prowadzonego od 1995 roku

na bazarze ,Tomex”.
Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00,
sob. 7.30-14.00.

Od 21 do 27 lutego

W  KINIE ,,SFINKS™

« _GOLTZIUS” to najnowszy, prowokacyjny film Petera Greenawaya. auto-
ra m.in. ,,Kontraktu rysownika”, ,,The Pillow Book” czy ,,Ksigg Prospera". Jed-
noczesnie stanowi on drugg czesc trylogii Holenderscy mistrzowie, rozpoczetej por-
tretem Rembrandta. ktorg ma zakonczycC biografia Hieronima Boscha.

Bohaterem jest XVI-wieczny malarz i ilustrator, Hendrik Goltzius,

ktory usituje przekonaC margrabie Alzacji do sfinansowania dru- y

karni, dzieki ktorej mogtby wydac erotyczna, obrazkowsg wersje

Starego Testamentu. Tworzy naturalistyczne inscenizacje teatralne,

ktore ilustrujg petne erotyki biblijne przypowiesci: od Adama |

Ewy przez perwersje seksualne, kazirodztwo po homoseksualizm.

Wraz z kolejnymi wystepami otwarty i szczycacy sie wolnoscig stowa dwor mar-
grabiego staje sie coraz mniej tolerancyjny, szczegolnie gdy okazuje sie, ze wiadce
ols$nita uroda jednej z zameznych aktorek. Wolnosci stowa jest coraz mniej, a
dyskusje nad znaczeniem poszczegolnych spektakli stajg sie coraz goretsze, z wolnej
wymiany mysli przeksztatcajg sie w proces mkwizycyjny. Skomplikowanym re-
lacjom miedzy aktorami, dworzanami | wiadcg towarzyszg watki edukacyjne.
Poznajemy stynne obrazy na tematy biblijne i ich interpretacje.

= _ANIOL SMIERCI" jest emocjonujacym, rasowym thrillerem, a jednocze-
Snie opartg na faktach przypowiescig o ztu. Byt tez argentynskim kandydatem do
Oscara. Wszystko zaczyna sie w 1945r. Z pomocg Banku Watykanskiego i taj-
nej, zrzeszajacej bytych esesmanow organizacji Odessa, najgrozniejsi zbrodniarze
wojenni przedostajg sie na tereny nieobjete ekstradycjg do Europy. Ogromnym
terytorium, na ktorym najtatwiej mozna sie schowac, a ktére kulturowo i histo-
rycznie wcigz znajduje sie pod wptywem Niemiec, jest Ameryka Potudniowa, a
szczegolnie Argentyna. To ona staje sie mekka dla uciekinierow. Nadchodzi rok
1962. Sympatyczna rodzina z dwojka dzieci, jadaca obja¢ w spadku po zmariej
krewnej piekny hotel nad jeziorem, spotyka na swej drodze przystojnego, kultu-
ralnego Niemca. Nieznajomy z tatwoscig nawigzuje z mmi kontakt, stajac sie nie-

bawem pierwszym gosciem pensjonatu. Szczegolnym zainteresowaniem obdarza
on majaca problemy ze wzrostem coreczke poznanego matzenstwa. Przedstawia-

jac sie jako specjalista od genetyki, oferuje swojg pomoc. Tak, z pozoru niewin-

nie, rozpoczyna si¢ mrozace krew w zytach spotkanie z potworem. Tajemniczym
gosciem okazuje sie bowiem ostawiony Aniot Smierci  Josef Mengele - jeden
z najbardziej poszukiwanych zbrodniarzy wojennych, niosacy sSmierc ,lekarz z
Oswiecimia. (as)

3 1... TANIEC

Krakowskie Centrum Choreograficzne zaprasza na finat czwartej edycji konkursu
choreograficznego 3...2...1.. TANIEC - 22 lutego (sobota), w godz 17.00-20.00,
w studiu C4 NCK (podane godziny, ze wzgledu na ilos¢ zgtoszen, moga ulec
zmianie). Bilety: 25 zt. Informacje i zamowienia: Biuro Promocji i Organizacji Wi-
downi, tel. 12 644-24-81, 517-248-619, e-mail: rezerwacja@nck.krakow.pl. (mp)

SPOTKANIA Z PIOSENKA

23 lutego (niedziela), o godz. 16.00, w sali kameralnej NCK Wojciech Dabrow-
ski poprowadzi kolejne ,,Spotkania z piosenkg". Zapraszamy kazdego, kto chce
mito spedziC czas i postuchac¢ starych niezapomnianych polskich przebojow. Wstep
wolny. < (nip)

POLIAMORIA W NCK

23 lutego (niedziela), o godz. 18.30, w studiu C4 NCK Krakowski Teatr Tanca
przedstawi spektakl ,,Poliamona". Wedtug Deborah Anapol nalezy pozwolic, by
to mitoSC nadawata ksztatt relacji, zamiast wciskaC jg w ksztatt, jaki nasz umyst
uznat za wiasciwy... Rezyseria i choreografia: Eryk Makohon i zespot. Bilety: 25
zt. Informacje i zamowienia: Biuro Promocji i Organizacji Widowni, tel. 12 644-
24-81, 517-248-619, e-mail: rezerwacja@nck.krakow.pl. (mp)

FILOZOFIA KANTA (2)

24 lutego (poniedziatek), o godz. 18.00, w sali kameralne)] NCK wyktad z cy-
klu Religia - Filozofia Kultura poprowadzi dr nauk humanistycznych Elzbieta
Wawro. Podczas dnigiej czesci dyskusji o Immanuelu Kancie, dowiemy sie o
cztowieku jako ,,celu samym w sobie" wszelkiego dziatania, a takze o panstwie
celow — moralnosci w zyciu spotecznym i znaczeniu filozofii moralnosci Kanta.
Wstep wolny. (mp)

TWORCZOSC STROZZIEGO W POLSCE

27 lutego (czwartek), o godz. 18.00, w sali kameralne] NCK, historyk sztuki,
pracownik Muzeum Narodowego w Krakowie Filip Chmielewski poprowadzi
Kolejny wyktad poswiecony wybitnym artystom europejskim i ich dzietach w
polskich zbiorach muzealnych. Tym razem mowa bedzie o tworczosci Bernarda
Strozziego. Wstep wolny. (mp)

NOWOSC!I W BIBLIOTECE

Biblioteka Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 5 poleca:

= Andrzej Szczeklik w rozmowie z Jerzym llgicni, Stuch absolutny® Wydaw-
nictwo Znak 2014. Profesor Andrzej Szczeklik to lekarz legenda. Humanista o
niewiarygodnej erudycji, ktory podniost medycyne do rangi sztuki. Leczyt najwy-
bitniejszych polskich pisarzy i artystow: Lema, Mitosza, Szymborska, Wajde, Ti-
schnera, Mrozka. Znany takze z gry na fortepianie w ,,Piwnicy pod Baranami” |
brawurowej jazdy na nartach, byt jedna z najbarwniejszych postaci Krakowa. Jego
btyskotliwe ksigzki o medycynie: ,,Catharsis”, ,,Kore™ i ,,NieSmiertelnoSC" staty
sie bestsellerami nie tylko w Polsce. Stuch absolutny pomaga zrozumiec, skad
biorg sie ludzie wyjatkowi, jak wielkiej pracy i pasji wymaga zrealizowanie ma-
rzen.

Wiece] na www.okn.edu.pl.
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ARTzona Osrodka Kultury im. C.K. Norwida zaprasza

W HOLDZIE JASKOWI NOWAKOW!

W pierwszg sobote marca o godz.
19.30 ARTzona Osrodka Kultury im.
C.K. Norwida wraz z Rodzing Nowa-
kOw zaprasza na nadzwyczajny koncert
zatytutowany , W Hotdzie Jaskowi
Nowakowi”. Pretekstem do zorganizo-
wania tego wydarzenia byta miniona we
wrzesniu ubiegtego roku XXXV rocz-
nica dziatalnosci ludowej kapeli ,,Kra-
kusy”, powstatej w 1978 r., przy owcze-
snym Domu Kultury im. Lenina (dzi-
siejszym Osrodku Kultury im C.K. Nor-
wida), ktorej Jan Nowak byt zatozycie-
lem - odszedt niedtugo po obchodach
XXX-lecia 1 marca 2009 r. Na te oka-
zje rodzina Nowakow, we wspotpracy
Z ARTzong OKN przygotowata niezwy-
kle roznorodny program artystyczny, w
ktorym obok szanownych Jubilatow -
,Krakusow” wystapig ,,Promyki Krako-
wa” pod kierownictwem Romany Krze-
mien oraz zespot rodzinny ,,Nowocki”,
a takze zespoty rodzinne niezwigzane z
muzyka ludowa, tj. ,,Code Under” (ha-
evy modem rock), ,, After 4 Tea” (rock
1. 70) 1 West Band (country). Jako do-
datkows atrakcje koncertu przewidzia-
no wystawe zdje¢ pochodzacych z ro-
dzinnego archiwum, wystawe rekodzie-
la, a nawet obrazow o tematyce ludo-
wej autorstwa Nowakow. ()

Scena kabaretowa Norwida zaprasza

KABARET NOMEN OMEN
W PROGRAMIE ,,TO | OWO"

Kabaret Nomen Omen to niedawno powstaty zespot sktadajacy sie z czworga
studentow krakowskich uczelni. Mtodych ludzi potaczyta pasja oraz che¢ wspol-
nej dziatalnosci kabaretowej. | chociaz trudno potaczy¢ nauke z pasja, to jednak
zespot stawia wiasnie pierwsze kroki na scenie kabaretowej wnoszac do nigj
Swiezosc¢ 1 obowigzkowe poczucie humoru. Organizatorzy zapraszajg do Osrodka
Kultury im. C.K. Norwida, 0s. Gorali 5. na goscinny wystep kabaretu, ktory od-
bedzie sie w sobote, 22 lutego o godz. 18.00. Kabaret wystgpi z pierwszym
w swojej historii programem ,,To I owo” wypetnionym skeczami | piosenkami
0 roznej tematyce. Zadanie, jakie stawia przed sobg zespoét, to rozSmieszenie wi-
downi | udowodnienie, ze kabaret moze byc sztuka. Wstep wolny. (f)

W Galerii Osrodka Kultury im. Norwida

ABRYKA anm

21 lutego o godz. 19.00 w Galerii Osrodka Kultury im. C. K. Norwida (0s. Go-
rali 5) odbedzie sie wernisaz wystawy prac Haliny Sala, Agnieszki Malatynskiej-
-Stankiewicz oraz Mieczystawa Kurpiela. FABRYKA ahm, przedstawi kolekcje
zatytutowang ,,SKOJARZENIA”. Na ten zaskakujacy nowy projekt sktadajg sie
trzy linie produkcyjne: fotografia Agnieszki Malatynskiej-Stankiewicz, malarstwo
Haliny Sali i1 rzezba Mieczystawa Kurpiela. | cho¢ kazda z fabrycznych linii jest
Inna, kazda zbudowana zostata przez innego autora, razem tworzg troj produkcije,
bez ktorej nie mogtby istniec ten artystyczny zakiad. Kolekcja *"KOJARZENIA”,
pokazuje, ze sita FABRYKI ahm tkwi w réznorodnosci, w innym spojrzeniu na
sSwiat, w innych emocjach. Udowadnia, ze odmiennoSC kojarzy rézne wyobraznie,
wywotujac czesto podobne skojarzenia. Prace mozna oglada¢ do 14 marca br.
Wstep wolny. ()

2. NAVIGATOR FESTIWAL

W dniach 28 lutego - 2 marca (pigtek-niedziela) w NCK odbywa sie 2. Navi-
gator Festival - festiwal podrdoznikow. Prezentacje z podrdzy, warsztaty, wieczor
filmowy, wystawy malarstwa i fotografii, kiermasze, kuchnie swiata i wspoélna
zabawa przy muzyce etnicznej - to wszystko zdarzy sie w miejscu, ktore na trzy
dni zamieni sie w Nowohuckie Centrum Kultury Podrdzniczej. Festiwal to mo-
rze atrakcji, konkurs w kategorii OPEN (szczegoty na stronie Navigatora), nie-
przewidziane zdarzenia i mozliwos¢ spotkania znanych pod kazda szerokoscig geo-
graficzng podroznikow. Bilety: 29 zt (jeden dzien), 69 zt (karnet). Pokazy OPEN
- wstep wolny. Strefa targowa - wstep wolny. (mp)

Joanna Kotacz-Smieja

PLAKATY C

Od 24 lutego w Osrodku Kultury im.
C.K. Norwida (os. Gorali 5) bedzie
mozna oglada¢ wystawe plakatow fil-
mowych Joanny Kotacz-Smieja. Artyst-
ka na co dzien zajmuje sie grafika. Jest
absolwentkg Krakowskie] Szkoty Arty-
stycznej. Na wystawie prezentowana
bedzie jej praca dyplomowa Fotografia
Inscenizowana - seria plakatow do fil-
mow, ktore przeszty do historii Kina,
Wystawe mozna oglada¢ do 31 marca
br. Wstep wolny. ()

Norwida zaprasza wszystkich swoich
sgsiadow oraz wszystkich mieszkancow
dzielnic nowohuckich na spotkanie pod
hastem: ,,Uwolnij paczka”. - Opowie-
my Wam o tradycjach ttustego czwart-
Ku 1 innych paczkowych historiach -
zachecajg organizatorzy. Spotkanie od-
bedzie sie w czwartek, 27 lutego o
godz. 18.30 w ARTzonie OKN, os.
Gorali 4. Wstep wolny. ()

W PODROZY
7/ GRUPA

28 lutego o godz. 18.00, w Galerii
Centrum, budynek B/foyer NCK roz-
pocznie sie wernisaz wystawy malar-
stwa rumunskich i polskich artystow z
Grupy Kroma pt. ,,W podrozy”. Jest on
potaczony z 2. Navigator Festivalem.
Wystawa czynna od 20 lutego, (mp)

JHAMERNICY” NA GORALSKIM KARNAWALE

16-21 lat - Mirostaw Lassak z Julig
Skiba, kat. 40+ Stawomir Lassak z
Monikg Lassak oraz Kazimierz z Anng

Na 42. Karnawale Goralskim w Bu-
kowinie Tatrzanskiej,.Mali Hamemicy”
otrzymali wyroznienie i nagrody -

paczki ze stodyczami. W przegladzie
uczestniczyto 40 par tanecznych. Wy-
roznienia zdobyli z ,,Hamemika”: Kat.

21 lutego 2014 r.,

Lassak; Anna I Monika otrzymaty do-
datkowe vouchery na ustugi kosme-
tyczne. Rowniez w konkursie tanca
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zbojnickiego Zespot Goralski ,,Hamer-
nik” zdobyt wyroznienie. Dzieci i mio-
dziez przygotowywali choreografowie |
Kierownicy artystyczni obydwu zespo-
tow z Nowohuckiego Centrum Kultu-
ry: Anna | Kazimierz Lassakowie. (mp)

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, I, 13.00, 17, 19.00.

Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, Il, 12.30, 16, 19.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 16.30, 18, 19.30.
Krzeslawice: 9.30, sobota — 17.00.
Pleszéw: 7.40, 11.30.
Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00,
Ruszczg: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.
Koscielniki: 1030, 19. — -
Wolica: 9, 18.

Lubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

Badzcie wiec wy doskonali, jak doskonaty jest Ojciec wasz niebieski
(por. Mt 5)

| X do I'\V- 18.00.

Niejeden z nas miatby pewnie ochote polemizowa¢ z powyzszym poleceniem
mowiac ,,Ale przeciez ja jestem tylko cztowiekiem”. Bo czy nie jest to wskaza-
nie na wyrost?

Otdz, po pierwsze, skoro otrzymaliSmy je od Jezusa, to z pewnoscig nie sg to
stowa bez pokrycia. Ot, taka sobie przenosnia. A po drugie, trzeba sobie przypo-
mniec, ze my faktycznie zostalismy stworzeni na obraz Boga, wiec mamy w So-
bie site do zycia po Bozemu. Musimy zatem prawde te ciggle w sobie odSwiezac
| mieC ambicje zyC tak jak nasz pierwszy, wspolny Ojciec - Bog.

ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI |

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnia;
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 1 Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowigzujg juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci
maja zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funk-

cjonujg dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego I przy Szpitalu
Im L. Rydygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 661-22-40.

| DYZURY APTEK |

e Od piatku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (catg dobe).

e Ponadto przez caty tydzien dyzur peini apteka w os. Kazimierzowskim 30,
tel. 648-59-57 - od poniedziatku od piatku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| W niedziele od 8 do 15.

| PRZYCHODNIE PELNIACE DYZURY LEKARSKIE |

e Opieke catodobowag nad pacjentami Niepublicznych Zaktaddéw Opieki
Zdrowotnej petnia: Ambulatorium Opieki Catodobowej, os. Jagiellonskie
1, tel. 648-00-44 oraz os. Niepodlegtosci nr 2, tel. 647-02-44.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, 0s. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w drugg nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie na 0s. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do piatku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdziernik
w kazdg sobote | niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60; www.ma.kra-

kow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogolne.

[ MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP  Muzeum Czynu Zbrojnego za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczgcego sie
na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. Tel. 696-729-125.

KINA 1

SFINKS: = 21.02 (piatek) - godz. 17.00 ,,Aniot Smierci” (Argentyna-Fran-
cja), godz. 19.00 ,,Goltzius” (WIk. Brytania-Holandia). « 22.02 (sobota) — godz.
17.00,,Goltzius”. godz. 19.25,Aniot smierci”’. = 23.02 (niedziela) - godz. 17.00
LZAniot Smierci”, godz. 19.00 ,,Goltzius”. = 24.02 (poniedziatek) - kino nie-
czynne. = 25.02 (wtorek) — godz. 14.30 Filmowy Klub Seniora ,,Aniot Smier-
ci”’, godz. 17.00 ,,Goltzius”, godz. 19.25 ,,Aniot Smierci”. = 26.02 (Sroda) -
godz. 17.00,,Aniot Smierci”, godz. 19.00 ,,Goltzius”. = 27.02 (czwartek) - godz.
17.00 ,,Goltzius”, godz. 19.00 ,,Aniot smierci”.

W TEATRZE LUDOWYM

¢ Duza Scena, os. Teatralne 34: = 21 |l (piatek), godz. 10 - Przygody Arka
Noego; godz. 19 - Kubus ijego pan. = 22 Il (sobota), godz. 18 — Kubus ijego pan.

+ 23 1l (niedziela), godz. 16 i 19 - Preludium stowianskie. « 251 26 Il (wto-
rek i sroda), godz. 10 - Btysk rekina. = 27 Il (czwartek), godz. 10 -.Kot w
butach.

¢ S ; » 21 1l (piatek), godz. 19 - Ho-
tel Babilon. = 22 Il (sobota), godz. 19 - Kolega Mela Gibsona (goscinnie Teatr
Korez). « 23 Il (niedziela), godz. 19 - Zabojca. = 27 Il (czwartek), godz. 19 -
Sarenki.




[ NOTESU KIBICA

22.02 (sobota) - godz. 15, mecz pit-
Ki noznej: Hutnik - Rekord Bielsko-
Biata (boisko osrodka w Skotnikach)

22.02 (s) - godz. 17, druga liga
siatkOwki mezczyzn: Hutnik - Bte-
Kithni Ropczyce (hala Zespotu Szkot
Ogolnoksztatcacych Integracyjnych
nr 5, 0s. Stoneczne 12)

26.02 (Sroda) - godz. 19, mecz pit-
Ki noznej: Hutnik - Unia Tarnow
(boisko osrodku w Skotnikach).

BEDZIE SaFP ZAMIAST WANDY

Jesienig 2011 roku w nowohuckim klubie sportowym
Wanda po prawie 50 latach zostata utworzona druzyna pit-
Ki reczne] mezczyzn. Stato sie tak przede wszystkim dzieki
staraniom Swietnego kiedys zawodnika innego z klubow z
Nowe] Huty. Hutnika, reprezentanta Polski, Jerzego (karpie-
la, ktory zostat szkoleniowcem reaktywowanego zespotu.

Wanda najpierw rozgrywata spotkania towarzyskie, uczest-
niczac takze w roznych turniejach, po czym wystartowata w
rozgrywkach trzeciej ligi matopolskiej. Jej dominacja byta
ogromna - zremisowata w nich tylko jeden mecz - totez nie
zaskakuje, ze Garpicl zgtosit jg do rozgrywek krajowych.
Obecnie drugi sezon uczestniczy w zmaganiach Il ligi |

bedzie to jej ostatni sezon.

Okazuje sie bowiem, ze w klubie z ul. Odmogile nie be-
dzie juz pitkarzy recznych, ktorzy chociaz byli wobec nie-
go autonomiczni 1 na wszystko sami zdobywali potrzebne im
srodki, to przeciez formalnie znajdowali sie w jego struktu-
rach. W zwiagzku z trudng sytuacja materialng Wandy nic za-
wsze byto to dla nich korzystne, mogto skutkowacC pewny-
mi wymiernymi stratami i postanowili jg opuscic.

dowego.

przeniesc sie do Stowarzyszenia dla Freda Przyjaciele, ktore
grupuje wiele znakomitosci krakowskiej pitki recznej, za-
wodnikoéw, trenerow' | dziataczy, a zostato kiedysS zatozone
przez nich dla uczczenia pamieci swietnego szczypiomisty
Alfreda Katuzinskicgo. Poczyniono juz pewne kroki orga-
nizacyjne, w tym wystgpiono do Krajowego Rejestru Sa-

Wszystko jest wiec na najlepszej drodze do zmiany barw.
Na pewno od przysziego sezonu, chociaz nic mozna wy-
kluczycC, ze jeszcze w biezacych rozgrywkach zespot z
Nowe] Huty bedzie wystepowat pod nazwg SdFP. Jeszcze
niedawno byta taka druzyna, ktora nosita wowczas podwoj-

ne miano Kusy/SdFP, gdyz byia zwigzana z dziatajacym

Podjeto decyzje o tym, ze nowohucki drugoligowiec ma

przy Zespole Szkét Ogolnoksztatcacych Sportowych nr |
(0os. Handlowe 4) klubem Kusy.

Teraz do Stowarzyszenia - w najblizsza sobote, 22 lute-
go, organizuje coroczny Bal Szczypiomiaka w jednym z
nowohuckich hoteli - wraca wiec ligowa pitka reczna |
pozostaje mie¢ nadzieje, ze uda mu sie z sukcesami popro-
wadzi¢ nowohuckich pitkarzy recznych.

(dan)

WSTYD BYLOBY PRZEGRAC TEN MECZ

WANDA - JUVENIA RZESZOW 34-27 (16-14)

WANDA: Kowalski, Weihonig

Karol Franczak 9. Karwowski. Witowski

5, Curylo 2, Dziedzic, Krystian Franczak 6. Marzec 2. Jewiarz 2, Nowak 7,

Szopa 1, Raczkowski.

Po trzech minutach wygladato to
spotkanie nie najlepiej (0-2) | podob-
nie byto w 6 min (1-4). Wtedy jednak
do ataku ruszyli Karol Franczak |
Krystian Franczak. Za ich sprawg
szczypiomisci z Nowej Huty prowa-
dzili 6-5 - nikt wiecej nie trafiat - |
chociaz przez moment byt jeszcze re-
mis, to widac jednak byto, ze powoli
dochodza do siebie. Przegrana z ostat-
nim zespotem tej grupy nie Swiadczy-
taby o nich dobrze. Kiedy przewage

WicLe BRAMEK W RUIN

dla Wandy odzyskat Wiktor Witow-
ski. to stato sie jasne, ze nie przegra-
Ja tego meczu. Prowadzili w nim juz
do konca. Przed przerwa najwyzsza
roznica wynosita cztery bramki, a mie-
li Ja po rzucie Mirostawa Curyty.
Goscie starali sie jeszcze czasem od-
gryzac, lecz staC ich byto jedynie na
Zmniejszenie strat.

Podobnie byto po zmianie stron. W
35 min Juvenia — miata w sktadzie tyl-
ko jedenastu zawodnikéw - po ataku

Tym razem pitkarze Hutnika rozegrali mecze sparingowe poza osrodkiem
w Skotnikach. Podczas obydwu wystepow strzelili az po piec bramek.

Zaczell od spotkania z wystepujacym
w czwartej lidze matopolskiej Gorni-
kiem Wieliczka. Gra byta bardzo rado-
sna | racze] mato kto myslat o obro-
nie, gdyz padto podczas niej dziesieC
bramek. Zakonczyta sie remisem 5-5
(3-3). Bramki dla hutnikow strzelili
Przemystaw Antoniak, Jakub
Ochman, Mateusz Stanek, Damian
Guzik | Mateusz Guja. Wptyw na ich
poczynania miaty zapewne takze ciez-

OPOZN
W tym tygodniu, od 17 lutego. Kra-

kowski Klub Zuzlowy, prowadzacy dru-

goligowy (wedtug wprowadzonego w
styczniu nazewnictwa jest to Polska 1.
Liga Zuzlowa) zespot Speedway Wan-
da, miat rozpoczaC sprzedaz karnetow
na tegoroczne zmagania. Nieoczekiwa-
nie jednak zostata ona odwotana.

Nie podano jednak doktadnie, dlacze-
go tak sie stato. Opublikowano jedynie
krotki komunikat, przepraszajac jedno-
czesnie wszystkich zainteresowanych:

przyczyn zupetnie niezaleznych od
Klubu, karnety zostang wprowadzone
do sprzedazy od 26 lutego 2014. Z
naszej strony serdecznie przepraszamy
| liczymy na Waszg cierpliwosc. Prze-
kazcie informacje znajomym. Pozdra-
wiamy”,

Ceny karnetow: VIP - 250 zt, normal-
ny - 100 zt, ulgowy - 80 zt. Miejsca
dla posiadaczy tych najdrozszych wej-
sciowek znajdowac sie bedg w zamknie-
tej strefie na trybunie VIP, tuz przy star-
cie. Beda oni mogli wjecha¢ samocho-
dem na teren stadionu oraz otrzymywac
bedg gratis program zaw ow. Wszyst-
Kie karnety obejmuja pie¢ spotkan rundy

38

Kie treningi, jakie podczas ferii prowa-
dzit z nimi trener Andrzej Paszkie-
wicz. Dat on tez pograc w tym spotka-

niu kilku klubowym juniorom. Byli
wsrod nich m.in. Piotr Filipek, Seba-
stian Jacak. Grzegorz Silczuk 1 Gu-
ZIK.

W pierwszej potowie Hutnik wystapit
w sktadzie: Jasowicz — Bienias. Ortow-
ski, Silczuk, Guja - Swiatek, Serafin,
Ochman, Gamrot, Antoniak - Stanek.

ONA SPRZEDAZ KARNETOW

zasadniczej Polskiej 1. Ligi Zuzlowej -
co ciekawe na oficjalnej stronie inter-
netowe] klubu jest wcigz 11 liga 1 nic ma
sie co dziwic, gdyz ta nowa nazwa jest
PO prostu Smieszna — oraz dwie imprezy
nicligowe, eliminacje Ztotego Kasku |
cwiercfinat indywidualnych mistrzostw
Polski.

Znane sg tez ceny biletdw na impre-
Zy W tym sezonie. Mozna wiec sobie
obliczyc¢, co taniej wyjdzie. Kupi¢ wcze-
Sniej karnet, czy przed poszczegolnymi
zawodami staC w kolejce po bilet.

Bilety: normalne w zamknietej strefie
przy starcie — 30 zt, normalne - 20 z,
ulgowe - 15 zi, dzieci do lat 6 — wstep
bezptatny. Uwaga! Nie bedzie ulgowych
wejsciowek na miejsca znajdujace sie w
strefie zamknietej. Prawo do zakupu bi-
letow ulgowych ma miodziez uczeszcza-
jaca do szkoty podstawowej, gimnazjum
oraz szkoty sredniej, studenci szkoét
wyzszych do ukonczenia 26 roku zycia,
rencisci i emeryci. Dla widzéw z bile-
tami ulgowymi wstep na stadion bedzie
Za okazaniem dokumentu uprawniajgce-
go do znizki (legitymacja).

(dan)

Dariusza Szalka doprowadzita do sta-
nu 20-19 dla krakowian. Byt to jej
ostatni zryw w niedzielne popotudnie.
Na wiece] Wanda jej juz nie pozwoli-
ta, na dwie, trzy bramki gospodarze
tracili jedna, ciagle powiekszajac prze-
wage. W 45 min za sprawg Karola
Franczaka, znajduje sie na trzecim
miejscu listy najlepszych strzelcow
czwarte] grupy, byto 26-19.
Najwieksza, oSmiobramkows roznice
krakowianie osiggneli w 57 min, Kie-
dy prowadzili 32-24, a celnym rzutem
popisat sie Curyto. Gospodarze od
dawna byli juz pewni wygranej, ktora
mogtaby byC znacznie wieksza, gdyby
nieudany poczatek spotkania. Ale w

Po przerwie na boisko wyszli: Fratczak
- J. Ciesla. Bienias, Jagta, P. Filipek
Jacak, Murzyn, Guja Ochman. Pisz-
czewski - Guzik.

Na drugie spotkanie Hutnik pojechat
na Slask, gdzie w Katow icach zmierzyt

sie z wystepujaca w trzeciej lidze Po-
lonig taziska Godrne. Krakowianie
zwyclezyli 5-1 (2-1), a o takim wyni-
ku zadecydowaty ostatnie minuty.
Mozna zresztg stwierdzic, ze grali od
poczatku do konca. Dobrze zaczeli
dzieki skutecznej grze Patryka Serafi-
na. ktory najpierw dograt do Krzysz-

Po raz szosty odbyt sie pitkarski Tur-
niej Kibicow Hutnika im. Zbigniewa
Roszcwskicgo. Spotkania odbywaty sie
w hali przy ul. Ptaszyckiego (dawna
hala Hutnika), w' ktorej mozna byto
spotkac wielu sympatykow nowohuc-
kiego Kklubu, wytrwale ogladajacych
sportowe zmagania. Nie wszyscy wy-

KIB

trzymali jednak do konca, gdyz trwa-
ty one az przez osiem godzin, ale
mimo to nie brakowato przy tym za-
bawy i Smiechu.

W rywalizacji uczestniczyty nic tyl-
ko zespoty kibicow Hutnika. Przyje-
chaty rowniez ekipy z zaprzyjaznio-
nych polskich klubow Stomilu Olsztyn
| Wisty Ptock, a takze z zagranicy. Nie
po raz pierwszy byli Niemcy z |.FC
Magdeburg, a debiutowali sympatycy
ukrainskiego Dynama Kijow. tacznie
w' turnieju wystapity 24 zespoty, kto-

Sport
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ten sposob pobrali zapewne jakies na-
uki | powinni pamietacC, ze do kazde-
go rywala, niezaleznie od zajmowane-
go przez niego miejsca, nalezy pod-
chodzi¢c z odpowiednig uwaga.

Na czele tabeli grupy czwartej 1l ligi
znajduje sie MTS Chrzanow - 24 pkt.
Wanda zajmuje siddme miejsce - 10.
Teraz nowohuckich szczypiomistow
czekajg dwa bardzo ciezkie spotkania.
W najblizszy weekend jadg do Chrza-
nowa, gdzie lider wygrywa ze wszyst-
Kimi jak chce. W nastepnej kolejce
beda podejmowac trzeci w tabeli MO-
SIR Bochnia, ktory takze liczy sie w
rywalizacji o awans. Trudno bedzie im
teraz o punkty. (dan)

CZYCH SPARINGACH

tofa Swiatka, a w 10 min podwyzszyt
prowadzenie na 2-0.

Na kolejne bramki Hutnika, ktory
przez wiekszoSC czasu przewazat, trze-
ba byto poczeka¢ nastepne 70 minut.
Finisz jego pitkarzy byt bardzo impo-
nujacy. Tym razem skutecznoscig popi-
sywat sie Andrzej Piszczewski. ktory
trafit dwa razy, a do catego dorobku
dotozyt sie jeszcze Mateusz Gamrot.

- ZagraliSmy super meczyk. najlepszy
w tym roku. DominaliSmy szczegolnie
W pierwszej potowie — cieszyt sie szko-
leniowiec Hutnika Andrzej Paszkie-

re. podzielone zoslatyu na szes¢ grup
eliminacyjnych. Walka w nich byita
zacieta, gdyz jedynie trzy ekipy, Rena
Il — ubiegtoroczny zwyciezca catych
zawodow - Hutnik Milodosci | tazio-
ry Team zdobyty komplet punktow.
Podobnie wygladaty spotkania na-
stepnej rundy i niektdre z nich musia-

CE GRALI | DOBRZE

ty konczyc sie seriami rzutow karnych,
bowiem w regulaminowym czasie byt
remis. Faworyci jednak nie zawodzili.
W poitfinale Rena 11 pokonata 3-0 ry-
wall z druzyny Bicr te Kure - pomy-
stowos¢c w wyszukiwaniu nazw jest
zaskakujaca, ale swiadczy o poczuciu
humoru pomystodawcow - a Hutnik
Mitodosci okazat sie lepszy od Boca
Gumiors, zwyciezajac 1-0.

W meczu o trzecie miejsce kolejny
raz tego wieczoru zmierzyty sie ekipy
Boca Gumiors i Bier te Kure, ktorych

Sport
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ODBYL SE
DARTA

10 lutego br. odbyt sie turniej darta.
W zawodach wzieto udziat 17 osob.
Czarnym koniem okazat sie Bartosz
Chronowski, ktory po przegranej na
prawej stronie z Bobrem rozpoczat
sw0j marsz na lewej stronie drabinki,
gdzie dotart do finatu lewej, eliminujac
po drodze m.in. Krzyska Galusa, po
bardzo emocjonujgcym meczu (3 2).
Swietna dyspozycja tego wieczoru nie
wystarczyta jednak na pokonanie fawo-
ryta turnieju Krzysztofa Kciuka. Finat
to starcie Przemka Bobrowskiego |
Krzyska Kciuka, dwie wygrane 3-0 |
3-1 popularnego Kciunia daty mu wy-
grang w catym turnieju. Na uwage za-
stuguja ,,wybryki" Krzyska - dobry
prognostyk przed zblizajgcym sie wiel-
kimi krokami GP Matopolski.

Wyniki: 1. Krzysztof Kciuk; 2. Prze-
mystaw Bobrowski; 3. Bartosz Hro-
nowski; 4. Jacek Styczynski: 5-6. Ry-
szard Janiczek, Piotr Bil; 7-8. Miesz-
ko Ciuta. Krzysztof Galus; 9 12. tu-
kasz Kaminski. Karolina Pacia. Anto-
ni Gmyrek, Agata Fidelus; 13-16.
Anna Halejcio, Oktawian WTroniak,
Artur Swiatek, lza Zawada; 17-24. Ju-

styna Sobala. (k)

wicz, chwalac swoich zawodnikow.
Taka wypowiedz w jego przypadku jest
rzadkoscia, znany jest przeciez z tego,
ze nie lubi za duzo mowic | jest
0szczedny w wyrazaniu pochwat, przy-
najmniej publicznych. Ale podobno
rzeczywiscie tak byto, jego zawodnicy
pokazali bardzo dobrg gre, na tle bar-
dzo mocnego sparingpartnera, najmoc-
niejszego w tym okresie przygotowaw-
czym.

Hutnicy rozpoczeli spotkanie w skia-
dzie: Jasowicz - J. Ciesla, Ochman.
Orfowski, Jagta - Swiatek, Gamrot,
Murzyn, Serafin, Guja - Stanek. Po
przerwie na boisko weszli zmiennicy:
Siwiecki, Bienias, Piszczewski, Anto-
niak. (dan)

konfrontacja w eliminacjach zakonczy-
ta sie remisem. Tym razem lepsi oka-
zali sie Boca Gumiors, zwyciezajac
1-0. Nieoczekiwanie w finale nie byto
wielkich emocji. Zawodnicy Reny 11
powtorzyli osiagniecie z poprzedniego
turnieju 1 znowu okazali sie najlepsi.
Tym razem wygrali z zespotem Hutnik

SIE BAWILI

Mitodosci 3-0, a indywidualnie ich
zawodnik. Daniel Ziemny zostat wy-
brany najlepszym pitkarzem catego
turnieju.

Jak zwykle podczas takich imprez
wiele dzieje sie w kuluarach. Mozna
wiec byto zaopatrzycC sie w rézne Ki-
bicowskie akcesoria i gadzety. Jak po-
data strona hutnik.org mozna byto na-
wet zaopatrzyC sie w obuwie z klubo-
wym herbem. Coz, klient nasz pan,
totez trzeba mu zaproponowac prze-
rozne towary. (dan)

Sport
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PIATEK

5.20 Zagadkowa Jedynka 5.55 TVP
INFO w TVP I: Info Poranek 7.45 So-
czi 2014: Halo, tu Soczi 8.00 Wiado-
mosci 8.00 Pogoda poranna 8.05 Poli-
tyka przy kawie 8.25 Soczi 2014 - stu-
dio 8.40 Soczi 2014: Ski cross kobiet
(eliminacje) 9.30 Soczi 2014 - studio
9.40 Soczi 2014: Curling mezczyzn
(mecz o 3 miejsce) 10.30 Soczi 2014:
Ski cross kobiet - eliminacje 11.05 So-
czi 2014 - studio 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.35 Przepis dnia
(53) - magazyn 12.45 Natura w Jedyn-
ce: Najmtodsi w ZOO (20) 13.15 Na-
tura w Jedynce: Najmiodsi w ZOO (21)
13.55 Jaka to melodia? (2814) 14.30

Moda na sukces (5934) 15.00 Wiado-
mosci 15.05 Pogoda 15.15 Soczi 2014
— studio 15.20 Soczi 2014: tyzwiar-
stwo szybkie - bieg druzynowy kobiet
(1/4 finatu) 15.25 Soczi 2014: Biathlon
— sztafeta kobiet 16.50 Soczi 2014 -
studio 17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda
17.25 Jaka to melodia? (2815) 17.55
Galeria (151) - serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 18.30 Swiat sie kreci (108)
- widowisko publicystyczne 19.15
Przepis dnia (54) - magazyn 19.30
Wiadomosci 20.00 Sport 20.10 Pogoda
20.25 Swiat bez konca (8/8) - serial
produkcji kanadyjsko-niemiecko-angie-
slkiej (2010) (dozwolone od lat 16)
21.25 Weekendowy Hit Jedy nki: Pil-
karski poker - komedia sensacyjna
(dozwolone od lat 16) 23.15 Soczi
2014: Dzien na Igrzyskach 2335 Po
drugiej stronie korytarza - thriller
produkcji amery kanskiej (2009) (do-
zwolone od lat 16) 1.15 Weekendowy
magazyn filmowy 1.40 Swiat sie kreci
(108) - widowisko publicystyczne 2.30
Notacje: Jerzy Bralczyk. Lepiej mowie
niz pisze - cykl dokumentalny 2.40
Galeria (151)- serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 3.15 Po drugiej stronie
korytarza - thriller produkcji amery-
kanskiej (2009) (dozwolone od lat 16)
4.50 Zakonczenie dnia

5.55 Codzienna 2 m. 3 (15) - serial
komediowy produkcji TVP 6.25 Loka-
torzy (58/224). Niespokojna noc - se-
rial komediowy produkcji TVP 7.05 M
jak mitosc (449) - serial produkcji TVP
8.00 Pytanie na $niadanie 10.25 Barwy
szczescia (1069) - serial obyczajowy
produkcji TVP 10.55 Soczi 2014 - stu-
dio 11.00 Soczi 2014: Ski cross kobiet
(eliminacje) 11.20 Soczi 2014: Ski
cross kobiet (1/2 finatu) 1135 Soczi
2014 Ski cross kobiet (finat) 11.50 So-
czi 2014 - studio 11.55 Soczi 2014:
Curling mezczyzn (mecz o 3 miejsce)
12.50 Soczi 2014 - studio 13.40 Soczi
2014: Narciarstwo alpejskie - slalom
kobiet, tyzwiarstwo szybkie - bieg dru-
zynowy mezczyzn (1/4 finatu) 15.00
Soczi 2014 - studio 15.10 Ptocka Noc
Kabaretowa 2013 — program rozrywko-
wy 15.45 Panorama Kraj 16.05 Pogo-
da Kraj 16.15 Mariolka prawde Ci po-
wie (1) - widowisko rozrywkowe 17.00

Soczi 2014 - studio 17.10 Soczi 2014
Narciarstwo alpejskie - slalom kobiet
18.10 Soczi 2014: Hokej mezczyzn (1/
2 finatu) (1 tercja) 18.45 Panorama
18.50 Soczi 2014: Hoke] mezczyzn (1/
2 finatu) (2 tercja) 1935 Soczi 2014 —
studio 19.40 Soczi 2014: Hoke] mez-
czyzn (1/2 finatu) (3 tercja) 20.20 So-
czi 2014 - studio 2035 Barwy szcze-
scia (1070) - serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 21.15 Rodzinka.pl (125):
Pasje — serial komediowy produkcji
TVP 21.45 Rodzinka.pl (126): Rodzin-
na manipulacja 22.20 Dzieki Bogu juz
weekend (17) - program rozrywkowy
2335 Kryminalne zagadki Las Vegas
XIl (3/22) - serial sensacyjny produk-
cji amerykansko-kanadyjskiej (2011)
(dozwolone od lat 16) 0.25 Dzielnica -
dramat produkcji szwajcarsko-ame-
rykanskiej (1992); rei.: Steve Ander-
son; wyk.: Glenn Plunimer, Terrence
Williams, Byron Minns, Lexie Bi-
gham (dozwolone od lat 16) 2.15 Dr
House VIII (157): Transplant — serial
obyczajowy produkcji amerykanskiej
(2011) 3.10 Pitbull (6) - serial policyj-
ny TVP (dozwolone od lat 16) 4.10
Kryminalne zagadki Las Vegas XII (3/
22) — serial sensacyjny produkcji ame-
rykansko-kanadyjskiej (2011) (dozwo-
lone od lat 16) 4.50 Zakonczenie dnia

6.10 Swiat sie kreci (106) 7.00 Chrze-
scijanski obowigzek - reportaz 7.25
Zima w Wiklinowej Zatoce (5/7): Na
ratunek - serial animowany 7.40 Zima
w Wiklinowej Zatoce (6/7) 8.00 Pyta-
nie na $niadanie 10.30 Wilnoteka 10.45
Polonia w Komie: USA: Adam 11.00
Polonia 24 11.40 Galeria (116) - serial
obyczajowy’ produkcji TVP 12.00 Bar-
wy szczescia (1021) 12.25 tamigtow-
ka: Dolny Slask 12.35 Wiadomosci
12.50 M jak mitos¢ (1031) 13.50 Ko-
misarz Alex (25): Trzy sekundy 14.35
Zapiski tazegi: Dobrzany felieton
14.50 Jak to dziata (54): Implanty 15.25
Ztotopolscy (884): lle znaczy slub ko-
Scielny 16.00 Hala odlotow 2 (22): Mi-

toSC w czasach ponowoczesnych - talk-
show 16.55 Galeria (116) 17.20 Polo-
nia w Komie: USA: Adam 17.30 Tele-
cxpress 17.50 tamigtowka: Dolny
Slask 17.55 W 80 minut dookota Swia-
ta, czyli nieznany zyciorys Jacka WO0j-
cickiego (2) 18.50 Barwy szczescia
(1021) - serial obyczajowy produkcji
TVP 19.20 Ex Libris (159) magazyn
19.45 Dobranocka: Film pod strasznym
tytutem (2) - serial animowany 20.00
Wiadomosci 20.30 Sport 20.35 Pogoda
20.40 Lamigtowka: Dolny Slgsk 20.50
Na dobre i na zte (545): Zmiana planow
— serial produkcji TVP 21.45 Polonia w
Komie: USA: Julia 22.00 Polonia 24
22.45 Tumor Witkacego - Film fabu-
larny produkcji polskiej (1985); reil.:
Grzegorz Dubowski; wyk.: Janusz
Zakrzenski, Jerzy Binczycki, Marek
Barbasiewicz, Anna Seniuk, Edyta
Klapwyk, Laura tacz, Krzysztof
Chamiec 0.45 Powtorki programow

VW  TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Zapraszamy na kawe 10.05 Re-
lacje 1030 Wokot nas - pogoda 1035
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Zapraszamy na kawe 10.45 Nozem |
widelcem 11.00 Zapraszamy na kawe
11.20 Dziekuje ci zycie - reportaz
11.40 Eurosasiedzi 11.55 Czas na jaz-
de 12.10 Magazyn Aktywni 60+ 12.30
Wokot nas - pogoda 1235 Zapraszamy
na kawe 12.55 Agrobiznes 13.20 Za-
praszamy na kawe 1330 Wokot nas -
pogoda 1335 Polacy tu I tam 14.10
Antenowe remanenty 14.25 Dziennik
regiondw - tematy dnia 14.30 Zapra-
szamy na kawe 14.40 Wokot nas - po-
goda 14.55 Tango czyli zycie 15.55
Zapraszamy na kawe 16.00 Raport z
Polski 16.25 Dziennik regiondw - te-
maty dnia 16.30 Klub Srebrnego Wto-
sa 17.00 Zaproszenie: Jak swiety Miko-
ta) wakacje planowat (1) 17.00 Kroni-
ka — zapowiedz 17.03 Pogoda 17.05
Msza Swieta dla chorych 18.00 Pogoda
na narty - magazyn 18.10 Kronika Kul-
turalna 18.16 krakow.pl 18.30 Kronika
18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.05
Slizg 19.15 Turystyczna jazda 19.30
Wiara i zycie 19.50 Pod Tatrami 19.58
Pogoda 20.00 Region, ludzie, sprawy,
opinie 20.20 Pogoda na narty 20.25
Telezakupy 20.55 Pogoda 21.00 Pogo-
da 21.05 Echa dnia 21.15 Dla niesty-
szacych: Dziennik Regionow 21.40
Echa dnia - komentarze 21.55 Pogoda
22.00 Kronika 22.14 Pogoda 22.18
Kronika kulturalna 22.25 Wokot nas -
pogoda 22.35 Telekurier 23.00 Klub
Srebrnego Witosa - magazyn 23.25 So-
czi 2014: Halo, tu Soczi

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.20
Swiat wedtug Kiepskich 9.00 Mala-
nowski 1 partnerzy 10.00 Trudne spra-
wy 11.00 Dlaczego ja? - serial fabular-
no-dokumentalny 12.00 Dom nie do
poznania 6 — reality-show 13.00 tabe-
dziem byc... 2 - reality-show 14.00
Pierwsza mitoSC  serial obyczajowy
produkcji polskiej 14.45 Trudne sprawy
- serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia 16.30 Malanowski | partnerzy -
serial fabularno-dokumentalny 17.00
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny produkcji polskiej 18.00 Pierwsza
mitoSC - serial obyczajowy produkcji
polskiej 18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich serial komediowy
produkcji polskiej 20.05 Sezon na mi-
sia 2 — Film animowany produkcji
USA (2008) 21.45 Obcy kontra Pre-
dator 2 - Film s.f. produkcji USA
(2007) 23.35 CSI: Kryminalne zagadki
Miami - serial kryminalny 1.40 Dziew-
czyny z fortung 3.15 Tajemnice losu

6.15 Mango 7.20 Detektywi  seria!
fabularno-dokumentalny produkcji pol-
skiej 7.55 Doradca smaku 8.00 Dzien
dobry TVN 11.10 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny produkcji pol-
skiej 12.15 Rozmowy w toku - talk-
show produkcji polskiej 13.15 Szpital -
serial paradokumentalny produkcji pol-
skie] 14.15 W-11 - Wydziat Sledczy -
serial fabularno-dokumentalny produk-
cji polskiej 15.00 Wawa non stop - se-
rial obyczajowy 16.00 Rozmowy w
toku - talk-show produkcji polskiej
17.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny produkcji polskiej 18.00 Szpi-
tal - serial paradokumentalny produk-

cji polskiej 19.00 TVN Fakty, sport
19.50 Uwaga! 20.00 Doradca smaku -

magazyn kulinarny 20.05 Matrix Re-

wolucje - Film s.f. produkcji USA

(2003) 22.50 Siedem - thriller USA
(1995) 1.25 Kuba Wojewoddzki - talk-

show 2.30 Uwaga! 2.45 Arkana magii

TVN 7 tvn

7.20 Meski typ - talk-show 7.50 Sad
rodzinny - program fabulamo-doku-
mentalny produkcji polskiej 8.50 Sedzia
Anna Maria Wesotowska — program fa-

bularno-dokumentalny produkcji pol-
skiej 9.50 Dr House 4 - serial obycza-

jowy produkcji amerykanskiej 10.50

Ostry dyzur 13 - serial obyczajowy
produkcji amerykanskiej 11.50 Mango
13.25 Sad rodzinny — program fabular-
no-dokumentalny produkcji polskiej
14.25 Sedzia Anna Maria Wesotowska
— program fabularno-dokumentalny
produkcji polskiej 15.25 Agenci NCIS:
Los Angeles (1) — serial sensacyjny
produkcji amerykanskiej 16.20 Na
Wspolnej - serial obyczajowy 16.55
Przepis na zycie 5 - serial sensacyjny
18.00 Dr House 4 - serial obyczajowy
produkcji amerykanskiej 19.00 Agenci
NCIS: Los Angeles (2) - serial sensa-
cyjny produkcji amerykanskiej 20.00
Noc duchow - Film familijny USA
(2008) 22.15 Chinczyk (2-ost.) - thril-
ler Niemcy-Szwecja-Austria (2011)
0.05 Komgo - Film przygodowy USA
(1995) 2.20 Arkana magii

8.05 Kudtaty I Scooby-Doo na tropie
— serial animowany 8.35 Scooby-Doo 2
— serial animowany 9.05 Komisarz Rex
— serial kryminalny 10.05 Nieposkro-
miona mitos¢ - telenowela 11.05 Kie-
dy sie zakocham... - serial 12.05 Praw-
dziwe uczucie - telenowela 13.00 De-
koratomia 14.00 Mega Chichot - pro-
gram rozrywkowy 1430 Tylko muzyka.
Must be the musie 4 16.30 Straznik
Teksasu - serial sens. 17.30 Komisarz
Rex - serial kryminalny 18.30 Scooby-
Doo 2 - serial animowany 19.00 Kudia-
ty | Scooby-Doo na tropie - serial ani-
mowany 19.30 Nowy Scooby-Doo |
Scrappy Doo - serial animowany 20.00
Lodowa groza - thriller USA (2011)
21.55 STOP Drogowka - magazyn po-
licyjny 23.00 Niebezpieczenstwo zaba-
wy — Film erotyczny USA 0.55 Deko-

ratomia 1.25 To byt dzien

J PULS

PULS

7.00 Oggy |1 karaluchy - serial anim.
7.30 Daltonowie - serial anim. 8.00
Flintstonowie - serial anim. 9.05 Sity
pierwotne 5 - serial przygodowy 10.00
Gesia skorka - serial przygodowy 11.00
Ztotopolscy - telenowela 1230 Zbun-
towany aniot - telenowela 14.30 Kobie-
ta w lustrze - telenowela 15.30 Niania
— serial kom. 16.00 Gliniarz 1 prokura-
tor 3 — serial krym. 17.00 Sity pierwot-
ne 5 - serial przygodowy 18.00 Gesia
skorka - serial przygodowy 19.00 Pin-
gwiny z Madagaskani 2 - serial anim.
20.00 Prawo piesci - film sensacyjny
USA (2008) 21.50 Zlecenie na Smierc
- dramat sensacyjny Kanada (2010)
23.45 Maska grozy - horror USA
(2011) 1.35 Zobacz to!

CAIN

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.05

= MATRIX REWOLUCJE - Au-
stralijsko-amerykanski film science-fic-
tion z 2003 roku. Neo jest uwieziony
w tajemniczej stacji, znajdujacej sie na
ziemi niczyjej pomiedzy Swiatem ma-
szyn a Matriksem. Oba Swiaty sg ce-
lem niszczycielskich planow agenta
Smitha. W tym czasie mieszkancy Zio-
nu, ostatniej enklawy ludzkosci, przy-
gotowuja sie do obrony. Armia ma-
szyn jest juz bardzo blisko 1 za kilka-
nascie godzin zaatakuje miasto. Po
dtugich negocjacjach z rzadem Trinity
| Morfeusz dostajg zgode, zeby uwol-
nic Neo. Neo wierzy, ze jest w stanie
ocali¢ Zion przed zagtada.

TVP I, GODZ. 21.25

= PILKARSKI POKER - Polska
Komedia z 1989 roku. Sedzia pitkarski
|_aguna, niegdys stawny zawodnik,
Ktorego Kkariere przerwata kontuzja, po-
gragza sie w alkoholizmie. Doskonale
zdaje sobie sprawe z istniejacych w
futbolowym Swiatku uktadow, przeku-
pywania pitkarzy i sedziow, manipulo-
wania ludzmi. Nie chce mie¢ z tym
nic wspodlnego. Postanawia w niezwy-
kty sposob ukoronowacC wiasng Kkarie-
re sedziowska i zadrwi¢ z traktujacych
go protekcjonalnie dziataczy klubo-
wych.

TV POLSAT, GODZ. 21.45

= OBCY KONTRA PREDATOR -
Amerykanski film science-fiction z
2007 roku. Nieopodal matego mia-
steczka Gunnison w stanie Kolorado
laduje awaryjnie statek Predatorow,
Istot nalezacych do kosmicznej rasy
wojownikow. Jego zatoge zaatakowa-
la niebezpieczna hybryda Predatora |
Obcego. Potwor, ktory zaczyna zabijac
mieszkancow miejscowosci, rozmnaza
sie w szybkim tempie. Do Gunnison
zostaje wystany Predalor majacy uni-
cestwiC hybryde. Tymczasem miejsco-
wy szeryf wzywa na pomoc Gwardie
Narodowa. Rozpetuje sie krwawa wal-
ka. Nikt nie podejrzewa, ze rzad ame-
rykanski zamierza wykorzystac drama-
tyczng sytuacje do wiasnych celow.

TVN, GODZ. 22.50

= SIEDEM - Thriller produkcji
amerykanskiej z 1995 roku. Detektyw
David Mills rozpoczyna prace w wy-
dziale zabojstw. Jego poprzednik Wil-
liam Somerset, ktoremu trudno pogo-
dziC sie z przejSciem na emeryture,
musi mu w ciggu tygodnia przekazac
obowiazki. Tymczasem . miastem
wstrzasa seria dziwnych morderstw.
Detektywi odkrywaja, ze kazda kolej-
na ofiara to swego rodzaju ucielesnie-
nie jednego z siedmiu grzechow gtow-
nych: obzarstwa, chciwosci, lenistwa,
lubieznosci, pychy, zazdrosci 1 gniewu.



SOBOTA

H

(mmi Mooa na sukces 0.ZS ja-
snogorskie oredzie wolnosci - film do-
kumentalny 6.55 Petnosprawni — maga-
zyn dla niepetnosprawnych 7.15 Las
blizej nas (30): Zwierzeta w lasach Pod-
lasia magazyn 7.30 Rok w ogrodzie
8.00 Naszaarmia.pl magazyn 8.25
Magazyn Ligi Mistrzow 8.55 Masz pra-
wo znac prawo (6): Slubne, nieslubne
— magazyn 9.10 Przedszkolandia (11) -
cykl dokumentalny 9.40 Przedszkolan-
dia (12) 10.15 Kultura od kuchni (7):
Dzem symfoniczny 10.35 Jak to dziata
(47): Drukarki 3D 11.05 Ogniem | mie-
czem (3/4) serial produkcji TVP
12.00 Soczi 2014: Halo, tu 12.15
Weekendowy magazyn filmowy 12.40
Jaka to melodia? (2815) 13.15 Zwierze-
ta Swiata: Dzika Planeta. Bobaki. Na
stepach Kazachstanu film dokumen
talny produkcji angielskiej (2007) 13.45
Okrasa tamie przepisy: W krainie
dzwiekow i smakow 14.20 Soczi 2014
- studio 14.25 Soczi 2014: tyzwiar-
stwo szybkie - bieg druzynowy kobiet
(1/2 finatu) 14.40 Soczi 2014 - studio
14.50 Soczi 2014: Lyzwiarstwo szybkie
- bieg druzynowy mezczyzn 15.05 So-
czi 2014 - studio 15.10 Soczi 2014:
k yzwiarstwo szybkie — bieg druzynowy
kobiet 15.25 Soczi 2014: Biathlon -
sztafeta mezczyzn 4x7,5 km 15.50 So-
czi 2014: Lyzwiarstwo szybkie - bieg
druzynowy mezczyzn 16.10 Soczi
2014: tyzwiarstwo szybkie - bieg dru-
zynowy kobiet 1630 Soczi 2014 - stu-
dio 16.30 Soczi 2014: Biathlon - szta-
feta mezczyzn 4x7,5 km 16.50 Soczi
2014 - studio 17.05 Teleexpress 17.20
Pogoda 17.30 Ojciec Mateusz (77):
Kolekcjoner (audiodeskrypcja) 18.35
Kabaretowe hity Jedynki — program
rozrywkowy 19.00 Tabaluga: Pustynne
pchty (38) - serial animowany produk-
cji niemieckiej (1997) 19.30 Wiadomo-
sci 20.00 Sport 20.10 GOL T-Mobile
Ekstraklasa - magazyn 20.15 Pogoda
20.25 Hit na sobote: Miami Vice -
film sensacyjny produkcji paragwaj-
sko-urugwajsko-amerykansko-nie-
mieckiej (2006); rez.: Michael Mann:
wyk.: Jamie Foxx, Collin Farrell, Li
Gong, Naomie Harris 22.50 Wygrany
- film obyczajowy produkcji amery-
kansko-polskiej (2011) 0.50 Soczi
2014: Dzien na Igrzyskach 1.10 Hi way
- komedia produkcji polskiej (2006);
rez.. Jacek Borusinski; wyk.: Jacek
Borusinski, Dariusz Basinski, Maciej
Stota, Jadwiga Basifiska 2.55 Swiat
bez konca (8/8) - serial produkcji ka-
nadyjsko-niemiecko-angielskiej (2010)
(dozwolone od lat 16) 3.50 Cyrk na
kotkach  komedia produkcji amery
kanskiej (1996); rez.. Arthur Hiller;
wyk.: Tom Arnold, David Paymer,
Rhea Perlman 5.25 Zakonczenie dnia

| — LA
5.55 Chiop | baba (7/12): Chiopy |

Baby - serial produkcji TYP 6.30

Nestaurac/e

Plastowska”

22.02

Chitop i baba (8/12): Amerykanska Re-
publika Ludowa 7.00 M jak mitosc
(1040) - serial produkcji TVP 8.00 Py-

tanie na Sniadanie 9.35 Soczi 2014 -

studio 9.50 Soczi 2014: Snowboard
10.10 Soczi 2014 - studio 10.25 Soczi
2014: Biegi narciarskie — 30 km kobiet
12.10 Soczi 2014 - studio 1235 Soczi
2014: Suma startow J. Kowalczyk
12.55 Soczi 2014 - studio 13.05 Soczi
2014: Snowboard (finaty) 13.30 Soczi
2014  studio 13.40 Soczi 2014: Nar-
ciarstwo alpejskie - slalom mezczyzn
15.20 Soczi 2014- studio 15.25 Stowo
na niedziele 15.40 Stawka wieksza niz
zycie (6/18) serial pro-
dukcji TVP 16.55 Soczi 2014  studio
17.15 Soczi 2014: Narciarstwo alpe]

skie slalom mezczyzn 18.10 Panora-
ma 18.15 Soczi 2014 studio 18.20
Soczi 2014: tyzwiarstwo figurowe -
gala 18.45 Soczi 2014 - studio 18.55
Soczi 2014: tyzwiarstwo figurowe -
gala 20.00 Soczi 2014 - studio 20.15
XVIII Festiwal Kabaretu Koszalin 2012
»,Spa Koszalin: Terapia Smiechem” (1)
21.20 XVIII Festiwal Kabaretu Kosza-
lin 2012. ,,Spa Koszalin: Terapia Smie-
chem” (2) 22.20 Zatopieni - film ak-
cji produkcji amerykanskiej (2005);
rez.. Anthony Hickoz; wyk.: Steven
Seagal, Christine Adams, Nick Brim-
ble (dozwolone od lat 16) 0.10 Made
In Polska: Mitch & Mitch - koncert
1.55 W przebraniu mordercy - thril
ler produkcji amerykanskiej (1980);
rez.. Brian De Palma; wyk.: Michael
Caine, Nancy Allen, Keith Gordon,
Angie Dickinson (dozwolone od lat
18) 3.45 Bajland - film obyczajowy
(dozwolone od lat 16) 5.15 Zakoncze-
nie dnia

6.40 Ztotopolscy (880): Zareczyny w
centrum Swiata - telenowela produkcji
TVP 7.05 Ztotopolscy (881): Co sie
stato na weselu 7.35 Ztotopolscy (882):
Poczucie bezpieczenstwa kobiety 8.00
Ztotopolscy (883): Powrot Chrisa 8.25
Ztotopolscy (8X4): lle znaczy Slub ko-
scielny 8.55 Polonia 24 9.40 Zatoga
Eko (4): Szklana historia — magazyn
10.05 Ciepto na lata: Niezwykte okna
- magazyn 10.25 Swiat sie kreci (108)
— widowisko publicystyczne 11.20 Wie-
zy krwi (9/13) serial produkcji TVP
12.10 £amigtowka - konkurs 12.20 Pa-
mietaj o mnie — koncert zyczen 12.40
Ojciec Mateusz (124): Rezydencja -
serial kryminalny produkcji TVP (au-
diodeskrypcja) 13.30 Makiowicz w
podrozy: Podroz 21 (77). Austria |
Szwajcaria: Silvretta magazyn kuli
namy 14.00 Na dobre i na zte (545):
Zmiana planéw - serial produkcji TVP
15.00 Tu Stalinogrod - film dokumen-
talny; rez.. Maciej Muzyczuk 16.00
Kulturalni PL (181) - magazyn 17.00
Stownik polsko@polski - talk-show!
prof. Jana Miodka 17.25 tamigtowka -
konkurs 17.30 Teleexpress 17.55 Mjak
mitosc (1032) — serial produkcji TYP
18.50 Kazimierz Kowalski zaprasza
19.45 Dobranocka za oceanem: Kulfon
co z ciebie wyrosnie: Kinodraka 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 20.30 Pogoda

pon.-sob. 11.00-21.00

niedz. 12.00-21.00

(przeniesiona do restauracji Wanda)

www. piastowska4?2.fm.interia pl
http://piastowskad2.fm.interia.pl
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na kazdg okazje i kieszen w lokalu lub w miejscu wskazanym przez klienta

wesela ¢ komunie e chrzty e stypy Itp.

soboty, godz. 18-23

20.45 Czas honoru (72): Zaktadniczka
- serial produkcji TVP 2135 Pamietaj
0 mnie - koncert zyczen 22.00 Polacy
tu | tam - magazyn polonijny 22.40
Uwaga! Premieral!: Co stonko wi-
dziatlo — film obyczajowy produkcji
polskiej (2006) rez.: Michat Rosa:
wyk.: Dominika Kluzniak, Darnina
Hryniewicz, Krzysztof Stroinski, To-
masz Sapryk, Jadwiga Jankowska-
Cieslak, Kinga Preis, Jan Machulski,
Rafat Mackowiak, Andrzej Masta-
lerz, Krzysztof Dracz (dozwolone od
lat 16) 0.45 Powtorki programow'

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Pomyst na sukces 10.10 Pogo-
da 10.15 Wiara i zycie 1035 Pogoda na
narty 10.45 Zimowa jazda 11.00 Wstep
wolny - z kulturg 11.30 Ziemia niezna-
na: Ludzie teczy 12.00 Raczka gotuje
12.30 Telenowyny 13.00 Zgtebic tajem-
nice raka: Instytut - leczenie ze zna-
kiem jakosci 13.30 Aktywni rodzice
14.00 Rusz sie cztowieku 14.15 Slizg -
magazyn 1430 Eurosasiedzi 14.40 Na-
turalnie tak 14.45 Wokot nas - pogoda
14.55 Dzika Chorwacja - film dok.
prod. angielskiej (2009) 16.00 Ktokol-
wiek widziat, ktokolwiek wie... 16.15
Sen opetanej - reportaz 16.30 WSstep
wolny 17.00 Meska strefa 1730 Pogo-
da 1735 W cieptym miescie 17.45 Pod
Tatrami 17.55 Bez krawata 18.20 Kro-
nika kulturalna 18.27 Mandaty/Omin
korki 18.30 Kronika 18.48 Pogoda
18.50 Tematy dnia 19.05 Parafia z ser-
cem 19.25 Pogoda na narty 1933 Mu-
zyczny kalejdoskop 19.58 Kwartet
20.18 Telezakupy 20.18 Slizg 2013/
2014 21.00 Naturalnie tak 21.10 Pogo-
da 21.15 Dla niestyszacych: Dziennik
Regionow 21.40 Pogoda 21.45 Eurosa-
siedzi 22.00 Kronika 22.14 Pogoda
22.21 Speed 2 magazyn 22.30 Bez

krawata 23.05 Kultowe rozmowy 23.35
Soczi 2014: Halo, tu Soczi

POLSAT

7.45 Jezdzcy smokow - serial animo-
wany dla dzieci 8.20 Herkules - film
animowany produkcji USA (1997)
10.10 Ewa gotuje — magazyn kulinarny
10.45 Sezon na misia 2 - film animo-
wany produkcji USA (2008) 12.25
Orzeszek - film familijny produkcji
USA (2004) 14.10 Faceci w butach -
komedia produkcji USA-Australia
(2000) 16.15 Top Chef - reality show
17.45 Slubna goraczka - serial parado-
kumentalny 18.50 Wydarzenia, Sport,
Pogoda 19.30 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy produkcji polskieg]
20.05 Bad Boys 2 komedia sensa
cyjna produkcji USA (2003) 23.05
Ostatnia misja - film sensacyjny pro-
dukcji Polska (2003) 1.15 CSI: Zagad-
ki Nowego Jorku - serial kryminalny
produkcji amerykanskiej 330 Tajemni-
ce losu

5.50 Mango 7.55 Top Wings - pro-
gram rozrywkowy 8.30 Dzien dobry'
TVN 11.00 Na Wspolnej — serial oby-

czajowy produkcji  Iskiej 12.50 Ugo-
towani  program kulinamo-rozrywko-
wy 13.55 MasterChef reality show
15.00 Mam talent! (13-ost.) program
rozrywkowy produkcji polskiej 17.25
Kobieta na krancu swiata - serial doku-
mentalny produkcji polskiej 18.00 Ku-
chenne rewolucje - reality show 19.00
TVN Fakty, sport | pogoda 19.45 Uwa-
ga? program publicystyczny 20.00
WytanczyC marzenia dramat oby-
czajowy USA (2006) 2235 Trener -
dramat obyczajowy produkcji USA-
Niemcy (2005) 1.15 Cyborg - film s.f.
produkcji USA (1989) 3.00 Uwaga? -
pr. publicystyczny 3.15 Arkana magii

TVN

7.00 Mango 9.05 Dwaoch i pot 8 - se-
rial komediowy 9.35 The Event: Zda-
rzenia serial s.f. 10.30 Czterej pancer-
ni | pies serial wojenny produkcji
polskiej 11.45 Doktor House 4  serial
obyczajowy produkcji amerykanskiej
12.45 Tata | skaut - film familijny
USA (1994) 14.40 Usta Usta 2 - serial
komediowy produkcji polskiej 15.40
Przepis na zycie 5 —iserial kryminalny
18.30 Revolution (1) - serial s.f. USA
19.30 Narzeczona dla geniusza ko-
media USA (1994) 21.35 Diukowie
Hazzardu - komedia USA-Australia
(2005) 23.45 Zaginiony w akcji - film
sensacyjny USA (1948) 1.50 Dexter 3
- serial krym. 2.50 Arkana magii

9.05 Mistrz kuchni Gordon Ramsay
10.00 LudzkosSC - historia nas wszyst-
kich (1) 11.00 Galileo — program popu-
larnonaukowy 12.00 Przygody Merlina
- serial fantasy 14.00 STOP Drogow-
ka - magazyn policyjny 15.00 Mistrzo-
wie miecza 2 - film sensacyjny Chi-
ny-Hongkong (2011) 17.20 Buddy,
siatkarz - komedia Kanada (2003)
19.00 Galileo - program popularnonau-
kowy 20.00 Nick Fury - film s.f. USA
(1998) 21.55 Bestia z mokradet — hor-
ror USA (2002) 2335 Dyniogtowy -
horror USA (1988) 1.45 towca kroko-
dyli: Dzienniki - serial przyrodniczy
2.15 4music — magazyn muzyczny

8.00 Gniew natury 3 - serial dok.
9.00 Wojciech Cejrowski. Boso serial
dokumentalny 10.00 Barbie jako
Ksiezniczka Wyspy - film animowa-
ny USA (2007) 11.50 Niesamowite
przygody barona Munchausena (2-
ost.) komedia przygodowa Niemcy
(2012) 13.45 Najpiekniejsze basnie
braci Grimm: Gwiazdy | dukaty -
basn filmowa Niemcy (2011) 15.00
Wiktor i1 tajemnica krokodylowego
domu - film przygodowy Niemcy
(2012) 17.00 Jack Hunter | Gwiazda
Niebios film przygodowy USA
(2009) 19.00 Pingwiny z Madagaskaru
2 - serial anim. 20.00 Zabdjcy w ma-
skach  film sensacyjny USA (2002)
21.55 Resident Evil: Apokalipsa -
horror s.f. Niemcy-Francja-Wielka
Brytania-Kanada (2004) 23.55 Krol
Skorpion 3: Odkupienie - film przy-
godowy USA (2012) 1.50 Zobacz to!

| DEBICA

-AKormoran

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

. TV POLSAT, GODZ. 20.05

< BAD BOYS - Komedia sensacyj-
na produkcji amerykanskiej z 2003
roku. Mike Lowrey i Marcus Burnett
sg policjantami ze specjalnej jednostki
antynarkotykowej. Ich zadaniem jest
przejecie duzej partii eestasy, przemy-
canej z Amsterdamu na teren Miami.
Tropy prowadzg do bezwzglednego
Kubanczyka, Johnny’ego Tapii. Ten
gangster o mafijnych ambicjach rozpe-
tat wojne podziemnych gangow i pro-
buje przejg¢ kontrole nad miastem.
Zadanie agentow, i tak trudne, ulega
dalszym komplikacjom, gdy Mike |
Syd, miodsza siostra Marcusa, zaczyna-
ja sie sobag powaznie interesowac.

TYP Il, GODZ. 22.20

= ZATOPIENI - Brytyjsko-butgar-
ski film sensacyjny z 2005 roku. Chris
Cody jest jednym z najlepszych najem-
nikdbw na sSwiecie. Jego metody pracy
czesto bywaja kontrowersyjne. Po
ostatniej akcji, w czasie ktorej wielo-
krotnie ztamat prawo, Chris trafit do
wiezienia wojskowego. Dostaje ultima-
tum od rzadu USA. Jesli podejmie sie
schwytania terrorysty, ktory przetrzy-
muje pieciu amerykanskich zotnierzy,
wowczas zostanie uwolniony. WKkrotce
okazuje sie, ze wiezniowie W rzeczywi-
stosci sa produktem tajnego ekspery-
mentu CIA. Dzieki wiasciwym komen-
dom mozna kontrolowac ich umysty.

TVN, GODZ. 2235

= TRENER - Dramat obyczajowy
produkcji amerykansko-niemieckiej z
2005 roku. Ken Carter zostaje trenerem
szkolnej druzyny koszykéwki w Rich-
mond. Ku zaskoczeniu nowych pod-
opiecznych Ken duzy nacisk ktadzie
nie tylko na wyniki sportowe, ale row-
niez na nauke, zaniedbywang przez
miodych koszykarzy. Za stabe oceny
wyrzuca z grupy zawodnikow uwaza-
nych za gwiazdy. Kiedy decyduje sie
posadzi¢ na tawce rezerwowych pierw-
szy skiad druzyny, mimo ze chiopcy
jako niepokonani doszli do finatu, wy-
bucha skandal. Trener pozostaje nie-
ugiety. Wie, ze koszykowka nie wystar-
czy, by wyrwac sie z getta biedy, gan-
gow, narkotykow 1 wiezienia.

Plac Targowy ,,Tomex”

= smaczna domowa kuchnia
< pieczone kurczaki
kebab ee

e lanie zestawy z coca-eoly

TANIE OBIADY
FIRMOWE

wejscie od strony ,, Tomeksu”
— czynne do godz. 18.00

wejscie od os. Niepodlegtosci (rondo
Kocmyrzowskie) - do godz. 22.00

,.knysz" z grilla

= catering = przyjecia
= komunie = stypy

0s. Niepodlegtosci 3
tel. 12 640-09-90
DRZWI « OKNA « BRAMY

OGRODZENIA

MONTAZ « SERWIS
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NIEDZIELA

6.10 Moda na sukces (5934) - serial
produkcji amerykanskiej (2010) 6.35
My Wy Oni - magazyn 7.00 Transmi-
sja Mszy Swietej z Sanktuarium Boze-
go Mitosierdzia w tagiewnikach 8.00
Tydzien 8.30 Ziarno - magazyn 9.00
Kung Fu Panda Legenda o niezwykto-
Sci: Zty Po (13) - serial animowany
produkcji amerykanskiej (2011) 9.25
Nela Mata Reporterka (8): W amazon-
skiej dzungli - magazyn 9.50 Soczi
2014: Halo, tu Soczi 10.10 Soczi 2014
— studio 10.30 Soczi 2014: Bobsleje -
czworki mezczyzn 11.40 Soczi 2014 -
studio 12.00 Soczi 2014: Bobsleje -
czworki mezczyzn 12.50 Soczi 2014 -
studio 13.10 Swiat sie kreci - the best
of 13.35 BBC w Jedynce: Swiat z lotu
ptaka (5): Azja 1 Australia - film doku-
mentalny produkcji angielskiej (2012)
14.45 Cyrk na kotkach - komedia
produkcji amerykanskiej (1996);
rez.. Arthur Hitler; wyk.: Tom Ar-
nold, David Paymer, Rhea Perlman
16.25 Tclcexpress 16.45 Soczi 2014 -
studio 16.55 Soczi 2014: Ceremonia
Zamkniecia 19.30 Soczi 2014 - studio
20.00 Wiadomosci 20.30 Sport 20.40
Pogoda 20.50 Zakochana Jedynka:
Legalna blondynka - komedia pro-
dukcji amerykanskiej (2001); rez.:
Robert Luketic; wyk.: Reese Wither-
spoon, Selma Blair, Luke Wilson,
Raquel Wekh, Matthew Davis 22.40
Miami Vice - film sensacyjny pro-
dukcji paragwajsko-urugwajsko-
amerykansko-niemieckiej (2006);
rez.. Michael Mann; wyk.: Jamie
Foxx, Collin Farrell, Li Gong, Na-
omie Harris 0.55 Soczi 2014: Dzien na
Igrzyskach 1.15 Wygrany - film oby-
czajowy produkcji amervkansko-pol-
skiej (2011) 3.20 Homeland 2 (7) - se-
rial produkcji amerykanskiej (2012)
(dozwolone od lat 16) 4.15 Zakoncze-
nie dnia

5.20 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele 5.35 Bliskie i grozne spotkania
Stcve’a (24/26) - serial dokumentalny
produkcji angielskiej (2009) 6.10 Osto-
ja (133) - magazyn przyrodniczy 6.40
M jak mitos¢ (1041) - serial produkcji
TVP 7.35 Soczi 2014  studio 7.55
Soczi 2014: Biegi narciarskie — bieg 50
km mezczyzn 10.30 Soczi 2014 - stu-
dio 10.45 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat (44): Israelitas — cykl repor-
tazy 11.20 Maktowicz w podrdzy: Pod-
roz 2. Ekwador: Pod wulkanem (11) —
magazyn kulinarny 11.50 Rejs z kaba-
retem — widowisko 12.55 Soczi 2014 -
studio 13.05 Soczi 2014: Hoke] mez-
czyzn (finat) (1 tercja) 13.45 Soczi
2014 - studio 13.55 Soczi 2014: Hokej
mezczyzn (finat) (2 1 3 tercja) 15.50 |
kto to mowi? (12) — widowisko rozryw-
kowe 16.20 Na dobre | na zte (547):
Operacja, ktorej nic byto 17.20 Janusz
Gtowacki 1 Waldemar Dabrowski 18.00
Panorama 18.35 Sport Telegram 18.45
Pogoda 18.55 Dzieki Bogu juz week-
end (22) - program rozrywkowy 20.05
XV Festiwal Kabaretowy w Koszalinie
2009: Kabaret TV 21.10 Zaginiony (9/
10) - serial sensacyjny produkcji ame-
rykanskiej (2012) 21.50 Zaginiony (10/
10) 22.45 WOK - Wszystko o Kultu-
rze 23.30 Keb’Mo'Band (Rawa Blues
Festival 2013) 0.50 Zatopieni - film
akcji produkcji amerykanskiej
(2005); rez.: Anthony Hickox; wyk.:
Steven Seagal, Christine Adams, Nick
Brimble (dozwolone od lat 16) 2.35
W przebraniu mordercy - thriller
produkcji amerykanskiej (1980);
rez.. Brian De Palma; wyk.: Michael
Caine, Nancy Allen. Keith Gordon,
Angie Dickinson (dozwolone od lat
18) 4.20 Zakonczenie dnia

6.10 Galeria (112) - serial obyczajo-
wy produkcji TVP 6.35 Galeria (113)

23.02

7.00 Galeria (114) 7.25 Galeria (115)
7.55 Galeria (116) 8.20 Polacy tu | tam
- magazyn polonijny 8.50 Zapiski
k azegi: Dobrzany - felieton 9.00 Lami-
gtowka 9.05 Panna z mokra gtowa (5):
Podroz do krainy marzen - serial pro-
dukcji TVP 9.40 Ziarno - magazyn
10.10 Tygrysy Europy (6/18): Zakreco-
na — serial komediowy produkcji TVP
11.15 Pamietaj o mnie — koncert zyczen
11.30 Saga rodow: Rod Piekarskich -
magazyn 11.50 Maty alczyk, wielka
sprawa — film dokumentalny; rez.: Do-
rota Adamkiewicz, Joanna teska 12.45
Pod Tatrami - cykl reportazy 13.00
Transmisja Mszy Swiete] z kosciota pw.
Podwyzszenia Krzyza Swietego w
Czarnej 1430 Sprzedawcy uzywanego
rock'n’rolla: 25 lat T. Love - koncert
15.20 Okrasa tamie przepisy: Kuchnia
zydowska, czyli dawna kuchnia polska
- magazyn kulinarny 15.55 Alchemia
zdrowia | urody - magazyn 16.10 Skar-
by prowincji. Kruszwica - cykl repor-
tazy 16.25 Dzika Polska: Lasy peine
zycia: Popielate zycie - serial doku-
mentalny 16.55 Made in Poland - tele-
turniej 17.25 tamigtowka 17.30 Tele-
cxprcss 17.50 M jak mitosc (1033) -
serial produkcji TVP 18.45 Opole 2008
na bis - recital zespotu Bajm 19.20 Pa-
mietaj 0 mnie — koncert zyczen 19.40
Dobranocka: Krol Macius Pierwszy
(10): Skandal w prasie - serial produk-
cji francusko-polskiej (2002) 20.00
Wiadomosci 20.30 Sport 20.40 Pogoda
20.50 X| Swiatowe Zimowe Igrzyska
Polonijne Karkonosze 2014: Koncert
Galowy 22.30 Tygodnik.pl — magazyn
23.30 Tygrysy Europy (6/18): Zakreco-
na — serial komediowy produkcji TVP
0.35 Ciepto na lata: Niezwykte okna

magazyn 0.45 Powtorki programow

| TELEWIZJA
| KRAKOW

10.00 Pod Tatrami 10.10 Pogoda
10.15 Bez krawata 10.40 Aktywni 50+
10.55 Mandaly/Omin korki 11.00 Ko-
scioty Pomorza Zachodniego: Kosciot
Templariuszy w Chwarszczanach 11.30
Podwodna Polska: Wykute w skale
12.00 Gtos Regionow 12.30 Zaprasza-
my na kawe extra 13.00 Meska strefa
13.30 Przystanek Ziemia 14.00 Kulto-
we rozmowy 14.30 Podroz Piotra - re-
portaz 14.40 Echa tygodnia - kraj 14.45
Wokot nas - pogoda 14.55 Tetno pier-
wotnej puszczy:. Zywa sieC 15.25 Pu-
chalszczyzna - film dok. 16.00 Mio-
dziez kontra 17.00 Lesne rezerwaty
Podkarpacia: Rezerwaty Puszczy San-
domierskiej 17.30 Pogoda 17.35 Rom-
ska Akademia Mediow 17.50 Pomyst

na sukces 18.00 Krakowskim targiem
18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Po-
lityka blizej 19.05 Twarze | pejzaze
Matopolski 19.35 Sztuka czytania
20.05 Petna Kultura 20.30 Krakowska
panorama kultury 21.00 Echa tygodnia
- kraj 21.10 Pogoda 21.15 Dla niesty-
szacych: Dziennik Regionow 21.40
Pogoda 21.45 Ktokolwiek widziat, kto-
Kolwiek wie... 22.00 Kronika 22.14
Pogoda 22.18 Kronika Sportowa 22.30
Jedz bezpiecznie 22.40 Blizej polityki
23.05 Dla niestyszacych: Telckuricr
exlra 23.35 Soczi 2014: Halo, tu Soczi

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.45
Scooby-Doo | Brygada Detektywow -
serial animowany produkcji amerykan-
skiej 8.10 Jezdzcy smokow - serial ani-
mowany USA 8.40 Co nowego U Sco-
oby'ego? (1-3) - serial animowany pro-
dukcji amerykanskiej 10.15 Herkules -
film animowany produkcji USA
(1997) 12.00 Pitka nozna: Euro 2016 -
losowanie grup eliminacyjnych 13.00
Moja macocha jest kosmitkg - kome-
dia USA (1988) 15.25 Medalion -
film sensacyjny produkcji Hongkong-
USA (2003) 17.05 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy produkcji
polskiej 17.45 Nasz nowy dom - reali-
ty show 18.50 Wydarzenia, Sport, Po-
goda 19.30 Panstwo w panstwie — pro-
gram publicystyczny 20.05 Gala finato-
wa plebiscytu ,,Niegrzeczni 2014” -
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program rozrywkowy 22.00 Kosci 8 -
serial kryminalny produkcji amerykan-
skiej 23.00 Sommersby - melodramat
USA-Francja (1993) 1.20 Swiat we-
dtug Bundych - serial komediowy pro-
dukcji amerykanskiej 3.20 Magazyn
sportowy

5.50 Mango 7.55 Maja w ogrodzie
8.25 Akademia ogrodnika - magazyn
ogrodniczy 8.30 Dzien dobry TVN
11.00 Kobieta na krancu Swiata serial
dokumentalny produkcji polskiej 1135
Co za tydzien - magazyn 12.10 Prawo
Agaty - serial obyczajowy produkcji
amerykanskiej 13.10 Lekarze - serial
obyczajowy produkcji polskiej 14.10
Akademia policyjna 6: Operacja
,,Chaos” - komedia sensacyjna USA
(1989) 15.55 Polowanie na mysz - ko-
media USA (1997) 18.00 Ugotowani -
program kulinarno-rozrywkowy pro-
dukcji polskiej 19.00 TVN Fakty, sport
| pogoda 19.45 Uwaga! 20.00 Godzi-
ny szczytu 3 - komedia sensacyjna
USA-Niemcy (2007) 21.55 Kosmiczni
kowboje - film s.f. USA (2000) 0.35
Agenci NCIS 8 - serial sensacyjny pro-
dukcji amerykanskiej 135 Uwaga! 1.50

TVN 7 JT)

6.30 Mango 835 Przepis na zycic 5
— serial obyczajowy produkcji polskie
9.40 Czterej pancerni i pies - serial wo-
jenny produkcji polskiej 10.55 Jak
zdobyto Dziki Zachdd - western USA
(1962) 14.00 Gdzie jest generat? - ko-
media wojenna Polska (1963) 16.00
Narzeczona dla geniusza - komedia
romantyczna USA (1994) 18.00 Dr
Housc 4 - serial obyczajowy produkcji
amerykanskiej 19.00 Kobra: Oddziat
specjalny 17 (16-ost.) — serial sensacyj-
ny produkcji niemieckiej 20.00 Kongo
— film przygodowy produkcji USA
(1995) 22.15 Revolution - serial scicn-
ce-fiction produkcji amerykanskiej
23.15 Stoneczny wojownik - film
przygodowy USA (1986) 1.30 Arkana

magii

8.10 Dckoratomia 8.40 Australijskie
rekordy Guinnessa — program rozryw-
kowy 9.10 Buddy, siatkarz - komedia
Kanada {2003) 11.00 Galileo 12.00
|_udzkos¢ - historia nas wszystkich -
serial dokumentalny 13.00 Dekorator-
nia 13.30 Frank z dzungli - serial przy-
rodniczy 14.35 towca krokodyli:
Dzienniki - film dokumentalny 15.40
Mistrz Kuchni Gordon Ramsey - ma-
gazyn kulinarny 16.35 Mega Chichot
16.50 Mistrzowie miecza 2 - film sen-
sacyjny Chiny-Hongkong (2011)
19.00 Galileo 20.00 Pustka - thriller
Francja (2010) 21.50 Polowanie na
piranie - thriller Rosja (2006) 0.25
CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku - serial kryminalny produkcji
amerykanskiej 1.20 Dragon’s Den - jak
zostaC milionerem 3 — program rozryw-

PULS

7.55 Krwawa uczta rekinow - film
przyrodniczy produkcji angielskiej 8.55
Wojciech Cejrowski. Boso 10.00 Wik-
tor 1 tajemnica krokodylowego domu
— film przygodowy Niemcy (2012)
12.00 Lucky Luke na Dzikim Zacho-
dzie - film animowany Francja
(2007) 13.55 Najpiekniejsze basnie
braci Grimm: Stancowane pantofel-
ki - basn filmowa Niemcy (2011)
15.10 Ella zakleta - film fantasy
USA-Irlandia-Wielka Brytania
(2004) 17.10 Nibylandia (2-ost.) -
film fantasy USA (2011) 19.00 Pin-
gwiny z Madagaskaru 2 - serial animo-
wany produkcji amerykanskiej 20.00
Krol Skorpion 3: Odkupienie - film
przygodowy USA (2012) 22.15 Spar-
takus: Bogowie areny - serial histo-
ryczny produkcji amerykanskiej 0.40
Cztowiek z blizng - dramat gangster-
ski USA (1983) 4.00 Zobacz to!

ATRYBUT KOBIECOSCI

Sa niezaprzeczalnym symbolem zmystowego piekna | kobiecym atrybutem
— piersi, bo o nich mowa to najczesciej malowana, opisywana oraz fotogra-
fowana czeSC ciata. Nieraz eksponowano ja nadmiernie, innym razem Wwsty-
dliwie zastaniano. Na przestrzeni wiekow damski biust przechodzit rozmaite
koleje losu. Bywaty epoki, w ktorych kobiece piersi szczelnie ukryte pod zwo-
jami grubego materiatu, traktowano nie jako ozdobe lecz siedzibe grzechu.
Bywaty tez czasy, gdy ,,jabtuszka Wenus” wypychano tak, aby byty wabikiem

dla meskich oczu i serc.

Obecnie w modzie panuje duza do-
wolnosc¢, zarowno w doborze stroju,
jak 1 w sposobie prezentowania powa-
bu kobiecego biustu. Wiadomo jednak,
Ze to, co uchodzi na plazy lub dysko-
tece jest niedopuszczalne w biurze,
szkole badz w urzedzie. Wydaje sie, ze
nic juz nie jest w stanie nas zaskoczyc
w te] dziedzinie. Wszakze w czasach
wspotczesnych publiczne obnazanie
biustu stato sie wrecz norma i 0  zien
noscig. dalece wrastajac w obyczaje.
Nagie piersi nic szokujg tak jak daw-
niej - mozna nawet powiedziec, ze sta-
ty sie doskonatym narzedziem marke-
tingowym. Mamy je stale przed oczy-
ma w prasie, telewizji, na bilbordach |
roznego typu gadzetach. Nagminnie
odstaniaja je, nieznane szerszej publicz-
nosci ze swoich artystycznych doko-
nan, celebrytki pragnace kilkuminuto-
wej] stawy. Biust eksponowany jest
rowniez w reklamie, z jego pomoca
mozna sprzedaC niemalze wszystko -
od artykutow bielizniarskich, poprzez
lekarstwa, suplementy diety, kosmety-
ki @ nawet zywnosc czy samochody. W
tej sytuacji piersi spowszedniaty | prze-
staty byC tajemniczg, kobieca bronia.
Czy zatem wiemy juz o nich wszystko?
Czy istnieje jeszcze c0S, CO MOze nas
zaskoczyC i zdziwic?

Mimo, zc znanych jest wiele figurek,
00Sggow oraz plastycznych wyobrazen
udzkiego ciata to nowe, tego typu zna-
eziska, zawsze wzbudzajg niezmierne
zainteresowanie | emocje. Przedstawie-
nia antropomorficzne ucielesniajace
dane osoby badz bostwa z odlegiej
przesztosci w pewien bezposredni spo-
sob przemawiajg do obiorcow. Tak tez
jest w przypadku osobliwego I unika-
towego odkrycia z Nowej Huty. Otz

w  towie lat 70-tych na stanowisku nr
17 w Pleszowie prowadzone byty sze-
roko zakrojone prace wykopaliskowe.
Z ziemi wydobyto bardzo wiele mate-
riatu, jednak zdziwienie archeologow
wywotaty dwa fragmenty glinianego
naczynia z guzami w ksztatcie kobie-
cych piersi. Na zabytkach zauwazono
rowniez wyraznie Slady malowania
czerwonym barwnikiem. Przypuszczal-
nie oba elementy niegdys tworzyty jed-
no naczynie. ZdumiewacC moze niezwy-
kta wiernos¢ w odtworzeniu ksztattu
damskiego biustu. Niestety fragmenty
te sg jedyna pozostatoscig ceramiczne-
go wyrobu. Doktadnie nic wiadomo jak
wygladata jego catosc, jakie miata roz-
miary | przeznaczenie.

Neolityczne znalezisko z Pleszowa
jest wyjatkowe. Na lic innych, wspot-
czesnych mu zabytkdéw’ antropomor-
ficznych wyroznia sie Swietng forma |
niebywatg zrecznoscig wykonania. Nie-
znany nam rzemiesinik musiat by¢ mi-
strzem w swoim fachu, nowicjusz nie
umiatby lak realistycznie wymodelo-
wac w glinie elementow kobiecego cia-
fa.

Jak widac nagos¢ wecale nie szokowa-
ta naszych praprzodkow. Ludzkie cia-
to byto za$ wdziecznym lematem do
licznych przedstawien figuralnych.
Jego wizerunki mniej lub bardziej
uproszczone czesto sg tgczone z jakgs
forma kullu lub wierzen. A co z plc-
szowskim obiektem? Fragmentarycznie
zachowany artefakt z Pleszowa przede
wszystkim podkresla kwintesencje ko-
biecosci, przykuwajac uwage
na symbolu zenskiej sity, piekna i po-
nadczasowej zmystowosci.

Anna Kolasa

Fot. Janusz Bober



PONIEDZIALEK

5.20 Zagadkowa Jedynka 5.55 TVP
INFO w TVP 1. Info Poranek 8.00 Wia-
domosci 8.05 Pogoda poranna 8.10 Po-
lityka przy kawie 8.25 Telezakupy 9.00
Serialowa Jedynka: Ojciec Mateusz
(126): Stowo faceta - serial kryminalny
produkcji TVP 9.55 BBC w Jedynce:
Swiat z lotu ptaka (5): Azja i Australia
- film dokumentalny produkcji angiel-
skie] (2012) 11.00 Swiat sie kreci (108)
— widowisko publicystyczne 12.00 Wia-
domosci 12.10 Agrobiznes 12.35 Prze-
pis dnia (54) — magazyn 12.45 Natura w
Jedynce: Najmtodsi w ZOO (22) — se-
rial dokumentalny produkcji niemieckie]
(2011) 13.10 Natura w Jedynce: Naj-
mtodsi w ZOO (23) 14.20 Okrasa tamie
przepisy: W krainie dzwiekow i sma-
kow — magazyn kulinarny 15.00 Wiado-
mosci 15.05 Pogoda 15.15 Galeria (151)
— serial obyczajowy produkcji TVP
15.45 Druzyna A 3 (7): Kiopot na kot-
kach - serial produkcji amerykanskiej
1 1984) 16.35 Jaka to melodia? Extra
16.40 Polska non stop - magazyn repor-
terow 17.00 Tcleexpress 17.15 Pogoda
17.25 Jaka to melodia? (2816) - teletur-
nie] muzyczny 17.55 Klan (2546) - te-
lenowela produkcji TVP 18.30 Swiat sie
kreci (109) - widowisko publicystycz-
ne 19.15 Przepis dnia (55) - magazyn
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.10
Pogoda 20.25 Teatr Telewizji: ..Kolek-
¥ja - spektakl teatralny; rez.: Mar-
cin Wrona; wyk.: Magdalena Cielec-
ka, Jan Frycz, Andrzej Chyra. Adam
Woronowicz (dozwolone od lat 16)
21.50 Homeland 2(7) — serial produk-
cji amerykanskiej (2012) (dozwolone od
lat 16) 22.55 Legalna blondynka -
komedia produkcji amerykanskiej
(2001); rez.. Robert Luketic; wyk.:
Reese Withcrspoon, Selma Blair,
_uke Wilson. Raquel Welch, Matthew
Davis 0.40 Druzyna A 3 (7): Kiopot na
Kotkach - serial produkcji amerykan-
skiej (1984) 1.40 Swiat sie kreci (109)
- widowisko publicystyczne 2.25 Nota-
cje: cykl dokumentalny 2.45 Klan
(2546) 3.15 Tu Stalinogrod - film do-
kumentalny 4.10 Zakonczenie dnia

6.00 Codzienna 2 m. 3 (16) 635 Cos
dla Ciebie — magazyn 7.05 M jak mitoscC
(450) 8.00 Pytanie na Sniadanie (w tym:
Panorama 8.50; Pogoda 9.25, 9.55)
10.30 Barwy szczescia (1070) - serial
obyczajowy produkcji TVP 11.10 Na
dobre 1 na zte (230): Pilny zabieg 12.15
Maktowicz w podrézy: Podrdz 32. Ru-
munia (118): Przez Karpaty - magazyn
kulinarny 12.45 Wojciech Cejrowski -
D0SO przez Swiat: Mcxico - miasto z
orzesztoscia (3) — cykl reportazy 13.25
Szkota zycia (2). Casting - telenowela
dokumentalna produkcji TVP 14.15 Pla-
neta Egipt. Pragnienie niesmiertelnosci
- serial dokumentalny produkcji nie-
mieckiej (2011) 15.10 Ja to mam szcze-
scie! (26) - serial produkcji TVP 15.45
Panorama Kraj 16.00 Pogoda Kraj
16.10 Rodzinka.pl (125): Pasje - serial
komediowy produkcji TVP 16.35 Ro-
dzinka.pl (126): Rodzinna manipulacja
17.05 Herkules (24): Droga do Hadesu
— serial produkcji amerykanskiej (1995)
18.00 Panorama 18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu
(21/77) (wielki finat) - teleturniej 19.25
Barwy szczescia (1070) - serial obycza-
jowy produkcji TVP 20.05 Barwy
szczescia (1071) 20.45 M jak mitosc
(1042) - serial produkcji TVP 21.40
Kulisy serialu ,,M jak mitos¢” (776)
21.50 Tomasz Lis na zywo - talk-show
22.55 Krew z krwi (5/8) - serial (do-
zwolone od lat 16) 23.55 Czy swiat
oszalat?: Luksusy dla Gazy - film do-
kumentalny produkcji izraelskiej (2011);
rez.. David Ofek 1.05 Paradoks (6): Lek
2.00 Tomasz Lis na zywo - talk-show
3.05 Krew z krwi (5/8) (dozwolone od
lat 16) 4.05 Herkules (24): Droga do
Hadesu 4.55 Zakonczenie programu

AV

6.30 Sprzedawcy uzywanego
rockti'roita: 25 lat T. Lovc - koncert
7.25 Znak Oria (8): Gdyby zdradzit
1331 8.00 Pytanie na sSniadanie (w tym:
Panorama 8.50; Pogoda 9.25, 9.55)
10.30 Polonia w Komie: USA: Julia
10.45 Tygodnik.pl 11.40 Galeria (117)

12.00 Barwy szczeScia (1022) 12.25 ta-
migtowka: Dolny Slask 12.35 Wiado-

mosci 12.50 XI Swiatowe Zimowe
Igrzyska Polonijne Karkonosze 2014:
Koncert Galowy 14.35 Kulturalni PL
(181) 15.40 Ztotopolscy (885): Tajem-
nica rodzinna telenowela produkcji
TVP 16.20 Studio Wschod: Rozdzieli-
ta ich historia 16.55 Galeria (117) - se-
rial obyczajowy produkcji TVP 17.20
Polonia w Komie: USA: Julia 17.30
Tclcexpress 17.50 £amigtowka: Dolny
Slask 17.55 Made in Poland tcletur-
niej 18.25 Saga rodow: Rod Piekarskich
- magazyn 18.50 Barwy szczesScia
(1022) - serial obyczajowy produkcji
TVP 19.25 Cafe Historia: Archiwa ro-
dzinne - program publicystyczny 19.45
Dobranocka: Mis Uszatek: Placek z
kruszonka - serial animowany 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 20.40 Pogoda
20.45 tamigtowka: Dolny Slask 20.50
Gteboka woda 2 (7/12): Pietno - serial
produkcji TVP 21.45 Polonia w Komie:
Japonia: Hotele Mitosci 22.00 Polonia
24 22.40 Kronika X1 Swiatowych Zi-
mowych Igrzysk Polonijnych Karkono-
sze 2014 (1) 22.55 Tomasz Lis na zywo
- talk-show 23.50 Fascynujace Slaskie:
Zygmunt Brachmanski 0.20 Naszaar-
mia.pl 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Zapraszamy na kawe 10.05
Klub Srebrnego Witosa 10.30 Wokot nas
— pogoda 10.35 Zapraszamy na kawe
10.45 Nozem i widelcem 11.00 Zapra-
szamy na kawe 11.20 Czas Ojcow - re-
portaz 11.40 Mitodziez kontra 12.30
Wokot nas - pogoda 12.35 Zapraszamy
na kawe 12.55 Agrobiznes 13.20 Zapra-
szamy na kawe OPP 13.30 Wokot nas
- pogoda 13.35 Pozyteczni.pl 14.00 Fa-
scynujace Slaskie: Profesor Ewa Cho-

jccka 14.25 Dziennik regionow - tematy

dnia 14.30 Zapraszamy na kawe 14.40
Wokot nas - pogoda 14.45 Przecho-
dzien codzienny 14.55 Praga - film dok.
15.55 Zapraszamy na kawe 16.00 Ra-
port z Polski 16.25 Dziennik regionow
— tematy dnia 16.30 Czas na Prace! Pra-
ca na Czasie! 17.00 Przystanek Ziemia
17.30 Kronika - zapowiedz 17.33 Pogo-
da 17.35 Nowohucka Kronika Filmowa
17.45 Speed 2 17.55 Romska Akademia
Mediow 18.10 Jedz bezpiecznie 18.20
Kuryer Myslenicki 18.30 Kronika 18.50
Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.05 Et-
niczne klimaty 19.25 Magazyn Aktyw-
ni 60+ 19.45 Na rynku pracy 19.55 Po-
goda 20.00 Region. Ludzie, sprawy,
opinie 20.25 Telezakupy 20.55 Pogoda
21.00 Pogoda 21.05 Echa dnia 21.15
Dla niestyszacych: Dziennik Regionow
21.40 Echa dnia - komentarze 21.55
Pogoda 22.00 Kronika 22.14 Pogoda
22.18 Pomyst na sukces 22.25 Wokot
nas — pogoda 22.35 Telckurier 23.10
Praga - film dok.

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.20
Swiat Wed’fug Kiepskich - serial kome-
diowy produkcji polskiej 9.00 Mala-
nowski | partnerzy - serial paradoku-
mcntalny produkcji polskiej 10.00 Trud-
ne sprawy - serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial fabulamo-
dokumentalny 12.00 Dom nic do pozna-
nia 6 - reality show 13.00 tabedziem
byC... 2  reality show 14.00 Pierwsza
mitoSC - serial obyczajowy produkcji
polskiej 14.45 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia
16.10 Prognoza pogody 16.15 Interwen-
cja 16.30 Malanowski | partnerzy se-
rial paradokumentalny produkcji pol-
skiej 17.00 Dlaczego ja? - serial para-
dokumentalny 18.00 Pierwsza mitos¢ -

serial obyczajowy produkcji polskiej
18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat wedtug
Kiepskich - serial komediowy produk-
cji polskiej 20.00 Terminator 3. Bunt
maszyn - film s.f. produkcji USA-
Niemcy-Wielka Brytania (2003) 22.10
Zaktadnik - thriller produkcji Niem-
cy-USA (2002) 0.10 Swiat wedtug Bun-
dych 6 - serial kom. 2.15 Dziewczyny
z fortung 3.30 Tajemnice losu

6.15 Mango 7.20 Co za tydzien 7.55
Doradca smaku - magazyn kulinarny
8.00 Dzien dobry TVN 11.10 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny 12.15
Rozmowy w toku 13.15 Szpital seria!
paradokumentalny 14.15 W-11 - Wy-
dziat Sledczy - serial produkcji polskiej
15.00 Wawa non stop - serial obycz.
16.00 Rozmowy w toku 17.00 Ukryita
prawda - serial paradokumentalny 18.00
Szpital - serial paradokumentalny 19.00
TVN Fakty, sport 19.50 Uwaga! 20.05
Doradca smaku - magazyn kulinarny
20.10 Na Wspdlnej - serial obycz.
20.50 W-11 - Wydziat Sledczy - serial
produkcji polskiej 21.35 Zycie bez
wstydu - reality show 2235 Perfekcyj-
na pani domu - program rozrywkowy
23.35 W obcym ciele (1/6) - serial do-

kumentalny 0.05 Pamietniki wampirow
2 - serial grozy 1.05 Kobieta na kran-

cu Swiata - serial dok. 1.35 Uwaga!
1.50 Arkana magii

TVN 7

7.20 Meski typ 2 7.50 Sad rodzinny -

seria) fabulamo-dokumcntalny 8.50 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska  serial

fabulamo-dokumenlalny 9.50 Dr House

4 - serial obyczajowy 10.50 Ostry dy-1

zur 13 — serial obycz. 11.50 Mango

13.25 Sad rodzinny - serial fabularno-1
dokumentalny 14.25 Sedzia Anna Ma-1
ria Wesotowska - serial fabulamo-doku-1

mentalny 15.25 Agenci NCIS: Los An-1

geles - serial sensacyjny 16.20 Dwdoch

| pot 8 — serial komediowy 16.55 Prze-1

pis na zycie 5 — serial obyczajowy 18.00
Dr House 4 - serial obyczajowy 19.00

Agenci NCIS: Los Angeles - serial sen-1

sacyjny 20.00 Blow - dramat obycza-
jowy USA (2001) 22.35 Kobra: Oddziat

Specjalny IX - serial kryminalny 23.40
Ztodziejka - thriller Kanada-Wielka
Brytania (2007) 1.35 Arkana magii

8.25 Scooby-Doo 2 - serial anim. 8.55
Komisarz Rex — serial krym. 10.00 Nie-
noskromiona mitosc - telenowela 11.00
Kiedy sie zakocham... — serial obycz.
11.55 Prawdziwe uczucie - telenowela
12.55 Dekoratormia 13.55 towca kro-
kodyli: Dzienniki 14.25 Tylko muzyka.
Must be the musie 4 - program rozryw-
kowy produkcji polskiej 16.25 Straznik
Teksasu - serial sens. 17.25 Komisarz
Rex - serial krym. 18.30 Scooby-Doo 2

serial anim. 19.00 Garfield Show - se-
rial anim. 19.30 Nowy Scooby-Doo |
Scrappy Doo - serial anim. 20.00 Mi-

nion - horror USA-Kanada (1998)
22.00 Pocigg smierci — film sensacyj-
ny USA-Wielka Brytania-Chorwacja
(1993) 0.05 Ostatnia szansa — talk-show
1.05 Dckoratomia 1.45 To byt dzien

i puls

7.00 Oggy 1 karaluchy 4 - serial anim.
7.30 Daltonowie - serial anim. 8.00
Flinstonowie - serial anim. 9.05 Gesia
skorka - serial przygodowy 10.05 Sity
pierwotne 5 - serial przygodowy 11.00
Ztotopolscy- telenowela 12.35 Zbunto-
wany aniot — telenowela 14.30 Kobieta
w lustrze - telenowela 15.30 Niania -
serial kom. 16.00 Gliniarz 1 prokurator
3 —serial krym. 17.00 Sty pierwotne 5
— serial przygodowy 18.00 Nowe przy-
gody rodziny Adamsow (1,2) - serial
przygodowy 19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru 2 - serial anim. 20.00 Powrot ery
dinozaurow - film s.f. USA (2013)
22.00 Czowick z blizng - dramat
gangsterski USA (1983) 1.35 Dracula
3. Dziedzictwo - horror USA (2005)
3.15 Zobacz to!

Nasze miasto

(tODZIEJE JUZ W STRACHU

Co trzeba bedzie zrobi¢ najpilniej, gdy rzadzaca Polska klika zostanie odsunieta
od wiadzy? Stan panstwa jest dramatyczny i niemal kazda dziedzina zycia publicz-
nego wymaga radykalnych zmian. Ale na poczatku trzeba bedzie skupiC sie na
sprawach najwazniejszych, od ktorych zalezy los wszystkich innych reform. W
ostatnig sobote Kongres Prawa i Sprawiedliwosci gtosami ponad tysigca delega-
tow uchwalit Program PiS ,,Zdrowie. Praca. Rodzina”, prezentujagcy zamierzenia
partii po wygranych wyborach.

Jest w tym programie mowa O poprawie bezpieczenstwa obywateli, wzmocnie-
niu Policji 1 Strazy Granicznej, przywréceniu kontroli spotecznej nad prokuratu-
ra, gruntownej reformie sadownictwa. Jest tez mowa o reformie edukacji, likwi-
dacji szkodliwego gimnazjum, odbudowie czteroletniego liceum, przywroceniu
kontroli panstwa nad edukacja, uwolnieniu oSwiaty i szkolnictwa wyzszego od pa-
ranoicznego rozrostu biurokracji.

Ale zmiany w trzech dziedzinach zycia, wymienionych w tytule programu ,,Zdro-
wie. Praca. Rodzina” pozostaja najwazniejsze i najpilniejsze. Odpowiedzialnosc za
funkcjonowanie stuzby zdrowia przejmie panstwo. Narodowy Fundusz Zdrowia
zostanie zlikwidowany, a celem szpitali publicznych bedzie leczenie pacjentow, a
nie przynoszenie zysku. Powstrzymana zostanie prywatyzacja placowek medycz-
nych, a liczba publicznych szpitali i specjalistycznych gabinetow bedzie dostoso-
wana do potrzeb mieszkancow danego regionu. Tu rowniez konieczne jest ogra-
niczenie biurokracji i produkcji nikomu niepotrzebnych dokumentow. Poprzez
rozbudowe systemu ksztatcenia medycznego znaczaco wzrosnie liczba lekarzy.

W Polsce potrzebny jest wzrost ptac, ktory pobudza rozwdj gospodarki. Szcze-

gotowo opracowany Narodowy Program Zatrudnienia przyniesie zmniejszenie bez-
robocia 1 ponad milion miejsc pracy. Odbudowa przemystu pozwoli zwiekszac
zatrudnienie przede wszystkim tam, gdzie bezrobocie jest najwyzsze. Zniesienie
utrudnien w zaktadaniu witasnej firmy umozliwi dalsza poprawe na rynku pracy.

Wosparcie dla rodziny staje sie obecnie najwazniejszym zadaniem panstwa. Po-
wszechny dodatek rodzinny wyniesie 500 zt na kazde drugie | kolejne dziecko do
IX roku zycia. Rodziny o niskich dochodach otrzymaja taki dodatek takze na
pierwsze dziecko. Nowy program wspierania budowy mieszkan utatwi do nich
dostep osobom o niskich dochodach.

Oszusci i tapoéwkarze natychmiast podniosa gtos i beda przekrzykiwac sie w
telewizjach, ze program Prawa i Sprawiedliwosci (170 stron druku) to propagan-
da i demagogia. Strach zaglada w oczy aferzystom, ktorzy rozkradajg panstwo |
pograzaja je w dtugach. Ale odpowiedz na pytanie, skad wzig¢ pienigdze na kosz-
towne reformy jest twarda: zaptaca podatki ci. ktorym dzis udaje sie od nich
wykreciC. Kolesie straca posady w spotkach skarbu panstwa i zakonczy sie ich
rabunkowa wyprzedaz. Podatek od bankow i hipermarketow przyniesie nowe
wptywy do budzetu. Pienigdze z funduszy europejskich przestang by¢ marnotra-
wione, a ztodzieje zwrdcag zrabowany majatek.

Co trzeba zrobic, aby wykonanie tego programu stato sie mozliwe? Tylko jed-
no: pojsc do wyborow i zagtosowac za rozwojem Polski.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze | mate

W OBRONIE KONIECZNEJ

Jestem pod wrazeniem relacji reporterskiej w jednej ze stacji telewizyjnych, pod-
czas ktorej pokazano starszego cztowieka, ktory zostat napadniety przez bandyte
| obrabowany. Bandzior nie tylko pobit staruszka, ale wrecz mu wbit okulary w
twarz. Zresztg swiadkowie napadu, ktorzy znali ofiare nie mogli go poznac, tak
miat napuchnietg twarz. Okazato sie, ze gdy po zadaniu silnych ciosOw sprawca
napadu grzebat w kieszeniach ofiary, przewracajac jg na brzuch, doprowadzit do
jej ockniecia. Starszy pan, jak sam oswiadczyt, po chwilowej utracie przytomno-
sci, odzyskujac ja, przypomniat sobie, ze ma scyzoryk. Wyciagnat go i na oslep
zadat ciosy swojemu napastnikowi. | co sie okazato?

Ranny sprawca napadu ucickt z miejsca zdarzenia i wkrotce poprosit o ratunek,
bo sie zle poczut. Wezwane pogotowie zabrato do szpitala dwie o0soby, pobite-
go staruszka oraz rannego bandyte. Ten drugi po dokonanych zabiegach opuscit
szpital, a starszy pan w kajdankach na rekach zostat zatrzymany przez policje.
Zostat zwolniony z aresztu dopiero po dwoéch dniach. Prokuratura postawita mu
zarzuty ciezkich obrazen ciata, dokonanych na bandycie, za co grozi mu do 15
lat wiezienia. Po wyjasnieniach ofiary zatrzymano takze napastnika, ale dopiero
po Kkilku dniach. W stosunku do niego takze wszczeto postepowanie, w sprawie
napadu rabunkowego, za ktory grozi mu kara do 12 lat pozbawienia wolnosci.

Po obejrzeniu tego materiatu i wystuchaniu ofiary, ktora ttumaczyia sie, ze zo-
stata ciezko pobita | obawiata sie o swoje zycie, dlatego w obronie wiasnej uzy-
ta scyzoryka, nabratem przekonania, zc nasz wymiar sprawiedliwosci staje coraz
pardziej na gtowic. Instytucja obrony koniecznej jest znana w naszym kodeksie.
Przepisy wyraznie méwia, ze kazdy w obronie wiasnej lub innego dobra moze
zastosowacC Srodki proporcjonalne do ataku. W tym przypadku jak najbardziej
miato to miejsce. Starszy pan, w czasie bezposredniego ataku mtodego napastni-
ka, miat prawo, w sytuacji zagrozenia wiasnego zycia, tak sie broni¢. Mato tego,
uwazam, ze nawet gdyby sprawca zmart w wyniku poniesionych ran, bytaby to
klasyczna obrona konieczna, no moze w najgorszym przypadku - jej przekrocze-
nie. W takiej sytuacji sad ma prawo zastosowac nadzwyczajne ztagodzenie kary
lub naw’et odstgpi¢ od jej wymierzenia.

Uwazam, zc jezeli organy panstwa nie chronig naszego bezpieczenstwa nalezy-
cie, to tym bardziej mamy prawo broniC sie sami. Bandyta musi mieC swiado-
mosC konsekwencji swojego czynu. Niestety w wiekszosci przypadkow, znajac
skutecznos¢ dziatania naszego wymiaru sprawiedliwosci, czuje sie bezkarny.
Opieszate dziatania policji i prokuratury i gotebic serca naszych sedziow, serwu-
jacych kary w tzw. ,,zawiasach”, czyli w' zawieszeniu, sg znane przestepcom. W
takiej sytuacji bandzior musi mieC Swiadomos¢, zc ofiara ma prawo sie bronic tak,
ze moze doprowadziC do utraty jego zdrowia, a nawet zycia. Starszy pan nic tyl-
ko nie powinien byC szykanowany przez nasz wymiar sprawiedliwosci, w zad-
nym przypadku nic powinien poniesc jakiejkolwiek kary, ale powinien zostac
nagrodzony za odwazng samoobrone. Moze by to podziatato prewencyjnie na
potencjalnych bandytéw, ktérzy nie bojg sie naszego wymiaru sprawiedliwosci |
czuja sie bezkarni lub w najlepszym przypadku sg potraktowani tagodnym wy-
rokiem, odbywanym w komfortowych warunkach za nasze pienigdze pochodza-
ce z podatkow.

SLAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

5.20 Zagadkowa Jedynka 5.55 TVP
INFOw TYP 1. Info Poranek 8.00 Wia-
domosci 8.05 Pogoda poranna 8.10 Po-
lityka przy kawie 8.25 Telezakupy 9.00
Serialowa Jedynka: Ojciec Mateusz
(127): Dzien papieski 9.55 Natura w Je-
dynce: Najmtodsi w ZOO (22) 10.20
Natura w Jedynce: Najmtodsi w ZOO
(23) 11.00 Swiat sie kreci (109) 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 12.35
Przepis dnia (55) - magazyn 12.45 Na-
tura w Jedynce: Najmtodsi w ZOO (24)
13.10 Natura w Jedynce: Najmiodsi w
Z00 (25) 13.55 Jaka to melodia?
(2816) - teleturniej muzyczny 14.30
Moda na sukces (5935) - serial produk-
cji amerykanskiej (2010) 15.00 Wiado-
mosci 15.05 Pogoda 15.15 Klan (2546)
— telenowela produkcji TVP 15.45 Dru-
zyna A 3 (8): Wyspa - serial produkcji
amerykanskiej (1984) 16.35 Jaka to
melodia? Extra 16.35 Polska non stop -
magazyn reporterow 17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda 17.25 Jaka to melodia?
(2817) - teleturniej muzyczny 17.55
Klan (2547) - telenowela produkcji
TVP 18.30 Swiat sie kreci (110) — wi-

dowisko publicystyczne 19.15 Przepis
dnia (56)- magazyn 1930 Wiadomosci
20.00 Sport 20.10 Pogoda 20.25 Chica-
go Fire (7/24) - serial produkcji amery-
kanskiej (2012) 21.15 Po prostu - pro-
gram Tomasza Sekielskiego 21.50
Spartan - film akcji produkcji ame-
rykansko-niemieckiej (2004); rez.:
David Mamet; wyk.: Val Kilmer, Wil-
liam H. Macy, Clark Gregg (dozwolo-
ne od lat 16) 23.45 Ekstradycja 11 (8/9
- serial produkcji TVP (dozwolone od
lat 16) 0.50 Druzyna A 3 (8): Wyspa -
serial produkcji amerykanskiej (1984)
1.50 Swiat sie kreci (110) 2.40 Notacje:
Andrzej Strumito. Boeuf Strogonow
czyli smierc Lenina 2.55 Klan (2547) -
telenowela produkcji TVP 3.30 Spartan
— film akcji produkcji amerykansko-
niemieckiej (2004) (dozwolone od lat
16) 5.20 Zakonczenie dnia

6.05 Codzienna 2 m. 3 (17) 6.35
Wspolnota - reportaz 7.05 M jak mitosc¢
(451) 8.00 Pytanie na sniadanie (w tym:
Panorama 8.50; Pogoda 9.25, 9.55)
10.35 Barwy szczescia (1071) 11.15 Na
dobre | na zte (231): Tenisistka 12.15
Maktowicz w podrdzy: Podrdz 32. Ru-
munia (119): Sybin - magazyn kulinar-
ny 12.45 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat: Mariachi (4) 13.25 Szkota
zycia (7): Jelen - telenowela dokumen-
talna produkcji TVP 14.15 Kabaretowy
Klub Dwogjki (25) 15.10 Ja to mam
szczescie! (27) 15.45 Panorama Kraj
16.05 Pogoda Kraj 16.15 Dla niestysza-
cych: M jak mitosc (1042) 17.10 Her-
kules (25): Miecz prawdomownosci -
serial produkcji amerykanskiej (1995)
18.00 Panorama 18.35 Sport Telegram
18.45 Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu
(1/79) - teleturniej 19.25 Barwy szcze-
Scia (1071)- serial obyczajowy produk-
cji TVP 20.05 Barwy'szczescia (1072)
20.45 M jak mitos¢ (1043) - serial pro-
dukcji TVP 21.40 Kulisy serialu ,,M jak
mitosc” (777) 21.50 Magazyn Ekspresu
Reporterow 22.50 Granatowy Zeszyt -

film dokumentalny pr
(2013); rez.. Natasza Ziotkowska-Kur-

czuk 0.15 Na linii strzatu (38) - serial
sensacyjny produkcji amerykanskiej
(2009) (dozwolone od lat 16) 1.10 Czas
honoru (72): Zaktadniczka - serial pro-
dukcji TYP 2.10 Magazyn Ekspresu Re

rteroOw 3.05 Na linii strzatu (38) se
nal sensacyjny produkcji amerykanskie
(2009) (dozwolone od lat 16) 3.55 Her
kules (25): Miecz prawdomodwnosci
4.45 Zakonczenie programu

6.05 Swiat sie kreci 6.55 Stownik pol-

sko@polski 7.30 Z przygoda na ty:
Czarny rycerz (5) 7.45 Z przygoda na
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ty: Wyprawa odwaznych (6) 8.00 Pyta-
nie na sniadanie (w tym: Panorama
8.50; Pogoda 9.25, 9.55) 10.30 Cafe Hi-
storia: Archiwa rodzinne 10.45 Polonia
w Komie: Japonia: Hotele Mitosci 11.00
Polonia 24 11.40 Galeria (118) 12.00
Barwy szczeScia (1023) 12.25 tami-
gtdwka; Dolny Slask 1235 Wiadomosci
12.50 Czas honoru (72): Zaktadniczka
13.50 Dzika Polska: Lasy petne zycia:
Popielate zycie 14.30 Tomasz Lis na
zywo 15.25 Kronika X Swiatowych Zi-
mowych Igrzysk Polonijnych Karkono-
sze 2014 (1) 1535 Informacje kultural-
ne 15.55 Ztotopolscy (886): Historia sie
powtarza 16.25 Fascynujace Slaskie:
Zygmunt Brachmanski 16.55 Galeria
(118) 17.20 Polonia w Komie: Japonia:
Hotele Mitosci 17.30 Teleexpress 17.50
Lamlg’fowka Dolny Slask 17.55 Kazi-
mierz Kowalski zaprasza 18.50 Barwy
szczescia (1023) 19.25 Informacje kul-
turalne 19.45 Dobranocka: Tajemnica
szyfru Marabuta (3): Niezwykty powrot
20.00 Wiadomosci 20.25 Sport 20.35
Pogoda 20.40 £amigtowka: Dolny Slask
20.50 Ojciec Mateusz (125): Zielony
zakatek (audiodeskrypcja) 21.45 Polo-
nia w Komie: Chorwacja: Szensen
22.00 Polonia 24 22.40 Kronika XI
Sw iatowych Zimowych Igrzysk Polonij-
nych Karkonosze 2014 (2) 22.55 Po
prostu — program Tomasza Sekielskiego
23.35 Hala odlotow 2 (23): Islam.
Uprzedzenia, czy uzasadniony lek? 0.20
Opole 2008 na bis: Zespot Feel — kon-
cert 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

1080 Zapraszamy na kawe 10.05 Czas
na Prace’ Praca na Czasie! 10.30 Wokot
nas - pogoda 10.35 Zapraszamy na
kawe 10.45 Klimaty i smaki: Swieto-
Krzyska Kraina 11.00 Zapraszamy na
Kawe 11.20 Zuzanna - reportaz 11.40
Rusz sie cztowieku 11.50 Slizg - maga-
zyn 12.05 Meska strefa 12.30 Wokot
nas pogoda 12.35 Zapraszamy nha
kawe 12.55 Agrobiznes 13.20 Zaprasza-
my na kawe 1330 Wokot nas  pogo-
da 13.35 Antenowe remanenty 14.25
Dziennik regionow - tematy dnia 14.30
Zapraszamy na kawe 14.40 Wokot nas
- pogoda 14.45 Przechodzien codzien-
ny 14.55 Afryka mojego dziecinstwa -
film dok. 15.55 Zapraszamy na kawe
16.00 Raport z Polski 16.25 Dziennik
regionow - tematy dnia 16.30 Polska
samorzadna 17.00 Aleja gwiazd na L4
17.20 Zapiski tazegi - felieton 17.30
Kronika - zapowiedz 17.33 Pogoda
1735 Na rynku pracy 17.45 Magazyn
Medyczny 18.00 jedz bezpiecznie 18.15
krakow.pl 1830 Kronika 18.50 Pogoda
18.52 Tematy dnia 19.05 Kontrapunkt
19.55 Pogoda 20.00 Region. Ludzie
sprawy, opinie 20.25 Telezakupy 20.55
Pogoda 21.00 Pogoda 21.05 Echa dnia
21.15 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
gionow 21.40 Echa dnia - komentarze
21.55 Pogoda 22.00 Kronika 22.14 Po-
goda 22.18 Kuryer Myslenicki 22.25
Wokot nas - pogoda 22.35 Telekurier
23.10 Afryka mojego dziecinstwa - film
dokumentalny

LPOLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.20
Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy produkcji polskiej 9.00 Mala-
nowski | partnerzy - serial paradoku-
mentalny produkcji polskiej 10.00 Trud-
ne sprawy - serial paradokumenlainy
11.00 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 12.00 Dom nie do poznania 6
— rcality show 13.00 tabedziem byc... 2
— rcality show 14.00 Pierwsza mitosc -
serial obyczajowy produkcji polskiej
14.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 15.50 Wydarzenia 16.10 Pro-
gnoza pogody 16.15 Interwencja 16.30
Malanowski i partnerzy - serial parado-
kumcntalny produkcji polskiej 17.00
Dlaczegoja? - serial paradokumentalny
18.00 Pierwsza mitosc - serial obycza-

jowy produkcji polskiej 18.50 Wydarze-

nia 19.30 Swiat wedtug Kiepskich — se-

rial komediowy produkcji polskiej
20.05 Slumdog, milioner - komedio-

nr 8 (1194)

dramat produkcji USA (2008) 22.35 |

Cztowiek sukcesu - komediodramat
produkcji USA (2009) 0.20 Swiat we-
dtug Bundych - serial kom. 2.20
Dziewczyny z fortung 3.30 Tajemnice
losu

6.15 Mango 7.20 Detektywi - serial
paradokumentalny produkcji polskiej
7.55 Doradca smaku - program kulinar-
ny 8.00 Dzien dobry TVN 11.10 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
12.15 Rozmowy w toku 13.15 Szpital -
serial paradokumentalny produkcji poi-
skiej 14.15 W-Il - Wydziat Sledczy -
serial produkcji polskiej 15.00 Wawa
non stop - serial obyczajowy 16.00
Rozmowy w toku 17.00 Ukryta prawda
— serial paradokumentalny 18.00 Szpi-
tal — serial paradokumentalny produkcji
polskiej 19.00 TVN Fakty, sport 1930
Jack Strong” - relacja z premiery filmu
19.55 Uwaga! 20.05 Doradca smaku
20.10 Na Wspolnej - semnal obycz.
20.50 W-II - Wydziat Sledczy 21.35
Podwodjne uderzenie - film sensacyj-
ny USA (1991) 23.50 Kuba Wojewodz-
ki - talk-show 0.50 Podkomisarz Bren-
da Johnson 2 - serial krym. 1.0 Tajem-
nice Smallvillc 8 - serial s.f. 2.45 Uwa-

TVN 7 ZT)

7.05 W-I| - Wydziat Sledczy - serial
produkcji polskiej 7.50 Sad rodzinny -
serial fabularno-dokumentalny 8.50 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - serial
fabularno-dokumentalny 9.50 Dr House
4 - serial obyczajowy 10.50 Ostry dy-
zur 13 - seria) obycz. 11.50 Mango
13.25 Sad rodzinny - serial fabularno-
dokumentalny 14.25 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska - serial fabulamo-doku-
mentalny 15.25 Agenci NCIS: Los An-
geles - serial sensacyjny 16.20 Na
Wspolnej - serial obyczajowy 16.55
Przepis na zycie 5 - serial obycz. 18.00
Dr House 4 - serial obycz. 19.00 Agen-
ci NCIS: Los Angeles - serial sensacyj-
ny 20.00 Szczeki 2 - thriller USA
(1978) 22.30 Kula w teb - thriller
USA (1989) 0.30 Fringe: Na granicy
Swiatow - serial s.f. 1.35 Dcxter 3 - se-
rial kryminalny 2.40 Arkana magii

7.55 Garfield Show - serial anim. 8.25
Scooby-Doo 2 - serial animowany 8.55
Komisarz Rex - serial kryminalny 10.00
Nieposkromiona mitos¢ - telenowela
11.00 Kiedy sie zakocham... 11.55
Prawdziwe uczucie - telenowela 12.55
Dekoratornia 13.55 towca krokodyli:
dzienniki - serial przyrodniczy 14.25
Tylko muzyka. Must be the musie 4
16.25 Straznik Teksasu - serial sens.
17.25 Komisarz Rex - serial kryminal-
ny 1830 Scooby-Doo 2 - serial animo-
wany 19.00 Garfield Show - serial
anim. 19.30 Nowy Scooby-Doo i Scrap-
py Doo - serial anim. 20.00 Moreder-
cza maszyna - horror USA-Niemcv
(2010) 22.05 Minion - thriller USA-
Kanada (1998) 0.05 Ostatnia szansa -
talk-show 1.05 Dekoratornia 1.45 To
byt dzien

730 Daltonowie - serial animowany
8.00 Flintstonowic - serial anim. 9.05
Nowe przygody rodziny Adamsow -
serial przygodowy 10.05 Sity pierwot-
ne 5 — serial przygodowy 11.00 Ztoto-

polscy - telenowela 12.35 Zbuntowany
aniot - telenowela 14.30 Kobieta w lu-
strze - telenowela 15.30 Niania - serial
kom. 16.00 Gliniarz i1 prokurator 3 - se-
rial kryminalny 16.55 Sity pierwotne 5
— serial przygodowy 18.00 Nowe przy-
gody rodziny Adamsow  serial przygo-
dowy 19.00 Pingwiny z Madagaskaru 2
— serial animowany 20.00 Arrow (1,2)
— serial kryminalny 22.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Las Vegas 5 - serial
krym. 23.00 Spartakus: Bogowie areny
— serial historyczny 0.10 Kuul zdobyw-
ca — film przygodowy USA (1997)
2.25 Zobacz to!

Zapiski Jakuba Klenia

APETYT NA KARPIA

Tytut dzisiejszych zapiskdw nie wynika z tesknoty za wigilijnym stotem, na ktorym
tradycyjnie kroluje karp. Po prostu tesknie juz za wiosng i latem. Tesknie za pierw-
szymi wyciagnietymi z wody karpiami. Tytut ten nalezy wiec traktowaC metafo-
rycznie jako ,,tesknote za karpiem”.

Karpjest w naszych wodach rybg dos¢ popularna, ale tez narosto wokot mej troche
nieporozumien. Jak na przyktad to, ze karp jest ryba jezior i zbiornikow zaporo-
wych. Oczywiscie spotykamy go zarowno w jeziorach jak i w zbiornikach zapo-
rowych (wystarczy podjecha¢ do Bartkowej czy Grodka nad Dunajcem 1 potowic
w zbiorniku roznowskim, by sie o tym przekonac). Tymczasem karp jest ryba-'
rzeczng. Jednym z naturalnych siedlisk tej ryby jest dorzecze Dunaju. To tam do
dzisiaj zyja | rozmnazajg sie w naturalny sposob pctnotuskic sazany - karpie dzi-
kie. Niewielu nowohuckich wedkarzy widziato takiego karpia. | niejeden zdziwitby
sie jego wygladem. Sazan przypomina troche pokrojem ciata... naszg brzane. Ciato
sazana, w porownaniu do karpi hodowlanych, jest wyraznie dtuzsze i ma walco-
waty ksztatt.

Przed wiekami okazato sie jednak, ze sazany znakomicie nadajg sie do hodow-
li. Jako pierwsi - potora tysigca lal temu - zaczeli te rybe hodowa¢ Chinczycy.
Piec wiekow pdzniej dotaczyli do nich mieszkancy Europy. W sredniowiecznej Polsce
ryby te hodowano w wielu przyklasztornych stawach (miedzy innymi zajmowali
sie tym rowniez Cystersi w Mogile). A po uptywie kolejnych shileci karpie byty’
juz tak popularne, ze zaczeliSmy je traktowac niemal jako gatunek rodzimy.

Tymczasem wszystkie karpie zyjace w polskich wodach pochodza z zarybien. Ryby
te nie sa w stanie rozmnazac sie w warunkach naturalnych. A do rozrodu potrze-
buja warunkdéw szczegolnych - cieptej wody, o temperaturze okoto 18 stopal
Celsjusza i Swiezo zalanych tgk. Takie warunki miaty karpie dzikie zyjace w do--
rzeczu Dunaju. U nas takich warunkdéw nie maja - nawet w-iosenne wylewy na
przybrzezne aki raczej sie u nas nie zdarzaja. A jesli takowe juz sie gdzie$ poja-
wig, to z kolel woda ma zbyt niskg temperature. Odpowiednie warunki do rozro-
du karpi tworzone sg u nas sztucznie, w stawach hodowlanych.

W Polsce spotka¢ mozemy cztery odmiany karpia. Do najbardziej popularnych
nalezg karpie lustrzenie z duzymi tuskami, ktore porozrzucane sg nieregularnie
po catym ciele ryby. Czasami tuski utozone sg w mniej lub bardziej regularne pasy.
Stosunkowo czesto spotkac mozna rowniez karpie gote (golce), catkowicie pozba-
wione tusek. Kolejne dwie odmiany, to karpie liniowe (z regularnym rzedem du-
zych tusek osadzonych wzdtuz linii bocznej) oraz karpie drobnotuskie, czasami
nazywane petnotuskimi. Te ostatnie najbardziej przypominajg dzikie sazany, ale sg

od nich znacznie bardziej wygrzbiecone.

Przed nadmiernym zarybianem karpiami naturalnych jezior przestrzegaja specjalisci.
Duza iloSC karpi cieszy zapewne wedkarzy, ale znacznie przyspiesza proces de-
gradacji srodowiska wodnego. Zerujace w dnie karpie masowo niszczg rosliny wodn£
oraz przyczyniaja sie do zmetnienia wody. Zmetniata woda utrudnia dostep Swia-'
tta do roslinnosci, ktora zaczyna zanikac (znikaja przy okazji naturalne dla wielu
gatunkow tarliska). Mniejsza ilos¢ roslin powoduje z kolei zmniejszanie sie ilo-
sci tlenu w wodzie, a to prowadzi do zanikania gatunkow tlenolubnych (jak chocby
szczupakow). W efekcie woda degraduje sie coraz bardziej. A chyba nie o to chodzi.

JAKUB KLEN

Za Kierownica

CZEGO JAS Sil NIE NAUCZY..

...tego Jan nic bedzie umiat - gtosi polskie przystowie. Mysle, ze nie ma bar-
dziej aktualnego, jezeli idzie o stan bezpieczenstwa w ruchu na polskich drogach
| ulicach. Od czasu wejscia Polski w sktad Unii.Europejskiej znacznie zmienity
sie przepisy prawne dotyczace poruszania sie jakimkolwiek pojazdem po drogach
publicznych. Nie majuz ,,Karty Woznicy”, dokumentu uprawniajacego do Kiero-
wania zaprzegiem konnym, bo w wielu krajach UE taki pojazd na drodze to uni-
kat. Znikneta ,,Karta Rowerowa”, jako ze w mysl dyrektyw unijnych kazda oso-
ba petnoletnia moze pedatowacC po catym terytorium zjednoczonej Europy bez
zadnych dokumentow, a poniewaz na rower wodny tez nie trzeba ksigzeczki ze-
glarskiej, wiec nic nie stoi na przeszkodzie, by odwiedzaC takze wyspy greckie,
czy chorwackie, a takze Cypr. Malte Irlandie o Wielkiej Brytanu Juz nie wspo-
minajac. \AY

Tak wiec kazdy petnoletni cztowiek moze teraz wsias¢ na rower nawet nic CZy-
tajac ,,Kodeksu Drogowego” — a w tym dokumencie lez sg przepisy dotyczace ruchu
rowerow | zaczaC uczyc sie przepisow od innych jadacych rowerem. Na efekty
dtugo nie trzeba czekac. Wystarczy policzycC ile rowniez petnoletnich osob zdaje
egzamin na prawo jazdy - wszystko jedno samochodowe czy motocyklowe - w
pierwszym podejsciu. Niestety, to wynik przenoszenia przyzwyczajen rowerowych
za kierownice samochodu badz jednosladu z silnikiem. Niedawno rozmawiatem z
Instruktorem nauki jazdy. Z Warszawy, zeby nie byto niedomoéwien. Zdarzyto mu.
sie w czasie szkolenia kilka sytuacji, od ktorych przybyto siwych wiosow na gto-
wie. Pewien kursant skrecit pod prad w ulice jednokierunkowa argumentujac, ze
w ten sposob jezdzit tedy na rowerze. Inny z prawego pasa skrecat w lewo wy-
wodzac. iz na rowerze przejezdzat w ten sposob po przejsciu dla pieszych. Zte nawyki
pozostaja. niestety, na dtugo. Okazuje sie. ze najlepszymi uczniami tego Instruk-
tora sa... Chinczycy pracujacy w Warszawie i okolicach. Na lekcje jazdy przyby-
wajg wiasnymi samochodami, bo w ojczyznie juz dostali prawo jazdy, ale amba-
sada Panstwa Srodka nie chcc potwierdzi¢ im tego faktu, bo tam wiedza, ze nie-
ktore chinskie prawa jazdy zdobyte zostaty za tapowke, co I u nas tez sig zdarza.
Ale owi Chinczycy znakomicie znajg przepisy ruchu drogowego obowigzujace tak
w Polsce, jak i Innych krajach UE. bo nlgdy nie wiadomo czy za kilka miesiecy
z polskim prawem jazdy nic zaczna pracowaé np. na Péhwyspie lberyjskim. Zara-
zem Chinczycy, jako reprezentanci narodu, w ktorym dominujacym srodkiem trans-
portu by’f rower, nic moga si¢ nadziwic zwyczajom polskich rowerzystow, zwitaszcza
Kurierow rozwozacych po Warszawie poczte czy pizze. Jazda po przejsciach dla
pieszych - bywa, ze i przy czerwonym dla pieszych swietle - nagminne porusza-
nie sie pod prad ulicami jednokierunkowymi, nawet tam. gdzie nie ma tzw. kor. *-
trapasow.

W Krakowie lekcewazenie przepisow ruchu jest na podobnym poziomie jak w
stolicy. Poniewaz mieszkam obok miasteczka studenckiego, dla ktorego lokatorow
rower w zattoczonym Krakowie jest podstawowym Srodkiem lokomocji, nie moge-'
nadziwic sie tamaniu przepisow przez kierowcow pedatowych jednosladow. Jest
wyznaczona droga dla rowerow, ale poniewaz w polskim prawie me ma nakazu
Jazdy nia, wiec kazdy jecdzic jak chcc. Mniej wigcej co 10 rower ma wiasciwe oSwie-
tlenie. A potem kiedy Jas przesigdzie sie z roweru za kKierownice samochodu czy
motocykla nadal Janowi bedzie sie wydawac, ze wszelakie przepisy sa po to, by
je omijac¢ szerokim tukiem.

WOJCIECH MACHNICKI
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SRODA

5.20Zagadkowa Jedynka 5.55 TVP
INFO w TVP 1. Info Poranek 8.00
Wiadomosci 8.05 Pogoda poranna 8.10
Polityka przy kawie 8.25 Telezakupy
9.00 Serialowa Jedynka: Ojciec Mate-
usz (128): Celebryta 9.50 Natura w Je-
dynce: Najmtodsi w ZOO (24) 10.20
Najmtodsi w ZOO (25) 11.00 Swiat sie
kreci (110) 12.00 Wiadomosci 12.05
Agrobiznes 12.20 Magazyn Rolniczy:
Postep hodowlany 12.35 Przepis dnia
(56) - magazyn 12.50 Natura w Jedyn-
ce: Najmtodsi w ZOO (26) 13.15 Na-
tura w Jedynce; Najmtodsi w- ZOO (27)
13.55 Jaka to melodia? (2817) 14.30
Moda na sukces - serial produkcji ame-
rykanskiej 15.00 Wiadomosci 15.05
Pogoda 15.15 Klan (2547) - telenowe-
la produkcji TVP 15.45 Jaka to melo-
dia? (2818) - teleturniej muzyczny
(6.15 Skoki Narciarskie: Puchar Swia-
ta - Falun (1 seria) 17.25 Teleexpress
17.35 Skoki Narciarskie: Puchar Swia-
ta Falun (2 seria) 18.30 Swiat sie kre-
ci (111) - widowisko publicystyczne
19.15 Przepis dnia (57) - magazyn
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.05
Biato-czerwoni - felieton 20.10 Pogo-
da 20.25 Liga Mistrzow: Schalke Gel-
senkirchen-Real Madryt 23.00 Liga
Mistrzow - skroty 23.45 Chicago Fire
(7/24) - serial produkcji amerykanskiej
(2012) 0.40 Swiat sie kreci (111)- wi-
dowisko publicystyczne 1.25 Notacje
1.40 Braciszek - dramat produkcji
polskiej (2007); rez.. Andrzej Baran-
ski; wyk.: Artur Barcis, Grzegorz
Gotaszewski, Henryk Btazejczyk,
Barttomiej Bobrowski, Czestaw Bog-
danski, Zbigniew Borek, Krzysztof
Chudzicki, Pawet Ciolkosz, Andrzej
Gawronski 3.25 Zakonczenie dnia

5.55Codzienna 2 m. 3 (18) 6.30
Mama — film dokumentalny 7.05 M jak
mitosSC (452) 8.00 Pytanie na sniadanie
(w tym: Panorama 8.50; Pogoda 9.25,
9.55) 10.35 Barwy szczescia (1072)
11.15Na dobre 1 na zte (232): Politycz-
ne uderzenie 12.15 Maktowicz w pod-
rozy. Podr6z 32. Rumunia (120): U
Szeklerow 12.45 Wojciech Cejrowski -
boso przez Swiat: Hacjenda (5) - cykl
reportazy 13.25 Szkota zycia (19): Roz-
wod - telenowela dokumentalna pro-
dukcji TVP 14.15 Kabaretowa Scena
Dwojki: Kabaret Ani Mru Mru (2)
15.05 Ja to mam szczescie! (28) - se-
rial produkcji TVP 15.45 Panorama
Kraj 16.05 Pogoda Kraj 16.10 Dla nie-
styszacych: M jak mitosc (1043) - se-
rial produkcji TVP 17.10 Herkules
(26): Oprawca - serial produkcji ame-
rykanskiej (1995) 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50Jeden z dziesieciu (2/79) - tele-
turniej 19.25 Barwy szczescia (1072) -
serial obyczajowy produkcji TVP 20.05
Barwy szczescia (1073) 20.40 Na dobre
| na zte (548): Cien szansy 21.45 Na sy-
gnale (5/26): Pierwszy dyzur 22.20
Kino relaks: Wielki podryw - kome-
dia produkcji amerykanskiej (2001);
rez.. David Mirkin; wyk.: Sigourney
Weaver, Jennifer Love Hewitt, Ray
Liotta, Gene Hackman (dozwolone
od lat 16) 0.30 Zagadki umystu (1/13)
- serial produkcji amerykanskiej
(2009); rez.: Guy Ferland: wyk.: Chris
Vance, Annabella Sciorra, Derek We-
bster, Jacgueline McKenzie, Marisa
Ramirez 1.25 Show z humorem: | kto
10 mowi? (11) 2.00 Wielki podryw -
komedia produkcji amerykanskiej
(2001) (dozwolone od lat 16) 4.05 Po-
goda na piatek (11) 4.55 Herkules (26):
Oprawca - serial produkcji amerykan-
skie] (1995) 5.40 Zakonczenie dnia

f
6.05 Swiat sie kreci (110) — magazyn
7.05 Ex Libris (159) - magazyn 7.25
Rozalka Olaboga (2): Nowa - serial dla

VI

26.02

dzieci 8.00 Pytanie na Sniadanie (w
tym: Panorama 8.50; Pogoda 9.25,
9.55) 10.30 Flesz historii (170) - cykl
reportazy 10.45 Polonia w Komie:
Chorwacja: Szensen 11.00 Polonia 24
11.40 Galeria (119) serial produkcji
TVP 12.00 Barwy szczescia (1024)
12.25 tamigtowka: Dolny Slask 1235
Wiadomosci 12.50 Gieboka woda 2 (7/
12): Pietno 13.50 Nie ma jak Polska
(41): Kujawsko-Pomorskie dla matych
| duzych 14.25 Sztuka zycia (64): Mat-
gorzata Pienkowska 14.55 Po prostu
15.30 Kronika XI Swiatowych Zimo-
wych Igrzysk Polonijnych Karkonosze
2014 (2) 15.50 Ztotopolscy (887): Po-
dobienstwo 16.15 Ciepto na lata: Nie-
zwykte okna 16.35 Notacje: Adam
Strzembosz. Rozmowy przy Okragtym
Stole 16.55 Galeria (119) 17.20 Polo-
nia w Komie 17.30 Teleexpress 17.35
tamigtowka: Dolny Slask 17.45 Arie
ze Smiechem - widowisko 18.50 Bar-
wy szczescia (1024) 19.25 Wilnoleka
19.45 Dobranocka: Pomystowy Dobro-
mir (5/20): Miodobrame 20.00 Wiado-
mosci 20.30 Sport 20.40 Pogoda 20.45
t amigtowka: Dolny Slask 20.50 Sio-
stry (9/13). Pawet | Gawet - serial oby-
czajowy produkcji TVP 21.45 Polonia
w Komie 22.00 Polonia 24 22.40 Kro-
nika X1 Swiatowych Zimowych Igrzysk
Polonijnych Karkonosze 2014 (3) 22.50
Kabaretowy Klub Dwojki - widowisko
rozrywkowe 23.45 Kardynat Bolestaw
Kominek: Straznik ,,Goragcego zelaza” -
film dokumentalny 0.15 Made In Po-
land - teleturniej 0.45 Powtorki progra-
mow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Zapraszamy na kawe 10.05 Pol-
ska samorzadna 10.30 Wokot nas - po-
goda 10.35 Zapraszamy na kawe 10.45
Nozem | widelcem 11.00 Zapraszamy
na kawe 11.20 Polska z wyboru - re-
portaz 11.40 Gtos Regionow 12.05 Na-
szaarmia.pl 12.30 Wokot nas - pogoda
12.35 Zapraszamy na kawe 12.55
Agrobiznes 13.20 Zapraszamy na kawe
13.30 Wokot nas - pogoda 1335 An-
tenowe remanenty 14.25 Dziennik re-
gionow - tematy dnia 14.30 Zaprasza-
my na kawe 14.40 Wokdt nas - pogo-
da 14.45 Przechodzien codzienny 14.55
Cyrk ze ztkamanym sercem - film dok.
15.55 Zapraszamy na kawe 16.00 Ra-
port z Polski 16.25 Dziennik regionow

tematy dnia 16.30 Kultowe rozmowy:
Henryk Sawka 16.55 Aktywni rodzice
17.15 Ciekawe jak? Czyli Jurek w po-
szukiwaniu odpowiedzi 17.30 Kronika
- zapowiedz 17.33 Pogoda 17.35 W
cieptym miescie 17.45 Pomyst na suk-
ces 17.55 Parafia z sercem 18.15 Kury-
er Myslenicki 18.30 Kronika 18.50 Po-
goda 18.52 Tematy dnia 19.05 Kwartet
19.30 Witamy z Niemiec 19.45 Nowo-
hucka Kronika Filmowa 19.55 Pogoda
20.00 Region. Ludzie, sprawy, opinie
20.25 Telezakupy 20.55 Pogoda 21.00
Pogoda 21.05 Echa dnia 21.15 Dla nie-
styszacych: Dziennik Regionow 21.40
Echa dnia - komentarze 21.55 Pogoda
22.00 Kronika 22.14 Pogoda 22.18 W
cieptym miescie 22.25 Wokot nas - po-
goda 22.35 Telekurier 23.10 Cyrk ze
ztamanym sercem - film dok.

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.20
Swiat wedtug Kiepskich — serial kome-
diowy produkcji polskiej 9.00 Mala-
nowski | partnerzy - serial fabulamo-
dokumentalny produkcji polskiej 10.00
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny produkcji polskiej 11.00 Dlacze-
goja? 12.00 Dom nie do poznania 6 -
reality show 13.00 tabedziem byc... 2
— reality show 14.00 Pierwsza mitosc -
serial obyczajowy produkcji polskiej
14.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny produkcji polskiej 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Prognoza pogody 16.15
Interwencja — program publicystyczny
16.30 Malanowski i partnerzy - serial
fabulamo-dokumentalny 17.00 Dlacze-
goja? - serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitos¢ - serial obyczajowy

produkcji polskiej 18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich — serial
komediowy 20.40 Mr. Deeds - milio-
ner z przypadku - komedia produk-
cji USA (2002) 22.40 Go Fast - film
sensacyjny produkcji Francja (2008)
0.35 Nick Fur) - film s.f. produkcji
USA (1998) 2.30 Dziewczyny z fortung
3.30 Tajemnice losu

6.15Mango 7.20 Detektywi - serial
paradokumentalny produkcji polskiej
7.55 Doradca smaku 8.00 Dzien dobry
TVN 11.10 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 12.15 Rozmowy w
toku talk-show 13.15 Szpital seria
paradokumentalny produkcji polskie]
14.15 W-I1 - Wydziat Sledczy — seria
fabulamo-dokumentalny 15.00 Wawa
non stop - serial 16.00 Rozmowy w
toku - talk-show 17.00 Ukryta prawda
— serial paradokumentalny 18.00 Szpi-
tal - serial paradokumentalny 19.00
TVN Fakty, sport 19.50 Uwaga! 20.05
Doradca smaku 20.10 Na Wspolnej -
serial obyczajowy 20.50 W-11 - Wy-
dziat Sledczy - serial fabulamo-doku-
mentalny 21.35 Zamiec¢ - thriller
USA-Kanada-Francja (2009) 23.40
Agenci NCIS: Los Angeles 2 - serial
sens. 0.40 Prawo Agaty - serial obycz.
1.40 Uwaga! 1.55 Arkana magii

TVN 7

7.20 Meski typ 2 - talk-show 7.50
Sad rodzinny - serial fabulamo-doku-
mentalny 8.50 Sedzia Anna Maria We-
sotowska - serial fabulamo-dokumen-
talny 9.50 Dr House 4 - serial obycz.
10.50 Ostry dyzur 13 - serial obycz.
11.50 Mango 13.25 Sad rodzinny 14.25
Sedzia Anna Maria Wesotowska 15.25
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
sens.  serial sensacyjny 16.20 Na
Wspolnej - serial obycz. 16.55 Przepis
na zycie 5 — serial obycz. 18.00 Dr Ho-
use 4 - serial obycz. 19.00 Agenci
NCIS: Los Angeles — serial sens. — se-
rial sensacyjny 20.00 Pokuta - melo-
dramat obyczajowy Wielka Bryta-
nia-Francja (2007) 22.35 Dowody
zbrodni - serial sens. 23.45 Sekspedy-
cja - komedia USA (2008) 2.00 Arka-
na magii

7.55 Gerfield Show - serial anim.
8.25 Scooby-Doo 2 - serial anim. 8.55
Komisarz Rex - serial krym. 10.00 Nie-
poskromiona mitos¢ - telenowela 11.00
Kiedy sie zakocham... — serial obycz.
11.55 Prawdziwe uczucie - telenowela
12.55 Dekoratomia 13.55 towca kro-
kodyli - serial przyrodniczy 14.25 Tyl-
ko muzyka. Must be the musie 4 16.25
Straznik Teksasu — serial sens. 17.25
Komisarz Rex - serial krym. 18.30
Scooby-Doo 2 - serial anim. 19.00 Ger-
field Show - serial anim. 19.30 Nowy
Scooby-Doo 1 Scrappy Doo - serial
anim. 20.00 Street fighter: Legenda
Chun-Li - film sensacyjny Kanada-
Indie-USA-Japonia (2009) 22.00 Po-
lowanie na piranie - thriller Rosja
(2006) 0.35 Dragon’s den - jak zostac
milionerem? 3 - program rozrywkowy
1.35 Dekoratomia

J PULS

PULS

7.30 Daltonowie - serial anim. 8.00
~lintstonowie — serial anim. 9.05 Nowe
orzygody rodziny Adamsow - serial
orzygodowy 10.00 Gesia skorka — se-
rial przygodowy 11.05 Ztotopolscy -
telenowela 12.340 Zbuntowany aniot -
telenowela 14.30 Kobieta w lustrze -
telenowela 15.30 Niania - serial kom.
16.00 Gliniarz | prokurator 3 - serial
krym. 17.00 Gwiezdne wrota (1) - se-
rial s.f. 18.00 Nowe przygody rodziny
Adamsow - serial przygodowy 19.00
Pingwiny z Madagaskaru 2 20.00 Kuli
Zdobywca - film przygodowy USA
(1997) 22.00 Kryminalne zagadki Las
Vegas 5 - serial krym. 23.00 Spartakus:

Bogowie areny - serial historyczny
0.25 Powr6t erv dinozaurow - film

s.f. USA (20013) 2.00 Zobacz to!

Prawnik radzi

UCHWALA NA PODZIAt LOKALU

Czy wiasciciel we wspolnocie mieszkaniowej mole podzielic duze mieszkanie
na dwa mniejsze? Jak powinien postapi¢ w tej sytuacji, czy musi byC zgoda
wspolnoty mieszkaniowej? Jakie powinien mie¢ pozwolenia? Od czego powi-
nien zaczaC? Nadmieniam, ze podziat nie naruszy konstrukcji nosnych.

Zgodnie z art. 22. ust. 4 Ustawy o wiasnosci lokali ,,potaczenie dwoch lokali
stanowiacych odrebne nieruchomosci w jedna nieruchomosc lub podziat lokalu

wymaga zgody wiascicieli wyrazonej w uchwale”. Trzeba wiec zaczaC od
uzyskania takiej zgody. Nastepnie nalezy uzyskaC odpowiednie zaswiadczenia
z nadzoru budowlanego, a po przebudowie uzyskac¢ zaswiadczenie od starosty
0 samodzielnosci lokalu 1 dokonaC odpowiednich zapisow w ksiegach wieczy-

stych. " (sp)

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Czyzyny”
0s. Dywizjonu 303 paw. nr 1, 31-871 Krakow
Rok zatozenia - 1978

Licencjonowani Zarzadcy Nieruchomosci

OFERTA SPECJALNA DO KONCA MARCA 201411

Nie jestes zadowolony z dotychczasowego zarzadcy?
My zaoferujemy zarzgadzanie wg najwyzszych standardow
pO stawce poprzedniego zarzadcy, badz nizszejlll

Gtownym obszarem dziatalnosci S.M. ,,Czyzyny" jest zarzgdzanie
nieruchomosciami mieszkaniowymi. Od wielu lat zarzadzamy nie
tylko nieruchomosciami spoétdzielczymi, ale takze wspolnotami
mieszkaniowymi. Udato nam sie potaczy¢ prawie czterdziesto-
lethnie doswiadczenie w zarzgdzaniu nieruchomosciami z nowy-
mi standardami zarzadzania zasobami ludzkimi. Osiggnelismy
to poprzez stworzenie zespotu skiadajgcego sie z pracownikow
z duzym doswiadczeniem oraz miodych ludzi petnych entuzjazmu
| otwartych na nowe trendy | metody wykorzystujace osiggniecia
iInformatyki. Dzieki wysokim kwalifikacjom zapewnimy Panstwu
profesjonalny i rzetelny zakres obstugi nieruchomosci.

W swojej dziatalnosci kierujemy sie zasada ochrony interesu
klienta, z zachowaniem standardow zawodowych, zasad etyki
zawodowej | przepisow prawa. Zapraszamy do zapoznania sie
Z naszag ofertg. Szczegoty znajdziecie Panstwo na stronie inter-
netowej: www.smczyzyny.pl. Telefon 12 647 10 15.

IURA:
¢ 0s. Kalinowe 4, tel. 12 648-40-92
¢ ul. Okdlna 4, tel. 12 655-01-42

Prokocim e-mall: zarzadca@prokocim.pl

dziatajacy
od ponad 15 lat

ZAPRASZA
Wspolnoty Mieszkaniowe do wspotpracy

w zarzadzaniu nieruchomosciami

e dysponujemy doswiadczonym zespotem, ktorego cztonkowie
posiadajg licencje panstwowe - ich kompetencje sa rekojmig
profesjonalnej i rzetelnej dbatosci o wasz budynek

e gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztow

e prowadzimy przygotowanie | realizacje przedsiewziecia budowy
instalacji cieptej wody uzytkowe] w budynkach Wspolnot Mieszka-
niowych — alternatywnie do remontu przewodow kominowych

L. 'I"IjTi
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CZWARTEK

5.20 Zagadkowa Jedynka 5.55 TVP
INFO w TVP 1. Info Poranek 8.00
Wiadomosci 8.05 Pogoda poranna 8.10
Polityka przy kawie 8.25 Telezakupy
9.00 Serialowa Jedynka: Ojciec Mate-
usz (129): Uktad serial kryminalny
produkcji TVP 9.55 Natura w Jedynce:
Najmtodsi w ZOO (26) - serial doku-
mentalny produkcji niemieckiej (2011)
10.20 Najmitodsi w ZOO (27) 11.00
Swiat sie kreci (111) - widowisko pu-
blicystyczne 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.35 Przepis dnia (57) -
magazyn 12.45 Natura w Jedynce: Naj-
mitodsi w ZOO (28) - serial dokumen-
talny produkcji niemieckiej (2011)
13.15 Natura w Jedynce: Najmtodsi w
Z0O0 (29) 13.55 Jaka to melodia?
(2818) - teleturniej muzyczny 14.30
Moda na sukces - serial produkcji ame-
rykanskiej 15.00 Wiadomosci 15.05
Pogoda 15.45 Druzyna A 2 - serial pro-
dukcji amerykanskiej 16.35 Polska non
stop — magazyn reporterow 17.00 Tele-
exprcss 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (2819) - teleturniej muzycz-
ny 17.55 Klan (2548) - telenowela pro-
dukcji | VP 18.30 Swiat sie kreci (112)
19.20 Przepis dnia (58) 19.30 Wiado-
mosci 20.00 Sport 20.05 Biato-czerwo-
ni — felieton 20.15 Pogoda 20.30 Ojciec
Mateusz (78): Wyjazd (audiodeskryp-
cja) 21.20 Sprawa dla reportera 22.20
Ogladaj z Andrzejem Fidykiem: Opeta-
ni przez zte moce 23.20 Futro — kome-
dia produkcji polskiej (2007); rez.:
Tomasz Drozdowicz; wyk.: Teresa
Budzisz-Krzyzanowska, Leszek Pi-
skorz, Magdalena Boczarska, Witold
Debicki, Michat Czernecki, Agniesz-
ka Wosinska, Grzegorz Damiecki.
Roma Gasiorowska, Karolina Grusz-
ka (dozwolone od lat 16) 1.15 Druzy-
na A 2 - serial produkcji amerykanskiej
2.10 Swiat sie kreci (112)- widowisko
publicystyczne 2.55 Notacje 3.10 Klan
(2548) - telenowela produkcji TVP
3.40 Ogladaj z Andrzejem Fidykiem:
Opetani przez zte moce 4.45 Zakoncze-
nie dnia

5.55 Codzienna 2 m. 3 (19) 6.25 Lo-
katorzy (59/224). Srebrne wesele 7.05
M jak mitos¢ (453) - serial produkcji
TVP 8.00 Pytanie na Sniadanie (w tym:
Panorama 8.50; Pogoda 9.25, 9.55)
10.45 Barwy szczescia (1073) - serial
obyczajowy produkcji TVP 11.25 Na
dobre i na zte (233): Zosta¢ gwiazdg -
serial produkcji TVP 12.25 Anna Dym-
na - spotkajmy sie 12.55 Wojciech Cej-
rowski — boso przez swiat: Pueblo (6)
- cyKkl reportazy 13.35 The Voicc of Po-
land: Live - widowisko muzyczne
15.10 Ja to mam szczescie! (29) - se-
rial produkcji TVP 15.45 Panorama
Kraj 16.00 Pogoda Kraj 16.10 Na do-
ore | na zie (548): Cien szansy - serial
orodukcji TVP 17.10 Herkules (27):
Kto raz byt bohaterem - serial produk-
cji amerykanskiej (1995) 18.00 Panora-
ma 18.30 Sport Telegram 18.40 Pogo-
da 18.50 Tylko Ty! (1) - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1073) - serial
obyczajowy produkcji TVP 20.05 Bar-
wy szczescia (1074) 20.40 Na sygnale
(5/26): Pierwszy dyzur - serial fabula-
ryzowany TVP 21.00 Na sygnale (6/
26). Cztowiek bez przesztosci 21.40 Dr
House VIII (158) - serial obyczajowy
produkcji amerykanskiej (2011) 22.35
Kocham kino: Wiedzma wojny -
dramat produkcji kanadyjskiej
(2012); rez.: Kim Nguyen; wyk.: Ra-
chel Mwanza. Alain Lino Mig Eli
Bastien, Serge Kanyinda 0.20 Swiat
bez tajemnic: Birma VJ - film doku-
mentalny produkcji dunskiej (2008);
rez.. Andres Ostcrgaards (dozwolone
od lat 16) 2.00 Wiedzma wojny - dra-
mat produkcji kanadyjskiej (2012)
3.40 Herkules (27): Kto raz byt boha-
terem - serial produkcji amerykanskiej
(1995) 4.30 Zakonczenie dnia

217.02

6.05 Swiat sie kreci (111) 7.00 Sztu-
ka zycia (64): Matgorzata Pienkowska
7.25 Plecak peten przygod (4/13) 8.00
Pytanie na $niadanie (w tvm: Panorama
8.50; Pogoda 9.25, 9.55) 10.40 Polska
| Swiat z historig w tle: Kresowym szla-
Kiem: Jarcmcze | Worochta 11.00 Polo-
nia 24 11.40 Galeria (120) 12.00 Bar-
wy szczescia (1025) 12.25 tamigtow-
ka: Dolny Slagsk 12.35 Wiadomosci
12.50 M jak mitos¢ (1032) 13.45 Sio-
stry (9/13): Pawet | Gawet 14.40 Kar-
dynat Bolestaw Kominek: Straznik
,Gorgcego zelaza” 15.15 Kronika Xl
Swiatowych Zimowych Igrzysk Polo-
nijnych Karkonosze 2014 (3) 15.35
Ztotopolscy (888): Negocjacje 16.00
Tygodnik Kulturalny 16.55 Galeria
(120) 17.20 Polonia w Komie 17.30 Tc-
Icexprcss 17.45 tamigtowka: Dolny
Slask 17.55 Kabaretowy Klub Dwdjki
18.50 Barwy szczescia (1025) 19.25 In-
formacje kulturalne 19.45 Dobranocka:
Maty pingwin Pik-Pok (14): Wyciecz-
ka nad jezioro 20.00 Wiadomosci 20.25
Sport 20.40 Pogoda 20.45 £amigtowka:
Dolny Slask 20.55 Komisarz Alex (26):
Ostatnia sprawa Lucyny 21.45 Polonia
w Komie 22.00 Polonia 24 22.40 Kro-
nika XI Swiatowych Zimowych lgrzysk
Polonijnych Karkonosze 2014 (4) 22.55
Glina (4/12) (dozwolone od lat 16)
23.50 Henryk Stawik. Polski Wallen-
berg - film dokumentalny 0.45 Galeria
(120) 1.10 Lamigtowka: Dolny Slask
1.15 Plecak peten przygod (4/13) 1.40
Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Zapraszamy na kawe 10.05
Kultowe rozmowy: Henryk Sawka
10.30 Wokot nas - pogoda 10.35 Za-
praszamy na kawe 10.45 Klimaty I
smaki: Krasnickie smaki i klimaty Roz-
tocza 11.00 Zapraszamy na kawe 11.20
Chwilo trwaj - reportaz 11.40 Etnicz-
ne klimaty: Wielogtosowa Piesn Pogra-
nicza 12.05 Telcnowyny 12.30 Wokot
nas — pogoda 12.35 Zapraszamy na
kawe 12.55 Agrobiznes 13.20 Zapra-
szamy na kawe 13.30 Wokot nas - po-
goda 13.35 Mate ojczyzny: Kamienny
sen Guanche 14.10 Azbest - podstep-
ny wrog 14.25 Dziennik regionow -
tematy dnia 14.30 Zapraszamy na kawe
14.40 Wokot nas - pogoda 14.45 Prze-
chodzien codzienny 14.55 Camaval -
film dok. 15.55 Zapraszamy na kawe
16.00 Raport z Polski 16.25 Dziennik
regiondbw - tematy dnia 16.30 Relacje
17.00 Podwodna Polska: Morskie Mo-
gity 17.30 Kronika zapowiedz 17.33
Pogoda 17.35 Pod Tatrami 17.45 Na
rynku pracy 17.55 Zimowa jazda 18.05
Magazyn Medyczny 18.20 Slizg - ma-
gazyn 18.30 Kronika 18.50 Pogoda
18.52 Tematy dnia 19.05 Parafia z ser-
cem 19.30 Magazyn Aktywni 60+
19.45 W cieptym miescie 19.55 Pogo-
da 20.00 Region, ludzie, sprawy, opinie
20.25 Telezakupy 20.55 Pogoda 21.00
Pogoda 21.05 Echa dnia 21.15 DIa nie-
styszacych: Dziennik Regionow 21.40
Echa dnia - komentarze 21.55 Pogoda
22.00 Kronika 22.14 Pogoda 22.18 Pod
Tatrami 22.25 Wokot nas - pogoda
22.35 Telekurier 23.10 Camaval - film
dokumentalny

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.20
Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy produkcji polskiej 9.00 Mala-
nowski | partnerzy — serial fabulamo-
-dokumentalny produkcji polskiej 10.00
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 11.00 Dlaczego ja? - serial para-
dokuinentalny 12.00 Dom nie do po-
znania 8 — rcality show 13.00 tabe-
dziem byc... 2 - reality show 14.00
Pierwsza mitoSC - serial obyczajowy
14.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mcntalny 15.50 Wydarzenia 16.10 Pro-
gnoza pogody 16.15 Interwencja 16.30
Malanowski | partnerzy - serial fabular-
no-dokumenlalny 17.00 Dlaczego ja?-
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serial paradokumcntalny 18.00 Pierw-
sza mitos¢ - serial obyczajowy 18.50
Wydarzenia 19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy produkcji
polskiej 20.05 Dorw ac bytg - komedia
romantyczna USA (2010) 22.20 Dok-
tor T. i kobiety - komediodramat
produkcji USA-Niemcy (2000) 1.00
Nagle, zesztego lata - dramat obycza-

jowy produkcji USA (1959) 3.15 Ta-
jemnice losu

6.15 Mango 7.20 Detektywi - serial
fabulamo-dokumentalny 7.55 Doradca
smaku 8.00 Dzien dobry TVN 11.10
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 12.15 Rozmowy w toku - talk-
show 13.15 Szpital - serial paradoku-
menlalny produkcji polskiej 14.15 W-
11 - Wydziat Sledczy - serial fabular-
no-dokumenialny 15.00 Wawa non stop
- serial 16.00 Rozmowy w toku - talk-
show 17.00 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 18.00 Szpital - serial
paradokumcntalny 19.00 TVN Fakty,
sport 19.50 Uwaga! 20.05 Doradca
smaku 20.10 Na Wspolnej - serial oby-
czajowy 20.50 W-11 - Wydziat Sledczy
- serial fabulamo-dokumentalny 21.35
Kuchenne rewolucje - reality show
22.35 Oszukac przeznaczenie 2 - hor-
ror USA (2003) 0.30 Lekarze - serial
obycz. 1.35 Uwaga! 1.50 Arkana magii

TVN 7 2)

7.20 Meski typ 2 7.50 Sad rodzinny
— program paradokumentalny 8.50 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - serial
fabulamo-dokumentalny 9.50 Dr House

4 - serial obycz. 10.50 Ostry dyzur 13

- serial obycz. 11.50 Mango 13.25 Sad
rodzinny 14.25 Sedzia Anna Maria
Wesotowska 15.25 Agenci NCIS: Los
Angeles - serial sens. 16.20 Na Wspol-
nej — serial obyczajowy 16.55 Przepis
na zycie 5 - serial obycz. 18.00 Dr Ho-
use 4 - serial obycz. 19.00 Agenci
NCIS: Los Angeles - serial sens. 20.00
Przywodca - komedia USA (2003)
22.05 The Following - serial krym.
23.05 Krolowa potepionych - horror
USA-Australia (2002) 1.20 Arkana
magu

7.55 Garficid Show' - serial anim.
8.25 Scooby-Doo 2 - serial anim. 8.55
Komisarz Rex - serial krym. 10.00 Nie-
poskromiona mitosc — telenowela 11.00
Kiedy sie zakocham... - serial obycz.
11.55 Prawdziwe uczucie - telenowela
12.55 Dekoratomia 13.55 towca kro-
kodyli: Dzienniki - serial przyrodniczy
14.25 Tylko muzyka. Must be the mu-
sie 4 15.25 Agenci NCIS: Los Angeles
- serial sens. 16.25 Straznik Teksasu -

serial sens. 17.25 Komisarz Rex - se-
rial krym. 18.30 Scooby-Doo 2 serial
animowany 17.25 Komisarz Rcx — se-
rial kryminalny 18.30 Scooby-Doo 2 -
serial animowany 19.00 Garfield Show
- serial animowany 19.30 Nowy Sco-
oby-Doo | Scrapy Doo - serial anim.
20.05 Pustka - thriller Francja (2010)
21.55 Oldboy - thriller Korea Potu-
dniowa (2003) 0.30 Dyniogtowy -
horror USA (1988) 2.10 t.owca kroko-
dyli: dzienniki

~— PULS

7.25 Daltonowic serial anim. 7.55
Flintstonowie - serial anim. 9.00 Nowe
przygody rodziny Adamsow - serial
przygodowy 10.00 Gwiezdne wrota (1)
- serial s.f. 11.00 Ztotopolscy - teleno-
wela 12.35 Zbuntowany aniot - teleno-
wela 1430 Kobieta w lustrze - teleno-
wela 15.30 Niania - serial kom. 16.00
Gliniarz i prokurator 3 - serial krymi-
nalny 17.00 Gwiezdne wrota (1) - se-
rial s.f. 18.00 Nowe przygody rodziny
Adamsow - serial przygodowy 19.00
Pingwiny z Madagaskaru 2 - serial

anim. 20.00 Nawiedzona narzeczona
- komedia USA (2008) 22.05 Prawo
piesci - film sensacyjny USA (2008)
0.00 Maska grozy - horror USA
(2011) 1.55 Zobacz to!

Kluby Aneks | Krzcstawicc zorgani-
zowaty podczas ferii zimowisko dla
dzieci | mtodziezy w wieku od 7 do 15
lat. Jego uczestnicy mieli okazje spe-
dzicC ferie w sposob tworczy i aktywny.
CatosC programu miata stuzy¢ rozwo-
jowi artystycznemu mi
wzbogaceniu ich warsztatu tworczego.
W tym roku poznawano nowe techni-
ki plastyczne, m.in. tworzenia wikliny
papierowej oraz quillingpaper. W pro-
gramie zimowiska byty zajecia warsz-

tatowe, podczas ktorych wykonywano
prace plastyczne inspirowane nowymi
technikami. Wsrod nich znalazty sie
karnawatowe stroje i maski, w ktoryto
feriowicze wystapili podczas mini balu
karnawatowego. W Murzasichlu nie
brakowato sniegu, dzieki czemu dla
amatorow zimowych szalenstw organi-
zowane byty wypady na stok, lodowi-
sko oraz snowtubing, ktére daty
wszystkim wiele frajdy.

(f)

DZIECT WYPOCZYWALY Z KARINO

Jak co roku Klub ,,Karino" Osrodka
Kultury- Krakow-Nowa Huta przygoto-
wat bogatg oferte atrakcji dla dzieci
podczas akcji Ferie w miescie 2014. W
Klubie ,,Karino" mozna byto ciekawie
| wesoto spedzi¢ czas podczas zajec
stacjonarnych, jak rowniez skorzystac z
wielu wyjazdow i ciekawych wycie-
czek. Najwieksza popularnoscia cieszg
sie sporty zimowe. W tym roku dzieci
| mtodziez juz dwukrotnie odwiedzili
lodowisko Cracovii przy ul. Siedleckie-
go, a mtodsi uczestnicy nauczyli sie
jezdzic na tyzwach, co sprawito im nie-
matg satysfakcje. Byty tez zabawy na
Sniegu, chociaz nie byto go w tym roku
za wiele. Zawsze duzo uczestnikow
korzysta z zajec w Parku Wodnym |
zabaw w Centrum Zabaw Dzieciecych
,Gibon”. W tym roku dzieci z Klubu
,Karino" zamiast seansu filmowego

W trakcie tegorocznych ferii zimo-
wych miodziez ze Szkoty Podstawowe]
z Oddziatami Integracyjnymi nr 144
rozwijata swoje zainteresowania. Chet-
ni uczniowie uczestniczyli w zajeciach
sportowych, wyjsciach na basen, do
Kina | teatru, brali udziat w festiwalu
gier logicznych. To tylko niektore for-
my wypoczynku. Tegoroczne ferie w
szkole, to czas spedzony bardzo aktyw-
nie. Dzieki zaangazowaniu nauczycieli
nikt na pewno nie mogt narzeka¢ na
nude.

Najwiekszg atrakcjg cieszyty sie zaje-
cia w ,,Chatupie u Szpinaka", prowa-
dzone przez Jerzego Kujawskiego.
Mozna byto poznac¢ tradycje i obycza-
je folklorystyczne. Uczniowie doSwiad-
czyli niesamowitej okazji zapoznania

wybraty spektakl teatralny. Bardzo po-
dobato sie przedstawienie ,,Arka KNe
ego”’, na ktore duza grupa dzieci wy-
brata sie do Teatru Ludowego. Mio-
dziez z WTZ przygotowata dla wszyst-
kich uczestnikow bajke teatralng ,,Kro-
lowa sSniegu”, a mtodzi aktorzy zostali
nagrodzeni gromkimi brawami. Wsrod
zajec stacjonarnych najbardziej podoba-
fa sie integracyjna impreza ,,Mini play-
pack show”. Do Klubu ,,Karino" przy-
oyty dzieci z klubow Osrodka Kultury
Krakow-Nowa Huta, w imprezie
uczestniczyta miodziez z Warsztatu
Terapii Zajeciowej z ul. Truskawkowej
4. Byty cenne nagrody dla odwaznych,
miodych wykonawcow utworow miP
zycznych. W tym dniu nie zabrakio
rowniez gier i zabaw' ruchowych.

(Mp)
Fot. autor

sie z wieloma bardzo ciekawymi
przedmiotami | urzadzeniami co-
dziennego uzytku, pochodzacymi na-
wet z poczatku ubiegtego wieku i uzy-
wanymi przez gospodynie w dawnej
polskiej wsi. Warto tu wspomnieC o
mozdzierzu, makutrze, rogalce, a takze
miynku recznym. Nagroda za sumien
nic wykonang prace byta niezapomnia-
na uczta przy wspolnym stole, na kto-
ra zaprosit Gospodarz. Zajecia odbywa-
ty sie oczywiscie w formie zabawy, O-
Ktorg wszyscy uczniowie byli bardzo
zaangazowani. Ten rodzaj wypoczynku
byt stworzeniem okazji do odbierania
szkoty nie tylko jako miejsca do typo-
we] nauki, ale takze do mitego spedze-
nia czasu | dobrej zabawy.

(mp/

vVu



POZIOMO: 5. uporczywe wystepowanie omamow | przywidzen. 8. cecha
wspolna morza i konia, 9. pospolita rybka z rodziny karpiowatych, 12. peczek.
13. watpliwa ozdoba skory, 14. jest okragta, a bramki sg dwie, 15. mestwo, 17.
-fcjiewaga, 19. instrument Jankiela, 20. najdalszy potnocy punkt Polski, 23. ucza
sie, ale niekoniecznie w szkole, 25. kanton i miasto w Szwajcarii, 27. powscia-
gliwos¢, 28. dawna polska miara objetosci ciat sypkich, 30. przytrzymuje klepki
beczki, 31. prad, tendencja. 32. starozytne panstwo w potnocnej Mezopotamii, 33.

byt wczesniej.

PIONOWBO: 1. sniedz, 2. samowystarczalnoSC gospodarcza, 3. ordynarna kiot-
nia, 4. okamgnienie, 6. rozstrzyga spory, 7. proces niszczenia skorupy ziemskiej,
10. napisat Czerwone tarcze | Stawe 1 chwatg, 11. kgpielisko na Wolinie, 16. efekt
pucowania, 18. wierzbowe kotki, 21. brutalny rygor, despotyzm, 22. grupa ludzi
przodujacych, 24. gtosny element polki, 26. maty, pospolity w Polsce gryzon. 29.
ma piramide w Gizie, 30. umiejetnos¢ zachowania sie, ogtada.

Rozwigzanie Kkrzyzowki nr 6:

POZIOMO: 6. pospolstwo. 9. judasz, 10. Loyola, 12. opcja, 13. fiasko, 14.
zrzeda, 18. apostrof, 19. dyktafon, 20. erystyka, 22. monodram, 25. karcer, 29.
likier. 30. orzet, 31. buldog, 32. odcien, 33. Potabianic.

PIONOWO: 1. Monaco. 2. epizod, 3. Alzacja, 4. stalag, 5. gorycz, 7. luksus,
8. bluzka, Il. dioptria, 15. dromader, 16. notka, 17. Tyrol, 21. szczur, 23. dekiel,
24. przyzba, 26. Rodopy, 27. Mogita, 28. Stowak. 29. Lechia.

KAROLCZYK. OZANSKII GAJEC

Bohaterem pierwszego felietonu 369.
wydania Nowohuckiej Kroniki Filmo-
wej bedzie znany fo-
toreporter z t.uczano-
wic - Krzysztof Ka-
rolczyk. Przed laty
swoje zdjecia publi-

“£©wat w ,,Gtosie No-
we] Huty”, tygodniku
pitkarskim ,,Gol”, a
potem Gazecie Wy-
porczej”, z Kktora
Zwigzany jest do dnia
dzisiejszego. W 2008
roku otrzymat prestizowy tytut Fotore-
portera Roku Matopolski. K. Karolczyk
ze swoich najbardziej zabawnych foto-
grafili stworzyt oryginalng wystawe,
ktora cieszy sie duzym zainteresowas-
niem w Miodziezowym Domu Kultury
Fort 49 ,,Krzestawicc”. Wypowiedz fo-
toreportera | jego zdjecia przedstawig
realizatorzy Kroniki.

W nastepnym felietonie przypomnia-
na zostanie sylwetka najbardziej znane-
go budowniczego Nowej Huty - Piotra
Ozanskiego, ktory sportretowany zostat
przez Andrzeja Wajde w filmie ,,Czto-
wiek z marmuru”, jako Mateusz Birkut.
W Kronice o pracy w 51 brygadzie
ZMP | zyciu prywatnym opowiadac
bedzie wdowa po Piotrze Ozanskim -

-V

pani Stanistawa. Archiwalne nagrania |
wypowiedzi pochodzi¢ bedg z filmu
dokumentalnego An-
drzeja Soroczynskle-
go ,,Z marmuru i ze-
laza z 1997 roku.
Na zakonczenie zo-
baczymy krotka rela-
cje z koncertu, jaki
odbyt sie w kosciele
sw. Maksymiliana
M. Kolbego w Mi-
strzejowicach, a wy-
konawca byt maestro
Janusz Gajec ze swoim wspaniatym in-
strumentem - Fletnig Pana. Legenda
gtosi, ze instrument ten z grubych
trzcin stworzyt bozek Pan - opiekun
pasterzy. Koncert — w ktorym udziat
wzieta licznie zgromadzona publicz-
nosC - zorganizowany zostat przez
Osrodek Kultury im. Cypriana K. Nor-
wida, Rade Dzielnicy XV | mistrzejo-
wicka Parafie M. Kolbego.

Od pigtku Kronika prezentowana be-
dzie przed seansami filmowymi w Ki-
nie Studyjnym ,,Sfinks” | na antenie
Telewizji Krakow w poniedziatek
0 godz. 17.35 oraz w srode o 7.30
| 19.45. Archiwalne wydania Kronik
mozna zobaczyC na stronach:
www.kronika.com.pl. gr)

= \W minionym tygodniu w Strazy
Miejskiej Oddziat Nowa Huta przyje-
to 217 zgtoszen, sporzadzono 12 nota-
tek pod wniosek o ukaranie do Sadu
Rejonowego, ukarano mandatami kar-
nymi 66 sprawcOw wykroczen, po-
uczono 187 osob, odwieziono 11 0sob
do MCPU oraz 3 osoby do miejsca za-
mieszkania, | osoba zostata przekaza-

na policji.

NA STRAZY
MIASTA

= 16.02. w godzinach przedpotu-
dniowych na monitoring w osiedlu
Centrum C9 mezczyzna przyniost nie-
toperza w pudetku. Ustalono, ze nieto-
perza mozna przywiezC do kliniki w
0s. Kazimierzowskim 18. Straznicy
przewiezli dzikie zwierze do kliniki,
gdzie zaopiekowano sie nim.

= 10.02. w godzinach nocnych dy-
zurny otrzymat zgtoszenie, ze w rejo-
nie osiedla Kosciuszkowskiego na
jezdni lezy Kkobieta. Straznicy zastali
nietrzezwa, ktorg przewiezli do MCPU
przy ul. Rozrywka 1.

= 10.02. w godzinach popotudnio-
wych operator monitoringu wizyjnego
dostrzegt mezczyzne pijaccgo alkohol
w Parku Ratuszowym. Wystany patrol
ukarat sprawce mandatem kredytowa-
nym 100 zi.

< 10.02. w godzinach popotudnio-
wych dyzurny otrzymat zgtoszenie, ze
w rejonie osiedla 2 Putku Lotniczego
grupa osob pijc alkohol. Na miejscu
patrol zastat czterech mezczyzn. Za
popetnione wykroczenie interweniuja-
cy straznicy natozyli cztery mandaty
karne.

< 11.02. w godzinach porannych
operator monitoringu wizyjnego do-
strzegt dw-0ch mezczyzn, ktorzy pili
alkohol przy osiedlu Centrum D. Za
popetnione wykroczenie straznicy na-
tozyli mandaty karne.

= 13.02. w godzinach wieczornych,
dyzurny otrzymat zgtoszenie o mez-
czyznie lezacym na przystanku MPK
przy osiedlu Kalinowym. Straznicy
dotarli do nietrzezwego i przewiezli do
MCPU przy ul. Rozrywka 1.

= 13.02. w godzinach przedpotu-
dniowych operator monitoringu wizyj-
nego ujawnit dwie osoby, ktore pity
alkohol przy Al. Andersa. Za popet-
nione wykroczenie mezczyzni zostali
ukarani mandatami.

= 15.02. w godzinach porannych,
dyzurny otrzymat zgtoszenie dotycza-
ce 0s0b, ktore przy ul. Ujastek pija al-
kohol. Patrol po dotarciu na miejsce
podjat interwencje do dwdch mez-
czyzn, ktorzy za popetnione wykrocze-
nie zostali ukarani mandatami, (mp)

[

USPILA OJCA | CHLOPAKA

Dwa tygodnie temu pisaliSmy o mio-
dej dziewczynie, ktora zeby zdobyc
pienigdze, w czasie wspolnego sniada-
nia ze swoim ojcem I chtopakiem do-
sypata im do herbaty Srodki odurzaja-
ce, a gdy stracili przytomnosc¢ skradta
Im: telewizor, laptopa | inne cenne rze-
czy. Ta historia ma ciag dalszy. 5 lute-
go, policjanci kryminalni z V KP, zaj-
mujacy sie zwalczaniem przestepczosci
gospodarczej, rozpracowali | zatrzymali
grupe 0sOb podejrzewanag o kradziez
samochodu marki Skoda Super B.
Wraz z samochodem jego wiasciciel
stracit pozostawione w nim pienigdze,
karty kredytowe, telefony komorkowe.
Kradziez zgtosit policji. W rece poli-
cjantow, podczas zasadzki, wpadta
trojka miodych osob. Przy zatrzyma-
nych funkcjonariusze znalezli: komi-
niarki, amunicje hukowa do rewolwe-
row. gaz tzawiacy oraz wszystkie wcze-
sniej skradzione dokumenty i pienia-
dze. Slady zebrane przez technikow
kryminalistyki | inne dowody pozwoli-
}y jednoznacznie stwierdzic, iz kradzie-
2y samochodu dokonata wspolnie z za-
trzymanymi corka wiasciciela auta. No
wiasnie ta ktora kilka dni wczesnigj
uspita ojca i narzeczonego.

KOLEJNY CIOS
W NARKOBIZNES

Policjanci kryminalni z wydziatu do
walki z przestepczoscig narkotykowa
KMP w Krakowie, w lutym tego roku,
zatrzymali siedmiu dilerow w wieku od
24 do 36 lat. Usitowali oni wprowadzic
na rynek prawic kilogram narkotykow.
Trafili do policyjnego aresztu. Jak sie
okazato, szesciu mezczyzn i jedna ko-
bieta mieli zamiar wprowadzi¢ do ob-
rotu znaczng ilos¢ narkotykow. Podczas
Ich zatrzymania, w mieszkaniach dile-
row zabezpieczono: 560 dziatek mari-
huany, 300 gram amfetaminy, Srodki
syntetyczne stuzace do zwiekszania
objetosci narkotyku, wage elektronicz-
na, maszynki i rekwizyty do porcjowa-
nia, pienigdze i telefony komorkowe.
Przedstawiono im zarzut rozprowadza-
nia | posiadania narkotykow. Wiek-
Sz0SC z zatrzymanych byia juz w prze-
sztoscl notowana za przestepstwa prze-
ciwko zyciu, zdrowiu I mieniu. Zgro-

POLICYJNEJ

madzony przez policje materiat dowo-
dowy na tyle ich obcigza, zc moga
otrzymac kare do 10 lat pozbawienia
wolnosci.

Coraz mtodsi wchodzg w narkotyko-
wy biznes. Policjanci z VI KP od jakie-
go$ czasu otrzymywali informacje o
dwoch nastoletnich dilerach dziataja-
cych w Podgoérzu. Gdy ustalili tozsa-
mosC podejrzewanych o handel narko-
tykami przygotowali akcje zatrzymania.
Rano, 28 stycznia, zapukali do miesz-
kan podejrzanych. W czasie przeszuka-
nia mieszkania jednego z nich znalezli
45 porcji  biatego proszku, ktory jak
wykazaty badania testera, jest amfeta-
ming. Dalsze czynnosci policyjne i ze-
brany materiat dowodowy pozwolity na
przedstawienie dwom nastolatkom (15
| 16 lat) zarzutow umozliwiania korzy-
stania i udzielania narkotykow w po-
staci marihuany i amfetaminy innym.
Za dilerke, ktorej sie dopuscili grozic
Im moze umieszczenie w zaktadzie po-
prawczym.

W 2013 roku krakowscy policjanci
zatrzymali 815 0s0b zwigzanych z nar-
kotykowym biznesem. Przedstawiono
Im 1551 zarzutow.

NIEBEZPIECZNY
CZTERNASTOLATEK

Dobre rozpoznanie, policyjna czuj-
nos¢ funkcjonariuszy z wydziatu ds.
nieletnich i patologii VIII KP zakon-
czyta sie zatrzymaniem, tydzien temu,
czternastoletniego chtopca, ktory kilka
miesiecy wczesniej zbiegt z zakiadu
opiekunczego. Poszukiwany byt przez
Sad Rejonowy w Nowej Hucie, ktory
wydat za nim przymusowy nakaz do-
prowadzenia. Policjanci ustalili miej-
sce, w ktorym ukrywat sie nieletni
uciekinier. Informacja okazata sie traf-
na. Dawid M. widzac policjantow, kto-
rzy po niego przyszli, wyciggnat noz i
wymachujac jego ostrzem, grozac jego
uzyciem, zazadat zeby interweniujacy
policjanci dali mu spokdj. Nieletni zo-
stat przez nich obezwiadniony | zgod-
nie z nakazem sadu zatrzymany. Miat
przy sobie niebezpieczne narzedzia i 4
dziatki marihuany. Przewieziono go do
policyjnej izby dziecka. O jego dal-
szym losie zadecyduje sad rodzinny.

(Jdz)

INANY KREGARZ W KRAKOWIE

Po raz kolejny w Krakowie w NCK (Sroda, 9.04.2014 r.

od godz. 10.30) bedzie przyjmowat znany kregarz, dyplo-
mowany technik masazysta Tadeusz Czarny z Przeworska.

Rezerwacja terminu pod numerem
lub 12 644-28-63. Tel. w Przeworsku: 16 648-82-74.

telefonu 601-074-892
INnfor-

macje takze na stronie: www.kregarz.nets.pl.

TANIEJ Z2 ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,ZtOTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19
— pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu — Tygodnika Nowohuckiego” na
zakupy z 5-proc. bonifikatg ksigzki promowanej w tym numerze.
Kupon jest wazny do 27 lutego 2014 roku.

IMIE | NAZWISKO: ... .o

Adres:

WSsrdd posiadaczy kupondw zostang rozlosowane nagrody ksigzkowe.

Ksiegarnia SKARBNICA poleca
ksigzke Pawta Smolenskiego pt. ,,Oczy
zasypane piaskiem” (wyd. Czarne).
Temu reporterowi jeden konflikt i dwa
kraje nie daja spokoju. Pawet Smolen-
ski na nowo rusza w najbardziej zapal-
ne tereny Palestyny i lzraela, w Jero-
zolimie, Gazie | wioskach na Zachod-
nim Brzegu. Niestrudzenie pyta, czy
pokoj jest wcigz mozliwy. Patrzy na
rosnacy z kazdym miesigcem mur se-
paracyjny...

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Frcdcricka Forsytha pt. ,,Czar-
na lista” (wyd. Albatros). Rok 2014.
USA | Wielka Brytanig wstrzasa seria
na pozor przypadkowych zabojstw. t.a-
czy je jednak wspolny mianownik -
mordercy to nawroceni na fanatyczny
dzihad islamisci, zainspirowani za-
mieszczanymi w Internecie kazaniami
wzywajacymi do mordowania niewier-
nych. Ich autor trafia na liste terrory-
stow do zlikwidowania.

TANIEJ Z2 ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,SKARBNICA” Anny Wiodarczyk, mieszczaca sie przy
pl. Centralnym proponuje Czytelnikom ,,Gtosu — Tygodnika Nowohuckie-
go” zakup z 5-procentowa bonifikatg ksigzki promowanej w tym
numerze. Kupon jest wazny do 27 lutego 2014 roku.

Imie | nazwisko:

Adres:

Wsrod posiadaczy kuponow zostang rozlosowane nagrody ksigzkowe.
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50 Ul TRADYCJI ZOBOWIAZUE

Gimnazjum nr 44 im. Bohaterow Polegtych w Krzestawicach
z 0S. Na Stoku w Nowej Hucie w tym roku bedzie obchodzi¢ 50
lecie powstania szkoty, od 1964 roku jako Szkoty Podstawowej
nr 99, a po reformie w 1999 roku jako gimnazjum. Przez 50 lat
placowka wpisata sie w historie Dzielnicy XVII, wielu jej miesz-
kancow moze z duma powiedzie¢ o niej ,,moja szkoita".

Kilkanascie pokolen uczniow i nauczycieli przez 50 lat tworzyto
| wcigz tworzy pozytywny wizerunek szkoty z tradycjami, dobrze
uczacej, bezpiecznej, przyjaznej mtodziezy, otwartej na zmiany za-
chodzace w oswiacie, spetniajgcej wymagania nowoczesnej placow-
ki - bardzo dobrze wyposazone] w sprzet audiowizualny, z inno-
wacyjnymi programami nauczania i bogatg ofertg edukacyjng. Jesli
do tych zalet dotozymy nowo wyremontowang sale gimnastyczna,
sale lekcyjne i korytarze, to obraz szkoty z pewnoscig zastuguje na
wysoka ocene. Dzieki roznorodnej ofercie Gimnazjum nr 44 Kreu-
je swoj indywidualny charakter. Utworzono w nim pierwszg w Kra-
kowie gimnazjalng klase wojskowg z innowacyjnym programem
zajeC z elementami musztry, terenoznawstwa i pierwszej pomocy. W
klasie filmowo - fotograficznej uczniowie oprécz poznawania hi-
storii kinematografii moga takze rozwijaC swoje pasje na profesjo-
nalnych warsztatach dotyczacych animacji, montazu filmowego oraz
,,0brobki" zdjeC. Swojag tworczosc prezentujg m.in. na stronie i fa-
cebooku szkoty. Zdolnosci matematyczne i logiczne myslenie mio-
dziez rozwija dzieki zajeciom szachowym prowadzonym przez

Nowohucki Klub Szachowy. W tym gimnazjum dba sie takze o
rozwoj fizyczny — uczniowie uczestniczg w warsztatach tanecznych,
treningach pitki noznej i siatkowki, a niedtugo bedg mogli réwniez
sprobowac swoich sit na nowym boisku szkolnym do pitki plazo-
wej. Wazne jest rowniez wychowanie, szkota bardzo duzy nacisk
ktadzie na dziatania zwigzane z patriotyzmem, do czego zobowia-
Zuje jg rowniez wybrany Patron. ,,Przez pot wieku kolejne pokole-
nia uczniow i1 nauczycieli budowaty te wyjatkowa szkote, ktorg two-
rza nie mury, lecz ludzie. 50 lat tradycji zobowigzuje — staramy sie
pracowac tak, aby utrzymac dobre imie tej szkoty" - mowig nauczy-
ciele.

A co o Gimnazjum nr 44 mdéwig uczniowie:

Kacper, kl 11l a - ,,Gdy przyszediem do naszej szkoty bytem za-
dowolony, ze sie tutaj przepisatem. Dobrze sie tu czuje, poniewaz
mam kolegow z podstawowki i przedszkola.

Plusem jest tez to, ze sg rozne klasy, np. wojskowa czy szachowa
| kazdy ma tu co$ dla siebie.

Fajnie, ze na przerwach mozna pogra¢ w ping-ponga. Jakbym miat
oceni¢ w skali 1-10 to datbym jej 8-9 pkt., jak sie ktos tylko lubi i
chce uczyc, to w niektorych przedmiotach mozna osiggnac naprawde
spore sukcesy."

Mateusz, kl. 1'bb- ,,Dojezdzam do szkoty, troche mi to czasu zaj-
muje, ale nie zatuje, wybratem jg ze wzgledu na profil wojskowy."

Oliwia, Kkl. 1l a - ..Zmienitam miejsce zamieszkania, wiec | szko-
le. Do Gimnazjum nr 44 chodze poét roku, jestem zadowolona ze
zmiany, przez kolezanki i kolegdw zostatam dobrze przyjeta, a na-
uczyciele pomogli mi odnalez¢ sie w nowej szkole. Wczesniej sty-
szatam rdzne opinie o tym gimnazjum, ale moja jest zdecydowanie
pozytywna i mysle, ze zanim postucha sie innych, warto przyjsc i
samemu sprawdzic.

My tez tak sadzimy, dlatego zapraszamy wr imieniu uczniow i gro-
na do odwiedzenia szkoty. Tych, ktorym brakuje czasu zapraszamy
na strone internetowa: www.gim44.krakow.pl.
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Nowohucka Biblioteka Publiczna to organizacja, ktoéra udo-
wadnia, ze ciekawe inicjatywy mozna z powodzeniem taczyc z
krzewieniem szeroko rozumianej kultury. W ostatnich dniach
organizujac akcje ,,Kocham recykling" pracownicy Filii nr 4
potaczyli swietowanie Walentynek z propagowaniem ekoloqii.
Na osoby, ktore przynosity do biblioteki zuzyte baterie czeka-
ty lizaki w ksztatcie serduszek!

Stodkie serce za baterie!

WALENTYNKI W BIBLIOTECE

Podczas finatu akcji, ktory odbyt sie oczywiscie 14 lutego, w
dzien Swietego Walentego w bibliotece. Filii nr 4 Oddziale dla
Dzieci w 0s. Zgody 7, zebranych zostato ok. 150 kg baterii, 4 peine
pojemniki! Do akcji przytaczyty sie biblioteki, szkoty (SP nr 88,
SP nr 105 | Zespot Szkot Specjalnych w os. Sportowym) oraz oczy-
wiscie czytelnicy, ktorzy jak zwykte nic zawiedli. Niektorzy z nich
przyniesli po 160 baterii i1 otrzymali ponad 30 lizakéw. ,,Podczas
finatu akcji, ktory odbyt sie o godz. 16 rozdatysmy okoto 180 li-
zakow. Wiaczajac sie w akcje chciclismy podkreslic, ze biblioteka
nie jest jedynie miejscem gdzie uczymy sie czytac i poznajemy li-
terature. To miejsce gdzie uczymy sie jak madrze | odpowiedzial-
nie zyC. Dbatos¢ o srodowisko jest wyrazem dojrzatosci i cieszy-
my sie, ze nasi najmtodsi czytelnicy okazali sie tak odpowiedzialni
za Srodowisko. Oczywiscie lizaki byty dodatkowa motywacja." -
mowi koordynator akcji kierownik Filii nr 4 Oddziatu dla Dzieci
Beata Szydtowska Gtownym partnerem akcji ,, Kocham recykling"
jest Europejska Platforma Recyklingu. Do akcji wiaczyto sie 70
miast w cate] Polsce. W ostatnim roku w Polsce wprowadzono na
rynek ok. 400 min sztuk baterii - czyli ok. 10 tys. ton. Zuzyte ba-
terie z uwagi na swoj sktad chemiczny, m.in. zawartosc metali ciez-
Kich typu: otow, czy rteC moga by¢ odpadami niebezpiecznymi. Po-
winny byc¢ zatem segregowane i utylizowane w specjalnych insta-
lacjach. Zgodnie z prawem krajowym i Unii Europejskiej Polska ma
obowigzek zebrac selektywnie w 2014 roku 35% baterii z rynku (ok.
3500 ton)!

FERIE ZIMOWE ZE SZKOLA?

Wydaje sie to abstrakcyjne, ale pozory moga mylicC. Jedna z
nowohuckich szkol postanowita obali¢ popularng wsrod mio-
dziezy teorie, ze wszystko, co zwigzane ze szkotg jest nudne.

Publiczne Gimnazjum Siostr Salczjanck im. Sw. Dominika Savio
na osiedlu Jagiellonskim w pierwszym tygodniu ferii zimowych po-
stanowito zorganizowac wiele roznego rodzaju warsztatow i wyjsc.
Byto m.in. wyjscie na strzelnice, odbyta sie gra terenowa w jezyku
niemieckim, koto wolontariatu udato sie do przedszkola, mitosnicy
sportu mogli zagra¢ w pitke nozna na boisku wielofunkcyjnym ,,pod
balonem™, odbyty sie zajecia kulinarne - kuchnia wioska i hiszpan-
ska. zajecla artystyczne — renowacja mebli. Grupa miodziezy poje-
chata na wycieczke do Centrum Kultury Szkia. CzeSC uczniow
wybrata wyjscie na laserowy paintball.

W poniedziatek, trzeciego lutego, okoto godziny 10.00 zebralismy
sie w szkole i wyruszylismy na ulice Zabtocie. Na miejscu podzie-
lilismy sie na dwie grupy. Otrzymalismy sprzet, a nastepnie uwaz-
nie wystuchaliSmy krotkiego szkolenia, aby wiedzieC jak grac.
Wreszcie nadszedt oczekiwany przez wszystkich moment, czyli roz-
poczecie gry. Na arenie byto ciemno, co stwarzato ciekawg atmos-
fere. Emocje siegaty zenitu. Kazdy z uczestnikow dobrze sie bawit.

Po okoto 40 minutach wspaniatej gry wrocilisSmy pod szkote, gdzie
nastgpito zakonczenie wycieczki | wszyscy rozeszli sie do domow.

Krzysztof Czekaj

MISTRZ OLIMPIJSKI
PRAKHKOWAL W SP 86

Obecnie, kiedy Polske ogarneta stochomania, Sladow Kamila szuka
sie w rozmaitych zakatkach naszego kraju. Okazuje sie, ze mistrz
olimpijski miat w swoim zyciu rowniez nowohuckie epizody. W
kwietniu 2009 roku odbywat praktyke nauczycielskg w Szkole Pod-
stawowe] nr 86 na os. Kazimierzowskim. Miat juz wtedy na swo—
Im koncie 4 miejsce w mistrzostwach Swiata, a mimo to jak wspo-
minaja nauczyciele, byt niezwykle sumienny w tym co robit, wy-
wigzywat sie zc swoich obowigzkdw nie probujac korzystac z przy-
wilejow kadrowicza. Pilnie odbywat praktyke pedagogiczng pod
kKierunkiem Krzysztofa Kwietnia. Prowadzit zajecia z uczniami,
obserwowat prace szkoty | nauczycieli. W tamtym czasie udzielit
rowniez wywiadu do gazetki szkolnej.

Kamil Stoch podczas praktyk n» SP 86. Rok 20009.

Miedzy biegunem Smiechu a rownikiem zartu

ODLEWNIA FORM

Od stycznia 2014 ruszyt w Nowohuckim Centrum Kultury cykl
spotkan kabaretowych. Jego gospodarzami sg Adam Malczyk |
Michat Patubski — czyli Formacja Chatelet. - W swojej nazwie
Odlewnia Form Satyrycznych nawigzuje do nowohuckiego kombi-
natu. Prosimy nie miec innych skojarzen. Uzywajac okresleniafor-
my satyryczne, chcielismy podkresli¢, ze nie zamykamy siejedynie
w sferze kabaretow. Marzy sie nam poszerzenie w przysztosci for-
muty tych spotkan. Liczymy na to. ze w kolejnych latach uda sie na
nowohuckiej scenie pokazaC w ramach Odlewni chociazby stand up,
teatr jednego aktora czy tez sztuki teatralne - komedie. Tym co
tgczyc bedzie cykl to Formacja Chatelet — bedziemy gospodarzami
kazdego spotkania. Zawsze na poczatku pokazemy jakas premiere
h naszym wykonaniu. Bedg rowniez konkursy i  wiecej nie zdra-
dze. Wystarczy przyjSc aby sie przekona¢. Na zachete dodam, zejuz
w tym roku zaprezentujemy bardzo roznorodne formy kabaretowe.
Kazdy z zaproszonych kabaretéw to zupetnie inny klimat, mozna
powiedzie¢ kazdy jest innym kontynentem, kazdy ma swdj sznyt.
Odlewnia Form Satyrycznych bedzie wedrowkg przez satyryczny
Swiat. — mow-i Adam Maitczyk. W ramach cyklu zobaczymy m.in.
Ireneusza Krosnego (to juz w najblizsza sobote). Kabaret Smile,
Kabaret Miodych Pandw, Kabaret Skeczéw Meczacych, Kabaret
Limo. Serdecznie zapraszamy!

Dzieki wieloletniej wspot-
pracy z Parkiem Wodnym
oferujemy naszym Czytelni-
Kom wyjatkowa nagrode: bi-
ety do hali basenowej Parku
Wodnego. Mndstwo wod-
nych atrakcji, m.in. hydro-
masaze, zjezdzalnie, basen fala i sztuczny nurt, czeka wiasnie na *
Ciebie!?!

Wystarczy wystac do nas zdjecie zwigzane z kapiela. Zdjecia slij-
cie na adres gmh@o2.pl. W tresci maila podajcie telefon kontakto-
wy, napiszcie, kto jest na zdjeciu, lub nadajcie mu zabawny tytut.




Zeznania podatkowe za rok 2013 w Urzedzie Skarbowym Krakow-Nowa Huta

Urzad Skarbowy Krakow-Nowa
Huta, mieszczacy sie w 0s. Bohaterow
Wrzesnia 80, przypomina, ze akcja
'sktadania zeznan za rok 2013 dla po-
datnikdw rozpoczeta sie z dniem |
stycznia 2014 r. i trwacC bedzie do 30
kwietnia 2014 r. Do 30 kwietnia 2014
r. obowigzek rozliczenia dochodow
uzyskanych w roku 2013 majg: = po-
datnicy uzyskujacy dochody m.in. ze
stosunku pracy, umowy zlecenia/o dzie-
to, rent | emerytur poprzez ztozenie ze-
znania PIT-37, = podatnicy uzyskuja-
cy dochody m.in. z pozarolniczej dzia-
falnosci gospodarczej, dziatdw specjal-
nych produkcji rolnej, najmu, dzierza-
wy w zaleznosci od przyjetej formy
opodatkowania poprzez ztozenie zezna-
nia PIT-36, PIT-36L, = podatnicy uzy-
skujacy dochody m. in. z kapitatow
pienieznych, z odptatnego zbycia nieru-
chomosci | praw majatkowych naby-
tych lub wybudowanych w latach
2007-2008 poprzez ztozenie zeznania
PIT-38, = podatnicy uzyskujacy do-
chody lub ponoszacy strate z odptatne-
go zbycia nieruchomosci | praw majat-
kowych nabytych lub wybudowanych
po dniu 31 grudnia 2008 r. poprzez zto-
cenie zeznania PIT-39.

Zeznania podatkowe mozna ztozyc:

bezposrednio w urzedzie skarbowym
codziennie, tj. od poniedziatku do piat-
ku w godz. od 7.15 do 15.15 (w ponie-
dziatki do 18.00), za posrednictwem
placowek pocztowych lub innych
uprawnionych operatorow; do
skrzynki ,,wrzutowej" umieszczonej
przed drzwiami wejSciowymi urzedu
(podatnik nie bedzie posiadat potwier-
dzenia wptywu, jednak zeznanie zosta-
nie przyjete w tym samym lub nastep-
nym dniu roboczym).

Podatnicy zobligowani do dokonania
wptaty naleznego podatku wynikajace-
go ze ztozonego zeznania podatkowe-
go w Urzedzie Skarbowym Krakow-
Nowa Huta winni dokona¢ wptaty w
terminie do dnia 30.04.2014 r. (nieza-
leznie od daty ztozenia zeznania) na
rachunek bankowy: NBP o/Krakow
nr 29 101012700004332223000000. za
posrednictwem poczty, banku, inteme-
tu lub gotowka w kasie urzedu, ktora

jest czynna codziennie od 7.15 do
14.00.

Osoby, ktore chciatyby przekaza¢ 1%
podatku naleznego na rzecz Organiza-
cji Pozytku Publicznego moga skorzy-
staC z wykazu organizacji pozytku pu-
blicznego umieszczonego na stronic
Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecz-
ne] www.mpips.gov.pl/bip lub z wy-
szukiwarki podmiotow w KRS na stro-
nie http://opp.ms.gov.pl.

Podatnika system, ktorego instalacja
nie sprawi zadnego problemu. Z fatwo-
Scig mozna wybra¢ odpowiedni formu-
larz podatkowy wraz z zatgcznikami,
wypetni¢c go I wysta¢ do wiasciwego
urzedu skarbowego. W celu uzyskania
potwierdzenia wysytki dokumentu na-
lezy wygenerowacC Urzedowe Poswiad-
czenie Odbioru (UPO). W przypadku
watpliwosci pojawiajacych sie przy
wypetnianiu zeznania, w kazdej chwili
mozna skorzystacC z szeregu informacji
zawartych w systemie, dotyczacych
m.in. wyboru wiasciwego formularza,
zasad dokonywania odliczen podatko-
wych, aktualnych kwot odliczen od
dochodu 1 podatku. Wypetniony formu-
larz dla wiasnych potrzeb mozna w
dowolnym momencie wydrukowac.
Wysianie P1T za pomoca systemu
e-deklaracje sprawi, ze zeznanie po-
datkowe po dotarciu do wiasciwego
urzedu skarbowego bedzie w krot-
Kim terminie poddane rozliczeniu
ksiegowemu. Podatnik uniknie co
najmniej dwdch wizyt w urzedzie
skarbowym zwiagzanych najpierw z
pobraniem wiasciwych formularzy, a
nastepnie po ich wypetnieniu, ze zto-
zeniem. Nie poniesie rowniez zad-
nych innych optat zwigzanych z wy-
staniem PIT do urzedu. Ponadto nie
traci czasu stojgc w kolejkach, ktore
biorac pod uwage uptywajacy czas
do ztozenia zeznania oraz liczbe po-
datnikdw zobowigzanych do rozlicze-
nia sie, bywaja nieuniknione.
Obecnie zeznania podatkowe PIT-37,
PIT-36, PIT-36L, P1T-38, P1T-39,
mozna przesytaC drogg elektroniczng
(dostep ze strony www.e-deklara-
cje.gov.pl) bez kwalifikowanego podpi-
su tj. za pomocg danych autoryzujacych
zawlerajacych: |dentyfikator podat-
kowy NIP albo PESEL,; Imie
(pierwsze); ¢ Nazwisko;  Date uro-
dzenia; Kwote przychodu. W da-
nych autoryzujacych do podpisania
ww. deklaracji podatnik obowigzany
jest w polu ,,Kwota przychodu" wy-
kaza¢ kwote (sume) przychodow wy-
nikajacych z dowolnego zeznania lub
rozliczenia rocznego za rok 2012 we-
dtug obowiagzujacych wariantdw z po-
szczegollnych pozycji: m PIT-28 - wa-
riant (16) - poz. 42; m PIT-36 - wa-
riant (18) poz. 82 albo poz. 125, jeze-
li W' zeznaniu za 2012 rok podatnik
wystepowat jako matzonek; m PIT-36L
- wariant (8) - poz. 23 lub poz. 28;
m PIT-37 - wariant (18) - poz. 60 albo
poz. 87, jezeli w zeznaniu za 2012 rok
podatnik wystepowat jako matzonek;
m P1T-38 - wariant (8) - poz. 24,
m PIT-39 - wariant (4) - poz. 20;
m PIT-40A - wariant (17) - poz. 33.

niania i przesytania e-dcklaracji. Row-
niez na stronie internetowej Urzedu
Skarbowego Krakéw-Nowa Huta
www.usnowahuta.krakow.pl w za-
ktadce podatek dochodowy, formularze
podatkowe, system e-deklaracjc, znaj-
duje sie doktadna instrukcja jak krok
po kroku zainstalowac program, wypet-
nic deklaracje i wystac do wiasciwego
urzedu skarbowego. Interaktywne for-
mularze podatkowe wraz z objasnienia-
mi ich wypetnienia sg ogolnodostepne
na stronie Internetowe] urzedu
www.usnowahuta.krakow.pl oraz na
stronie internetowej Ministerstwa Fi-
nansow www.mf.gov.pl. Podatnik
moze dodatkowo uzyskacC szczegotowe
Informacje na temat rozliczenia podat-
kowego bezposrednio w urzedzie - w
punkcie informacyjnym, na ww. stro-
nach internetowych oraz pod numerem
telefonu Krajowej Informacji Podatko-
wej (z tel. stacjonarnego 0 801 055
055, z tel. komérkowego 22 330 0330).

ODLICZENIA PO ZMIANIE
PRZEPISOW

Podatnicy, ktorzy przy rozliczeniu za
rok 2013 beda chcieli skorzystac z tzw.
ulgi prorodzinnej, powinni zwrdcic
szczegoOlng uwage na zmienione w tym
zakresie przepisy ustawy o podatku
dochodowym od osob fizycznych. Ulga
jest adresowana do podatnikow, ktorzy
w roku podatkowym wychowuja dzie-
ci. ¥ matoletnie, v bez wzgledu na ich
wiek, jesli otrzymywaty zasitek (doda-
tek) pielegnacyjny lub rente socjalna.
v peinoletnie do ukonczenia 25 roku
Zycla, uczace sie w szkotach przy spet-
nieniu okreslonych przepisami warun-
kow.

Prawo do ulgi prorodzinnej przystu-
guje podatnikowi, ktory w roku podat-
kowym: * wykonywat wiadze rodzi-
cielska, * peinit funkcje opiekuna
prawnego, jezeli dziecko z nim za-
mieszkiwato, * sprawowat opieke po-
przez petnienie funkcji rodziny zastep-
czej na podstawie orzeczenia sadu lub
umowy zawartej ze starostg,  w sto-
sunku do matoletniego dziecka, a tak-
Ze > utrzymywat petnoletnie dzieci, w
zwigzku z wykonywaniem przez tego
podatnika cigzacego na nim obowigzku
alimentacyjnego oraz w zwigzku ze

Liczba dzieci
uprawnionych
(nie wliczamy
dzieci, na ktore
ulga nie przystuguje)

Niepozostajgcy w zwigzku
matzenskim, w tym rowniez
przez czesc roku

dochody
< lub = 56.000,00 zi

List otwarty Ministerstwa Finansow

Szanowni Panstwo,

Uprzejmie informuje, ze rok 2014 jest szoéstym rokiem, w kto-

rym mozna skiadac do urzedow skarbowych dokumenty (informa-

cje, deklaracje, zeznania podatkowe) w formie elektronicznej. To

wygodna, a przede wszystkim tania metoda nie tylko dla podat-

nikow. ale i dla ptatnikow, zwilaszcza zatrudniajgcych duzag liczbe

pracownikow. Nie dziwi wiec fakt, ze z roku na rok staje sie ona

coraz bardzie] popularna.

Dlatego tez pragne zacheci¢ Panstwa - jako ptatnikbw podatku

dochodowego od osob fizycznych - do skiadania deklaracji 1 In-

formacji dotyczacych wszystkich pracownikow w formie elektro-

nicznej, przy uzyciu podpisu elektronicznego weryfikowanego za

pomocag waznego kwalifikowanego certyfikatu, za posrednictwem

strony www.e-deklaracje.gov.pl

Oferta kierowana do Panstwa to najprostszy | najszybszy sposob

ztozenia drogag elektroniczng wszelkich dokumentow do urzedow

skarbowych catego kraju. Uzytkownicy systemu maja mozliwosc

wywigzania sie z obowigzku sktadania informacji podatkowych bez

koniecznosci przygotowania papierowych formularzy, ich koper-

towania i wysylania do wiasciwych naczelnikow urzedow skarbo-

wych. Korzystanie z elektronicznej ustugi przesytania deklaracji po-

datkowych umozliwia nie tylko weryfikacje kompletnosci dokumen-

tow, ale rowniez badanie poprawnosci skladanych danych w sze-

rokim zakresie. W te] formie moga tez byC skiadane korekty de-

klaracii.

O zaletach systemu e-Deklaracje niech swiadczy fakt, ze w sa-

mym tylko 2013 r. wptyneto droga elektroniczng ponad 17 mi-

liondbw dokumentow, przesytanych przez podatnikdw i ptatnikow.

Szczegotowe informacje mozna uzyskaC na stronie internetowej

www.e-deklaracje.gov.pl w zaktadce Dla ptatnikow.

Minister Finansdow Mateusz Szczurek

sprawowaniem funkcji rodziny zastep-
czej.

Wysokos¢ ulgi obrazuje tabela zala-
czona na koncu tekstu.

Przez tgczne dochody, o ktorych
mowa, nalezy rozumieC dochody uzy-
skane w roku podatkowym np. z wyna-
grodzenia ze stosunku pracy, emerytu-
ry (renty), umowy zlecenia I 0 dzieto
pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej
lub z dziatow specjalnych produkcji
rolnej] pomniejszone o kwote sktadek
na ubezpieczenie spoteczne jak réwniez
dochody z kapitatow pienieznych. Dla
podatnikdéw posiadajacych dwoje i wie-
ce] dzieci odliczenie jest niezaleznie od
wysokosci osigganych przez nich do-
chodow.

Z dniem | stycznia 2013 r. nastgpity
Zmiany w stosowaniu tzw. ulgi interne-
towej. Z ulgi internetowej beda mogli
skorzysta¢ podatnicy, ktorzy w latach
wczesniejszych z niej nie korzystali.

Status rodzica

Pozostajacy przez
caty rok w zwigzku
maitzenskim

t gczne dochody
< lub =112.000,00 zi

Osoby te bedg mogty dokonac odlicze
nia wytacznie w dwoch kolejno po so
bie nastepujacych latach podatkowych
tj. za 2013 1 2014 rok.

Prawo do ulgi przystuguje takze oso-
bom, ktore po raz pierwszy z niej sko-
rzystaty w zeznaniu podatkowym skia
danym za 2012 r. Podatnicy bedg mo-
gli skorzystaC z ulgi po raz drugi tyl-
ko w 2013 r. Wysokos¢ odliczenia nic
moze przekroczy¢ w roku podatkowym
kwoty 760.00 zt.

Apeluje sie do Podatnikow, aby skia-
dali zeznania podatkowe za 2013 r. nie-
zwitocznie po zgromadzeniu catosci
dokumentow. Woczesniejsze ztozenie
zeznania podatkowego dajc mozliwosc
szybszego uzyskania naleznego zwrotu
nadptaconego podatku.

Kolumne opracowat
MARCIN PIETRZYK

Osoba samotnie
wychowujgca dziecko

dochody
< lub = 112.000,00 zt

92,67 zt ulgi na miesiac

E- DEKLARACJE W przypadku, gdy za 2012 r. nic byto 1 dziecko
ztozone Zadne zeznanie w pozycji kwo- dochody taczne dochody taczne dochody
Szczegolnie zachecamy do skiada-  ta przychodu nalezy wpisac zero. > 56.000,00 zt > 112.000,00 zt > 112.000,00 zt
nia zeznan za pomocy systemu e-de- Na stronie www.e-deklaracje.gov.pl Ulga nie przystuguje

klaracje. Jest to tatwy i przyjazny dla  jest podana doktadna procedura wypet- > dzieci Pierwsze dziecko 92.67 z/mc 1112,04 z¥rok
Brak limitu dochodu Drugie dziecko 02,67 zt/mc 1112,04 zi/rok
Naczelnik Urzedu Skarbowego Krakow-Nowa Huta zapra- Pierwsze dziecko 92.67 zi/mc 1112.04 zHrok
sza na szkolenie po’raczone Z prezentach w  zakresie 3 dziecl Drugie dziecko 92,67 zt/mc 1112,04 zi/rok
A wysytania deklaracji i zeznan podatkowych drogg elektro- ~ Braklimiu dochodd Trzecie dziecko 130,01 Zhime 1668,12 zHrok
niczng. Szkolenie zorganizowane bedzie 25.02.2014 . Pierwsze dziecko 92 67 zmc 1112,04 zi/rok
O gOdZ- 11.00 w bUdynku UFZQdU Skarbowego Krakow- 4 dzieci Drugie dziecko 92,67 zt/mc 1112,04 zi/rok
Nowa Huta, os. Bohaterow Wrzesnia 80, Sala Konferen- Brak limitu dochodu Trzecie dziecko 139.01 z/mc 1668.12 zHrok
cyjna. Serdecznie zapraszamy wszystkich Podatnikow do Czwarte dziecko 185,34 zl/mc 2224,08 zHrok
korzystania z systemu e-deklaracje | udziatu w szkoleniu. Wiecej dzieci Kazde kolejne 185,34 zi/mc 2224,08 zHrok
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Radni skonsultowali handel w niedziele

- Jestem na tak. Prosze mi wierzyc,
Ze niedziela to naprawde wazny dzien
dla kazdego i1 powinien bycC przezna-
czony na odpoczynek. To, ze pracuje
od poniedziatku do niedzieli, niejest
moim wyborem. Moje stanowisko nie
pozwoli mi na prace od poniedziatku
do pigtku, bo galeria jest otwarta
caty tydzien. W dodatku w niedziele
pracuje do godziny 22! Ale przeciez
ktos, kto pracuje w biurze od ponie-
dziatku do pigtku nie jest w stanie
znalez¢ czasu w sobote na zakupy! To
byt wymyst ludzi 1 wszystko mozna
zmieniac. Nawet jesli bedzie czynne
w niedziele, niech bedzie do 12, przy-
najmniej po potudniu bede mogta
jechac do rodzicéw, bo po 22, w za-
sadziejuz mi sie nie optaca. Pozdra-
wiani wszystkich pracujacych w du-
zych obiektach handlowych. Licze, ze
uchwata wejdzie w zycie jak najszyb-
cie] - to jeden z gtosow w dyskusji
Internetowe] w ramach krakowskich
konsultacji spotecznych, prowadzo-
nych przez Urzad Miasta Krakowa,
w oparciu o uchwate z 11 wrzesnia
2013 r. W uchwale tej radni miejscy
zdecydowali o przeprowadzeniu kon-
sultacji z mieszkancami, dotyczacej
propozycji ustalenia dni 1 godzin
otwierania oraz zamykania placowek
handlu detalicznego, zakitadow ga-
stronomicznych 1 ustugowych na te-
renie Krakowa. Propozycja radnych
zaktadata, ze w Wigilie Bozego Na-
rodzenia, Wielki Pigtek 1 kazda nie-
dziele sklepy, markety | inne punkty
handlowe - za wyjatkiem aptek, sta-
cji paliw oraz sklepow usytuowanych
na tych stacjach, w hotelach, hoste-
lach | motelach - beda zamykane o
godz. 12. Punkty ustugowe, gastrono-
miczne, biura, hurtownie, instytucje
kultury, administracja nie bedg ogra-
niczone pod tym wzgledem | beda
mogty funkcjonowac tak jak do tej
pory.

Pytanie brzmiato: Czy popierasz
propozycje radnych, aby w Krakowie
ograniczyC handel detaliczny w Wigi-
lie, Wielki Pigtek I niedziele do godz.
12.00? Odpowiedz ,,tak” wybrato
913 internautow. Odpowiedz ,,nie”
wybrato 1301 osob. | kazdy miat
swoje racje.

Oto gtos zdecydowanie na tak: W
przeciagu catego tygodnia wszelkie
markety, galerie sg otwarte zazwy-
czaj do 22. Nawet konczac prace o
18jest mozliwosc skoczyCjeszcze na
zakupy. Natomiast w niedziele, pro-
ponuje sie ograniczenie, a nie za-
mkniecie zupetne, wiecjesli ktos be-
dzie miat potrzebe to | tak moze sie
na takie zakupy wybrac¢. Nie patrzmy
na wszystko przez pryzmat konsump-
cjonizmu. Moze warto znalezC inne
zajeclie na niedziele niz ,,szwedanie
sie po galerii? Moze warto uszano-
wac tez tego cztowieka po drugiej
stronie lady, ktory czesto nie ma n
tygodniu ani dnia wolnego, by pobyc¢
Z rodzing? Czy naprawde te kilka go-
dzin w tygodniujest nam tak niezbed-
nych? Autor postu apeluje: Troche
empatii 1 spojrzenia po ludzku na
drugiego cztowieka. A komentarze
typu: pracuje bo chce, nikt mnie nie
Zmusza — zatosne, zwiaszcza w dzi-
siejszych czasach. Pracuje bo tam
jest praca. Gdyby byty inne ustalenia
prawne w tym temacie na pewno nikt

by nie zatowat. MysSle, ze przez
wzglad na te kilka godzin mniej nikt
nagle nie bedzie zwalniat masowo
ludzi, bedzie inne natezenie ruchu w
Inne dni, rece do pracy na pewno
beda potrzebne.

Inni widzg to Inaczej: Wszyscy ci,
ktorzy pisza ,,jestem na tak " chcieli-
by decydowac za innych 1 planowac
Im czas. Urzeka mnie wywyzszajacy
ton, w ktérym potepia sie niedzielne
spedzanie czasu w galeriach handlo-
wych 1 nakazuje wrecz spacery na
swiezym powietrzu... ale pokijeszcze
Orwell nie zawtadnat naszym zyciem
do konca to zrozumcie, ze: nie wasza
sprawa (ani tym bardziej radnych
miejskich) kiedy, jak, z kim 1 o kto-
rej godzinie ide na zakupy! To jest
Indywidualna decyzja kazdej dorostej
osoby. Nie wasza sprawa kto kiedy i

jak decyduje sie pracowac. Obowigz-

ku pracy w niedziele nie ma - moz-
na zawsze poszukac takiej, w ktorej
niejest to wymagane. Umowa o pra-
ce to wcigz dobrowolna umowa mie-
dzy pracownikiem a pracodawca.
— Nie ma nic bardziej zatosnego niz
tabuny rodzin przewalajace sie przez
galerie w niedziele: placzace dzieci |
rodzice obiecujacy im, ze zaraz do-
stang lody albo pdjda na karuzele
Zeby byty grzeczne 1 nie przeszkadza-
ly. Galerii w Krakowiejest multum i
wcigz ich przybywa - ludzie tak czy
siak bedg kupowac, kwestiaprzyzwy-
czajenia — ocenia ktos, ale zauwaza...
A prawda jest taka, ze w niedziele
wiekszosSC nie przychodzi na konkret-
ne zakupy, tylko pochodzi¢ po skle-
pach w ramach spaceru.
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Ktos zwraca uwage zwolennikom
zmian ze wzgledu na ,,dbanie o do-
bro rodziny”: prosze o przemyslenie,
czy wspolne zakupy to tak bardzo zty
pomyst, skoro robi sieje catg rodzi-
na, to kwestia czasu spedzanego ra-

zem nie ulega zmianie. Co wiecej, z
wlasnego doswiadczenia wiem, ze
wiasnie takie rodzinne weekendowe
zakupy nauczyty mnie wiekszej przed-
siebiorczosci 1 umiejetnosci podejmo-
wania rozsadnych decyzji w sklepie.
Nie mam nic przeciwko spacerom
nad Wistg czy na Plantach, nawet
sama je bardzo lubie. Ale czy na-
prawde tak ciezko jest zauwazyc, ze
InnaJorma spedzania czasu wolnego
z rodzing wecale nie musi by¢ az tak
bardzo gorsza? Zwiaszcza, ze w na-
szym miescie okreSlenie ,,spedzanie
czasu na swiezym powietrzu " jest
dos¢ humorystyczne...

Z kolei zwolennicy ograniczen po-
wotuja sie na przykiady innych kra-
jow' europejskich: Mir nikogo nie
zwolni, jak ktos bedzie miat zrobic
zakupy, zrobi w sotore. Sobota po-
winno byc¢ otwarte do godz. 19. W
Niemczech 1 Francji, a bylem 1 wi-
dziatem — nie pracuje sie w niedzie-
le! 1 ludzie z gtodu nie umieraja.
Tylko Polaczka musi sie wykorzystac.
W niedziele z rodzing na bulwary
wislane a nie do galerii, turysci Wa-
wel zwiedzac a nie po galeriach cho-
dzi¢c. Czy Polak jest niewolnikiem.
Skandynawia ma wolne
Jezeli zalezy ci na turystach tyraj
sam za 6.80 zt na godzine. Ttumacze-
nie siedzacych w biurach kiedy zro-
bie zakupy? A kiedyja zatatwie spra-

wy urzedowe, jakjestem w pracy od
8 do 227 Zakaz powinien by¢ wpro-
wadzony w catym kraju, a nie w po-
szczegolnych miastach.

Czes¢ internautdw obawia sie, ze
ograniczenie godzin otwarcia placo-

wek handlowych bedzie sie wigzato
Z obnizeniem wynagrodzenia pra-
cownikow zatrudnionych w handlu, a
byC moze ze zwolnieniami.

Albo - spadkiem atrakcyjnosci tu-
rystycznej Krakowa, a jak wyttuma-
czyC takg decyzje turystom? Niech
radni przestang uszczesliwiac nas
mieszkancow ,,na site " To w czasach
,,stusznie minionych tak byto 1 nie
moze byC przyzwolenia na powrot
ograniczenia prawa obywateli miasta
Krakowa do swobodnego wyboru!
podsumowuje inny dyskutant. | doda-
je, ze wzmozenie kontroli przestrze-
gania praw pracowniczych w takich
sklepach spowodowatoby usatysfak-
cjonowanie zarowno klienta, ktory z
checig robi zakupy w niedziele, jak
| zatrudnionych w dni Swigteczne
0sob, ktére pracowatyby w dni wol-
ne za dodatkowym wynagrodzeniem
— sugeruje Inny uczestnik sondy.

W sumie w ramach konsultacji nad
ograniczeniami w krakowskim han-
dlu wptynety 673 maile. Popieraja-
cych ograniczenie handlu w Wigilie
byto 189, przeciwnych 160. Za ogra-
niczeniem pracy sklepow w Wielki
Pigtek byto 26, przeciwnych - 166
Zas popierajacych ograniczenie han-
dlu w niedziele byto 327, a przeciw-
nych — 246.

Do Urzedu Miasta Krakowa wpty-

neto takze m.in. 12 opinii Rad Dziel-
nic Miasta Krakowa oraz 22 pisma
od instytucji i osOb prawnych w tej
sprawie. Trzy z nowohuckich rad
dzielnic: Czyzyny, Bienczyce i Mi-
strzejowice nic zajety w tej kwestil

zadnego stanowiska. Rada Dzielnicy
XVII Wzgorza Krzcstawickie pozy-
tywnie zaopiniowata propozycje
ograniczenia handlu w' Wigilie do
godz. 12 oraz kazda niedziele do
godz. 12, a negatywnie — w Wielki
Pigtek do godz. 12. Zawnioskowata
tez do Rady Miasta Krakowa o0 ogra-
niczenie czasu handlu detalicznego
na terenie Gminy Miejskiej Krakow
w Wielkg Sobote do godziny 12.
Rada Dzielnicy XVIII Nowa Huta
pozytywnie zaopiniowata ogranicze-
nie handlu detalicznego na terenie
Gminy Miejskiej Krakow' w Wigilie
Bozego Narodzenia w dniu 24 grud-
nia 1 Wielki Pigtek oraz kazda nie-
dziele do godziny 12.

Wyniki konsultacji projektu uchwa-
ty dotyczacej organizacji czasu pra-
cy w handlu w Wigilie, Wielki Pia-
tek, oraz dodatkowo na wniosek PIS,
w kazda niedziele zaprezentowane
zostang wraz dyskusja podczas obrad

Rady Miasta Krakowa, 19 lutego. —

Odjej przebiegu uzalezniam zgtosze-
nie przygotowanego przeze mnie pro-
jektu uchwaty méwigcego o dgrani-
czeniach w handlu do godz. 12.00 w
Wigilie 1 w Wielki Pigtek — mowi rad-
ny miasta Krakowa Tomasz Uryno-
wlcz Inicjator spotecznych konsulta-
cji nad uchwata.

KRYSTYNA LENCZOWSKA £
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Stanistaw Pigon opublikowat w 1946
roku ksigzke Z Komborni w Swiat — Z
przedziwapamieci. Pisze w niej 0 swo-
jej ciernistej drodze z ubogiej rodziny
chtopskiej do profesury w Uniwersyte-
cie Jagiellonskim. Los sprawit, ze kie-
dy Anna Siatkowska w 1955 roku kon-
czyta studia polonistyczne na UJ dy-
ptamem magisterskim, wsrod jej mi-
strzow byt Stanistaw Pigon, Juliusz
Kleiner. Kazimierz Nitsch,'Kazimierz
Wyka, Henryk Markiewicz, Wactaw
Kubackl | wszyscy inni prominenci
Krakowskiej polonistyki. Tak zaczyna-
ta sie Jej wiasna ,,droga z Komborni”.

Na ksztattowanie sie postawy obywa-
telskiej Anny, catoksztatt formowania
sie jeJ] osobowosci obywatelskiej |
swiatopogladu oddziatato srodowisko
Przemysla i dzieje miasta w czasie obu
wojen swiatowych. W pierwszej,
straszliwe w'alki wokot Twierdzy Przc-
- Maysl, trzy oblezenia, i milion ofiar po
obu stronach w czasie kampanii, uwa-
zane przez historykow za najkrwawsze
obok walk pod Verdun. Podczas 1l
wojny byt stynny most na Sanie, od-
dzielajacy do wybuchu wojny niemiec-
ko-radzicckie] 22 czerwca 1941 roku
Generalng Gubernie od ZSRR, holo-
kaust, rzezie, wotynska i matopolska z
rak 1JPA i zdobycie PrzemysSla przez
Armie Czerwong i wspotdziatajacych z
nig zotnierzy 38 Putku Piechoty Armii
Krajowej,

Paradygmat tych wydarzen oddziatat
na swiadomosc wszystkich mieszkaja-
cych tam ludzi; potwierdza to Timothy
Snyder, w ksigzce Skrwawione ziemie,
tj. obszar od srodkowej Polski poprzez
Ukraine, Biatorus i kraje battyckie po
zachdd Rosji, gdzie zgineto z rgk Hi-
tlera i Stalina 14 milionow cywilow |
jencoéw. To tragiczne doswiadczenie
obecne jest w Swiadomosci wszystkich
ludzi z pokolenia Anny Siatkowskiej,
niezaleznie od witasnych losow indywi-
dualnych. ,,Krajobraz po bitwie” byt
przerazajacy: miasta Warszawa,
Gdansk. Wroctaw, Szczecin, Poznan w
ruinie, wiele matych miast obroconych

perzyne, wyludnione cate potacie
Polski, potowa mieszkancow Kkraju
Zmieniata miejsce pobytu w rozpaczy |
przerazeniu, wykorzeniona z wielowie-
kowej tradycji | krajobrazu, z dobyt-
kiem lub catkowicie z niego wyzuta, w
transportach PUR (Panstwowy Urzad
Repatriacji) ,,wracata” na piastowskie
ziemie; pojawito sie pojecie ,,szaber”,
tj. kradziez mienia poniemieckiego,
demoralizacja na masowsg skale.

O lokalizacji wielkiego projektu bu-
dowy kombinatu pod Krakowem prze-
sadzity wzgledy gospodarcze | spotecz-
ne. Zaledwie kilku inzynierow miato
pojecie o skali 1 rozmiarach przedsie-
wziecia. Budowa miata pochtonagc gi-
gantyczne pienigdze, zmieniC oblicze
spoteczne przeludnionej wsi matopol-
skiej, przyciagnacC dziesigtki tysiecy
radzi bez kwalifikacji, wyksztatcenia,
nierzadko analfabetéw i nauczycC ich
nowych zawodow, wdrozy¢ do pracy,
przystosowac do zycia w miescie, Kkto-
re mieli zbudowa¢ w szczerym polu,
wyuczycC ich fachu hutniczego, o czym
nic mieli zadnego wyobrazenia. Po za-
konczeniu Planu Trzyletniego, kiedy
zaleczono choc¢ czesSciowo rany zadane
przez ostatnig wojne, ktora obrocita w
perzyng 38% majatku narodowego |
ustalita obecne granice Polski miedzy
Odrg a Bugiem, a potowa populacji
zmienita niezaleznie od swojej woli
miejsce pobytu, nadchodzit czas indu-
" strializacji, czas Planu Szescioletniego.

Podjeta w lutym 1949 roku rzadowa
decyzja o budowie kombinatu metalur-
gicznego o rocznej produkcji 1,5 milio-
na ton stali wraz ze stutysieczng dziel-
nicg mieszkaniowg miata znaczenie dla
dalszych losow Polski. Minety zaled-
wie cztery lata od zakonczenia wojny
na niebywatg skale, cztery lata od zrzu-
cenia bomb atomowych na Japonie,
'‘cztery lata od wyzwolenia hitlcrow-
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skich obozow koncentracyjnych, czte-
ry lata od gcnocydu przekraczajacego
wszelkie granice wyobrazni. Niemal
przed chwilg parokrotnie przez Polske
przetoczyty sie milionowe armie z catg
logistyka wojny, maruderami, prawem
wojennym, a raczej bezprawiem i ter-
rorem. rabunkiem, gwattem - catg In-
frastruktura zorganizowanej przemocy.

Toczyta sie wojna domowa na szeroka
skale i odbywato sie to, co pdzniej na-
zwano eufemicznic ,,czystkami etnicz-
nymi”.

Do dawnej wsi Mogita, wyrwani,
wykorzenieni nierzadko z ojcowizny,
ktora legta w gruzach po wojnie, przy-
byli tu setkami, potem tysigcami | dzie-
sigtkami tysiecy mtodzi ludzie gtdwnie
z przeludnionych terenéw Matopolski;
zbedni na swojej ziemi, czesto zabo-
bonni, wrecz niepisSmienni. Grzebali w
gigantycznej dziurze w ziemi w niewy-
obrazalnych zwatach btota, mieszkajac
poczatkowo w namiotach | w najprymi-
tywniejszych barakach. Mieli zbudo-
wac gigantyczng fabryke, miasto, wy-
uczyC sie zawodu, zatozyC rodziny i
stworzyc dla siebie godne warunki zy-
cia. o ktorym wiekszosc nic miata zad-
nego wyobrazenia. W 1950 roku liczy-
ta blisko 19 tys. A w 1955 juz ponad
82 tys. ludzi.. Tak zaczeta sie Nowa
Huta | najwiekszy w dotychczasowych
dziejach polskich eksperyment na zy-
wym organizmie spotecznym. Kiedy
Anna Siatkowska konczyta studia na
UJ, ukazat sie w 1955 roku, w Nowej
Kulturze Poemat dla doros{;ych Adama
Wazyka. W dwa lata potem juz kiero-
wata Wydziatem Kultury owczesnej
Dzielnicowe] Rady Narodowej w No-
we] Hucie. Bez zadnej przesady moz-
na powiedziec, ze stworzeniu wszyst-
kich instytucji kultury, bibliotek, ksie-
garni, MPiK-u, Szkoty Muzycznej,
Domow Kultury, kin, dziatalnosci ze-
spotow regionalnych, licznych zespo-
tow amatorskich, orkiestr, koncertow,
niezliczonym inicjatywom spotecznym
dla kultury, nie tylko patronowata, ale
czesto tworzyta je od podstaw, dostow-
nie od fundamentow.

Tworzyta sieC placowek bibliotecz-
nych w Nowej] Hucie wydzielong pod
wzgledem finansowym | gospodarczym
z Wydziatu Kultury Miasta Krakowa |
przekazang Wydziatowi Kultury Dziel-
nicowe] Rady Narodowej w Nowej
Hucie. Je] oczkiem w gtowie byta
,Grupa Nowohucka”: Julian Jonczyk,
Barbara Kwasniewska, Janusz Tarabu-
ta, Danuta | Witold Urbanowiczowie,
Jerzy Wronski a takze Stowarzyszenie
Tworcze ,,Grupa Nowa Huta” w skia-
dzie: Roman Banaszewski, Irena Dem-
bowska, Anna Giintner, Aleksandra
Konior, Waldemar Krygier, Wojciech
Krzywobtocki, Lucjan Mianowski, Eu-
geniusz Mucha. Andrzej Nowak, Piotr
Schneider, Janusz Trzebiatowski, Stani-

staw Urban i Paulin Wojtyna. Srodowi-

sko ludzi kultury, budowane tak konse-
kwentnie przez Anne Siatkowskag by-
najmniej nic ogranicza sie do wymie-
nionych nazwisk. Sprzyjata i wspoma-
gata swoja troska i wysitkiem organi-
zacyjnym wielu innych wybitnych
tworcow wszystkich dziedzin kultury, a
byto to na przestrzeni wielu lat co naj-
mniej kilkadziesigt osob, nic
lici  Ich rodzin. Swoim entu-
ZJazmem 1 codzienng szarpani-
ng zarazata dziesigtki, setki lu-
dzi zjednujac ich dla aktywno-
Sci spotecznej. Zadbata nic tyl-
ko o0 godziwe warunki pracy
dla nich, ale inspirowata orga-
nizacje wystaw, wykraczaja-
cych swoim znaczeniem poza
optotki Nowej Huty, w Polske,
w Europe, w Swiat.
Blisko, codziennie wspotpra-
cowata z wybitnymi postaciami
Teatru Ludowego. Krystyng
Skuszanka, Jerzym Krasow-
skim. Jozefem Szajng, Maria-
nem Garlickim. lreng Babel,
Waldemarem Krygierem, ze
Sceng Nurt 71, zatozong 1 Kie-
rowang przez Jana Guntncra.
Zabiegata o przyjazne warunki
mieszkaniowe dla ludzi teatru,
muzyki (Juliusz tuciuk | Bogu-
staw Schaeffer) i pidra, jak
choCby Grupa Barbarus. kiero-
wana przez Stanistawa Stanu-
cha 1 Terese Soche-Lisowska. Rzucita
mys$l o stworzeniu samorzadowych in-
stytucji kultury, w tym Nowohuckiego
C entrum Kultury, ktérego budowe roz-
poczeto na poczatku lat siedemdziesia-
tych pod kierunkiem Zbigniewa Pawcl-
skiego. Od fundamentéw, w 1971 roku
tywy Miodziezowy Dom Kultury im.
Andrzeja Bursy, do dzis prowadzacy
ozywiong dziatalnos¢ kulturalng i spo-
teczna.

Wychow ana na etosie pracy organicz-
nej, na ideach Stefana Zeromskiego,
uwazata, ze istnienie wilasnego profe-
sjonalnego srodowiska artystycznego
jest bodzcem zainteresowania kulturg wr
0gole, a wysoka kulturg w szczegoélno-
sci. Z jej inicjatywy, budowano pra-
cownie z mieszkaniami dla malarzy,
rzezbiarzy i grafikow, zadbata 0 miesz-
kania dla ludzi teatru i muzyki. Potra-
fita sie z nimi przyjaznic, przychylac
Im przystowiowego nieba, dbac o ich
promocje w dzielnicy, miescie i poza
granicami kraju. Jej osobistym sukce-
sem byto skupienie wokot siebie gro-
na wspotpracownikow, dla ktorych byta
autentycznym autorytetem i umiata to-
rowac im droge w gaszczu priorytetow
gospodarczych 1 inwestycyjnych w
sprawach, ktére decydowaty sie na roz-
nych szczeblach wtadzy dzielnicy, mia-
sta, w gabinetach ministrow.

Byta Dama wysokich orderéow’ Polski,
Zastuzonym Dziataczem Kultury, laure-
atkg Nagrody m. Krakowa, wyroznio-
na tez jego Ztotg Odznaka, autorka ar-
tykutow | opracowan, ktore kontynu-
owata do ostatniej chwili zycia, przyku-
ta przez diugie lata do t6zka, pozba-
wiona mozliwosci ruchu, znoszaca diu-
gie doby cierpienia i bélu, w opuszcze-
niu przez kaficowskic, pazerne instytu-
cje, powotane do stuzebnosci, ajuz na
pewno nie do nekania, a byty takie
zakusy, zdana byta wyitacznie jedynie
na czutg opieke syna.

Kiedy w 1980 roku w toku przemian
politycznych odchodzita na wczesniej-
Szg emeryture, nie mogta przypuszczac,
ze je] dorobek zycia bedzie musiat
przezyc niejeden regres, niekiedy roz-
trwoniony, popasC w niepamiec. Za-
smuca wymowna obojetnos¢ i nieobec-
nosC dzisiejszych wiadz dzielnicy
Nowa Huta | wiadz miasta Krakowa
podczas Je] ostatniego pozegnania.

Zegnaj Pani Anno.

CzesC Jej pamieci!

Jan Giintner

LAKLADY

POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

ul. Rakowicka 35a, tel. 411-47-76,

ul. Reduty 1, tel. 411-35-26,

cm. Grebatow, tel. 645-31-61,
cm. Podgorze, tel. 656-55-11,

ul. Pielegniarek 6, tel. 632-31-77,

on.-pt. 7.30-15.30, sob. i Sw. 8.00-14.00
on.-pt. 7.30-15.30,

nn.-pt. 7.00-15.00, sob. 8.

on.-pt. 7.30-15.30,

on.-pt. 7.00-15.00

NEKROLOGI | KONDOLENCJE

przyjmuje Biuro Ogtoszen
,,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego”

(al. Jana Pawia I

232 - NCK) Tel. 643-44-33

Zarzad Komisji Robotniczej Hutnikdw NSZZ ,,Solidarnosc”
z wielkim zalem przyjat wiadomosS¢ o smierci

ZBIGNIEWA

— wielkiego
| zastuzonego C
Dzis zegnamy cztowieka,

ROMASZEWSKIEGO

Polaka, prawego cztowieka

ziatacza NSZZ ,,Solidarnosc”.
Ktory z wielkim zapatem i poswieceniem

pomagat hutni

Kkom w strajku w 1988 roku.

Rodzinie sktadamy wyrazy gtebokiego wspotczucia.

KRH

NSZZ ,.Solidarnosc¢”

27 lutego (w czwartek) o godz. 18.00

w Kkosciele pw. sw. Maksymiliana M. Kolbego w Mistrzejowicach

odprawiona zostanie Msza sw. za

sp. senatora ZBIGNIEWA ROMASZEWSKIEGO

wielkiego cztowieka Solidarnosci

oraz obronce pokrzywdzonych i przesladowanych.

Komisja Robotnicza Hutnikdw NSZZ ,,Solidarnosc
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INFORI\/IATOR HANDLOWO-UStUGOWY

St UZBY MIEJSKIE |

PogotOW|e Ratunkowe 999.

Pogotowie Ratunkowe (N. Huta) 999.

Straz Pozarna 998, 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61 52-910,

0s. Ztotej Jesieni Il C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 680-15-00 (Oddz. 111 Nowa Huta,

640-51-15 (Oddz. VI Wzg. Krzestawickie).

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46. Wodociagi 12 648-28-61.

Toksykologia 411 99-99.

Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 644-19-69,
643-27-43.

ADREM awarie poza budynkiem 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 647-05-65 w dni po-
wszednie | 647-15-87 w dni Swigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla oséb z problemem alkoholo-
wym 1 ich rodzin 411-60-44.

( MEDYCYNA | ZDROWIE

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - os. Han
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
nia jamy brzusznej, tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00,
wtorek-pigtek 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztofldec,
0s. Centrum A. bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.

LOKALNE

v TERAPIA MANUALNA KREGOSLUPA, Piotr Pawet Rza-

ca, Krakow, Nowa Huta. ul. Tomickiego 13. Tel. 507-099-231.

Wiecej informacji na www.tcrapiamanualnakrak.com.pl.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow,, 0s. Stoneczne 11,
lokal U 1. Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-
19.00. www.bjb.net.pl.

v REHABILITACJA, masaz leczniczy, wizyty domowe. 12 414-11-97.

0 USELUGI ROZNE )

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu), tel. 647-86-50.

v ZASTRAJKOWAL telewizor?

Dzwon 126454765. 6009988 32.

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscia przcgla-
du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88. kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).
Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-
wy (wejscie

v SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.

v ZAKEAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLUSARSK1. Naprawa
zegarkow mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchoéw. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizcrcm. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23.

Tel. 510-949-066. _

v NAPRAWA | SPRZEDAZ PARASOLI.Szkolne 14.

Tel. 644-98-11.

v ZAKEAD PIECZATKARSKI, Robert Sroka, 0s. Niepodle-
gtosci 3. Tel./faks 12 649-55-55.

Y ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, Ko-
mis, malowanie ram. FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3,
tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizorow wszystkich typow u
klienta. 12 341-71-98. 609-586-881.

C GOWO-PODATKOWE )

v BIURO RACHUNKOWE , ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowc. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v SALDO - ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

SRED A NIERUCHOMOSCI )

v FIRMA ,,GARRET” licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no domow, mieszkan. Kredyty. DIl ,,Wanda”, ul. Broniewskie-
go 1.

Tel. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74. www.arkadom.pl.

USLUGI MOTORYZACYJNE

v SERWIS OPON KRAWAL, partner handlowy MICHELIN
| PIRELLI oferuje wszelkie naprawy opon | detek.
= profesjonalne wywazanie kot =« prostowanie felg alu i stalo-
wych <= pompowanie kot azotem < naprawy opon z systemem
PAX = opony réznych marek krajowe i zagraniczne. Honorujemy
karty ptatnicze. Ul. Cienista 3 (rog Kocmyrzowskiej). Pon.-pt. 8.00-
18.00, sobota 8.00-14.00. Tel.: 425-70-O8, 608-034-643,;

www.drivcr-polska.pl;  e-mail: capala@driver-polska.pl.

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01,02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania >
techniczne pojazddow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow

jezdnych samochoddw osobowych i busow oraz ich regulacja. Kom-

outerowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
tcr.krakinfo.pl.

v AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, myjnia recz-
na, tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

v Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).

v Serwis | sprzedaz opon (tel. 680-53-10. pon.-sb., 8-18).

v Serwis klimatyzacji.

v AUTOMYJNIA. MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6. tel.
644-72-39. Catodobowy parking.

v ZEOMOWANIE samochodow', wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845. —

Q KWIACIARNIE )

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19. w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamoOwienia z dostawag do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”, pl. Targowy Bienczyce 6. tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00. niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dow0z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

v WYROBY ZtOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Upoaminki komunijne. Ceny producenta®
Bienczycki pl. Targowy 5. Tet. 12 685-53-80.

OGLOSZENIA
DROBNE

= ANTEN montaz, naprawa telewi-
zorow u klienta.

(12)341-71-98, 609-586-881.

= ANTENY montaz, naprawa TV-
SAT. (12)645-19-13, 501-03-08-90.

= CENTRUM E. 4-pok. sprzedamy

501-406-227 TD. :

= CZYSZCZENIA dywanow. Do-
jazd gratis. 506-507-171.

= CZYSZCZENIE dywandw, tapi-

cerki meblowej. (12)649-92-39.
= CZYSZCZENIE dywanow.
513-587-700.
= HYDRAULICZNE ustugi wod.-
kan.-gaz-co. 501-415-154.
= JEZYK angielski, witoski dla

dzieci I miodziezy. 694-814-768.
- KAZIMIERZOWSKIE, 24 ma.
505-056-856 TD.
= KOLDRY - wyrob, przerobka.
Handlowe 8. (12)643-77-90.
- MALOWANIE, ilizowanie.
692-696-489.
= MATEMATYKA korepetycje.
Tel. 507-869-805.

= NAPRAWA, konserwacja, sprze-
daz, montaz piecykéw tazienkowych.

(12)648-46-19, 502-587-520.

= NAPRAWA piecykow - hydrauli-
ka. 518-527-005.

= NAPRAWA telewizoréw wszyst-
kich typow u Klienta.

(12)341-71-98, 609-586-881.

= ODSNIEZANIE dachéw.

507-896-506.

= POZYCZKI na oSwiadczenia dla
kazdego. 790-219-085.

= SPRZEDAM dziatke 23 a, okoli-
ce Przylasku Rusieckiego.

511-504-033.

- SZKLARZ, oprawa obrazow,
montaz luster, Szkolne 30.

(12) 644-27-07. 509-540-615.

= SZYBKA pozyczka do 1500 zt od
reki. Zadzwon.

Tel. (12) 373-92-14.

= WILLOWE, 63 m2, 3-pok

505-056-856 TD.

- ZASTRAIJKOWAL telewizor?
Dzwon (12)6454765, 600998832,
501932679.

= 2-POKOJOWE do wynajecia.
Oswiecenia.

Tel. 880-077-991.

JEZELI| JESTES SAM | POTRZEBUJESZ POMOCY
W ORGANIZACJI ZYCIA CODZIENNEGO:
zakupy, wizyta u lekarza, spacer,
wyprowadzanie czworonoga, mite rozmowy itp.,
zadzwon pod nr 501 196 911 i zgtos to Fundacji Wiecej Serca,
ktorej to pracownicy za niewielkg odptatnoscig pomoga.
Sprawdz nas na stronie www.wiecejserca.org KRS 0000280389.
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CH M1 Al. Pokoju 67 Krakow 1
509-164-757,12-682-58-85
GALERIA BRONOWICE

ul. Stawowa 61 724-448-044
GALERIA KRAKOWSKA

ul. Pawia 5 poziom -1
501-325-444
7 dni w tygodniu od 9-21

SPRZEDAM

DZIALKE
WEASNOSCIOWA

O powierzchni 17 arow,
w tym 5 arow budowlanych,
na os. teg - ul. Zapusta.
Dziatka jest z uzbrojeniem.
Posiada kanalizacje, wode,
gaz oraz Swiatto.

Tel. 660-981-800

POSZUKUJE POMIESZCZENIA
NA GABINET LEKARSKI
W CENTRUM NOWEJ HUTY,
najlepiej okolice
Centrum A.
Wiadomosc:
tel. 605-448-8509.

Firma MARK-MED. Sp. z o.0

zaprasza pacjentow
do nowo otwartych poradni:
1. urologicznej
2. dermatologiczne]

1. echa serca
2. urodynamicznej
3. uroflometrycznej
w Przychodni
na os. Jagiellonskim I.

Informacja 1 rejestracja
tel. 12 648-00-44.

Ceny konkurencyjne!

lombard pl

Pozyczki pod zastaw wszystkiego.

Chwilowki « pozyczki.
Skup zitota, bizuterii, zegarkow,
telefondw i wiele innych.
Skupujemy wszystko
CO ma wartosc.

Pozyczka gotowkowa do 5.000 zt
dogodne raty
Pozyczki - chwilowki

KREDYCIK PL

STYCZNIKI ID, IDX, SLA, ES
ROZL ACZNIKI
RIN, +R400, £t UK60.80S
LUZOWNIKI DZEM, EB, ZHA
STYKI

13



PRODENT"

0s. Niepodlegtosci 3 A

tel. 681-33-22, 681-34-80
czynne pon.-pt. 9-21, sobota 9-15

¢ STOMATOLOGIA ¢ PROTETYKA

NAPRAWA PROTEZ NA POCZEKANIU
¢ ORTODONCJA ¢ CHIRURGIA - PELNY

ZAKRES USLUG, implanty ¢ WYBIELANIE
ZEBOW W 30 MINUT

0sS. Urocze 2

Wykonujemy zdjecia.

-> kregostupa -n klatki
piersiowe] -* kostne, zebow

| panoramiczne zebow

Tel. 12 644-92-82

14

Rozmawiamy z prof. dr. hab. n. med. Pawiem Sliwinskim
z IV Klinitki Choréb Ptuc Instytutu Gruzlicy | Chorob Pluc w Warszawie

= Czy przewlekia obturacyjna cho-
roba ptuc (POChP) jest dobrze zna-
na wsrod Polakow?

- Nic. Z badan opinii publicznej
przeprowadzonych latem tego roku wy-
nika, ze tylko 3 proc, respondentow'
wiedziato, co oznacza ten skrét. Wsrod
0sob ankietowanych palacych papiero-
sy wynik byt podobny.

= Co zatem powinniSmy wiedziec o
POChP?

- Za skrotem tym Kkryja sie rozedma
ptuc 1 przewlekte zapalenie oskrzeli,
dwie choroby objete wspdlng nazwa,
poniewaz najczesciej wystepujajedno-
czesnie. W obu przypadkach choroba
prowadzi do systematycznego zmniej-
szania sie pojemnosci ptuc, co jest
przyczyng pojawienia sie dusznosci |
Znacznego ograniczenia tolerancji wy-
sitku. W ciezkich postaciach choroby
dusznosSC towarzyszy pacjentowi na co
dzien, przy takich czynnosciach jak
mycie sie czy zakladanie butow. W
Polsce na POChP choruje ok. 2 min
0sOb (ok. 10 proc, populacji powyzej
40. roku zycia), a ok. 15 lys. rocznic
umiera.

= Kto choruje najczesciej?

- Jest to choroba ludzi dorostych,
spowodowana w 80 proc, przez palenie
papierosow. Rozpoznajemy ja gtownie
u osob, ktore pality przez 15-20 Iat.
Drugim istotnym czynnikiem ryzyka
jest narazenie na wdychanie szkodli-
wych dymow i pytow. Dlatego na PO-
ChP moga zachorowac ludzie, ktorzy
nigdy nie wzieli papierosa do reki, ale
sg biernymi palaczami, gotuja na kuch-
ni. zwlaszcza weglowej, albo wdycha-
Ja miejski smog. Kolejng przyczyna za-
chorowan sag czeste infekcje dolnych
drég oddechowych, potocznie nazywa-
ne zapaleniem oskrzeli, 1 wreszcie u 1-
2 proc, pacjentow u podtoza choroby
lezy czynnik genetyczny, polegajacy na
niedoborze pewnego enzymu, ktory
powoduje powstawanie zmian 0 cha-
rakterze rozedmy. Do niedawna cze-
sciej chorowali mezczyzni, ale teraz na
POChP zapada coraz wiecej kobiet.
Jest to poktosie zjawiska sprzed kilku-
dziesieciu lat, gdy palenie papierosow
stawato sie coraz bardziej popularne
wsrod pan.

« Jak rozpoznac POChP?

— Pierwsze objawy sg mato charakte
rystyczne  kaszel 1 wykrztuszanie
czasem zadyszka (np. przy wchodzeniu
po schodach, podbieganiu do autobu-
su). To zwykle uspokaja osoby palace,
bo uwazaja, ze kaszlg i wykrztuszajg

rozszcrzajacych oskrzela 1 zwiekszaja-
cych pojemnosc ptuc. W tym celu le-
karze dysponujg lekami z dwoch grup
(leki cholinolitycznc i tzw. bcta-2-ago-
nisci), ktore poprawiajg komfort oddy-
chania

W lonych przypadkach

ZADBAJ O WEASCIWE NAWYKI ZYWIENIOWE

Pacjenci, ktorzy cierpig z powodu utrudnionego oddychania powinni

pamietac o prostych wskazoéwkach:

Nalezy jes¢ powoli, matymi kesami, doktadnie przezuwajac.

Nie spieszycC sie.

Nalezy wybiera¢ produkty i potrawy tatwe do pogryzienia

oraz przetkniecia.

Nalezy jeSC czeSciej ale mniejsze objetosciowo positki: zamiast trzech
wiekszych lepiej wybra¢ szeSC mniejszych positkow.

irac sie nie pic

duzo w czasie jedzenia - lepiej pozostawicC

napoj na koniec, aby w czasie jedzenia dodatkowo nie przepetniaé

zotadka
Nalezy spozywac positki

dlatego, ze palg papierosy. Tymczasem
czesto stol za tym POChP. Jezeli wiec
KtoS ma takie objawy, a przy tym pali
papierosy i ukonczyt 40 lat, powinien
poprosic lekarza o badanie pojemnosci
otuc, czyli spirometrie. To proste, Krot-
Kie (ok. 15 minut), bezbolesne badanie
wykazuje, czy doszto do zmniejszenia
pojemnosci ptuc i zwezenia oskrzeli.
Jesli tak sie stato, nalezy jak najszyb-
ciej rozpoczacC leczenie. Niestety, jest to
choroba na cate zycie. Nie mozna jej
zatrzymac ani wyleczyc, bo jej podto-
Ze stanowi toczacy sie stale proces za-
palny w oskrzelach. Ale im wczesniegj
sie Ja wykryje, tym fatwiej zahamowac
jej postep. Dramatem wielu 0sob jest
fakt, ze lekcewazg pierwsze symptomy
choroby | dlatego jest ona u nich roz-
poznawana dopiero w wieku 60-65 lat,
gdy pojemnosc ptuc jest juz czesto ob-
nizona ponizej 50 proc. tzw. wartosci
naleznej. Skutecznosc leczenia jest wte-
dy o wiele mniejsza, niz bytaby 10-15
lat wczesniej.

« Na czym polega leczenie?

- Zanim wiaczymy leczenie, chory
musi przede wszystkim zaprzestac pa-
lenia, bo juz samo to w kapitalny spo-
sOb spowalnia proces chorobowy. Z
poczatku wystarcza stosowanie Ickow

HBIMNTIK

PELNY ZAKRES USLUG

NAPRAWA PROTEZ NA POCZEKANIU
OD 30 Zt

CZYNNE: PON.-PT. 9-18, SOB. 9-13

W pozycjli wyprostowane]

czestych zaostrzeniach choroby stosu-
je sie leki przeciwzapalne, wziewne
steroidy.

W bardziej zaawansowanych sta-
diach, gdy pojawia sie niewydolnosc
oddechowa, chory powinien oddychac
tlenem, a do tego jest mu potrzebny
specjalny aparat - koncentrator tlenu.
Aby zy¢ i1 funkcjonowac, pacjent musi
Z niego korzystac¢ przynajmniej 17 go-

wy Dzien Spirometrii i Polski Dzien
Spirometrii. Sadzi Pan. ze to zwiek-
szy spoteczng swiadomosSC o potrze-
bie wykonywania tego badania?

- Oczywiscie. Badanie spirometrycz-
ne jest kluczowe dla rozpoznania cho-
roby. Powinno byc¢ tak samo popular-
ne jak morfologia krwi czy sprawdza-
nie poziomu cukru lub cholesterolu.
dea rozpropagowania tego badania jest
pardzo wazna. Dzieki temu nawet przy-
padkowa osoba moze trafi¢ do lekarza
| rozpoczaC leczenie choroby, o ktorej
Istnieniu by¢ moze dotad nic wiedzia-
fa.

« Czy osoby chore na POChP po-
winny sie szczepiC przeciwko grypie?

- Zdecydowanie tak. Skutecznosc
szczepienia przeciwko grypie, zwiasz-
cza u chorych na POChP. jest doskona-
le udokumentowana. Sita dowodu na-
ukowego dla tego dziatania jest na po-
ziomie A. czyli najwyzszym.

e Wedtug danych WHO w 2030 r.
POChP bedzie trzecig przyczyng
zgondéw. Co Pan o tym sadzi?

- Niestety, prawdopodobnie tak sie
stanie. Pierwszym powodem jest to. ze
ciagle duzo palimy, drugim za$ fakt, ze
choroba dotyka ludzi w wieku pode-
sztym. a spoteczenstwo sie starzeje. Za-
stosowanie obecnych metod leczenia
spowoduje wydtuzenie zycia chorych,
ale najpewniej nie zmniejszy sie liczba

UTRZYMUJ PRAWIDLOWA MASE CIALA

Jesli pacjent ma nadwage, jego serce i ptuca musza pracowac ciezej
przy oddychaniu. W przeciwienstwie do tego pacjent niedozywiony czu-
je sie staby, caty czas zmeczony | moze byc¢ bardziej podatny na infekcje
drog oddechowych. Infekcje czynig oddychanie jeszcze trudniejszym i pro-
wadza do zaostrzenia objawow POChP. Wazenie sie przynajmniej raz w
tygodniu pomoze utrzymywac¢ mase ciata pod kontrolg. Jesli pacjent
przyjmuje diuretyki lub sterydy, mase ciata powinno sie sprawdzac¢ na-

wet codziennie. Jesli wahniecia

gajg 1 kg w
towac sie z lekarzem

dzin na dobe. Nastepnym etapem jest
aparatura wspomagajaca oddychanie,
czyli respiratory, ktore przez specjalng
maske, zaktadang na nos lub nos | usta,
ttoczg powietrze z tlenem do ptuc.

« Od kilku lat obchodzimy Swiato-

(zarowno wzrost jak i spadek) sie-

dnia lub ok. 2,5 kg w ciggu tygodnia nalezy skonsul-

zgonow z powodu POChP. Dlatego
apeluje o niepalenie papierosow
| wykonywanie badan spirometrycz-
nych.

= Dziekuje za rozmowe.

(paf)
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Zaufa] gwiazdom, zwitaszcza tym, ktore Ci sprzyjajg

BARAN (21 111-20 IV). Znako-
mity tydzien przed Toba. Zdoby-
wasz coraz wieksze dosw iadczenie
w swojej branzy zawodowej |
umacniasz pozycje rynkowg. Pozy-
skasz do wspotpracy nowych part-
nerow i bedzie to kolejny krok do
sukcesul.

BYK (21 1VV-20 V). Potrzebujesz
chwili samotnosci, by przemyslec
wszystko to, co wydarzyto sie
ostatnio i jaki wptyw miates na tok
wydarzen. Nie zamierzasz aktywnie
uczestniczy¢ w zebraniach. Skupisz
sie na swoich problemach.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). W
towarzystwie interesujacych pan
spedzisz nie jeden wspaniaty dzien.
Takie damskie spojrzenie na bieg

spraw moze wnies¢ wiele do Two-
jego stylu bycia. Jestes zreszta mile
widziany w tym Srodowisku.

RAK (22 VI-22 VII). Sam, z
wiasnej wolli, rezygnujesz z udzia-
tu w hucznych imprezach i wiek-
szych zgromadzeniach. Zamykasz
sie w kregu wiasnych problemow i
doceniasz uroki samotnosci. Nie-
dtugo bedziesz miat okazje do
dtuzszego relaksu.

LEW (23 VII-22 VII1). Nie je-
stes zadowolony ze swojej sytuacji.
Twoje samopoczucie zmienia sie
Jak w kalejdoskopie. Nie skupia]
sie Wy’rqcznle tylko na swoich spra-
wach, rozejrzyj si¢ wokot znajo-
mych, odnéw kontakty z przyja-

JHS  VALLANT

NECKAR
S. DUVAL

OSZCZEDNOSCIOWE PIECE +AZIENKOWE i C.O.

/ ARISTON
TERMET

(gazowe i elektryczne)

INSTALACJE SANITARNE | C.O.

GRZEJNIKI v RURY v ZAWORY v BATERIE

MONTAZ i TRANSPORT - GRATIS
F.H.U. ,,RELAX” o0s. Niepodlegtosci 3

PANNA (23 VIII-22 IX). Be-
dziesz mogt wiele zmieni¢ w swo-
m zyciu, zwitaszcza w pracy zawo-
dowej. Inna sprawa, czy zechcesz
skorzystac z nadarzajacych si¢ oka-
zji. W kazdym razie mito jest miecC

mozliwo$é wyboru, to poprawia sa-
mopoczucie.

WAGA (23 1X-22 X). Chtonny
nowosci, marzysz o dalekich, egzo-
tycznych podrozach. Niebawem
okaze sie, ze nie jest to tylko
mrzonka. Pojawi sie szansa na za-
planowanie ciekawej podrozy, z
ktorej skwapliwie skorzystasz.

SKORPION (23 X-2I Xl). Na-
stepny tydzien i kolejne dni zapo-
W|adajq si¢ prozaicznie, bez, jak to
sie mowi, specjalnych fajerwerkow.
Jest to jednak doskonaty czas na
wiasne przemyslenia i spokojne
uporanie sie z wieloma zalegtymi
zadaniami.

STRZELEC (22 XlI-21 XII).

mN=O 3222 NC N

12 648-46-11,502 587-520

lata. Potrafisz czerpaC z lego rogu
obfitosci. Jednoczesnie mozesz na-
raziC sie komus tu i tam w intere-
sach. Badz bardziej ostrozny.
KOZIOROZEC (22 XII1-19 ).
Mozesz uSmiechnagcC sie. Wszelkie
ktopoty zdrowotne, ktore absorbo-
waty Cie; dotychczas powinny zo-
stac wyjasnlone pozytywnie. Teraz
masz mozliwosci, by wiecej czasu

poswieciC swoim najblizszym.

WODNIK (20 1-18 II). Uporasz
sie w koncu z wszelkimi zalegtymi
pracami. Bedziesz rowniez staraC
sie wywigzac z poczynionych obiet-
nic. To taki okres porzqdkowania
zalegtych spraw, by ruszy¢ z nowg
energig na podbodj Swiata.

RYBY (19 11-20 I11). Najblizsze
dni sprzyjaja porzadkowaniu zycia
rodzinnego. Zechcesz nieco ocieplic
atmosfere domowa, co powinno Ci
sie udac, chocby czesciowo. Z ko-
lei mity nastroj bedzie mieC wptyw

Otwarcie olimpiady, na mownice wchodzi

Pulin:
O, O, 0. O, O!

Chwila konsternacji. Nagle asystent mowi:
- Wiadimirze Wiadimirowiczu, to symbol
olimpijski. Tekst macie nizej...

Baca stanat przed sadem.

Sedzia pyta:

Czy to wy zabiliScie swojego sasiada?

—Tak

- A czym zabiliscie?

- Gazeta.

pal

A -

A co bylo w te] gazecie?
- Nie wiem nie czytatem.

= T

- Dlaczego Sciany nie tocza ze soba wojen?
— Bo pomiedzy nimi jest pokoj.

Jasiu, umiesz liczyC?

Tak. tato mnie nauczyi!
- To powiedz, co jest po szesciu?

— Siedem.

- Swietnie, a po siedmiu?

- Osiem.

- Brawo, niezle cie tato nauczyt, a co jest f

dziesieciu?
- Walet.

Jasiu wpada spozniony do szkoty. Na scho-
dach stoi dyrektor i wota:
- DziesieC minut spdznienial

Choroba, ja tez!
Zzumieniem.

stwierdza Jasiu ze zro-

cioimi.

OMLET Z WARZYWAMI

Skiadniki: 3jajka, dymka, garsc szpinaku, zotta cukinia,
zabek czosnku, garsc zielonego groszku, sol, pieprz, oliwa.

Jajka rozmaci¢ w misce,
patelnie teflonowa natrzec
przekrojonym zagbkiem
czosnku. Podgrzac oliwe.
Dymke i cukinie pokroi¢ w
cienkie plasterki, wrzucic
na rozgrzang oliwe. Podsmazyc,

az cebula sie zeszkli, a cukinia lekko

»la KWI*

zmieknie. DodacC porwane liscie szpinaku, groszek i catosc
zalaC masg jajeczna. DodaC przyprawy i smazycC, az jajka
sie zetng. Gotowy omlet podawac natychmiast.

Sentencja tygodnia

Jesli ktos prosi nas o pomoc, to znaczy
Ze jesteSmy jeszcze coS warcil.

Paulo Coelho

Teraz bedziesz korzysta¢ z uktadow
| znajomosci utrwalonych przez

Akta sprawy...

Wydawac by sie mogto, ze wyedukowane spoteczenstwo jest
bardziej uodpornione na wszelkie przejawy oszustw. Nieste-
ty nie, dwa opisane ponizej przypadki doskonale to potwier-
dzaja. Tak samo jak znane od lat przystowie, ze ,,naiwnych
nie siejq".

3 7-letni mieszkaniec Krakowa zamieszczat w portalach inter-
netowych ogtoszenia o pracy w branzy rozrywkowej. Ze zgta-
szajacymi sie osobami umawiat sie 1 nakreslat niezwykle ob-
razowo korzysci majace ptynac z podjecia zatrudnienia. Uro-
kiem osobistym wptywat na dalsze decyzje zgtaszajacych sie pan.
Zdobywajac tak ich zaufanie, prositje nastepnie o zatozenie
rachunkow bankowych i przekazanie mu danych, w tym haset
dostepowych do tych kont. Uzasadniat to oczywiscie réznymi
wzgledami, zwigzanymi z zatrudnieniem i prowadzeniem wspot-
pracy. Zdarzato sie, ze konta zaktadat rowniez osobiscie.

Pojakims czasie okazywato sie, ze osoby tezaczynaty dostawac
upomnienia o niesptaconych pozyczkach zaciggnietych w pa-
rabankach oraz pisma odfirm windykacyjnych. Jak sie oka-
zato, mezczyzna, zanim zaczat szukac swy ch ofiar poprzez ogto-
szenia, zaciggatjuz pozyczki na dane bliskich mu osob: cztonkow
rodziny, przyjaciot, znajomych.

na realizacje zyciowych planow.

SAMANTA

Policjanci zatrzymali 37-latka w Krakowie podczas kontroli
drogowej. Zostat przestuchany, postawiono mu zarzuty doko-
nania 65 oszustw, za ktore grozi mu kara do 8 tat pozbawie-
nia wolnosci. Na razie ujawniono fakt oszukania siedmiu ko-
biet.

Mimo, ze policja przestrzega przed podawaniem swoich da-
nych osobowych nieznanym osobom oraz danych dostepowych
do kont bankowych, naiwnych stale nie brakuje. Takze takich,
ktorzy na tzw. piekne oczy chcg w sposob zdecydowany uszczus-
pli¢ stan swego konta. Swiadczy o tym niedawny przypadek 50-
letniego mieszkanca Nowej Huty.

Wiasciciel jednej z firm budowlanych w ramach uatrakcyj-
niania czasu, poznat na portalu randkowym mioda kobiete. Po
chwill rozmowy ta zaproponowata mu swe mite ustugi za po-
zyczke finansowq. Szczerze wyznata, ze ma diugi kredytowe
przekraczajace 50 tys. zt 1 nie jest w stanie ich sptaci¢. Mez-
czyzna przyznat, ze nie ma wolnej tak duzej kwoty, ale pomaoc
moze.

Oboje po rozmowach w sieci postanowili sie spotkaC w cen-
trum Krakowa. Poniewaz 28-latka okazata sie atrakcyjna bru-
netka, 50-latek widzac jej zainteresowanie swojg osoba, (a
raczej pieniedzmi), wynajat pokoj hotelowy. A po mitych chwi-
lach 1 zaplanowaniu kolejnego spotkania, poszedt ze swojg
znajoma do banku 1 wyptacit dla niej 20 tys. zt. Jak mozna sie
byto spodziewac, zaraz potem telefon kobiety zamilkt, adres
mailowy byt martwy, tak samo jak konto w komunikatorze
Internetowym. 1 tylko poczucie naiwnosci i wstydu pozostato.
O brakach na koncie bankowym nie wspominajgc. Poszkodo-
wany 1 tak sie ostatecznie przetamat 1 ze swym problemem
trafit na komisariat. (mar)

Przynies PIT-li za 2013 rok
I sprawd?Z!

« kwota od 1000 zt
do 60 000 zt na dowolny cel

» mozliwosc uzyskania atrakcyjnych
obnizek oprocentowania

STEFCZYKA |

KRAKOW, os. Szklane Domy 1
tel./fax 12 685 55 05,12 685 55 80

kasastefezyka.pl 801 600 100 (koszt wg taryfy operatora)
Uproszczona procedura dokumentoz-arua dochodoéw dostepna jest
tylko dla cztonkéw uzyskujacych akceptowany przez Kase dochdod

Szczegoty w placoéwkach Kasy.
Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej oceny zdolnosci kredytowej.

S.M. POGORZE Sp. z o.0.

30-348 Krakow, ul. Chmieleniec 2B/LU10

smpogorze@poczta.fm
tel. 12 263-77-29, 12 357-60-68
W W W . S m pogorzo.pl

Architektow
ROZPOCZETY KOLEJNY
ETAP INWESTYCJI

Wzg. Krzestawickie, ul.

Przekonaj sie, jak mozemy obnizyc¢ Ci oprocentowanie. Pozycz
w Kasie na korzystnych warunkach i zrealizuj swoje zimowe plany!

Szczegoly w placowkach Kasy Stefczyka.
Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej

oceny zdolnosci kredytowe,. -
I I II r stefczykal

KRAKOW, os. Niepodlegtosci 3A/4C, tel. 12 640 00 17-18

kasastefczyka.pl 801 600 100 (koszt wg taryfy pperator



