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Gtosy i interwencje Czytelnikow sg
Inspiracjg wielu naszych tekstow.
Dlatego, zapraszamy na nasze dyzury
redakcyjne. W najblizszy poniedziatek,
10.08, w godzinach 10-11 dyzurowac
bedzie w redakcji red. Marcin Pie-
trzyk (tel.. 12 643-44-33). W pozostate
dni tygodnia mozna sie z nim kontak-
towaC za pomocg poczty c-mail: sekre-
tariat@glos-tn.krakow.pl

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko 1 wiek Zmaritego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Helena ALBIN, lat 91
Bronistawa CICHOPEK, lat 91
Edward CIESLIK, lat 63
Dariusz FUNDAMENT, lat 42

Jan GIBEK, lat 56
Adam GUDANIEC, lat 58

Emilia JANECZEK, lat 92
Edward KOPEC, lat 91
Stanistawa KRZYSIEK, lat 87
Krystyna KUREK, lat 87

Ewa LEKKA, lat 55

Emilia NOWAK, lat 86
Agnieszka POTOK, lat 89
Janina ROGINSKA, lat 83
Bolestaw RYCHLIK, lat 80
Kazimierz SERAFIN, lat 58
Ryszard SEK, lat 81

rena SIUDAK, lat 79
Stanistawa STYCZYNSKA, lat 82
Janina SUDER, lat 86
Wiadystawa SZCZUREK, lat 59
Julia WALCZAK, lat 87

Feliks WIERZBICKI, lal 81
Jan ZADLO, lat 79

Ogtoszenia zakiadow
pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 12.
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To miata byc niespodzianka. Strazacy krakowskiej Szkoty Aspirantow PSP weszli
do matych pacjentow Oddziatu Chirurgii Dzieci Szpitala Specjalistycznego im. S.
Zeromskiego... przez okno. Przeciez wakacje to wymarzony czas na nietypowe
przedsiewziecia, ktore mozna realizowacC rowniez w szpitalu! Strazacy wniesli
sprzet, aby mali pacjenci mogli go nie tylko zobaczyc, ale i dotkna¢. Dzieci na-
wet porozmawiaty ze sobg przez krotkofalowki. Nie zabrakio pogadanki eduka-
cyjnej o zasadach bezpieczenstwa i oczywiscie prezentow od dzielnych strazakow.
Zadanie zostato zrealizowane: maluchy z Oddziatu Pediatrycznego i Chirurgii
Dzieci, byty naprawde szczesliwe. ()

NAJBARDZIEJ KOLOROWY MURAL

Choc graffiti nic popieramy, to przyznajemy, ze taki kolorowy mural nie jest
pozbawiony wartosci estetycznych. Ogladac go mozna na parterze elewacji blo-
ku w os. Handlowym 5. Namalowali go mitosnicy krakowskich tramwajow, a w
szczegolnosci ,,16". (1)

Wszystkim, ktorzy uczestniczyli w ostatniej drodze

ép. JANUSZA TOMSIA

a w szczegolnosci Dyrekcii,
Pracownikom, Kolezankom 1 Kolegom
z ArcelorMittal Refractores Wydziat 01 Masy
oraz Zwiazkowi Zawodowemu , Solidarnosc”

serdeczne podziekowania

sktada

Zona Zuzanna z Rodzina

Darmowe wejscie na basen przy Bulwarowej

z tym numerem ,,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego”

SPOSOB NA UPALY

Lato w tym roku jest wyjatkowo
upalne. Szczegolnie odczuwajg to ci,
co zostali w miescie. Najlepszy sposob
na upaty to zimna woda i kapiel na
tonie natury. Na szczescie mamy w
Nowe] Hucie otwarty basen przy ul.
Bulwarowej, gdzie nasi Czytelnicy z
tym numerem ,,Gtosu" bedg mogli
wejs¢ za darmo (patrz 1 strona).
Jest tu sgory teren zielony | petne za-
plecze gastronomiczne. Ci zmotoryzo-
wani lub rowerzysSci moga pojechac
do Przylasku Rusieckiego, gdzie wno-
si sie tylko optate za wjazd samocho-
dem. Mozna tu takze dojechacC tram-

dale] autobusem 141. Na miejscu jest
plaza strzezona i1 sporo atrakcji zwig-
zanych ze sportami wodnymi. Jeszcze
bardziej spragnieni czystej wody | zie-
leni moga wybrac sie nieco dalej, do
Zabierzowa Bochenskiego (gmina Nie-
potomice), gdzie nie tylko mozna sie
wykapac na strzezonym kapielisku, ale
tanio poptywac rowerkiem wodnym,
czy kajakiem i skorzystaC z pysznej
restauracji na tym ,,Bobrowym Rozle-
wisku", gdzie m.in mozna zjes¢ Swie-
zego pstraga, a na wedkarzy czeka
atrakcyjne towisko. Mozna tutaj takze
skorzystaC z dobrej bazy noclegowej |

wajem 10 i 21 do petli w Pleszowie i  wypoczaC kilka dni. (mp)

PIKNIK ROMSKIW NOWEJ HUCIE

W ub. tygodniu na tgkach obok Nowohuckiego Centrum Kultury odbyt sie Pi-
Kinik Romski z bogatym programem. Wystgpit goscinnie znany zespot ,,Piersi"
oraz zespoty romskic z Wegier, Czech, Stowacji i Litwy, a takze nasz nowohucki
zespot ,,Kate Jakha" (na zdjeciu). Organizator imprezy Zenon Botdyzer zapowia-
da, ze w przysztym roku, po goragcym tegorocznym przyjeciu Romow w Nowej
Hucie, ,,Piknik Romski" bedzie goscit wsrod nowohucian kilka dni. (mp) Fot. autor

Rozliczenia

Od poniedziatku (03.08) trwajg prace
zwigzane z remontem ul. Obroncow
Krzyza (odcinek od ul. Kocmyrzow-
skicj do ul. Ludzmierskiej). W pierw-
szej kolejnosci podejmowane sg prace
zZwigzane z remontem chodnikow oraz
Inne roboty przygotowawcze nic powo-

dujace znacznych utrudnien w ruchu-.
Rowniez rozpoczat sie remont na-
wierzchni al. Andersa, na odcinku od
ul. Bora Komorowskiego do ronda
Kocmyrzowskiego. Prace bedg trwaty

do konca wrzesnia. (mp)
Fot. autor

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

tel. 12 658 2111

ul.Sieroszewskiego 5b

ul.Biezanowska 24 Tel. 1265821 11 ul.Sieroszewskiego 5b Tel. 12 686 61 20 Cm. Grebatow Tel. 12 645 14 35
catg dobe cata dobe 12 686 61 45 8.00 - 15.30

ul.Rakowicka 33a  Tel. 124128983  0s.Na Skarpie 20 Tel. 12 686 43 40 Tel. 12 413 63 46
calg dobe Tel. 124 111 111 8.00 - 15.00

ul,Dolnych Miynéw 3 Tel. 12 632 11 22 ul.Wroctawska 8 Tel. 12 631 77 95
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Spacerkiem po Nowe] Hucie

Ta nazwa z konca lat szesScdziesigtych do dzi§ pozostata w Swiadomosci
mieszkancow. Chodzi o blok nr 1 w dzisiejszym osiedlu Szklane Domy tzw.
- blok szwedzki. Siedmiokondygnacyjny budynek o 14 klatkach schodo-
wych, 272 mieszkaniach i dtugosci ok. 260 metrow ukonczony zostat w 1959

roku.

Ksztatt budynku byt efektem prze-
mian politycznych roku 1956, ktore
odbity sie rowniez na architekturze
kolejnych osiedli. Zarzucono wowczas
eklektyczne, historyzujace idee reali-
zmu socjalistycznego na rzecz funkcjo-
nalnosci, nowych konstrukcji i materia-
How.

Projektantami bloku w nowej styli-
stycznej formie byli Marta | Janusz
Ingardenowie. Blok zaprojektowany
zostat wedtug pieciu zasad architektu-

ry nowoczesnej Lc Corbusiera. Zasto-
sowanie konstrukcji szkieletowej po-
zwolito uzyskaC mozliwos¢ dowolnego
rozplanowania pomieszczen. Siedmio-
kondygnacyjny blok posiadat, jak na
owe czasy, bardzo funkcjonalne miesz-
kania z przedpokojem i wbudowanymi,
umeblowanymi kuchniami. ChocC nie-
ktorzy zarzucali projektantom, ze wiek-
sze mieszkania majg zbyt mate kuch-
nie, to budynek postrzegany byt jako
bardzo nowoczesny.

Wprowadzono tez elementy domu na
stupach, w ten sposob uwolniono par-
ter. Ponadto zaproponowano wolng ele-
wacje, co dato mozliwos¢ zastosowania
szerokich pasow okien dajacych mak-
symalng iloSC swiatta. Niestety, nie

udato sie wprowadzi¢ dachu-tarasu,
ktory stanowitby dodatkowa po-
wierzchnie rekreacyjng - czytamy w
opracowaniu Magdaleny Smagi doty-
czacym nowohuckiej Sciezki moderni-
styczne).

Powstat budynek w formie do tej
pory niespotykany: przetamany pod
katem 30 stopni. Architekci uzyli kon-
strukcji szkieletowej, tzw. ukiadu po-
przecznego, co O0znaczato, ze murami
nosnymi byty Sciany poprzeczne, nato-
miast zewnetrzne byty murami lekkimi.
A nazwa bloku wywodzi sie byC moze
Z uzycia betonu komorkowego - Sipo-
rexu, na szwedzkiej licencji. Dzieki
loggiom, balkonom, ilosci okien, wne-
trza mieszkan byty doSwietlone. Budy-
nek posadowiony zostat na surowych
stupach, ktore w dtuzszej czesci bloku
widoczne sg w przejsciach, natomiast w
drugiej, krotszej, stupy schowane sg w
lokalach uzytkowych. Takie stupy znaj-
dziemy jeszcze dzisiaj (cho¢ przemalo-
wane) wewnatrz sklepu ogrodniczego,
ktory w tym miejscu istnieje od poczat-
ku, choC zmienili sie jego wilasciciele.
W pozostatych zostaty zabudowane. W
sklepie ogrodniczym znajdziemy byc¢
moze takze wskazowki co do kolory-
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styki elewacji budynku - dzisiejsi wia-
sciciele zachowali orginalnc zdjecie

wnetrza sklepu - wowczas nasienno-
-warzywniczego.

Wiemy, ze elewacje bloku z wygladu

zroznicowane loggiami z duzymi okna-
mi, lub niewielkimi balkonami, miaty
kolorowe tynki, co woéwczas nalezato
do rzadkosci. Najprawdopodobniej -
pastelowe. (1)

Tak wygladato orginalne wnetrze sklepu owocowo-warzywnego w bloku

szwedzkim.
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1 sierpnia w cate] Polsce
dato sie styszeC ryk syren.
Tak, w symboliczny spo-
sob, czczono | przypomi-
nano kolejng, 71juz, rocz-
nice wybuchu Powstania
Warszawskiego. W ogar-
nietej 11 wojng Swiatowa

Tydzien

0 Warszawskim
nowstaniu

Europie nasz kraj wyroznit
sie W Sposob szczegolny -
nigdy nie zostat W naszym
panstwie utworzony rzad
kolaborujacy z Jaszystow-
skimi Niemcami, to u nas
powstata najwieksza w
owczesnej Europie konspi-
racyjna armia I podziemny
rzad, to Polacy od 1939
walczyli najpierw z nie-
mieckim najezdzca, a poz-
niej z sowiecka Rosjg. To
Polakom udato sie zorga-
nizowac powstancza admi-
nistracje, poczte, prase...
Gdyby Europa chciata
mowic dzisiaj o0 heroicznej
walce z hitlerowskimi
Niemcami, musiataby mo-
wi¢ o Polakach. Bo tylko
dwa inne panstwa podjety
rownie bezpardonowa
walke z niemieckim szalen-
stwem - Stany Zjednoczo-
ne 1 Wielka Brytania. Tyle
tylko, ze oba te panstwa
nigdy nie byty okupowane.
Polacy za Powstanie
Warszawskie zaptacili
okrutng cene. To prawda.
Tylko, ze ta cena sprawita,
ze z Polakow nigdy nie
udato sie zrobiC narodu
kolaborantow.

Jan L. FRANCZYK




W 75. rocznice ,Bitwy o Anglie”

Latem 1940 roku rozgorzata lotnicza ,,Bitwa o Anglie” - historycy datujg
ja na okres od 10 lipca do 31 pazdziernika tegoz roku — ktora dla hitlerow-
skich Niemiec miata by¢ wstepem do inwazji przez Kanat La Manche.
W obronie Wielkiej Brytanii wzieto w niej udziat 145 naszych lotnikow, wal-
czacych w polskich dywizjonach - 302 Dywizjon Mysliwski Poznanski i 303
Dywizjon Mysliwski Warszawski im. Tadeusza Kosciuszki — oraz brytyjskich

jednostkach.

Zdecydowana wiekszosC z nich trafi-
ta na Wyspy tg sama trasg. Po walkach
w obronie Polski we wrzesniu 1939
roku przedostata sie do Rumunii badz
Wegier, szukajac potem drog przez
porty srodziemnomorskie do Francji, w
ktorej zaczety sie tworzyC oddziaty
Armii Polskiej. Byly wsrod nich tez
jednostki lotnicze, ale 22 pazdziernika
1939 roku zostata podpisana umowa
pomiedzy rzadami Polski 1 Wielkiej
Brytanii, na podstawie ktorej 300 lot-
nikow oraz 2000 osob personelu tech-
nicznego I pomocniczego Polskich Sit
Powietrznych - jako rodzaj sit zbroj-
nych zostaty wyodrebnione dopiero
Kilka miesiecy pdzniej - rozpoczeto
szkolenie na Wyspach. Z tg umowa
byto wtedy troche klopotow, gdyz go-
spodarze zadali podporzadkowania Po-
lakow swojemu prawu, traktujac na-
szych pilotow jako ochotnikdéw i nie
Zgadzajac sie na ich podporzadkowanie
rzadowi gen. Wiadystawa Sikorskiego.
Z czasem naszych lotnikow byto jed-
nak coraz wiecej 1 11 czerwca 1940
roku, gdy Francja sie rozpadata pod
uderzeniami niemieckich dywizji, pod-
pisana zostata kolejna umowa lotnicza
z Brytyjczykami. Wynikato z niej, ze
powstang dwa polskie dywizjony bom-
bowe i tylez mysliwskich oraz osrodek
szkoleniowy.

Pierwsi Polacy trafili jednak w poto-
wie lipca do brytyjskich dywizjonow
mysliwskich. Do konca Bitwy o Anglie
znalazto sie w nich 89 naszych pilotow,
a pierwszym byt por. Antoni Ostowicz,
ktory 19 lipca zestrzelit niemiecki bom-
bowiec He-lll.

29-letni Ostowicz, ktorego rodzina
wywodzita sie z Kiejdan, a sam pocho-
dzit z Ziemi Chetmskiej, po maturze w
seminarium nauczycielskim przeszedt
przeszkolenie wojskowe w kawalert,
po czym podjat nauke w stynnej Szkole
Orlat, czyli Szkole Podchorazych Lot-
nictwa w Deblinie - przed Il wojng
swiatowa wyszkolito sie w niej 1200
pilotow a po jej zakonczeniu ze stop-
niem podporucznika trafit do 2 Putku
Lotnictwa w Krakowie, stacjonujacego
na najstarszym polskim lotnisku (po-
wstato w 1912 roku) w Czyzynach.
Szybko dostrzezono, ze jest uzdolnio-
nym oficerem | skierowano go na rocz-
ny kurs Centrum Wyszkolenia Ofice-
row Lotnictwa, a potem ukonczytjesz-
cze Kurs Wyzszego Pilotazu Mysliw-

skiego w Grudzigdzu. - Byt peten
zyczliwosci dla innych i cieszyt sie z
zycia, choc... myslat i o Smierci. Mo-
wit, ze nie wyobraza sobie, by umrzec
na ziemi — pisat o nim po latach jeden
z najlepszych polskich mysliwcow, ptk
Wactaw Kraol.

W Czyzynach najpierw stuzyt jako
obserwator 1 pilot w 22 Eskadrze Li-
niowej, potem trafit do 123 Eskadry
Mysliwskiej, a nastepnie 121 Eskadry
Mysliwskiej krakowskiego putku, kto-
rego byt jednym z czotowych pilotow.
W 1937 roku byt w trojce jego lotni-
kow, ktora zajeta pierwsze miejsce w
ogolnopolskich Centralnych Zawodach
Mysliwskich, wywalczajac na state
gtowne trofeum.

We wrzesniu 1939 roku nie wziat jed-
nak udziatu w walkach. Byt wtedy od-
komenderowany w Szkole Orlat, Kieru-
jac je) ewakuacja do Rumunii. Szybko
Z niej wyjechat 1 przez Francje w grud-
niu trafit do Wielkiej Brytanii, gdzie
wstapit do ochotniczych rezerw RAF.
W jednostce bojowej, w Dywizjonie
145 stacjonujacym w Tangemere blisko
Kanatu La Manche, znalazt sie jednak
dopiero 16 lipca nastepnego roku. Po
trzech dniach miat na koncie juz pierw-
sze zestrzelenie. — Zatonat w ciggu 3
minut I na wodzie zobaczytem czterech
cztonkdw jego zatogi. Krazytem przez
pieC do dziesieciu minut i wtedy dosta-
tem rozkaz powrotu. Wyladowatem w
Tangmere o 18 - raportowat w meldun-
ku bojowym. Do swych sukceséw do-
tozyt przez kolejne dni dwa uszkodze-
nia (Domier 215, Heinkel 113) oraz 8
sierpnia zestrzelenie Messerschmitta
109. Bylo to jego ostatnie zwyciestwo.

11 sierpnia jego dywizjon odpierat
kolejne fale nadlatujgcych niemieckich
bombowcow, wspieranych przez my-
sliwce Me-109. W powietrzu znalazt
sie tez kapitan Ostowicz, ktory okoto
godz. 10.30 wziat udziat w walce z
Niemcami nad wyspa Wight. Niestety,
ostatniej. Jego ciata nigdy nie odnale-
ziono. Byt pierwszy polskim lotnikiem,
ktory zginat w walce pod angielskim
niebem. Posmiertnie zostat odznaczony
Krzyzem Walecznych. Jego symbolicz-
ny grob znajduje sie na Powazkach w
Warszawie, na Cmentarzu Wojskowym.
Natomiast w kosciele garnizonowym
sw. Kazimierza w Chetmie znajduje sie
poswiecona Mu tablica pamigtkowa

(dan)

Zapisy na zajecia przygotowawcze
do MATURY Z MATEMATYKI

- kompleksowa powtorka + biezacy materiat.
Rowniez korepetycje z matematykl

(od szkoty podstawowe] do matury).

Centrum Nowe| Huty.

Tel. 507

869 805

TURYSTYKA

Biuro Podrozy ,Galeon” zaprasza

KOLONIE | OBOZY LATO 2015

GORY:

(Miskolc Tapolca - kapielisko w gro-
tach termalnych) + SELOWACJA (12
dni) 4-15.08. Cena: 1449 zt (autokar).
Dla prawdziwych globtrotterow i dla
chetnych rozgrywki sportowe, nauka
ZWyczajow 1 zabaw Swiata + wyciecz-
Ki, m.in.: Wielka Petlg Bieszczadzka:
Cisng, Baligrdd, Potonina Wetlinska,
Odrzykon - zamek. Rezerwat Przyro-
dy Przadki, rejs statkiem po Jeziorze
Solinskim, korona zapory w Solinie,
Wegry - Miscolc Tapolca (baseny w
grotach skalnych) + Stowacja - Ko-
Szyce.

MORZE:

18.08. Cena: 1549 zt (pocigg). W pro-

gramie m.in. dla chetnych zajecia spor-
towe, zabawy Swiata, atrakcje dla
globtrotterow i leniuchow + wyciecz-
Ki, m.in.. Hel (Muzeum Obrony Wy-
brzeza, m.in. najwieksza na Swiecie
monstrualna bateria artyleryjska), Fo-
karium, latarnia morska na przyladku
Rozewie, Wiadystawowo | rejs stat-
kiem, Lisi Jar, Szymbark — Dom do
Gory Nogami, Bunkier Gryfa Pomor-
skiego, Pociag Donikad. Dom Sybira-
ka, najdtuzsza deska swiata (rekordo-
wa: di. 37 m, waga 1,1 tony) lub Troj-
miasto Itd.

Kazda oferta zawiera m.in. trans-
port, zakwaterowanie w osrodkach w
K. z tazienkami, 4 positki dziennie,

WYPOCZYNEK

opieke medyczna, ubezpieczenie NNW,
a w przypadku wycieczek zagranicz-
nych réwniez KL, bogaty i urozmaico-
ny program pobytu I wycieczek.

Jak co roku wyjezdza wykwalifiko-
wana kadra tubiana przez dzieci i mio-
dziez (nauczyciele na co dzien uczacy
w szkotach).

Zapraszamy wszystkich!

Dzieci pracownikow z dofinanso-
waniem na zasadzie zaliczka, za-
Swiadczenie do funduszu socjalnego,
doptata.

Zatrudnimy dodatkowo

wychowawcow nauczycieli (bardzo
dobre warunki wspotpracy).

Biuro Podrozy ,,GALEON?,

31-959 Krakow, os. Gorali 5.

Telefon 12 642-26-20, tel. kom. 606-394-103,
www.galeon.krakow.pl,
e-mail. galeon@galeon.krakow.pl

Od 10 sierpnia mozna zapisacC sie na...

WARSZTATY CARYINGOWE

Stowarzyszenie Przyjaciot Nowej Huty oraz Osrodek Kul-
tury Krakow-Nowa Huta zapraszajg mtodziez (pow. 157r. 2.)
| dorostych na bezptatne warsztaty carvingowe prowadzone
przez mistrzow z Krakowskiej Szkoty Restauratorow, ktore
odbeda sie w ramach 1V edycji Festiwalu Zaklete w Dyni.
Chetni beda mogli sprébowac swoich sit w sztuce fantazyj-
nego wycinania i rzezbienia w owocach i warzywach oraz
tworzenia dekoracji, ktoére wprawiajg w zachwyt nawet naj-
bardziej wymagajacych gosci. Warsztaty odbeda sie 12 wrze-
snia w godz. 10.00-13.00 w Klubie Wersalik Osrodka Kul-
tury Krakow-Nowa Huta (0s. Ogrodowe 15).

dyni.pl.

Chetni moga sie zapisywac od 10 sierpnia do 10 wrzesnia
lub do wyczerpania miejsc. Deklaracje uezestnictwa na
warsztaty przyjmowane sg osobiscie w biurze Stowarzysze-
nia (0s. Centrum A 6a, Krakow, tel. 12 644 68 10 wewn.
25, 518 659 075) lub mailowo (podpisana i zeskanowana
deklaracja powinna zostac wystana na adres stowarzysze-
nie@przyjacielenowejhuty.pl) do 10 wrzesnia lub do wyczer-
pania miejsc. Potwierdzeniem przyjecia zgtoszenia mailowe-
go jest informacja zwrotna o wpisaniu na liste uczestnikow.

Deklaracje uczestnictwa mozna pobrac na www.zakletew-

(f)
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ArcelorMittal, wiodacy na sSwiecie koncern stalowo-wydobywczy,

ogtosit 31

Na pierwszym miejscu podano wyni-
ki dotyczace bezpieczenstwa. Wskaznik
czestotliwosci wypadkow z przerwag w
pracy (LTIF) wynidst w drugim kwar-
tale 0,68 wobec 0,88 w pierwszym
kwartale 2015 r. oraz 0,87 w drugim
kwartale 2014 r.

Wskaznik EBITDA za drugi kwartat
2015 r. wyniost 1,4 mld USD. bez zmian
w poréwnaniu do pierwszego kwarta-
tu 2015 r. Zysk netto w drugim kwar-
tale 2015 r. wyniost 0.2 mld USD.
wobec straty netto w wysokosci 0,7 mid
USD odnotowanej w pierwszym kwar-
tale 2015 .

Wysytka stali osiggneta w drugim
kwartale poziom 22,2 min ton, co sta-
nowi wzrost o 3,4% w porownaniu do
drugiego kwartatu roku ubiegtego. Pro-
dukcja rudy zelaza wyniosta 16,4 min
ton, wobec 16,6 min ton w drugim
kwartale 2014 r.; 10,8 min ton surow-
ca wystano po cenach rynkowych, co
stanowi wzrost o 2,7 proc, w poréwna-
niu do 10,5 min ton w drugim kwarta-
le 2014 r.

Jednostkowe koszty pieniezne zwigza-
ne z produkcja rudy zelaza zostaty
zmniejszone o0 14% w ujeciu rok do
roku; planowana redukcja kosztow na
koniec 2015 r. wynosi 15 proc.

Zadtuzenie netto na dzien 30 czerw-
ca 2015 r. wyniosto 16,6 mld USD i po-
zostato na niezmienionym poziomie
wobec wartosci odnotowanej na dzien
31 marca 2015 r. Stabilny poziom za-
dtuzenia jest konsekwencjg gtownie
tego, ze dodatni wolny przeptyw srod-
kow pienieznych (0.5 mid USD) zostat
zneutralizowany przez niekorzystne roz-
nice kursowe (0,2 mld USD) oraz wy-
ptate dywidend (0.3 mld USD); W uje-

ciu rok do roku, zadtuzenie netto
zmniejszyto sie o0 0,9 mld USD.
POSTEP W STRATEGICZNYCH
OBSZARACH

W drugim kwartale 2015 r. odnotowa-
no rekordowo niski poziom wskaznika
czestotliwosci wypadkow z przerwg w
pracy (LTIF). Rekordowe 7 min ton
rudy zelaza wystano w drugim kwartale
2015 r. ze strategicznego oddziatu
AMMC w Kanadzie. Podpisano memo-
randum porozumienia z grupg Sail w
sprawie utworzenia indyjskiej spotki
typujoint venture, ktorej gtownym pc-
lem dziatalnosci bedzie produkcja stali
na potrzeby sektora motoryzacyjnego.
Zatwierdzono plan inwestycji majacych
na celu zwiekszenie zdolnosci produk-
cyjnych walcowni goracej oraz ocyn-
kowni w oddziale w Krakowie. Podpi-
sano list intencyjny dotyczacy budowy
w Gandawie (Belgia) pierwszego w
Europie zakiadu, ktory na skale przemy-
stowg bedzie wytwarzat bioctanol z ga-
zOW odpadowych powstatych w procesie
produkcji stali.

PROGNOZY NA NAJBLIZSZE

MIESIACE

Prognozy spotki nic ulegty zmianie |
w dalszym ciggu przewiduje ona osia-
gniecie: wskaznika EBITDA za rok
2015 w przedziale 6,0 - 7,0 mild USD;
naktadow inwestycyjnych w roku 2015
na poziomie ok. 3,0 mld USD oraz
kosztow netto z tytutu odsetek na po-
ziomie ok. 1,4 mld USD za rok 2015.
Spotka w dalszym ciggu spodziewa sie
dodatniego wolnego przeptywu srodkow
pienieznych w roku 2015 oraz zbliza-
nia sie do docelowego sredniotermino-

wego zadtuzenia netto na poziomie 15
mid USD.

Ponad 10 tys. dzieci spedzito lipiec na sportowo

Na wakacle -

Caty pierwszy miesigc wakacji okoto 10 tys. dzieci | miodziezy, pozostajacych
w tym czasie w miescie uczestniczyto w sportowej rywalizacji, w krakowskim
festiwalu sportu, jakim jest Juliada. Juz po raz piaty' to sportowe, rekreacyjne
wydarzenie wspart ArcelorMittal Poland w roli gtdbwnego sponsora.

Tradycyjnie imprezy sportowe odby-
waty sie w Centrum Rozwoju Com-Com
Zone w Krakowie Nowej Hucie 1 na pl.
Jana Nowaka Jezioranskiego przed Ga-
lerig Krakowska.

Okoto 4 tys. mtodych ludzi rywalizo-
wato w grach zespotowych: pitce noz-
nej, futsalu (trampkarze i juniorzy) i siat-

kowce. W rozgrywkach badmintona,
tenisa stotowego, szachow' i konkursie
breakdance uczestniczyto okoto 2500 os.
W strcetballu - kolejnych 1500.

1500 chetnych wspinato sie na scian-
ke wspinaczkowa.

ArcelorMittal Poland od lat wspiera |
promuje rozwoj sportu amatorskiego |
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Komentujac wyniki za drugi kwartat
br., Lakshmi N. Mittal. prezes i dyrek-
tor generalny ArcelorMittal powiedziat:

Pomimo utrzymujgcej sie presji na
ceny stali oraz rudy zelaza, odnotowa-
lisSmy wyniki na poziomie zblizonym do
tych osiagnietych w pierwszym kwartale.
Europa w dalszym ciggu pozostaje naj-

jasniejszym obszarem w skali naszej

dziatalnosci, czego dowodemjest wzrost
wskaznika EBITDA w tym segmencie 0
10,5 proc, w porownaniu z pierwszym
kwartatem 2015 r. Segment wydobyw-
czy roOwniez spisywat sie bardzo dobrze,
zwlaszcza w obliczu nizszych cen rudy
zelaza, czego konsekwencja byt rekor-
dowy poziom wysytki oraz obnizone
koszty produkcji oddziatu ArcelorMittal
Mines Canada. Wciaz niepokoi nas
wysoki poziom importu. | choC z zado-
woleniem przyjmujemy ostatnie dziata-
nia, ktorych konsekwencja moze byc
wprowadzenie instrumentow ochrony
rynkOw wewnetrznych zarowno w Sta-
nach Zjednoczonychjak 1 w Europie, to
sami rowniez podejmujemy w tym za-

ullada

zdrowego stylu zycia podczas roznych
wydarzen, ktore zachecaja zarowno dzie-
cl, mtodziez jak, osoby doroste jak |
seniorow do aktywnego wypoczynku.

- Realizujac nasze projekty', odpow ia-
damy na potrzeby spotecznosci lokal-
nych, a Juliada z catg pewnoscia wpi-
suje sie w ta polityke. Cieszy nas to, ze
dzieki naszemu wsparciu wielu mtodych
ludzi mogto uczestniczyC we wspaniaty m
wydarzeniu sportowym — mowi Karo-
lina Muza, szef Biura Odpowiedzialno-
sci Biznesu ArcelorMittal Poland.

kresie pewne kroki majace na celu do-
stosowanie sie do realiow rynkowych.
Optymistyczne jest to, ze nawet w tak
trudnych warunkach udato nam sie
odnotowac niewielki zysk netto za drugi
kwartat, obnizyC zadtuzenie netto w
ujeciu rok do roku, oraz zachowac pro-
gnoze dodatniego przeptywu srodkow
pienieznych za caty rok.
W EUROPIE - NASTROJE
OPTYMISTYCZNE

ArcelorMittal Europe w drugim kwar-
tale br. odnotowat zysk operacyjny na

ziomie 352 miliondw euro wobec 245
milionow euro w drugim kwartale 2014 .

Wskaznik Ebitda za drugi kwartat 2015
r. wzrost o 22,7 proc, do 617 min euro,
wobec 503 min euro w drugim kwarta-
le 2014 r., co jest odzwierciedleniem
Wyzszego poziomu wysyitki stali oraz
korzysci ptynacych z dziatan w zakresie
optymalizacji kosztow.

WYysyitka stali wyniosta w drugim kwar-
tale 10.9 min ton, co stanowi wzrost o
6,9 proc, w porownaniu do drugiego
kwartatu 2014 r. Potwierdza to trwaja-
cg tendencje umacniania sie popytu na
stal na rynku europejskim.

Pomimo tego, sprzedaz w segmencie
ArcelorMittal Europe utrzymata sie na
poziomie 7,7 mld euro, podobnie jak w
drugim kwartale ubiegtego roku, przy
nizszych Srednich cenach sprzedazy stali
(-4.1 proc.) zneutralizowanych wyzszym
poziomem wysytek. Spadek cen jest
konsekwencja utrzymujacego sie znacz-
nego poziomu importu stali, szczegolnie
z krajow takich jak Chiny czy Rosja.

Aditya Mittal. dyrektor generalny
ArcelorMittal Europe, skomentowat
wyniKi:

Z przyjemnoscig moge ogtosic kolejny

lipca wyniki za drugi kwartat oraz pierwsza potowe 2015 .

zestaw mocnych wynikow grupy Arcelor-
Mittal Europe. Sa one konsekwencja
zarowno poprawy w zakresie podstawo-

wych czynnikow rynkowych, jak 1 korzysci
wynikajacych z podjetych przez nas dzia-
tan w zakresie optymalizacji aktywow
oraz kosztow. Prognozy dla rynku euro-
pejskiego pozostajg pozytywne przy co-
raz wiekszym zasiegu ozywienia gospo-
darczego na kontynencie. IT dalszym
cigguprzewidujemy, ze w 2015 r. wzrost

jawnego zuzycia stali w Europie wynie-

sie od +1,5 do +2.5 proc.

Zasleg ozywienia gospodarczego w
Europie wydaje sie zwieksza¢ pomimo
wcigz nierozwigzanych problemow w
Grecji. Czynniki takie jak luzowanie
polityki pienieznej, stabe euro, niskie
ceny ropy oraz zmniejszenie obcigzen
fiskalnych w dalszym ciaggu pomagajg
napedzacC wzrost. Nastroje konsumentow
pozostaja”™ wzglednie optymistyczne, do
Czego przyczynia sie spadajacy poziom
pezrobocia oraz bardzo niska inflacja.
Poprawa nastrojow w biznesie powinna,
0rzy wsparciu w postaci kredytow ban-
Kowych, zaowocowac inwestycjami przy-
czyniajacymi sie do dalszego ozyw ienia.




LATO Z OSRODKIEM
KULTURY KRAMWA HUTA

KLUB KRZEStAWICE
OSRODKA KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA

ul. M. Wankowicza 17,
tel. 12 644 80 06,
krzeslawice@krakownh.pl
Od 10 do 13 VIII (Il turnus): 10 VIII (poniedziatek) 9.00-14.00 - warsztaty z

czekolady; 11 VI (wtorek) 9.00-14.00 - wyjscie na basen Krakowianka; 12 VIII
(Sroda) 9.00-14.00 - zwiedzanie Parku Pinokio w Wieliczce; 13 VIII (czwartek)

9.00-14.00 - wyjscie do Jaskini Solnej Krakow. Oplata za Il turnus: 120 zt. W
cene wliczono: ubezpieczenie, bilety wstepow, bilety MPK. warsztaty, materiaty
do zajecC.

KLUB MIRAGE OSRODKA KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA
0s. Bohaterow Wrze$nia 26,
tel. 12 645 72 09,
miragefakrakownh.pl
Od 10 do 13 VI (Il turnus): 10 VIl (poniedziatek) godz. 9.00-15.00 - rejs
statkiem po WisSle oraz wycieczka do Smoczej Jamy i Szlakiem Kroélewskim; 11
VIl (wtorek) godz. 9.00 15.00 - wycieczka do Fabryki Czekolady oraz na Wie-
ze Mariacka; 12 VIII (Sroda) godz. 9.00-15.00 - wycieczka do Parku Pinokia w

Wieliczce, zwiedzanie, ekowarsztaty oraz zabawy integracyjne z animatorami; 13
VIII (czwartek) godz. 9.00-15.00 — wycieczka na basen.

acyjne. Optata za Il turnus: 120 zt ( dla cztonkow Spotdzielni Mieszkaniowej
,Mistrzcjowice- Potnoc™ 70 zt). W cene wliczono: ubezpieczenie, bilety wstepow,
bilety MPK, warsztaty, materiaty do zajec, poczestunek.

KLUB OSRODKA KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA
0s. Zgody 1,
tel. 12 644 24 32 wew. 28,
osrodek(4 krakownh.pl, www.krakownh.pl
Od 10 do 13 VIII (Il turnus): 10 VIII (poniedziatek) godz. 9.00-15.00 - zaje-
cia plastyczne, zabawy muzyczno-ruchowe; Il VIII (wtorek) godz. 9.00-15.00
— £ gki Nowohuckie (spacer trasg ekologiczng); 12 VIII (Sroda) godz. 9.00-15.00
- Muzeum Archidiecezjalne Kardynata Karola Wojtyty (zwiedzanie muzeum z
przewodnikiem); 13 VIII (czwartek) godz. 9.00-15.00 - wyjscie do Centrum
Zabaw Dzieciecych Gibon. Optata za Il turnus: 80 zt. W cene wliczono: ubez-

pieczenie, bilety wstepow, materiaty plastyczne, drobne nagrody za udziat w kon-
kursach. Bilety MPK we wiasnym zakresie. o

|ATO Z OSRODKIEM
KULTURY KRAMWA HUTA

Od 14 do 16 sierpnia na lotnisku w Pobiedniku Wielkim

MISTRZOSTWA POLSK
MODELI LATAJACYCH

Sekcja Modelarska Aeroklubu Krakowskiego zaprasza w przyszty weekend
(od pigtku 14 sierpnia do niedzieli 16 sierpnia) na teren lotniska w Pohied-
niku Wielkim, gdzie odbeda sie Mistrzostwa Polski Modeli Redukcyjno-La-
tajacych RC Krakéw 2015.

W zawodach wezma udziat czotowi
zawodnicy z catej Polski, ktorzy zapre-

zentujg wiasnorecznie zbudowane lata-
jace makiety samolotow. Sa to wierne
kopie oryginalnych samolotow odwzo-
rowane w najdrobniejszych szczego-
tach. Rozpietosc skrzydet takiego mo-
delu dochodzi do 2,5-3 m. Nawet
figurki ,,pilotow"” w tych modelach
majg ubior szyty przez zawodnikéw -
zgodny z duchem epoki, jaka reprezen-
tuje dany model. Modele bedzie moz-
na podziwiaCc me tylko ,,statycznie",
ale zawodnicy wykonajg po trzy loty.
Kazdy model musi wykonac program,
ktory w miare mozliwosci ma od-
zwierciedlac realizm lotu oryginalnego
samolotu.

6

14 VIl (piatek), godz. 17.00-
22.00 - ocena statyczna modeli biorg-
cych udziat w mistrzostwach (hangar
Aeroklubu Krakowskiego).

15 VIII (sobota), godz. 8.30-
10.00 - ocena statyczna modeli; godz.
10.30-13.00 - 1 kolejka lotow; godz.
14.00-18.30 - Il kolejka lotow.

16 VIII (niedziela), godz. 8.30-
11.00 - I kolejka lotéw; godz. 11.00-
15.00 — 1l kolejka lotow; godz. 16.00
— zakonczenie zawodow.

Podane gcdziny moga ulec zmianie
ze wzgledu na warunki atmosferyczne
| potrzeby organizacyjne.

(O

Notowania cenowe

TANSZE PALIWA

Wakacje w peini 1 wiele oséb prze-
mieszcza sie swoimi samochodami. Spo-
tyka ich w tym roku mita niespodzian-
ka, bo paliwa wlewane do baku lub
sprezane w zbiornikach sg zdecydowa-
nie tansze niz. w ub. roku. Byt tak nie-
dawny czas, gdy ceny paliw oscylowaty
wokot 6 zt za litr, a za gaz trzeba byto
ptacic w- granicach 2,50 zt. Obecnie ceny
W najdrozszych gatunkach przekracza-
Ja 5 zt, a olej napedowy jest zdecydo-

wanie tanszy i jego cena na niektorych
stacjach schodzi ponizej 4,50 zi/1. Wy-
nika to gtdwnie z niskich cen surowca
na rynkach swiatowych. a takze w miare
silnej ztotowki, cho¢ stracita ona ostat-
nio w stosunku do dolara, w ktorym
dokonuje sie najczesciej transakcji na
gietdach swiatowych.

Odwiedzitem 10 stacji paliwowych w
nowohuckich dzielnicach i ceny sg zbli-
zone, chociaz sg te najtansze i stosun-
kowo najdrozsze. Najtaniej jest na sta-
cji Carrefour przy Bienczyckiej, gdzie
popularna E-95 kosztuje 4,75 zi/1, ON
4,37 z4/1, E-98 5,07 z¥/1 i LPG 1,87
Podobnie niskie ceny sg na stacji paliw
MPO przy ul. Nowohuckiej, gdzie ON
kosztuje 4.38 zt/1, E-95 4,86 zi/l,E-98
5,08 Z\I\ 1 LPG 1,88 zt. W innych sta-
cjach niektore ceny sg nieco wyzsze, a
bywa, ze inne tansze. Tak jest na sta-
cjach Bliska przy ul. Makuszynskiego,
gdzie E-95 jest drozsza i kosztuje 4,84
zt/1 1 podobnie na tej samej stacji przy
ul. Bulwarowej cena wynosi 4,85 zi/1,
ale ON jest w podobnej cenie jak na
tych najtanszych, bo kosztuje odpowied-
nio 4,38 1 4,39 zt/1. Natomiast LPG na
Makuszynskiego jest tanszy i kosztuje
1,83 zt i takze E-95 za 5,05 z¥/1. Naj-
drozej jest na dwoch stacjach przy al.
Andersa. Z jednej strony jest stacja
ORLENU 1 tu E-95 kosztuje 4,98 zi/1,
ON (zwykty) 4,64 z4/1, a Verva 4,82 zi,
cena E-98 siegnetfa tutaj 5.25 zt/1, a LPG
kosztuje 1,95 zt. Z drugiej strony jest
stacja Statoil na ktorej ceny sg podob-
ne, a nawet nieco wyzsze, bo za E-95
ptacimy powyzej 5 zt (5,02 zi/1), E-98
kosztuje 5,27 zi/1, ON 4,69 zt/1, a LPG
1,96 zt. Tez wysokie ceny sg na poto-
zone] niedaleko stacji LOTOS przy
Srebrnych Ortéw, E-95 kosztuje 4,99
zt/1, ON 4,65 zH1 1 LPG 1,95 zt. Wy-
raznie dziatajg na siebie stacje potozo-
ne w sasiedztwie, czego przyktadem sg
ceny w stacji ORLENU w os. Koloro-
wym, gdzie E-95 kosztuje 4,82 z#/1, ON
(zwykty) 4.53 zi/1, a Verva 4,73 zt |
E-98 5,08 zt i prawie takie same ceny
ma Statoil potozony przy al. Jana Pawia
1l, bo E-95 kosztuje 4,83, ON 4,53. Sa-
moobstugowa stacja Shell przy Rondzie
Czyzynskim ma ceny Srednie i ON
kosztuje 4,51 zt, a E-95 4,81 zt. (sp)

WALUTA

Ztotowka ostabta w tym tygodniu.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw. 24.
tel. 12-641-46-29 zanotowano nastepu-
jace kursy walut: USD: 3,80-3,84 zi;
euro: 4,13-4,16 zt;: GBP: 5,92-5,97 zt;
CHF: 3,89-3,93 zt. (nip)

Zagra na ulicach 1 placach Krakowa

BOBA JAZZ BAND

Grali przed 300-tysieezng publicznoscig Festiwalu Jazzu Klasycznego w
Sacramento, w Dreznie ich koncertu stuchato pét miliona ludzi. Wystepowa-
li razem z legendami tradycyjnego jazzu - w tym z Glenn Miller Orchestra.
Spotkali sie z Arnoldem Schwarzeneggerem (poddwczas gubernatorem Kali-
fornii), a lider zespotu szczyci sie dyplomem za krzewienie kultury amerykan-
skiej otrzymanym w 1986 roku z rgk prezydenta Ronalda Reagana. W sierp-
niu Boba Jazz Band zagra na ulicach i placach Krakowa dla mieszkancow

miasta i odwiedzajacych je gosci!

Pianista Jan Boba odnosi sukcesy ar-
tystyczne od lat 60. ubiegtego wieku,
byt miedzy innymi wieloletnim liderem
Jazz Band Bali Orchestra. Wraz z ca-
tym krakowskim srodowiskiem jazzu
nowoorleanskiego i dixielandowego
wspottworzyt legende Krakowa - nie-
oficjalnej europejskiej stolicy jazzu tra-
dycyjnego. Z tych doSwiadczen w 1990
roku zrodzit sie Boba Jazz Band, kto-
ry przez cwiercwiecze utrzymuje wyso-
kg artystyczng forme 1 uwazany jest
dzis za jeden z najlepszych polskich i
europejskich zespotow specjalizujgcych
sie w tradycyjnym jazzie — swobodnie
operujac w stylistyce bluesa I swingu,
czerpigc inspiracje z muzyki filmowej
czy przedwojennego kabaretu, potrafigc
porwacC takze do tanca ognistym bo-
ogie-woogie lub rytmami rodem z
Ameryki Potudniowej...

k aczacy pokolenia na scenie i wsrod
publicznosci. Boba Jazz Band zrealizo-
wat wiele programéow telewizyjnych,
nagrat 9 alboumow CD oraz oprawe
muzyczna do basni o Krolewnie Sniez-
ce dla Polskiego Radia. Dla zespotu

najwazniejszy jest jednak kontakt z
rozbawiong publicznoscig | wspolne z
nig muzyczne wedrowki w inny klimat
| Swiat. ,,Tego nie zastgpi zadne studio
na swiecie"” - mowig muzycy Boba
Jazz Band I ruszajg w sierpniu na kra-
kowskie place, by publicznoS¢ nie mu-
siata ich dtugo szukac¢. Zatem nastu-
chujmy synkopowanych rytmow |
/najdzmy w Krakowie nasz Nowy Or-
lean!

armonogram wystepow Boba
Jazz Band: 7 VIII (piatek) - Cafe
Zakopianka ( nieopodal Teatru Stowac-
Kiego). godz. 17.00-20.00; 8 VIII (so-
bota) - pi. Szczepanski (od strony wej-
scia do Patacu Sztuki), godz. 17.00-
20.00; 9 VIII (niedziela) - ogrodek
Ksiegami Kurant godz. 16.00-19.00;
21 VIII (pigtek) - plac przy ul. Nad-
wislanskiej (przed restauracja CAWA
Cafe&Wine), godz. 17.00-20.00; 22
V11l (sobota) — obok ktadki 0. Bemat-
ka, godz. 17.00-20.00; 23 VIII (nie-
dziela) - przed CORT, ul. Powisle 11,
godz. 16.00-19.00

(1)

OSRODEK KULTURY IM. C.K. NORWIDA, 0S. GORALI 5

= 10 VIII, godz. 18 - Warsztaty Haftu Koralikowego. Informacja i zapisy
Barbara Solecka b.solecka@okn.edu.pl, tel. 12 644 27 65, w. 17. Koszt
20 zi. (1)

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 5 poleca:

= Magdalena Zelazowska, Zachtanni, Harleauin Polska, 2014. Pierwsza
powiesc o pokoleniu ,stoikow™. Troje trzydziestolatkdw. Trzy marzenia. Trzy
precyzyjnie opracowane plany, jak je zrealizowac. Tytutowi ,,zachtanni™ to tzw.
stoiki - lokalni emigranci, jakich w Polsce tysigce. Przyjezdzajg do duzych miast
po wyksztatcenie i lepsza przysztosc. Przeprowadzka oznacza dla nich nowe zycie
| koniecznoSC zdobywania wszystkiego od poczatku: dachu nad gtowa, pracy |
przyjaciot. Zawieszeni miedzy miastem a rodzinnym domem odkrywajg, ze to.
co dotad znali i czego sie nauczyli, nijak nie przystaje do nowej rzeczywistosci.
Zeby przetrwaé, musza byé silni, ambitni i nigdy sie nic poddawaé. Sa wiec za-
chtanni - w dobrym i ztym sensie. ,,Zachtanni" to powies¢ o przyjezdnych, ktora
nie ocenia. Z humorem, ale i nutka goryczy opisuje codziennosSC przybysza, na
ktorg sktadajg sie wynajmowane mieszkania, przypadkowi wspotlokatorzy, zaska-
Kujace znajomosci I najdziwniejsze dorywcze prace. Opowiada 0 zyciowych szan-
sach i rozczarowaniach. Pokazuje, w jaki sposob decyzja o opuszczeniu rodzin-
nej miejscowosci, dla niektorych bedaca spetnieniem marzen, dla innych jedy-
nym wyjsciem, ksztattuje zycie ludzi i ich samych.

= Zanna Sloniowska, Dom z witrazem, ZNAK 2015. Zwyciezczyni konkur-
su na najlepsza powies¢ zorganizowanego przez Wydawnictwo Znak Literanova.
Najlepsza sposrod niemal 1000 nadestanych tekstow. Nie poznataby Mikotaja,
gdyby nie olbrzymi, wielobarwny witraz w jednej z lwowskich kamienic. Wspolnie
starali sie ocaliC go od zniszczenia. Ni¢ porozumienia, ktora pojawita sie miedzy
nimi, szybko rozwineta sie we wzajemna fascynacje. Dojrzaty mezczyzna odkry-
wa przed mioda kochanka Lwow - miasto spadajacych balkondw, ozdobnych
niczym torty fasad kamienic i zdewastowanych pomnikow Lenina. Dom z witra-
zem to historia otwierania oczu na sztuke i historie. OpowieSC o nieprzewidywal-
nych kolejach losu i rewolucji, ktory wywraca porzadek Swiata, zabiera bliskich.
Jest to wreszcie opowies¢ o0 rozbudzonym pragnieniu wolnosci. W zyciu i my-
Sleniu.

Wiece] na www.okn.edu.pl

TRADYCYJNE WEDLINY

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466,
prowadzonego od 1995 roku

na bazarze wTomex".

WYyroby nie zawierajg
zadnych konserwantow,
barwnikow

ani ulepszaczy smaku.

Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00, sob. 7.30-14.00.
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WAKACYJNA AKADEMIA W KLUBIE WERSALIK KALENDARZ NOWOHUCK

Zakonczyty sie wakacje z Klubem Wersalik Osrodka Kul-
tury Krakow-Nowa Huta - miesigc niesamowitych wrazen,
podrdzy i1 zabawy podczas Wakacyjnej Akademii Dzieci |
Mtodziezy .

Uczestnicy zaje¢ odwiedzili m.in. Ogrod Doswiadczen,
Kino. Rogate Ranczo, Obserwatorium w Niepotomicach. Mu-
zeum Fonografii, Park Edukacji Globalnej, Ogréd Zoolo-
giczny oraz Jednostke Ratowniczo-Gasniczg nr 5. Wsrod
atrakcji znalazt sie takze rejs statkiem po Wisle. W ramach

. ta, a w niej warsztaty kuglarskie, warsztaty plastyczne,

warsztaty modelowania balondw, robienia duzych baniek
mydlanych, koralikowych kreacji, a takze bal na zakoncze-
nie wakacji z Wersalikiem. Dla wszystkich uczestnikow byt
to czas Swietnej zabawy, poznawania nowych przyjaciot, roz-
wijania swoich pasji, zwiedzania ciekawych miejsc.

Klub Wersalik serdecznie dziekuje Opactwu Cystersow w
Mogile za wsparcie finansowe wakacji oraz niezastgpione]
wolontariuszce Edycie Kozickiej za poswiecony czas oraz

zajec¢ stacjonarnych na dzieci rowniez czekata ciekawa ofer-

wspaniate pomysty.

(O

305 WARIACJE W TEMACIE WAKACJE

Tegoroczne wakacje w Klubie 303
Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta
byty petne atrakcji. Juz w pierwszym
tygodniu uczestnicy wraz z opiekuna-
mi wybrali sie na wycieczke do Ener-
gylandii, gdzie zarowno na matych jak
| duzych czekata moc atrakcji, dobrej
zabawy 1 adrenaliny. Dla ochtody,
dzieci wziety udziat w zajeciach na ba-
senie, a takze odpoczety od szkoty
ogladajac film o Minionkach.

Drugi tydzien wakacji w Klubie to

tydzien zmagan sportowych. Dzieci
wziety udziat w turnieju pitkarskim
Jorky Bali, zdobyty szczyty wysokosci
w Krakowskim Parku Linowym, a tak-
ze walczyty w' kregielni sprawdzajac
swojg celnosc 1 spryt.

Trzeci tydzien, mimo poczatkowo
zte] pogody, uptynat takze pod zna-
Kiem dobrej zabawy. Dzieki uprzejmo-
sci Fundacji Czyzyny, dzieci mogty
wzig¢ udziat w nauce strzelania z wia-
trowki na strzelnicy ZSO nr XIV. Na-
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uka ta zakonczyta sie turniejem oraz

. hagrodami dla zwyciezcow, ufundowa-

nymi przez Wydziat Sportu Urzedu
Miasta Krakowa. W tym tygodniu
dzieci mogty tez poczuc sie jak praw-
dziwi kosmonauci, a to za sprawag
wycieczki do niepotomickiego obser-
watorium. Ukoronowaniem ostatniego
tygodnia Akcji Lato byta wycieczka

» do Rogatego Rancza i przygoda na

Dzikim Zachodzie.

()

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30. 11, 12.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10. 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00, 17, 19.00.
Kalinowe: 7, 9, Il, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30, 16, 19.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10. 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 16.30, 18, 19.30.
Krzestawice: 9.30, 14.00.

Pleszow: 7.40, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszczg: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

Koscielniki: 10.30, 19.

Wolica: 9, 18.

Lubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

Jezus rzeki im w odpowiedzi: «Nie szemrajcie miedzy soba!
(por. J 6)

Wystarczy zerknaC do stownika, zeby sie zorientowac jak wiele mamy synoni-
mow czasownika szemracC. Sg wsrdod nich takie, ktére bardzo utrudniajg otwarcie
na drugiego cztowieka. Bo szemraC to np.. buntowac sie, mieC pretensje, obga-
dywac, sarkac, ubolewac¢, wypowiadaC postuszenstwo, zrzedzic.

Spotecznosci, gdzie dominuje szemranie sg Srodowiskami toksycznymi. Nic

zawsze uda sie nam ich uniknac¢, ale zawsze mozemy pilnowa¢ mowy wiasnego

|lezyka 1 serca.
Jeey ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

e Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowigzujg juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci
maja zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funk-
cjonuja dwa takie oddziaty — przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu
Im. L. Rydygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 661-22-40.

[ DYZURY APTEK

e (QOd piatku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3,.tel. 425-75-40 (catg dobe).

< Ponadto przez caty tydzien dyzur peini apteka w os. Kazimierzowskim 30.
tel. 648-59-57 - od poniedziatku od pigtku w godz. 8-22, w sobaty od 8 do 20
| w niedziele od 8 do 15.

| NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |

= Szpital Rydygiera, Krakow os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
e« NZOZ OPC, Krakéw os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty", o0s. Sto-

neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w drugg nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowe] Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie na os. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwaor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-
nik w kazdg sobote | niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogolne.

[ MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego" za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. Tet. 696-729-125.

Scena Letnia NCK

SENAMORADA"

Scena Letnia NCK zaprasza na ,,Enamorade™ - 9 sierpnia (niedziela), o godz.
18.00 (scena plenerowa przy NCK). Koncert jest potgczeniem kilku stylow
- muzyczng podrozg po Portugalii, Hiszpanii 1 Polsce. Utwory Juanesa w wer-
Sji jazzowej, utwory Rosario Flores oraz polskie piosenki tworza niepowtarzal-
ny klimat. Ela Walczak i Marcin Jakubowski stworzyli wspolnie projekt, ktory
mozna rowniez oglada¢ w polskich teatrach, jako spektakl muzyczny. Wstep

wolny, (mp)



BEDZE DAWN)
NESPOTYKANA RIEE

Zespoty wystepujace w sezonie 2015/
16 w Ill lidze pitkarskie] czeka w ca-
tym kraju mordercza walka. Zgodnie z
decyzja Polskiego Zwiagzku Pitki Noz-
nej z 2013 roku nastgpi reorganizacja
tych rozgrywek (pierwotnie miata zostac
przeprowadzona latem obecnego roku).
Zamiast dotychczasowych osmiu grup
’od 2016 rywalizacja toczyc sie bedzie.
tylko w oSmiu grupach.

Oznacza to, ze z niektorych obecnych
grup HI ligi (18 zespotowych) wiosng
zdegradowanych zostanie przynajmniej
jedenascie druzyn, a z innych dziewiec
(16 zespotowych). Z grupy matopolsko-
-Sswietokrzyskiej, w ktorej wystepuje
nowohucki Hutnik, na pewno spadna
ekipy z miejsc 8-18, ale tylko jezeli
okolicznosci okaza sie pomysine. W
ekstremalnym przypadku dojs¢ moze
jednak nawet do takiej sytuacji, ze utrzy-
maja sie jedynie druzyny z pozycji
I

Wszystko to bowiem zalezne jest od
tego, czy mistrz obecnej grupy matopol-
sko-swietokrzyskiej uzyska po zakon-
czeniu sezonu awans do Il ligi - zade-
cyduja o tym baraze - oraz, czy nikt do
tej grupy nie spadnie z Il ligi, a z na-
szego regionu wystepujaw niej Okocim-
ski Brzesko 1 Puszcza Niepotomice.

Do jeszcze wiegkszej rzezi moze dojsc
jednak w grupie lubclsko-podkarpackicj
111 ligi. Ot6z moze sie zdarzyC cos ta-
Kiego, ze z grajacych w niej druzyn
utrzymaja sie tylko dwie! Bedzie tak w
przypadku, gdy jej mistrz nie wywalczy
awansu, a z Il ligi zdegradowane zostang
wystepujace w niej wszystkie cztery ze-
spoty z tego regionu.

Od sezonu 2016/17 druzyny z Mato-
polski i Swietokrzyskiego beda wyste-
powaC w IV grupie trzeciej ligi wraz z
rywalami z Lubelszczyzny | Podkarpa-
cia. Grupa bedzie liczyta 16 druzyn, a
grac w niej beda takze mistrzowie IV
ligi z kazdego z tych wojewodztw, (dan)

Pitkarze Hutnika pokonali w sparin-
gu na boisku w Piaskach Wielkich
miejscowego Orta (1V liga) 2-1 (0-1).
Byt to ich ostatni przedsezonowy
sprawdzian.

Hutnik wystapit w skiadzie: Jasowicz
(46. Fratczak) — Chlebda (60. z\nto-
niak), M. Dudek. Ochman (60. Koto-
dziej), Niechciat — Sierakowski (46.
Kotakowski), Guja, T. Dudek (70.
Murzyn), Swiatek, Gamrot - Na-
wrot. Bramki w tym spotkaniu zdoby-
li; Michat Guja (50 i 66) — Tomasz
Szczytynski (25).

Trener Mateusz StanieC nic skorzy-
stat jednak ze wszystkich zawodnikow.
Ci miodsi bedacy juniorami przygoto-
wywali sie bowiem do czekajgcego ich
W niedziele pierwszego spotkania w
Centralnej Lidze Juniorow. Zagrali za
lo powracajacy do gry po kontuzjach
stoper Jakub Ochman i skrzydtowy
Jerzy Kotakowski.

- Spisalismy sie lepiej niz we wcze-
Sniejszych sparingach — mowit po tym
wystepie Mateusz Staniec. - Zwiaszcza
w drugiej potowic dobrze zagralismy,
gdyz do tego, co pokazaliSmy przed
przerwa, mimo wszystko mozna miec
jeszcze pewne zastrzezenia. (dan)

8

PItKARZE HUTNIKA ZACZYNAJA LIGOWY SEZON

Od wyjazdu do beniaminka Il ligi. Podhala Nowy Targ, rozpoczynajg w
najblizsza sobote (8 sierpnia) kolejny sezon pitkarze Hutnika. Na swoim bo-
ISku na Suchych Stawach zaprezentuja sie dopiero w srode, 26 sierpnia, po-

dejmujac rezerwy Korony Kielce.

Ten terminarz nie jest dla nich ko-
rzystny. gdyz na szesc pierwszych spo-
tkan w Nowe] Hucie wystgpig tylko
raz.

- Wotatbym oczywiscie, zeby byto
odwrotnie, ale mozna na niego spojrzec
Inaczej. Wiosng, kiedy wszystko sie
rozstrzyga, bedziemy czesciej grali u
siebie, bo az dziesieC razy. Ale tak czy
owak, niezaleznie od tego, gdzie przyj-
dzie nam wystepowac, to wszedzie be-
dziemy walczy¢, nawet na 120 procent.
Nie bedziemy kalkulowa¢ - podkresla
nowy szkoleniowiec Hutnika. Mateusz
Staniec.

Szczegolnie, ze po rozgrywkach
2015/16 nastgpi reorganizacja trzecio-

wychowanek).

Obroncy: Przemystaw Antoniak (4.11.92, 188/78, wycho-
wanek), Bartosz Ciesla (28.05.97, 188/74, wychowanek),
Michat Dudek (26.03.94, 184/79, Poprad Muszyna), Piotr
Filipek (16.04.97, 181/72, wychowanek), Patry k Kotodzigj
(29.05.95, 192/80, Puszcza Niepotomice), Damian Guzik
(10.03.97, 180/71, wychowanek). Mateusz Niechciat
(2.05.88, 174/72, Limanovia), Jakub Ochman (17.04.91,
184/79, wychowanek, poprzednio Przeboj Wolbrom).

Pomocnicy: Barttomiej Chlebda (30.07.96, 183/75, wy-
chowanek), Tomasz Dudek (29.07.95, 179/72, Ztomcx Bra-
nice), Karol Filipek (9.03.98, 172/66, wychowanek). Ma-
teusz Gamrot (22.06.92, 170/68, wychowanek), Michat
Guja (8.09.86, 187/73, Okocimski Brzesko), Sebastian
Jacak (16.04.97, 179/72, wychowanek), Jerzy' KotakowskKi
(2.03.95, 179/93, Proszowianka), tukasz Murzyn
(12.03.94, 175/75, wychowanek), Mariusz Sierakowski

8 sierpnia (sobota) — godz. 18: Pod-
hale Nowy Targ — Hutnik

22 sierpnia (S) - godz. 17: Wista Il
Krakow - Hutnik

26 sierpnia (Sroda) - godz. 17: Hut-
nik -Korona |l Kielce

29 sierpnia (S) - godz. 17: Unia Tar-
now - Hutnik

2 wrzesnia (Sroda) - godz. 17: Poprad
Muszyna - Hutnik

5 wrzesnia (s) - godz. 11. Garbarnia
Krakow — Hutnik

BILETY |

KADRA

Bramkarze: Dorian Fratczak (25.05.1997, 188 cm/81 kg,
wychowanek), Norbert Jasowicz (28.09.1993, 181/75,

ligowych rozgrywek. Zamiast osmiu
grup, bedg tylko cztery. — Wszyscy
wiec majg teraz ten sam cel, utrzymac
sie, 0 co bedzie bardzo trudno - dopo-
wiada trener Staniec, ktory zastgpit An-
drzeja Paszkiewicza.

Nie bytfa to jedyna zmiana w nowo-
huckim zespole. Jak co pot roku ode-
szto kilku zawodnikow - wiekszosc
miodych, ale nie bedzie tez juz do-
Swiadczonego Kacpra Ortowskiego -
paru tez pozyskano. Wiasciwie sg to
powroty, gdyz wszyscy kiedys$ byli za-
wodnikami Hutnika. Do obrony powro-
cit Mateusz Niechciat, ktory przez
ostatnich szesc lat wystepowat w | badz
Il lidze i swoim doSwiadczeniem powi-

Nowy Wisnicz).

12 wrzes$nia (s) - godz. 16.30: Hut-
nik -— Wotania Wola Rzedzinska

19 wrzesnia (s) - godz. 16: KSZO
Ostrowice Sw. — Hutnik

26 wrzesnia (s) — godz. 16: Hutnik
— Poroniec Poronin

4 pazdziernika (n) — godz. 15: Spar-
ta Kazimierza Wielka — Hutnik

10 pazdziernika(s) — godz. 15: Hut-
nik - Czarni Potaniec

18 pazdziernika (n) - godz. 15: Wi-
sta Sandomierz - Hutnik

KARNETY

Ceny biletow pozostajg takie same, jak w poprzednim sezonie. W dalszym cig-
gu bilet normalny bedzie kosztowat 10 zt, ulgowy dla kobiet, rencistow, emery-
tow i mtodziezy w wieku 13-16 lat 5 z+, a mtodzi kibice do 12 roku zycia maja

wolny wstep. Karnety - 70 zt.

SIATKARZE JUZ TRENUJA

Siatkarze beniaminka | ligi, nowohuc-
Kiego Hutnika, rozpoczeli na poczatku
sierpnia przygotowania do sezonu -
majg cwiczycC pie¢ razy w tygodniu -
Ktory rozpocznie sie 3 pazdziernika.
Zainauguruja go wyjazdem do Stali
AZS Nysa, a tydzien pozniej na Su-
chych Stawach maja podejmowac
Slepsk Suwatki.

Czasu na prace wiec im nic brakuje.
Od 10 sierpnia beda ¢wiczyC na dzie-
sieciodniowym zgrupowaniu w We-
gierskiej Gorce. Po powrocie dalej
bedg trenowac¢ na Suchych Stawach,
ale plan ulegt pewnej modyfikacji. Juz
pod koniec miesigca wezma bowiem

udziat w turnieju w Tychach, czego
wczesniej nie przewidywano. Kolejny
wystep, to zawody w Zawierciu, a w
potowic wrzesnia hutnicy pojada na
coroczng impreze w Tomaszowie Ma-
Zzowieckim.

Siatkarski Hutnik ma jednak pewne
problemy, chociaz jeszcze nie zaczat
grac. Otdz budzet nie zostat jeszcze
zamkniety, a przeciez nowi zawodnicy
zostali zakontraktowani jeszcze w
czerwcu. Nie brakuje wiec niepewno-
Sci, czy niektorzy z nich nic bedg mu-
sieli poszukacC sobie innych prac
COW.

(dan)

nien wptynac na jej postawe. W pomo-
cy z kolel znowu bedzie grat Michat
Guja. ktory ostatni rok spedzit w Oko-
cimskim rzesko. Ta formacja wydaje
sie zresztg byc silna, gdyz pozostat tak-
ze trenujacy przez jakis czas w Craco-
vii Mateusz Gamrot | nie brakuje w
niej rutynowanych pitkarzy. — Jest to
jednak mieszanka doswiadczenia z
miodoscig - mowi Mateusz Stanice -
Bardzo dobrze spisywata sie w sparin-
gach i w linii srodkowej jest nasza
moc.

Pewien problem Hutnik moze mieC
jednak w ataku. W kadrze jest niby
trzech napastnikow, ale dwoch to jesz-
czejuniorzy, a Michat Nawrot - przez
jakis czas wydawato sie, iz odejdzie -
nie jest mimo wszystko napastnikiem.
- Wiasciwie Nawrot nie jest takg typo-
wa ,,dziewiatka", brakuje nam takiego
zawodnika, ale coraz bardziej przysto-

(2.02.94, 175/70, wychowanek), Krzysztof Swiatek
(13.01.87, 172/69, wychowanek, poprzednio Szreniawa

Napastnicy: Michat Nawrot (9.08.90, 185/79, wychowa-
nek, GKS Katowice), Hubert Pachowicz (21.08.97, wycho-
wanek), Sebastian Palonek (15.12.98, 183/70, AS Progres).

Przyszli: trener Stanie¢, M. Dudek, T. Dudek, Guja, Ko-
takowski, Niechciat.

Ubyli: trener Andrzej Paszkiewicz, Radostaw Grzesiak
(Garbarnia Krakow), Kacper Ortowski, Sebastian Pro-
chwicz (Proszowianka), Grzegorz Silczuk (Michatowianka),
Michat Siwiecki (Gornik Wieliczka), Kacper Ziemianek
(Luban Maniowy).

Hutnik Nowa Huta; 31-916 Krakow, os. Na Skarpie 7/102;
faks: 12 312 41 66; strona internetowa: www.nh2010.pl; e-
mail:. info@hutnik-krakow.pl.

Prezes: Adam Gliksman; dyrektor sportowy: Bartosz
Margasinski; trener: Mateusz StaniecC; kierownik druzyny:
Dariusz Skiba; masazysta/fizjoterapeuta: Michat Chmiel.

TERMINARZ SPOTKAN

25 pazdziernika (n) - godz. 14
Hutnik — Cracovia Il

31 pazdziernika (s) — godz. 12: Spar-
takus Daleszyce — Hutnik

7 listopada (s) - godz. 13.30: Hut-
nik — Lysica Bodzentyn

Il listopada ($§) - godz. 12. Sota
OsSwiecim - Hutnik

14 listopada (S) — godz. 13: Hutnik
— Beskid Andrychow

Wydziat Gier Matopolskiego Zwigz-
ku Pitki Noznej dokonat nowego po-
dziatu grup w lidze juniorow miod-
szych. Tej jesieni rywalizacja w nich
odbywac sie bedzie w trzech grupach.

JUNIORZY MEODS

W grupie | z druzyn nowohuckich

wystepowac bedzie AS Progres 99, a
wsrod konkurentow znalezli sie Prad-
niczanka Krakoéw, Sandccja Nowy
Sacz, AP 21 Krakow, MKS Trzebinia/
Siersza | AP Profi Zielonki (dostata sie
do tych rozgrywek na wniosek Wydzia-
tu Szkolenia MZPN). Rywalami Hutni-
ka 1 AS Progres 2000 w grupie drugiej
nedg zespoty Bochenskiego KS, Craco-
vil, Dunajca Nowy Sacz, Tcrmaliki

[AM

sowuje sie do tej pozycji — zauwaza
trener Staniec.

Hutnicy majg za sobg w tym okresie
przygotowawczym - treningi rozpocze-
li O sierpnia - trzy mecze sparingowe
| wydaje sie, ze jest troche mato. - W
planie byto piec, ale jak przyszeditem,
to okazato sie, 1z dwa spotkania zosta-
ty odwotane. Nie wiem, z jakich przy-
czyn. Z innymi rywalami nie byto jed-
nak kiedy zagrac, ale sporo cwiczyli-
sSmy i mysle, ze da to pozadane efekty
— mowi szkoleniowiec Hutnika.

Jednak jego zespot czeka jeszcze je-
den sprawdzian. Ot6z ligowy "mecz Il
kolejki z Popradem zostat na prosbe
rywall przeniesiony z soboty 15 sierp-
nia na Srode 2 wrzesnia i odbedzie sie
nie w Nowej Hucie, lecz w Muszynie.
W zamian 15 sierpnia Hutnik ma roze-
grac sparing z Tymbarkiem.

(dan)

PUSLCZA OSTATNIA

PUSZCZA NIEPOLOMICE -
SIARKA TARNOBRZEG 0-3 (0-3)

0-1 - Martus (3), 0-2 - Stepien
(28), 0-3 - Mandzelowski (40).

PUSZCZA: Staniszewski -Wieczo-
rek, Czarny, tepiarz, Mikotajczyk -
Broz (66. Lampart), £. Furtak. Ga-
wecki, Furczyk (57. Kotwica), Janiec
(56. Maluga) -Stepankow.

Sedziowat Kornel Paszkiewicz z
Wroctawia. Z6te kartki: Czarny. L.
Furtak; czerwona kartka: L. Furtak (50.
druga zota). Widzow: 500.

Fatalnie rozpoczeli nowy sezon Il ligi
pitkarze z Niepotomic, ktorzy w po-
orzednim prawie do konca bronili sie
orzed spadkiem. | jesli w nowych roz-
grywkach beda grali, jak w tym wyste-
pie, to tak samo bedzie teraz.

Werwy starczyto im w tym spotkaniu
na pierwsza potowe, ale po Kilku ak-
cjach okazato sie, ze zapomnieli, iz
trzeba sie takze broni¢. Z czego skorzy-
stat nicpilnowany Szymon Martus, po
ktorego uderzeniu gtowa pitka znalazia
sie w siatce. Nie zrazeni dalej atakowa-
li, zeby w 28 min powtorzyC ten sam
biad, z ktorego skorzystat Konrad Ste-
pien. Niestety, w 41 min bylo po me-
czu. Marcin Staniszewski obron“
pierwsze uderzenie, ale zaden z zaw
nikow Puszczy nie podazyt do pitki i
Sebastiana Mandzelowskiego. Jesli
kto$ jeszcze z miejscowych Kibicow
miat jakieS ztudzenia, to rozwiane zo-
staty w 50 min, kiedy do szatni musiat
podazy¢ tukasz Furtak.

Pierwszym liderem Il ligi zostata
Siarka - 3 pkt, a Puszcza zajmuje ostat-
nie miejsce — O pkt. (dan)

Bruk-Bet Nicciecza (na podstawie de-
cyzji Prezydium Zarzadu MZPN). Na-
tomiast w grupie Il nie ma zadnej dru-
zyn z Nowej Huty.

Poczatek rywalizacji 22 sierpnia. Od

W TRZECH GRUPACH

17 pazdziernika do 1! listopada odby-
wac sie bedzie faza finatowa. Po dwa
czotowe zespoty z kazdej z grup wal-
czyC beda o miejsca 1-6. Najlepsza
dwadjka bedzie wiosng przysziego roku
wystepowata w Lidze Makroregional-
nej. Z kolei ekipy, ktdére zajmag w gru-
pach pozycje 3-4, zmierza sie 0 miegj-
sca 7-12, aszesC najstabszych bedzie
starato sie uniknaC degradacji. Dotknie
ona cztery ostatnie druzyny. (dan)

AST KRAKOWA JEST NOWA HUTA

Wystepujaca w pitkarskiej klasie B nowohucka druzyna seniorow Polonii Krakow
zmienita nazwe, dzieki czemu w tej czesci miasta nie bedzie dwoch tak samo na-
zywajacych sie klubow. Otoéz teraz bedzie to Polonia/Promos Nowa Huta (jej gra-
jacym prezesem i trenerem jest Bogdan Systo). W ten sposob bedzie sie roznita od

dalej dziatajacego w Nowej Hucie mtodziezowego klubu Polonia Krakow,

(dan)
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PIATEK

5.30 Telezakupy 6.10 Klan (2752) -
telenowela TVP 6.30 Natura w Jedyn-
ce: Skorpion. Drapiezca o osmiu odno-
zach 7.25 Telezakupy 8.00 Wiadomosci
8.15 Pogoda poranna 8.20 Kulisy Tour
de Pologne 9.00 Egzamin z zycia (38)
10.00 Ptaki ciernistych krzewow (9/10)
11.00 Sita wyzsza (1/13): Buddyjski
grom 12.00 Wiadomosci 12.10 Agroz
biznes 12.45 Natura w Jedynce: Tajem-
nice termitow 13.55 Nad rozlewi-
skiem... (1/13) - serial obyczajowy
TVP; rez.: Adek Drabinski; wyk.: Joan-
na Brodzik, Piotr Grabowski, Matgo-
rzata Braunek, Olga Frycz, Jerzy Schej-
bal, Anna Czartoryska, Mateusz Janic-
Ki, Agnieszka Mandat, Maria Pakulnis
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15
Okrasa tamie przepisy: Indyk na pol-
skim stole 15.50 Wspaniate stulecie 2
(74) 16.45 Czekamy na Swiatowe Dni
Mtodziezy - kronika (2) 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Kolarstwo:

Tour de Pologne: 6. etap: Bukowina-
Bukowina 18.05 Kolarstwo: Nutella
Mini Tour de Pologne 18.10 Kolarstwo:
Tour de Pologne: 6. etap: Bukowina
Tatrzanska-Bukowina Tatrzanska 1930
Wiadomosci 20.00 Sport 20.05 Kroni-
Ka 72. Tour de Pologne - felieton 20.07
Herbalife Ironman 70.3 Gdynia 2015 —
Kronika 20.10 Pogoda 20.25 Afryka -
za gtosem serca (4) - seria! obyczajo-
wy Niemcy (2006) 21.30 Gra dla
dwojga - film sensacyjny USA/Niem-
cy (2009); rez.: Tony Gilroy; wyk.:
Julia Roberts, Clive Owen, Paul Gia-
matti, Tom Wilkinson 23.45 Gtowag w
mur (11) (dozwolone od lat 16) 00.35
Pomiedzy niebem a ziemig — dramat
USA/Francja (1993); rez.: Oliver Sto-
ne; wyk.. Tommy Lee Jones, Hiep
Thi Le, Joan Chen (dozwolone od lat
16) 3.05 Notacje: Tomasz Niewodni-
czanski. Kolekcjoner - cykl dokumen-
talny 3.20 Gra dla dwojga - film sen-
sacyjny USA/Niemcy (2009) 5.25 Za-
konczenie dnia

5.55 Lokatorzy (156): Szatanski plan
6.30 Lokatorzy (157). Stworzeni dla
siebie 7.05 M jak mitosc (867) - serial
TVP 8.00 Pytanie na Sniadanie (w tym

Panorama ok. godz. 9.00 i Pogoda ok.
9.05) 10.15 Janosik (4/13). Porwanie -
serial TVP 11.10 Barwy szczescia
(1293) - serial obyczajowy TVP 11.40
Na dobre | na zte (592). Opiekunki -
serial TVP 12.45 Na sygnale (40): Ry-
zyko zawodowe - serial fabularyzowa-
ny TVP 13.20 Hity kabaretu (13): Pan
Jozek i inne hity Grzegorza Halamy -
program rozrywkowy 14.15 Wojciech
Cejrowski — boso przez swiat: W dro-
dze do Himba - cykl reportazy 14.50
Janosik (4/13): Porwanie - serial TVP
15.45 M jak mitosc (1136) - serial TVP
16.45 Rodzinka.pl (16): O mitosci -
serial komediowy TVP 17.20 Rodzin-
ka.pl (17): Cztowiek uczy sie cate zy-
cie 17.45 Kocham Kino na Dwadch
Brzegach (Festiwal Filmu i1 Sztuki Dwa

Brzegi 2015) 18.00 Panorama 18.35

. Sport Telegram 18.45 Pogoda 18.50

Jeden z dziesieciu (1/85) - teleturniej
19.25 Jeden z dziesieciu (2/85) 20.10
Latajacy Klub 2, czyli wieczor kabare-
towy (5) 21.20 Rodzinka.pl (144): Ro-
dzicem byc¢! 21.50 Rodzinka.pl (145):
Tradycyjnie nowoczesne Swieta 22.25
Grimm (11/22) (dozwolone od lat 16)
23.15 Grimm (12/22) (dozwolone od lat
16) 0.10 Kapitan Ron - komedia
USA (1992); rez.. Thom Fbernhardt;
wyk.: Kurt Russell, Martin Short,
Benjamin Salisbury, Mary Kay Pla-
ce 2.00 Skandal (12) 2.50 Skandal (13)
3.45 Latajacy Klub 2, czyli wieczor ka-
baretowy (5) - program rozrywkowy
4.50 Zakonczenie dnia

6.20 Lidzbarskie Wieczory Humoru |
Satyry Lidzbark 2014 - piosenki Kaba-
retu Potem - tam | z powrotem 6.45
Galicjanie w Apostoles (1) - film do-
kumentalny 7.30 Mordziaki: Odyseja
Mordziaczka (1) 8.00 Warto kochac
(59) 8.55 Warto kochac (60) 9.50
Czterdziestolatek — dwadziescia lat poz-
niej (9/15): Przetarg, czyli jedyne wyj-
scie 10.50 Polonia w Komie (795)
11.05 Polonia 24 1135 Halo Polonia -
magazyn 12.30 Lamigtowka 12.35
Wiadomosci 12.50 Dom niespokojnej
starosci (2/7). telkam Kowalski 13.25
M jak mitoSC (1133) 14.25 Tulipan
(3/6) 15.30 Kronika XVII Swiatowych
Igrzysk Polonijnych 2015 (4) 15.45
Opole 2009 na bis (4) 16.05 Galicjanie
w Apostoles (1) 16.50 Jak to dziata
(71): Budownictwo 17.20 Polonia w
Komie (796) 17.30 Teleexpress 17.50
t amigtowka 17.55 Miedzynarodowy
Festiwal Kultury i Muzyki Romow -
Ciechocinek 2015: Jedno jest miejsce
dla wszystkich (1) 18.55 Dom niespo-
kojnej starosci (2/7): Lelkam Kowalski
19.25 Margolcia i Mi$ zapraszajg dzis
(16): Wedrowali szewcy 19.45 Dobra-
nocka: Przygody Kota Filemona: Dziu-
ra w ptocie (18) 20.00 Wiadomosci
20.30 Sport 2035 Pogoda 20.40 tami-
gtowka 20.50 Na dobre i na zte (591):
Jeszcze nie czas 21.45 Kronika XVII
Swiatowych Igrzysk Polonijnych 2015
(5) 22.05 Polonia 24 22.35 Halo Polo-
nia 23.40 Oczy niebieskie - film oby-
czajowy Polska (1994); rez.: Walde-
mar Szarek; wyk.: Grzegorz Damiec-
ki, Magdalena Wodjcik. Magdalena
Zawadzka, Gustaw Holoubek, Sta-

womir Orzechowski, Janusz Micha-
towski, Radostaw Pazura (dozwolone

od lat 16) 1.10 Powtdrki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6. cha dnia 6.40 Pogoda 6.45
Echa dnia - komentarze 7.00 Jak to
dziata (29). Szyfrowanie 7.30 Pogoda
7.32 Odmieniona Matopolska 7.40 Te-
lezakupy 8.00 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 8.25 Pogoda 8.30 Dla nie-
styszacych: Telekurier 8.55 Przecho-
dzien codzienny 9.05 Gtos widza (47)
9.15 Plebania (221 - telenowela TYP
9.40 Plebania (222) 10.15 Dla niesty-
szacych: Co niesie dzien 10.35 Pogoda
10.45 Polacy tu | tam 11.15 Europa z
bliska (31) 11.35 Jedz bezpiecznie
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(556) 11.50 Dla niestyszacych Misja In-
tegracja OPP 12.10 Ja zostaje (14)
12.25 MOj pies i inne zwierzaki 1235
Przechodzien codzienny 12.50 Agrobiz-
nes 13.25 Plebania (223) - telenowela
TVP 13.50 Plebania (224) 14.20 Dzien-
nik regionow - tematy dnia 1430 Dzie-
ci morza | wiatru... — film dok.; rez.:
Janusz Sidor 15.45 Dla niestyszacych:
Telekurier 16.15 Cuba Libre - film dok.
Polska (2008); rez.: Andrzej Stodkow-
ski 17.20 Kronika - zapowiedz 17.22
Pogoda 17.23 Msza Swieta dla chorych
17.25 Dziennik regionow - tematy dnia
17.55 Odkryj Matopolske... na rowerze
18.04 Kronika Kulturalna 18.10 Podro-
Ze z goralem 18.24 Kronika 18.47 Po-
goda 18.51 Tematy dnia 19.01 Otworz-
cie drzwi 19.11 Turystyczna jazda
19.21 Wiara i1 zycie 19.41 Pod Tatrami
19.51 Pogoda 19.57 Region. Ludzie,
sprawy, opinie 20.25 Telezakupy 20.56
Pogoda 21.00 Echa dnia 21.10 Pogoda
21.15 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
gionow 21.40 Echa dnia - komentarze
21.55 Pogoda 22.01 Kronika 22.17 Po-
goda 22.19 Kronika kulturalna 22.40
Dla niestyszacych: Telekurier 23.15
Sprawa dla reportera 0.05 Europa z bli-
ska (31) 0.25 Everyday English 0.40

Ahora espanol

POLSAT

5.00 Disco gramy! - program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
7.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny Polska 8.45 Malanowski |
partnerzy - serial fabulamo-dokumen-
talny Polska 9.45 Dzien, ktory zmienit
moje zycie — serial paradokumentalny
Polska 10.45 Dlaczego ja? - serial pa-
radokumentalny Polska 11.45 Piele-
gniarki — serial paradokumentalny Pol-
ska 12.45 Trudne sprawy - serial para-
dokumentalny Polska 13.45 Malanow-
ski 1 partnerzy - serial fabulamo-doku-
mentalny Polska 14.45 Dzien, ktory
zmienit moje zycie - serial paradoku-
mentalny Polska 15.50 Wydarzenia
16.10 Prognoza pogody 16.20 Inter-
wencja — magazyn reporterow 16.40
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny Polska 17.40 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny Polska 18.50 Wyda-
rzenia, sport 19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy Polska 20.00
Brzdac w opatach - komedia USA
(1994) 22.05 Gothika - thriller USA
(2003) 0.25 Lzy diabta — dramat kry-
minalny USA/Kanada (2010) 2.05 Ta-
jemnice losu

1

5.55 Uwaga! 6.15 Mango 8.00 Detek-
tywi - serial fabulamo-dokumentalny
Polska 8.35 Ugotowani — program Ku-
linamo-rozrywkowy Polska 9.35 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy 10.35 Szkota - serial paradokumen-
talny Polska 11.35 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny Polska 12.35
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 13.35 W-11 - Wydziat Sledczy
(812, 813) - serial fabulamo-dokumen-
talny Polska 15.00 Szkota - serial pa-
radokumentalny Polska 16.00 Rozmo-
wy w toku - talk-show Polska 17.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 18.00 Szpital — serial pa-
radokumentalny Polska 19.00 TVN

Fakty, sport 19.50 Uwaga! - magazyn
reporterow 20.00 Harry Potter | Za-
kon Feniksa -film przygodowy USA/
Wielka Brytania (2007) 22.5*5 Oce-
an” Eleven: Ryzykowna gra - kome-
dia sensacyjna USA/Australia (2001)
1.15 Kuba Wojewddzki - talk-show
2.15 Uwaga! 2.30 Sekrety magii

TVWN 7 2Z)

5.10 We dwoje 6.30 Meski typ - talk-
show 7.00 Czerwony Orzet 5 - serial
przygodowy Hiszpania 8.10 Sad rodzin-
ny — program fabulamo-dokumentalny
Polska 9.10 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - program fabulamo-dokumen-
talny Polska 10.10 Dr House 2 - serial
obyczajowy USA 11.10 Mango 12.45
Sad rodzinny - program fabulamo-do-
kumcntalny Polska 13.45 Szpital - se-
rial paradokumentalny Polska 14.45 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - pro-
gram fabulamo-dokumentalny Polska
15.45 Czerwony Orzet 5 - serial przy-
godowy Hiszpania 16.55 Prawo Agaty
— serial obyczajowy 18.00 Dr House 2
— serial obyczajowy USA 19.00 Tylko
dla ortow - film wojenny USA/Wiel-
ka Brytania (1968) 22.20 Chinczyk (2
ost.) — thriller Niemcy/Szwecja/Au-
stria (2011) 0.10 Obted - horror USA
(2008) 2.25 Sekrety magii

6.00 Czysta chata - serial dokumen-
talny 7.05 Jake i piraci z Nibylandii -
serial animowany 7.35 Kacper i przyja-
ciele - serial animowany 8.05 Jake |
piraci z Nibylandii — serial animowany
8.35 Kacper | przyjaciele - serial ani-
mowany 9.05 Gwiezdne wojny: Wojny
klonow (3, 4) - serial animowany 10.00
Kosmos - serial dokumentalny 11.00
Dzikie serce - telenowela 12.00 Pamiet-
niki z wakacji 3 - serial paradokumen-
talny 13.00 Policjantki i policjanci - se-
rial fabulamo-dokumentalny 14.00
STOP Drogowka - magazyn policyjny
15.00 Dom nie do poznania 2 (28, 29)
— reality show 17.00 Dzikie serce - te-
lenowela 18.00 Ice Road Truckers: Dro-
gi Smierci - serial 19.00 Policjantki |
policjanci - serial fabulamo-dokumen-
talny 20.00 Rocky 2 - dramat sensa-
cyjny USA (1979) 22.30 Czerwona
Frakcja - film s.f. USA (2011) 0.30
Dorcel Airlines: Lot na Ibize - film
erotyczny Francja (2009) 1.55 STOP
Drogowka - magazyn policyjny

~ PULS

5.50 Kasia | Tomek 3 (22, 23) - se-
rial komediowy 6.45 Gliniarz 1| proku-
rator 5(12,15) — serial kryminalny 8.40
Nash Bridges 4 - serial kryminalny
10.00 Niania - serial komediowy 10.35
Sekret 4 - telenowela 11.50 Santa Dia-
bla - telenowela 13.40 Sezon na mitosc¢
— telenowela 16.00 Tequila 1 Bonetti w
Rzymie - serial kryminalny 17.05 £.ow-
cy skarbow 3(11, 12) - serial przygo-
dowy 19.00 Niania - serial komediowy
19.30 Niania 2 - serial komediowy
20.00 Nieustraszony - film sensacyj-
ny Chiny/Hlongkong/USA (2006)
22.05 Zasady walki — dramat sensa-
cyjny USA/Kanada (2000) 0.25
Krwawy strzat - horror komediowy

USA (2013) 2.25 Zobacz to!

6t0S

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TV POLSAT, GODZ. 20.00

= BRZDAC W OPALACH - Ame-
rykanska komedia z 1994 roku. 9-mie-
sieczny Bink zostaje porwany sprzed
rezydencji w eleganckiej dzielnicy
Chicago przez trzech przestepcow.
Kidnaperzy zamierzaja wytudzi¢ spory
okup od jego ojca, zamoznego prze-
mystowca. Z poczatku sprawa wydaje
sie prosta, a szef gangu, Eddie, nie
przewiduje zadnych komplikacji. Tym-
czasem niemowlak jest wyjatkowo
przedsiebiorczy.

TVP I, GODZ. 20.25

= AFRYKA. ZA GLOSEM SERCA
— Czwarty odcinek niemieckiego mini-
serialu z 2006 roku. Antonia i lanca
wracajg na farme bez oswiadczenia z
podpisem wuja. Bianca jest zta na'sio-
stre 0 zainteresowania Rolfa jej osoba.
Antonia dowiaduje sie. co pordznito
rodziny Kappesow i Vogtow. Martin
wraca w rodzinne strony. Maria wyja-
wia mu, ze Antonia jest jego corka.
Mezczyzna przepisuje czesc spadku na
wnuka. Kiedy Friedrich dowiaduje sie,
ze Vogtowie nie sprzedadza mu zieml,
ostatecznie zamyka droge do jeziora.
Hans kioci sie z ojcem. Maty Jan tra-
fia do szpitala po ukaszeniu przez
weza. Okazuje sie, ze chtopiec ma bar-
dzo rzadka grupe krwi.

TV POLSAT, GODZ. 22.05

= GOTHIKA - Thriller produkcji
amerykanskiej z 2003 roku. Doktor
Miranda Grey wraz z mezem Dougiem
pracuje na oddziale psychiatrycznym
wiezienia dla kobiet. Jedna z je] pod-
opiecznych jest morderczyni Chloe,
ktora twierdzi, ze torturuje jg szatan.
Miranda nie wierzy w te opowiesci.
Wszystko sie zmienia, kiedy pewnego
wieczoru po drodze z pracy spotyka
zakrwawiong mtodg kobiete. Nastepne-
go dnia Miranda budzi sie na wiasnym
oddziale jako pacjentka. Je}] maz zostat
zamordowany, ona nie pamieta, co sie
Z nig dziato w tym czasie, a co gorsza,
drecza jg dziwne wizje.

TVN, GODZ. 22.55

= OCEAN$S ELEVEN: RYZY-
KOWNA GRA - Amerykanski film
sensacyjny z 2001 roku. Po czterolet-
niej odsiadce Danny Ocean zostaje wa-
runkowo zwolniony z wiezienia. Led-
wie wyszedt na wolnosc, a juz ma
nowy genialny pomyst. Tym razem po-
stanawia upiec dwie pieczenie przy jed-
nym ogniu: zrobi¢ skok na skarbiec
trzech najwiekszych kasyn w Las Ve-
gas, a przy okazji zemscicC sie na ich
wiascicielu, ktory odbit mu zone. Zbie-
ra jedenastoosobowa grupe najlepszych
fachowcow w branzy 1 rozpoczyna
przygotowania do skoku. W grze, w
ktorej stawka jest 150 milionéw dola-
row. wszystko musi i8¢ jak w zegarku.



SOBOTA

5.45 Klan (2753) 6.10 Ekspres Mito-
sierdzia (20): Starosc i choroba 6.40
Petnosprawni 7.00 Las blizej nas (70):
Lesny Kompleks Promocyjny 7.25 Ku-
lisy Tour de Pologne 8.00 Rok w ogro-
dzie 8.30 Naszaarmia.pl (173) 8.55 In-
nowacje dla Ciebie (8) - magazyn 9.25
Chichot losu (9/13): Podroznik - serial
TVP 10.15 Energa Sailing Cup 2015
(wielki finat) - felieton 10.30 Przystan
(8/13): Nieoczekiwany gos¢ - serial
TVP 11.15 Energa Sailing Cup 2015
(wielki finat) - felieton 11.25 Volare:
Historia Domenico Modugno (4) - se-
rial biograficzny Wiochy (2013) 12.20
Energa Sailing Cup 2015 (wielki finat)
— felieton 12.30 Opole 2015 na bis (8)
— koncert 13.30 Wakacyjny peleton
gwiazd (2) - magazyn 14.05 Zwierze-
ta Swiata: David Attenborough i osobli-
WoSci Swiata przyr
dtuzenie - serial dokumentalny Wielka
Brytania (2014) 14.40 Herbalife Iron-
man 70.3 Gdynia 2015 - felieton 14.45
Poétnoc-Potudnie (12/12) - serial kostiu-
mowy USA (1985) 15.35 Herbalife
Ironman 70.3 Gdynia 2015 — felieton

15.45 Downlon Abbey 2 (3/8) 17.00
Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30 Kolar-

kow-Krakow 1930 Wiadomosci 20.00
Sport 20.05 Kronika 72. Tour de Polo-
gne - felieton 20.10 GOL - felieton
20.15 Pogoda 20.30 Hit na sobote:
Bez twarzy - thriller USA (1997);
rez.. John Woo; wyk.: John Travol-
ta, Nicolas Cage, Joan Allen, Ging
Gershon, Dominique Swain (dozwo-
lone od lat 16) 22.55 Martwa cisza -
horror USA (2007); rez.: James Wan;
wyk.: Ryan Kwanten, Amber VaNet-
ta. Donnie Wahlberg, Michael Fair-
man (dozwolone od lat 16) 035 Ze-
msta (15) (dozwolone od lat 16) 1.25
Zemsta (16) (dozwolone od lat 16) 2.15
Downton Abbey 2 (3/8) - serial Wiel-
ka Brytania (2013) 3.20 Do biatego
rana (17) (dozwolone od lat 16) 3.40
Do biatego rana (18) (dozwolone od lat
16) 4.10 Zakonczenie dnia

5.20 Bliskie i1 grozne spotkania Ste-
ve’a (19/26) 2 - serial dokumentalny
Wielka Brytania (2010) 6.05 Ziemia,

planeta roslin: Potega kwiatow (2/3) -
cykl dokumentalny Wielka

(2012) 7.05 M jak mitos¢ (1144) 8.00
Pytanie na sSniadanie (w tym Pogoda ok.

godz. 8.05, 8.55, 9.45) 10.45 Dom
(8/25): Jak sie towi dzikie ptaki 12.25

Czarne chmury (8/10): Wilcze doty
13.25 Misja natura: Miechowszczyzna
14.00 Familiada (2146) - teleturniej
1435 Rodzinka.pl (144): Rodzicem

byC! 15.05 Kabaretowe hity 2014 15.55
Stowo na niedziele 16.10 Cyrk na kot-
kach - komedia USA (1996); rez.:
Arthur Hiller; wyk.: Tom Arnold,
David Paymer, Rhea Perlman 17.45
Kocham Kino na Dwadch Brzegach (Fe-

. Plastowska”
sprasza

pon.-czw. 11.00-21.00
pt.-sob. 11.00-22.00
niedz. 12.00-21.00

8.08

stiwal Filmu i Sztuki Dwa Brzegi 2015)
18.00 Panorama 18.35 Sport Telegram
18.40 Pogoda 18.55 Postaw na milion
(107) - kulisy 19.05 Postaw na milion
(107) - teleturniej 20.10 XVI Mazurska
Noc Kabaretowa. Mragowo 2014 (1)
21.10 XVI Mazurska Noc Kabaretowa.
Mragowo 2014 (2) 22.15 Zyleta - film
akcji USA (1996); rez.. David Hogan;
wyk.: Pamela Anderson, Temuera
Morrison, Vicloria Rowell, Jack No-
seworthy (dozwolone od lat 16) 0.05
Raging Fyah (Ostroda Reggae Festival
2015) 1.30 Leningrad - dramat Ro-
sja/Wielka Brytania (2009); rez.:
Aleksandr Burawski; wyk.: Mira So-
rvino, Gabriel Byrne, Armin Muel-
ler-Stahl, Alexander Beyer (dozwolo-
ne od lat 16) 3.25 Grimm (11/22) -
serial USA (2011) (dozwolone od lat
16) 4.20 Grimm (12/22) (dozwolone od
lat 16) 5.05 Zakonczenie dnia

6.05 Na sygnale (57): Dzien kobiet 2
serial TVP 6.30 Na sygnale (58): Szar-
latan 7.00 Na sygnale (59): Prawdziwe
mestwo 7.25 Na sygnale (60): Wieczor
kawalerski 8.00 Pytanie na Sniadanie (w
tym Pogoda ok. godz. 8.05, 8.55, 9.45)
10.45 Polonia 24 11.20 Halo Polonia -
magazyn 12.10 Lamigtowka 12.20 Pa-
mieta] o mnie 12.40 Ojciec Mateusz
(116): Pluskwa - serial TVP 1330 Bte-
Kitne wakacje 14.00 Na dobre i na zte
(591): Jeszcze nie czas 14.50 Kronika
XVII Swiatowych Igrzysk Polonijnych
2015 (5) 15.05 Bory Tucholskie - film
dok. 16.00 Kulturalni PL (257) - ma-
gazyn 17.00 Stownik polsko@polski
17.25 Lamigtowka 17.30 Teleexpress
17.55 M jak mitos¢ (1134) - telenowe-
ka TVP 18.50 Miedzynarodowy Festi-
wal Kultury i Muzyki Romow - Cie-
chocinek 2015: Jedno jest miejsce dla
wszystkich (2) - widowisko 19.45 Do-
branocka: Kulfon, co z ciebie wyrosnie
(15): Z bakteriami me ma zartow 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 20.35 Pogoda
20.45 Wiedzmy (5/13): Spadek 21.40
Pamietaj o mnie — koncert zyczen 22.00
Polacy tu | tam 22.40 Duch w dom (6/
8):. Szczeros¢ w rodzinie 23.35 Deka-
log: Siedem - film Polska (1988);
rez.: Krzysztof Kieslowski; wyk.:
Anna Polony, Maja Berelkowska,
Wiadystaw Kowalski, Bogustaw Lin-
da, Artur Barcis, Bozena Dykiel, Ka-
tarzyna Piwowarczyk 0.35 Polonia w
Komie (781): Irlandia: Doriska 0.45
Powtorki programow

-JJk*  TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Echa dnia 7.15 Pogoda 7.20
Echa dnia - komentarze 7.40 Odkryj
Matopolske... na rowerze (17): Chrza-
now - Dolna Wista 8.00 Dla niestysza-
cych Misja Integracja OPP 8.25 Stacyj-
ka (13/13): Czy Mickiewicz byt Pola-
kiem 9.20 Gtos widza (48) 9.35 Ante-
nowe remanenty 10.01 Magazyn Ak-
tywni 60+ 10.11 Pogoda 10.16 Wiara |
zycie 10.37 Otworzcie drzwi 10.46 Tu-
rystyczna jazda 11.00 Lato w Regio-
nach 11.25 Raczka gotuje 11.50 Lato w

12 648 27 26

0060 205 558
0S. Na Lotnisku 4

(przeniesiona do restauracji Wanda)

www. piastowska42.fm.interia.pl
http://piastowska4?2.fm.interia.pl

wesela ekomunie 2016
¢ Cchrzty e stypy Itp.

WIECZORKI

TANECZNE

Piatki, soboty w godzinach 18-23

Zaprasza wokalista DJ Marek

regionach 12.10 Europa z bliska (32)
12.25 Lato w Regionach 12.40 Podro-
ze z Goralem seria 2 (7) 13.05 Wrdz-
by kumaka - dramat Polska/Niemcy
(2005); rez.: Robert Glinski; wyk.:
Krystyna Janda, Matthias Habich.
Dorotiiea Walda, Bhasker Patel, Udo
Samel, Marek Kondrat, Mareike
Carrriere, Joachim Kroli, Zbigniew
Zamachowski, Krzysztof Globisz
15.05 Lato w Regionach 15.20 Natural-
nie tak (89) 15.35 Lato w Regionach
16.00 Nasza wioska olimpijska — repor-
taz 16.30 Antenowe remanenty 16.45
Zapiski tazegi: Miedzyzdroje 2010
rozmarzenie popotudnia 17.00 Byto, nie
mineto 1731 Pogoda 1733 TVP Kra-
kow w.... Tour de Pologne Krakow
2015 17.53 Filmoteka Matopolska
18.19 TVP Krakéw w.... Tour de Polo-
gne Krakow 2015 18.26 Mandaty/Omin
korki 18.31 Kronika 18.54 Pogoda
18.57 Tematy dnia 19.07 TVP Krakow
w.... Tour de Pologne Krakow 2015
19.26 23 Swieto Dzieci Gor (1) - re-
portaz 19.51 Kwartet 20.18 Odkryj
Matopolske... na rowerze 20.25 Teleza-
kupy 21.00 Naturalnie tak (89) 21.10
Pogoda 21.15 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 21.40 Pogoda
21.45 Nozem 1 widelcem 22.02 Kroni-
ka 22.17 Pogoda 22.20 Tour de Polo-
gne 22.28 Speed 2 22.37 Zakamarki
Przesztosci: Sladem Grzbieta (2) 23.05
Kultowe rozmowy (70): Matgorzata
Halber 23.35 Za naszg i waszg wolnosc
- film dokumentalny Wiochy (2014);
rez.. Elena de Varda

POLSAT

5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzien z
Polsat News 7.45 Nowe przygody Elzy
z afrykanskiego buszu - film przygo-
dowy USA (1996) 10.00 Ewa gotuje -
magazyn kulinarny 10.35 Brzdac w
opatach — komedia USA (1994) 12.25
Wygrac mitos¢ - komedia roman-
tyczna USA (2010) 14.40 Dzien, kto-
ry zmienit moje zycie - serial parado-
kumentalny Polska (2015) 15.40 Trud-
ne sprawy - serial paradokumentalny
Polska (2015) 16.40 Dlaczegoja? - se-
rial paradokumentalny Polska (2015)
17.40 Nasz nowy dom - reality show
18.40 Mistrz Zakupow - teleturniej
18.50 Wydarzenia, sport, pogoda 19.30
Swiat wedtug Kiepskich — serial kome-
diowy Polska (2009) 20.00 Kabareto-
branie 2015 - 7. Zielonogorska Noc
Kabaretowa 23.30 Niepokonani. 35-le-
cie Perfectu (1.2)- koncert 1.50 Ta-
jemnice losu

530 Uwaga! - magazyn reporterow
5.50 Mango - telezakupy 7.55 Top
Wings 3 - program rozrywkowy 830
Dzien Dobry Wakacje — magazyn Pol-
ska (2015) 11.00 Na Wspolnej (2112-
2115) - serial obyczajowy Polska 12.50
Mali giganci — program rozrywkowy
14.50 Project Runway (10, 11) - reali-
ty show 17.00 Ugotowani - program
kulinamo-rozrywkowy 18.00 Kuchen-
ne rewolucje — program rozrywkowy
Polska 19.00 TVN Fakty, sport | pogo-
da 19.45 Uwaga! — magazyn reporte-

row 20.00 Znéw mam 17 lat - kome-
dia USA (2009) 22.10 Dom nad jezio-
rem — melodramat USA/Australia
(2006) 0.15 Gatunek 2 - horror s.f.
USA (1998) 2.20 Uwaga! 2.40 Sekre-
ty magii

TVN 7

6.15 Meski typ 6.45 Mango - teleza-
kupy 8.50 Bananowy doktor 4(16 osi.)
- serial obyczajowy 9.45 Kamuflaz 3 -
serial sensacyjny USA (2012) 10.45
Gwiazdy wierzg w duchy 2 - reality-
show 11.45 Prawo Agaty (4-6) - serial
obyczajowy Polska (2013) 14.55 Ben
Hur (1/2) - dramat historyczny USA
(1959) 17.00 Lassie - film przygodo-
wy USA (1994) 19.00 Mitos¢ jak nar-
kotyk - komedia USA (1997) 21.15
Szkota wdzieku Marilyn llotchkiss -
komediodramat USA (2005) 23.35
Godziny szczytu 3 - komedia sensa-
cyjna USA/Niemcy (2007) 1.30 Alca-
traz - serial science fiction USA-Kana-
da (2012) 2.35 Sekrety magii - interak-
tywny pr. rozrywkowy

6.00 Straznik Teksasu 2 - serial sen-
sacyjny USA 7.10 Jake i piraci z Niby-
landii - serial animowany USA 7.40
Klub przyjaciot Myszki Miki - serial
animowany USA 8.10 Jake | piraci z
Nibylandii - serial animowany USA
8.40 Kacper 1 przyjaciele - serial ani-
mowany USA 9.05 Gryf z krainy
ciemnosci - film fantasy USA (2007)
11.00 Policjantki i policjanci (61-63) -
serial obyczajowy Polska (2014) 14.00
Poszukiwacze swietej wioczni - film
przygodowy Niemcy (2010) 16.30
Rocky - film sensacyjny USA (1976)
19.00 Galileo — program popularnonau-
kowy 20.00 Policjantki i policjanci (64.
65) - serial obyczajowy Polska 22.00
CSI: Kryminalne zagadki Miami 3 - se-
rial kryminalny USA 23.00 Czerwona
Frakcja - film s.f. USA (2011) 1.05
Zotnierz - thriller Rosja/USA/Niem-

cy (2011)

~ PULS

6.00 Dyzur 2 (24, 25) - serial doku-
mentalny Polska (2009-2010) 7.00
Taki jest Swiat — program informacyj-
ny Polska 7.50 Boso przez swiat - cyKiI
reportazy Polska (2008) 8.55 Wojciech
Cejrowski. Boso - Etiopia (1-3) - se-
rial dokumentalny 10.30 Boso przez
swiat — cykl reportazy Polska (2008)
11.00 Walka o bagaz 2 (11, 12) - serial
dokumentalny 11.55 Najpiekniejsze
pasnie braci Grimm; Pani ZamieC -
pasn filmowa Niemcy (2008) 13.10
Ksiezniczka na ziarnku grochu - film
familijny Niemcy (2010) 14.35 Kara-
luchy pod poduchy - komedia USA
(1996) 16.10 Corka mojego szefa -
kKomedia USA (2003) 18.00 Jack
Hunter 1 Gwiazda Niebios - film
orzygodowy USA (2009) 20.00 Resi-
dent Evil: Zagtada - horror USA
(2007) 21.55 Zabodjczy cel - film sen-
sacyjny USA/Kanada (2008) 0.00

Lake Placid 3: Aligator - horror
USA (2010) 2.20 Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVP |, GODZ. 20.25

= BEZ TWARZY - Amerykanski
thriller z 1997 roku. Sean Archer,
agent FBI, od lat zywi nienawiSC do
terrorysty Castora Troya, ktory zabit
jego synka. Bandyta zostaje ciezko
ranny, zapada w spigczke. Podtozyt w
nieznanym miejscu bombe, ktdéra ma
wybuchngC za szeSC dni. By poznac
lokalizacje, Sean  stanawia upodob-
ni¢ sie do Troya. Poddaje sie operacji,
podczas ktorej zostaje mu przeszcze-
piona twarz kryminalisty. Gdy z powo-
dzeniem odgrywa jego role, prawdzi-
wy Troy budzi sie w szpitalu. Jego
ludzie zmuszaja personel do przepro-
wadzenia kolejnej operacji plastycznej.

TVN, GODZ. 22.10

= DOM NAD JEZIOREM - Ame-
rykanski melodramat z 2006 roku.
Doktor Kate Forster podjeta decyzje o
przeprowadzce do Chicago | z zalem
opuszcza piekny dom nad jeziorem. W
skrzynce pocztowej zostawia adresowa-
ny do kolejnego lokatora list z prosba
0 przesytanie ewentualnej korespon-
dencji pod wskazany adres. Nowym lo-
katorem jest architekt Alex Wyler, kto-
'y pewnego dnia odpisuje nieznajomej.
Wraz z uptywem czasu listowna znajo-
mos¢ przeksztatca sie w przyjazn, a na-
stepnie w romans.

TVP Il, GODZ. 22.15

« ZYLETA - Film science-fiction
produkcji amerykanskiej z 1996 roku.
Rok 2017, USA. Po wojnie domowe]
amerykanska demokracja przestata ist-
nieC. Krajem rzadzi junta. Na strone
ruchu oporu przechodzi doktor Devon-
shire. Cora D, ktéra opracowata plany
nowej broni. Kobieta chce uciec z wy-
nalazkiem do Kanady. Barbara Kopet-

ski, zwana Zyleta, prowadzi nocny lo-
kal w miesScie. Jest niezalezna, twarda
| Z niebywatg wprawag radzi sobie ze
wszelkimi rodzajami broni. Dziewczy-
na nie interesuje sie polityka, lecz gdy
rezimowy putkownik 1 jego ludzie za-
bijajg jej niewidomego brata, postana-
wia wiaczyc¢ sie do akcji Corriny.

TVP I, GODZ. 22.55

- MARTWA CISZA - Horror pro-
dukcji amerykanskiej z 2007 roku
Pewnego dnia ktos podrzuca tajemni-

czg paczke pod drzwi Jamiego | Lisy
Ashenow. Przesytka zawiera lalke brzu-
chomowcy. Zaraz po tym Jamie zasta-
je w domu martwag zone. Staje sie
gtownym podejrzanym, ale dociekliwy
policjant nie moze go aresztowac z bra-
ku dowodow. Ashen odkrywa, ze prze-
stana kukietka nalezata kiedys do jed-
nej z mieszkanek jego rodzinnego mia-
steczka, brzuchomowczyni Mary Shaw.
Mezczyzna jedzie do Ravens Fair,
gdzie dowiaduje sie, ze w latach 40.
XX w. Mary oskarzono o zamordowa-

nie chiopca. Sasiedzi dokonali samosg-
du i zabili ja.

0s. Niepodlegtosci 3
tel. 12 640-09-90
DRZW!I « OKNA « BRAMY
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NIEDZIELA

6.05 Klan (2754) 6.30 My Wy Oni
7.00 Transmisja Mszy Swiete] z Sank-
tuarium Bozego Mitosierdzia w ta-
giewnikach 8.00 Tydzien 8.25 Pawet z
Tarsu. Pojednanie swiatow: W Swiecie
filozofii | bogactwa grekow 8.55 Ziar-

no magazyn 9.25 Herbalife Ironman
70.3 Gdynia 2015n 9.35 Chichot losu
(10/13): Niespodzianka 1035 Alterna-
tywy 4 (7/9). Spisek 11.40 Dwa kota,
jedna pasja - magazyn kolarski 11.55
Miedzy ziemig a niebem 12.00 Aniot
Panski 12.10 Miedzy ziemia a niebem
12.40 Herbalife Ironman 703 Gdynia
2015 12.50 Jezdziectwo: Grand Pnx
Wolnej Polski — Ciekocinko 13.50 BBC
w Jedynce: Dzika Brazylia (2): Wielkie
wezbranie 14.55 Korzenie (8/12) 15.55
Afryka - za gtosem serca (4): Wohin
mein Herz mich tragt, teil 16.50 Kolar-
stwo: Nutella Mini Tour de Pologne
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25
Ptaki ciernistych krzewow (9/10) 18.30
Rolnik szuka zony (8) 19.20 Wiadomo-
sci naukowe - magazyn 19.30 Wiado-
mosci 20.00 Sport 20.05 Energa Sailing
Cup 2015 (wielki finat) — kronika 20.08
Herbalife Ironman 703 Gdynia 2015 -
kronika 20.15 Pogoda 20.25 Zakocha-
na Jedynka: Mitos¢ w Hongkongu -
film sensacyjny Niemcy (2014); rez.:
Peter Gersina; wyk.: Veronica Ferres.
Russell Wong, Herbert Knaup 22.05
Wenecja (1) - serial TVP; rez.: Jan Ja-
kub Kolski 23.00 Titanic (2) - dramat
Kanada/USA (1996); rez.: Robert
Lieberman; wyk.: Peter Gallagher,
George C. Scott, Catherine Zeta-Jo-
nes 0.30 Do biatego rana (17) (dozwo-
lone od lat 16) 0.55 Do biatego rana
(18) (dozwolone od lat 16) 1.30 Ko-
lumbowie (2/5): Zegnaj Baska 2.35
Martwa cisza (dozwolone od lat 16)
4.10 Zakonczenie dnia

1TVPE

5.35 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele 5.45 towy na grubego zwierza
6.25 M jak mitos¢ (1145) 7.20 Samo-
chodzik | Templariusze (1/5): Po przy-
gode - serial Polska (1971) 8.05 Cyrk
na kotkach - komedia USA (1996);
rez.. Arthur Hiller; wyk.: Tom Ar-
nold, David Paymer. Rhea Perlman
9.45 Rodzinne ogladanie: Wojownicze
malenstwa - film dokumentalny Wiel-
ka Brytania (2012); rez.: Sigurd Tesche
10.45 Podrdze z historig: Siadem Wi-
kingow - cykl reportazy; rez.. Rado-
staw Kotarski 11.20 Maktowicz w pod-
rozy:. Lanzarote: Do zjedzenia (108) -
magazyn kulinarny 11.50 Gwiazdy w
potudnie: Sandokan. tygrys z Male-
zji - film akcji Witochy, Francja,
Hiszpania (1963); rez.. Umberto Len-
zl; wyk.: Steve Reeves, Genevicve
Grad, Andrea Bosic, Rik Battaglia,
Mario VValdemarin 14.00 Familiada
(2147) - teleturniej 14.35 Rodzinka.pl
(145): Tradycyjnie nowoczesne Swieta
- serial komediowy TVP 15.15 Lataja-
cy Klub 2, czyli wieczor kabaretowy (5)
- program rozrywkowy 16.20 Od
wschodu do zachodu stonca - 50 lat
Skaldow 1630 Na dobre i na zte (600):
Panaceum - serial TVP 17.25 Na sy-
gnale (60): Wieczor kawalerski - serial
fabularyzowany TVP 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.55 Hity kabaretu (13): Pan Jozek i
iInne hity Grzegorza Halamy - program
rozrywkowy 20.00 Latajacy Klub 2
20.05 Od wschodu do zachodu stonca
- 50 lat Skaldow (1) - koncert 21.10
Od wschodu do zachodu stonca - 50 lat
Skaldow (2) 22.10 Paranienormalni
Tonight (7). Maciej Ortos - program
rozrywkowy 23.05 Gentleman (Ostroda
Reggae Festival 2015) - koncert 0.20
Zyleta - film akcji USA (1996); rez.:
David Hogan; wyk.: Pamela Ander-
son, Temuera Morrison. Victoria Ro-
well, Jack Noseworthy (dozwolone od
lat 16) 2.05 Czas honoru (54): Zawisza
2.55 Czas honoru (55): Kartka na mu-
rze 3.50 Zakonczenie dnia

9.

6.10 Latoteka (6) 6.45 Gala Piosenki
Biesiadnej: Biesiada bez granic 7.45
Smaki polskie: Kaski z gaski 8.00 Bte-
Kitne wakacje 8.20 Lamigtowka 8.30
Polacy tu i tam 9.05 Mali Swiatowcy
(6) 9.35 Ziarno 10.05 Przedwiosnie (2/
6). Szklane domy 11.10 Pamietaj o
mnie 11.25 Misja natura: Puszcza Kny-
szynska (8/12) 11.55 Miedzy ziemig a
niebem 12.00 Aniot Panski 12.10 Mie-
dzy ziemig a niebem 12.45 Pod Tatra-
mi: Wierchowe Spotkania 13.00 Trans-
misja Mszy Swietej z kosciota pw. Na-
wiedzenia Najswietszej Maryi Panny w
Swietej Lipce 14.25 Skrzydlaci sprzy-
mierzency lasu 15.10 Duch w dom
(6/8): SzczeroSC w rodzinie 16.00 Pod-
roz zycia (6) 16.35 Przygarnij mnie (6)
17.25 tamigtowka 17.30 Teleexpress
17.50 M jak mitosC (1135) 18.45 Mie-
dzynarodowy Festiwal Kultury i Muzy-

, KI Romow - Ciechocinek 2015: Jedno

jest miejsce dla wszystkich (3) 19.45
Dobranocka: Kréol Maciu$ Pierwszy (2):
Koronacja 20.00 Wiadomosci 20.25
Sport 20.30 Pogoda 20.45 Ranczo
(100): W blasku fleszy 21.40 Teatr
Telewizji: Znajomek z Fiesole - spek-
takl teatralny Polska; rez.: Edward
Dziewonski; wyk.: Pawet WawrzeckKi,
Marta Klubowicz. Edward Dziewon-
ski, Wojciech Wysocki, Gabriela
Kownacka, Wanda Majerowna. Le-
onard Pietraszak 23.45 Pamietaj 0
mnie koncert zyczen 0.05 Podroz zy-
cia (6) 0.35 Pod Tatrami: Wierchowe
Spotkania 0.45 Powtorki programéow

'ww'  TELEWIZJA
KRAKOW

/.00 Antenowe remanenty /.15 Pogo-
da 7.20 Antenowe remanenty 7.30 Pod-
roze z Goralem 2 (7) 7.45 Echa tygo-
dnia - kraj 8.00 Raczka gotuje 8.35
Rodzina Kanderow (2): Barbdrka. Rok
1946/47 9.45 MO0j pies i inne zwierza-
ki 10.01 Pod Tatrami 10.10 Pogoda
10.15 Kwartet 10.42 MotoVblog 10.52
Mandaty/Omin korki 11.05 Pokdj i do-
bro - reportaz 11.35 Antenowe rema-
nenty 12.05 Lato w Regionach 12.20
Gtos widza (49) 12.25 Turystyczna jaz-
da 12.45 Lato w Regionach 13.15 Zu-
zel: Nice Polska Liga: ZKS Ostrovia
Ostrow Wielkopolski-Polonia Byd-
goszcz 15.45 Antenowe remanenty
16.00 Lato w Regionach 16.25 Saga
prastarej puszczy:. Opowies¢ 0 nornicy:
Niezwyczajna zazytoSC 17.31 Pogoda
17.35 Uwolni¢c Dobro 17.44 Romska
Akademia Mediéw 18.00 Zakamarki
Przesztosci: Sladem Grzbicta (2) 18.31
Kronika 18.54 Pogoda 18.57 Polityka
Blizej 19.11 Twarze Matopolski/ Filmo-
teka Matopolska 19.37 Pokgj i dobro
20.07 23 Swieto Dzieci Gor (1) 20.32
Krakowska Panorama Kultury/1200
Muzeow 21.00 Echa tygodnia - kraj
21.10 Pogoda 21.15 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 21.40 Pogoda
21.45 A Kiedy przyjdzie czas - repor-
taz 22.02 Kronika 22.17 Pogoda 22.22
Odkry] Matopolske... na rowerze 2231
Jedz bezpiecznie 22.41 Polityka Blize
23.00 Dla niestyszacych: Telekurier
extra 23.35 Saga prastare] puszczy:
Opowies¢ o nornicy: Niezwyczajna za-
zytosc - film dokumentalny

.. POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
7.45 Jezdzcy smokow (12, 13) - serial
animowany 8.45 Scooby-Doo i bryga-
da detektywow (4-6) - serial animowa-
ny 10.20 Mistrz Zakupow - teleturniej
10.40 Dragonball: Ewolucja - film
fantasv USA/Hongkong/Wielka Bry-
tania (2009) 12.15 Wspaniaty - ko-
media romantyczna Hongkong/Taj-
wan (1999) 14.20 Kabaretobranie 2015
— 7. Zielonogorska Noc Kabaretowa
17.45 Nasz nowy dom - reality show
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 1930
Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy 20.00 Legendy Rocka t.6dz -
koncert 22.230 Kosci 10 (205, 206) -
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serial kryminalny 0.30 Zdrady - serial

paradokumentalny 130 Magazyn spor-
towy 3.30 Tajemnice losu

W?

5.30 Uwaga! - magazyn 5.50 Mango
7.55 Maja w ogrodzie - magazyn
ogrodniczy Polska 8.25 Akademia
ogrodnika — magazyn ogrodniczy 8.30
Dzien dobry TVN - magazyn 11.00 Co
za tydzien - magazyn 11.40 Kobieta na
Krancu Swiata (1) - serial dokumental-
ny 12.15 Odlotowy ogrod - magazyn
12.50 Nie rob scen (9, 10) - serial ko-
mediowy Polska 14.00 Znowu mam
17 lat - komedia USA (2009) 16.20
Harry Potter | Zakon Feniksa - film
przygodowy USA/Wielka Brytania
(2007) 19.00 TVN Fakty, sport 1 pogo-
da 1930 Kroniki Meskiego grania 2015
— program rozrywkowy 19.45 Uwagal
- magazyn reporterow Polska 20.00
Matrix - film s.f. USA (1999) 22.50
Stan zagrozenia - film sensacyjny
USA (1994) 1.10 Partnerki 3 - serial
kryminalny 2.10 Uwaga! — magazyn re-

rterow 2.30 Sekrety magii

TVN 7

6.05 Szymon Majewski Show - pro-
gram rozrywkowy 7.10 Mango 9.15
Dwoch 1 pot 9 - serial komediowy
USA 9.45 Kamuflaz 3 - serial sensacyj-
ny 10.45 Gwiazdy wierzg w duchy 2
11.40 Idiota za granicag 3 - serial doku-
mentalny Wielka Brytania (2011) 12.40
Prawo Agaty (7, 8) - serial obyczajo-
wy Polska 14.45 Tylko dla ortow -
film wojenny USA/Wielka Brytania
(1968) 18.00 Kudtaty orzyjaciel - ko-
media USA/Niemcy (2004) 20.00 Go-
dziny szczytu 3 - komedia USA/
Niemcy (2007) 21.55 Trojkat
mudzki na .Morzu Pothocnym - film
katastroficzny Niemcy (2011) 1.00
Fnnge: Na granicy swiatow 3 - serial
s.f. 2.05 Sekrety magii

6.00 Straznik Teksasu 2 - serial kry-
minalny USA 7.05 Jake | piraci z Ni-
bylandii - serial animowany USA 7.35
Kacper I przyjaciele — serial animowa-
ny USA 8.05 Jake i piraci z Nibylandii

serial animowany USA 8.35 Kacper
| przyjaciele — serial animowany USA
9.00 Przygody Tintina. Klopoty z
profesorem - film animowany Fran-
cja (1964) 10.15 Galileo (405* 406) -
program popularnonaukowy Polska
12.15 Szkota dla drani - komedia ro-
mantyczna USA (2006) 14.25 Rocky
2 — dramat sensacyjny USA (1979)
16.55 Apokalipsa androidow - thril-
ler s.f. USA/Kanada (2006) 19.00 Ga-
lileo — program popularnonaukowy Pol-
ska 20.00 Ojczym - thriller USA
(2009) 22.10 Tajemnica Syriusza:
Polowanie - thriller s.f. USA/Kana-
da (2009) 0.10 M0Qj brat - Bruce Lee
- dramat biograficzny Chiny/Hong-
kong (2010) 2.15 Zagadki kryminalne
- serial dokumentalny Polska

B
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5.55 Dyzur 2 - serial dokumentalny
Polska (2010) 6.30 Niesamowite! (12-
14) - serial dokumentalny Polska
(2010) 8.00 Wojciech Cejrowski. Boso
- Etiopia (1,3) 9.00 Boso przez Swiat
— cykl reportazy 9.30 Wojciech Cej-
rowski. Boso - Etiopia (4, 5) 10.35
Aukcja w ciemno 3 (6, 7) - serial do-
kumentalny 11.30 Lowcy okazji 3 (25,
26) — serial dokumentalny 12.25 Stu-
art Malutki 3: Troche natury - film
animowany USA (2005) 14.00 Roz-
bitkowie na Pacyfiku - film przygo-
dowy USA (1998) 16.05 Piekna 1 be-
stia — film fantasy Niemcy/Austria
(2012) 18.00 Jack Hunter | grobo-
wiec Akenatena - film przygodowy
USA (2008) 20.00 Zadza Smierci -
film sensacyjny USA/Kanada/Rosja
(2009) 22.00 Stopien ryzyka - film
scnscyjny USA (1999) 0.00 W poszu-
kKiwaniu Swietego Graala (2 ost.) -
film przygodowy Niemcy (2004) 2.25
Zobacz to!

Wiosha i lato dla osob uczulonych na pytki roslin jest okresem zazywania
tabletek tagodzacych objawy alergii. Czesto unikajg one miejsc gdzie takie

alergeny wystepuja obficie a deszcze traktuja jako momenty odpoczynku od
trapiacej ich dolegliwosci. Na pytki mozna jednak spojrzec z innej, mniej zna-

nej strony.

Ziarna pytku maja szkielet bardzo od-
porny na dziatanie czynnikow fizyczno-
chemicznych i dzieki temu moga prze-
trwac w ziemi nawet kilkadziesiat tysie-
cy lat. Wytrzymuja wysokie temperatu-
ry. Nawet temperatura wrzenia wody
nic im nie szkodzi. Pykki roznig sie mie-
dzy sobg ksztattem i wielkoscig co uta-
twia przyporzadkowanie ich do kon-
kretnej rosliny. Naukowcy (palinolo-
dzy) w réznorodny sposob wykorzystu-
Ja swoja wiedze w obecnych czasach.
W palinologii kryminalistycznej bada
sie np. pytek pozostawiony na ubraniu
w celu okreslenia miejsca kontaktu oso-
by z roslinnoscig. W aeropalinologii
analizuje sie pytki zawarte w powietrzu.
Zupetnie innymi szczatkami roslin zaj-
muje sie paleopalinologia. Bada ona
pytki ukryte pod warstwami gleby, a
nalezace do roslin zasiedlajacych ziemie
nawet dziesiatki tysiecy lat temu. Jak
wiemy w przesztosci tereny Polski i Eu-
ropy byty przykryte lodem a potem na-
stepowaty okresy cieplejsze, zmieniat
sie klimat a razem z nim roslinnosc. Do
naszych czasow duze szczatki roslin nie
zachowaty sie i zeby poznac flore ba-
danego obszaru potrzebny jest mikro-
skop 1 probki gleby. Nie sa to proste
zabiegi. Najpierw nalezy dotrzec¢ do
miejsc gdzie taki pytek sie gromadzi.
Najlepsze miejsca to zbiorniki wodne |
torfowiska. Latami gromadzony pytek
osadza sie na dnie, tworzac wieloletnie
warstwy utworow. Na terenach otwar-
tych takich jak step czy tundra te naj-
drobniejsze fragmenty roslin moga byc¢
transportowane przez wiatr o setki a
nawet tysigce kilometrow. Badania
przeprowadzone na Spitsbergenie wy-
kazaty, ze 60% pytkow roslin (brzozy |
sosny) pochodzi z oddalonej o ok. 800

km Norwegii. Analiza palinologiczna
szczatkow pradziejowych jest najcze-
sciej powigzana z datowaniem radiowe-
glowym (izotopem wegla Cl4). Pozwo-
lito to m.in. okresli¢ zasieg wystepowa-
nia roslinnosci w okresach zlodowacen
na ziemiach polskich. Archeologia ko-
rzysta z takich analiz dla uzyskania wie-
dzy na temat Srodowiska naturalnego
otaczajgcego cztowieka | jego osade
przed setkami lub tysigcami lat. Dzieki
te] metodzie odkryto, ze duze odlesie-
nia na naszych ziemiach miaty miejsce
ok. 7500 lat temu gdy przybyty tutaj
zza Karpat grupy rolnikow i zaczety
wypalac las by uzyskac pola pod upra-
wy. Piwniczki ziemne, wykorzystywa-
ne jako spichlerze dostarczajg (caty
czas sg odkrywane) tez danych dotycza-
cych struktury upraw. Zawierajg bo-
wiem czasami, oprocz pytkow roslin,
takze ich spalone nasiona. Odkrycia ta-
kie pochodzg z roznych chronologicz-
nie stanowisk w tym rowniez z terendw
Nowej Huty. W jamie zasobowej, kul-
tury latenskiej (przetom cr) z Krakowa
Wycigza znaleziono szczatki pszenicy
Zwyczajnej | pszenicy ptaskurki a tak-
Ze zyta 0zimego | jeczmienia ZwWyczaj-
nego. Z tego okresu pochodzg tez od-
kryte w Pleszowie fragmenty pszenicy
zwyczajnej 1 zbitoktosej, owsa, zyta
jeczmienia I prosa.

Na pyiki roslin nie mozna spogladac
tylko pejoratywnie, jako przyczyne cho-
rob alergicznych. Ich poznanie pozwo-
lito takze poszerzy¢ wiedze o pradzie-
jach. Dzieki pytkom wiemy jakie rosli-
ny cztowiek uprawiat oraz jakie rosty w
jego otoczeniu.

Janusz Bober
Fot. autor

W dniach 13-30 sierpnia trwa¢ bedg XXXIX Miedzynarodowe Targi Sztuki
Ludowej. Przez ptyte Rynku Gtownego przewinie sie w tym czasie okoto 800
tworcow ludowych, rzemiesinikéw oraz kupcow prezentujacych rekodzieto i sztuke
ludowa Krakowa, Matopolski, Polski i sgsiednich krajow Europy, a (kto wie?)
moze uda sie siegnac jeszcze dalej. Przez te osiemnascie wyjatkowych sierpnio-
wych dni na estradzie w sasiedztwie Ratusza zaprezentuje sie ok. 160 zespotow
artystycznych, ludowych, kabaretow, orkiestr, a nawet teatrow. Honorowym pa-
tronatem objeli wydarzenie: Prezydent Stotecznego Krolewskiego Miasta Krako-
wa Jacek Majchrowski, Marszatek Wojewodztwa Matopolskiego Marek Sowa,
Wojewoda Matopolski Jerzy Miller i Prezes Krajowe] Rady Spotdzielczej Alfred

Domagalski. Zapraszamy!

(nip)
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5.40 Telezakupy 6.15 Klan (2755)
6.35 Sprawa dla reportera 7.25 Teleza-
kupy 8.00 Wiadomosci 8.15 Pogoda
poranna 8.15 Telezakupy 830 Psi psy-
cholog (5) 9.05 Egzamin z zycia (39)
10.05 Pétnoc-Potudnie (12/12) 11.05
Sita wyzsza (2/13). Btogostawiona ka-
tastrofa 12.00 Wiadomosci 12.10 Agro-
biznes 12.45 BBC w Jedynce: Dzika
Brazylia (2): Wielkie wezbranie 13.55
Nad rozlewiskiem... (2/13) 15.00 Wia-
domosci 15.10 Pogoda 15.20 Okrasa
tamie przepisy: Dary z lasu | z zagro-
dy 15.50 Wspaniate stulecie 2 (75) -
serial kostiumowy Turcja (2011) 17.00
Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 Wspa-
niate stulecie 2 (76) 18.30 Ranczo
(101): Grecy | Butgarzy - serial oby-
czajowy TVP 1930 Wiadomosci 20.00
Sport 20.05 Herbalife Ironman 70.3
Gdynia 2015 - kronika 20.10 Pogoda
20.25 D'Artagnan 1 trzej muszkiete-
rowie (2) — film kostiumowy Francja
(2005); rez.: Pierre Aknine; wyk.:
Vincent Elbaz, Emmanuelle Beart,
Tcheky Karyo 22.05 Zakochana Je-
dynka: Mitos¢ w Hongkongu - film
sensacyjny Niemcy (2014); rez.. Peter
Gersina; wyk.: Veronica Fcrrcs, Rus-
sell Wong, Herbert Knaup 23.50 Nie-
dawno w Polsce: Prawdziwe psy (3/13)
- cykl dokumentalny (dozwolone od lat
16) 030 Bezmiar sprawiedliwosci (3/4)
— serial TVP 1.20 Bezmiar sprawiedli-
wosci (4/4) 2.10 Podréz zycia (4) - te-
leturniej 2.35 Notacje: Teresa Bojarska.
Poczatek Powstania - cykl dokumental-
ny 2.50 Stawa | chwata (3): Wojenka -
serial TVP 3.50 Zagadkowa Jedynka
4.35 Zakonczenie dnia

6.05 Lokatorzy (158). Mezczyzni
wolg blondynki 6.35 Co$ dla Ciebie
7.05 M jak mitos¢ (868) 8.00 Pytanie
na Sniadanie (w tym: Panorama i Pogo-
da) 10.15 Janosik (5/13): Tancowafi
zbgjnicy 11.10 Barwy szczescia (1294)
11.45 Na dobre 1 na zte (593): Zycie
jest walka - serial TVP 12.45 Na sy-
gnale (41): Deklaracja woli - serial fa-
bularyzowany TVP 13.20 Od wschodu
do zachodu stonca - 50 lat Skaldow (1)
— koncert 14.20 Wojciech Cejrowski -
boso przez Swiat: Wioska Himba - cykI
reportazy 14.50 Janosik (5/13): Tanco-
wali zbojnicy - serial TVP 15.55 M jak
mitoSC (1137) - serial TVP 16.55 Ro-
dzinka.pl (18): Zwierzatko domowe -
serial komediowy TVP 17.25 Rodzin-
ka.pl (19): Powitanie jesieni 18.30
Sport Telegram 18.45 Pogoda 18.50
Jeden z dziesieciu (3/85) - teleturniej
19.30 Jeden z dziesieciu (4/85) 20.10
Kabaretowy Klub Dwojki na wakacjach
— Szczecin 2012 (1) - widowisko 21.25
Pod sciang - thriller Kanada (2008);
rez.. Jean-Claude Lord; wyk.: Lau-
ra Vandervoort, Chris Kramer, Amy
Sloan 23.05 Czy Swiat oszalat?: Nie-
znane oblicze Kuby (1/2) - serial doku-
mentalny USA (2013); rez.: Kann Mul-
ler 0.10 Dr House 8 (172) - serial oby-
czajowy USA (2012) 0.55 Dr House 8
(173) 1.50 Pod Sciang - thriller Kana-
da (2008); rez.: Jean-Claude Lord;
wyk.: Laura Vandervoort, Chris
Kramer, Amy Sloan 3.30 Nieznane
oblicze Kuby (1/2) — serial dokumental-
ny USA (2013); rez.: Karin Muller 435
O mnie sie nie martw (9) - serial TVP
5.25Zakonczenie programu

6.10 Sierocki na lato (2): Film 6.35
Polacy w Trentino 7.05 Nad Niemnem
/.25 Maszyna zmian: Tatoludek - serial
TVP 8.00 Warto kochac (61) 8.55 War-
to kochac (62) 9.50 Czterdziestolatek -
dwadziescia lat pozniej (10/15):. Bliz-
niak, czyli pieniadz robi pienigdz 10.50
Polonia w Komie (796) 11.05 Studio
Wschod 11.35 Kulturalni PL (257)
12.30 Lamigtowka 12.35 Wiadomosci

AV

12.50 Spotka rodzinna (9/19) 13.25
Ranczo (100): W blasku fleszy 14.25
Teatr Telewizji: Znajomek z Fiesole -
spektakl teatralny Polska; rez.:
Edward Dziewonski; wyk.: Pawet
Wawrzecki, Marta Klubowicz,
Edward Dziewonski, Wojciech WYy-
socki, Gabriela Kownacka, Wanda
Majerowna 16.25 Biekitne wakacje
16.55 Wszystko przed nami (81) 17.20
Polonia w Komie (796) 17.30 Tcle-
exprcss 17.50 Lamigtdwka 17.55 Sie-
rocki na lalo (2): Film 18.25 Polacy w
Trentino 18.55 Spotka rodzinna (9/19)
19.25 Kultura od kuchni (12): Teatr
Polskiego Radiaw 19.45 Dobranocka:
Mis Uszatek: Dziwne okulary 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 20.35 Pogoda
20.40 Lamigtowka 20.50 Nad rozlewi-

skiem... (6/13) 21.50 Polonia w Komie
(797) 22.05 Polonia

TELEWIZJA
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6.35 Mamy to! (58) Rynek Filmowy
7.15 Gtos widza (50) 7.20 Naturalnie
tak (89) 7.30 Pogoda 733 Na rynku
pracy 7.40 Telezakupy 8.00 Dla niesty-
szgcych: Co niesie dzien 8.20 Pogoda
1 8.30 Dla niestyszacych: Telekurier
9.00 Echa tygodnia - kraj 9.15 Pleba-
nia (223) 9.35 Plebania (224) 10.05
Przechodzien codzienny 10.15 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 10.40 Po-
goda 10.45 Hania - film TVP; rez.:
Stanistaw Wohl, Krzysztof Wierz-
bianski; wyk.: Matgorzata Wachoc-
kg, Janina Nowicka, Jadwiga Kury-
luk-Cebrzynska, Maciej Ortos, Ma-
rek Sokot 12.25 Skarby prowincji 2
(24) 12.40 Przechodzien codzienny
12.50 Agrobiznes 13.25 Plebania (225)
— telenowela TVP 13.50 Plebania (226)
14.20 Dziennik regiondéw - tematy dnia
14.30 Powszedni zywot jeleni - film
dok.; rez.: Jan Walencik 15.10 Powrot
fok szarych - reportaz 15.45 Dla niesty-
szacych: Telekurier 16.15 Fatima |
Swiat: Troje pasterzy - cykl dok. Por-
tugalia (2012) 17.10 Antenowe rema-
nenty 17.25 Dziennik regionow - tema-
ty dnia 17.30 Kronika - zapowiedz
17.33 Pogoda 1735 Pogorze — wczoraj
| dzis 17.45 Speed 2 17.55 Romska
Akademia Mediow 18.10 Jedz bez-
piecznie 18.22 Kalejdoskop regionalny
18.32 Kronika 18.56 Pogoda 18.59 Te-
maty dnia 19.09 Podkarpackie cieka-
wostki: Nasze wyspy. Blize] nieba, Lo-
pienski cud 19.19 Ze skarbca wielickie-
go muzeum 19.27 Prosto z lasu 19.40
Na rynku pracy 19.51 Pogoda 19.57
Region. Ludzie, sprawy, opinie 20.25
Telezakupy 20.57 Pogoda 21.00 Echa
dnia 21.10 Pogoda 21.15 Dla niestysza-
cych: Dziennik Regionow 21.40 Echa
dnia - komentarze 21.55 Pogoda 22.02
Kronika 22.17 Pogoda 22.19 Magazyn
Aktywni 60+ 22.40 Dla niestyszacych:
Telekurier 23.15 Fatima i swiat: Troje
pasterzy - cykl dok. Portugalia (2012)
0.25 Everyday English 0.40 Ahora
espanol

L.POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
7.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 8.45 MalanowskKi | partnerzy
- serial 9.45 Dzien, ktory zmienit moje
zycic - serial paradokumentalny 10.45
Dlaczego ja? — serial fabulamo-doku-
mentalny 11.45 Pielegniarki — serial pa-
radokumentalny 12.45 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 13.45 Mala-
nowski | partnerzy - serial fabulamo-
-dokumentalny 14.45 Dzien, ktory
zmienit moje zycie - serial paradoku-
mentalny 15.50 Wydarzenia 16.10 Pro-
gnoza pogody 10.20 Interwencja 16.40
Dlaczego ja? - serial fabulamo-doku-
mentalny 17.40 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny 18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 20.00 Bad Boys - kome-
dia sensacyjna USA (1995) 22.30
Snajper: Kolejne starcie - thrille
RPA (2011) 0.00 Pytanie do Bega -

dramat sensacyjny lzrael/LSA/Niem-
cy (2001) 2.00 Tajemnice losu

5.55 Uwaga! 6.15 Mango 8.00 Detek-
tywi - serial fabulamo-dokumentalny
8.35 Ugotowani 9.35 Kuchenne rewo-
lucje - program rozrywkowy 10.35
Szkota - serial paradokumentalny 11.35
Ukryta prawda — serial paradokumen-
talny 12.35 Szpital - serial paradoku-
mentalny 13.35 W-11 - Wyadziat Sled-
czy (814, 815) - serial paradokumenlal-
ny 15.00 Szkota - serial paradokumen-
talny 16.00 Rozmowy w toku - talk-
show 16.55 Pogoda na wakacje 17.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 18.00 Szpital - serial paradoku-
mentalny 19.00 TVN Fakty, sport 19.50
Uyvaga! 20.10 Na Wspdblnej - serial
obyczajowy 20.50 W-11. - Wydziat
Sledczy - serial paradokumentalny
21.30 Sekrety lekarzy - reality show
22.30 Ostre ciecie — program rozrywko-
wy 23.15 Usterka (11 ost.) - serial
23.50 Revolution - serial s.f. 0.50 Ka-

muflaz 3 - serial 1.50 Co za tydzien
2.20 Uwaga! 2.45 Sekrety magii

TVWN 7 2)

5.10 We dwoje - program rozrywko-
wy 6.30 Meski typ - talk-show 7.00
Czerwony Orzet 5 - serial przygodowy
8.10 Sad rodzinny 9.10 Sedzia Anna
Maria Wesotowska — serial fabulamo-
-dokumentalny 10.10 Dr House 2 - se-
rial obyczajowy 11.10 Mango 12.45
Sad rodzinny - serial fabulamo-doku-
mentalny 13.45 Szpital - serial parado-
kumentalny 14.45 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fabulamo-doku-
mentalny 15.45 Czerwony Orzet 5 -
serial przygodowy 16.55 Prawo Agaty
— serial obyczajowy 18.00 Dr House 2
(21, 22) - serial obyczajowy 20.00
Trojkat Bermudzki na Morzu Pot-
nocnym - film katastroficzny Niem-
cy (2011) 23.10 The Following 2 (1) -
serial kryminalny 0.10 Dziewigta kom-
pania - film wojenny Rosja/Ukraina/
Finlandia (2005) 3.00 Sekrety magii

6.00 Czysta chata - serial dokumen-
talny 7.05 Jake 1 piraci z Nibylandii -
serial animowany USA 7.35 Kacper |
przyjaciele - serial animowany 8.05
Jake 1 piraci z Nibylandii - serial ani-
mowany 835 Kacper I przyjaciele — se-
rial animowany 9.05 Gwiezdne wojny:
Wojny klonow (4, 5) - serial animowa-
ny 10.00 Kosmos - serial dokumental-
ny 11.00 Dzikie serce - telenowela
12.00 Na patrolu (19, 20) - serial oby-
czajowy 13.00 Policjantki i policjanci -
serial obyczajowy Polska 14.00 STOP
Drogowka - magazyn policyjny 15.00
Dom nie do poznania (30. 31)- reality
show 17.00 Dzikie serce - telenowela
18.00 Ice Road Truckers: Drogi Smier-
ci 4 - reality show 19.00 Policjantki |
policjanci - serial obyczajowy Polska
20.00 Smierc na 1000 sposobow (4, 5)
— serial dokumentalny 21.00 Katastro-
fy. ktére zmienity lotnictwo - serial
dokumentalny 22.00 Galileo (484, 485)
— program popularnonaukowy 0.00
Spadkobiercy - serial rozrywkowy 1.00
STOP Drogowka — magazyn policyjny
2.00 Graffiti — program publicystyczny
2.10 Tak czy nie? - magazyn

J PULS

PULS

6.00 Kasia | Tomek 3 (23, 24) - se-
rial komediowy 6.55 Gliniarz i proku-
rator 5 (13, 16) - serial kryminalny
8.50 Nash Bridges 4 - serial sensacyj-
ny 9.45 Niesamowite! - serial doku-
mentalny 10.05 Niania 2 - serial kome-
diowy 10.45 Sekret 4 - telenowela
Hiszpania 11.50 Santa Diabla - teleno-
wela USA 12.45 Za gtosem serca - te-
lenowela Meksyk 13.40 Za gtosem ser-
ca — telenowela Meksyk 16.00 Tequila
| Bonetti w Rzymie - serial kryminal-
ny USA/Wiochy 17.00 Lowcy skarbow
3(12, 13) 19.00 Niania 2 (16, 17)-se-
rial komediowy 20.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Las Vegas 2 (22-23) 22.50
Stopien ryzyka - film sensacyjny
USA (1999) 0O.55 Zobacz to!

F Nasze miasto

U PROGU ZMIAN

Komorowski zegna sie z urzedem w atmosferze fochow i ztosliwosci wobec Swe-
go nastepcy. Do ostatniej chwili usituje tez podeprzec stabngca Platforme Oby-
watelska. Nie zostawi po sobie zadnych waznych dokonan i1 przejdzie do historii
jako najbardziej bezbarwny z dotychczasowych prezydentow Il RP. Co zapamie-
tamy z jego kadencji, poza obrong Wojskowych Stuzb Informacyjnych i1 podpi-
saniem - wbrew apelom Kosciota ustawy o in vitro? Najwieksze straty ponie-
slismy z jego powodu w polityce zagranicznej, ktorg pozostawit rzgdowi, marnu-
jac przy tym kapitat zdobyty przez Lecha Kaczynskiego i powodujac utrate moc-
nej pozycji Polski wsrdd panstw Europy Srodkowo-Wschodniej. Dlatego z ulga
Zzegnamy nieudang prezydenture Komorowskiego.

A co zostawi po sobie rzad Ewy Kopacz? Raczej wdzieczny materiat dla kaba-
retow niz temat dla powaznych analiz politycznych i gospodarczych. Karuzela
skompromitowanych ministréw, goraczkowe wysitki, by za cene moralnego upad-
KU zdobyC lewicowych wyborcow, ponizajace obiecywanie wszystkiego wszyst-
Kim, byle tylko wyzebrac troche gtoséw — takie wspomnienie zostawi po sobie
oremier Kopacz. A wagonowe dialogi ze zirytowanymi pasazerami oraz wozenie
ze sobg po roznych miastach nie tylko catego rzadu, nie tylko towarzyszacego mu
orszaku urzednikow i klakieréw, ale nawet mebli, ktére maja tadnie wyglada¢ w
telewizji - to na dtugo, a moze na zawsze osSmieszy Platforme Obywatelska i jej
politykow.

Po osmiu latach rzadow Tuska i Kopacz niemal wszystko wymaga naprawy i
zmian. Ale najwazniejsze jest powstrzymanie ,,wygaszania” polskiego panstwa, bo
to grozi nam wszystkim obnizeniem stopy zyciowej, dalszg utratag miejsc pracy,
jeszcze wiekszg emigracjg miodziezy i1 ponurym losem tych wszystkich, ktérym
za kilka lat przyjdzie zyC z emerytury.

Czescig tych zmian musi by¢ naprawa polskiej stuzby zdrowia. Prywatyzacja
powoduje, ze szpitale 1 przychodnie stajg sie ,,podmiotami gospodarczymi’, kto-
re musza przynosic zysk, a pacjenci sg lepiej traktowani tylko wtedy, gdy ich le-
czenie nie wymaga duzych wydatkow np. na specjalistyczne badania. Trzeba skon-
czycC z fikcja zatrudniania w publicznej stuzbie zdrowia lekarzy, ktorzy prowadzac
prywatng praktyke, lam kieruja pacjentow, ktorych ,,optaca sie” leczyc.

Duzego wysitku ze strony przysziego rzadu wymaga odbudowa polskiego prze-
mystu. Jezeli z Polski zniknie reszta produkcji, a staniemy sie jedynie rynkiem
zbytu dla towarow z Zachodu, to niedtugo nie bedziemy mieli za co ich kupo-
wac, nawet gdy beda bardzo tanie i tym samym marnej jakosci. Trzeba tez zre-
formowac wymiar sprawiedliwosci, ktory stat sie niezaleznym ,,panstwem w pan-
stwie” i chociaz dziata nieudolnie, to coraz czesciej pozwala sobie na razgce na-
ruszanie elementarnego poczucia sprawiedliwosci. ,,Nietykalni” sedziowie i pro-
kuratorzy uwazaja, ze nikt nic ma prawa ich kontrolowac.

Naprawa panstwa polskiego po oSmiu latach rzadoéw Platformy i PSL bedzie
wymagata wielkiego wysitku ze strony nowych wiadz, ale takze poparcia ze strony
wiekszosci spoteczenstwa. Jedno jest tylko pewne: po zmianie rzadu tych reform,
ktore sg konieczne, nie wolno odktadac nawet o kilka miesiecy.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze 1 mate

CO Z TYMI IMIGRANTAM?

Wiadze Polski oficjalnie ogtosity, ze w ramach wspolnych zobowigzan w Unii
Europejskiej przyjma w latach 2016-2017 ok. 2 tysiecy uchodzcow. Maja to byc
nie imigranci ekonomiczni, a ludzie uciekajacy przed wojenng pozoga, a tym sa-
mym przed Smiercig. Polska zadeklarowata oficjalnie wobec partnerow europej-
skich, ze przyjmie 1100 uchodzcéw z Wioch i 900 przesiedlanych z obozow poza
Europa, gtdwnie z Turcji. Jak informuje ministerstwo spraw zagranicznych, do Polski
majq trafi¢ gtdwnie uchodzcy z Syrii i Erytrei. Ta liczba jest mniejsza od tej, ktora
proponowata UE, bo mieliSmy przyjaC w pierwszej wersji ok. 2700 uchodzcow.
Ponoc¢ na kazdego uchodzce mamy uzyskac z budzetu europejskiego 10 tys. euro,
CO ma zagwarantowac podstawowe potrzeby na dobry poczatek, a pdzniej imigranci
majg sobie sami dac¢ rade lub przemiesci¢ sie do innego kraju.

To jednak jest wierzchotek gory lodowej. Biuro Wysokiego Komisarza Narodow
Zjednoczonych do spraw Uchodzcow informuje w swoim dorocznym raporcie, ze
liczba osob zmuszonych do opuszczenia swoich domow w wyniku konfliktow
osiggneta w ubiegtym roku rekordowy poziom 60 milionow. W wielu krajach
sasiadujacych z tymi gdzie trwajg konflikty przebywa setki tysiecy, a nawet mi-
liony uchodzcow jak np. w Turcji. Sg rozmieszczani w bardzo prostych warun-
kach, jak w namiotach, gdzie przebywajg przez okragty rok. Takich obozow nie
mozna zorganizowac w Polsce | wielu krajach europejskich, bo uniemozliwiajg
to warunki klimatyczne. To nie jedyna przyczyna, ktora utrudnia tak duze migra-
cje. Dodatkowym problemem sa rdznice kulturowe, ktore sg coraz bardziej wi-
doczne 1 zwigzane z tym narastajagce konflikty. Co rusz styszymy o protestach
rodzimych mieszkancow przed przybyszami z zewnatrz, a ksenofobiczne partie
polityczne uzyskujg coraz wieksze poparcie. Czego dowodem sg coraz wieksze
sukcesy narodowych partii jak np. stworzonej przez Le Pena we Francji, a obec-
nie sterowanej przez jego corke.

Tego problemu jeszcze nie mamy w Polsce, ale partie nacjonalistyczne s coraz
bardziej widoczne i probujg pod patronatem pana Kukiza wejs¢ mocniej do poli-
tyki. Fala uchodzcow, ktéra dociera do Polski moze zwiekszyc ich potencjat | szanse
wyborcze.

Rozumiejac zobowiazania solidarnosciowe Polski w Unii Europejskiej, jednak
uwazam, ze nie mozemy zapomina¢ o tym, iz w Polsce wiele 0sob potrzebuje
pomocy. Stopa bezrobocia nadal jest dwucyfrowa, i dotyka gtownie miodych lu-
dzi, a w niektorych rejonach przekracza 20 procent. W pierwszej kolejnosci trze-
ba tym ludziom zapewnicC szanse na lepsze zycie. Nie powinniSmy takze zapomi-
nac o ludziach o polskich korzeniach, ktorzy chca przyjechac do macierzy. To im
jestesmy winni w pierwszej kolejnosci zagwarantowac przyzwoite warunki powrotu
do ojczyzny.

Przyznam szczerze, ze nie wyobrazam sobie przyjazdu do Polski duzych ilosci
Afrykanow, Arabow i Azjatdw. Moim zdaniem rozwiniete panstwa powinny podjac
zdecydowane dziatania w celu likwidowania wyniszczajacych konfliktow militarnych,
a takze wspieraC poprawe bytu mieszkancow Afryki i Azji. Tak, aby ci ludzie mogli
bezpiecznie | godnie zyC w swoich ojczyznach, a nie szukac na site nowych, kto-
re sg im catkowicie obce kulturowo.

SEAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

5.05 Telezakupy 5.45 Klan (2756)
6.05 Lato z Polskim Dokumentem: Oj-
ciec I syn w podrozy 7.25 Telezakupy
8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna
8.15 Telezakupy 8.35 Psi psycholog (6)
9.00 Egzamin z zycia (40) 10.00 Korze-
nie (8/12) 11.00 Sita wyzsza (3/13):
Porwanie 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.45 Natura w Jedynce:
Biebrza - miedzy jawg a snem 13.55
Nad rozlewiskiem... (3/13) 15.00 Wia-
domosci 15.10 Pogoda 15.20 Okrasa ta-
mie przepisy: Czekolada na ostro 1 sto-
no 15.50 Wspaniate stulecie 2 (77) -
serial kostiumowy Turcja (2011) 17.00
Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 WSspa-
niate stulecie 2 (78) 18.35 Ranczo
(102): Jedzmy, nikt nie wota 19.30
Wiadomosci 20.00 Sport 20.05 GOL
20.10 Pogoda 20.25 Szepty przesztosci
(11/12) 2130 Wygnani do raju (7) - se-
rial Wielka Brytania (2015) (dozwolo-
ne od lat 16) 22.35 Glina (2/25) - se-
rial kryminalny TVP (dozwolone od lat
16) 23.45 Niedawno w Polsce: Praw-
dziwe psy (4/12) - cykl dokumentalny
(dozwolone od lat 16) 0.25 IFArta-
gnhan i trzej] muszkieterowie (2) - film
kostiumowy Francja (2005); rel.:
Pierre Aknine; wyk.: Yincent Elbaz,
Emmanuelle Beart, Tcheky Karyo
2.05 Podréz zycia (5) - teleturniej 2.40
Notacje: Halina Miroszowa. Ja 1 wojna
2.50 Szepty przesztosci (11/12) 3.50
Zagadkowa Jedynka 4.40 Zakonczenie
dnia

6.00 Lokatorzy (159): Obywatelska
postawa 6.30 Ludzie sg w Centrum
7.05 M jak mitosC (869) - serial TVP
8.00 Pytanie na S$niadanie (w tym: Pa-
norama | Pogoda) 10.15 Janosik (6/13):
Worek talarow - serial |\ P 11,05 Bar-
wy szczescia (1295) - serial obyczajo-
wy TVP 11.40 Na dobre 1 na zte (594):
Otucha - serial TVP 12.40 Na sygnale
(42): Prosto w serce — serial fabulary-
zowany TVP 13.20 Od wschodu do
zachodu stonca - 50 lat Skaldow (2) -
koncert 14.15 Urodzitem sie w roku
1920... Jan Pawet Il w Radzyminie -
film dokumentalny; rez.: Piotr Kot
14.55 Janosik (6/13): Worek talarow -
serial TVP 15.50 M jak mitosc (1138)
- serial TVP 16.50 Rodzinka.pl (20):
Rodzice na 110% - serial komediowy
TVP 17.25 Rodzinka.pl (21): Ideaty, a
sprawa trawnika - serial komediowy

Wiadomosci 12.50 Spotka rodzinna
(10/19) 13.25 Wiedzmy (5/13): Spadek
14.20 Latoteka (6) 15.05 Mysliwiec pl
15.20 Sprawiedliwi wsrod Nas: Dzieci
dwojga rodzicow - cykl dokumentalny
15.50 Bory Tucholskie - film doku-
mentalny 16.55 Wszystko przed nami
(82) 17.20 Polonia w Komie (797)
17.30 Teleexpress 17.50 tamigtowka
17.55 11. Przystanek Woodstock 2005:
Krzysztof ,,Jary" Jaryczewski & Jary
Band - koncert 18.55 Spoétka rodzinna
(10/19) 19.25 Margolcia i Mis zapra-
szajg dzis (19): Hipopotam Hipo 19.45
Dobranocka: Tajemnica szyfru Marabu-
ta (2): Tajemniczy stoik 20.00 Wiado-
mosci 20.25 Sport 20.35 Pogoda 20.40
t amigtéwka 20.50 Ojciec Mateusz
(117): Muzycy 21.50 Polonia w Komie
(798) 22.05 Polonia 24 22.35 Halo Po-
lowan 23.40 Od wschodu do zachodu

stonca - 50 lat Skaldow (2) 0.45 Po-
wtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.30 Echa dnia 6.40 Pogoda 6.45
Echa dnia - komentarze 7.00 Jak to
dziata (30): Woda 7.30 Pogoda 7.32
Jedz bezpiecznie 7.40 Telezakupy 8.00
Dla niestyszacych: Co niesie dzien 8.25
Pogoda 8.30 Dla niestyszacych: Teleku-
rier 8.55 Przechodzien codzienny 9.15
Plebania (225) - telenowela TVP 9.35
Plebania (226) 10.05 Gtos widza (51)
10.15 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 1035 Pogoda 10.45 Pozytecz-
ni.pl 11.20 FAMA ‘2000: Piosenki stare
| nowe 11.55 Retro FAMA - widowi-
sko 12.20 Przechodzien codzienny
12.30 Antenowe remanenty 12.50
Agrobiznes 13.25 Plebania (227) - te-
lenowela TVP 13.50 Plebania (228)
14.20 Dziennik regionow - tematy dnia
1430 Zycie pisane podroza - film dok.;
rez.. Stawomir W. Malinowski 15.45
Dla niestyszacych: Telekurier 16.15
Fatima i1 Swiat: Papieze - cykl dok. Por-
tugalia (2012) 17.25 Dziennik regio-
now - tematy dnia 17.31 Kronika - za-
powiedz 17.33 Pogoda 17.35 Na rynku
oracy 17.45 Cracovia Sacra 2015 - za-
powiedz 18.00 Jedz bezpiecznie 18.11
Podrdze z goralem 18.26 Kronika 18.51
Pogoda 18.53 Tematy dnia 19.04 Kon-
trapunkt 19.53 Pogoda 19.58 Region.
_udzie, sprawy, opinie 20.25 Telezaku-
oy 20.57 Pogoda 21.00 Echa dnia 21.10
Pogoda 21.15 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 21.40 Echa dnia -
Komentarze 21.55 Pogoda 22.01 Kroni-
Ka 22.17 Pogoda 22.19 Kalejdoskop
regionalny 22.40 Dla niestyszacych:
Telekurier 23.15 Fatima | Swiat: Papie-
ze — cykl dok. Portugalia (2012) 0.25

fabulamo-dokumentalny 8.35 Ugoto- |
wani - program kulinamo-rozrywkowy |

9.35 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 10.35 Szkota - serial pa-
radokumentalny 1135 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny Polska 1235
Szpital - serial paradokumentalny
13.35 W-Il Wydziat Sledczy (816.
817) - serial paradokumentalny Polska
15.00 Szkota - serial paradokumental-
ny 16.00 Rozmowy w toku - talk-show
17.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 18.00 Szpital - serial parado-
kumentalny 19.00 TVN Faktv, sport

19.50 Uwaga! 20.10 Na Wspolnej — |
serial obyczajowy Polska 20.50 Przy- |

neta — film sensacyjny USA/Kanada |
(2000) 23.15 Kossakowski. Inicjacja - |

serial dokumentalny Polska 23.45 Kuba
Wojewodzki - talk-show 0.50 Sekrety
lekarzy - reality show 1.45 Gra pozo-
row 2 - serial kryminalny 2.45 Uwaga!

TVN 7  2Z)

5.40 Meski typ - program rozrywko-
wy 6.15 W-IlI - Wydziat Sledczy -
serial fabulamo-dokumentalny 7.00
Czerwony Orzet 5 - serial przygodowy
8.10 Sad rodzinny 9.10 Sedzia Anna
Maria Wesotowska - serial fabulamo-
-dokumentalny 10.10 Dr House 2 - se-
rial 11.10 Mango 12.45 Sad rodzinny -
serial fabulamo-dokumentalny 13.45
Szpital - serial fabulamo-dokumental-
ny 14.45 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska - serial fabulamo-dokumentalny
15.45 Czerwony Orzet 5 - serial przy-
godowy 16.55 Prawo Agaty - serial
obyczajowy 18.00 Dr House 2 (23, 24
ost.) — serial obyczajowy 20.00 Dzie-
wigta kompania - dramat wojenny
Rosja/Ukraina/Finlandia (2005)
23.00 Magazyn Ligii Mistrzéow 2335
Biaty bizon - western USA (1977)
1.40 Fringe: Na granicy Swiatow 3 -
serial s.f. 2.40 Sekrety magii

7.05 Jake i piraci z Nibylandii - se-
rial animowany 7.35 Kacper | przyja-
ciele - serial animowany 8.05 Jake |
piraci z Nibylandii - serial animowany
8.35 Kacper I przyjaciele serial ani-

mowany 9.05 Gwiezdne wojny: Wojny
Klonow (5, 6) - serial animowany 10.00

Kosmos - serial dokumentalny 11.00

Dzikie serce — telenowela 12.00 Na pa-
trolu (21, 22) - serial obyczajowy Pol-

ska 13.00 Policjantki i policjanci - se-

rial obyczajowy Polska 14.00 STOP |

Drogowka - magazyn policyjny 15.00
Dom nie do poznania (47, 48) - reality
show 17.00 Dzikie serce - telenowela

18.00 Ice Road Truckers: Drogi Smier- |
ci — reality show 19.00 Policjantki i po- |

Zapiski Jakuba Klenia

OKONIOWE ZNIWA (2

Pierwsze, delikatne branie miat Leszek. Byto gdzies okoto piatej, gdy sygnali-
zacyjna bombka na jego kiju zaczeta nerwowo podrygiwac. Po chwili znierucho-
miata i znOw zaczeta swoje podrygiwania. Leszek delikatnie przycigt. - Masz cos?
- zapytat Andrzej. - Chyba nie - odpart Leszek zwijajac zestaw. Ale gdy zaneto-
wa kula byta juz blisko brzegu, wszyscy zauwazylismy cos srebrnego na koncu

Leszek delikatnie zaciat.

zestawu. — A jednak cos sie przyczepito - skonstatowat Andrzej. Tymczasem
Leszek wyciagnat z wody matego okonka, mierzacego, tak na oko, z dziesieC
centymetrow. Maluch na szczescie zaciat sie ptytko, wiec nie byto problemu z
wypieciem haczyka i1 okonek mogt szczesliwie powedrowacC z powrotem do je-
ziora. - No, przynajmniej cos sie dzieje — zauwazytem, gratulujgc Leszkowi pierw-
szej ryby. - Oby tylko nie skonczyto sie na takich maluchach - odpart Leszek.
nawlekajac na haczyk zwawa rosowke, ktora po chwili, tak jak jej kolezanki na
pozostatych kijach, znalazta sie w wodzie.

Ztowiony przez Leszka okonek byt co prawda wrecz mikroskopijny, ale wyraz-
nie rozbudzit nasze wedkarskie apetyty. Mielismy nadzieje, ze tego dnia potowi-
my. Ze potowimy z sukcesem. Ale, jak na razie, na wszystkich kijach panowat
spokoj. ZabraliSmy sie wiec za wczesne sniadanie.

(dokonczenie w przysztym tygodniu)

JAKUB KLEN

Za kierownicg

GORZALA PRZY PALIWIE

Jak wiadomo sierpien od kilkudziesieciu juz lat jest tym miesigcem, w ktorym
ze szczegolng troska zwalcza sie konsumpcje alkoholi wszelakich. Stowa obrzy-
dzajace ,,procenty” ukryte w butelkach czy puszkach padajg nie tylko z ambon,
ale takze z ekrandw telewizorow i pojawiajg sie na tamach prasy. Tylko patrzec,
jak ,,dziennikarzetki" ustuzne wobec jedynie stusznych sit narodu zaczng sie pa-
stwiC nad alkoholem. | to nie nad jednym kuflem piwa czy kieliszkiem, ale nad
catg baterig flaszek znajdujacych sie na niektorych polskich stacjach benzynowych.
Dostepnosc alkoholu na stacjach benzynowych i jego wptyw na bezpieczenstwo

licjanci - serial obyczajowy Polska |
20.00 STOP Drogowka - magazyn po- |
licyjny 21.00 Katastrofy, ktore zmieni- |

ty lotnictwo - serial dokumentalny |
22.00 Pocigg Smierci - film sensacyj- |

Everyday English 0.40 Ahora espanol

>POLSAT

5.00 Disco gramy — program muzycz-

TVP 18.00 Panorama 1830 Sport Te-
legram 18.45 Pogoda 18.50 Jeden z
dziesieciu (5/85) - teleturniej 19.25 Je-
den z dziesieciu (6/85) 20.10 Kabareto-

na drogach jest bowiem jednym z problemow wydumanych w zaciszu parlamen-
tarnych gabinetoéw i przed dziennikarskimi komputerami. Doskonale pamietam, jak
przed laty na stacji benzynowej opodal Bochni - nie pomne juz czy owczesnej
CPN, czy prywatnej firmy — pojawity sie w sprzedazy pierwsze puszki piwa |

wy Klub Dwojki na wakacjach - Szcze-
cin 2012 (2) - widowisko 21.25 Sier-
zant Bilko - komedia USA (1996);
rez.. Jonathan Lynn; wyk.: Steve
Martin, Dan Aykroyd, Phil Hartman,
Daryl M. Mitchel 23.10 Co leci w sie-
ci?: Program, ktory leczy (3) — program
rozrywkowo-kabaretowy 0.10 Swiat
bez fikcji: Najwieksza poroddwka swia-
ta — cykl dokumentalny Wielka Bryta-
nia (2014); rez.. Elena Cosentino 1.10
Sierzant Bilko - komedia USA
(1996); rez.: Jonathan Lynn; wyk.:
Steve Martin, Dan Aykroyd, Phil
Hartman, Daryl M. Mitchel 2.55 Dr
House 8 (172) - serial obyczajowy
USA (2012) 3.50 Dr House 8 (173)
4.45 Paradoks (4): Tajemnica spowiedzi

ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
7.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 8.45 MalanowskKi | partnerzy
— serial paradokumentalny 9.45 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 10.45 Dlaczego ja? - se-
rial fabulamo-dokumentalny 11.45 Pie-
legniarki - serial paradokumentalny
12.45 Trudne sprawy — serial paradoku-
mentalny 13.45 Malanowski | partnerzy
— serial paradokumentalny 14.45 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia 16.10
Prognoza pogody 16.20 Interwencja
16.40 Dlaczego ja? - serial fabulamo-
-dokumentalny 17.40 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 18.50 Wyda-
rzenia 19.30 Swiat wedtug Kiepskich -

ny USA/Wielka Brytania/Chorwacja
(1993) 0.05 Spadkobiercy - serial roz-
rywkowy 1.05 Smier¢ na 1000 sposo-
bow (2, 3) - serial dokumentalny 1.35

Interwencja — magazyn reporterow 1.55
Graffiti

J PULS

PULS

5.45 Kasia i Tomek 3 (24, 25) - serial |
komediowy Polska 6.40 Gliniarz i pro-!

kurator 5 (14, 17) - serial kryminalny

USA 8.35 Nash Bridges 4 - serial kry-!
minalny USA 9.30 Niesamowite! - se-|
rial dokumentalny 9.55 Niania 2 - se-|

rial komediowy Polska 10.35 Sekret 4
— telenowela Hiszpania 11.50 Santa

butelki wodki. Wtedy natychmiast tez zadatem pracownikom owej stacji pytanie
dotyczace kierowcow pijacych pod dystrybutorem paliwa. W odpowiedzi ustysza-
tem, ze po piwo i gorzate najczesciej przychodza mieszkancy pobliskiej wioski,
albo pasazerowie ,,wesotych autobusow”. Kierowca autobusu, ktéry podjezdza pod
dystrybutor, by zatankowaC musi bowiem - w zgodzie z przepisami — wyprosic
Z wnetrza pojazdu wszystkich pasazerow, bez wzgledu na to, w jakim oni s3 sta-
nie. Tak nakazujg wzgledy bezpieczenstwa. | tak jest rowniez dzisiaj, choC nadalL
poraza bezmiar gtupoty tych kierowcow, ktérzy pijg alkohol, siadajg za kierow-
nicg | doprowadzajg do tragedii na drogach.

Klienci stoisk alkoholowych na stacjach benzynowych to przewaznie piesi ko-
rzystajacy z niezle zaopatrzonego sklepiku czynnego 24 godziny na dobe. W koncu
W mniejszych miastach czy na wsiach catodobowe sklepy alkoholowe, musiaty-
by ogtosiC upadtos¢ - jak to sie ostatnio modnie mowi w stosunku do bankrutu-
jacych biur podrozy - bo handel jednym rodzajem towaru w miejscowosci, gdzie
zycie towarzyskie zamiera po ,,Wiadomosciach" telewizyjnych nie sprzyja boga-
ceniu sie. W duzych miastach sklepy alkoholowe czynne catg dobe wyparty cat-
kowicie dobrze znane w czasach PRL tzw. babcie | meliny... Kierowcy, owszem,
tez kupuja na stacji benzynowej alkohol, ale przeciez nie pijg go na miejscu, bo

Diabla - telenowela USA 12.45 Za gto-!
sem serca — telenowela Meksyk 13.40 |
Sezon na mitoSC - telenowela Turcja |
16.00 Tequila 1 Bonetti w Rzymie — se-1
rial kryminalny USA/Wtiochy 17.05 |
t owcy skarbow 3(13, 14) - serial przy- li
godowy USA 19.00 Niania 2 (17, 18)1
— serial animowany 20.00 CSI: Krymi-1
nalne zagadki Las Vegas 2 (5-7) - se-1
rial kryminalny 22.50 Jezdziec bez gto-!
wy - serial fantasy 23.45 Rekin w We-1
necji — horror USA (2008) 1.30 Nie-
samowite! — serial dokumentalny 2.10 |
Zobacz to!

5.35 Zakonczenie programu doskonale wiedzg, ze na kazdej porzadnej stacji jest monitoring wizyjny, wiec
niedaleko ujechaliby ,,pod wptywem”. Jednoczesnie dla wiascicieli stacji sprze-
daz alkoholu - z marza znacznie wyzsza niz w innych sklepach - jest okazjag do
utrzymywania cen paliwa na przyzwoitym poziomie, bo ewentualne niskie zyski
ze sprzedazy paliwa mozna zniwelowac przychodami ze sprzedazy alkoholu.
nalezy sie liczyC z tym, ze procentowe marze od ceny paliwa beda sie jeszcze
bardziej kurczyC z uwagi na spadajace ceny ropy naftowej.

Zamiast rozpetywacC kampanie przeciw sprzedazy alkoholu na stacjach benzyno-
wych lepiej poczyta¢ Konstytucje RP gwarantujacg swobode dziatalnosci gospo-’
darczej. A jezeli parlament | tak zakaze sprzedazy alkoholu w poblizu benzyny,
gorzata zniknie ze stacji, ale na krotko, bo Trybunat Konstytucyjny zawetuje to
prawo. Zaczna sie procesy o odszkodowania od Skarbu Panstwa, a zarobig tylko

ztotousci przedstawiciele palestry.

serial komediowy 20.00 Speed 2: WYy-
Scig z czasem - niebezpieczna szyb-
kosC - film sensacyjny USA (1997)
22.40 Niepokonani — dramat przygo-
dowy USA/Polska/Zjednoczone Emi-
raty Arabskie (2010) 2.00 Tajemnice
losu

6.05 11. Przystanek Woodstock 2005:
Krzysztof .Jar)” Jaryczewski & Jary
Band 7.05 Flesz historii (246) 7.25 Ple-
cak peten przygod (10/13) 8.00 Warto
kochaC (63) 8.55 Warto kochaC (64)
9.50 Czterdziestolatek - dwadziescia lat
pozniej (11/15): Musimy sie zdzwonic,
czyli cienie przesztosci 10.50 Polonia w
Komie (797) 11.05 Polonia 24 11.35
Halo Polonia 12.30 amigtowka 12.35

5.55 Uwaga! - program publicystycz-

ny 6.15 Mango 8.00 Detektywi - serial WOJCIECH MACHNICKI
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5.25 Telezakupy 6.00 Klan (2757)
6.25 Natura w Jedynce: Biebrza — mie-
dzy jawa a snem 7.20 Telezakupy 7.40
Czas dla Ciebie: Pasje 8.00 Wiadomo-
sci 8.10 Pogoda poranna 8.10 Telezaku-
py 8.30 Psi psycholog (7) 8.55 Anna
German (5/10) - serial biograficzny
Rosja (2012) 10.00 Anna German (6/
10) 11.00 Sia wyzsza (4/13). Bunt w
klasztorze - serial komediowy TVP
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
12.30 Magazyn Rolniczy: Stadnina
Koni Michatéw 12.50 Natura w Jedyn-
ce: Ewolucja (1): Wieloryb na czterech
nogach - film dokumentalny Wielka
Brytania (2010) 14.00 Nad rozlewi-
skiem... (4/13) 15.00 Wiadomosci
15.10Pogoda 15.20 Okrasa tamie prze-
pisy: Na ryby do Rybna 15.50 Wspa-
niate stulecie 2 (79) - serial kostiumo-
wy Turcja (2011) 17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda 17.30 Wspaniate stulecie
Z (80) 1835 Ranczo (103): Nie rzucaj
ziemi, skad twoj rod - serial obyczajo-
wy TVP 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.10 Pogoda 20.25 Uwikiani
(3): tucja — w sidtach ktamstwa - se-
rial kryminalny TVP 21.20 Anna Ger-
man (5/10) - serial biograficzny Rosja
(2012) 22.20 Anna German (6/10)
23.15 Glina (3/25) - serial kryminalny
TVP (dozwolone od lat 16) 0.20 Nie-
dawno w Polsce: Prawdziwe psy (5/12)
— cykl dokumentalny (dozwolone od lat
16) 0.55 Biata wizytoéwka (3): Pojedna-
nie — serial obyczajowy Polska/Nicmcy
(1986) 1.55 Podroz zycia (6) - teletur-
niej 2.25 Notacje: Antoni Tomiczek.
Loty nad Warszawe - cykl dokumental-
ny 2.35 Innowacje dla Ciebie (8) - ma-
gazyn 2.55 Wygnani do raju (7) — se-
rial Wielka Brytania (2015) (dozwolo-
ne od lat 16) 4.00 Stawa i chwata (4):
Warszawa - serial TVP 5.00 Zagadko-
wa Jedynka 5.50 Zakonczenie dnia

5.55 Lokatorzy (160): Egzamin z lo-
jalnosci - serial komediowy TVP 630
Lokatorzy (161): Skazani na siebie 7.05
M jak mitosc (870) - serial TVP 8.00
Pytanie na sniadanie (w tym: Panorama
| Pogoda) 10.25 Janosik (7/13). Becz-
ka okowity - serial TVP 11.15 Barwy
szczescia (1296) - serial obyczajowy
TVP 11.50 Na dobre 1 na zie (595):
Fajerwerki — serial TVP 12.50 Na sy-
gnale (43): Pozory myla - serial fabu-
laryzowany TVP 13.30 Przygarnij mnie
(8) - reality show 14.20 Wojciech Cej-
rowski — boso przez Swiat: Ludzie bu-
szu — cykl reportazy 14.55 Janosik (7/
13): Beczka okowity - serial TVP
15.50 M jak mitosC (1139)- serial TVP
16.50 Rodzinka.pl (22): Wakacje - se-
rial komediowy TVP 17.20 Rodzinka.pl
(23): Powrot 18.00 Panorama 18.30
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.50
Jeden z dziesieciu (7/85) - teleturniej
19.30Jeden z dziesieciu (8/85) 20.10
Mariolka prawde ci powie — widowisko
rozrywkowe 21.25 Kino relaks: Dzika
lokatorka - komedia USA (1992);
rez.. Frank Oz; wyk.: Goldie Hawn,
Steve Martin, Alice Duffy 23.15 O
mnie sie nie martw 2 (9/13) - serial
komediowy TVP 0.10 Zabojcze umysty
(62) - serial USA (2007) (dozwolone
od lat 16) 0.55 Zabdjcze umysty (63)
(dozwolone od lat 16) 1.50 Swiat bez
tajemnic: Chiny: Triumfi chaos: Witad-
cy (1/3) - serial dokumentalny Wielka
Brytania (2012); rez.: Niall Fcrguson

2.50 Swiat bez tajemnic: Chiny: Triumf

| chaos: Kult Mao (2/3) - serial doku-
mentalny Wielka Brytania (2012); rez.:
Niall Ferguson 3.50 Mariolka prawde ci
powie — widowisko rozrywkowe 4.55
Zakonczenie dnia

6.05 Kabaretozercy (2) - teleturnigj
7.00 Czas na bunt - reportaz 7.25 Przy-
grywka (3): Bez pracy nic ma kotaczy

VI

12.08

— serial przygodowy TVP 8.00 Warto
kochac¢ (65) - serial TVP 8.55 Warto
kochac (66) 9.50 Czterdziestolatek -
dwadziescia lat pozniej (12/15): Nagte
zawirowanie, czyli most - serial kome-
diowy TVP 10.50 Polonia w Komie
(798) 11.05 Polonia 24 1135 Halo Po-
lonia - magazyn 12.30 Lamigtdwka
12.35 Wiadomosci 12.50 Spotka ro-
dzinna (11/19) - serial komediowy
TVP 13.25 Nad rozlewiskiem... (6/13)
- serial obyczajowy TVP 14.25 Przy-
garnij mnie (6) - reality show 15.20
Saga rodow: Rod Curie-Sktodowskiej
(2) - magazyn 15.45 Obtawa - film
dokumentalny; rez.. Beata Hyzy-Czot-
pinska 16.55 Wszystko przed nami (83)
— telenowela TVP 17.20 Polonia w
Komie (798) 17.30 Teleexprcss 17.50
t amigtowka 17.55 Opole 2009 na bis
(25) - koncert 18.15 Nad Niemnem
18.35 Wilnoteka 18.55 Spotka rodzin-
na (11/19) - serial komediowy TVP
19.25 ABC wszystko wie (27) — pro-
gram dla dzieci 19.45 Dobranocka: For-
tele Jonatana Koota (4): Opowiesc eg-
zotyczna - serial animowany 20.00
Wiadomosci 20.30 Sport 20.40 Pogoda
20.45 Lamigtowka 20.50 Egzamin z
zycia (32) - serial TVP 21.50 Polonia
w Kornic (799) 22.05 Polonia 24 2235
Halo Polonia 23.40 Obtawa - film do-
kumentalny 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.30 Echa dnia 6.40 Pogoda 6.45
Echa dnia — komentarze 7.00 Jak to
dziata (31): Gry komputerowe 730 Po-
goda 7.32 Odkryj Matopolske... na ro-
werze 7.40 Telezakupy 8.00 Dla niesty-
szacych: Co niesie dzien 8.20 Pogoda
8.30 Dla niestyszacych: Telekurier 8.55
Przechodzien codzienny 9.15 Plebania
(227) 9.40 Plebania (228) 10.05 Gtos
widza (52) 10.15 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 10.35 Pogoda 10.45 Ante-
nowe remanenty 11.15 Sto tysiecy bo-
cianow (3 - serial dokumentalny TVP
11.45Dej pozor: Muzykanty — reportaz
12.15 Honor Inzyniera - magazyn
12.40 Przechodzien codzienny 12.50
Agrobiznes 13.25 Plebania (229) - te-
lenowela TVP 13.50 Plebania (230)
14.20 Dziennik regionow - tematy dnia
14.30 Apokalipsa bez granic - film
dok. 15.45 Dla niestyszacych: Teleku-
rier 16.15 Naszym okiem (7) 17.25
Dziennik regiondéw - tematy dnia 17.31
Kronika - zapowiedz 17.33 Pogoda
17.35 Tarnowska Kronika Filmowa
17.44 Witamy z Niemiec 17.55 Parafia
z sercem 18.17 Kalejdoskop regionalny
18.28 Kronika 18.52 Pogoda 18.55 Te-
maty dnia 19.04 Kwartet 19.29 Podkar-
packie ciekawostki 19.42 MotoVblog
19.54 Pogoda 19.59 Region. Ludzie,
sprawy, opinie 20.25 Telezakupy 20.57
Pogoda 21.00 Echa dnia 21.10 Pogoda
21.15 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
gionow 21.40 Echa dnia - komentarze
21.55 Pogoda 22.02 Kronika 22.17 Po-
goda 22.20 Tarnowska Kronika Filmo-
wa 22.40 Dla niestyszacych: Telekurier
23.15 Naszym okiem (7) 0.25 Everyday
English 0.40 Ahora espanol

POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News

7.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 8.45 MalanowskKi | partnerzy
— serial paradokumentalny Polska 9.45
Dzien, ktory zmienit moje zycie - se-
rial paradokumentalny 10.45 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny 11.45
Pielegniarki - serial paradokumentalny
12.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 13.45 Malanowski | partnerzy
— serial paradokumentalny Polska 14.45
Dzien, ktory zmienit moje zycie - se-
rial paradokumentalny 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Prognoza pogody 16.20 Inter-
wencja 16.40 Dlaczegoja? — serial pa-
radokumentalny 17.40 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 18.50 Wyda-
rzenia 19.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy Polska 20.30 Jak
upolowac faceta - komedia roman-
tyczna USA (2012) 22.30 Wydziat

zabojstw, Hollywood — komedia sen- li Po raz dziewietnasty

sacyjna USA (2003) 030 30 nocy pa-

ranormalnej atywnosci z opetang
przez diabla dziewczynag z tatuazem

— komedia USA (2013) 2.30 Tajemni-
ce losu

5.55 Uwaga! 6.15 Mango 8.00 Detek-
tywi 8.35 Ugotowani — program kuli-
namo-rozrywkowy 9.35 Kuchenne re-
wolucje 1035 Szkota - serial parado-
kumentalny 1135 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 1235 Szpital -
serial paradokumentalny 1335 W-I1 -
Wydziat Sledczy (818, 819) - serial pa-
radokumentalny 15.00 Szkota - serial
paradokumentalny 16.00 Rozmowy w
toku - talk-show 17.00 Ukryta prawda
- serial paradokumentalny 18.00 Szpi-
tal  serial paradokumentalny 19.00
TVN Fakty, sport 19.50 Uwaga! 20.10
Na Wspolnej - serial obyczajowy 20.50
Komorka - film sensacyjny USA/
Niemcy (2004) 22.50 Akta Golgoty -
film sensacyjny Niemcy (2010) 0.40
You Can Dance - po prostu tancz! -
program rozrywkowy 2.30 Uwagal!

TVN 7 ZT)

5.10 We dwoje - program rozrywko-
wy 6.30 Meski typ - talk-show 7.00
Czerwony Orzet 5 - serial przygodowy
8.10 Sad rodzinny - serial fabulamo-
-dokumentalny 9.10 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska — serial fabulamo-do-
kamentalny 10.10 Dr House 2 -serial
obyczajowy 11.10 Mango 12.45 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumen-
talny 13.45 Szpital - serial fabulamo-
-dokumentalny 14.45 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska - serial fabularno-
-dokumcntalny 15.45 Czerwony Orzet
5 - serial przygodowy 16.55 Prawo
Agaty - serial 18.00 Dr House 3(1,2)
- serial obyczajowy USA 20.00 Podaj
dalej - dramat USA (2000) 22.35 Fir-
ma - dramat sensacyjny USA (1973)

1.45 Alcatraz - serial s.f. 2.45 Sekrety
magii

6.00 Czysta chata - serial dok. 7.05
Jakc 1 piraci z Nibylandii - serial ani-
mowany 7.35 Kacper | przyjaciele - se-
rial animowany 8.05 Jake | piraci z Ni-
bylandii - serial animowany 8.35 Kac-
per | przyjaciele - serial animowany
9.05 Gwiezdne wojny: Wojny klonow

(6) - serial animowany 10.00 Kosmos
- serial dokumentalny 11.00 Dzikie ser-

ce - telenowela Meksyk 12.00 Na pa-
trolu (23. 24) - serial obyczajowy 13.00
Policjantki | policjanci - serial obycza-
jowy 14.00 STOP Drogoéwka — maga-
zyn policyjny 15.00 Dom nic do pozna-
nia (49, 50) - reality show 17.00 Dzi-
kie serce - telenowela 18.00 Ice Road
Truckers: Drogi sSmierci 19.00 Poli-
cjantki I policjanci - serial obyczajowy
20.00 Meteor kontra Ziemia - film
s.f. USA (2014) 21.55 Apokalipsa an-
droidow - thriller s.f. USA/Kanada
(2006) 0.05 Spadkobiercy - serial ko-
mediowy 135 Interwencja — magazyn
reporterow 1.55 Graffitit

J PULS

PULS

5.55 Kasia 1 Tomek 3 (25, 26) — se-
rial komediowy 6.50 Gliniarz i proku-
rator 5 (15, 18) - serial kryminalny
8.40 Nash Bridges 4 - serial sensacyj-
ny 9.40 Niesamowite! - serial doku-
mentalny 10.05 Niania - serial kome-
diowy 10.40 Sekret 4 - telenowela
Hiszpania 11.45 Santa Diabla - teleno-
wela USA 12.45 Za gtosem serca - te-
lenowela 13.40 Sezon na mitosc (51
ost.) — telenowela Turcja 16.00 Teauila
| Bonetti w Rzymie - serial kryminal-
ny 17.05 Lowcy skarbow 3(14, 15)-
serial przygodowy 19.00 Niania 2(18,
19) - serial komediowy 20.00 Biblio-
tekarz: Tajemnica witoczni - film
przygodowy USA (2004) 22.00 Ot-
chian - thriller s.f. USA (1989) 1.00
Jezdziec bez gtowy - serial fantasy 1.55
Objawienia (6 ost.) — serial sens.

WYBIERAMY M

5o NOWEJ HUTY

Trwa XIX edycja konkursu Miss Nowej Huty, organizowanego przez redakcje
,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego”, ktorego partnerem jest agencja RORES MO-
DELS (www.rores.pl). W dotychczasowych edycjach konkursu udziat wzieto ok.
3 tys. dziewczyn. Kandydatki do konkursu musza by¢c w wieku od 15 do 26 lat i
mieC jakis zwigzek z Nowag Hutg (tutaj sie ucza, mieszkaja, pracujg ilp.) Celem
organizatorow jest wytowienie ciekawych osobowosci | promowanie tych dziew-
czyn, ktore poza nauka i studiami moga sie pochwaliC zaistnieniem takze w In-
nych dziedzinach takich jak: sport, kultura, wolontariat czy akcje charytatywne.
Kandydatki prezentujemy do konca sierpnia. Gala finatowa odbedzie sie w stycz-
niu, tradycyjnie w ramach Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Finalistki poza
cennymi nagrodami majg mozliwosc dalszego udziatu w wielu konkursach, takze
Swiatowych oraz uczestnictwa w pokazach mody i castingach reklamowych. Te,
ktore marza o karierze w Swiecie, majg znakomitg okazje do spetnienia swoich
marzen. Zapraszamy do udziatu w konkursie! Wyslij pare zdjecC i podstawowe dane

na adres e-mailowy: rorcs@bci.pl lub redakcja@glos-tn.krakow.pl.

Kolejng kandydatka do tytutu Miss
Nowej Huty jest Oliwia Pilarska.
Uczennica IX LO. Pasjonuje ja lekko-
atletyka. Jest zawodniczkg WKS WA-
WEL. Osiagneta Mistrzostwo Polski w
sztafecie 4xI0O0Om w roku 2013, rok
pozniej zdobyta 3 miejsce w tej kon-
kurencji. Moze sie pochwaliC brazo-
wym medalem na halowych mistrzo-
stwach wojewodztwa w skoku w dal
w ubiegtym roku jak i rowniez srebr-
nym medalem w biegu na 100 m na
wojewodzkich eliminacjach do. Mi-
strzostw Polski miodzikow. Obecnie
wraz z trenerem Mariuszem Pasiem
przygotowuje sie® do sezonu halowego,
w ktorym gtdownym celem bedzie kon-
kurecja 60 m ppt. Lekkoatletyka a

przede wszystkim bieganie to dla Oli-
wil odskocznia od wszystkicgo.Choc

(mp)

trenuje dopiero dwa
lata, to nic wyobraza
sobie zycia bez tego.
Interesuje sie tez
psychologia, chciata-
by w przysztosci
POjJSC na studia zwia-
zane z tg dziedzinag,
aby pomagacC innym
ludziom. Jak kazda
nastolatka spotyka
sie z przyjaciotmi -
z bliskimi jej osoba-
mi. Lubi tez czasem
zatozyC stuchawki |
ISC pobiegac, to bar-
dzo uspokaja. Stara
sie akceptowacC ota-
czajace ja Srodowi-
sko, ale najbardziej
drazni jg jak ktos
udaje kogos kim tak naprawde nie jest.
Mysli, ze nalezy bardziej zadbac o
przyrode, denerwujg jg nowe budowy,
w miejscach gdzie kiedys znajdowaty
sie taki | parki, dzis stoja biurowce.
Jest osobg bardzo wrazliwa, kazde
stwierdzenie, opinie rozwaza | przemy-
Sla. Jest kolezenska, troszczy sie o iIn-
nych. Sport uczy ja zycia w zespole |
wspotpracy. Motto zyciowe: Czas le-
czy niemal wszystkie rany. Trudno byc
doskonatym, ale trzeba do tego zmie-
rzac. Jej ulubione: potrawa - 10sos,
sportowiec - Allyson Felix, pisarz (po-
eta) — John Green, piosenkarz — Lana
del Rcy, ksigzka - ,,Papierowe miasta",
film  ,,Plan doskonaty", ,,Now is
good", kraj - Grecja, miasto - Wro-
ctaw, autorytet moralny - Sp. babcia
Ewa. (mp)

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
ul. Mrozowa 1, 30-969 Krakow

tel. 12 643-87-40,12 643-87-41

Zapraszamy do korzystania z bogate] oferty
OSTATNIE WOLNE MIEJSCAII

= Chorwacja - k. Trogiru, 3-12.09.2015. cena 1780,00 zt (autokar)

= Czarnogora 17-26.06
= Grecja — Agia Triada
= (Grecja — Macedonia

, cena 1650,00 zt (autokar)
.08.2015, cena 1679,00 zt (autokar)
-04.09.2015. cena 1630,00 zt

(autokar)

= Perly Batltkanow - (objazdowa) 3-10.10.2015, cena 1440,00 z}

(autokar)

« Polska - Wista 13-18.09.2015, cena 730,00 zt (autokar)

= Polska - Karpacz 14-19.09.2015, cena 710,00 zt (autokar)

= Polska - teba 5-14.09.2015, cena 1500,00 zt (autokar)

=« Polska - Sarbinowo 3-10.10.2015, cena 1200,00 zt (autokar)
= Polska - Miedzyzdroje 8-16.08.2015, cena 1350,00 zt (autokar)
= Polska - Lichen 9-11.10.2015, cena 450,00 zt (autokar)

= Polska - Busko Zdroj 14-23.09.2015. cena 1200,00 zt (autokar)

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
Poniedziatek, sroda, pigtek 7-15, wtorek, czwartek 8-16
ul. Mrozowa 1, | pietro, pok. 15, 16
tel. 12 643 87 40, 12 643 87 41, 12 643 87 44
e-mail: turystyka@ hutpus.com.pl, www.hpturystyka.pl
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CZWARTEK

5.30 Telezakupy 6.05 Klan (2758)
6.30 Natura w Jedynce: Ewolucja (1):
Wieloryb na czterech nogach 7.20 Te-
lezakupy 7.40 Innowacje dla Ciebie (9)
8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna
8.10 Telezakupy 8.35 Psi psycholog (8)
9.00 Egzamin z zycia (42) 9.55 Dama
w czarnym welonie (8/12) 11.05 Sita
wyzsza (5/13): Droga Slepcow 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 12.30
Smaki polskie: Poledwiczki w kurkach
| boczek rolowany 12.50 Natura w Je-
dynce: Ewolucja (2): Indyk - potomek
dinozaurow 14.00 Nad rozlewiskiem...
(5/13) - serial obyczajowy TVP 15.00
Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.20 Okra-
sa tamie przepisy: Polska wieprzowina
na trzy sposoby - magazyn kulinarny
15.50 Wspaniate stulecie 2 (81) - serial
kostiumowy Turcja (2011) 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Wspania-
te stulecie 2 (82) 18.35 Ranczo (104):
Wielkie otwarcie - serial obyczajowy
TVP 19.30 Wiadomosci 20.00 Sport
20.10 Pogoda 20.30 Ojciec Mateusz
(121): Na ztej drodze - serial kryminal-
ny TVP 21.20 Sprawa dla reportera
22.20 Glina (4/25) - serial kryminalny
TVP (dozwolone od lat 16) 23.20 Lato
z Polskim Dokumentem: ARAM - film
dokumentalny; rez.. Krzysztof Talczew-
ski 00.25 Naszaarmia.pl (173)- maga-
zyn 00.50 Sprawa dla reportera 01.45
Gtowa w mur (12) (dozwolone od lat
16) 2.35 Notacje: Ernest Bryll. Karabe-
la zostanie na strychu - cykl dokumen-
talny 2.50 Zaginiona (4/7): Raj 3.50
Miedzy Sierpniem a Miotem - film do-
kumentalny; rez.. Adam Kinaszewski,
Henryka Dobosz-Kinaszewska, Jacek
Mydlarski 4.40 Zagadkowa Jedynka -
teleturniej 5.00 Zakonczenie dnia

5.55 Lokatorzy (162): Z deszczu pod
rynne - serial komediowy TVP 6.30
Lokatorzy (163): Totalne nieporozumie-
nie 7.05 M jak mitosC (871) - serial
TVP 8.00 Pytanie na Sniadanie (w tym:
Panorama i Pogoda) 10.25 Janosik (8/
13): Dobra cena - serial TVP 11.15
Barwy szczescia (1297) - serial obycza-
jowy TVP 11.50 Na dobre i na zie
(596). Skarga - serial TVP 12.55 Na
sygnale (44): Sytuacja podbramkowa -
serial fabularyzowany TYP 13.30 Para-
nienormalni Tonight (1): Bartek Ka-
sprzykowski - program rozrywkowy
14.25 Wojciech Cejrowski — boso przez
Swiat: W krainie duchow - cykl repor-
tazy 14.55 Janosik (8/13): Dobra cena
- serial TVP 15.55 M jak mitos¢ (1140)
- serial TVP 16.50 Rodzinka.pl (24):
W szponach konsumpcji — serial kome-
diowy TVP 17.25 Rodzinka.pl (25):
Kwestia zaufania 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu (9/85) - tele-
turniej 19.25 Jeden z dziesieciu (10/85)
20.10 XIX Festiwal Kabaretu w Kosza-
linie 2013. Port Lotniczy Koszalin -
widowisko rozrywkowe 21.30 Skandal
(14) 22.25 Skandal (15) - serial USA
(2012) 23.20 Kocham kino: Granice
mitosci - dramat Argentyna/USA
(2008); rei.: Guillermo Arriaga;
wyk.: Charlize Theron, Kim Basin-
ger, John Corbett (dozwolone od lat
16) 1.20 Dzika lokatorka - komedia
USA (1992); rel.: Frank Oz; wyk.:
Goldie Hawn, Steve Martin, Alic
Duffy 3.05 Aida (8/13) - serial kome-
diowy TVP 4.00 Art Noc: Summer Ni-
ght - koncert Schoenbrunn 2015 5.45
Zakonczenie dnia

6.05 Sabat Czarownic 6 - Kielce 2015
(1) 7.05 Cafe Historia: Rzez Woli 7.25
Tajemnica Sagali (10/14): Czarny Ksig-
ze 8.00 Warto kochac (67) 8.55 Warto
kocha¢ (68) 9.50 Czterdziestolatek -
dwadziescia lat pozniej (13/15): Pod
klucz, czyli prawo wiasnosci 10.50 Po-

lonia w Komie (799) 11.05 Polonia 24
11.35 Halo Polonia 12.30 amigtowka
12.35 Wiadomosci 12.50 Spotka ro-
dzinna (12/19) 13.25 M jak mitosc
(1134) 14.20 Egzamin z zycia (32)
15.15 Podréz zycia (6) 15.45 Wilnote-
ka 16.10 Notacje: Krystyna Zachwato-
wicz-Wajda. Wspomnienia z Powstania,
wspomnienia z Krakowa 16.25 Misja
natura: Puszcza Knyszynska 16.55
Wszystko przed nami (84) 17.20 Polo-
nia w Komie (799) 1730 Teleexpress
17.45 tamigtowka 17.55 KabareTOP,
czyli kabaretowa lista przebojow (23)
18.25 KucinAlina (29) 18.55 Spotka
rodzinna (12/19) 19.25 Kultura od
kuchni (13): Komiks - magazyn dla na-
stolatkow 19.45 Dobranocka: Pomysto-
wy Dobromir (3/20): Kolorowy promyk
20.00 Wiadomosci 20.25 Sport 20.40
Pogoda 20.45 tamigtowka 20.55 Tuli-
pan (4/6) 21.50 Polonia w Komie (800)
22.05 Polonia 24 22.35 Halo Polonia
23.40 Pitbull (20) (dozwolone od lat
16) 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.30 Echa dnia 6.40 Pogoda 6.45
Echa dnia - komentarze 7.00 Jak to
dziata (32): Nawilzacz 7.30 Pogoda
7.32 Odmieniona Matopolska 7.40 Te-
lezakupy 8.00 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 8.25 Pogoda 8.30 Dla nie-
styszacych: Telekurier 8.55 Przecho-
dzien codzienny 9.15 Plebania (229) -
telenowela TVP 9.35 Plebania (230)
10.05 Gtos widza (53) 10.15 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 10.35 Po-
goda 10.45 Naszaarmia.pl (173) 11.15
Sto tysiecy bocianow (4) - serial doku-
mentalny TVP 11.45 £6dz kreatywna:
Rafat Lejman - reportaz 12.00 Nozem
| widelcem 12.15 Sciezka przez las (4):
Zwierzaki na pokaz 12.40 Przechodzien
codzienny 12.50 Agrobiznes 13.25 Ple-
bania (231) - telenowela TVP 13.50
Plebania (232) 14.20 Dziennik regio-
now - tematy dnia 14.30 Tropem tosia
— film dok.; rez.: Jan Walencik 15.15
Podopieczni $Sw. Franciszka - reportaz
15.45 Dla niestyszacych: Telekurier
16.15 Fatima i swiat: Fatima | Amery-
ka Potudniowa - cykl dok. Portugalia
(2011) 17.25 Dziennik regionow - te-
mmmm dnia 17.31 Kronika - zapowiedz
17.33 Pogoda 17.35 Pod Tatrami 17.44
Na rynku pracy 18.02 Turystyczna jaz-
da 18.12 Cracovia Sacra 2015 - zapo-
wiedz 18.29 Ze skarbca wielickiego
muzeum 18.38 Kronika 19.02 Pogoda
19.04 Tematy dnia 19.15 Podpowiedzi
w plenerze 19.29 Parafia z sercem
19.47 Tarnowska Kronika Filmowa
19.57 Pogoda 20.02 Region. Ludzie,
sprawy, opinie 20.25 Telezakupy 20.57
Pogoda 21.00 Echa dnia 21.10 Pogoda
21.15 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
gionow 21.40 Echa dnia — komentarze
21.55 Pogoda 22.02 Kronika 22.17 Po-
goda 22.19 Otworzcie drzwi 22.40 Dla
niestyszacych: Telekurier 23.15 Fatima
| Swiat: Fatima i Ameryka Potudniowa
- cykl dok. Portugalia (2011) 0.25 Eve-
ryday English 0.40 Ahora espanol

POLSAT

5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzien z
Polsat News 7.45 Trudne sprawy - se-
rial paradokumentalny 8.45 Malanow-
ski 1 partnerzy - serial paradokumental-
ny Polska 9.45 Dzien, ktory zmienit
moje zycie — serial paradokumentalny
10.45 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 11.45 Pielegniarki - serial pa-
radokumentalny 12.45 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 13.45 Mala-
nowski 1 partnerzy - serial paradoku-
mentalny Polska 14.45 Dzien, ktory
zmienit moje zycie - serial paradoku-
mentalny 15.50 Wydarzenia 16.10 Pro-
gnoza pogody 16.20 Interwencja 16.40
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 17.40 Trudne sprawy - serial para-
dokumentalny 18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial
Komediowy Polska 20.00 Pamietnik
kKsiezniczki: Krolewskie zareczyny -
Komedia USA (2004) 22.00 Kryminal-
ne zagadki Miami 10 (233) 23.05 W
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pogoni za szczesciem - dramat bio-
graficzny (2006) 2.00 Tajemnice losu

5.55 Uwaga! 6.15 Mango 8.00 Detek-
tywi — serial fabulamo-dokumentalny
8.35 Ugotowani - program kulinamo-
-rozrywkowy 935 Kuchenne rewolucje
10.35 Szkota - serial paradokumental-
ny. 11.35 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny 1235 Szpital - serial pa-
radokumentalny 13.35 W-11 - Wydziat
Sledczy (820, 821)- serial paradoku-
mentalny 15.00 Szkota - serial parado-
kumentalny 16.00 Rozmowy w toku -
talk-show 17.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 18.00 Szpital - se-
rial paradokumentalny 19.00 TVN Fak-
ty, sport 19.50 Uwagal 20.10 Na
Wspoblnej - serial obyczajowy 20.50
Kuchenne rewolucje — program rozryw-
kowy 21.50 Nawiedzony dwaor - hor-
ror komediowy USA (2003) 23.45
Bodyguard - dramat sensacyjny
USA (1992) 2.25 Uwaga? - magazyn

TVN 7 /T

5.10 We dwoje - pr. rozrywkowy 630
Meski typ - talk-show 7.00 Czerwony
Orzet 5 - serial przygodowy 8.10 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumen-
talny 9.10 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial fabulamo-dokumental-
ny 10.10 Dr House 3 - serial obycza-
jowy 11.10 Mango 12.45 Sad rodzinny
— serial fabulamo-dokumentalny 13.45
Szpital - serial fabulamo-dokumental-
ny 14.45 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska — serial fabulamo-dokumentalny
15.45 Czerwony Orzet 5 - serial przy-
godowy 16.55 Prawo Agaty - serial
obyczajowy 18.00 Dr House 3 (3,4) —
serial obyczajowy 20.00 Totalne kio-
poty — komedia romantyczna USA
(2006) 22.05 Skazany na SmierC 2 - se-
rial sensacyjny 23.10 Wampir na Bro-
oklynie - horror komediowy USA
(1995) 1.20 The Following 2

6.00 Czysta chata 7.05 Jake | piraci z
Nibylandii - serial animowany 7.35
Kacper i przyjaciele - serial animowa-
ny 8.05 Jake i piraci z Nibylandii — se-
rial animowany 835 Kacper | przyja-
ciele - serial animowany 9.05 Gwiezd-
ne wojny: Wojny klonéw (7, 8) - serial
animowany 10.00 Kosmos - serial do-
kumentalny 11.00 Dzikie serce - tele-
nowela 12.00 Na patrolu (25, 26) - se-
rial obyczajowy Polska 13.00 Policjant-
Ki 1 policjanci - serial obyczajowy Pol-
ska 14.00 STOP Drogdwka - magazyn
policyjny 15.00 Dom nie do poznania
(51, 52) - reality show 17.00 Dzikie
serce - telenowela 18.00 Ice Road
Truckers: Drogi Smierci 19.00 Poli-
cjantki 1 policjanci - serial obyczajowy
Polska 20.00 Rockv 3 - film sensacyj-
ny USA (1982) 22.15 Iron Sky - ko-
media s.f. Finlandia/Niemcy/Austria
(2011) 0.05 Spadkobiercy - serial roz-
rywkowy Polska 1.05 Interwencja -
magazyn reporterow 1.50 Graffiti 2.00
Gosc¢ ,,Wydarzen”

J PULS

PULS

6.00 Kasia | Tomek 3 (26, 27) - se-
rial komediowy 7.00 Gliniarz | proku-
rator 5 (16, 19) - serial kryminalny
8.55 Nash Bridges 4 - serial kryminal-
ny 9.50 Niesamowite! - serial doku-
mentalny 10.15 Niania 2 - serial kome-
diowy 10.55 Sekret 4 - telenowela
Hiszpania 12.00 Santa Diabla - teleno-
wela USA 13.00 Za gtosem serca - te-
lenowela Meksyk 14.00 Kontrakt na
mitoSC (1) - telenowela Turcja 16.00
Teauila 1 Bonetti w Rzymie - serial
kryminalny 17.05 towcy skarbow 3
(15, 16) - serial przygodowy 19.00
Niania 2 (19, 20) - serial komediowy
20.00 Pan Magoo - komedia USA
(1997) 21.50 Nieustraszony - film

sensacyjny Chinv/Hongkong/USA
(2006) 0.00 Wywiad rodzinny - thril-

ler Francja (2011) 1.55 Niesamowite!
— serial dokumentalny

Z redakcyjnego dyzuru

CHCA ,LACZNOSCI ZE

Problem, o ktory m mowa, dotyczy mieszkancow Ruszczy. Od kilku lat wszel-
Kimi mozliwymi sposobami probujg oni wptynaC na decydentow i1 wydtuzyc

linie autobusu nr 110 o 1600 metrow!

Obecnie autobus tej linii kursuje na
trasie Aleja Przyjazni — Wegrzynowice
oraz Aleja Przyjazni — Wadow Tunel.
Mieszkancy chcag aby kursowat do
przystanku Ruszcza Kosciot. Aby tam
dojechat musi pokonac¢ tunel. - Od lat
przy kosciele w Ruszczyjest przystanek
Innej linii, nie potrzeba wobec tego
rozbudowywac infrastruktury, tworzyc
zatoki — wystarczy przykreci¢ dodatko-
wa tabliczke z numerem linii 110 1juz
— mowig mieszkancy. Obecnie do tego
przystanku dojezdza autobus jadacy z
ul. Igotomskiej. Chcac jednak dostac
sie ,,na druga strone tunelu” czyli w
strone osiedla Wadow mieszkancy mu-
szg pokonac wspomniane juz 1600 me-
trow. Te droge muszg pokona¢ dzieci
uczeszczajace do szkoty podstawoweyj,
przedszkola, mieszkancy dojezdzaja do
sklepow przy osiedlu kolejowym, do
przychodni z lekarzem podstawowej
opieki zdrowotnej, na cmentarz w Gre-
batowie takze osoby chcace dojechac
autobusem do os. Na Stoku ze sklepa-
mi wielkopowierzchmowymi, pocztg |
weztem {aczacym z pozostatymi miej-
scami, czyli Placem w Bienczycach,
TOMEX-em. Wszystkie te osoby aby
dostac sie do autobusu musza dojsc do
przystanku. Dla autobusu pokonanie
tego odcinka to ,,minutka” dla osoby
Idgcej na nogach juz zdecydowanie nie.
— Dodatkowym problemem jest brak in-
frastruktury. Ta droga nie ma chodni-
ka. Niestety, dochodzito tujuz do wy-
padkow - potracen Czy musimy czekac
na tragedie zeby ktos zareagowat? -
pytajg mieszkancy.

Rada Dzielnicy XVIII. na terenie kto-
rej znajduje sie przedmiotowy przysta-
nek, wspiera mieszkancow w ich stara-
niach. Na spotkanie, zorganizowane w
jej siedzibie zaproszono zainteresowas-
nych problemem mieszkancow, oraz
decydentow w tej sprawie, przedstawi-
cieli ZIKIT-u, przedstawicieli Rady
Miasta, MOPS-u 1 Innych instytucji.
Mieszkancy obalili wczesniejsze argu-
menty decydentow, ze tunel jest za
maty aby przejechat tamtedy autobus. -
Sami dokonalismy pomiarow. Ich wyni-
Ki przedstawiliSmy na zebraniu, aby
udowodnic po pierwsze, ze zalezy nam
na sprawie 1 podejmujemy dziatania, a
po drugie, zejest realnie mozliwe, aby
spetniC nasza prosbe - mowi jeden z
mieszkancow. Na spotkaniu, ktére od-
byto sie w Radzie Dzielnicy pojawit sie
jednak kolejny argument ,,przeciw”.
Przedstawiciel ZIKIT-u stwierdzit, ze
przedtuzenie linii autobusu, z technicz-
nego punktu widzenia jest niemozliwe,
poniewaz nalezatoby wczesniej przygo-
towac sygnalizacje swietlng Kierujaca
ruchem w obrebie tunelu. — Ciggle szu-
ka sie argumentow przeciw. Jak my
mamy zyC? Codzienne pokonywanie
dystansu, jaki dzieli nas obecnie do
przystanku oraz narazanie swojego
bezpieczenstwa — kiedy to sie skonczy?
- pytaja rozgoryczeni mieszkancy |
podkresSlaja, ze czuja sie odcieci od
Swiata.

Zawsze jest jednak ,,druga strona
medalu”, réwniez w tym przypadKku.
Spetnienie oczekiwan mieszkancow
wigze sie z powaznymi kosztami I jest
wedtug szacunkow ZIKiT-u nieuzasad-
nione. Jak wyjasnia Michat Pyclik z
ZIKIT-u: Obecnie 0s. Ruszczg obstugi-
wane jest przez linie 111 kursujacg w
godz. 5.00-23.30 z czestotliwoscia co
60 min., a w swieta dodatkowo os.
Ruszczg obstugiwane jest rowniez
przez linie 131.  ciggu doby z linii
111 korzysta 148 osob, czyli Srednio na
1 kurs przypada 4 osoby. Koszt wydtu-
zenia kursoéw konczacych sie na przy-
stanku Wadow Tunel bedzie rocznie
ksztattowat sie na poziomie ok. 120 tys:
zt netto.

Przy takich matych pctokach pasazer-
skich w Ruszczy wydtuzenie linii 110 z
Wadowa do Ruszczy o 1600 m biorac
pod uwage koszty wydtuzenia wydoje
sie ekonomicznie nieuzasadnione. Po-
nadtojezdnia o szerokosci 3 m w tune-
lu uniemozliwia miniecie sie dwoch
samochodow, w zwigazku z powyzszym
w tunelu nalezy przewidzie¢ wykonanie
sygnalizacji swietlnej, ktora umozliwi
bezpieczny przejazd. Takze nalezy zmie-
nic oznakowanie w tunelu. Koszt budo-
wy przedmiotowe] sygnalizacji bedzie
ksztattowat sie na poziomie 95 tys. zt.
Nalezy réwniez nadmienicC, iz obecnie
znak B-16 wskazuje, ze wysokoScC wia-
duktu wynosi 2,60 1 nie pozwala kie-
rowcy na wjazd wyzszych pojazdow.
Takze stan techniczny powyzszego wia-
duktu budzi nasze zastrzezenia, szcze-
golnie w okresie zimowym, gdy przesia-
kajgca woda 1 niska temperatura po-
woduje, ze od stropu do jezdni tworzg
sie stupy lodowe uniemozliwiajac prze-

jazd. Trzeba zaznaczyc, ze wydtuzenie

linii 110 spowoduje koniecznos¢ zmia-
ny rozktadu jazdy nie tylko tej linii, ale
z uwagi na specyfike obstugi komuni-
kacyjnej tego rejonu, roéwniez rozktady

jazdy linii 117 1 242. Wszelkie zmiany

rozktadow jazdy linii autobusowych
winny uwzgledniaC rowniez wnioski |
potrzeby komunikacyjne mieszkancow z
pozostatych rejonow, aby wyelimino-
wac sytuacje, kiedy wprowadzana ko-
rekta rozktadu jazdy jednej linii auto-
busowej, jest nastepnie oprotestowana
przez pozostatych pasazerdéw (co mia-
tojuz miejsce). Obecna oferta przewo-
Zowa zapewnia w podstawowym zakre-
sie potrzeby komunikacyjne mieszkan-
cOw Ruszczy 1 nie odbiega znacznie od
standardow obstugi innych osiedli pe-
ryferyjnych , ktdre charakteryzuja sie.
rozproszong I nieduza zabudowg miesz-
kaniowa. Nadmieniamy réwniez, ze od
pazdziernika 2010 r. na wniosek
,,mieszkancow" zostata uruchomiona

linia 417 z tuczanowic do Ruszczy,
ktora w kwietniu 2011 r. zostata zli-

kwidowana z uwagi na brak pasaze-
row.

Az chce sie powiedziecC: ty masz ra-
cje... 1ty tez masz racje. Prawda pew-

nie jak zawsze lezy gdzieS posrodku.

(ah)

-
' SKLEP *
|
- FILATELISTYCZNY
|
mieszczacy sie uprzednio na os. Centrum (51 zostat przeniesiony
do centrum Krakowa. Kontynuuje on swoja dziatalnosc
pod adresem: Maty Rynek 4. Tel. 605-362-182.

 Z TYM OGLOSZENIEM 10% TANIEJ!!

VI



TYGODNIK
NOWOHUCKI

POZIOMO: 6. jego obecnos¢ powoduje przyspieszenie lub spowolnienie reak-
cji chemicznej, 9. rzuca ziarno w' zaorang ziemie, 10. biopaliwo, 12. miasto nad
Notecig, 14. amerykanska whisky z kukurydzy, 15. roslina czuta na dotyk, 18.
opisuje i porownuje kultury roznych ludow, 19. wypcwiedz bedaca polemika z
nieistniejgcym oponentem, 20. rozwo0j gatunkdéw kojarzacy sie z Darwinem, 22.
wiadca morz i oceandw, 25. ubogi cztowiek, 29. owoc morza, 30. odprowadza
deszczowke, 31. drzewo kojarzone z Japonig, 32. stanowisko obronne, 33. alde-
hyd mrowkowy.

PIONOWO: I. spieniona fala morska, 2. zachowywanie rownowagi. 3. drew-
niany pajacyk z dtugim nosem, 4. jej kwiatu szuka sie w noc swietojanska. 5. prze-
rwanie dziatan wojennych. 7. stolica kraju Baskow, 8. cenna skata, 11. sprzedaje
towar w duzych ilosciach. 13. gotuje pod ciSnieniem pary. 16. argument dowo-
dzacy stusznosci wywodow, 17. potrawa z kapusty i miesa, 21. wneka balkono-
wa, 23. czes¢ przewodu pokarmowego, 24. zoHe narcyzy, 26. dolina rzeczna o
stromych zboczach, 27. trwata, negatywna zmiana w psychice, 28. cukier palony,
29. taniec salonowy z XVIII wieku.

Rozwigzanie krzyzowki nr 30

POZIOMO: 6. kombinezon, 9. grusza, 10. kelner, 12. dynia, 13. slepia, 14.
glejak, 18. Lajkonik, 19. Nfinotaur, 20. krokodyl, 22. Aragonia, 25. ustnik, 29.
afazja, 30. etyka, 31. zapton. 32. fiotek. 33. unerwienie.

PIONOWO: 1. Polska, 2. obsada, 3. antonow, 4. szakal, 5. cnolog, 7. tropik,

8. petent, Il. albatros, 15. amunicja, 16. kirys, 17. sierp, 21. kankan, 23. ogarek,
24. frycowe, 26. katdun, 27. benzen, 28. Rafael, 29. anonim.

BIURO OGLOSZEN

TEL 043-44-33

DUKACYJINYCH

/\
(-

publiczna szkota policealna
dla dorostych | mtodziezy
H nie jest wymagana matura
m kwalifikacyjne kursy zawodowe

VIII

= W minionym tygodniu w Strazy
Miejskie] Oddziat Nowa Huta przyje-
to 211 zgtoszen, sporzadzono 5 nota-
tek pod wniosek do sgdu o ukaranie,
ukarano mandatami 44 sprawcow wy-
kroczen, pouczono 137 osob, odwie-
ziono 10 osob do MCPU.

NA STRAZY
MIASTA

= 28.07. 0 godzinie 15.18 do dyzur-
nego wptyneto zgtoszenie o pogryzie-
niu przez psa starszej kobiety na osie-
dlu Na Stoku. Do patrolu zgtosita sie
starsza kobieta, ktora powiedziata, ze
ugryzt jg puszczony przez wiasciciela
pies, po czym mezczyzna wrocit do
swojego mieszkania. W trakcie dal-
szych dziatan patrol SM ustalit wiasci-
ciela psa. ktérego rozpoznata pokrzyw-
dzona kobieta. Wobec sprawcy strazni-
cy sporzadzili wniosek do sadu, oraz
zobowiagzali do oddania psa na obser-
wacje do weterynarza. Kobieta zostata
poinformowana, aby udata sie na od-
dziat ratunkowy szpitala w celu zaopa-
trzenia obrazen.
= 29.07, o godz. 8.25 na ulicy
Obroncow Krzyza funkcjonariusze SM
podjeli interwencje w zwigzku z parko-
waniem pojazdu na miejscu wyznaczo-
nym dla osoby niepetnosprawnej - bez
waznej karty parkingowej. Podczas In-
terwencji straznicy zauwazyli, ze w sa-
mochodzie znajdujg sie papierosy bez
akcyzy, poprzez dyzurnego wezwali
funkcjonariuszy Urzedu Celnego, kto-
rym po przybyciu przekazali sprawe.
= 30.07. 0 godz. 17.10 podczas pa-
trolu na ul. Kocmyrzowskiej straznicy
zauwazyli pojazd marki VW ktory po-
ruszat sie z nadmierng predkoscia. Przy
skrzyzowaniu ulic KocmyrzowskKiej |
Wankowicza pojazd nagle zwolnit |
zatrzymat sie, powodujac utrudnienia w
ruchu. Straznicy podeszli do samocho-
du, gdyz zachodzito podejrzenie, ze
Kierowca zastabt. Po otworzeniu drzwi
od strony kierowcy gtowa mezczyzny
byta oparta na kierownicy. Od Kierow-
cy pojazdu byta wyczuwalna silna won
alkoholu. Wewnatrz przy fotelu pasaze-
ra znajdowaty sie puste 4 butelki po
piwie, 2 puszki po piwie oraz pusta
butelka po wodce. W zwiazku z po-
wyzszym straznicy wyitaczyli pracujacy
silnik samochodu oraz wyjeli kluczyki
ze stacyjki. Za posrednictwem dyzurne-
go SM na miejsce wezwano patrol po-
licji, ktoremu przekazano mezczyzne.
(mp)

nany Krr
W KRAKOWIE

Po raz kolejny w Krakowie w
NCK (sroda, 12.08.2015 r. od
godz. 10.30) bedzie przyjmowat
znany kregarz, dyplomowany
technik masazysta Tadeusz Czar-
ny z Przeworska.

Rezerwacja terminu pod nume-
rem tel. 601-074-892 lub 12 644-
28-63. Tel. w Przeworsku: 16 648-
82-74. Informacje takze na stro-
nie: www.kregarz.nets.pl.

£ KRONIK

ODZYSKALI ZABYTKOWY
KRUCYFIKS

Na poczatku lipca, ztodziej wszedt do
jednego z klasztorow znajdujacych sie
w centrum Krakowa. Z ottarza skradt
zabytkowy XIX- wieczny, poztacany
krucyfiks. Zdobiony krzyz, z uwagi na
swoja wartosc kulturowa, wpisany zo-
stat do Rejestru Zabytkow Ruchomych.

Policjanci z Wydziatu Kryminalnego
KMP wytypowali mezczyzne, ktory
mogt mieC zwigzek z tym przestep-
stwem. Byt nim 47-letni mezczyzna z
okolic Krakowa, karany juz wczesniej
za kradzieze z obiektow sakralnych.
Typowali dobrze. Odzyskali skradziony
krucyfiks przekazujac go opiekunom
klasztornych dobr kulturowych. Zatrzy-
manemu przedstawiono zarzut kradzie-
Zy. O jego dalszym losie zadecyduje
sad.

PODWOJINE UDERZENIE

W podziemie narkotykowe. Policja
orzejeta kilka kilogramow narkotykow,
Ktore nie trafig na czarny rynek. Zabez-
pieczono ponad 3 tys. porcji marihu-
any, 500 dziatek amfetaminy, bron pal-
ng | ostrg amunicje. Do policyjnego
aresztu trafity trzy osoby w wieku od
25 do 37 lat.

Do tych zatrzyman doszto 22 lipca.
Tego dnia po potudniu, policjanci z
wydziatu do walki z przestepczoscia
narkotykowa komendy miejskiej, za-
trzymali w Wieliczce dilerska pare.
Ona ma lat 37, on 31. To zatrzymanie
byto efektem dochodzeniowej pracy. W
mieszkaniu zatrzymanych znaleziono
ponad 450 porcji amfetaminy | sporg
oS¢ tzw. potproduktow chemicznych
stuzacych do zwiekszania objetosci
wagowej narkotyku. Specjalisci techni-
ki kryminalistycznej zabezpieczyli zna-
lezione w tym mieszkaniu pienigdze
(kilka tysiecy ztotych), wagi dilerskie |
przyrzady do porcjowania narkotyku.
Przestepcza para trafita do policyjnego
aresztu. Przedstawiono im zarzuty po-
siadania i udzielania znacznej ilosci
narkotykow. Dilerskiej parze grozi kara
do 8 lat pozbawienia wolnosci.

W tym samym dniu policjanci krymi-
nalni z | KP zatrzymali dilera mieszka-
jacego w Podgorzu. Chcieli zachowac
szczegolng ostroznos¢, gdyz istniato
realne zagrozenie, ze diler moze miec
przy sobie bron palna. Zachowano wiec
wszystkie srodki ostroznosci, zeby ni-
kogo nic narazi¢ na utrate zycia lub
zdrowia. Mezczyzna zostat zatrzymany
w chwili, gdy wychodzit ze swojego
mieszkania. Wybrali taki sposob, zeby

TANIEJ Z ,,GELOSEM”

Ksiegamia ,,ZL OTY WIEK" Grazyny Tabor w 0s. Ztotego Wicku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikdw ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego™ na
zakupy z 5-procentowa bonifikatg ksigzki promowanej w tym numerze.

Kupon jest wazny do 13 sierpnia 2015 roku.

Imie I nazwisko:

Adres:

Wsrod posiadaczy kuponow zostang rozlosowane nagrody ksigzkowe.

POLICYJINEJ

nie daC mu najmniejszej szansy Sie-
gniecia po bron.

Zatrzymany diler ma 25 lat. W jego
mieszkaniu policjanci znalezli i zabez-
nieczyli ponad 3 tys. porcji marihuany,
Kilkadziesigt porcji amfetaminy, bron
palng wraz z ostrg amunicjg, wagi di-
Icrskic, przyrzady do porcjowania |
rozdrabniania narkotyku. Zabezpieczo-
no tez pienigdze, kilkadziesiat tysiecy
ztotych, ktére zostang przeznaczone na
poczet przysztych Kar.

Zatrzymanemu za posiadanie |
,udzielanie” znacznej ilosci narkoty-
kow 1 posiadanie broni palnej bez ze-
zwolenia grozi, kara do 10 lat pozba-
wienia wolnosci.

PRZYBYWA INTERNETOWYCH

OSZUSTOW

Krakowscy policjanci zatrzymali w
Gdyni oszusta internetowego, ktory
wytudzat dane osobowe od ludzi po-
szukujacych pracy. Poszkodowanych
przez niego w catej Polsce moze byc
nawet kilkaset osob, ktére w poszuki-
waniu pracy za posrednictwem Interne-
tu przekazaty mu swoje dane osobowe.
Sprawca ogtaszat sie na portalach spo-
fecznosciowych proponujac prace m.in.
ankietera. Zainteresowanym propono-
wat umowe 0 prace w zamian za prze-
stanie skanu dowodu osobistego.
Twierdzit, ze kopia jest mu potrzebna
do zatozenia konta ubiegajacemu sie o
prace, by mogt na to konto przesytac
pensje. | otwierat rachunki bankowe,
na ktore pozniej jego ofiary wplacaty
drobne kwoty pieniezne celem autory-
zacji tak otwartego konta. Po wptatach,
kontakt urywat sie, a na w ten sposob
otwarte rachunki bankowe, bytly zawie-
rane umowy 0 kredyty I pozyczKki go-
towkowe. Niczego nieswiadomi wiasci-
ciele tych kont, po pewnym czasie
otrzymywali wezwania do zaptaty od
firm finansowych oferujacych szybkie
pozyczki. Policjanci z V KP przejeli
wszystkie toczace sie w te] sprawie
postepowania w Polsce. Ustalili, ze
oszustem jest 29-letni mieszkaniec
Trojmiasta. Zatrzymano go. Trafit do
Krakowa, gdzie przedstawiono mu za-
rzuty oszustwa | wytudzenia danych
osobowych. Krakowski sad nie miat
watpliwosci co do zebranych przez
policjantow dowodow winy i zastoso-
wat w stosunku do podejrzanego (ma-
jac na uwadze dalszy rozwoj sprawy)
trzymiesieczny areszt.

Policja apeluje o Swiadome podejmo-
wanie decyzji przy korzystaniu z sie-
ciowych ofert. (jdz)

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Geneen Roth pt. ,,Kobiety, je-
dzenie i B6g” (wyd. Swiat Ksiazki).
Autorka, znana specjalistka od tzw.
,emocjonalnego objadania sie” wyja-
Snia, ze podstawg wszelkiego sukcesu
jest akceptacja siebie, a sukcesem nie
jest zrzucenie zbednych kilogramow
lecz spetnienie w zyciu. Jak je 0siggnac?
W ksigzce przyktady, anegdoty I siedem
waznych zasad, jak nauczyc sie jesc.
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Semper In altum

Ciagle wzwyz. To hasto przyswieca juniorskiej druzynie futbolu
amerykanskiego Krakow Futbol Kings. Warto zaznaczyc¢, ze ta krakowska
druzyna w zasadzie mogtaby by¢ nazywana nowohucka - bo zawodnicy
wiasnie z naszej dzielnicy sa jej ,,podstawg".

W zesztym sezonie juniorzy Krakow
Futbol Kings byli niespodzianka roz-
grywek o Mistrzostwo Polski dostajac
sie do wroctawskiego turnieju finato-
wego. Niestety, krotka tawka rezerwo-
wych, a raczej jej brak, spowodowata,
zc tamten finat nie nalezat do udanych.
Mitodzi Krolowie zajeli 8 miejsce. Ale
zawodnicy oraz trenerzy zdobyli cenne
doswiadczenie oraz wskazowki co na-
lezy poprawiC w druzynie.

Sezon 2015 nie zaczat sie optymi-
stycznie. Z powodu wieku z druzyny
juniorskicj odeszto kilku kluczowych
zawodnikoéw. Na szczescie ,,rookies”,
czyli pierwszoroczniacy, ktérzy dota-

czyli w zimie okazali sie bardzo war-
tosciowymi zastepcami swoich po-
przednikéw. Jak wiadomo najtrudniej
zaczaC - moze jednak stowa jednego z
,rookies” przekonajg was, ze warto.

— Pamietam jak niechetnie szediem
na treningfutbolu, koledzy nalegali ze-
bym przyszedt, aja ciagle miatem wy-
mowke, alejednak stato sie... siedze w
szatni przerazony, kazdy chiopak kto-
ry wchodzijest duzo wiekszy ode mnie,
zaczatem cwiczyC i z treningu na tre-
ning coraz bardziej kochatem ten
sport. A wszystko zawdzieczam gimna-
Zjum 42 znajdujgcemu sie w Nowej
Hucle, a najbardziej jego dyrektorowi
panu tukaszowi Pajagkowi, ktory zapa-
lit cheC grania w futbol flagowy. Za-
praszam wszystkich, ktorzy sa w wie-
ku 14-17 lat kazdy, duzy, maty, trzeba
wesprzec nas, mtodych krolow. Wszyst-
ko w klubiejest super, ale brakujejed-
nej rzeczy, jest nas za mato. Przy-
chodzcie na rekrutacje 1 na treningi,
kazdy znajdzie pozycje dla siebie. -
mowi Bernard Wigzania - uczen Gim-
nazjum nr 42 (os. Strusia).

Treningi w okresie jesienno-zimo-
wym tego sezonu skupione byty gtow-
nie na poprawie kondycji i sity. Nato-
miast dzieki uprzejmosci klubow
~Wanda” przy ulicy Bulwarowej 1 DTS
, 1ramwaj" na ul. Praskie] mozna byto
juz w lutym rozpoczaC Cwiczenia na
murawie boiska. Ze wzgledu na brak
silnych runningbackéw (zawodnikow
biegajacych z pitka) gtownym zatoze-
niem taktycznym treneréw byto dopro-
wadzenie do perfekcji gry podaniowej.

Pierwszy turniej sezonu regularnego,
ktory zostat rozegrany w Mielcu, byl
dla Kings wielka niewiadoma. Mieli
sie zmierzyC z druzynami, z ktorymi

nigdy wczesniej nie rywalizowali ani
na\vct nic widzieli ich gry. Dyscyplina
w druzynie | konsekwentnie realizowa-
ne zadania taktyczne sprawity, ze mio-
dzi Krélowie zdominowali na boisku
AZS Silesia Rcbels, Aviators&Bcars
Mielec oraz faworyzowanych Tychy
Falcons. Byto juz wiadomo, ze zespot
jest futbolowo bardzo dobrze przygo-
towany do sezonu. Przed trenerami sta-
neto inne wyzwanie. Jak, po tak oka-
zatych zwyciestwach, ostudzi¢ troche
entuzjazm miodych chtopakdéw i zmo-
bilizowac ich do dalszej pracy, uSwia-
damiajac, ze to dopiero pierwszy krok
do sukcesu w tym sezonie?

To zadanie trenerzy odrobili na piat-
ke. Drugi zwycieski turniej i Krakow
Kings otrzymali przepustke, z 4 miej-
sca wsrod wszystkich druzyn w Polsce,
na turniej finatowy w Poznaniu.

Pierwszy mecz turnieju finatowego
pomiedzy Krakow Kings i Warsaw
Eagels zapow iadat sie niezwykle emo-
cjonujaco. Po pierwsze, bo to rywali-
zacja Krakowa z Warszawag, a po dru-
gie Kings byli zadni rewanzu za poraz-
ke w ubiegtorocznym turnieju we Wro-
ctawiu.

Eagels to bardzo silna i Swietnie zor-
ganizowana druzyna, grajaca bardzo
urozmaicony i ciekawy dla kibicow
futbol. 1 ci ostatni na pewno sie nie
zawiedli. Losy wyniku meczu wazyty
sie do ostatnich sekund, kiedy to roz-
grywajacy z Krakowa bardzo dtugim
podaniem do skrzydtowego oszukat
defensywe Eagels 1 Kings mogli sie
cieszyC ze zwyciestwa 36:28 i awansu
do potHinatu.

W potfinale na Kroléow czekat juz
aktualny, i jak pozniej sie okazato
przyszty. Mistrz Polski - Panthcrs
Wroctaw. Ten mecz zostat niestety
przegrany w szatni. Zawodnicy z Kra-
kowa nic wierzyli, zc moga sie prze-
ciwstawic takiej potedze jaka Panthc-
ry stanowig w' juniorskim futbolu w
Polsce. Jednakze juz w czasie gry zro-
zumieli, zc naprzeciwko nich nie stoja
mityczni herosi tylko chtopcy tacy jak
oni. ktorych mozna powali¢ na ziemie
czy wygrac pojedynek biegowy. Nie-
stety, opamietanie przyszto zbyt p6zno
| po przegranym poéitfinale Kings mieli
sie zmierzyC w meczu 0 3 miejsce ze
Stalg Gorzow.

| wiasnie ten mecz pokazat prawdzi-
wy charakter druzyny, cos, co znamio-
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nuje prawdziwych zwyciezcOw 0 nie-
ztomnym charakterze. Po 6 minutach
Kings przegrywali 20:0, aby wygrac
ten mecz 22:20. Wynik, ktory bardzo
cieszy nie jest jednak tu najwazniejszy.
Jesli Ci chiopcy przeniosg swojg pra-
cowitos¢, upor w dazeniu do celu i za-
sady fair play, ktorymi kierowali sie na
boisku do codziennego zycia to bedzie
to najwieksze zwyciestwo futbolu w
Polsce.

- W Poznaniu zajeliSmy 3. miejsce
tylko dlatego, ze uwierzyliSmy w siebie,
gralismy do konca i pokazalismy ze
mamy serce do tej gry - Mateusz Wie-
checC- rozgrywajacy - uczen nowohuc-
Kiego technikum.

Jesli nie boisz sie wielkich wyzwan,
potrafisz ciezko pracowac, dotacz do
Krakow Futbol Kings i badz wspot-
tworca malej wielkiej historii Kra-
kowskiego sportu, www.krakow-
Kings.org.

,Zapraszam wszystkich h' wieku
14-17 lat do sekcji Juniorskiej Kra-
kow Football Kings, a powyzej tego
wieku do sekcji seniorskiej. W naszej
druzynie panuje rodzinna atmosfera I
wszystkich, ktorzy przyjda przyjmierny
z otwartymi rekoma!!! ZostaliSmy bra-
zowymi medalistami Polski, dzieki pra-
cy naszych trenerow, poswieceniu, kto-
re kazdy z nas wtozyt w przygotowania
| serce ktore zostawiliSmy na boisku. W
tym sezonie dalismy z siebie wszystko
co zaowocowato tak dobrymi wynika-
mi. Pokazalismy jak futbol, nawet w
tak mtodym wieku, wykreowat nam
charakter, wole walki 1 robilismy po
prostu to, co kochamy - zacheca Da-
wid Marzec-Linebacker, uczen Techni-
kum Ekonomicznego 0s. Spotdzielcze.

Przed Krakow Futbol Kings nowy
sezon. Sezon ciezkiej pracy aby
zgodnie z zasadg ,,semper in altum"
siegna¢ w koncu po upragnione mi-
strzostwo druzyny juniorskiej.

Aby bycC jeszcze lepiej przygotowany,
trener gtdwny druzyny miodziezowej
Krakoéw Football Kings, wraz z trene-
rami druzyny seniorskiej, na zaprosze-
nie trenera druzyny Ohio Northern Po-
lar Bears, wyjezdzaja na dwu tygo-
dniowy oboz futbolowy. Jest to pierw-
sza tego typu akcja w Polsce. Zwykle
to zawodnicy i trenerzy ze StanOw na
pare dni przyjezdzajg do druzyn i pro-
wadzg krotkie warsztaty. Szkolenie sig
naszych trenerow w kraju, ktory jest
kolebka tego sportu jest dla Kings
wielka szansg, aby w Krakowie po-
wstata potezna druzyna. Dlatego zapra-
szamy wszystkich do wsparcia tego
projektu na www.polakpotrafi.pl/pro-
jekt/krakow-foothall-kings

Kazda ztotowka jest na wage przy-
sztorocznego ztota.

Warto zaznaczyc, ze trenerzy i za-
wodnicy Krakow Futbol Kings chet-
nie odwiedzaja szkoty, aby pokazac, na
czym polega ten sport i zachecic mio-
dych ludzi do treningdw. Takie poka-
Zy zorganizowano juz w Gimnazjum
Im. B. Janskiego (os. Niepodlegtosci)
oraz w gimnazjum im. Krolowej Apo-
stotow (ul. Bulwarowa). Mtodziez i pe-
dagodzy byli zachwycent, ci pierwsi od
razu pytali kiedy nastepny pokaz. Z
wielkg checig zorganizuja nastepne
pokazy na zyczenie dyrekcji szkot.

W tej sprawie prosimy o kontakt pod
adresem football@krakowkings.org.

Czy dobroczynnos¢ ma sens? Oczywiscie, zwitaszcza w Nowej Hucie, Udo-'
wodnily to Babki z Nowej Huty organizujgc w niedziele, 12 lipca ,,Charyta-
tywny Miting ze Zdrowiem™ dla chorej na raka kosci Anny Bukowskiej.

Baokl z Nowe Nuty dia Ani

Gdzie babek piec, tam sukces muro-
wany, tak byto | tym razem. Zorganizo-
wane tego dnia konkursy 1 zabawy dla
dzieci, dmuchancc, wata cukrowa, za-
jecia plastyczne i ruchowe, porady
zdrowotne dla milusinskich oraz przy-
sztych mam, samodzielnie wykonywa-
nie bransoletek z grupag krwi, zdrowa |
smaczna zywnosc, stoisko z decoupagc
Ani - wszystko to zachecito nowohu-
cian do licznego przybycia na zielony
skwer przed NCK-iem. Stonce, wspa-

niata atmosfera, szczytny cel, jednym
stowem radosna Nowa Huta. Wydarze-
nie oczywiscie musiato mieC swoj finat
stanowity go licytacja oraz koncert naj-
bardziej krakowskiej 1 nowohuckiej
grupy muzycznej. Lidia Jazgar, Ryszard
Braczek i1 Galicja, czyli stowo, muzy-
ka, poezja. Licznie zgromadzona pu-
bliczno$¢ bawita sie przednie, a dla Ani
Babki z NH z pomoca fundacji Ukryte
Skrzydta zebraty w dwdch akcjach
4100 zt. Nowa Huto: Chapeau bas.

[ aserowe wakacje w OHP

W 6-5 Hufcu Pracy w Nowej Hucie os. Szkolne, w lipcu realizowano
wojewodzki program ,,Lato z OHP". Jego celem jest profilaktyka zachowan
ryzykownych miodziezy poprzez atrakcyjne zajecia warsztatowe oraz kul-

turalne I rekreacyjno-sportowe.

Jednym z nich byto zorganizowanie w dniu 2 lipca wyjscia do parku laserowe-
go. Pracownik parku podzielit dwunastoosobowsg grupe mtodziezy na dwie dru-
zyny. Kapitanowie druzyn dostali plany strategiczne gry, ktore mieli zrealizgwac
razem ze swoim zespotem. Ubrani w specjalne kamizelki laserowe, w ciemnym
labiryncie rozjasnionym jedynie pojedynczymi punktami swietlnymi, musieli zre-
alizowacC zatozone cele. Uczestnicy musieli wykazac sie sprytem, umiejetnoscig
planowania i wspotpracy w grupie. Zabawa wymagata takze pewnej sprawnosci
fizycznej, co dla niektorych graczy byto dodatkowym wyzwaniem. Po prawie go-
dzinnym starciu gra zakonczyta sie zwyciestwem druzyny ,,czerwonych”.

Przedsiewziecie zostato bardzo dobrze odebrane przez mtodziez, ktora nie ma
wielu okazji, by w ten sposob roztadowa¢ emocje, czy trenowac¢ umiejetnosci in-
terpersonalne, dlatego podobne przedsiewziecia beda na pewno organizowane

czesciej.

Jolanta Krol

Pokaz Hute, jakie| nie znamy

Zachecamy do wziecia udziatu w konkursie organizowanym przez Nowohucka
Biblioteke Publiczna. Wez do reki aparat, kredki, farby, zrob mozaike lub dowol-

ng inng forme plastyczng... przynies prace w formacie max. A3 lub odbitke zdje—.

cia autorskiego w formacie 15x21 lub 20 x 30 cm do biblioteki. Praca moze
przedstawiaC miejsce, szczegoty architektoniczne, wydarzenie lub osobe zwigza-
na z Nowa Huta. Szczegotowy regulamin konkursu dostepny na stronie Nowo-
huckiej Biblioteki Publicznej http://witryna.bibliotcka.krakow.pl/. Konkurs trwa w
terminie od 6 czerwca do 10 wrzesnia 2015 roku.



Wspomnienia Mirostawa Ropelewskiego w 71. rocznice wybuchu Powstania Warszawskiego

W tym rok mija 71. rocznica wybuchu Powstania Warszawskiego. Prezy-
dent Miasta Krakowa Jacek Majchrowski oraz Swiatowy Zwigzek Zotnie-
rzy Armii Krajowej Okreg Matopolski zorganizowali uroczystosci upamiet-
niajgce te rocznice w Krakowie. W dniu 1 sierpnia uroczysta msze Swietg
’w kosciele Kapucynow przy ul. Loretanskiej w intencji Ojczyzny i zoinie-
rzy polegtych za jej wolnosc, ktora rozpoczeta sie od 17.05, poprzedzito tra-
dycyjne wystuchanie sygnatu syren alarmowych o godz. 17.00. Pdzniej od-
byly sie uroczystosci przy Grobie Nieznanego Zotnierza z udziatem Wojska
Polskiego | przedstawicieli witadz oraz spotkanie w Muzeum Armii Krajo-
wej, gdzie otwarto wystawe zdjec ,,Powstancza Warszawa okiem Sylwestra
Brauna*', odbyt sie pokaz filmu ,,Z6é#a bluzka ze spadochronu" Macieja
Piwowarczuka oraz wyktad historyczny prof. Wiestawa Wysockiego. W uro-
czystosciach wzieli udziat kombatanci, a wsrod nich uczestnicy powstania.
Jednym z ostatnich zyjacych powstancow w Krakowie I mieszkajacym
w Nowej Hucie jest Mirostaw Ropelewski. Ponizej zamieszczamy Jego Wspo-
mnienia | aktualne zdjecie zrobione w Muzeum Czynu Zbrojnego w o0s.

Gorali 23, na ktorym jest bohater wspomnien w towarzystwie autora tek-
stu oraz prezesa nowohuckiego Kota Swiatowego Zwiazku Zotnierzy AK kpt.

Franciszka Baryty.

Mirostaw Ropelewski urodzit sie w
Warszawie w 1927 roku. Szkote pod-
stawowg ukonczyt nieopodal swojego
miejsca zamieszkania przy ul. Karolko-
wej na Woli. Do harcerstwa wstapit juz
w okresie miedzywojennym. Nauke
Kontynuowat w Szkole Mechanicznej
orzy ul. Miodowej, ktorg ukonczyt
podczas okupacji. Wojna przyspieszy-
la jego dojrzewanie. Jako mtody chio-
piec uczac sie juz pracowat. Dziatat ak-
tywnie w harcerstwie. Harcerze wiacza-
li sie aktywnie do konspiracji prowa-
dzac tzw. maty sabotaz. To oni przeno-
sili meldunki, ulotki | prase konspira-
cyjna. Pan Mirostaw wspomina Kilka
takich akcji ze swoim udziatem. Prze-
nosit nielegalng prase, gdy nieopodal
ul. Koziej patrol niemiecki zatrzymy-
wat przechodniow. Dwaoch Niemcow
sprawdzato juz zatrzymanych, gdy zbli-
zat sie z teczka petng ,,bibuty". Czut, ze
moze mieC kiopoty, gdy trzeci zotnierz
niemiecki zaczat go wzywac. Udat, ze
nic styszy I ucickt w ruiny bytego Mi-
* nisterstwa Rolnictwa. Tam przeczekat
do wieczora i wrécit do domu. Pozniej
dowiedziat sie, ze w tych ruinach za-
chowane byty piwnice | podziemia,
gdzie miescita sie konspiracyjna dru-
karnia, a nawet byta strzelnica dla zot-
nierzy Polski Podziemnej. Innym razem
miat rozrzucic ulotki w kinie na Wol-
skiej z trescig ,,Tylko Swinie siedzg w
Kinie". Byt juz przygotowany na gale-
ryjce do rozrzucenia ulotek, gdy zapa-
lito sie Swiatto i patrol niemiecki przy-
. stapit do rewizji widzéw. Zndéw dopi-
sato mu szczescie, porzucit ulotki, a
zotnierz niemiecki baczac najego mio-
dy wiek, puscit go wolno. W wieku 16
lat, w roku 1943 ztozyt juz przysiege
jako zotnierz AK. Nie zdawat sobie
sprawy z grozacego niebezpieczenstwa,
chociaz byt juz swiadkiem sSmierci
swoich kolegéw i egzekucji np. przy
ul. Senatorskiej. Widziat jak rozstrzeli-
wano ludzi z obwigzanymi wokot gto-
wy torbami papierowymi. To byt czas,
gdzie codziennie Polakom towarzyszy-
fa Smierc.

W Powstaniu Warszawskim wziat
udziat jako zotnierz Armii Krajowej w
stopniu Strzelca majac pseudonim ,,Faj-

ka". Byt cztonkiem Batalionu ,,Zubr"
wchodzacego w Srodowisko Zotnierzy

v8 Dywizji Piechoty AK im. Romualda
Traugutta ,,Zywiciel”. W skiad tego
zgrupowania na Zoliborzu wchodzity
jeszcze bataliony: ,,Zyrafa", ,,Zagiel",
LZmija" i ,,Zniwiarz”. Powstanie dla
niego zaczeto sie juz kilka dni przed
jego wybuchem. W piatek dostat roz-
kaz, aby zgtosi¢ sie na ul. Tucholska.
Takich jak on, co dostali rozkaz byto

10

wstaficzym batalionem na Zoliborzu.
Od jego pseudonimu pochodzita nazwa
oddziatu. ,,Dolina" przekazat wracaja-
cym do powstania znaczng czesC swo-
jej broni 1 amunicji. Niestety, mogto to
mieC pozniej wptyw na kleske jego
pozostate] czesci oddziatu, ktory majac
wzigC udziat w akcji ,,Burza"” prze-
mieszczat sie w strone Zyrardowa i w
okolicach tego miasta zostat zaatako-
wany przez silne zgrupowanie niemiec-
Kie wyposazone w czotgi.

W potowie sierpnia walczyt na Zoli-
borzu. Brat udziat w kilkakrotnych ata-
kach na Dworzec Gdanski, ktory po-
wstancy probowali zdobyc, aby utatwic
sobie droge do potaczenia z oddziata-
mi powstanczymi na Srodmiesciu. Nie-

koledzy ze szpicy zostali wrecz skosze-
ni zmasowanym ogniem niemieckim.
Tam wowczas skryt sie w budynku i z
pierwszego pietra ostrzeliwat sie z po-
zostatymi kolegami. Wowczas ukazat
sie czotg | oddat strzat w kierunku
okna gdzie stat ,,Fajka". Pocisk trafit w
belke nad oknem 1 gruz przywalit razo-
nego podmuchem powstanca. Szybko
go odgrzebano, ale byt ogtuszony 1 w
szoku, wiec sprowadzono go do piwni-
cy. Tam znalazt go pcrucznik ,, Twardy"
| zaprowadzit na punkt medyczny.
gdzie prowizorycznie opatrzono mu
rany. Do dzis ma blizne po odtamku na
rece. Zostat tez ranny w ramie przez
»,gotebiarza"”, tak nazywali powstancy
snajperow niemieckich. Nazwa pocho-
dzita od tego, ze spora grupe takich

Od lewej: Mirostaw Ropelewski z autorem tekstu i Franciszkiem Baryta, prezesem nowohuckiego kota Swiatowego

Zwiazku Zotnierzy Armii Krajowe;.

wiecej. Niemcy, albo przeczuwajacy
powstanie, albo o nim poinformowani
wzmacniali patrole na ulicach Warsza-
wy. Kazda grupke cywilow liczaca
2-3 0soby zatrzymywali | pakowali do
samochodow ciezarowych. Udato mu
sie dotrze¢ na punkt zbiorczy, chociaz
byt swiadkiem aresztowania kolegow.
Jeszcze przed godzing ,,W" doszto w
poblizu miejsca zbiorki do wymiany
ognia pomiedzy Niemcami i zgtaszaja-
cymi sie na rozkaz zotnierzami AK, do-
starczajacymi bron. Nikt, kto miat bron
nie zamierzat sie poddawac, bo wie-
dziat co mu grozito. Na punkcie zbiorki
czyscit wraz z kolegami bron i przygo-
towywat jg do walki czekajac na roz-
kaz rozpoczynajacy powstanie. Dotart
on o godz. 17.00 we wtorek, 1| sierp-
nia. Jego oddziat poczatkowo wyruszyt
na Marymont, a potem dostat rozkaz
wymarszu do Kampinosu w celu prze-
jecia broni 1 amunicji od innej grupy
partyzanckiej. W Kampinosie spotkali
sie z oddziatem ,,Doliny", ktory jako
cichociemny wyladowat w Polsce 1 or-
ganizowat partyzantke na Wilenszczyz-
nie. Jego oddziat, sktadajacy sie z ok.
800 wilenszczakow, byt znakomicie
uzbrojony. Czes¢ party; ntow przyia-
czyta sie do jego oddziatu, wowczas
pod dowoddztwem ,,Serba", ktory poz-
niej jako mjr ,,Zubr” dowodzit po-

stety, byt to bardzo mocny punkt opo-
ru Niemcow wyposazonych w pociag
pancerny. Z drugiej strony przeszkoda
w dotarciu na Staréwke byta uzbrojo-
na po zeby Cytadela. Podczas jednego
z takich nocnych szturmow atakowat
razem z kolega o pseudonimie ,,Wa-
wel". Lezeli ook siebie. Jak dzis pa-
mieta, pytat: ,,Wawel" ruszamy?, a ten
odpowiadat: jeszcze chwile odczekajmy
te nawate ognia. Pytat go powtornie,
ten zwlekat, az wreszcie w ogole nic
reagowat. Po omacku ,,Fajka" spraw-
dzit, co sie dzieje z kolega. Jego reka
dotarta do glowy, ktora byta rozerwa-
na. W walkach obok Dworca Gdan-
skiego zgineto ok. 500 powstancow z
oddziatu ,,Zubra", w tym spora grupa
wilenszczakow. To byt duzy wstrzas
dla mtodego chiopaka, ale trzeba byto
walczyc¢ dalej.

Probowat dotrze¢ do walczacych ko-
legow na Starowke kanatami, ale wow-
czas Niemcy zablokowali odptyw nie-
czystosci i 0 mato sie nic utopit. Wy-
cofat sie, gdy scieki dochodzity juz pod
szyje, a szczury skakaty po gtowach.
Na Marymoncie szedt z grupa kolegow.
Zgodnie z rozkazem na czele szli ci,
ktorzy mieli nowoczesng bron maszy-
nowa. On ze zwyktym karabinem szedt
Z tytu. To znow' uratowato mu zycie, ¢

strzelcow z ukrycia stanowili ci, co byli
przestepcami i strzelali do ptakow.
Niemcy wcielali ich do wojska i wypo-
sazali w bron snajperska. Wielu po-
wstancow i cywilow zgineto od kul
,gotebiarzy"”. Na szczescie ta druga
rana byta tylko drasnieciem i dopiero
koledzy zwrocili uwage ,,Fajce”, ze
cieknie mu Jucha', bo poczatkowo w
ferworze walki nie poczut postrzatu.

Mirostaw Ropelewski walczyt do
konca powstania i jego kapitulacji.
Najpierw po zniszczeniu broni rewido-
wall go najprawdopodobniej ,,wiasow-
cy", ktorzy odprowadzili go w Kkierun-
ku Powazek. Tam byty oddziaty SS.
Esesmani byli brutalni, nie tylko rewi-
dowali zabierajgc wszystko, ale bili po
gtowach i1 kopali powstancow, ktérzy
mieli by¢ traktowani zgodnie z zawar-
tym porozumieniem jak zotnierze-jen-
cy. POzniej przewieziono go wraz z
kolegami do obozu przejSciowego w
Pruszkowie. Tutaj spotkat swojego do-
waddce ,,Zubra* Z odczytanego przez
niego rozkazu dowiedziat sie, ze zostat
awansowany na stopien starszego
Strzelca. Byt to pierwszy jego awans
wojskowy. Pdozniej po powrocie do
Polski z obozu jenieckiego w Niem-
czech, nie uznano mu tego stopnia
wpisujac w Kksigzeczce wojskowej, ze

byt to stopien nadany w obcej armii?!
Nastepne stopnie wojskowe: sierzanta,
st. sierzanta, podporucznika i poruczni-
ka otrzymat juz po roku 1992.

Z Pruszkowa powstancow warszaw-
skich przewieziono w gtgb Niemiec do
obozow jenieckich. Mirostaw Ropelew-
ski trafit, po kilkunastodniowej podro-
zy pociagiem, do Stalagu XI — A w
Alten Grabow, gdzie otrzymat numer
45 408. Tu wreszcie opatrzyt mu fa-
chowo rane reki polski lekarz —jeniec.
Gdy zobaczyt napuchnietg 1 podeszig
ropa rane owinietg w prowizoryczny
opatrunek, kazat mu ruszycC reka. Test
wypadt pozytywnie | lekarz powiedziat:
uratujemy reke. Po otrzymaniu zastrzy-
kow penicyliny reka rzeczywiscie szyb-
ko sie zagoita. Mogt zatem pracowac w
cukrowni. Ze wzgledu na matg postu-
re myt podtogi | urzadzenia. Byfa zima
| to tez mu sprzyjato, bo przebywat w
pomieszczeniach, gdzie temperatura z
reguty byta wyzsza niz na zewnatrz.
Niemcy nic rozpieszczali jencow, zy-
wiono ich bardzo skromnie, a pajdka
chleba | gotowane ziemniaki w tupi-
nach byly podstawg catodziennego
menu. Udato mu sie jednak wytrzymac
te kilka miesiecy, do kwietnia, gdy
obo6z wyzwolity wojska amerykanskie.
To byty szczesliwe chwile o mato nie
zakonczone tragicznie. Gdy nad obo-
zem przelatywat samolot amerykanski
»,Fajka" zaczat do niego machac. Nad-
zorujacy Niemiec na takie zachowanie
juz odbezpieczyt bron, ale inny podbit
lufe 1 przekonat kolege, ze to juz ko-
niec wojny. Ten sam zotnierz niemiec-
Ki pozniej oddat im swoja bron i kazat
sie prowadziC¢ do Amerykanow juz jako
jeniec. | tak role sie zmienity. To byt
rzeczywiscie koniec wojny.

Ponad pottora roku Mirostaw Ropc-
lewski przebywat w Niemczech. Tutaj
sie ozenit 1 doczekat pierworodnego
syna. Z koncem 1946 roku podjat de-
cyzje powrotu do kraju. W grudniu sta-
nat na przejsciu granicznym w Szcze-
cinie. Pogranicznik zapytat, po co wra-
ca? | co trzyma w zawinigtku na re-
kach. To byt jego dwumiesieczny syn.
Znow padto pytanie-stwierdzenie — po
co nam tu faszyste przywozisz? Udato
mu sie przebrngC wszelkie kontrole |
po paru dniach dotart do Warszawy. Tu
rodzina postanowita, ze powinien wy-
jecha¢ na Ziemie Odzyskane. Pojechat
zatem poczatkowo do Cicplic-Jclcnicj
Gory i tam pracowat jako listonosz.
Znow wraocit do rodzinnej Warszawy |
podjat prace w Naczelnej Radzie Odbu-
dowy Warszawy. Gdy wokot niego za-
czeto sie robiC goraco ze wzgledu na
przesztosc, podjat decyzje wyjazdu do
Nowej Huty. Pomogt mu w tym prze-
oywajacy tu juz brat. Prace podjat w
Hucie Im. Lenina w 1954 roku. Tutaj
orzepracowat 33 lata jako kontroler
techniczny w pionie Gtownego Mecha-
nika do roku 1987. Do dzisiaj miesz-
ka na os. Stalowym, wiec z Nowa Huta
jest zwigzany juz od 61 lat | dziata
aktywnie w Kole Nowohuckim Swiato-
wego Zwiazku Zotnierzy Armii Krajo-
wej, ktére ma siedzibe w Domu Kom-
batanta RP w os. Gorali 23 (pod czot-
giemj.Tuta) jeszcze mozna sie z nim
spotkaC na zebraniach i spotkaniach
kombatanckich.

SEAWOMIR PIETRZYK
Fot. Zdzistaw Stanistaw Furgat
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W obecnej kadencji odbyto sie 10 po-
siedzen Rady Dzielnicy. Podejmowane
na sesjach uchwaty publikujemy sukce-
sywnie w kolejnych numerach Magazy-
nu informacyjnego Rady Dzielnicy XVII
na tamach ,,Gtosu TN”.

Na IV Sesji w tej kadencji radni za-
opiniowali pozytywnie 3 wnioski doty-
Czace ponownego zawarcia umowy naj-
mu lokali socjalnych. Tego typu
uchwaty podejmuje sie w oparciu o
opinie ze Strazy Miejskiej, Policji oraz
MOPS-u.

Podjeto uchwate w sprawie podziatu
srodkow finansowych na ,,Obstuge
Dzielnic”.

Powotano Komisje ds. Budzetu Oby-
watelskiego Rady Dzielnicy XVII.
Okreslono liczbe jej cztonkow na 5
osob. W skiad komisji powotano naste-
pujacych radnych: Andrzej Dziedzic,
Rafat Musiatek, tukasz Sek. Aleksan-
dra Wozniczka, Leszek Zalenski.

Ustalono nastepujacy przedmiot dzia-
tania Komisji ds. Budzetu Obywatel-
skiego:

1. WSspotpraca z wydziatami meryto-
rycznymi UMK oraz miejskimi jed-
nostkami organizacyjnymi w zakresie
dziatania komisji.

2. Przygotowanie | wdrozenie budze-
tu obywatelskiego na terenie Dzielnicy
XVII.

3. Przygotowanie akcji informacyjnej
| edukacyjnej wraz z organizacja spo-
tkan z mieszkancami Dzielnicy oraz
gtosowan w ramach budzetu obywatel-
skiego.

4. Inne czynnosci zwigzane z proce-
durg wdrazania budzetu obywatelskie-

go.

Podjeto uchwate w sprawie przysta-
pienia do Budzetu Obywatelskiego
2016 r. Przeznaczono na ten cel kwote
50 tys. ztotych.

Radni zaopiniowali pozytywnie kon-
cepcje budowy parkingu przy bloku nr
28 a w 0s. Na Stoku (dziatka nr 213
obr. 10 Nowa Huta).

Magazyn Informacyjny Rady Dzielnicy XVII

Podjeto uchwate w sprawie: wykona-
nia nakiadek bitumicznych w roku
2015.

Radni wnioskowali do Zarzadu Infra-
struktury Komunalnej 1 Transportu o
wykonanie nakitadek bitumicznych na
nastepujacych ulicach na terenie Dziel-
nicy XVII w roku 2015:

— ul. Jagielty — kontynuacja z roku
2014,

- ul. £owinskiego - kontynuacja z
roku 2014,

— ul. Bystronia
— ul. Petofiego,
— ul. Gustawa Morcinka

Na V Sesji w te] kadencii:

Powotano Przewodniczacego Komisji
ds. Budzetu Obywatelskiego, zostat
nim tukasz Sek.

Podjeto uchwate w sprawie negatyw-
nej opinii dla koncepcji obstugi komu-
nikacyjnej inwestycji budowy zespotu
budynkéw mieszkalnych jednorodzin-
nych przy ul. Piotrusia Pana w Krako-
wie. Negatywna opinia spowodowana
byta nienormatywng szerokoscig ulicy
Piotrusia Pana 1 brakiem koncepcji od-
wodnienia tej ulicy.

Pozytywnie zaopiniowano ewentualne
zbycie w trybie bezprzetargowym dzia-
tek nr 709/5 o pow. 0,0003 ha, 883/4
o pow. 0,0020 ha 1 841/239 o pow.
0,0131 ha potozonych w obr. 10 jed-
nostka ewidencyjna Nowa Huta przy
ul. Kisielewskiego, bedacych wiasno-
scig Gminy Miejskiej Krakow na rzecz
wiascicieli dziatek nr 841/172, 841/134
0 tacznej powierzchni 0,0543 ha.

Radni uchwalili, ze warunkiem pozy-
tywnej opiniij jest:

1. Opinia merytorycznych wydziatow
Gminy czy w przysztosci na gruntach
bedacych przedmiotem zbycia nie be-
dzie prowadzona zadna inwestycja
gminna.

2. Zapewnienie niezbednego dostepu
do sieci infrastruktury technicznej prze-
biegajacej przez w/w dziatki wiascicie-
lom sieci.

W uchwale zaznaczono, ze o plano-
wanym zbyciu dziatek nalezy powiado-

mic pisemnie sgsiadow w celu uniknie-
cia perturbacji prawnych.

Podjeto uchwate w sprawie powota-
nia Dzielnicowego Zespotu Koordyna-
cyjnego na lata 2015 - 2018.

W skiad zespotu powotano nastepuja-
ce osoby:

1. aspirant sztabowy Robert Matek -
Kierownik Il Rewiru Dzielnicowych
VIl Komisariatu Policji w Krakowie

2. Pan Janusz Jedrzejewski - Kie-
rownik Referatu Rejonowego Strazy
Miejskiej

3. Pan Andrzej Dziedzic - Cztonek
Rady Dzielnicy XVII

4. Pan Jerzy Wojcik - Czionek Rady
Dzielnicy XVII

5. Pan Grzegorz Rojewski — Cztonek
Rady Dzielnicy XVII

6. Pan Stanistaw Stronski — Cztonek
Rady Dzielnicy XVII

7. Pan Leszek Zalenski - Cztonek
Rady Dzielnicy XVII

8. Pani Jadwiga Kolasa - przedstawi-
ciel mieszkancow Dzielnicy XVII

9. Pani Helena Mikulska - przedsta-
wiciel mieszkancow Dzielnicy XVII

10. Pan tukasz Sek — Czionek Rady
Dzielnicy XVII

Podjeto uchwate w sprawie rozdyspo-
nowania srodkow wydzielonych do
dyspozycji Dzielnicy XVII na rok
2015. Srodki wydzielone do dyspozy-
cji Rady Dzielnicy XVII Wzgorza
Krzestawickie w wysokosci 2 275 568
zt na rok 2015 rozdysponowano zgod-
nie z zatagcznikiem do niniejszej uchwa-

ty

Radni wnioskowali 0 zmiane - mody-
fikacje statego przebiegu trasy linii
tramwajowej nr 16 w sposob nastepu-

Jacy.

e poza godzinami szczytu komunika-
cyjnego: Mistrzejowice - Srebrnych
Ortéw - Mikotajczyka — Broniewskie-
go - Andersa - Plac Centralny im. R.
Regana - al. Jana Pawia Il - Ptaszyc-
kiego - Kopiec Wandy

= W godzinach szczytu komunikacyj-
nego:. Mistrzejowice — Srebrnych Or-
tow - Mikotajczyka — Broniewskiego -
Andersa - Plac Centralny im. R. Rega-

na — al. Jana Pawia Il - Ptaszyckiego
— Kopiec Wandy - Kombinat - Wal-
cownia.

Podjeto uchwate w sprawie opinii do
projektu uchwaty Rady Miasta Krako-
wa w sprawie wykazu drog, obiektow
| terenow, na ktorych realizowane sg
zadania Dzielnic.

Radni zaopiniowali negatywnie pro-
jekt wykazu drog na ktorych realizowa-
ne sg zadania Dzielnicy o ktorych
mowa w 8§ 3 pkt. 1 lit ¢ Statutu Dziel-
nicy XVII oraz zestawienie obiektow i
terendw dotyczacych budowy, moderni-
zacji, prac remontowych, ogrodkow
jordanowskich, zielencow i skwerdw, o
ktorych mowa w § 3 pkt. | lit. b Sta-
tutu Dzielnicy XVII.

Radni zaopiniowali pozytywnie wy-
kaz obiektow i terenow w zakresie sa-
morzadowych przedszkoli, szkét pod-
stawowych, gimnazjow, o ktorych
mowa w § 3 pkt. 1 lit a Statutu Dziel-
nicy XVII oraz wykaz obiektow i tere-
now w zakresie budowy, modernizacji,
prac remontowych, osiedlowej infra-
struktury sportowej i rekreacyjnej, o
ktorej mowa w 8§ 3 pkt. 1 lit. d Statutu
Dzielnicy XVII.

(Statuty Dzielnic Krakowa dostepne
na stronie www.bip.krakow.pl )

Na VI Sesji w tej kadencji:

Podjeto uchwate w sprawie ustalenia
zakresu rzeczowego zadania pn. ,,Re-
mont drdg i chodnikow oraz dobudowa
oswietlenia wg wskazan Dzielnicy” w
roku 2015.

Ustalono ww. zakres w sposob naste-
pujacy:

1. Remont ul. Petofiego,

2. Potozenie dywanika asfaltowego
na ul. Za Ogrodem

3. Remont nawierzchni ul. Freegego,.

4. Remont nawierzchni ul. Irzykow-
skiego,

5. Remont nawierzchni ttuczniowej
ul. Wadowskiej,

6. Remont chodnika przy ul. Kisie-
lewskiego,

7. Dobudowa oswietlenia ul. Stary
Gosciniec,

8. Wykonanie oswietlenia ul. Pru-

skiej,

9. Dobudowa oswietlenia ul. Kanto-
rowickiej,

10. Dobudowa osSwietlenia w ul. Bru-
snickiej,

11. Dobudowa ! stupa oswietlenia
przy Zespole Szkdét Ogolnoksztatcy-
cych Integracyjnych Nr 6

7/ sierpnia 2015 .

12. Dobudowa oswietlenia ul. Nad
Baranowka

13. Wymiana wysiegnika przy ul.
Stokowej 6

14. Dobudowa dwoch stupdw oswie-
tleniowych na ul. Kalwinskiej

Powotano Rafa’fq Musiatka w sktad
Komisji Ochrony Srodowiska.

Rada Dzielnicy XVII ,,Wzgolrza
Krzestawickie” przyjeta sprawozdanie
Zarzadu z biezacej dziatalnosci Zarza-
du oraz poziomu rozdysponowania
srodkow przeznaczonych na realizacje
zadan za rok 2014.

Radni wnioskowali do Rady Miasta
Krakowa o nadanie nazwy ,,Zaradna”
ulicy dotychczas bezimiennej stanowig-
cej dziatke nr 202 obreb 14 jednostka
ewidencyjny Nowa Huta (od skrzyzo-
wania z ul. Braci Polskich do skrzyzo-
wania z ul. Soczyny).

Uchylona zostata Uchwata Rady
Dzielnicy XVII Nr 111/16/2015 z dnia
15 stycznia 2015r. w sprawie powota-
nia Przewodniczagcego Komisji Kultu-
ry, Oswiaty, Sportu i Turystyki.

Powotano Przewodniczacego Komisgji
Kultury, Oswiaty, Sportu i Turystyki,
zostata nim Katarzyna Frankiewicz.

Podjeto uchwate w sprawie wykazu
drog, obiektow i terendéw, na ktorych
realizowane sg zadania Dzielnic. W
ZWigzku z otrzymang opinig prawng
Zespotu Radcow Prawnych w sprawie
wykonywania zadan przez Dzielnice w
zakresie wymienionym w poszczegol-
nych Statutach Dzielnic w § 3 pkt. 1 lit
a-d radni zaopiniowali pozytywnie
projekt wykazu drog na ktorych reali-
zowane sg zadania Dzielnicy o ktorych
mowa w 8§ 3 pkt. 1 lit ¢ Statutu Dziel-
nicy XVII oraz zestawienie obiektow i
terendw dotyczacych budowy, moderni-
zacji, prac remontowych: ogrodkow
jordanowskich, zielencow i skwerdw, o

ktorych mowa w 8§ 3 pkt. 1 lit. b Sta-
tutu Dzielnicy XVII.

Podjeto dwie uchwaty w sprawie po-
Zytywnego zaopiniowania ponownego
zawarcia umowy najmu lokali miesz-
kalnych zlokalizowanych w os. Wzgo
rza Krzestawickie. Opinia wydawana
eJest w oparciu o0 pisma ze Strazy Miej-
skiej, Policji oraz MOPS-u oraz proto-
kot z wizji przeprowadzonej przez
przedstawiciela Rady Dzielnicy.

Z gtebokim zalem przyjelismy wiadomosC o Smierci

P. STANISEAWA KUBARKA

Whniost wielkie zastugi w dziatalnos¢
Towarzystwa Przyjaciot Grebatowa.

Rodzinie, a w szczegolnhosci Jego zonie,
sktadamy wyrazy gtebokiego wspotczucia.

Rada i Zarzad Dzielnicy XVII Wzgorza Krzestawickie

RADA | ZARZAD DZIELNICY XVIII, os. Na Stoku 15. Tel. 12 645 30 09, tel./faks 12 645 14 17. Przewodniczacy - Stanistaw Madej, zastepca przewodniczacego - Andrzej Dziedzic, cztonkowie Zarzadu - Jan
Kawa, Wiestaw Wojnarski, Stanistaw Rajski. Dyzury czitonkéw Zarzadu: przewodniczacy - czwartek 11.00-13.00 po wczesSniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu w biurze dzielnicy, zastepca przewodniczacego
- poniedziatek 14.30- 17.00, cztonkowie Zarzadu (odpowiednio w podanej kolejnosci): sroda 11.00-13.00, pigtek 11.00-12.00, wtorek 10.00-12.00.
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Pierwsze testy nowego komina krakowskiej elektrocieptowni

JTK LAKLADY

ZAMIAST SPALIN, oo

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.
Krakowska Elektrocieptownia rozpoczeta w ub. tygodniu

sierwsze testy instalacji mokrego odsiarczania spalin ul. Rakowicka 35a, tel. 411-47-76,  pn.-pt. 7.30-15.30, sob. i Sw. 8.00-14.00
(IMOS). Do absorbera poptynety spaliny, ktére po oczysz- ul. Reduty 1 tel. 411-35-26, pn.-pt. 7.30-15.30,

czeniu zaczng w formie obtoku pary wodnej unosi¢ sie nad cm. Grebatéw, tel. 645-31-61, on.-pt. 7.00-15.00, sob. 8.00-14.00,
nowym kominem. Testy instalacji bedg trwaty z réznym cm. Podgorze, tel. 656-55-11 on.-pt. 7.30-15.30

natezeniem do konca tego roku. Od 1 stycznia 2016 roku,
Elektrocieptownia jest bowiem zobowigzana do przestrzega-
. nNia nowych, znacznie ostrzejszych norm Srodowiskowych
dotyczacych emisji do atmosfery | nowe instalacje sg nie-
zbedne do dalszego jej funkcjonowania.

Dzieki zabudowie instalacji odsiarczania i odazotowania spa- Kompleksowa obstuga pogrzelbow, duzy wybdr trumien, obstuga

zatobnikow, transport kraj | zagranica, kremacja, nekrologi, wience, formalno-

lin, emisje tlenkow siarki zmniejsza sie pieciokrotnie, a tlenkéw sci w USC itd.
azotu trzykrotnie. Zmniejszy sie rowniez pieciokrotnie ilos¢ emi-
towanego do atmosfery pytu. Program dostosowania aktywow REALIZUJEMY WGSZELKIE ZASIEKI POGRZEBOWE

produkcyjnych do norm srodowiskowych to czesc planu Grupy
EDF w Polsce zmierzajacego do poprawy jakosci powietrza i mo-
dernizacji aktywow wytworczych w celu dtugookresowego za-
pewnienia bezpieczenstwa energetycznego w regionach aktyw-
nosci Grupy. Instalacje odsiarczania i odazotowania spalin dla
Krakowskiej elektrocieptowni wptyng znaczaco na poprawe ja-
KoSci powietrza oraz zapewnig ditugoterminowe bezpieczenstwo
dostaw energii dla stolicy Matopolski. Powyzsze decyzje inwe-
stycyjne wpisujg sie w diugofalowy proces umacniania pozycji
EDF w Polsce jako istotnego gracza na rynku energii | partnera
miast — konsumentow energii, regiondéw i lokalnych uczestnikow
rynku.

Program modernizacji jest kolejnym krokiem podejmowanym
przez Grupe EDF w Polsce po realizacji kluczowych etapow
rozwoju, jakimi byty potaczenie spotek, utworzenie centrum ustug
wspolnych i centrum badawczego w Krakowie oraz rebranding.

V. (mp) Fot. autor

Z giebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 31 lipca 2015 roku

Si riONIE przezywszy lat 91,
opatrzony sw. Sakramentami

Zmart

so. FRANCISZEK POTEPA

najukochanszy Ojciec, Tesc, Dziadek, Pradziadek,
Brat, Szwagier 1 Wujek.

Msza Sw. zatobna odprawiona zostata
we wtorek, 4 sierpnia 2015 roku o godzinie 11.00
w kosciele pw. sw. Barttomieja w Mogile,

po czym nastgpito odprowadzenie Zmartego
na cmentarz parafialny w Mogile.

SPONSORZY

MEDIA

Pograzona w zatobie
Rodzina
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INFORI\/IATOR HANDLOWO-UStUGOWY

SEUZBY MIEJSKIE LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).
Straz Pozarna 998, 646-01-10.
Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 6+ 52-910,
0s. Ztotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 12 688-22-30 (Oddz. 11l Nowa Huta).
Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46.

Wodociggi 12 648-28-61.

Toksykologia 12 411 99-99.

Pogotowie ADREM (elektr., c.0., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. OSwiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni Swiateczne.

Catodobowy telefon zaufania dla osob z problemem alkoholo-
wym | ich rodzin 12 411-60-44.

C

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - os. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
niajamy brzusznej, tarczycy. Czynna (w okresie Swigtecznym): po-
niedziatek 12.00-16.00, sroda 9-13, piatek 9-13.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztofldec,
0s. Centrum A, bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow, os. Stoneczne I,
lokal U 1. Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-
19.00. www.bjb.net.pl.

v REHABILITACJA, masaz leczniczy, wizyty domowe.
Tel. 12 414-11-97.

C z

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazéw, os. Jagiellonskie
19. Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z
tviu), tel. 647-86-50.

v RTV « TELEWIZORY = ANTENY - serwis profesjonalny
od 1985 r. Tel. 511-075-470.

MEDYCYNA | ZDROWIE

OGLOSZENIA
DROBNE

= ANTEN montaz, naprawa telewi-
zorow u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= ANTENY montaz, naprawa TV-
-SAT. (12)645-19-13, 501-030-890.

= CYKLIN!ARZA zatrudnia.

502-069-155.

= CYKLINOWANIE.

502-069-155.

e CZYSZCZENIE dywanow, bez-
ptatny dojazd.

Tel. (12)649-92-39.

= DO wynajecia mieszkanie dwupo-
kojowe, 0s. Bohaterow Wrzesnia.

PSYCHOLOG

= psychoterapia

v SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.

v ZASTRAJKOWAL telewizor?

Dzwon 126454765, 6009988 32. )

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przegla-
du) i OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZIJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

PI. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27. Tet. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-

wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.

v ZAKEAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLUSARSK1. Naprawa
zegarkow mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow Scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych i samochodowych z immobilizerem. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23.

Tel. 510-949-066.

v NAPRAWA | SPRZEDAZ PARASOLI.Szkolnel4

Tel. 644-98-11.

v ZAKELAD PIECZATKARSKI, Robert Sroka, os. Niepodle-
gtosci 3. Tel./faks 12 649-55-55.

v ROWERY" - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3,
502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ. naprawa telewizorow wszystkich typow
u klienta. 12 640-00-41, 609-586-881.

C BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

tet. 647-13-88, kom.

v BIURO RACHUNKOWE , ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v SALDO - ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v FIRMA , GARRET” - licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no doméw, mieszkan. Kredyty. DH ,,Wanda”, ul. Broniewskie-

oL
gTeI. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje paristwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

~lombard P
MI Al. Pokoju 67........... 1
r 509-164-757,12-682-58-85 1

GALERIA BRONOWICE

ul. Stawowa 61 724-448-044
GALERIA KRAKOWSKA |

poziom -1 501-325-444
CH CZYZYNY  12-297-30-48
PH ZAKOPIANKA

ul. Zakopianska 62 503 993 203
KAUFLAND

) ) - . - . Bratystawska 4  797-37-3614
5-15K7C:)SESIZ{?;. dZ|eC| m*OdZIEZy 7 dni w tygodniu od 9-21
Tel. 503-655-671. e I 5
Jhapvsasnlied poradnictwo
Tel. 513-587-700. I
= NAGROBKI granitowe - tanio, SekSUOIOglCzne. 250 .

sktadanie nagrobkéw' po pochéwku, PONAD BUTIKOW

czyszczenie maszynowe (konserwacja). Tel 696_6 20_70 5

(12)422-48-13, 506-330-045.

= NAPRAWA, konserwacja, sprze-
daz, montaz piecykow tazienkowych.

(12)648-46-19, 0502-587-520.

= NAPRAWA telewizorow wszyst-
kich typow u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= RTV - telewizory - anteny - ser-
wis profesjonalny od 1985 .

Tel.511-075-470.

= SZKLARZ, oprawa obrazow,
montaz luster, szyby zespolone. Szkol-
ne 30, (12)644-27-07, 509-540-615.

= ZASTRAIJKOWAL telewizor?
Dzwon (12)6454765, 600998832,
501932679.

SPRZEDAZ DETALICZNA | HURTOWA

MOZLIWOSC NEGOCJACJI CEN

KRAKOWGSKIE

NA NIERUCHOMOSC

ZADZWON Il

A ROZWIAZEMY TWOJ PROBLEM
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- 505 056 856

GOOZWH OTWARCIA
pr 9.00-19 00,

wt. pt 6.00-19.00,
sb.-nd. 6.00-16.00

Krakow, ul. Krzywda 1

www.chtnet.pl

BIURA TURYSTYCZNE 7

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy 1 kursy wspinaczkowe, szkolenia,
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkoét, firm, klientow
Indywidualnych.

C USLEUGI MOTORYZACYJNE )

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania
techniczne pojazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow

jezdnych samochoddw osobowych i buséw oraz ich regulacja. Kom-

puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl.

v AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, myjnia recz-
na, tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

v Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).

v Serwis | sprzedaz opon (tel. 680-53-10, pon.-sh., 8-18).

v Serwis klimatyzacji.

v AUTOMYJINIA. MYCIE RECZNE. Ul Fatimska 6, tel.
644-72-39. Catodobowy parking.

v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

v KWIACIARNIA ,,KALINA", os. Centrum DI, czynna od

pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.
Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamoOwienia z dostawgdo domu.

v KWIACIARNIA ,CUPIDQO", pI Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowdz w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

C PRACOWNIE ZEOTNICZ

v WYROBY ZtOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota | srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bicnczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

laomibard Pl

Pozyczki pod zastaw wszystkiego.
Chwildéwki - pozyczki.
Skup ztota, bizuterii, zegarkow,
telefonow i wiele innych.
Skupujemy wszystko co ma wartosc.

a e

1 F

WYSOKIE KWOTY POZYCZEK

DO 500.000 PLN
KREDWYWCOKI 2= L

WYBOR MODNEJ ODZIEZY | DODATKOW

W SUPER.

Nna

Art-.r V72?7 Jda
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Zdrowie
uroda

PRODENT®

0s. Niepodlegtosci 3 A

Tel. 681-33-22,

631-34-80
czynne pon.-pt. 9-21,
sobota 9-15

¢ STOMATOLOGIA
- peiny zakres ustug
¢ PROTETYKA

— korony, mosty, protezy:

nylonowe 1 szkieletowe

NAPRAWA
PROTEZ

NA POCZEKANIU

¢ ORTODONCJA

— aparaty stafte,

aparaty ruchome

¢ CHIRURGIA

- petny zakres
ustug,
Implanty
¢ WYBIELANIE
ZEBOW
W 30 MINUT

14

Pomyst na mleczng impreze dla dzieci, czyii...

I

Diugo oczekiwane lato, szczegodlnie przez najmtodszych, w konhcu przyszio.
Wraz z nim piekna pogoda, ktora sprzyja organizowaniu spotkan i piknikow
na swiezym powietrzu. Jesli planujemy wakacyjne przyjecie dla dzieci, war-
to zastanowic sie nad przygotowaniem odpowiednich przekasek, ktore nie
tylko trafig w gust milusinskich, ale rowniez dostarczg im energii i sity do

letnich zabaw 1 harcow.

Podczas letniego pikniku w parku lub
przyjecia w ogrodzie najlepiej sprawdza
sie potrawy, ktore fatwo mozna podzie-
lic na niewielkie porcje i wzig¢ do reki.
Idealne na te okazje beda desery na ba-
zie mleka i produktow mlecznych,
wzbogacone sezonowymi owocami -
petnowartosciowe, pozywne i smaczne.
Takim smakotykom nie opra sie nawet
najwieksze niejadki.

Mleko 1 przetwory mleczne nalezg do
najbardziej wartosciowych produktow
spozywczych | sg niezbednymi elemen-
tami zbilansowanej diety. Jedna szklan-
ka mleka lub odpowiadajaca jej ilosc
produktow mlecznych dostarczy dziec-
Ku dawke petnowartosciowego biatka
do budowy nowych komorek i tkanek.

wapnia wzmacniajacego kosci oraz wi-
tamin wspomagajacych rozwaoj fizycz-
ny i umystowy oraz uktad odpornoscio-
WY.
LETNIE INSPIRACIJE

Nalesniki to bardzo proste w przygo-
towaniu danie, ktore uwielbiajg wiasci-
wie wszyscy, tacznic z dzieCcmi. Dajg
wiele mozliwosci, zardwno pod wzgle-
dem przygotowania, jak I serwowania.
Mozna je jeS¢ na stodko i na stono,
rozniag sie miedzy soba grubosciag, wiel-
koscig jak i tym, co do nich dodamy.
Na przyjeciu lub pikniku idealnie
sprawdzi sie ich wersja z biatym serem,
pokrojona w ,,nalesnikowe sushi” |
podana z sezonowymi owocami | boga-
tym w petnowartosciowe biatko oraz

fatwo przyswajalny wapn - jogurtem.

Dobrym rozwigzaniem beda réwniez
gofry, ktore sg prawdziwa kwintesencja
lata. Mozemy przygotowac je wczesniej
w domu, a podczas przyjecia podac z
dodatkami w postaci Swiezych owocow,
musow, twarozkow, jogurtow czy nie-
wielkiej ilosci bitej Smietany. Nastepnie
pozwolmy dzieciom na odrobine swo-
body | kreatywnosci - tworzenie wia-
snych kombinacji z pewnoscig dla nie-
jednego dziecka bedzie Swietng zabawa.

Jako deser swietnie sprawdzi sie bu-
dyn wiasnej produkcji. Wbrew pozorom
jego samodzielne wykonanie nic jest
ani trudne ani czasochtonne. Do jego
przygotowania wystarczy jedynie maka,
mleko, zoOttka oraz masto. Wszystkie
sktadniki taczymy ze sobg do momen-
tu zagotowania i mamy gotowy budyn!
Tak jak w przypadku gofréw i nalesni-
kow, mozemy poda¢ do niego rozne
dodatki — Swieze owoce, musy, dzemy
| powidta, a nawet orzechy lub ptatki
owslane lub kukurydziane.

OBOWIAZKOWO
-SZKLANKA MLEKA
Nalezy pamietaC, ze gdy jest ciepto,
organizm nie potrzebuje dodatkowej
energii do ogrzania ciata - bardziej sku-
pia sie na jego ochtodzeniu, dlatego
latem wazne jest, by dziecko sporo pito,
najlepiej wode. Dobrym pomystem jest
rowniez szklanka zimnego mleka lub
owocowy koktajl. Nie tylko ugaszg pra-
gnienie, ale rowniez dostarcza dziecku
dawke petnowartosciowego biatka do
budowy nowych komorek i tkanek oraz
wapnia wzmacniajacego kosci i zeby.
Tojednak nie wszystkie ccnnc z zywie-
niowego punktu widzenia sktadniki,
ktore kryja sie w mleku i produktach
mlecznych. Znajdzicmy w nich takze
zestaw witamin z grupy B, zapewnia-
jacych sprawne funkcjonowanie mozgu
| uktadu nerwowego, witamine A 1 D,
a takze cynk oraz jod. Wszystkie te
sktadniki sg niezbedne dla miodego,

rozw ijajacego sie organizmu.
(paf)

JAGODA CZY BOROWKA AMERYKANSKA

Od kilkunastu lat w Polsce powszechnie znana jest borowka amerykanska.
Uprawiana jest nie tylko przez wyspecjalizowane gospodarstwa, ale takze
przez dzialkowiczow. Owoce borowki amerykanskiej mozna kupi¢ zardwno
w hipermarketach jak i na placach targowych. Jej cena poréwnywalna jest

Z ceng naszej polskiej borowki rosngcej w lasach czyli jagody. Wiele 0sob
zastanawia sie, ktory owoc jest bardziej wartosciowy dla naszego zdrowia -

jagoda czy borowka amerykanska?

Jagoda, czyli borowka czarna (Vacci-
nium myrtillus) 1 borowka amerykan-
ska, czyli borowka wysoka (Vaccinium
corymbosum) to rosliny z rodziny
wrzosowatych, ktore dziatajg uspokaja-
jaco i przeciwbolowo, a takze obniza-
ja poziom ,,ztego" cholesterolu (LDL)
| podnoszg poziom ,,dobrego” (HDL).
Owoce jagod i borowki amerykanskiej
stosuje sie takze w leczeniu zespotu
przewlektego zmeczenia (CFS), infek-
cji skory, zaburzen przewodu pokarmo-
wego, a takze chordb nerek i uktadu
moczowego,, poniewaz uniemozliwiajg
bakteriom przyleganie do nabtonka
drég moczowych.

Jednak badania naukowe dowodzg, ze

czarna jagoda zawiera wiecej garbni-
kow i jest lepszym zrodiem antyoksy-
dantow' niz borowka amerykanska,
dzieki czemu skuteczniej opoznia pro-
ces starzenia. Z kolei borowka amery-
kanska jest skuteczniejsza w profilak-
tyce niektorych chorob nowotworo-
wych | moze zapobiega¢ marskosci
watroby. )
DLA CUKRZYKOW:!
LEPSZE SA JAGODY
Swieze jagody oraz wyciagi z ich li-
sci zawierajg glikozyd (wakcynine |
glikokinine), ktory dziata podobnie jak
Insulina - obniza poziom glukozy we
kKrwi. Jagoda wspomaga leczenie cho-
rob siatkdwki oka. Ekstrakty z jagod

U ta Ata) M RB(ktelnll,
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Tel.

12 644-92-82

stosuje Sie w zaburzeniach mikrokraze-
nia w gatce ocznej oraz przy chorobach
siatkOwki oka. Jagody wptywaja na
odpornos¢ naczyn wiosowatych, a co
za tym idzie - poprawiaja ukrwicnic w
obrebie teczowki. W zwigzku z tym
poleca sie je osobom z zaburzeniami
widzenia o zmierzchu, a takze pracuja-
cym przy komputerze czy w ztych wa-
runkach oswietleniowych.
BOROWKA MOZE
ZAPOBIEGAC MARSKOSCI
WATROBY

Z badan przeprowadzonych przez
chinskich naukowcow wynika, ze owo-
ce borowki amerykanskiej, a konkretnie
jednej z jej odmian - borowki rozgo-
watej (V. ashel), hamuja replikacje wi-
rusa zapalenia watroby typu C, a tym
samym zapobiegaja rozwojowi marsko-
sci watroby oraz dziatajg ochronnie na
hepatocyty (komorki watroby). Na-
ukowcy z Uniwersytetu w Miyazaki
doszli do wniosku, ze znajdujaca sie w
liSciach horowki rozgowatej proantocy-

janidyna moze spowolnic¢ replikacje
wirusa HCV. zlokalizowanego wiasnie
W watrobie.

Borowka amerykanska jest takze sto-
sowana w leczeniu chorob oczu, takich
jak za¢ma i zwyrodnienie plamki zot-
tej. Podobno w czasie Il wojny Swiato-
wej brytyjscy piloci z Royal Air Force
jedli boréwke w celu poprawy widze-
nia w nocy.

| jak odpowiedzieC na pytanie posta-
wione w tytule? Wydaje sie, ze zarow-
no nasza polska, rosngca w lasach bo-
rowka czarna jak | uprawiana na dziat-
ce borowka amerykanska, sg zrodtem
cennych substancji dla naszego organi-
Zzmu. Z powodzeniem wiec warto wy-
braC sie na pierogi - zarOwno z jago-
dami jak i z boréwkami amerykanski-
mi. A jeszcze lepiej zjeSC je surowe -
na przyktad zmiksowane z kefirem, w
formie jagodowego koktajlu.

(paf)
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Zaufaj gwiazdom, zwiaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 1V). Sporo
tzw. prozy w najblizszych dniach.
Czas wypetniony pracg | marzenia-
mi, by jeszcze zorganizowac jakis
wypad tego lata. Jest taka szansa,
porozmawiaj na ten temat z przyja-
ciotmi, znajdziecie ciekawe rozwig-
Zanie.

BYK (21 1V-20 V). Nie zasy-
piasz gruszek w popiele 1 szlifujesz
forme przed nadejsciem nowego
roku szkolnego. Powtorki jezyko-
we, dobra lektura wypeinig czas
| okazg sie dobrym antidotum
na sierpniowe upaty | samctne wie-

czory.
BLIZNIETA (21 V-21 VI). Nie

ochoty do ekstrawagancji najpraw-
dopodobniej uziemi Cie na diuzej
w domowym zaciszu | bedzie nie-
ztym relaksem.

RAK (22 VI-22 VII). Nie zamie-
rzasz rezygnowac z dalszej wypra-
wy | nadmorskich kapieli. Najbliz-
szy tydzien zdominujg przygotowa-
nia do urlopowych wojazy. Lubisz
mieC wszystko dopiete na ostatni
guzik, wczasy sg tematem nrjeden.

LEW (23 VI1I-22 VIII). Chciat-
by$ wiele zmieni¢ w swoim zyciu.
Szukasz pomystow w nowym
otwarciu na Swiat i aktualne, waz-
ne wydarzenia w swoim srodowi-
sku zawodowym. Z pewnoscig be-

JUNKERS VAILLANT

ARISTON / NECKAR
/ TERMET J S. DUVAL

OSZCZEDNOSCIOWE PIECE LAZIENKOWE | C.O.

(gazowe i elektryczne)

INSTALACJE SANITARNE I C.O.

GRZEJNIKI v RURY v ZAWORY v BATERIE

MONTAZ i TRANSPORT - GRATIS i<

F.H.U. ,,RELAX” o0s. Niepodlegtosci 3

PANNA (23 VIII-22 1X). Nic
szukaj na site stabych punktow w
swoje] dziatalnosci. Wiesz przeciez,
ze czas wszystko zmienia I nieba-
wem zapewne inaczej spojrzysz na
wydarzenia i atmosfere w srodowi-
sku. Czekaj cierpliwie, po prostu za-
ufaj losowi.

WAGA (23 1X-22 X). Znakomi-
ta okazja na regeneracje organizmu.
Spetni sie Twoje marzenie o odto-
zeniu ,,na potke™ wszystkich, co-
dziennych zaje¢ domowych, obo-
wigzkow rodzinnych. Teraz wyjazo
na wczasy zainspiruje wyobraznie.

SKORPION (23 X-21 XIl). Przec
Tobg jeszcze wiele staran, by wy-
prowadzi¢ na prostg kwestie urzedo-
we zwigzane z prowadzeniem firmy
| wynikajacych stad zobowigzan.
Doskonale sobie poradzisz, ale to
bedzie wymagato wiele trudu.

STRZELEC (22 XlI-21 XIlI).
Rozwazasz co dalej, jaki kierunek

12 648-46-19,502 587-520

to wymagato zaréwno wiele sprytu,
jak i wspoétdziatania z wptywowy-
mi osobami, ktorym ufasz.
KOZIOROZEC (22 XI1-19 ).
JesteS uzalezniony od kondycji fi-
nansowej firmy i wiele nie wskorasz
w pojedynke. Zapewne uzbroisz sie
w cierpliwosc¢ i zechcesz przeczekac
trudny okres. Na razie wiecej cza-
SU poswiecisz sprawom rodzinnym.
WODNIK (20 1-18 Il). Zyjcsz na
luzie, nie planujesz teraz jakichs
powazniejszych dziatan, inwestycji,
zarowno w domowych pieleszach,
jak 1 zawodowych planach. Letnie
rozleniwienie trwa, powazniejsze
zadania zostawiasz po wakacjach.
RYBY (19 11-20 IIl). Masz wo-
KOt siebie wiele sympatycznych pan.
Ktore w razie potrzeby moga stuzyc
orzynajmniej rada. Mozesz skorzy-
staC z zyczliwej podpowiedzi nie
narazajac na szwank swojego wraz-
liwego ,,ego”. Mozna powiedziec,

- Baco, a co trzeba zrobic, jak sie w gorach
spotka gtodnego niedzwiedzia?

— Nic nie musita robi¢, on juz sycko za wos
Zrobi...

Kobieta mowi znajomej, ze wychodzi po raz
czwarty za maz

— Jak wspaniale! Mam nadzieje, ze nie be-
dziesz miata mi za zie, jesli spytam, co sie
stato z twoim pierwszym mezem?

— Zjadt trujgce grzyby i zmart.

— Alez tragedia! A drugi maz?

— On tez zjadt trujace grzyby 1 umart.

— Ale nieszczeScie! Boje sie spytacC, co sie
stato trzeciemu mezowi. &

- Zmart z powodu skrecenia karku.

— Skrecenia karku?

— Nie chciat jesc grzybow.

Nauczyciel kazat Jasiowi napisac 100 razy:
»,Nie bede mowit TY do nauczyciela”. Na dru-
gi dzien Jasio przynidst zeszyt, w ktorym to
zdanie byto napisane 200 razy.

— Dlaczego napisate$S 200 razy? Kazatem
tylko 100... — pyta nauczyciel.

— Zeby ci zrobi¢ przyjemnosé, bo cie lubie
stary! F ftfc;

Przed sklepem rozmawia ze sobag d\voch
meneli. Jeden z nich mowi:

- Ty, Zenek, styszateS - rolnicy chcag wy-
zszych cen Zywca! Porabato ich?

Na to drugi:

- Wieprzowego zyweca, kretynie. Wieprzo-

masz pomystu na kolejny, drugi
miesigc wakacji. Brak koncepcji |

DORSZ W PISTACJACH

Sktadniki: 3 porcje dorsza, 3 tyzki po-
siekanych pistacji, 2 tyzki butki tartej, 3 =
tyzki oliwy, sparzona cytryna, sol, pieprz W
cytrynowy, listki tymianku 1 szatwi, por. J
Rybe posypacC solg, pieprzem i tymiankiem.
Tartg butke, pistacje, oliwe, sok z potowy cytryny wsypac
do miseczki 1 mieszac. Mase rozsmarowac na filetach w za-
roodpornym naczyniu. Na 20 minut wiozyC dorsza do pie-
karnika nagrzanego do 200 st. C. Poda¢ od razu po przy-
rzadzeniu, dekorujgo listkiem szatw i I plasterkiem cytryny.

Swietnie komponuje sie ze zblanszowanym porem lub in-
nymi sezonowymi warzywami.

jaznionym gronie.

Sentencja tygodnia

. ten, kto kocha naprawde, kocha
w milczeniu, uczynkiem, a nie stowami.

Carlos Ruiz Zafon
|

dzie to temat do dyskusji w zaprzy-

dziatania wybra¢ w konkretnej, nie-
fatwej sytuacji zawodowej. Bedzie

Akta sprawy.

Jtarg W bagazniku

Niestety odbior gotowki ze sklepu nadal bardzo czesto nie od-
bywa sie drogg bankowych przelewow, ani wykorzystujac konwo-

jentow czy wrzutni bankowych. Nadal ze wzgledu na koszty wie-

le firm decyduje sie na przewdz tzw. zywej gotowki. Pewnie tez
ze wzgledu na urzad skarbowy. A to niestety nie zawsze dobrze
sie konczy, bo tacy ,,inkasenci” - najczesciej wiasciciele firm i
pracownicy - kompletnie nie sg przygotowani do takich zadan.
Kilka tygodni temu pracownikjednej z hurtowni artykutow elek-
tronicznych ze Slaska przyjechat z towarem, ale tez zamierzat sie
porozliczaC z odbiorcami w Krakowie. Chciat nie tylko zasiegnac
jezyka jak sie sprzedaja dostarczane wyroby, ale takze odebrac
naleznosci, a nastepnie, przed powrotem, w banku dokonac stosow-
nych wptat. Jednak po odbiorze gotowki przypomniat sobie,
ze obiecat zonie kupi¢ w Ikei pewien mebel. ITiec najpierw udat

sie tam.
Oprocz zakupow byt tradycyjny szwedzki obiad, 32-latek troche

sie zasledziat, zapominajac, ze w bagazniku dostawczego fiata
ducato zostawit pakiet z 17 tys. PLN. Szybko, wiec wrocit na par-
King 1 z przerazeniem zobaczyt, ze drzwi bagaznika sg otwarte. Co
gorsza oprocz pieniedzy zniknetyl towary! odebrane z dwoch skle-
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Ze jeste$ szczesciarzem. ,
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wego!
SAMANTA

pOw - mianowicie dwa laptopy, dyski twarde, karty pamieci i aku-
mulatory komputerowe. Warte ponad 20 tys. zi.

Mezczyzna wezwat policje, a ci wypytywali go przede wszystkim
czy byt sledzony i dlaczego nie zadbat o zabezpieczenie pieniedzy
| towarow. Jerzemu T. gtupio sie byto przyznac, ze chciat spetnic
marzenie matzonki o nowej szafce do garderoby.

Nie inaczej bylo z szefem jednego ze sklepow z alkoholem w
Krakowie. Ten wiedzac, ze nastepnego dnia ma w planie duze za-
kupy budowlane zwigzane z remontem domu, postanowit nie wpta-
cac utargu do banku, ale zabrat go z kasy do kieszeni.

Gdy wyjezdzat z podporzadkowanej ulicy nagle zajechat mu dro-
ge samochdd. Bandyci obezwtadnili go, a nastepnie grozac bronig

przeszukali auto i1jego odziez. Zabierajac mu telefon 1 9 tys. zt. i

Zaskoczony 49-latek dopiero po chwili sie pozbierat 1 wezwat po-
moc.

Oba przypadki pokazuja, ze w erze internetowych przelewow |
mozliwosci konwojowych, czasami lepiej nie mie¢ zbytnio do czy-
nienia z pieniedzmi. Niestety, oszczednosci i takie przestrogi niko-
go I niczego nie ucza. Zdaniem policji, ktora nadal szuka spraw-
cow, pieniedzy i zrabowanych towarow jest pewne, ze bandyci,
musieli byc- doskonale zorientowani, ze tego dnia ofiary bedg miaty
przy sobie tak duza gotowke. Ale do tego wystarczy naprawde Kil-
ka godzin dyskretnych obserwacji. Czyjednak bedzie to nauczka
dla wielufirm, ktére oszczedzajac na zatrudnianiu konwojentow z

firm ochroniarskich, decydujg sie na narazanie nie tylko swych

pieniedzy, ale i pracownikéw, trudno powiedziec. Na razie wkasci-
ciele wielu Jirm, w nw kantorow wymiany walut, jak gdyby nigdy
nic przenosza swe aktywa w zwyktych torbach reklamowkach, a
kasjerki instytucji idg do banku z swymi torebkami wypchanymi
banknotami. (mar)

Jaworzno

Potrzebujesz
Gotowki?

Przyjdz | sprawdz
CO mozemy
dla Ciebie zrobic!

Osiedle Teatralne
tel: 12 642 27 86

‘koszt potaczenia zgodny z taryfa operatora



