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na remont mieszkania!
★ 
★ 
★
★

farby, lakiery, kleje 
wykładziny podłogowe z PCV i dywanowe 
tapety winylowe i papierowe 
okleiny meblowe
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WYSTAWIAMY FAKTURY VAT

• DRIVER • DZIEŃ HUTNIKA '95
4 maja pracownicy Huty im. T. Sendzimira obchodzili 

swoje święto. Dzień Hutnika był dla nich w tym roku chyba 
bardziej radosny niż przez ostatnie kilka lat. O hutniczym 
święcie piszemy i pokazujemy go na zdjęciach Adama 
Motyla na str. 4 i 5.

Po 10 dniach od tamtej tragicznej nocy dysponujemy nowymi faktami

Noc z 3 na 4 maja skończyła się 
tragicznie dla dwóch osób, które 
spłonęły. O życie walczą jeszcze 
trzy osoby.

Dwa zdarzenia, bardzo 
odmienne, bardzo tragiczne łą­
czy tylko jedno - ta noc.

•I»"

MATKA WAŁCZYŁA
O godz. 0.20 dyspozytor Straży' Po­

żarnej powiadomił policję o pożarze 
w bloku nr 10 w os. Centrum B.

Na miejscu policjanci ustalili, 

JAŚ UCZY SIĘ PŁYWAĆ
- Pierwsze zajęcia powinny być prowadzone na płytkiej wodzie, gdyż 

' mają za zadanie oswojenie dziecka z nią. Dopiero później przechodzi­
my na wodą głębszą - mówi Aleksander ROMAŃSKI, dyrektor Mię­
dzyszkolnego Basenu Pływackiego w os. Kolorowym.

Pisaliśmy ostatnio w „Głosie" o optymistycznej perspektywie: kon­
cepcji wybudowania zespołu basenów w os. Złotego Wieku. Sytuacja 
dzisiaj jest jednak niewesoła.

W Krakowie na szczęście nie zrezygnowano z lekcji pływania dla 
uczniów klas trzecich. Kiedyś - w ramach wf. trzecioklasiści pływali 
za darmo, dziś część kosztów ponoszą rodzice. Nowohuckie dzieci uczące 
się pływać mają do dyspozycji dwa baseny. Najwięcej grup przyjmuje 
jednak basen w osiedlu Kolorowym. Ma on wymiary 25 x 8 metrów i 
głębokość od 70 do 170 cm, odpowiednią więc do nauki pływania dla 
dzieci.

(CIĄG DALSZY NA STR. 2)

że pali sie jedno z mieszkań na 
pierwszym piętrze tego bloku.

Wcześniej z okna lego mieszka­
nia wyskoczyła 40-letniajego wła­
ścicielka, która poprosiła o pomoc 
taksówkarza i przypadkowego 
przechodnia. W palącym się mie­
szkaniu przebywała jej 10-letnia 
córka, 13-miesięczna wnuczka i 
mąż.

W trójkę złapali się za ręce i w 
ten sposób zamortyzowali skok z 
okna córki . Walcząca o jej życie 

matka nic czuła bólu. Szok dodał 
jej sił. Matkę Ewę J. przewiezio­
no do Szpitala im. Narutowicza. 
Okazało się, że skacząc z płonące­
go domu doznała poważych obra­
żeń, które w konsekwencji mogły 
spowodować jej zgon Córkę Be­
nitę J. przewieziono do szpitala w 
Prokocimiu. W tej chwili ich ży­
ciu nie zagraża niebezpieczeństw o.

Z płonącego mieszkania straża­
cy wynieśli 13-miesięczną wnucz­
kę pani Ewy. Niemowlę przewie-

WARTO 
DOBRYM 

BYĆ
Setne urodziny obchodzić bę­

dzie za kilka dni, a dokładnie 15 
maja, Bronisława BRODA, 
mieszkanka Nowej Huty.

Jak czuje się wiekowa pani? Co 
chciałaby przekazać młodszemu 
pokoleniu? Czy ma jakiś własny 
sposób na życie, a także receptę na 
długowieczność? Z mnóstwem 
pytań i ciekawością odwiedzam 
babcię Bronisławę.

(CIĄG DALSZY NA STR. 8) 

ziono również do szpitala w Pro­
kocimiu. Stan zdrowia dziewczyn­
ki , w momencie pisania lego ar­
tykułu lekarze nadal określają jako 
krytyczny.

W czasie gaszenia pożaru w jed­
nym z pokoi znaleziono zwęglone 
zwłoki 40-letniego męża p. Ewy.

Ze wstępnych ustaleń wynika, że 
najprawdopodobniej przyczyną 
pożaru było zaprószenie ognia we­
wnątrz mieszkania.

(CIĄG DALSZY NA STR. 3)

NAJWIĘKSZE 
DELIKATESY „ZIKO” 

os. Piastów 60 
(obok pętli tramwajowej) 

pon.-sob. 6-22 
niedz. i święta 8-20 

CENY - CZYTAJ S I R. 6

CZĘŚCI I AKCESORIA
ŁADA • SAMARA • NIVA • TAVRIA

• UAZ • WOŁGA • SKODA • FAVORIT 
• POLONEZ • FIAT 126

Jak już informowaliśmy na na­
szych łamach z końcem kwietnia 
rozpoczął się letni sezon nad Zale­
wem Nowohuckim. Jak nas poinfor­
mował kierownik ośrodka „Krako­
wianka", na razie nowohucianie 
mogą korzystać ze sprzętu pływają­
cego Do dyspozycji jest 6 rowerów 
wodnych plastikowych (opłata za

NAD ZALEWEM
NOWOHUCKIM

godzinę 60 tys. zł), 10 metalowych 
(40 tys. zł), 10-12 kajaków (30 tys. 
zl), 3 małe łódki (30 tys. zł) oraz 2 
duże łódki (40 tys zł). Ceny, nieste­
ty, wynikają ze znacznego wzrostu 
kosztów utrzymania ośrodka i róż­
nych opłat, które ponosi OSiR „Kra­
kowianka*. Z tego względu można 
wypożyczać sprzęt pływający już na 
pół godziny, co obniża cenę o poło­
wę. Czynny jest rów nież bufet „Ri- 
viera”, w którym można coś wypić 
i zjeść

Trwają natomiast prace przygoto­
wawcze do otwarcia basenu. Naj­
prawdopodobniej nastąpi to na po­
czątku czerwca. Bilety będą w ce­
nie 35 tys zł - dorośli, 30 tys. - 
młodzież i 15 tys. - dzieci. (sp)

FIRMA HANDLOWA 
„INSTALATOR" s.c.

HURTOWNIA - ul. Klimeckiego
25, tel. 23-51-29
SKLEP - ul. Limanowskiego 6/8, 
tel. 56-42-10

AUT. INSTAIACYJNO SANITARNE I METALOWE
• Piece łazienkowe, termy, nagrzewnice (także części), 
bojlery, termy elektryczne, podgrzewacze wody.
• Muszle, kompakty, umywalki, pisuary, bidety, postu­
menty, zlewozmywaki nierdzewne, emaliowane, wan­
ny, brodziki (białe i kolor).
• Armatura łazienkowa: baterie wannowe, zlewozmy­
wakowe, umywalkowe.
• Wodomierze • oraz wiele innych artykułów.

ZAPRASZAMY od 9.00- 18.00, sob. 9.00-13.00.

AMORTYZATOR nr 1
★ Nr 1 na świecie

X. £ATA y

w Krakowie sklep
CENY BEZ POŚREDNIKÓW

„ MODUS”
z dywanami, chodnikami i firankami UBIERA

NA RATY
os. CENTRUM A bl. 3

Wyłączny dystrybutor na Nową Hutę 
q a -v a a /-sm 0Sa Szklane Domy 1 
ttAJZllQT tel/fax 44-17-26

1 Z » * pon.-pt. 8-18, sob. 9-14

Sprzedaż hurtowa i detaliczna
Diagnostyka i wymiana amortyzatorów 
MAPP AUTO-SERVICE ul- Makuszyńskiego 5A 

______________ tel./fax 44-99-64
S- ___________________ ł___________ :_____ >



CENTRUM I OKOLICE nnnnnn

KROTKO 0 DZIELNICY
• Nadal słynny trójkąt między 

osiedlami: Szkolnym, Słonecz­
nym i Zielonym, w okolicy daw­
nej restauracji „Wisła”, w godzi­
nach wieczornych zmienia się w 
otwarty pijacki salon - skarżą się 
mieszkańcy okolicznych bloków.

Polecamy to miejsce szczegól­
nej uwadze Straży Miejskiej i 
patrolujących Nową Hutę poli­
cjantów. (f)

ZAUFANIE
ZA 220 MLN
Jedna z firm zajmujących się han­

dlem towarami przemysłowymi 
utraciła w grudniu ub. roku 40 te­
lewizorów. Jej właściciel poznał 
wcześniej mężczyznę, prowadzą­
cego innego rodzaju działalność 
gospodarczą »który szybko zaskar­
bił sobie jego zaufanie a nawet po­
zyskał jego przyjaźń. Nie tracąc 
czasu postanowili zrobić wspólny 
biznes. Doszło do transakcji mimo, 
że nowy znajomy nie posiadał do­
kumentów zezwalających mu na 
handel telewizorami. Właścicielo­
wi firmy zależało, by jak najszy b­
ciej w okresie przedświątecznym 
wprowadzić na rynek i jak najko­
rzystniej sprzedać dużą dostawę te­
lewizorów. Zaufał sympaty cznemu 
koledze powierzając mu mienie 
firmy wartości 220 min (starych) 
zł. A ten po odebraniu z hurtowni 
telewizorów po prostu zniknął.

Nowi znajomi utrzymywali jed­
nak kontakt telefoniczny. Mimo 
ponagleń, ten, któremu zaufał, 
przez 4 miesiące kwoty należnej za 
telewizory' nie oddawał ani też nie *
chciał ujawnić miejsca i osoby, do 
której one trafiły.

Poszkodowany właściciel zgłosił 
fakt policji. Ta przeprowadziła w 
tej sprawie dochodzenie. Odszuka­
ła też nowego znajomego, a ten za 
radą doświadczonego adwokata 
(do niedawna pełniącego zaszczyt­
ną funkcję publiczną w naszym 
mieście) skorzystał z przy sługują­
cego mu prawa odmowy składa­
nia zeznań.

Sprawa z aktem oskarżenia tra­
fiła do sądu. Wolny rynek stworzył 
jak widać nowe możliwości dla 
oszustów. (jdz)

ZMARLI
KRONIKA PAMIĘCI

W rubry ce zamieszczamy bez­
płatnie imię, nazwisko i wiek 
Zmarłego. -Natomiast na ży­
czenie rodzin, zamieścimy do­
datkowe informacje.

★ ★ *
Maria BOREK, lat 80 
lek med. Władysław

HEBDAŚ, lat 67 
Stanisław KWIATKOWSKI, 

lat 63i
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DLA ÓSMOKLASISTÓW I NIE TYLKO
W maju kolejne roczniki uczniów klas ósmych staną przed nieła­

twym wyborem: co robić, jaką szkolę wybrać. Dzisiaj chcieliby- 
śmy przedstawić ofertę szkoły, w której kontynuować naukę mogą 
absolwenci szkół średnich, lecz nie tylko.

Zespół Szkół Zawodowych nr 1 w 
os. Złotej Jesieni nosi od ub. roku 
imię T. Sendzimira, ale jest szkołą 
kuratoryjną.

W 72 oddziałach uczy się tutaj 
około 2200 uczniów.

W skład Zespołu wchodzi aź 8 ty­
pów szkół. Absolwenci klas ósmych 
mogą więc wybrać naukę w 4-let- 
nim LICEUM EKONOMICZNYM, 
kształcącym w specjalnościach: 
ekonomika i organizacja przedsię­
biorstw oraz finanse i rachunko­
wość, albo 5-lctnic TECHNIKUM 
MECHANICZNO-ELEKTRYCZ­
NE, w którym można zdobyć zawód 
technika hutnika lub automatyka 
przemysłowego. W ZSZ nr I funk-

p.l

cjonują też dwie szkoły zawodowe. 
ZASADNICZA SZKOŁA ZAWO­
DOWA PRZYZAKŁADOWA HTS 
przyucza do zawodu operatora urzą­
dzeń do przeróbki plastycznej i cie­
plnej, mechanika maszyn i urządzeń 
przemysłowych, spawacza-ślusarza, 
tokarza lub elektromechanika. 
Ósmoklasiści mogą wybrać także 
naukę w innej ZSZ - handlowej, 
kształcącej sprzedawców.
- Ktoś, kto przeliczył się ze swoi­

mi możliwościami lub zechce zmie­
nić kierunek nauki, u nas może to 
zrobić bez problemów i w ramach 
Zespołu zmienić szkołę na inną. A 
po ukończeniu np. szkoły zawodo­
wej kontynuować naukę w szkole dla 

JAS UCZY SIĘ PŁYWAĆ
(CIĄG DALSZY ZE STR. 1)

— Basen jest dosłownie oblężony. U' ciągu tygodnia 
przyjmujemy tu 106 grup szkolnych czyli około 3 tys. 
dzieci. Oprócz tego na basenie tym trenują dzieci z 
klubu sportowego „Jordan ", wyselekcjowane spośród 
utalentowanych trzecioklasistów. Musieliśmy więc 
skrócić lekcje do 30 minut - mówi A. Romański.

Basen w os. Kolorowym oddano do użytku 26 lat temu 
i właściwie od tego momentu nie był poważnie - poza 
wymianą okien - remontowany.

Część dzieci uczestnicz)' w zajęciach nauki pływania 
na małym basenie Szkolnego Klubu Sportowego 
„Kusy” w obiektach dawnego KS „Hutnik”.

Jest jeszcze basen KS „Sparta”na terenie Zakładów 
Tytoniowych, przed laty przerobiony ze zbiornika stra­
żackiego. Jednakże z powodu głębokości nie nadaje się 
on do prowadzenia nauki pływania dla najmłodszych.

Mówi się, że pływać i jeździć na rowerze powinien 
umieć każdy. Może gdzieś na świecie tak jest. W Pol­
sce - chyba jeszcze długo nic... (kl)

Z głębokim żalem zawiadamiamy, że dnia 
30.04.1995 r. zmarł

IGNACY MULARCZYK
Żonie i Rodzinie Zmarłego

składamy wyrazy współczucia

PRZYJACIELE i KOLEDZY

Wyrazy żalu i głębokiego współczucia dla

MARII MAMICY
z powodu śmierci SYNA 

składają
Uczniowie Technikum Elektrycznego 

rocznik 71-76

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych

Bh dB — polecają: w Krakowie SP z <*•<>•

kompleksową obsługę pogrzebów na wszystkich cmentarzach 
(sprzedaż trumien, przewozy zwłok na terenie całego kraju 

i za granicę, kremację, kondukty pogrzebowe, rtp.)
Nowa Iluta - na cmentarzu w GrębaIowie, 7M-15M, teL 44-31-61 
Podgórze - na Cmentarzu Podgórskim, 7M-1530, teł. 56-55-11 
Śródmieście - ul. Rakowicka 41 przv Cmentarzu Rakowickim, 

700-1600, tel. 11-47-76
ul. Reduty 1 obok cmentarza Katowice, 700-1600, 

tel. 11-35-26, 11-45-02 (04)
Całodobowy dyżur - przewozy z mieszkań: ul. Reduty 1, tel. 11-45-02 (04)

dorosłych - mówi Wincenty JA­
NÓW 1AK, p.o. dyrektora Zespołu 
Szkół w os. Złotej Jesieni.

W tym zespole szkół znaleźć mogą 
swą szansę także absolwenci zawo­
dówek. Działa tu bowiem LICEUM 
HANDLOWE DLA DOROSŁYCH 
(3-letme) oraz TECHNIKUM ME­
CHANICZNO-ELEKTRYCZNE 
DLA DOROSŁYCH (3-lctnie). Ci, 
którzy kiedyś ukończyli naukę na 
poziom i oe szkoły podstawowej, 
mogą ją nieco uzupełnić w ZSZ 
DLA DOROSŁYCH (2-letniej).

Zespół kieruje także swą ofertę w 
stronę absolwentów liceów. Dwa 
lata temu otwarto tu bowiem PO­
LICEALNE S rUDIUM ZAWODO­
WE (2-lctnic), kształcące urzędni­
ków administracji państwowej. Re­
krutacja do szkół potrwa jeszcze do 
końca maja, zaś do szkół na podbu­
dowie liceum ogólnokształcącego i 
wszystkich szkół dla dorosłych pro­
wadzona będzie od 1 06. do 15.08. 
br(U)

nOWOI-UCGE CEnERUm (ULUJRU
\Jly Kraków-Nowa Huta, Plac Centralny

Ogłasza zapisy na

INTENSYWNE, WAKACYJNE 
(czerwiec-lipiec)

kursy języków obcych

★ ANGIELSKIEGO ★ FRANCUSKIEGO 
★ NIEMIECKIEGO ★ WŁOSKIEGO 

| MAŁE GRUPY ★ ATRAKCYJNE CENY | 
Informacje i zapisy: NCK, pok. 121, w godz 10-18.

ZADZWOŃ 44-09-39 ZAPYTAJ

KONKURS “GŁOSU” I TK “DAM!" 
IWA NAJPIĘKNIEJSZY BALKON 

FUNDATOREM NAGRÓD JEST POLSAD
Każdy kto z tym wyciętym kuponem (logo POLSAD) zgłosi się w 

Centrum Kultury Ogrodniczej Ogród św. Łazarza przy ul. Dobrego Pa­
sterza 121 otrzyma 5 procent bonifikaty przy zakupach służących upięk­
szeniu balkonu.

PAMIĘTAJ 0 DNIU DZIECKA

•M

F.H. „GRAFIT” os. Bohaterów Września 76 
_______ (obok pętli tramwajowej 10, 25, 26)_______

* ZABAWKI ★

★ ARTYKUŁY SZKOLNE ★
Zaprasza na udane zakupy i poleca: 

lalki • wózki • piłki • gry planszowe • puzzle • klocki 
transformersy • auta zwykłe i mechaniczne • grzechotki 

• gry za ki itp. oraz art. piśmiennicze i papiernicze 
WYCIĘTE OGŁOSZENIE UPOWAŻNIA DO 5 % ZNIŻKI

/nAOX URZĄDZENLA-MATERIAŁY 

rnO «c SPAWALNICZE

^il. Makuszyńskiego 15 

telefax 44-67-77
* ELEKTRODY, DRUTY, PRĘTY 

SPAWALNICZE
i URZĄDZENIA FIRM: OZAS, 

BESTER, PEFO W CENACH 
FABRYCZNYCH
UCHWYTY MIG\MAG\TIG 
A BINZEL
OSPRZĘT, CZĘŚCI, 
AKCESORIA
DORADZTWO, DOBÓR 
MATERIAŁÓW

Zapraszamy: 8-16

Znaleziono zgubę
Dzielnicowi XXII Komisariatu 

zatrzymali 18-letnią dziewczynę, 
która od dłuższego czasu było po­
szukiwana jako zaginiona.

Zaginiona jest w dobrej formie.

Znowu pobicie 
pod „Ideałem"

W nocy o godz 2.40, 8 maja, gość 
„Ideału” zgłosił policji z IX Komi­
sariatu, że wychodząc z tego disco- 
-klubu został pobity przez jego pra­
cowników. (jdz)

Zarząd i Rada Nadzorcza 
Spółdzielni Mieszkaniowej 
przy HTS zawiadamia, że 
Zebranie Przedstawicieli 
Członków odbędzie się 29 
maja 1995 r. o godz. 14.30 
w Sali Teatralnej budynku 
administracyjnego HTS 
(bud. „S”).

Powyższy komunikat po- 
daje się również do 
wiadomości pozostałych 
Członków SM przy HTS.

TANIEJ
Z „GŁOSEM-“ 

-TYGODNIKIEM 
NOWOHUCKIM”.
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962'
RZETELNIE - TANIO 
ZAKUPY DO DOMU 
KARTA STAŁEGO 

KLIENTA

TAXI BAGAŻ 

POMOC DROGOWA 

USŁUGI KURIERSKIE

Plac targowy w os. Złotego 
Wieku zmienił swoje oblicze. 
Ładne, estetyczne sklepiki, wy­
brukowany teren. Czyściej, 
przyjemniej, ale...

BEZ MYŚLI O NIEPEŁNOSPRAWNYCH
TO JUZ NIE
ZIELENIAK!
No właśnie, część mieszkańców 

i wielu kupujących uważa, że po­
pularny zieleniak zatracił swój 
charakter. Można tu było do nie­
dawna potargować się, taniej ku­
pić. Teraz wszystko jest jednako­
wo drogie, jak w dużych placów­
kach handlowych.
- Tutaj rwie się pieniądze wszel­

kimi możliwymi sposobami. Rol­
nicy i drobni kupcy mają tylko pa­
sek przestrzeni między dwoma cią­
gami normalnych sklepów. Za 
maleńkie skrawki, na których roz­
kłada się towar, pobiera się hor­
rendalne opłaty. Bo proszę sobie 
wyobrazić, mówi starsza pani 
sprzedająca buraczki i marchew­
kę, ja płacę 50 tysięcy złotych 
dziennie (starych), a ja 60 tysięcy 
złotych dziennie - mówi inny ku­
piec sprzedający jajka. Gdy tu han­
dluję 20 - 24 dni, jaka to będzie 
suma! Około 1 min 400 tysięcy. To 
nie koniec na tym. Do tego jeszcze 
dochodzi opłata za rezerwację czy li 
450 tysięcy miesięcznie. Ile to ra­
zem! Czy więc jarzyny, jajka, owo­
ce... mogą nie być drogie? Czy 
można sprzedawać tanio przy ta­
kim haraczu?
- Wszystko zmierza do tego żeby 

zniszczyć drobnych kupców - do­
daj e sprzedawczyni obok.
- len kto płaci rezerwację (450 

tys) jeśli nie zajmie miejsca do go­
dziny dziewiątej, to po dziewiątej 
już odsprzedają placyk komu in­
nemu. Takie tu obyczaje. Choć ko­
media, ale nie do śmiechu...
- To chyba zawdzięczamy Radzie 

Dzielnicy, szukającej wszędzie 
pieniędzy - rozważa któryś z drob-

• nych kupców. To już nie zieleniak.
- Opłaty powinny być umiarkowa­
ne i zróżnicowane, inaczej wytę­
pią drobnych sprzedawców. Nie 
będą też tu mogli sprzedawać 
nadwyżek plonów działko wieże... 
Czy o to chodzi?

Tych kilka opinii jaskrawo 
odzwierciedla sytuację na targowi­
sku. Jak pogodzić „cywilizację” 
(nikt nie zaprzeczy, że warunki sa­
nitarne, estetyczne, zmieniły się tu 
diametralnie) z utartym zwyczajo­
wo charakterem zieleniaka, gdzie 
można dużo taniej kupić świeży to­
war? W każdym razie konsumen­
ci narzekają generalnie, że na pla­
cu w os. Złotego Wieku jest dro­
go, i uważają, że może być taniej. 
Sądzi się, że tę sytuację może 
zmienić decyzja samorządu lokal­
nego! (R)

- Dopiero gdy urodziłam dziecko i miałam z wózkiem dziecięcym 
wjechać do Urzędu Miejskiego w os. Zgody, gdzie musiałam coś zała­
twić, zrozumiałam jakie trudne życie mają ludzie, dla których wózek 
jest podstawą poruszania się - powiedziała jedna z moich znajomych, 
gdy usłyszała w radiu informację o Europejskim Dniu Osób Niepeł­
nosprawnych, obchodzonym 5 maja.

W naszym kraju co 10. dziecko rodzi się ułomne

Jako nie w pełni sprawne zdane 
jest potem z reguły na opiekę ro­
dziców. Klasy integracyjne w na­
szych szkołach istnieją sporadycz­
nie. W budynkach szkół podstawo­
wych wind nie ma, są za to wyso­
kie schody bez podjazdów; Ludzie 
poruszający się na wózkach nie­
chętnie pojawiają się na ulicy.
- Dziś stosunek społeczeństwa, 

starszych i dzieci do mnie - jadą- 
cej na wózku - trochę się zmie­
nia. Już nie ma wytykania palca­
mi. Są za to w dalszym ciągu wy­
sokie krawężniki i nierówne cho­
dniki. O środkach transportu 
miejskiego nie wspomnę - mówi 
Magda, od dzieciństwa jeżdżąca 
na inwalidzkim wózku.

Dorota w dzieciństwie przeszła 
serię operacji nóg i w efekcie dzi­
siaj porusza się - niezbyt pew nie 
- przy' pomocy kul. Dzięki uporo­
wi i poświęceniu rodziców; zawo­
żących ją na uczelnię i czuwają­
cych nad każdym niepewnym kro­
kiem, udało jej się skończyć stu­
dia. Obroniła pracę magisterską i 
od roku szuka pracy... Oferta pra-

•IL

cy w jej zawodzie była, ale zakład 
wołał przyjąć osobę zdrową.

Marek, którego w wózek „wtło­
cz}!" wypadek, należy do nielicz­
nych szczęśliwców - pracuje w 
spółdzielni inwalidzkiej. Od lat 
dziesięciu. Marzy o nowym samo­
chodzie, gdyż stary „trabant" jest 
już bardzo wysłużony. - Samochód 
to jedyny nasz kontakt ze światem 
- mówi Marek, mający również 
niepełnosprawną żonę. Marek mc 
czuje się gorszy od innych ludzi. 
Przecież on kiedyś chodził. Cho­
dził na własnych nogach, jeszcze 
gdy kończył osiemnaście lat. W 
jego psychice nie utrwaliło się 
uczucie, że jest kimś gorszym, bo 
jeździ na inwalidzkim wózku. Zre­
sztą w latach siedemdziesiątych, 
kiedy jemu przytrafił się wypadek, 
rehabilitacja, zarówno fizyczna jak 
i psychiczna, ludzi niepełnospraw­
nych przebiegała zupełnie inaczej. 
Dziś zdani są na siebie i swoje ro­
dziny.

• **
- Sytuacja jest o wiele bardziej 

skomplikowana - słyszę w Urzę-

We wtorek, w projekcie nowej 
ustawy o zapobieganiu narkoma- 

dzie Pracy w Referacie ds. Reje- I członkowie Komitetu Spo- 
st racji i Pośrednictwa Pracy dla ieczno-Politycznego Rady Mmi- 
Osób Niepełnosprawnych. - U strów zdecydowali się umieścić 
nas nie dzieli się ludzi na jeżdżą- zapis stanowiący, że posiadanie 
cych na wózkach czy nie, a jedy- każdej, nawet najmniejszej ilości 
nie na grupy inwalidzkie. Sąprze- narkotyku będzie karane. Wcze- 
cież inwalidzi, których kalectwo | śniej, wbrew opinii większości 
nie jest na zewnątrz widoczne.

W tej chwili w Referacie jest 
około 200 ofert pracy dla inwali­
dów. Pracodawcy najczęściej po­
szukują dziś sprzedawców, czy' też 
pracowników produkcyjnych z 
podstawowym wykształceniem. 
Zaś zarejestrowani w biurze bez­
robotni inwalidzi najchętniej pra­
cowaliby w charakterze sprząta­
czek (kilka godzin pracy po połu­
dniu), czy' też na spokojnym dozor­
costwie.
- Pracuję w Referacie już dwa 

lata i w ciągu tego czasu pojawi­
ły się tu chyba dwie osoby na in­
walidzkich wózkach. Sam wnosi­
łem wózki z portierem, choć jest 
też podjazd - mówi jeden z pra­
cowników' Referatu - Osoba na 
wózku z wykształceniem, jeśli ma 
podstawy pracy z komputerem, 
ma szansę znaleźć dziś pracę.

W Urzędzie Pracv jest dziś zare­
jestrowanych około 400 bezrobot- I V/? f7 W J7 (1
nych inwalidów, a poszukujących 1 
pracy jest w Krakowie i okolicach 
około 2000. W najgorszej sytuacji 
są osoby niew idome i osoby chore 
psychicznie. Dla nich ofert nie ma 
wcale. (kl)

Tydzień
UL

Wreszcie

decyzja

Po 10 dniach od tamtej tragicznej nocy dysponujemy nowymi faktami

(CIĄG DALSZY ZE STR. 1)

I
SYN PODPALIŁ MATKĘ?

Tej samej nocy, 10 minut później, dyspozytor Straży 
Pożarnej zawiadomił policję o pożarze w piwnicy bloku 
nr 15 w os. Na Stoku. Po ugaszeniu pożaru znaleziono 
tam zwłoki kobiety.

W trakcie prowadzenia czynności śledczych, przez 
przybyłą na miejsce zdarzenia policję ustalono jej tożsa­
mość. Okazało się, że była ona mieszkanką tego bloku.

Widok miejsca tragedii wstrząsnął najodporniejszymi. 
Piwnica była całkowicie wypalona, zwłoki kobiety czę­
ściowo zwęglone.

W toku dalszych czynności procesowych ustalono, że 
piwnicę podpalono. Zatrzymano też sprawcę, który' 
przyznał się do podpalenia. Okazał sie nim być 21-letni 
M.Cz. syn ofiary.

Z dotychczasowych ustaleń wynika, że jego matka od 
dłuższego już czasu prowadziła się niemoralnie.Ta 40- 
letnia kobieta była nałogową alkoholiczką. Przez ostat­
nie dwa tygodnie żyła w piwnicy. Tam spędzała noce i 
dnie z bliżej nie ustalonymi osobami. Tam organizowała 
alkoholowe libacje. W mieszkaniu pojawiała się spora­
dycznie i po to tylko by zrobić herbatę z którą schodziła 
do piwnicy. W ten tylko sposób korzystała z wody.

Syn dziś żałuje swego czynu. Ale przyznaje , że to co

K»

mi

lekarzy i psychologów oraz osób 
zajmujących się leczeniem na­
rkomanów, minister sprawiedli­
wości w gabinecie PAWLAKA, 
Włodzim ierz CIMOSZEWICZ 
forsował pomysł legalizacji tzw. 
miękkich narkotyków i odstąpie-

uczynił, uczynił świadomie. Miał tego ,co wyczyniała I nie od karania osób posiadają- 
matka od dłuższego już czasu - dość. Tej nocy nie wy- Cych niewielkie ilości śroków 

mieszkania i podpalił drzwi piwnicy. Resztę farby wlał 
do piwnicznego pomieszczenia też je podpalając. Wi­
dział śpiącą tam w stanie upojenia alkoholowego matkę. 
Zdał sobie sprawę ze swego czynu dopiero gdy wrócił do 
mieszkania, które znajduje się na trzecim piętrze. Jak 
twierdzi chciał pożar ugasić Zniósł do piwnicy miskę z 
wodą, wylał na płonące drzwi. Potem pobiegł do sąsia­
dów na parterze Ci pozwolili mu skorzystać z wody w 
łazience Niestety' na ugaszenie pożaru było już za 
późno!

W mieszkaniu na trzecim piętrze mieszkało ich troje: 
babcia, matka i on. Jego rodzice rozwiedli sie w 1989 r. 
Matka ostatnio nie pracowała. Potrafiła będąc w' “alko- I jący przy sobie tylko jedną! 
holowym ciągu” wynosić z mieszkania co wartościowsze 
przedmioty i spieniężać na wódkę. Jej syn zdobył wy­
kształcenie zawodowe. Podejmował wiele prac ale w 
żadnej z nich nie zagrzał długo miejsca. Ostatnio nie 
pracował. Utrzymywała go babcia.

Sprawcy postawiono zarzut o zbrodnicze podpalenie. 
Decyzją prokuratora został tymaczasowo aresztowany. 
Śledztwo w toku. Nadal ustala sie motywy, które skłoni­
ły go do takiego czynu.

trzy mai...Nasączył papier farbą_ olejną ^wyniesioną , z | odurzających. Gdyby propozycje

zującym prawem, w krakowskich 
parkach i na osiedlowych ław­
kach, obok panów pociągających 
z butelki, obserwowalibyśmy gru­
py młodych ludzi z lubością za­
ciągających się skrętem z mari­
huany. Zgodnie z prawem. Zgo­
dnie z prawem też wokół młodzie­
ży kręciliby się dealerzy posiada-

Janina DZIURO

PALISANDER
LAKIERY * EMULSJE * KLEJE 

IMPREGNATY * WYKŁADZINY * PARKIET 
AKCESORIA MALARSKIE 

w cenach producentów 
oferuje nowo otwarta 

HURTOWNIA CHEMICZNA „PALISANDER" 
Zapraszamy : ♦ przedsiębiorstwa remontowo-budowlane ♦ 
♦ sklepy ♦ zakłady usługowe ♦ klientów indywidualnych ♦ 

na tanie zakupy

Plac targowy 
„TOMEX" 

Tel. 25-76-66 w. 169

Dojazd od strony 
os. Niepodległości

"działkę ” do sprzedania...
Na szczęście górę wziął zdro­

wy rozsądek. Posiadanie każdej 
ilości narkotyku będzie nielegal­
ne. Projekt nowej ustawy o zapo­
bieganiu narkomanii i zwalcza­
niu nielegalnego obrotu środka­
mi odurzającymi i psychotropo­
wymi przewiduje jednak możli­
wość elastycznego podejścia do 
karania posiadaczy narkotyków. 
Osobom posiadającym niewielką 
ilość środka odurzającego przed­
stawiony zostanie zarzut wykro­
czenia, a nie przestępstwa. Wo­
bec tych, którzy zdecydują się na 
leczenie, postępowanie zostanie 
umorzone. Ci zaś, którzy do tej 
pory zatrzymywani byli wielo­
krotnie, zawsze jednak z jedną 
"działką będą wreszcie mogli 
stanąć przed sądem.

Jan L. FRANCZYK

12 maja 1995 r., nr 19 (214) 3



30 pracowników huty otrzymało odznaki „Zasłużony dla HTS

4 maja, w dzień św. Floriana, hutnicy obcho­
dzili swoje święto. Po raz pierwszy od kilku 
lat Dzień Hutnika był nic tylko odświętny, ale 
również i radosny. Wszystko to za sprawą zde­
cydowanie lepszych wyników ekonomicznych 
w' roku ubiegłym, w porównaniu do lat 1991 - 
1993. Poza tym możemy wreszcie z optymi­
zmem spoglądać w przyszłość HTS. W roku 
1994 udało się pomyślnie zakończyć postępo­
wanie układowe z wierzycielami huty i wre­
szcie wystartować z inwestycją ciągłego odle­
wania stali. Do tego wszystkiego w grudniu 
skończyło się trwające kilka lat postępowanie 
naprawcze.

W gronie kilkudziesięciu hutników obcho­
dzących w tym roku jubileusz 40-lecia pra­
cy w Hucie znalazł się też Janusz Razow­
ski, obecnie szef produkcji HTS. Jako 
pierwszemu podczas uroczystości dyrektor 
Jerzy Knapik wręczył mu odznakę „Zasłu­
żony dla HTS”...
- To rzeczywiście jut 40 lat... Rozpoczyna­

łem pracę w 1954 roku jako mistrz w Stalow­
ni Martenowskiej, która zresztą była jeszcze 
w budowie, a rozpoczęła produkcję dopiero 
w 1955 roku. Przeszedłem drogę o tyle typo­
wą dla wielu obecnych członków dyrekcji, te 
wiodącej przez wszystkie stanowiska pracy: 
od mistrza, poprzez kierownika zmiany, do 
kierownika wydziału i zakładu, a wreszcie 
do dyrekcji Z moich obserwacji wynika, te 
Dzień Hutnika obchodzony jest coraz skro­
mniej. - zauważył J. Razowski

2”

Z samego rana dyrektorzy huty, w towarzy­
stwie przedstawicieli hutniczych związków 
zawodowych, udali się z wizytą do Przemysło­
wego Zespołu Opieki Zdrowotnej. Przed po­
łudniem, w sali teatralnej HTS, rozpoczęło się 
uroczyste spotkanie z jubilatami i nagrodzo­
nymi odznakami “Zasłużony dla HTS”. Po po­
łudniu hutnicy uczestniczyli w mszy świętej w 
kościele w' os. Szklane Domy. Hutnicze święto 
zakończono wieczorem “Gościńcem piwnym" 
w os. Górali.
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Wizytę w Przemysłowym Zespole Opieki 

Zdrowotnej Nowa Huta zdominowała w tym 
roku... dyskusja o potrzebach i najbliższej 
przyszłości PZOZ. Dyrektor Jerzy Knapik 
wysłuchał opinii dyrektor PZOZ p. Krystyny 
Maksymowicz , profesora Janusza Pacha a 
także ordynatorów oddziałów. Wiele cennych 
argumentów’ do dyskusji wnieśli też uczestni­
czący w spotkaniu przedstawiciele związków 
zawodowych oraz Hutniczej Fundacji Ochro­
ny Zdrowia i Pomocy Społecznej. I choć nie 
zapadły na tym okazjonalnym spotkaniu przy 
kawie żadne decyzje, to taka rzeczowa wymia­
na poglądów na pewno przysłużyła się wypra­
cowaniu w przyszłości wspólnego stanowiska. 
Ukoronowaniem dyskusji były życzenia, jakie 
z okazji Dnia Hutnika dyrektor złożył leka­
rzom! Od nich to bowiem zależy w dużym 
stopniu jaka będzie kondycja i siła hutniczej 
załogi.

* A *
Uroczyste spotkanie z jubilatami, czyli pra­

cownikami obchodzącymi jubileusz 40-lecia 
pracy zawodowej w hucie oraz hutnikami, 
którym nadano odznakę “Zasłużony dla HTS” 
rozpoczęło się o godz 11 w sali teatralnej, w' 
budynku “S”. Na to spotkanie przybyli rów­
nież przedstawiciele władz Krakowa, Rady 
Nadzorczej HTS, zaprzyjaźnionych przedsię­
biorstw i hutniczych spółek. 84 jubilatów ode­
brało z rąk dyrektora Jerzego Knapika szwaj­
carskie zegarki i listy gratulacyjne, w- których 
można przeczytać:

„Szanowny Jubilacie. IV związku z jubile­
uszem 40-letniej pracy zawodowej w naszej 
Hucie, w imieniu kierownictwa Huty, składam 

serdeczne gratulacje. Jednocześnie za długo­
letnią pracę przekazuję podziękowania oraz 
życzę dużo zdrowia, wielu dalszych sukcesów, 
a także pomyślnej realizacji osobistych pla­
nów i zamierzeń życiowych

Kiedy dyrektorzy i szefowie hutniczych 
związków zawodowych uścisnęli dłonie wszy­
stkim jubilatom, przed sceną ustawili się hut­
nicy, którzy otrzymali odznaki “Zasłużony dla 
HTS” W tym roku takich odznak wręczono 
31, jedna z nich była zbiorowa, a otrzymała ją 
Orkiestra Dęta HTS. Pozostałe odebrali:

Henry k Bielecki (ZZ), Jan Bocho (ZH), Elż­
bieta Bugajska (ZB), Roman Byiica (ZK), 
Stanisław Chabko (ZH), Jacek Czyżewicz 
(ZW), Jan Drozen (ZE), Stanisław Gawlik 
(ZM), Ryszard Gondek (W-22), Józef Grabarz 
(W-25), Stanisław Idzi (ZE), Franciszek Ka­
lisz (ZTK), Stanisław Kowalczyk (ZS), Zbi­
gniew Kowalik (ZB), Józef Lis (ZK), Leszek 
Mazur (DTI), Leszek Opozda (W-29), Mie­
czysław Pajorski (ZS), Janusz Razowski (DP), 
Stanisław Sendek (ZB), Kazimierz Serczyk 
(ZK), Feliks Sobechowicz (DHZ), Tadeusz 
Sołtysik (ZB), Stanisław Starowicz (ZG), Ta­
deusz Szmidt (ZS), Józefa Szwabowska (ZS),

Wizyta w Przemysłowym Zespole Opieki Zdrowotnej

Marian Szymański (DKJ), Włodzimierz Tyra­
ła (ZH), Władysław Winiarski (DE), Józef 
Wolański (ZG).

Najtrudniejszy czas huta ma już chyba za 
sobą, powiedział podczas spotkania dyrektor 
generalny HTS Jerzy Knapik. Przekształcając 
stary kombinat w nowoczesny zakład, udaje 
się nam uniknąć wielu tragedii, które towa­
rzyszą podobnym przeobrażeniom w innych 
przedsiębiorstwach. Wznosząc toast za pomy­
ślność HTS, dyrektor Jerzy Knapik życzył 
wszystkim hutnikom zadowolenia i satysfak­
cji z ich ciężkiej pracy.

O godz. 17 rozpoczęła się w kościele p.w. 
Matki Boskiej Częstochowskiej, w os. Szkla­
ne Domy, msza święta w intencji pracowni­
ków HTS. Mszę celebrował ksiądz infułat 
Stanisław Mały siak, a proboszcz ze Szklanych 
Domów ksiądz Niward Karsznia wygłosił ka­
zanie. Pod koniec nabożeństwa do licznie
przybyłych mieszkańców Nowej Huty kilka

Hutnicza Orkiestra Dęta oprócz odzna­
czenia otrzymała też batutę od NSZZ Pra­
cowników HTS

słów powiedział również dyrektor Jerzy Kna­
pik. Dorocznym zwyczajem spotykamy się w 
świątyni, aby Bogu podziękować za łaskę i 
opiekę nad naszym warsztatem pracy.

W nabożeństwie uczestniczył Chór Mariań­
ski i Orkiestra Dęta HTS z solistą Wincentym 
Głodkiem. Można było usłyszeć w ich wyko­
naniu utwory HSndla, Schuberta, Mozarta, 
Yerdicgo i Maja. Podbudowana z pewnością

odznaką “Zasłużony dla HTS”, hutnicza 
orkiestra popisała się przede wszystkim bra­
wurowym wykonaniem “Ave Maria” Schu­
berta.

Wieczorem, o godz. 19 w sali tańca Ośrodka 
Kultury- im. C K. Norwida w os. Górali rozpo­
czął się “Gościniec piwny”. Tutaj bawiono się 
bardzo wesoło, a to za sprawą red. Leszka 
Mazana i niezmordowanego Klubu Masztal­
skich. Jednym z punktów programu była licy­
tacja, z której pieniądze zasilą Hutniczą Fun­
dację Ochrony Zdrowia i Pomocy Społecznej. 
Pierwszą licytację wygrał dyrektor generalny 
huty kwotą 1,7 min starych złotych. W sumie 
podczas licytacji zebrano 7,1 min starych zło­
tych. Do tej sumy trzeba jeszcze doliczyć 3,7 
min zł zebrane do koszyczka od uczestników 
biesiady. Pod koniec licytacja nabrała ru­
mieńców dzięki Markowi Kościółkowi z 
NSZZ Pracowników' ZK, który zaproponował 
sprzedaż kilku cennych monet.

i HUTY
im. SENDZIMIRA

’’Glos HTS" - Centrum Administracyjne HTS, budynek "Z", 
pok. 229, tel. 44-28-43 lub przez centralę Huty wewn. 42-17.

„Szanowny Panie Dyrektorze, dziękuję za wiadomość 
o Świętym Florianie, 4 maja. W mojej modlitwie łączę 
się z Uczestnikami Mszy św. „ Na Szklanych Domach ", 
prosząc o błogosławieństwo Miłosiernego Boga dla 
Huty, Jej Pracowników i ich Rodzin. Niech Święty Pa­
tron wspomaga w trudach pracy i odnowy. Łączę wyra­
zy pełne szacunku ". Życzenia tej treści, dla wszystkich 
hutników, nadeszły od kardynała Franciszka Machar­
skiego. Do HTS przysłano z okazji hutniczego święta 
sporo listów i telegramów z życzeniami. Najszybciej 
dotarły życzenia od takich firm jak:

Przedsiębiorstwo Obrotu Wyrobami Hutniczymi 
“Centrostal”, Zakłady Ostrowieckie PPW, Huta Bail­
don, Fabryka Maszyn i Urządzeń “Famak”, Centrala 
Importowo-Eksportowa “Impexmetal”, Elkor Mining, 
Przeds. Realizacji i Koordynacji Budownictwa “Rcal- 
bud”. Agencja Rozwoju Przemysłu, Zakł. Mechaniczne

“Zamęt”, Huta Małapancw, Huta Częstochowa, Biuro 
Projektów i Dostaw Urządzeń Hutniczych, Huta Stalo­
wa Wola, PBP Budostal-4, Zakł. Koksownicze “Wał­
brzych”, Związek Pracodawców Przemysłu Hutniczego, 
Górnicze Zakł. Dolomitowe, Huta Łaziska, Huta im. M. 
Buczka, Biuro Projektów “Koksoprojckt”, Huta Fcr- 
rum. Huta Pokój, Huta Kościuszko, Huta Batory, Huta 
1 Maja, ZGH “Bolesław”, Agencja Handlowa “Centro- 
stal”, HK-Cutiron, Śląskie Stowarzyszenie Firm Kon­
sultingowych, Centrostal Kraków, KWK “Nowy Wi­
rek”, Huta Metali Nieżelaznych “Szopienice”, Centro- 
zap, KWK Szczygłowice, ZMO Chrzanów, Mega-Car- 
bon. Huta Katowice, Han-Spcd Ruszowice, Unibros 
Steel Co. Ltd, Mostostal Zabrze, Przeds. Produkcyjno- 
Handlowo-Usługowe “Cehamog”, Energomontaż PW, 
Energostal Gliwice, ZNTK Ostrów Wielkopolski, Huta 
Zygmunt, Stalexport S.A
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Zdaniem niektórych Dzień Hutnika obchodzony byl tego roku nieco skro Chór Mariański i Wincenty Głodek z Orkiestry' Dętej HTS w kościele na Szkla­
nych Bomachzwykle, ale radośnie.

aztanuary h i s podczas Mszy świętej

W opowiadaniu dowcipów dyrektor Knapik nie ustępował ani Leszkowi Mazano­
wi, ani Masztalskim.

Stanisław HANDZLIK, przewodniczący Rady Miasta Krakowa:

- Przepracowałem w hucie ponad 20 lat: od 1966 do 1990 roku. Zawsze było mi 
miło tu wracać, a szczególnie miło jest teraz, m momencie gdy huta wyszła już na 
prostą, gdy niepokój o przyszłość zakładu i dzielnicy (w której także mieszkam wraz 
z rodziną) został już zażegnany.

Huta w sposób bardzo racjonalny podeszła do programu swego rozwoju, do zaga­
dnienia restrukturyzacji i ten racjonalizm został doceniony. Nawet przez tych, którzy 
są przeciwnikami huty, a takich wciąż w Krakowie nie brakuje. Ja akurat nie należę 
do grona przeciwników huty. Uważam, że można tu zastosować jakiś modus vivendi. 
Huta ograniczona w swej produkcji, a szczególnie w emisji substancji zanieczyszcza­
jących atmosferę, jest zakładem ogromnie Krakowowi potrzebnym. Zatrudnia ona 
przecież wielu ludzi! Myślę tu też o licznych zakładach funkcjonujących wokół huty i 
współpracujących z nią. Dopóki nie ma alternatywy zatrudnienia dla mieszkańców 
dzielnicy i obrzeży Krakowa - nie ma sensu mówić o dalszych ograniczeniach zatru­
dnienia w hucie. Uważam, że w obecnych warunkach ten model produkcji jest jak 
najbardziej racjonalny i optymalny. Do tego trzeba jeszcze dostosować wielkość za­
trudnienia i cały szereg działań restrukturyzacyjnych, tak aby huta nie była cięża­
rem dla budżetu państwa, żeby mogła funkcjonować samodzielnie, w oparciu o ra­
chunek ekonomiczny. Z tego programu wiele już zostało zrobione i to Jest dobrze 
oceniane, tak w kręgach rządowych, jak i samorządowych.

WCZASY W CZECHACH o:mieszczenie z lodówką, zlewozmywakiem i szafkami).

Zakład Działalności Gospodarczej „Unihut” S.A. orazNSZZ Pracow­
ników HTS organizują wczasy w Tyrze (Czechy).

TYRA - miejscowość położona na wysokości 700 m n.p.m. w Beski­
dzie Cieszyńskim wśród lasów bogatych w grzyby, maliny, jeżyny itp. u

-jadalnia,
- sala ping-pongowa,
- bilard (odpłatnie), 
DOJAZD własny;

- kawiarnia,
- boisko sportowe,
- korty tenisowe.

- sala telew izyjna,
- basen kąpielowy,

stóp Jaworowego Wierchu, Kozińca i Ostrego, 20 km od granicy w 
Cieszynie. Liczne szlaki turystyczne, wyciąg krzesełkowy na Jaworowy
Wierch, rzeczka. Ośrodek Wypoczynkowy Kopalni „Franciszek” gości
co roku m in. chętnie wypoczywających tu elgów.

Turnusy:
I. ’ 1.07.-15.07. (14-dmowy) CENA: 437 ZŁ;
II. 5.08.-18 08. (13-dniowy) CENA: 406 ZŁ;
III. 19.08.-31.08. (12-dniowy)CENA: 375 ZŁ.
Sprzedaż miejsc do 31 maja 1995 r. (w pierwszej kolejności dla czlon-

Warunki pobytu:
- zakwaterowanie w domkach typu „bungalow " (2 sypialnie: 2-os. i

3-os.), telewizor, łazienka z prysznicem i umywalką, osobno ubikacja.

ków Zw iązku).
Zgłoszenia: mgr Barbara Podpirka, Centr. Adm. IITS, bud.

„S”, kl. „D”, pok. 122, w godz. 8.00-15.00; teł. 55-85.

Panu 
mgr inż. 

FRANCISZKOWI 
MAMICY 

serdeczne wyrazy 
współczucia z powodu 

tragicznej śmierci Syna 
Mateusza 

składają współpracow­
nicy z Ośrodka TD1
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VAN DAMME

C.A. HTS, bud. „Z 
hall główny

„STRAŻNIK CZASU 
mecop”) - reż. Peter Hyams, 
wyst. Jean-Claude Van Damme, 
Ron Silver, Mia Sara.

W swoim najnowszym filmie na 
kasetach, ulubieniec publiczności 
Jean-Claude Van Damme wciela 
się w postać strażnika czasu, poli­
cjanta pracującego w specjalnym 
oddziale powołanym do zapobie­
gania wykorzystywaniu podróży' w 
czasie do celów przestępczych. 
Właśnie skonstruowano wehikuł 
czasu, dzięki któremu można się 
przenieść w przeszłość. Niestety 
nie brakuje ludzi, którzy ten wy­
nalazek pragną wykorzystać do 
swoich piywatnych celów. Jednym 
z nich jest senator McComb, który* 
marzy o prezydenturze, ale nieste­
ty' nie ma pieniędzy na kampanię 
wyborczą Jak w każdym filmie 
akcji z Van Damme m w roli głów-

1. (1)
2. (9)
3. (5)
4. (3)
5. (2)
6. (6)
7. (4)
8. (N)
9. (7)

10. (N)

Notowania cenowe

NIE TYLKO
NA DZIAŁKĘ

S 1 I 1 1 I I I
TIMECDP.fl

H*

nej, nie brakuje ekscytujących scen 
walki.
“Galeria Pik” poleca też: 

“Wilk” (horror), “Eksplozja” 
(sensacja), “Cztery wesela i po­
grzeb” (komedia obyczajowa), 
“Calineczka” (dla dzieci) i 
“Odwieczne tajemnice świata” 
(dokumentalny).

„Galeria Pik” zaprasza od po­
niedziałku do piątku w godz. 
12 - 15.30.

Cztery wesela i pogrzeb 
Wilk
Eksplozja
Made in America 
Prawdziwe kłamstwa 
Pacific Haights 
Niebezpieczna prędkość 
Oczy węża 
Nostradamus
Strażnik czasu

Sezon działkowy rozpoczął się 
już w kwietniu. Jednak i teraz war­
to uzupełnić narzędzia ogrodnicze, 
zakupić środki ochrony roślin, 
opryskiwacze lub systemy nawa­
dniające. Z początkiem maja, nie 
opodal pl. Bieńczyce, w komple­
ksie nowych pawilonów handlo­
wych przy ul. Szybkiej 13, otwo­
rzył swoje podwoje sklep ogrodni­
czy „AGROTROP”, który oferuje 
szeroką gamę akcesoriów i mate­
riałów niezbędnych dla ogrodni­
ków, rolników i działkowiczów. 
Podajemy niektóre ceny z „Agro- 
tropu”. Narzędzia ogrodnicze: gra­
bie - 6,80 zł, łopata sztychówka - 
11,90 zł, motyczko-kopaczka - 
6,20 zł, siekierka - 12,90 zł, róż­
ne piły - od 10,90 zł, konewka 
kosztuje 15,60 zł, są także w' czę­
ściach i kompletne systemy nawa­
dniania Uniflex. Jest duży wy bór 
nawozów pakowanych w małe to- 
rębki i duże worki. Przykładowo 
kosztują w opak. 3 kg: saletrzak - 
3,30 zł, saletra amonowa - 3,1 zł, 
kurzak - 2 zł; w opakowaniach 60- 
1 itrowych są m in : nawóz pieczar­
kowy' -3,50 zł, subslrat torfowy - 
4,60 zł, torf ogrodniczy' - 4 zł. Zie- 
Imia do skrzynek i donic jest w ce­
nie od 1 zł za woreczki 5-6 1 do 
3,30 za worki 40-litrowe. Można 
kupić przeróżne skrzynki i donice, 
począwszy' od 10 gr do ozdobnych 
po 28,50 zł. W „Agrotropie” są do 
nabycia nasiona do poplonów, na­
siona traw; a także kosiarki do ich 
strzyżenia od 180 do 580 zł. Po 
pracy na działce chętnie pieczemy 
kiełbaski, do który ch grill kosztu­
je od 65 do 112 zł. (sp)

W OBRONIE DZIAŁKOWICZÓW
Ogrody działkowe zajmują w naszym kraju około 44 tys. hektarów 

powierzchni W 8 tysiącach ogrodów działkowych gospodarzy około 4 
milionów działkowiczów. W Nowej Hucie, szczególnie wśród hutni­
ków, ta forma aktywności po pracy zawodowej byka przez lata bardzo 
popularna.

Status tej wielkiej grupy społecznej obejmującej pracowników zakładów 
pracy, emerytów i rencistów regulowała ustawa z 1981 roku. Umożliwiała 
ona funkcjonowanie i rozwój działek pracowniczych - powstawały ogrody 
działkowe, które stawały się „zielonymi płucami” miast. Działki przyczy­
niały' się często do zagospodarowania ńieużytków, żwirowisk, terenów, 
które nie miały właściciela.

Wystarczy spojrzeć choćby na nowohuckie ogrody. Przez lata wyrosły na 
nich drzewa, zagospodarowywany był w nich każdy kawałek ziemi. Obok 
rekreacji i wypoczynku, uprawy działkowe wielu umożliwiały uzupełnienie 
domowych budżetów.

Tymczasem w 1990 roku ówczesny rząd i parlament przyjęły tzw. ustawę 
komunalizacyjną, której realizacja uderzyła w działkowiczów. Odtąd lokal­
ne władze samorządowe wykorzystywały ją nagminnie do sprzedaży ogro­
dów działkowych osobom fizycznym - jako terenów budowlanych, lub oso­
bom prawnym - dla prowadzenia różnych form działalności gospodarczej.

Często też w planach zagospodarowania przestrzennego zmieniano prze­
znaczenie terenów działkowych.

Sytuacja ta spotkała się ze sprzeciwem Polskiego Związku Działkowców 
(organizacji działkowców działającej już od ponad 100 lat). Związek Dział­
kowców zawnioskował na swym plenum, 30 marca br., nowelizację ustawy 
z 1990 r. Inicjatywę tę poparła grupa posłów z SLD, a wśród nich znalazł się 
również Janusz LEMAŃSKI, poseł z Nowej Huty, przewodniczący NSZZ 
Pracowników HTS, sam będący działkowcem

Zaproponowano nowelizację ustawy przyznającą m.in. prawo do wieczy­
stego użytkowania ogrodów działkowych zrzeszonych w Polskim Związku 
Działkowców. Według opinii J. Lemańskiego, stanowisko to podziela wielu 
posłów, także w PSL i Unii Pracy. (I)

ZREHABILITOWAĆ PRAWO
7 kwietnia, w numerze 14. „Głosu”, ukazał się artykuł S. Pietrzyka pt. 

„Zrehabilitować prawo” dotyczący nieprawidłowości w ustawie o zatru­
dnieniu i rehabilitacji zawodowej osób niepełnosprawnych. Jak nas poin­
formował Kazimierz KUBRAK, przewodniczący Komisji Zakładowej 
NSZZ „Solidarność” PSS Społem Nowa Huta, pod adres Komisji wpły­
nęła odpowiedź z Kancelarii Sejmu RP. Biuro Komisji Sejmowych podzię­
kowało za podjętą interwencję, jednocześnie informując, że po podjęciu 
prac nad nowelizacją ustawy, zgłoszone uwagi, które znalazły się m.in w 
artykule zostaną rozważone w toku prac legislacyjnych prowadzonych przez 
Sejm RP. (sp)

7

Nowohucka WALUTA
Cena dolara ustabilizowała się 

na niskim poziomie. W kantorze 
na pl. Bieńczyce, paw. 14, odno­
towaliśmy następujące ceny: USD 
23.100-23.300, DEM 16.900- 
17.000, ATS 2395-2410 zl. (sp)

•f

W nawiasie podajemy pozycję zajmowaną przed tygodniem. 
N - nowość w „Dziesiątce”
P - powrót na listę hitów nowohuckich wypożyczalni

\ L

\ 2’HITY \ *
5.
6.
7.
8.
9.

10.

‘95

Maverick
Niebezpieczna prędkość 
Prawdziwe kłamstwa 
Kolonia karna
Gra o życie
Uwolnić orkę
Raport Pelikana
Okruchy dnia
The Flintstones 
Wspaniały Louie

55
48
46
41
40
38
37
37
37
34

FIRMA HANDLOWA 
„TIMEX"- MAŁGORZATY LEŚNIAK 

zaprasza do 
HURTOWNI WĘDLIN I MIĘSA 

TOMEX", ul. Bieńczycka PAWILON 660 
Telefony: 25-76-66,43-78-19, 43-24-16 wew. 166

Zamówienia są przyjmowane od pon. do 
soboty w godz. 5-14 lub po 14 za pośre­

dnictwem sekretarki automatycznej.
POLECAMY ZNAKOMITE WĘDLINY I MIĘSO 

Z RENOMOWANYCH I SPRAWDZONYCH 
ZAKŁADÓW PRZETWÓRSTWA MIĘSNEGO 

z dostawą własną do klienta 
REALIZUJEMY ZAMÓWIENIA NA WESELA 

I PRZYJĘCIA OKOLICZNOŚCIOWE 
GWARANTUJEMY: »JAKOŚĆ «ŚWIEŻOŚĆ 
• KULTURALNĄ OBSŁUGĘ ♦ NISKIE CENY

UWAGA! Wypożyczalnia

proponuje promocyjne ceny: 
SEGA (16 bitów) - 2.500.000 zł. 

bardzo duży wybór cartridge’ów 
do SEGI (16 bitowej) i do Pegasusa.

(ponad 300 gier!) 
★ sprzedaż ★ wypożyczanie ★ wymiana 

os. Tysiąclecia 42 (Biblioteka Publiczna) tel. 47-75-36 
os. Oświecenia 44

Największe nowohuckie DELI­
KATESY „ZIKO” w os. Piastów 
(przy pętli tramwajowej) zaprasza­
ją na udane zakupy. Polecamy m.in.: 
OGÓRKI KONSERWOWE 
BONDULLE 920 g - 1,90 zł, 
WODA MINERALNA NALĘ- 
CZOWIANKA 1,5 1- 1,65 zł, BA­
TON CZEKOLADOWA E. WE­
DEL 49 g- 0,60 zł, PŁYN DO 
MYCIA NACZYŃ ROMIKOL 
0,5 1- 1,79 zł, PUZZLE 160 ele­
mentów - 5, 65 zł.

ZNAJDŹ SWÓJ STYL

KUP PIĘKNY 

KOLOROWY DRES!

Realizujemy indywidualne 
i hurtowe zamówienia. Zniżki 

dla młodzieży* i klubów 
sportowych.

„BEJ” PL. ROLHUT 
UL. WĄWOZOWA 34 B 
TEL. 44-00-07 W. 17.

CODZIENNIE
TAKŻE W

NIEDZIELĘ

FLIZY i 
TERAKOTA 
BEZPOŚREDNI IMPORTER 

KILKASET RODZAJÓW 
PŁYTEK CERAMICZNYCH

DYWANY 
WYKŁADZINY

Kraków ul. Wadowicka 12 
tel. 66-89-33 

os. Strusia (d. sklep Pewexu) 
tel. 48-48-24

pon.-pt. 800-1900, sob.-niedz. 900-1500
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>■ ' li DZIELNICA XVIII NOWA HUTA
SŁUŻBY MIEJSKIE I LOKALNE

RADA DZIELNICY XVIII
os. Centrum „B” 6. Tel. 44-78-40
Biuro Rady czynne: 
poniedziałek: od godz. 1000 do 1200 i 
wtorek: od godz. 1000 do 1200 i od 1600 do 1800. 
środa: od godz. 1000 do 1200 i od 1600 do 18«. 
czwartek: od godz. I000 do 1200 i od 1600 do 1800. 
piątek: od godz. 10°°do 12°*.

I

Bazy lika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16.30, 18 
Przewodniczący przyjmuje w poniedziałki od godz I Kościół św. Bartłomieja: 8,9, 11.30.

1600 do 1800, w czwartki od godz 16°°do 1700. Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 10.45, 12, 13.15, 14.30, 17, 19, 20.30.
Bieńczyce: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, t4, 15, 17.30, 19.

Komisje Problemowe Rady pracują w godzinach popołudniowych I Czyży ny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.
- terminy uzgadniane są tydzień wcześniej. I Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 19.

__ ______________ .____________________________ Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 17, 18.30, 20. 
mujemy, że podania o przydział dotacji w przyszłym____ Wieó^Knesiawickie-’ 9 3o’ U 12 15 1619
roku należy do Rady Dzielnicy XVTO zgłaszać do 30 ¿A8 w" 6 30 7 30 9 10 30 2 13 15 16 30 19 30
czerwca 1995 r. Termin ten jest bezwzględnie obowią- I Boh- rzesn,a 6 -50. 7 30> 10 30, 12> 13.15, 16.30, 19.30.
zujący z uwagi na krótki termin opracowania potrzeb 
inwestycyjnych Dzielnicy na 1996 r. ustalony przez 
Urząd Miasta. Potrzeby zgłoszone zbyt późno w 
1994 r., a nawet w pierwszym kwartale br., przyspo­
rzyły Radzie Dzielnicy i Urzędowi Miasta bardzo dużo 
problemów. W tym roku spóźnione wnioski nie będą 
rozpatrywane.

Terminy te są tak ustalone, gdyż rozpatrywanie wnio­
sków na szczeblu Rady Dzielnicy, Rady Miasta i Za­
rządu Miasta, jak to wykazała dotychczasowa prakty­
ka, jest z konieczności czasochłonne. A cel jest jeden: 
przygotowanie inwestycji tak, aby można je było jak 
najwcześniej rozpocząć w 1996 r.

Wnioski o przydział dotacji finansowej należy wła­
ściwie uzasadnić. Nie można pisać ogólnie: “prosimy 
o pomoc finansową na naszą działalność”, lecz trzeba 
podać konkretnie cel na jaki przyznane środki zosta- 
ną przeznaczone oraz wysokość oczekiwanej dotacji. | | DYŻURY APTEK |
Gdy chodzi o remonty to należy szczegółowo wyjaśnić I. . _ ..... \ «
ich zakres, podać kosztorys, ¿topień zaawansowania • od P^lku do niedzieli: os. Centrum A, bl. 3, tel. 44-17-36 i apteka 
robót - jeśli zostały rozpoczęte i przewidywany termin I Huty T. Sendzimira, tel. 44-13-20.
ich zakończenia. I • Od poniedziałku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 44-17-

Adam OBUSZKO I 36 i os. Kazimierzowskie 30, tel. 48-59-57.

W poprzednim numerze “Głosu” podaliśmy dokona­
ny na 1995 rok podział środków inwestycyjnych wy­
dzielonych z budżetu miasta dla Rady Dzielnicy XVIII. 
Przypomnijmy, że była to kwota 350.000 zł. W porów­
naniu z bardzo wysokim zapotrzebowaniem na dotacje 
finansowe jest to kwota skromna. W budżecie miasta na 
te cele dla wszystkich 18 dzielnic wydziela się tylko 
1,5% ogólnej kwoty będącej w dyspozycji Rady Miasta. 
Z tego też powodu nic wszyscy potrzebujący zostali 
uwzględnieni, a nawet ci, którzy dotacje otrzymają 
mogą czuć się rozczarowani.

W pierwszym kwartale br. (w terminie z różnych przy­
czyn bardzo opóźnionym) Rada bardzo dużo uwagi i sta­
rań poświęciła tej sprawie. Chodziło o to, by w miarę 
możliwości uwzględnić najbardziej uzasadnione potrze­
by. Dlatego też przyznanie każdej dotacji poprzedzone 
było komisyjnym jej rozpatrzeniem, połączonym nawet 
z wizją lokalną.

Obecnie te placówki czy organizacje, które dotacje 
otrzymały powinny podjąć energiczne działania, by in­
westycje zostały zakończone w bieżącym roku. A cza­
su jest już niedużo. Placówkom oświatowym przypomi­
namy o obowiązującym w’ tym przedmocie “Regulami­
nie remontów placówek oświatowych” doręczonym im 
we właściwym czasie.

Ale czas już myśleć o 1996 r. W związku z tym infor-
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]ANA ZYCHA „PRZENIKANIE"

JAN ZYCH - 46 lat, żonaty; dwoje dzieci, galicyjak, nowohucianin z 
wyboru, błysk w oczach jak błysk flesza. Dwudziestoletni staż fotoreportera 
w „Przekroju”, 25-letnic archiwum zawiera ponad 250 000 zdjęć.

„Przenikanie” - wystawa czarno-białych fotogramów, efekt 25-letnich za­
interesowań, jak mów i autor: oddech od codziennego fotografowania. Prze­
nikanie w wielu płaszczyznach, tworzenie nowych wizerunków, nowej rze­
czywistości z tematów codziennych i opatrzonych.

Potrzeba osobistej wrażliwości, by oczami wyobraźni,w odcieniach szaro­
ści, bieli i czerni dostrzec żywotność przyrody i autentyczność martwej natu­
ry. Przenikanie” dociera do człowieka powoli, jakby niezauważalnie.

Serdecznie zapraszamy na wystawę do Foto-Galerii Nowohuckiego Cen­
trum Kultury w dniach 12-30 maja.

„Społem” PSS „Nowa Huta” w Krakowie, os. Teatralne 9 wydzier­
żawi na czas nieokreślony samodzielny pawilon handlowy, usytuo­
wany na własnej, ogrodzonej działce, zlokalizowany w przemysło­
wej części Nowej Huty - Lubocza. Atrakcyjna odpłatność. Szcze­
gółowe informacje tel. 44-82-98.

Składam serdeczne podziękowania za \yyleczenie Ordy­
natorowi p. dr med. Monice KAPIŃSKIEJ-MRO- 
WIECKIEJ, siostrze oddziałowej p. Irenie NAWROC­
KIEJ oraz wszystkim lekarzom, pielęgniarkom, salowym 
i całemu personelowi Oddziału Dermatologii Szpitala 
Specjalistycznego im. Stefana Żeromskiego w Nowej 
Hucie.
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Wdzięczny pacjent 
Bolesław Filipowski

ŚWIAT KULTURY I SZTUKI
W siedzibie Stowarzyszenia Hi­

storyków Sztuki podczas wernisa­
żu wystawy pasteli Katarzyny 
PODŃIESIŃSKIEJ prym muzycz­
nej strony zdarzenia wiodło środo­
wisko nowohuckie: po muzyce kla­
sycznej w wykonaniu wiolonczeli­
sty' Jacka KOCIUBANA najnow­
sze swe utwory przedstawiła znana 
naszym Czytelnikom Barbara 
BRZEZIŃSKA i te - primo - do 
tekstów własnych i Barbary 
URBAŃSKIEJ, secundo zaś - 
śpiewane przez siebie i swoją 
uczennicę Annę PATER...

1
• 12. 05 (piątek): chirurgia ogólna i urazowa - II Klinika Chir., ul. 

Kopernika 21, tel. 21-37-43, chirurgia dziecięca - III Klinika Chir., ul. 
Prądnicka 35, tel. 33-31-05, laryngologia - Szp. im. Żeromskiego, tel. 
44-01-44, okulistyka - Witkowice, tel. 33-94-44, urologia - Klinika, ul. 
Grzegórzecka 10, tel. 21-08-30 i 18-86-12.
• 13. 05 (sobota): chirurgia ogólna - I Klinika Chir., ul. Kopernika 

40, tel. 21-21-59, chirurgia urazowa - Klimka U razowo-Ortopedycz­
na, ul. Kopernika 19 a, tel. 21-40-46, chirurgia dziecięca - Inst. Pedia­
trii, ul. Wielicka 265, tel. 55-20-11, laryngologia i urologia - Szp. im. 
Narutowicza, ul. Prądnicka 35, tel. 33-01-00, okulisty ka - Witkowice, 
tel. 33-94-44.
• 14. 05 (niedziela): chirurgia ogólna, urazowa i dziecięca, laryn­

gologia, okulistyka i urologia - Szp. im. Żeromskiego, tel. 44-01-44.

DYŻURY APTEK

DYŻURY SZPITALI

TEATR LUDOWY
• 12. 05 (piątek), godz. 16 - W małym dworku (scena duża teatru), 

godz. 19.15 - Piosenki J. Brela (scena przy ul. Kanoniczej 1),
13 i 14. 05 (sobota i niedziela), godz. 19.15 - Kochanek (scena przy 

ul. Kanoniczej),
15. 05 (poniedziałek), godz. 9 i 11 - Pan Tadeusz (scena duża tea­

tru),
16. 05 (wtorek), godz. 11 - W mały m dworku (scena duża teatru),
17. 05 (środa), godz. 19.15 - Stare pianino. Piosenki L. J. Kema 

(scena przy' ul. Kanoniczej),
18. 05 (czwartek), godz. 19 - Ulisse a 1‘envers. Teatr Francuski z 

Roubaix (scena duża teatru), godz. 19.15 - Stare pianino. Piosenki L. 
J. Kema (scena przy' Kanoniczej).
| KINA |

• DKF “ZGAGA” (Nowohuckie Centrum Kultury): 16. 05, godz.
3 maja w kościele Matki Boskiej I 18 - Forest Gump (USA, 1994).

Częstochowskiej przy osiedlu I • SFINKS: 12.05, godz. 18 - Strefa zrzutu (USA, 15 lat), godz. 20 
Szklane Domy miał miejsce para- I . Klient (USA, 15 lat);
teatralno-muzycajy montaż poezj! 13.05, godz. 16 i 18 - Strefa zrzutu, godz. 20 - Klient;
maryjnej pt. „AVE MARIA w re- 14.05, godz. 16 i 18 - Strefa zrzutu, godz 20 - Klient
żysem aktora Teatru Ludowego I .
Krzysztofa RADKOWSKIEGO I
Twórcą scenariusza widowiska jest I *
Barbara Urbańska, opracowania I >12. 05, godz. 18 - Recital piosenki w wykonaniu Violctty Villas (sala 
muzycznego zaś - dyrygowanego I estradowa).
przez Annę KADLUCZKĘ - Piotr I • 17. 05, godz. 18 - Turniej Tańca Towarzyskiego. Mistrzostw-a Klubu 
P'ECHA Wykonawcami widowi- aktt “encek” (sala 206).

£ ÄÄ? Fcs,i",al
legium św. Bernarda, program ten I KOLOROWE NUTKI - przesłuchania (sala estradowa), 
ponoć ma być powtórzony...

KINA

NOWOHUCKIE CENTRUM KULTURY

OŚRODEK KULTURY KRAKÓW-NOWA HUTA,
os. Zgody 17 maja w Dworku Matejki w Krze- 

słauicach Zwerzynieckie Koło Przy- . . ,7 05 dl ,7 30 . Wemisaż akwareI Józefa STACH-
jacioł Sztuk Wszelkich urządziło me- I j j .
codzienną fetęatrystycznąpt „Święto I N'RA Miasteczka___________________________________________
Byka” nawiązującą^do• urodzin .le- KLUB „JĘDRUŚ”, os. Centrum A, bl. 6 A I
rzego Michała BOŻY KA pod tym- I 1---------------------- —------------ ------------------------------------------------- 1
że znakiem. Twórczość poetycką pre- I <18. 05, godz. 17 - Otwarcie wystawy malarstwa olejnego Adama 
zentowali Halina PODGÓRSKA, I OBUSZKO
Barbara URBAŃSKA i Wiesław i------------------------------------------------------------------------------------------- -
KRAWCZYŃSKI, atmosferę polo- I | SCK „MIRAGE”, os. Bohaterów Września 26 |
nijnych „latających salonów atry- I .
sty cznych” przybliżyła obecnym zna- I • 12- 05» SodŁ 16-30 ’ Bieg! przełajowe na fortach Złotego Wieku dla 
na krakowska aktorka Maria NO- I szkół podstawowych
WOTARSKA. Muzyka rozbrzmie­
wała szeroko - od klasy ki po rock and 
roli, grali skrzypkowie - Małgorza­
ta JAROSZ i Marcin MARKO­
WICZ, oraz pianiści - Elżbieta FAJ­
FER i Magdalena PAŻDZIORA, 
śpiewała Barbara BRZEZIŃSKA 
(oczywiście kolejne nowe kompozy­
cje), Ewa HORODYSKA-TALA- 
REK, wreszcie sam jubilat i - tu nie­
spodzianka wieczoru - matka Jerze­
go, artystka malarka Helena 
PAPfcE-BOŻYK w repertuarze 
przedwojennych przebojów. JMB

Najukochańszemu mężowi i tacie 
Januszowi FILKOWI z okazji urodzin 
wszystkiego najlepszego, dużo zdrowia, 

szczęścia i pomyślności życzą

żona i Agnieszka z Jarkiem
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Babci Bronisławy sposób na życie

(CIĄG DALSZY ZE STR. 1)

Zastaję babcię w łóżku, dopiero od kilku miesięcy tak ją 
złożyła choroba. Ma wypogodzoną twarz, wygląda co najwyżej 
na siedemdziesiątkę. Ufna wita mnie, całkiem nieznajomą oso­
bę, życzliwym, ciepłym uśmiechem. Szybko nawiązujemy kon­
takt, który nieco zakłóca gorszy słuch starszej pani. Mówi 
chętnie ładną polszczyzną.

r

ny. Jak był tam w Warszawie, w

W łóżku, obok, ma pudełko z kar­
melkami, za którymi przepada. „To 
nadzwyczaj dobre cukierki. Można 
brać nawet po dwa naraz”. Także 
obok siebie, jak największy skarb, 
babcia Bronisława trzyma skórza­
ną torebkę z rzeczami najbardziej 
osobistymi. Wśród tych najcenniej­
szych i najmilszych sercu, kilka 
zdjęć - męża Bartusia, swoje wła­
sne z młodości, córki Zosi i ukocha­
nej wnuczki Olusi, u której tutaj w 
os. Oświecenia spędza starość i za 
kilka dni obchodzić będzie setne 
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urodziny.
Bartuś zmarł nagle, jeszcze w cza­

sie drugiej wojny światowej w 1943 
roku. (Owdowiała Bronisława mia­
ła wówczas 48 lat.) Jedynaczka - 
córka Zosia - żyje z mężem w Bie­
żanowie, wnuczka Olusia pracuje 
zawodowo, ale wraz z synem Artu­
rem (prawnukiem babci) opiekuje 
się seniorką. W’ pokoiku jest czy­
sto, estetycznie, choć wiekowa pani, 
przykuta do łóżka, wymaga sporo 
zabiegów pielęgnacyjnych.
- Harto bvć dobrym - powie mi- 

mochodcm Olusia, czyli wnuczka, 
pani Aleksandra KURBIEL. -
Taka była babcia przez dotychcza­

sowe życie. Zawsłużyła na godną 
starość i serdeczną opiekę.

Babcia Bronisława miała zawsze 
ludzką twarz, choć życie jej było 
wypełnione ciężką pracą i także dra­
matami.

•3

Urodziła się w Wierzchosławi­
cach. Była to wówczas typowa, 
biedna wieś galicyjska z bogatym 
dworem Sanguszków' w tle oraz ko­
ściołem św. Wojciecha - duchowym 
oparciem dla ludności. Rodzina jej 
żyła z dwumorgowej, dzierżawnej 
ziemi.
- Było nas dużo. 6 dziewczyn: 

Michasia, Hendrysia, Julcia, ja 
Brońcia, Hanusia i 11'iktusia. Jak 
żyliśmy? Każde jajko na sprzedaż. 
Z każdego litra zrobionego masła 
mama niosła do Tamowa połowę. 
Trzeba było kupić sól. sadło do ka­
pusty. zapałki... Garnuszek kawy i 
kromka chleba - tak się jadło. 
Mama miała też kurczaki, to jedne­
go lub dwa w roku zabijała na naj­
większe święta.

Jak miałam 12-13 lat, to już pra­
cowałam wc dworze. Pamiętam, a 
jakże, Witosa. To był bardzo dobry' 
człowiek. A jaki skromny! Religij­

polityce, wielkim premierem, 
wracał wciąż na wieś. Pracował

to
W’

polu, gospodarze mu trochę poma­
gali.

Z córką Witosa, Julcią, siedziały­
śmy w jednej ławce w' szkole. Obok 
siebie siadywałyśmy także w ko­
ścielnej ławie. To była też zwyczaj­
na, skromna dziewczyna. Witosa 
wspominam dobrze, jak najlepiej.

A A A

Największym, dramatycznym wy­
darzeniem w dzieciństwie w życiu 
babci Bronisławy był wyjazd ojca 
do Ameryki.
- Pamiętam to bardzo dokładnie. 

Ojciec jechał by poprawić naszą 
dolę. Przyszli sąsiedzi, żegnaliśmy 
ojca. Matka z Michasią siedziały na 
worku ziemniaków i płakały. Ja 
miałam cztery latka i z siostrami, 
jak kukułki siedziałyśmy w łóżku. 
Ojciec podszedł do łóżka: „Bądź­
cie zdrowe, dzieci... ”. Najstarsza 
Michasia miała wtedy 8 lat, naj­
młodsza Hiktusia kilka miesięcy.

Ojciec pisał, trochę nam pomagał. 
Na początku. Potem pisał coraz rza­
dziej i rzadziej. W końcu słuch o 
nim zaginął.

Dziewczęta w tej biedzie musiały 
szybko dorastać. Matka, choć am­
bitna, nie mogła ich kształcić. Cho­
ciaż podstawy zdobyły. Babcia Bro­
nisława potrafi czytać i pisać, cho­
dziła krótko do szkoły w Wierzcho­
sławicach. Pamięta doskonale je­
szcze wierszyki. Ale od najmłod­
szych lat życie ich składało się 
przede wszystkim z ciężkiej pracy.

To była służba, na dworze, opieka 
nad dziećmi w domach bogatszych.
- Lubiłam bardzo dzieci. Jedna

pani z Krakowa kilka razy mnie 
zapraszała. Tak, babcia mówi „za­
praszała", chyba dlatego by nieco 
osłodzić sobie obowiązki nazywane
służbą.

Przy al. Mickiewicza w Krakowie 
Bronisława wykonywała rozliczne9 9
posługi u p. Kaszyckich. A że była 
pracowita, spokojna, obowiązkowa, 
przywiązano się do niej. - Jak od­
jeżdżałam to pani płakała... Po ja­
kimś czasie znowu tu wróciła. I w
Krakowie poznała męża - Bartło­
mieja Brodę.

Babcia Bronisława była biedną, 
ale urodziwą dziewczyną. Nawet 
dzisiaj, na wiekowej twarzy, w jej
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rysach można dostrzec urodę i cha­
rakter. Przebierała jednak, przebie­
rała, jak wspomina młode lata. To 
ten, to ów adorator jej się nic podo­
bał, to znowu dla tego lub owego 
była za biedna. Gdy wychodziła za 
mąż miała 32 lata, a Bartuś (tak cały 
czas słodko nazywa męża) dobiegał 
pięćdziesiątki.
- Moje życie z Bartusiem całko­

wicie się odmieniło. I matka też po 
latach doceniła Bartusia. Najpierw 
mi mówiła: „Jakżem stara tó bym 
za niego nie wyszła. Ty jesteś jeszcze 
przecież młoda...". Ale ja widzia­
łam w nim nie tylko starość. Widzia­
łam coś więcej. Nie pił, nie palił. 
Był niesamowicie dobry.

Oglądamy zdjęcia. Bartłomiej to 
na nich przystojny mężczyzna, mimo 
prawic pięćdziesiątki. Twarz na 

pożółkłym zdjęciu budzi zaufanie.
- Z Bartusiem moje życie się cał­

kiem odmieniło. Był taki dobry. 
Oszczędny. Pracował na kolei, a ja 
w domu. Żyliśmy ze sobą siedem­
naście lat. Ani razu się nie kłócili­
śmy. Nawet się nie przemawialiśmy.

Babcia delikatnie wkłada zdjęcia 
do torebki. Torebkę trzyma koło sie­
bie na łóżku. - Nie było też już wiel­
kiej biedy w naszym życiu. B' sobo­
tę kupowaliśmy na niedzielę trochę 
kiełbasy, kilo mięsa. Ale bardzo też 
oszczędzaliśmy. Z jednej pensji Bar­
tusia zebraliśmy trochę pieniędzy i 
zaczęliśmy budować domek w Bie­
żanowie.

A A A

W Bieżanowie mieszka dzisiaj 
córka babci Bronisławy - pani Zo­
fia z mężem. Babcia znalazła cie­
płe przytulisko u wnuczki Olusi w 
os. Oświecenia. W bloku mieszkal­
nym są lepsze warunki dla staru­
szki, nie opodal szpitala.
- Babcia nas wychowywała, za­

wsze była taka dobra. Staramy się 
by i jej było u nas dobrze. Jest po­
godna, spokojna. Gdy pracuję, jej 
wolny czas wypehiia słuchanie Ra­
dia Maryja. Dużo się modli. Ma 
zupełnie inną filozofię życia — pod- 
daje się losowi.

Inni pomarli, a mnie Pan Jezus 
zachował - uśmiecha się babcia i 
pokazuje różaniec, który otrzy­
mała od drugiej wnuczki, Maryl- 
ki. Od Marylki ma też przepięk­
ną chustę wełnianą robioną na szy­
dełku. Może nią przykryć cierpną­
cą rękę.

NCK 26-28.05. III Festiwal Nie z Tej Ziemi

Organizm ludzki to około 150 tysięcy kilometrów na czyni krwio­
nośnych oraz około 60 bilionów' komórek, w tym 12 miliardów to 
komórki nerwowe, które są przekaźnikami wszelkich informacji. 
Każda komórka spełnia określone role. Wszy stko połączone razem 
funkcjonuje dzięki energii wytwarzanej przez organizm. Jakiekol­
wiek zaburzenia przemian energetycznych muszą wpłynąć nega­
tywnie na którąś z tych funkcji. Utrzymanie takiego stanu przez 
dłuższy czas musi się skończyć mniejszy m lub większym stanem 
patologicznym.

CZŁOWIEK I KOMPUTER
Podstawowe znaczenie dla nasze­

go organizmu mają informacje kodu 
genetycznego zapisanego w' każdej 
cząstce DNA, tj. w- kwasie dezo­
ksyrybonukleinowym. Znajduje się 
on w każdej komórce naszego cia­
ła. Każda cząsteczka DNA, mówiąc 
językiem komputerowym, ma moż­
liwość zapisu informacji o pojem­
ności 20 miliardów bitów. Informa­
cje te służą do perfekcyjnego zdefi­
niowania i opisania danej osoby, jak 
również wzajemnej kontroli aktyw­
ności wszystkich komórek i całego 
ciała.

Cóż nam da tak precyzyjnie za­
pisany program, gdy nie w pełni 
możemy z niego skorzystać. Po­
wracając do porównań z kompu­
terem, wiadomo, że w razie spad­
ku dopływ u energii i jego działa­
nia bez stabilizatora, nie będzie on 
mógł w ogóle pracować lub będzie 
źle funkcjonował. Zatem nawet 
najlepszy komputer znakomicie 
oprogramowany będzie bezuży­
teczny bez praw idłowego dopływu 
energii. Widać na tym przykła­
dzie jak ważna jest energia. Rów­
nież w organizmie ludzkim wszel­
kie ważne procesy fizjologiczne 
dokonują się dzięki energii biolo­
gicznej.

SKĄD BIERZEMY ENERGIĘ?
Energię uzyskujemy na drodze 

przemian chemicznych i w efekcie 
dostarczania organizmowi składni­
ków odżywczych oraz tlenu. Prze­
miany te następują w każdej komór­
ce naszego ciała.

Oddychanie jest najważniejszą 
funkcją w wytwarzaniu energii. 
Tlen wy korzystywany jest do spa­
lania przygotowanych uprzednio 
składników odżywczych w obecno­
ści enzymów. W trakcie tego pro­
cesu uzyskiwana jest energia.

Bardzo specyficzną rolę w produk­
cji energii spełniają mitochondria, 
których najwięcej jest w organach 
o największym zapotrzebowaniu na 
energię. Mitochondria są elektrow­
nią komórek, w których następuje 
proces rozkładu węglowodanów i 
kwasów tłuszczowych w celu uwol-*
nienia energii.

Układ krążenia ściśle współpra­
cuje z układem oddechowym, aby 
krew, którą tłoczy serce, podlega­
ła prawidłowej wymianie gazo­
wej. W ciągu nocy spożytkow uje­
my ok. 3000 litrów powietrza Tak 
jak zatrzymanie krążenia prowadzi 
do zaniku życia tak niedostateczna 
ilość tlenu prowadzi do zaburzeń 
energetyczno-magnetycznych lub 
śmierci komórki. Krew jest nośni­

kiem tlenu, wzmagając krążenie 
krwi powodujemy lepsze odżywia­
nie i dotlenienie każdej komórki 
naszego ciała.

Kolejnym warunkiem prawidło­
wej przemiany materii, a zatem 
dostarczania organizmowi energii 
jest prawidłowe odżywianie. Jeżeli 
do budowy domu użyjemy zwietrza­
łego cementu i spróchniałego drew­
na to ulegnie on zniszczeniu.

POLE MAGNETYCZNE
Człowiek jest mikrokosmosem, 

cząstką przyrody, podlega więc ta­
kim samym prawom. Nie jest on 
zbiorem przypadkowych komórek 
lecz logiczną całością tworzącą 
organizm, zamknięty we własnym 
polu magnetycznym. I tak jak ma- 
gnetosfera chroni na ziemi żywe 
organizmy przed zgubnym skutkiem 
promieniowania kosmicznego, tak 
też nasze pole magnetyczne chroni 
i uporządkowuje każdą komórkę 
naszego ciała.

W procesie przemiany materii w' 
naszym organizmie powstają zbęd­
ne produkty’. Część z nich jest wy­
dalana z organizmu. Jednak część 
pozostaje w postaci złogów, toksyn 
czy cholesterolu i odkłada sie na 
ściankach naczyń krwionośnych. 
Powoduje to dodatkowe utrudnie­
nie przepływu krwi, a to z kolei 
nie pozwala na praw idłowe odży­
wianie i dotlenianie każdej ko­
mórki naszego ciała. Taki stan rze­
czy' stwarza zaburzenia naszego bio­
pola tj. skrócenie zasięgu fal ener­
getycznych wysyłanych przez obwo­
dowe receptory oraz zaburzenia na­
szego pola magnetycznego. Prawi­
dłowe pole magnetyczne uporząd- 
kowuje i chroni każdy organ, każdą 
komórkę naszego ciała przed burza­

w

mi energetycznymi, wibracjami i 
promieniowaniem kosmicznym, 
słonecznym, geopatycznym, czy po­
chodzącym z urządzeń zasilanych 
energią elektryczną.

Jeżeli nastąpi zaburzenie rozkła­
du sil pola magnetycznego to ko­
mórka będąca kodowo ściśle z nim 
połączona, traci orientację miejsca 
swojego położenia. Odnawiając się 
w miejscu nie przeznaczonym dla 
niej, staje się komórką ingerującą 
w to obce jej środow isko. Może ulec 
niekontrolowanemu wzrostowi, roz­
przestrzeniając się i ulegając zwy­
rodnieniu w postaci guza. Można 
więc wysnuć tezę, że guzy' powsta­
ją m.in. w' wyniku zaburzeń pola 
magnetycznego organizmu. Nie 
można wycinać skutecznie guza bez 
usunięcia przyczyn zaburzeń ener­
getycznych organizmu.

FESTIWALOWI GOŚCIE
W dniach 26-28 maja w Nowo­

huckim Centrum Kultury' odbywa 
się IH Festiwal Nic Z Tej Ziemi. 
Jest to największa tego typu impre­
za w Polsce i jedna z większych w 
Europie. Swój udział w Festiwalu 
zapowiedzieli znani bioenergotera­
peuci i uzdrowiciele. To właśnie 
oni, podejmując się leczenia nie- 
konwecjonalnymi metodami, stara­
ją się przywrócić zdrowie. Jedną z 
podstawowych terapii jest przeka­
zywanie własnej energii, która ma 
usunąć z organizmu to co szkodzi 
naszemu zdrowiu i odblokowanie 
kanałów' energetycznych w naszym 
organizmie.

W trakcie Festiwalu będą przepro­
wadzane wykłady wybitnych spe­
cjalistów' z zakresu niekonwccjonal- 
nych metod leczenia. Do jednych z 
nich należy refleksoterapia. Zakła­

da ona istnienie na ciele człowieka 
stref refleksyjnych połączonych z 
poszczególnymi częściami ciała. Ich 
odpowiednie masowanie powoduje 
usuwanie stanów chorobowych z 
organów odpowiadającym danym 
receptorom.

PRZEZ STOPY

LŁ

DO ZDROWIA
To w stopach są umiejscowione 

receptory wielu naszych organów 
wewnętrznych. Człowiek kiedyś był 
przystosowany do chodzenia boso i 
był dzięki temu zdrowszy. Natural­
ny masaż stóp powodował uaktyw­
nienie pracy organów’ wewnętrz­
nych. Po powrocie z wczasów nad 
wodą, czujemy się dobrze nie zda­
jąc sobie sprawy, że jedną z przy­
czyn poprawy stanu zdrowia było 
chodzenie na bosaka.

Istnieją możliwości oddziaływania 
na stopy. Jedną z nich jest stosowa­
nie specjalnych wkładek do obuwia. 
Autoryzowanym producentem ta­
kich wkładek jest Zakład Produk­
cyjny POKAL Alicji Piotrowicz z 
Chrzanowa. To w łaśnie z opracowa­
nia bioenergoterapeuty Kazimierza 
Piotrowicza korzystałem przy pisa­
niu tego artykułu.

W Nowej Hucie, w os. Szkolnym, 
od kilku lat działa Wiesława Po­
wój owska, zajmując się w swoim 
gabinecie masażu właśnie akupre­
surą stóp.

NIE TYLKO BIOMAT D
Inną metodą jest stosowanie wie­

lofunkcyjnego dywanika BIOMAT 
D, który opatentował Stanisław 
Czerniak Jest to równocześnie od- 
promienmk i przyrząd do akupresu­
ry' stóp. Jak nam powiedział twórca 
Biomatu D, „eliminuje on i likwi­
duje szkodliwe napromieniowanie
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PIĄTEK
12.10 Program dnia
12.15 „Podróże do Polski” - te-

6.00 Kawa czy herbata?
7.45 V.I.P. - rozmowa Jedynki 
8.00 „Moda na sukces” - serial
8.30 „Wszystko gra"
8.45 Zjedz to sam - „O”
9.00 Wiadomości
9.10 Mama i ja
9.25 Domowe Przedszkole

10.00 „Katts i jego pies” -„Na 
tropie” - „Striptizowy napad 
na bank” - serial kanadyjski

10.50 Muzyczna Jedynka
11.00 Mały i duży człowiek
11.15 Zrób to razem z nami
11.30 „Z Polski rodem”
12.00 Wiadomości
12.10 Agrobiznes
12.15 Magazyn Notowań
12.45 Komputerowe dzieci 
13.05 Jaka szkoła?
13.10 Innowacje edukacyjne
13.30 Co kraj to obyczaj - „Już 

starożytni Rzymianie”
13.45 „Asertywność” (3)
14.10 Kto ty jesteś? Jacy jeste­

śmy?
14.30 „Nowy York w Pcimiu"
14.40 Technomania
14.50 Program dnia
15.00 Mi strzostwa Zawodowych 

Par Tanecznych - Grand Prix 
(4)

15.30 Rock Raport
15.55 Muzyczna Jedynka 
16.00 „Moda na sukces”
16.25 „Ciuchcia"
17.00 Teleexpress
17.20 „Tata, a Marcin pow ie­

dział” - ,JCtoś do towarzystwa"
17.30 Goniec - tyg. kulturalny
17.45 Test - mag. konsumencki 
18.05 Randka w ciemno
18.50 „Żulu Gula, Miedziana 13” 
19.00 Wieczorynka - „Muminki"
19.30 Wiadomości
20.10 Sto na sto, czyli sto fil­

mów na stulecie kina: „Noc­
ny kowboy”- film fab. prod. 
USA (1969), reż. John Schle­
singer, wyk.: Dustin Hoff­
man, Jon Voight, Sylvia Mi­
les

22.05 Puls dnia
22.30 W.C. kwadrans
23.00 Wiadomości
23.20 Bliskie spotkania

0.05 „David” - film fab. prod. 
USA (1991), reż. John Er­
man, wyk.: Bernadette Pe­
ters, John Glover, Dan Lu­
ria

1.40 Mistrzostwa Zawodowych 
Par Tanecznych - Grand Prix 

2.05 Zakończenie programu

7.00 Panorama
7.10 Sport - telegram
7.20 Gość poranny
7.30 Nauka języka angielskie­

go (95) - kurs C
7.40 Dziennik krajowy
8.00 Program TV Kraków'
8.30 „Zasady Da visa” (19)- 

serial prod. USA
9.00 Transmisja z obrad Sejmu 

13.00 Panorama (w' przerwie 
obrad)

14.55 Powitanie
15.00 Studio sport - Koszyków­

ka zawodowa NBA
16.00 30 ton! - Lista, Lista - li­

sta przebojów
16.30 „Witaj klaso” (5) - serial 

prod. angielskiej
17.00 Film dokumentalny
17.30 Jeden z dziesięciu - tele­

turniej
18.00 Panorama
18.10 Kronika (TV Kraków)
18.40 Rekomendacje kulturalne 

(TV Kraków)
19.00 Studio sport - V Ogólno­

polska Letnia Olimpiada Spe­
cjalna - otwarcie

20.00 „Wesoło, czyli smutno” - 
Kazimierza Kutza rozmowy o 
Górnym Śąsku - „Biesiada 
siódma z Andrzejem Draw i- 
czcm”

20.50
21.00
21.30

* rt - telegram
Panorama
I lalo weekend

21.45 Poradnia pozamałżeńska
22.30 „Dotyk śmierci” (2 - ost.) 

- film prod. USA
0.05 Panorama
0.10 Studio sport: MŚ w boksie, 

Berlin ‘95
1.20 Zakończenie programu

w TELEWIZJA
KRAKÓW

6.55 Dzień dobry’ z Polski&
7.00 Panorama
7.10 Dzień dobry z Polski cd.
9.00 Wiadomości
9.10 Program dnia
9.15 „Zegnaj Rockefeller” (3)
- serial dla dzieci (powt.)

9.45 „Auto-Moto-Klub”
10.00 „Pogranicze w ogniu” (5)

- serial TVP (powt.)
11.00 „Moje książki - Zofia 

Kucówna" (powt.)
11.20 Magazyn katolicki (powt.)
11.45 „Archeologia" - film dok. 
12.00 Wiadomości

12.05

13.15 Biografie: „Jan Kiliński" 
(1) - film dokumentalny

14.10 Diariusz - magazyn rządo-
wy

14.20 Studio Kontakt (pow t.)
14.55 Program dnia
15.10 „Victor i Hugo” (18)-

serial anim. prod. USA (1992)
15.35 „Zwierzęta z ginącego

lasu” (24)
16.00 Tenisowy puchar lata ’95

- relacja z młodzieżowych roz­
grywek tenisowych

16 30 Msza Święta - transmisja
17.30 „Crystal” (180) - serial
18.10 Kronika
18.40 Rekomendacje kulturalne
19.00 „Universitas” - magazy n 

studencki
19.15 ,.Podpowiedzi w' plenerze"

- magazy n turystyczny
19.30 „Ten yvspaniały sport” (8) 
20.00 „Nasze stulecie - 1939—

1945 - Utracony raj” film dok. 
21.00 „Florida Lady” (5)-film

obyczajowy prod. niemiec­
kiej

21 45 Kronika
21.55 Sport
22.00 „Marginałki” - kabaret
22.30 Nasza antena
22.35 „Seans o północy” - film 

sensacy jny prod. USA (1988), 
reż. Richard Martin, wyk.: 
Glvnis Barber, R. White

0.05’ Hejnał

Polonia

6.00 Zbuntowana - serial
6.45 Lista Hit-Uff
8.10 Filmy animowane
9.20 Druży na A - serial

10.15 Nikt tylko ty - serial
11.00 Posterunek przy Hill Street

- serial
1145 T & T - serial
12.15 Jeden + dziesięć - serial
12.45 Zbuntowana - serial
14.30 Lista Hit-Uff
15.55 Filmy dla dzieci
17.15 Druży na A - serial
18.30 Nikt tylko ty - serial
19.1Ó Posterunek przy Hill Street

- serial
20.00 Człow iek na huśtawce - 

film USA
21.50 Czy zabiła? - film fran­

cuski
23.15 Sekrety nocy
23.45 Druży na A - serial

0.35 Człowiek na huśtawce - 
film USA

2.15 Sekrety nocy
3.15 Nikt, tylko ty - serial
4.15 Sekrety nocy
4.45 Globtroter
5.45 Jeden + dziesięć - serialletumiej (powt.)

13.00 Leksykon Polskiej Muzy­
ki Rozrywkowej -„W”: Wanda 
Warska

16.40 Początek programu
16.45 Wiadomości Nowohuckie
17.00 Bliskie spotkania z kul­

turą
17.20 Muzyka
17.30 „A to Dodo...”
17.55 „Touli” - serial animowa- 

ny prod. francuskiej
17.40 „Zayvody” - „Jaj ko, kuch­

nia i kucharz” - serial anim.
17.50 „A to Dodo...”
17.55 „Touli” - serial anim.
18.00 „Kimba - biały lew ” - se­

rial rysunkowy
18.25 Co nas czeka?
18.30 „Piękna i bestia” (5) - se-

rial sensacyjno-fantastyc: V
19.20 „Maguy” - „Wielkie po­

rządki" - serial komedioyvy
19.45 Muzyka
20.00 „Wyprayva do Xapatan” 

(10) - teleatrakcja prod. franc.
21.20 Konkurs filmowy
21.25 „Palcem po mapie” - „An- 

glia” - magazyn krajoznawczy 
prod. polskiej

21.55 „Rewolwer i melonik” -
„Potęga miłości" - serial franc.

22.45 Gazeta Telewizyjna

POLSATS
8.00 Johnny Quest - serial
8.30 Teleturniej rozrywkowy 
9.00 Sąsiedzi - serial
9.30 W drodze - mag.katolicki 

10.00 Więźniarki - serial austral.
10.50 Jadzia - film polski
12.30 Sztuka sprawiedliwości - 

magazy n prayvniczy
13.00 Mecz żużlowy 
14.00 Pamiętnik nastolatki
14.30 Tylko dla dam
15.10 Statek miłości - serial USA 
16.00 Kuba Szyliński zaprasza
16.30 Informacje
16.40 Gramy! oraz Pepsi Riff
16.55 Moto-mvszv z Marsa•» w
17.25 Teleturniej rozrywkowy
17.55 Sąsiedzi - serial austral.
18.30 Informacje
18.55 Rajska plaża - serial USA
19.55 Informacje
20.00 Z ostatniej chwili - serial 
21.00 Strażnik Teksasu - serial 
22.00 Biznes-tydzień
22.15 Nożyczki - film USA

0.10 Gillette World Sport Spe­
cial

0 40 Disco relax

PROPOZYCJE 
NA PIĄTEK

PROGRAM II, GODZ 16.30 
K7E4 J KLASO - Przedostatni od­

cinek serialu produkcji angielskiej. 
Kontynuując tradycje dobrej, starej 
szkoły. Mansion School organizuje 
koncert, który ma poprowadzić nau­
czyciel muzyki, prof. Herring. W 
programie znajduje się m. in. utwór 
skomponowany przez samego profe­
sora. W chórze śpiewa Laurence 
Didcott, młody nauczyciel języka 
francuskiego o dość niekonwencjo­
nalnym sposobie bycia. Przed kon­
certem upija się, przez co całą uro­
czystość zamienia w kompletną ka­
tastrofę...

PROGRAM I, GODZ. 20.10
NOCNY KOWBOJ - Fabularny 

film produkcji amerykańskiej z 1969 
roku z Dustinem Hoffmanem w roli 
głównej. “Nocnego kowboja" uhono­
rowano trzema Oskarami: za najlep­
szy film roku, za najlepsze zdjęcia i 
scenariusz. Film jest opowieścią o 
przyjaźni między' Joe Buckiem, na­
iwnym osiłkiem z Teksasu i Rizzem, 
zwanym Ratso - Szczurem. Joe, w 
szykownym kowbojskim stroju przy­
jeżdża do Nowego Jorku, by zrobić 
fortunę oferując swoje męskie 
wdzięki bogatym damom z Park Ave­
nue. Niestety, na razie żadna kobie­
ta nie chce skorzystać z jego oferty. 
Joe poznaje sponiewieranego przez 
los i chorego na gruźlicę Szczurka, 
którego największym marzeniem jest 
zobaczyć wschód słońca na Flory­
dzie...

TV POLSAT, GODZ. 22.15
NOŻYCZKI - Horror produkcji 

amerykańskiej z 1991 roku. Równo­
waga psychiczna młodej dziewczy­
ny zostaje poddana próbie, gdy za­
czynają ożywać przedmioty znajdu­
jące się w jej otoczeniu... W roli 
głównej zobaczymy Sharon Stone.

PROGRAM II, GODZ 22.30
DOTYK ŚMIERCI - Druga i ostat- 

nia zarazem część fabularnego filmu 
produkcji amerykańskiej. Frank 
Magenta proyvadzi śledztwo w spra­
wie tajemniczego ładunku na “Czar­
nej Mambie”. Catherine Langois, 
fizyk jądrowy, ma stwierdzić skaże­
nie statku. Utrzymuje, że nic podej­
rzanego nie zauważyła. Magenta 
udowadnia jej jednak, że został na­
promieniowany i Catherine zgadza 
się mu pomóc. Decyzja ta kończy’ się 
dla niej tragicznie...

PROGRAM I, GODZ. 0.05
DAVID - Dramat psychologiczny 

produkcji USA z 1991 roku relacjo­
nuje zdarzenie, które wydarzyło się 
naprawdę. 6-letni syn Rothcnbergów 
cudem uszedł z życiem z pożaru, 
który celowo wywołał jego ojciec. 
Ciało chłopca na skutek poparzeń 
zostało straszliwie zdeformowane 

I Będzie mógł przejść operację pla- 
I styczną dopiero, gdy dorośnie...
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SOBOTA PROPOZYCJE 
NA SOBOTĘ

7.00 Eko echo
7.15 Z Polski
7.30 Wszystko o działce i ogro­

dzie
7.55 Agrolinia
8.30 „Skarb Templariuszy” - 

„Walka o sukcesję” - serial 
prod. francuskiej

•9.00 Wiadomości
9.10 „Ziarno” - program red. 

katolickiej dla dzieci i rodzi­
ców

9.35 „5-10-15”-programdla 
dzieci

10.30 „Cyrk fizy ków” - „W kra­
inie absolutu - azot” - program 
popularnonaukowy

10.50 Co wy na to? - „Rodzina” 
11.00 „Wyspy. Wspaniałe od­

osobnienie” - film dok. prod. 
nowozelandzkiej

12.00 Wiadomości
12.10 Kraj - magazyn regional­

nych Oddziałów' TVP
12.35 Muzyczna Jedynka 
13.00 Swój skie klimaty
13.30 Walt Disney przedstawia

- „Mała sy renka” - „Na au­
stralijskim szlaku” (5/13) 
(emisja z teletekstem)

14.45 Telewizyjny Teatr Rozma­
itości: Jarosław Abramow' Ne­
werly - „Chryzantema złoci­
sta”, reż. Ryszard Ber, wyk.: 
Jerzy’ Kamas, Zbigniew' Zapa- 
siewicz, Agnieszka Kotulanka

15.35 Znaki czasu (4) 
16.00 Serial filmowy’
16.30 „Zwierzęta świata’’ - „Re­

likty zaginionego świata” (2)
- film prod. nowozelandzkiej 
(emisja z teletekstem)

17.00 Teleexpress
17.25 MdM, czyli Mann do Ma­

terny, Materna do Manna
17.50 Swojskie klimaty
18.10 „Beverly Hills 90210” (43)

- serial prod. USA
19.00 Wieczorynka - „Dinusie’’
19.30 Wiadomości
20.10 Parada oszustów: 
„Mistrz zawsze traci” - film

fab. prod. polskiej 
(1976), reż. Grzegorz Laso­
ta, wyk.: Stanisław’ Igar, Bro­
nislaw Pawlik, Wojciech 
Pszoniak, Piotr Fronczewski

20.55 Konkurs Piosenki Eurowi- 
zji-Dublin ‘95

0.10 „Zły duch” - film fabu­
larny prod. amerykańskiej, 
reż. Curtis Hanson, wyk: 
Rob Lowe, James Spader, 
Lisa Zane

1 40 „Policyjny rock and roli” 
(3 i 4) - serial prod. USA

3.15 Zakończenie programu

gowym
8.00 „Opowieści Alfa” (21 - 

ost.) - „Królewna Śnieżka i 
siedmiu krasnoludków” - se­
rial animowany produkcji ame­
rykańskiej

8.25 Powitanie
8.30 Program TV Kraków
9.30 Komentarz polityczny

10.00 Armie świata - „Siły zbroj­
ne Rumunii”

10.30 „Ulica Sezamkowa” - pro­
gram dla dzieci

11.30 Klasztory polskie - 
„Bernardyni Polskiej Alwer­
ni”

12.00 Akademia Filmu Pol­
skiego: „Zofia” (1976), reży­
seria: Ryszard Czekała, wy­
konanie: Ryszarda Hanin, 
Zdzisław Mrożewski, Alicja 
Jackiewicz

13.30 Halo Dwójka
13.40 Piosenka chodnikowa 
14.00 Gust narodowy
14.30 „Życie obok nas” - „Dzi­

kie horyzonty” (6) - serial prod. 
angielskiej

15.00 „Sea Quest” (3) - serial 
produkcji USA

Program rozry wkowy 
Powitanie 
Familiada - teleturniej 
15 lat kabaretu „Długi” 
Losowanie gier liczbo­

wych Totalizatora Sportowego 
Panorama
Kronika (TV Kraków’) 
7 dni świat 
Gra - teleturniej 
„Szalone liczby” - pro-

15.45
16.15
16.30
17.00
17.55

Hi

18.00
18.10
18.30
19.00
19.35 

gram dla dzieci
20.00 Studio Sport — M.Ś. w 

boksie
21.00 Panorama
21.30 Słowo na niedzielę
21.35 Camerata 2 - magazyn 

muzyczny
22.05 „Letni romans” - film 

fabularny produkcji angiel­
skiej (1989), reżyseria: Piers 
Haggard, wykonanie: James 
Wiłby, Ken Kol lev, Sophie 
Ward

23.40 Dzyndzylvndzv - Brulion 
TV

0.00 Panorama
0.05 Studio sport: MŚ w boksie, 

Berlin ’95 - ME w rugby (mecz 
Polska - Rosja)

1.55 Zakończenie programu

TVP
7.00 Panorama
7.10 Folkow e nuty - „Bajarze”
- program muzy czny

7.30 Tacv sami*
7.50 Spotkania z językiem mi-

HURTOWNIA
MARGARYN

„MAÇG-POL"
ul. Mistrzejowicka 51 

(obiekt piekarni)

TELEWIZJA
KRAKÓW

Powitanie, program dnia 
Hity Satelity (powl.) 
Brawo! Bis!
Zaproszenie (powl.) 
„Ziarno” - program kato-

8.00
8.05
8.25
8.50
9.10

licki •
9.35 Brawo! Bis!

12.00 Wiadomości
12.10 Znajomi z ZOO
12.35 Teatr dla Dzieci: Joanna 

Kulmowa - „Gdyby”, reż. Piotr 
Starzak, wyk.: Anna Choda­
kowska, Krzy sztof Majchrzak, 
Bartosz Obuchowicz

13.00 „Małaksiężniczka” (30) - 
serial anim. dla dzieci

13.30 Witaj Polsko
14.05 „Kocie clipy” - program 

Zbigniewa Liśkiewicza
14.15 Magazyn rekreacyjny
14.30 „Piękno poprzez wieki - 

narodowe skarby Japonii” (6)
- serial przyrodniczy prod. 
japońskiej

15.00 Powitanie, program dnia
15.10 „Pan de Lis” (21)-„Stra­

szna chmura” - serial animo­
wany prod. francuskiej

15.35 „Wielkie cyrki świata” 
(12)- program estradowy prod. 
angielskiej

16.30 Look ahead - kurs języka 
angielskiego

16.45 „Przechył 23 i 1/2” (16)
17.15 „Wiecznie młodzi’’ (4) - 

„Bomba” -serial komediowy 
prod. angielskiej

17.55 „Zero jeden” - program 
popularnonaukowy

18.10 Kronika
18.30 „Myszka Willy wędruje po 

świecie” (12) - bajka dla dzie­
ci

19.00 „Szóstym zmysłem” - pro­
gram Izabeli Pieczary

19.20 Marzenia i kariery
19.30 „Życie w zagrożeniu” (11)

- serial przyrodniczy prod an­
gielskiej (1993)

20.00 „Wysokie strefy” (2) - 
dramat obyczajowy prod. 
włoskiej (1991)

21.45
21.55
22.05*
22.30
22.35

•I«

•4

Kronika
Sport
7 dni ulica
Nasza antena
„Powrót domatora” -

film sensacyjny prod. USA 
(1990), reż. John Murlowski, 
wyk.: R. Smerczak, L. Cun- 
di

0.04 Hejnał

Polonia

Zbuntowana - serial 
Sport
Globtroter 
Filmy animowane 
Drużyna A - serial 
Nikt tylko ty - serial

•1«.

6.00
6.45
7.15
8.10
9.20

10.15
11.00 Posterunek przy Hill Street

- serial
12.00 Pełnym gazem - magazyn 

motoryzacyjny
12.30 Formuła 1
14.00 Bez maski
15.00 Czy zabiła ? - film fran­

cuski
16.45 Filmy animow ane dla dzie­

ci
17.30 Top 20 - lista przebojów
18.30 Design - magazyn mody
19.10 Posterunek przy’ Hill Street

- serial
20.00 Magnum - serial
21.45 Ski Party - film USA
23.15 Chrono - magazyn
23.45 Drużyna A - serial

0.35 Magnum - serial
2.15
3.15
4.15
5.15
5.45

Top 20
Nikt, tylko ty - serial
Top 20
Bez maski
Chrono

Wiadomości Nowohuckie 
Bliskie spotkania z kultu-

„Wąchacze” - reportaż 
„Krywań” (1) - koncert 
„Rewia »Odzieżówki« w

(2) - reportaż 
Otwarcie sezonu żeglar-

10.00
10.15

rą
10.35
10.55
11.25

NCK”
11.55 

skiego” - reportaż
12.15 „Kelner jak ambasador” 

- reportaż
12.25 Telegazeta
17.30 „A to Dodo...”
17.35 „Koziołek Matołek”- 

„Korsarze” - film animowany 
prod. polskiej

17.45 „Mieszkaniec zegara z ku­
rantem” - „Urodzinowy wie­
czór” - serial animowany prod. 
polskiej

17.55 „A to Dodo...”
18.00 „Kimba - biały lew” - se­

rial rysunkowy prod. USA-ja- 
pońskiej

18.25 Co nas czeka?
18.30 „Piękna i bestia” (6) - se­

rial scnsacyino-fantastyczny 
prod USA

19.20 „Maguy” - „Homo nie gry­
zie” - serial komediowy prod. 
francuskiej

19.45 Muzyka
20.00 „Na szczycie” - dramat 

obyczajowy prod. USA
21.35 Konkurs filmowy
21.40 Rock przez rok - lista prze­

bojów
22.10 „Śmiertelna gra’’ - film 

sensacyjny prod. USA
0.00 Gazeta Telewizyjna

•I«

PROGRAM II, GODŁ 
12.00
ZOFIA - Polski film fabular­

ny z 1976 roku. Zofia jest pen- 
sjonariuszką domu opieki spo­
łecznej. Nie traci jednak nadziei, 
że pewnego dnia córka i zięć za- 
biorą ją do siebie. Ciuła grosz 
do grosza. Sprzedaje butelki, 
pozuje studentom ASP, pracuje 
jako statystka w filmie. Intere­
suje się nią starszy, również sa­
motny pan Proponuje spędze­
nie wspólnych Świąt Bożego 
Narodzenia. Zofia odmawia i 
jedzie do córki-i zięcia...

★ ★★

•I»

PROGRAM II, GODŁ 
15.00
SEAQUEST -Trzeci odcinek 

amerykańskiego serialu science 
fiction. Na pokładzie łodzi prze­
bywa Andrea Dre, sekretarz ge­
neralny Światowej Organizacji 
Oceanicznej. Kapitan Bridger 
mają eskortować na międzyna­
rodową konferencję. Tymcza­
sem Alan Lamm i Richard Ma­
xwell obmyślili szatański plan 
uwięzienia zaproszonych sze­
fów rządów...

★ ★ ★

• HI-*

9.00
9.30

10.00
11.00

8.00 Moto-myszy z Marsa - se­
rial

8.30 Pamiętnik nastolatki - ma­
gazyn młodzieżowy 

Sąsiedzi - serial 
Fashion TV
Rajska plaża - serial USA 
Z ostatniej chwili - serial

ameryk-kanad.
12.00 Cartouche - zbójca - film 

przygodowy prod. francu­
skiej, reż. Philippe de Broca, 
wyk.: Jean Paul Belmondo, 
Claudia Cardinale

14.00 Oskar - magazyn filmowy'
14.30 4 x 4 - magazyn motoryza­

cyjny
15.00
16.00 

ci
16.30
17.00

PROGRAM I, GODŁ 20.10 
PARADA OSZUSTÓW - 

MISTRZ ZAWSZE TRACI - 
Polski film z 1976 roku z udzia­
łem Wojciecha Pszoniaka i Pio­
tra Fronczewskiego. Renaud, 
skromny aptekarz, wpada na ge­
nialny pomysł zarobienia du­
żych pieniędzy. Pisze listy do 
dwóch szachowych arcymi- 
strzów i wzywa ich na pojedy­
nek. Ku zdumieniu obu asów, 
którzy notabene nie znają się 
osobiście, Reanud osiąga rewe­
lacyjne wyniki.

★ ★★

Daktari - serial USA 
Hullabaloo - serial dla dzie-

Przeżyć - serial przy rod. 
As, dama, walet - program 

rozrywkowy
18.00 Odyseja - serial USA dla 

młodzieży
18 30 Informacje
19.00 Biedna bogata dziewczyn­

ka (5) - serial obyczajowy' 
prod. USA

19.55 Informacje
20.00 Miejsca w sercu - film 

prod. USA
21.55 Morderstwo po amery­

kańsku - film USA
23.30 Prosto z Hollywood

0.00 Gramy!
0.30 Program rozrywkowyU

DOSTAWY DO SKLEPÓW!
MARGARYNY | 
OLEJE I
MLEKO UHT I 
BEBIKA i inne I

MASŁA 
MASEŁKA 
KREMOWE 
SERY ŻÓŁTE

PROGRAM II, GODŁ 
22.05

LETNI ROMANS - Fabular- 
ny film produkcji angielskiej z 
1989 roku. Dwaj przyjaciele z 
Londynu, Frank Ashton i Gar- 
ton, wędrują pieszo wiejską 
okolicą, podziwiając malowni­
cze widoki. Frank przez niefor­
tunny skok skręca kostkę. Przy­
jaciele proszą o pomoc wiejską 
dziewczynę. Mogan zaprowadza 
ich do domu ciotki. Znudzony 
Garton postanawia wyjechać. 
Kontuzjowany Frank coraz wię­
cej uwagi poświęca pełnej na­
turalnego wdzięku Mogan.

★ ★ ★

PROGRAM I, GODŁ 1.40
POLICYJNY ROCK AND 

ROLL - Drugi odcinek amery ­
kańskiego miniserialu. Udało 
się zatuszować sprawę zabój­
stwa czarnoskórego więźnia, 
którego detektyw LaRusso za­
strzelił z zimną krwią. Jego part­
ner, Potts, podejmuje decyzję, że 
nie będzie dłużej krył kolegi. 
Tymczasem LaRusso próbuje na 
własną rękę schwytać groźnych 
handlarzy narkotyków.
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NIEDZIELA PROPOZYCJE

7.00 Rolnictwo na świecie r- 
Niemcy (2)

7.15 Tydzień
8.00 Notowania
8,30 „Niebezpieczna zatoka” - 

„Przygoda na żaglowcu”
8.55 Tęczowy Music Box 
9.20 Tut turu
9.35 Teleranek
9.50 „Szortpress” - magazy n 

aktualności dla dzieci
10.10 W starym kinie: „Paweł 

i Gaweł” - komedia prod. 
polskiej (1938), reż. Mieczy­
sław Krawicz, wyk.: Euge­
niusz Bodo, Adolf Dymsza

11.25 Film dokumentalny
12.00 Anioł Pański - transmisja 

z Watykanu
12.15 „Z kamerą wśród zwierząt” 

- „Wiosna”
12.30 Koncert życzeń
13.00 Wiadomości
13.10 „Zasiedmiomagórami”- 

„Dokumentowanie przygody”
13.35 Program publicystyczny 
14.00 „Seriale wszechczasów” - 

„Komiks i historia”
14.10 „Stawka większa niż ży­

cie” (10) - „W imieniu Rze­
czypospolitej” - serial TVP

Antena
„Znaki czasu” 
Od przedszkola do Opola 
Program dokumentalny 
Teleexpress

15.05
15.25
15.45
16.25
17.00
17.25 Śmiechu warte
17.50 Dziennik telewizyjny
18.10 „Dr Quinn” (21) - serial 

prod. USA
19.00 Wieczorynka - „Przygody 

Myszki Miki i Kaczora Donal­
da”

19.30 Wiadomości
20.10 „Scarlett”(3)-serialUSA 
21.05 Pod egidą kabaretu 
21.35 Powidoki Marka Nowa­

kowskiego
22.00 Racja stanu
22.30 Sportowa niedziela

0.00 „Czas na miłość” - film 
fab. prod. USA (1973), rei. 
George Schaefer, Joseph Sar­
gent, wyk.: Jack Cassidy, 
John Davison, Lauren Hut­
ton

1.30 Wokół wielkiej sceny 
2.15 Zakończenie programu

14.00 Peter Ustinov o Beethove- 
nie - „Nieśmiertelny Beetho­
ven” (1)

15.00 „Podróże w czasie i prze­
strzeni” -„Wielkie imperium 
Mongołów” (3) - serial dok. 
prod. japońskiej

16.00 „Radio Romans” (11) - 
„Wypadek” - serial TVP

16.30 Familiada - teleturniej
17.00 „Kutzowisko, czyli Kutz 

fest” (2)
17.30 Studio sport - Międzyna­

rodowe zawody jeździeckie 
CSI

18.00 Gustaw Holoubek nie tyl­
ko o teatrze

18.10 „Kutzowisko, czyli Kutz 
fest” (3)

18.20 Dystans
18.50 Kronika aV Kraków)
19.00 Gra - teleturniej
19.35 „Przygody Animków” - 

serial anim. prod. USA
19.56 Szalone liczby - „Zagad­

ka bobra”
20.00 Linia specjalna - Józef 

Oleksy
21.00 Panorama
21.30 31. Studencki Festiwal 

Piosenki - koncert laureatów
22.20 „Shehaweh” (4) - serial 

prod. kanadyjskiej
23.15 31. Studencki Festiwal 

Piosenki - koncert laureatów 
Honoris Causa .

0.05 Panorama
0.10 Studio sport - „Szabla 

Wołodyjowskiego”
0.40 Zakończenie programu

Polonia

6.00
6.45
7.40
8.10
9.20
9.50

10.20
10.50
12.30
13.30
16.00
17.30
18.30
19.00
20.50
21.45
22.45
23.15
23.45

2.30
4.00
4.30

15.00
15.05
15.20

rą
15.40 
16.00
16.30

TVP
7.00 Echa tygodnia (dla niesły- 

szących)
7.25 Film dla niesłyszących: 

„Scarlett” (3) - serial prod. 
USA

8.10 Powitanie
8.20 Słowo na niedzielę (dla 

niesłyszących)
8.25 Giovanni Pierluigi da Pa- 

lestrina - „Offertorium na IV 
Niedzielę po Wielkanocy”

8.30 Program TV Kraków
9.35 Wydarzenie tygodnia

10.00 Ojczyzna poiszczyzna - 
„Korzenie pamięci Jana Paran- 
dow'skiego”

10.15 Godzina z Hanną Barbera 
- filmy animowane dla dzieci

11.10 Teatr dla Dzieci: „Chmu­
ra na sznurku”, reż. W. Śmi- 
gasiewicz

11.35 ;JCulzowisko, czyli Kutz 
fest”

12.00 „Król Mohawków” - 
film fab. prod. francuskiej, 
reż. Mario Azzopardi, wyk.: 
Jack Langedyk, Chris Wig- 
gines, Tantoo Cardinal, Jan 
Rubes

13.45 Halo Dwójka

TELEWIZJA
KRAKÓW

8.00 Powitanie, program dnia 
8.05 Studio Kontakt
8.50 „Natolin - Historia parku 

i pałacu” - film dok.
9.20. Reportaż
9.45 A la carte

10.20 „Przez Patagonię i Ziemię 
Ognistą” - „Dymy Ziemi 
Ognistej” - film krajoznawczy

10.50 Poranek Muzyczny: „Go­
dzina muzyki” - W kręgu mu­
zyki hiszpańskiej: Manuel dc 
Falla - „El Amor Brujo” - „Mi- 
łość czarodziejem”

11.30 Rody polskie 
12.00
12.45
13.15

„Na polską nutę” 
„Piraci” - teleturniej 
„Arabcla” (5) - „Uciecz­

ka Arabeli” - serial fabularny
13.45 „Tata, a Marcin powie­

dział...”
14.00 „To jest moje niebo”
14.30 „360 stopni” 
15.00 Program dnia
15.10 „Pan de Lis” (21)- „Zwa­

riowane kino” - serial anim.
15.35 „Świat przyrody” (2) - 

„Czarodziejska moc ropuchy”
16.30 Strofa Krzysztofa
16.35 „Przyroda Japonii” - film 

przyrodniczy’ prod. japońskiej
17.00 Gość łubiany
17.15 „Czerwony karzeł” (12) - 

serial komediowy prod. ang. 
Krzyżówka Szczęścia 
Piosenka na życzenie 
Kronika 
Aktualności sprzed lat 
„Czytać” - magazyn 
„Krok za krokiem” (8/21) 

W lesie” - serial
19.50 Sylwetki XX wieku- 

Louis Armstrong
20.00 „Powrót do domu”-dra­

mat obyczajowy prod. USA 
(1992) ’

21.45 Kronika
21.55 Sportowy' 

wozdawczy
22.30 Antena
22.35 Koncert - brytyjskie nagro­

dy muzyczne (1)
0.00 Hejnał

17.55
18.25
18.50
19.00
19.15
19.30

— »

spra-

Zbuntowana - serial
Top 20
Świat sportu
Filmy animowane
Bez maski - film USA
Design
Chrono
Ski Party - film USA
Film dokumentalny 
Formuła 1
Filmy animowane
ATaK show'
Bez negatywu
Najdłuższy jard - film USA
McGyver - serial
Legendy rocka: Genesis 
Taka ryba
Bez negatywu
Formuła 1
Najdłuższy jard - film USA
Bez negatywu
Ski Party-film USA

©]

Początek programu
Wiadomości Nowohuckie 
Bliskie spotkania z kultu-

„Wąchacze” - reportaż 
„Krywań” (1) - koncert 
„Rewia »Odzieżówki« w 

NCK” (2) - reportaż 
17.00 „Otwarcie sezonu żeglar­

skiego” - reportaż
17.20 „Kelner jak ambasador”- 

reportaż
17.30 „A to Dodo...”
17.35 „Zawody” - „Woda, kran i 

hydraulik” - serial animowany 
prod. polskiej

17.45 „Proszę słonia” - „Powrót 
Dominika” - serial animowany 
prod. polskiej < •-

17.55 „A to Dodo...” 
18.00 „Trójnogi” (24) - serial SF 

dla młodzieży prod. angielskiej 
18.25 Co nas czeka?
18.30 „Santa Barbara” - serial prod. 

USA
19.20 „Maguy” - „Serce Pierre a

- serial komediowy prod. fran­
cuskiej

19.45 Muzyka
20.00 „Dr Who i Dalekowie” - film

SF prod. USA
21.20 „Niszcząca siła” - „Grupy 

bombowe” - film dokumentalny 
prod. USA

22.10 Magazyn motoryzacyjny 
23.40 Gazeta Telewizyjna

•a

Hullabaloo - serial dla dzie

8.30 W drodze - magazyn katolicki 
9.00 Kuba Szyliński zaprasza
9.30 Talia gwiazd

10.00 Disco Relax
11.00 Daktari - serial
12.00 Na co tvlko pozwoli niebo 

- film USA‘
13.30 Gramy! oraz Pepsi Riff
14.00 Jesteśmy - program red. ka­

tolickiej
14.30
15.00
16.00
18.00
18.30
19.00
20.00
21.00

22.50

ii

Moda i znaki rocka 
Oblicza wojny - serial
I kto to mówi! - Hlm USA 
Klub babysitters - serial 
Informacje
Powrót do młodości - serial 
Kobra - serial USA
Romans w Orient Ex- 
pressie - film angielski 
Mistrzostwa Polski w Ujeż­

dżaniu
23.50 Na każdy temat - talk show

PROGRAM II, GODZ. 12.00 
KRÓL MOHAWKÓW - Ten 

francuski film fabularny z 1989 
roku opowiada o losach wodza 
Mohawków, Josepha Branta, jego 
walce o niepodległość kolonii i 
początkach kształtowania się Ka­
nady. Brant był nietypowym czer- 
wonoskóiym. Nawrócił się na an- 
glikanizm, poznał europejską hi­
storię i literaturę.

PROGRAM I, GODZ. 20.10
SCARLETT - Trzeci odcinek 

popularnego obyczajowego seria­
lu produkcji amerykańskiej. Scar­
lett przybywa do Irlandii, gdzie 
zatrzymuje się u wuja Daniela, 
najstarszego brata swego ojca. 
Bardzo przeży wa rozwód z Rhet- 
tem. Przed rodziną i znajomymi 
udaje wdowę. Jej zainteresowanie 
wzbudza zrujnowany majątek 
Ballyhara. Hrabia Fenton oprowa­
dza ją po ruinach i opowiada po­
nurą historię zamczyska.

NA NIEDZIELĘ
PROGRAM II, GODZ. 22.20 
SHEHAWEH ■ Przedostatni 

odcinek kanadyjskiego serialu. Po 
dwóch latach małżeństw a z Nicho­
lasem Shehaweh nadal nie może 
zajść w ciążę. Obawia się, że jest 
bezpłodna i próbuje uleczyć swą 
ułomność ziołami, tańcem oraz 
modłami. Bez skutku. Tymczasem 
nowo mianowany gubernator czy ­
ni jej coraz śmielsze awanse. Po 
śmierci swej protektorki, Jeanne 
Mańce, Shehaweh czuje się zagu­
biona i osamotniona...

PROGRAM I, GODZ. 0.00
CZAS NA MIŁOŚĆ-Film ame- 

rykański z 1973 roku. Na ten obraz 
składają się dwie nowele, połączo­
ne wspólnym tematem, jakim jest 
poszukiwanie prawdziwego uczu­
cia. W pierwszej z nich zobaczy­
my Lauren Hutton w roli pełnej 
wdzięku dziewczyny z Arizony, 
która uwodzi młodego biznesme­
na, burząc jego dotychczasowe, 
ustabilizowane życie.

TELEWIZJA „ DAMI” PROPONUJE
Nastąpiła zmiana w ramówce TV Kablowej Darni. W tym tygodniu 

po raz pierwszy' nadane zostaną zamiast „Przeglądu wy darzeń tygo­
dnia” - „Wiadomości Nowohuckie”. Można je oglądać we wtorki o 
18.20 (powt. w środy i czwartki) oraz w piątki o 16.45 (powt. w sobo­
ty i niedziele). W ty m programie informacyjnym mogą znaleźć się tak­
że sprawy wskazane przez Państwa. Prosimy o kontakt, tel. 48-87-77.

Czas nadawania reportaży' i magazynów nie ulega zmianie - można 
je oglądać w soboty, niedziele i poniedziałki. W tym ty godniu zobaczą 
Państwo m in. reportaż Janiny Dziuro pt. „Wąchacze”, w którym au­
torka interesuje się postawami młody ch ludzi odurzających się środ­
kami chemicznymi. „Kelner jak ambasador” to program Elżbiety Bu­
kowiec pokazujący inne, lepsze oblicze nastolatków. „Krywań” to 
pierwsza część koncertu zespołu góralskiego grającego muzykę dys­
kotekową. Program opracowała Violetta Kalużny.

Zachęcamy też do obejrzenia „Otwartego sezonu żaglowego” i po­
słuchania kapitańskich opowieści. Nadamy też drugą część relacji z 
Rewii „Odzieżówki” w NCK, czyli pokazu prac dyplomowych uczen­
nic nowohuckiego Zespołu Szkół Odzieżowych. Serdecznie zaprasza­
my.

•a

TV KABLOWA
PO DENOMINACJI CENY SPADAJĄ !!!
ZA 75,00 zł Ceny obowiązują
50,00 zł dla emerytów ^0 31.05.95 
inwalidów, rencistów
I 25 PROGRAMÓW TV + 6 PROGRAMÓW RADIOWYCH I

OSOBY. KTÓRE SKORZYSTAJĄ
Z NASZEJ OFERTY W OKRESIE 

OD 1 MARCA DO 31 MAJA 1995 R. 
W DNIU 10.06.95 WEZMĄ UDZIAŁ W

LOSOWANIU CENNYCH
NAGRÓD:

- TELEWIZOR KOLOROWY 21'
- TELEWIZOR KOLOROWY 14'

- 5 RADIOODTWARZACZY SAMOCHODOWYCH
- 10 WALKMENÓW, - 1OO KOSZULEK TK .DAMI

Szczegóły: os. Kombatantów 7, tel. 47-86-44

ROWERY*CENTRUM ROWEROWE
CR „TOMAR” ul. Klasztorna 31
Hurt i Detal Czynne w godz. 1000—1800

SUPER ATRAKCYJNA OFERTA, m. in.;
PAMIR, WHEELER, GIANT BIKES, KANDS, 

■■■ ROMET, DIAMOND BACK, 
OLPRAN, ATALA COUNTRY, 

także ŁYŻWOROLKI - ROLEX

Tel. 25-84-30; 25-84-31; 44-47-53.
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PONIEDZIAŁEK

Kawa czy herbata?
V.I.P. - rozmowa Jedynki 
„Moda na sukces" (102)

6.00
7.45
8.00
8.30 Dźwiękogra
8.45 Gimnastyka: Kung-Fu (10)
8.50

Muzzy (28) - j. angielski 
„Dr Quinn" (21) - serial 
Muzyczna Jedynka 
Przyjemne z pożytecznym 
Co mnie gryzie ?
Zycie moje 
Wiadomości
Agrobiznes

„Pomysłowy Wnuczek" - 
film anim. prod. polskiej 

9.00 Wiadomości
9.10 Mama i ja
9.25 Domowe przedszkole
9.50 Porozmawiajmy o dzie­

ciach
9.55

10.05
10.50
11.00
11.20
11.30
12.00
12.10 
12.15-14.50 Telewizja Edukacyjna
12.15 Magazyn Notowań
12.40 „Stalinizm po polsku" - 

„Koniec czy początek"
12.55 „Piechota morska Stanów 

Zjednoczonych" - film dok.
14.00 „Ogniem i mieczem" we­

dług Szymona Kobylińskiego
14.15 Encyklopedia II wojny 

światowej - „Szlak życia"
14.35 „Tajna historia ZSRR"- 

„W służbie narodu” (3) 
Program dnia 
Potop popu - mag. muz. 
Altemativi 
Muzyczna Jedynka 
„Moda na sukces" (102) 
Superuczenie - „Pamięta-

14.50
15.00
15.30
15.55
16.00
16.25 

nie
16.40
1 7.00
17.20
18.10
18.35
19.00

» a w się z nami” 
Teleexpress 
Forum - program pubi. 
„Murphy Brown” (14) 
„Znaki czasu” 
Wieczory nka (filmy przy­

rodnicze)
19.30 Wiadomości
20.10 Teatr Telewizji: Simone de 

Beauvoir - „Kobieta zawie­
dziona”, reż. A. Barański, 
wyk.: K. Janda, K. Kolberger, 
A. Chodakowska, M. Zawadz­
ka

22.00
22.20
22.30
23.00
23.20

Puls dnia
Tydzień Prezydenta 
MdM
Wiadomości
Mistrzowie kina: Ber­

nardo Bertolucci - „Kostu­
cha” - film fab. prod, wło­
skiej (1962), wyk.: France­
sco Ruiu, Giancarlo de Rosa 

0.50 Przeboje Bogusława Ka­
czyńskiego

1.50 Zakończenie programu

TVP
7.00 Panorama
7.10 Sport - telegram
7.20 Gość poranny
7.30 Nauka j. ang'(95) - BBC
7.40 Dziennik krajowy
8.00 Program TV Kraków
8.30 „Ferajna z baru Oficina” 

(17) - serial komediowy
9.00 Świat kobiet
9.30 „Portrety z natury" (3/13)
- „Utrwalone na płótnie"

10.00 ,Akademia policyjna" (10)
- „Wyprawa do Egiptu”

10.25 Familiada - teleturniej
10.50 Wspólnota w kulturze: 

Alina Górny - „Dialogi ze 
szkłem”

11.20 Prawo do godności - „Ko­
bieta w Pakistanie”

12.00 „Wielki mur" (1 /4) - 
„Smok o długości dziesięciu ty ­
sięcy Li” - serial dok. prod. 
niemieckiej .

12.50 Krakowskie legendy
13.00 Panorama
13.20 „Pałac pod Oliwkami" (4)

- „Nadzieja" - serial
14.10 Clipol
14.50 „Pan Magoo" - serial
14.55 Powitanie
15.00 »Akademiapolicyjna" (10)

- „Wyprawa do Egiptu"
15.30 Multihobby
16.00 „Apetyt na zdrowie"
16.30 „Gol" - mag. piłkarski
17.00 „Więzy krwi" (1 /6) - „Dro­

ga do nikąd" - serial prod ang
18.00 Panorama
18.10 Kronika (TV Kraków)
18.40 Magazyn regionalny (TV 

Kraków)
19.00 Koło fortuny - teleturniej
19.35 Bajki nie tylko dla dzieci 

głuchych - „Jan i piękna księż­
niczka

20.00
20.35
21.00
21.35
22.25
23.00
23.30

0.00
• 0.05 „Gaudę Mater" - V Mię­

dzynarodowy Festiwal Muzy­
ki Sakralnej w Częstochowie

0.45 Zakończenie programu

„Allo, allo" (16/31) 
„Auto" - magazyn 
Panorama 
„Emilie" (5/20) 
Ogród sztuk 
„Swiecie nasz" 
Dajcie znak życia 
Panorama

TELEWIZJA
KRAKÓW

Dzień dobry z Polski 
Panorama
Dzień dobry’ z Polski cd. 
Wiadomości
Program dnia 
„Tik - Tak" 
„Kawalerki" (2/5) - serial 
Zaproszenie (powt.)
7 dni świat 
Racja stanu 
Wiadomości
Program dnia 
„Szwadron” - film fab.

SU

6.55 
7.00
7.10 
9.00
9.10 
9.15

10.00
10.30 
11.00
11.30 
12.00 
12.10
12.15

prod. polskiej, reż. Juliusz 
Machulski (powt.)

14.00 Ojczyzna polszczyzna
14.15 Maciej Niesiołowski - „Z 

batutą i z humorem" (powt.)
, 14.35 Spotkania z profesorem 

Wiktorem Zinem: „Korona" 
15.00 Powitanie, program dnia
15.10 „Chocky" (18) - serial 

animowany prod. angielskiej 
(1993)

15.35 „Zycie zwierząt" (23) - „W 
poszukiwaniu kreta" - film 
dok. prod. angielskiej

16.00 „Miód i pszczoły" (23) - 
„Miłosne ukąszenia” - serial 
dla młodzież}’

16.30 Look ahead - kurs języka 
angielskiego

16.45 Euromagazyn
17.15 „C rys tal" (181) -serial 

filmowy prod. wenezuelskiej
17.55 Z medycyną na ty ’
18.10
18.40 
19.00 

.. 19.30 
program sportowy

19.55 Sylwetki XX wieku - 
Maryl in Monroe

20.00 „Niepożądany powrót" (1)
- serial sensacyjno-obyczajo­
wy’ prod. australijskiej (1985)

Run DMC - pr. muz. 
Kronika 
Sport
Idziemy do miasta 
Magazyn sztuk pięknych 
Nasza antena 
„Mężczyzna mego ży cia”

- film obyczajowy prod. fran­
cuskiej (1992), reż. Claude 
Lelouch, wyk: Maria de Me- 
deiros, Thierry Fortineau

0.14 Hejnał

Kronika
Magazyn regionalny 
„Prosto w oczy" 
„Granice sportu" (18) -

21.35
21.45
21.55
22.00
22.10
22.30
22.35

Rzut okiem

dla ubogich
Zbuntowana - serial
Auto Market
Bez negatywu
Filmy dla dzieci
Bez maski
Design - magazyn mody 
Posterunek przy Hi 11 Street

Trafiła nam się najdłuższa w historii majówka. Bogaci wreszcie mogli 
wydać swe pieniądze podczas pobytu w drogich kurortach, biedni mieli 
kolejną okazję do ponarzekania na stan portfela własnego i państwa 
Dodatkowy urlop nie wszyscy przyjęli Z zachwytem, zdając sobie doskona­
le sprawę, te w wielu wypadkach wypłata majowa będzie mniejsza, a 
przez to w czerwcu mote zabraknąć pieniędzy w domowych budżetach.

Fenomen portfela polskiej rodziny nigdy nię został dostatecznie zbadany. 
W każdym razie patrząc na wiele domów, nie sposób nie stwierdzić, że wię­
cej w nich wydają niż zarabiają. Ostatni weekend mogłem to do woli obser­
wować poza Krakowem. Patrzeć na to, jak w Zakopanem np. dwójka skro­
mnie zarabiających naukowców z Poznania wraz z trojgiem pociech płaci 
ponad milion starych złotych, aby wyjechać na Kasprowy Wierch, wydaje 
codziennie dalszych kilkaset, żeby odwiedzić cocktail-bar na Krupówkach i 
wreszcie zapewnia sobie oraz dzieciom codziennie tzw. „atrakcje". Poza 
tym płaci rzecz jasna za wikt i opierunek, za wejście na górskie szlaki oraz 
utrzymanie samochodu.

Ż.le zarabiamy - takie jest zdanie niemal wszystkich. Najpierw jest niedo­
brze, bo jemy chleb z mortadelą, a chcielibyśmy z kiełbasą toruńską, potem 
stać nas na tę drugą wędlinę, a marzymy o codziennym plasterku szynki lub 
polędwicy. W trakcie wypoczynku - stać nas na to najlepsze. Dlatego w ku­
rortach jest tylu bogaczy. To tylko jednak pozory. Większość niestety, to ci 
jednorazowi, tacy którzy podczas majówki przejdą po deptaku w nowych 
butach i kurtkach, zjedzą obiad w dobrej restduracji, a potem do wakacji 
zbierać będą na kolejną taką wyprawę, żywiąc się kluskami na parze.

Niby nie mamy pieniędzy, a gdy trzeba, wtedy się one znajdują. Tego zasta­
nawiającego zjawiska nie da się wytłumaczyć lewymi fuchami, etatami czy 

Biznes to biznes II nawet kredytami bankowymi. Zycie ponad stan jest już tak powszechne, że
Legendy rocka: Genesis I \ zakrawa na cud. Podczas minionego weekendu, kiedy zarabiali piekarze, 

I restauratorzy, handlowcy i górale, miliony Polaków stwierdzały - ,. raz się 
i I żyje " - i z kieszeni wyjmowały kolejny banknot. Dla bankiera, księgowego i
ISMJłW ll pracownika urzędu skarbowego wszystko to może mieć związek jedynie z

rozmnażaniem przez pączkowanie.
Być może w przyszłym roku będziemy musieli napisać zeznania o pocho­

dzeniu wszystkich swych dochodów i wydatków, wtedy sprawa naszych za­
robków cokolwiek się wyjaśni. Nie wierzę jednak, aby wiadomo było skąd 
pochodzą oszczędności na naszych rachunkach, skąd wzięliśmy pieniądze 
na kupno mieszkania, samochodu czy wyjazd na zagraniczną wycieczkę. 
I^wa kasa funkcjonowała i funkcjonuje w każdym gospodarstwie - po pro­
stu jest jedynym sposobem na zaoszczędzenie czegokolowiek z marnych pen­
sji. Z punktu widzenia takich majówek jak ostatnia - jest to nawet ze wszech 
miar pożądane. Szara strefa w naszym portfelu - niech żyje!

Legendy rocka: Genesis 
Zbuntowana - serial 
Auto Market
Bez negatywu 
Filmy dla dzieci

6.00
6.45
7.15
8.10
9.20

10.20
10.50

- serial
11.45
12.45
14.30
15.00
15.55
17.15 Drużyna A - serial
18.30 Nikt, tylko ty - serial
19.15 Posterunek przy' Hill Street

- serial
20.00 Bezimienny włóczęga - 

film USA
21.50
22.45
23.15
23.45

0.15
film USA

215
2.45 Nikt, tylko ty - serial
4.00
4.30

MacGyver - serial
Kronika Wydarzeń Tygodnia 
Biznes to biznes
Bez maski
Bezimienny włóczęga -

Biznes to biznes

16.30
16.35
16.55
17.25

Początek programu 
„Wąchacze” - reportaż 
„Krywań” (1) - koncert 
„Rewia »Odzieżówki« w 

NCK” (2) - reportaż
17.55 „Otwarcie sezonu żeglar­

skiego” - reportaż
18.15 „Kelner jak ambasador” 

- reportaż
18.25 „Odwieczny ląd" - „Rebe­

lia" - serial historyczno-obycza­
jowy prod. angielskiej

19.20 „Teatrzyk Intryg przedsta­
wia" - „Ostatni z żywych" - 
serial

19.45 Muzyka 
20.00 „Śmierć na Nilu” - dramat 

sensacyjny produkcji francu­
skiej

22.10 Gazeta Telewizyjna

8.00 Klub babysitters - serial 
kanadyjski

8.30 Szczęśliwy rzut
9.00 As, dama, walet - program 

rozrywkowy
10.00 Szpital miejski - serial prod. 

USA
10.50 Romans w Orient Ex- 

pressie - film angielski
12.30 Oblicza wojny - serial prod. 

USA
13.00 Twój lekarz - magazyn
13.30 Oskar - magazyn filmowy
14.30 Talia gwiazd
15.10 Kobra - serial prod. amery­

kańskiej
16.00 Czas na naturę - magazyn
16.30 Gramy!
16.55 Ritchie Rich - serial dla dzie­

ci
17.25 Teleturniej rozrywkowy
17.55 Sąsiedzi - serial prod. austra­

lijskiej
18.30 Informacje
18.55 Gliniarz i prokurator - serial 

USA
20.00 Kev West - film USA lub 

Ploteczki - film USA
22.00 Informacje i biznes informa­

cje
22.15 Panny polskie - program 

Adama Hanuszkiewicza
23.15 Polski film fabularny na 

telefon

Prawa wolna

Marek OGAREK

Polityczna matura
Matury' w życiu młodych ludzi to okres wielkiej próby: sprawdzian 

wiedzy, odporności psychicznej, umiejętności radzenia sobie w sytua­
cji wymagającej mobilizacji wszystkich sil. Przyzwyczailiśmy się pa­
trzeć na finał szkolnej nauki jako na datę graniczną między* beztroską 
młodością, a odpowiedzialnością dorosłego życia. Tymczasem rzadko 
zastanawiamy się nad politycznym wymiarem edukacji oraz konse­
kwencją ewentualnych zaniedbań dla przyszłości nas wszystkich.

W okresie władzy komunistów szkoła miała upowszechniać prymitywną 
propagandę, przed czym bronili się zarówno uczniowie, jak i większość 
nauczycieli. Przedmiot taki jak wychowanie obywatelskie w szkolnej rze­
czywistości traktowany był z przymrużeniem oka mimo okólników rozsy­
łanych przez ministerstwo i kuratoria, nawołujących do solidnego zajęcia 
się kształceniem politycznym młodego pokolenia Po upadku PRL-u zmie­
niły się nauczane treści, ale nawyk lekceważenia lekcji wiedzy o społe­
czeństwie - bo tak się ten przedmiot obecnie nazywa - pozostał.

Jedna godzina w tygodniu w ostatniej klasie szkoły średniej ma przygo­
tować młodego człowieka do roli wyborcy, uczestnika życia politycznego, 
obywatela państwa i samorządowej społeczności. Ma go zorientować w' 
demokratycznych regułach walki politycznej, w strukturze władz i obo­
wiązujących zasadach ustrojowych. Oczywiście jest to niemożliwe. W 
dodatku ustalony przez ministerstwo program tego przedmiotu przełado­
wany jest informacjami teoretycznymi, należącymi do kategorii wiadomo­
ści encyklopedycznych i w niczym nie ułatwiającymi rozeznania w skom­
plikowanym gąszczu politycznych problemów.

Również lekcje historii nie dają orientacji w sporach, które wynikają z 
różnej oceny niedawnej przeszłości. Przeciążony datami i nazwiskami pro­
gram pozostawia niewiele czasu na zapoznanie ucznia z wydarzeniami okre­
su powojennego, a już do wyjątków należą nauczyciele, którzy' zdążą przed­
stawić i objaśnić fakty z ostatnich lat. Bez wiedzy’ o powstaniu i działalno­
ści „S", o stanie wojennym, o przebiegu rozmów przy okrągłym stole itd., 
młody obywatel nie jest w stanie zrozumieć wielu dzisiejszych podziałów' 
i antagonizmów. Jeżeli nie czyta gazet (a większość młodych jeżeli czyta, 
to wiadomości sportowe i program kin) oraz nie ogląda serwisów infor­
macyjnych w TV, to całą swoją wiedzę polityczną czerpie z kiepskich ka­
baretów, brukowej prasy i piwiarnianych dyskusji.

Za kilka miesięcy dzisiejsi maturzyści podejmą decyzję na kogo głoso­
wać w wyborach prezydenckich. Wielu, całkowicie zdezorientowanych, 
po prostu do wyborów nie pójdzie. Za rok czy dwa od kolejnych roczni­
ków oczekiwać będziemy uczestnictwa w wyborach parlamentarnych. Może 
już teraz warto pomyśleć o tym, by wy posażyć ich w wiedzę, która pomoże 
dokonać odpowiedzialnego wyboru.

Ryszard TERLECKI*
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VQ
6.00 Kawa czy herbata?
7.45 V.I.P. - rozmowa Jedynki
8.00 „Pierwsze pocałunki" - 

Urodziny Marii" - serial 
Kolory - program dla dzie-8.30 

ci
8.55 Gimnastyka
9.00 Wiadomości
9.10 Mama i ja
9.25 Domowe przedszkole
9.50 Porozmawiajmy o dzie­

ciach
9.55 „Muzzy ” (29) - j. ang.

10.00 „Jolly Joker" (1/22) - se-
rial prod. niemieckiej

11.00 Giełda pracy, giełda szans
11.20 Zaproszenie do stołu
11.30 Klub samotnych serc
11.50 Prawnik domowy’
12.00’ Wiadomości
12.10 Agrobiznes
12.15-14.50 Telewizja Edukacyjna
12.15 Magazyn Notowań
12.40 Komputerowa Szkoła Mar­

ka Peryta
12.55 „Nie tylko dinozaury"
13.10 „Wielkie odkrycia w nau­

ce i technice’’ - „Townes, 
Szawłow, Maiman i technika 
laserowa" - film dok.

13.25
13.40
14.00
14.15

Fantastyczne 
„Kwant"

opowieści

Bałtyckie technologie 
Z lamusa techniki

14.30 Telekomputer
14.45 W świecie nauki
14.50 Program dnia
15.00 Muzyczna Jedynka
15.30 „Śmietnik”
16.00 „Pierwsze pocałunki" - 

„Urodziny Marii" - serial
16.25 Dla dzieci - „Tik Tak"
17.00 Teleexpress
17.20 Nasza szkapa
17.40 Klinika zdrowego człowie­

ka (emisja z teletekstem)
18.05 „Simpsonowie" (34)
18.30 Rewizja nadzwyczajna- 

„Polskie zwycięstwo" (1)
19.00 Wieczorynka - „Pszczół­

ka Maja"
19.30 Wiadomości

„Zakazana miłość" (50) 
Clipoł 
„Pan Magoo” - serial 
Co jest grane 
Powitanie
„Podróż do Afryki” (6) - 

Jeden świat dla wszystkich
15.30 Studio spo

Sport
16.00
16.30 
17.00
17.10
17.40 
18.00 Panorama
18.10 Kronika (TV Kraków')
18.40 Magazyn sportowy (TV 

Kraków)
19.00 Koło fortuny - teleturniej 
19.35 „Hrabia Kaczula" (35) 
20.00 Pytania o Polskę - „Czy 

tajne służby zagrażają demo­
kracji?"

20.50 Sport - telegram 
21.00 Panorama
21.30 Pogotowie ekologiczne 2
21.40 Reporterzy Dwójki przed­

stawiają
22.30 Bestsellery Dwójki:

„ Do zobaczenia chłopcy” - 
dramat wojenny prod. fran­
cuskiej (1987), reż. Luis Mai­
le, wyk.: G. Mancsse, R. Fe- 
tjo, F. Racette

0.15 Panorama
0.20 Noce z Januszem K. - 

„Kung Fu” - film fab. prod. 
polskiej (1979), reż. Janusz 
Kijowski, wyk: P. Fronczew­
ski, T. Sawicka, A. Seweryn, 
D. Olbrychski

2.05 Zakończenie programu

13.20
14 10
14.40
14.45
14.55
15.00 »

rt-„TV-Moto-

Przegląd kronik filmowych 
„Mela Muter" - film dok. 
Magazyn przechodnia 
Nasze pieniądze 
„W okolice Stwórcy7*

•IŁ

TELEWIZJA
KRAKÓW

Dzień dobry z Polski 
Panorama
Dzień dobry z Polski cd. 
Wiadomości
Program dnia

21.45 Kronika
21.55 Sport
22.00 AJbum krakowskiej sztuki
22.20 Stan zagrożenia
22.30 Nasza antena
22.35 „Sherlock Holmes” - „Taje­

mnicza postać” - film fab. prod. 
angielskiej (1983), reż. Peter 
Hammond, wy k: Jeremy Brett, 
Edward Hardwicke

•23.25 Hejnał

6.00 Zbuntowana - serial
6.45 Kronika Wydarzeń Tygodnia
7.15 Biznes to biznes
8.10 Filmy dla dzieci
9.20 Drużyna A - serial

10.15 Nikt, tylko ty - serial
11.00 Posterunek przy Hill Street - 

serial
11.45 MacGyver - serial
12.45 Zbuntowana - serial
14.30 Kronika Wydarzeń Tygodnia
15.00 Biznes to biznes
15.55 Filmy animowane
17.15 Drużyna A - serial
18.30 Nikt tylko ty - serial
19.10 Posterunek przy' Hill Street - 

serial
20.00 Międzygwiezdna wędrów ka

- film USA
21.50 T&T-serial
22.20 Jeden plus dziesięć - serial
22.45 Pełnym gazem
23.15 Globtroter
23.45 Drużyna A - serial

0.30 Posterunek przy Hill Street - 
serial

1.30 Międzygw iezdna wędrówka
- film USA

3.20 Globtroter
4.20 MacGyver - serial

RADIO TAXI

WYSTAWIAMY FAKTURY VAT

-PEŁNY ZAKRES NAPRAW 0 DĘTEK I OPON Im

KOMPUTEROWE WYWAŻANIE KÓŁ 
„KRAWAL" ul. KOCMYRZOWSKA 

(przy Cienistej i Bulwarowej)
Tel. 25-70-08

Czynne: poniedziałek-piętek 8-17, 
sobota 8-14

SPRZEDAŻ OGUMIENIA:
STOMIL, MICHELIN, PIRELŁI

NISKIE CENY - WYSOKA JAKOŚĆ
WŁASNY TRANSPORT 

ORAZ POMPA STEUER

20.10 „Daleka droga" - dra­
mat obyczajowy prod. USA 
(1986), reż. D. Green, wyk.: 
J. Clay butgh, T. Skerritt, 
M. Kuzyk, R. Dunsmore

21.45 Puls dnia
22.00 Sejmograf
22.10 Listy o gospodarce
22.35 „Nie dla wszystkich nastał 

pokój” - reportaż
23.00 Wiadomości
23.20 „W kręgu Lasek - wspo­

mina Zofia Morawska"
0.10 Nocne czuwanie bez bu-

telki
1.10 Skąd ta wrażliwość? - 

Marek Grechuta (powt.)
145 Zakończenie programu

•IŁ

TVP
7.00 Panorama
7.10 Sport - telegram
7.20 Gość poranny
7.30 Nauka j. ang’ (96) - BBC
7.40 Dziennik krajowy
8.00 Program TV Kraków
8.30 ,?Radio Romans" (11) 
9.00 Świat kobiet
9.30 „Magia kina" (13)

10.00 „Podróż do Afry ki" (6) - 
„Jeden świat dla wszystkich”

10.25 Familiada - teleturniej
10.50 Teatr Telewizji: Fryderyk

Schiller - „Intry ga i miłość", 
reż. W. Nurkowski, wyk.: W. 
Ulewicz, Z. Kalińska, B. Ada­
mek, I. Bielska

13.00 Panorama

6.55
7.00
7.10
9.00
9.10
9.15 „Klemens i Klementynka" 

(3 i 4) - senal dla dzieci (powt.)
10.00 „W labiryncie" (68 i 69) 
11.00 Przegląd Kronik Filmo­

wych (pow1.)
11.30 „Lata i stulecia" 
12.00 Wiadomości
12.10 Program dnia
12.15 Czarne, białe i w kolorze: 

„Brylanty pani Zuzy” - film 
fab/prod. polskiej (1972), 
reż. Paweł Komorowski, 
wyk.: Barbara Brylska, Jan 
Nowicki, Marek Frącko­
wiak, Bogdana Majda

13.45 Sportowy tydzień (powt.) 
14 15 Tydzień prezydenta
14.30 Spojrzenia na Polskę
14.45 „Polska Kronika Ogórko­

wa" - program satyryczny
15.05 Program dnia
15.10 „Parasolkiewiczowie" (6)
15.25 „Farma Niezapominajka" 

(6) - serial.prod, angielskiej
15.40 „W krainie smoków" (24) 
16.00 „Jak to zdrowo na sporto­

wo" (37)
16.30 Look ahead - kurs j. ang.
16.45 Cztery kąty 
17.00
17.15
17.55
18.10
18.40
19.00
19.30

Tele eko 
„Crystal” (182) - serial 
„Megabajt” 
Kronika
Magazyn sportowy 
„Ludzkie sprawy” 
„Wycieczka na Parnas” -

film dok prod. polskiej
19.50 „Biografia" - film ikono­

graficzny
20.00 „Jowita” - dramat oby­

czajowy prod. polskiej 
(1967), rei. Janusz Morgen­
stern, wyk.: Daniel Olbrych­
ski, Kalina Jędrusik, Barba­
ra Kwiatkowska, Zbigniew 
Cybulski

18.15 Początek programu
18.20 Wiadomości Nowohuckie
18.35 „Odcienie miłości" (3) - se­

rial obyczajowy prod. austral
19.25 Co nas czeka?
19.20 „Niedobrana para” - „Uczta 

w pralni” - serial komediowy
19.55 Muzyka
20.00 „Wyprawa do Xapatan" (10)
21.20 Konkurs filmowy
21.25 „Palcem po mapie" - „An­

glia" - magazy n krajoznawczy
21.55 „Rewolwer i melonik” - 

„Potęga miłości” - serial franc.
22.45 Gazeta Telewizyjna

POLSAT S>
8.00 Ritchie Rich - serial dla dzieci
8.30 Teleturniej rozrywkowy
9.00 Sąsicdzi - serial australijski
9.30 Jesteśmy

10.00 Szpital miejski - serial USA
10.50 Film na telefon
12.30 Panny polskie
13.30 Kuba Szyliński zaprasza
14.00 Tylko dla dam
14.30 Link Journal - magazyn m
15.10 Gliniarz i prokurator - serial
16.00 Pamiętnik nastolatki
16.30 Informacje
16.40 Gramy! oraz Pepsi Riff
16.55 Alw in i wiewiórki - serial
17.25 Teleturniej rozrywkowy
17.55 Sąsiedzi - serial australijski
18.30 Informacje
18.55 Skrzydła - serial USA
19.20 Webster - serial USA
19.55 Informacje
20.00 Syreny - serial USA
21.00 Na każdy temat - talk show
22.00 Informacje i biznes
22.45 Sport - mecz żużlowy
23.45 Ktokolwiek wie... - film pol­

ski

PPU „VICAT"
Kraków, ul. Na Załęczu 1 

(Budostal 5)
Tel. 44-55-30,44-85-44 w. 281

PROWADZIMY SPRZEDAŻ 
PIASKU Z TRANSPORTEM

MIĘDZYWOJEWÓDZKA USŁUGOWA 
SPÓŁDZIELNIA INWALIDÓW W KRAKOWIE 

ZAKŁAD PRACY CHRONIONEJ

CENY DO UZGODNIENIA ZN,ZKR ° N

FOTO

STUDIO

FOTO

W PROFESJONALNYM STUDIO 
WYKONUJEMY ZDJĘCIA:

A ślubne A KOMUNIJNE A portretowe A 
☆ zdjęcia do dokumentów A

☆ obróbkę amatorskich prac kolorowych A 
U nas można kupić filmy, aparaty, albumy, 

akcesoria fotograficzne. ZAPRASZAMY!
Kraków, os. STALOWE 4, 44-13-56
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ŚRODA LISTY DO REDAKCJI

6.00 Kawa czy herbata?
7.45 V.I.P. - rozmowa Jedynki 
8.00 „Moda na sukces” (103) 
8.30 Muzyczna Skakanka z

gwiazdą - Zespół „Varsovia 
Manta”

8.45 Gimnastyka
8.50 „Pomysłowy wnuczek” - 

film anim. prod. polskiej
9.00 Wiadomości
9.10 Mama i ja
9.25 Domowe przedszkole
9.50 Porozmawiajmy o dzie­

ciach
9.55 Muzzv (30) - j. ang. 

10.00 „Sława ” (9/22) - serial 
10.50 Muzyczna Jedynka• *
11.00 Od niemowlaka do przed­

szkolaka
11.20 Bardzo mała ency klopedia 

stroju - „Dama serca średnio­
wiecznego rycerza”

11.30 Nasze państwo - magazy n
11.55 Nasze państwo - aktual­

ności
12.00 Wiadomości
12.10 Agrobiznes
12.15-14.50 Telew izja Edukacyjna
12.15 Magazy n Notowań
12.40 Mała muzy ka - „Krako­

wiak - polski taniec narodo­
wy”

13.15 Chochlikowe psoty; czyli 
zmagania z ortografią - „Cza­
sownik - osoby”

13.30 „Powrót Stefana Andrze­
ja Borsuk iew'icza”

13.55 „Skamandryci: mapa po­
gody” - widow isko

14.25 Ci niegrzeczni Skamandry­
ci

14.40 Powtórka z polskiego - 
Romantyzm”

Program dnia 
Drgawy - pr. muzyczny 
Raj - mag młodzieżowy 
Muzyczna Jedynka 
„Moda na sukces” (103) 
Party-tura - teleturniej 
Teleexpress 
Miliard w rozumie 
Reportaż 
„Prawnicy z Miasta Anio-

12.10 Clipol
13.00 Panorama
13.20 „Nasz nauczyciel doktor 

Specht” (1) - pilot serialu prod. 
niemieckiej (1991)

14.55 Powitanie
15.00 „Widget” - „Spadające 

komety” - serial anim. USA
15.30 „Sportowe hobby”
16.00 Zwierzęta wokół nas - 

„Podaj łapę”
16.30 Ze wspomnień konkurso­

wych: „Wojciech Świtała-naj­
lepszy Polak na ostatnim kon­
kursie

17.00 Wzrockowa lista przebo­
jów Marka Niedżwieckiego

17.30 Seans filmowy
17.55 Losowanie gier liczbo­

wych Totalizatora Sportowego
18.00 Panorama
18.10 Kronika (TV Kraków)
18.30 „9 i 1/2 "-magazynrepor­

terów (TV Kraków)
19.00 Koło fortuny -teleturniej
19.35 Po rozum do głowy 
20.00
20.45
21.00
21.35
22.05

„Wolf’ (7) - „Zemsta” 
Cienie żvciaw
Panorama
Ekspres reporterów'
Studio Teatralne Dwójki:

Marian Hemar - „Kroki na 
schodach”, reż. Tomasz Zyga- 
dło, wyk.: Ewa Błaszczyk, Piotr 
Machalica

23.25 „W poszukiwaniu pierw 
szych zasad” - film dok.

0.10 Panorama
0.15 „Piwnica pod Złoty m 

Psem”
0.55 Zakończenie programu

TELEWIZJA
KRAKÓW

Polonia

6.00 Zbuntowana - serial
6.45 Globtroter
7.15 Pełnym gazem
8.10
9.20

10.15
11.00

Filmy animowane 
Drużyna A - serial 
Nikt, tylko ty - serial 
Posterunek przy Hill 

Street - serial
T & T - serial
Jeden plus dziesięć - serial 
Zbuntowana - serial 
Globtroter
Pełnym gazem 
Filmy animowane 
Drużyna A - serial 
Nikt, tylko ty - serial 
Posterunek przy Hill

. Street - serial 
20.00 Kamienny morderca - 

film USA
21.50 MacGyver - serial
22.50 ATaK show - pr. publ.
23.45 Drużyna A - serial

0.30 Kamienny morderca - 
film USA

2.30
3.30
4.10
5.10
5.40

11.45
12.15
12.45
14.30
15.00
15.55
17.15
18.30
19.10

ATaK show
Nikt, tylko ty' - serial 
ATaK show'
T & T - serial
Jeden plus dziesięć - serial

STRAŻ MIEJSKA
NA PIASTA KOŁODZIEJA
W związku z artykułem „Horror na Piasta Kołodzieja " zamieszczo­

nym w Waszym Tygodniku i zapytaniem gdzie jest Straż Miejska, 
uprzejmie informuję, że strażnicy miejscy starają się być zawsze w 
miejscu, gdzie są potrzebni i patrolują również rejon ul. Piasta Koło­
dzieja.

Po zapoznaniu się z opiniami mieszkańców zawartymi w ww.artykule 
stwierdzam, że Straż Miejska ma również podobne opinie w tej spra­
wie - znamy w całej rozciągłości problem związany z ruchem drogo­
wym w rejonie ul. Piasta Kołodzieja i podejmujemy działania zgo­
dnie z obowiązującym prawem. Często podejmowane są interwencje, 
niejednokrotnie kończące się grzywną w postaci MK w stosunku do 
kierowców naruszających przepisy ruchu drogowego, tj. parkujących 
pojazdami na przejściach dla pieszych oraz pozostawiających poja­
zdy w miejscach obowiązywania zakazu zatrzymywania. Zakaz taki 
obowiązuje na tej ulicy tylko na odcinku około 100 m (na wysokości 
bloku 41). W pozostałych przypadkach tj. parkowanie pojazdów cię­
żarowych na ul. Piasta Kołodzieja Straż Miejska nie może podejmo­
wać żadnych działań ponieważ prawo zezwala (pomimo uciążliwości 
dla mieszkańców os. Piastów) na wjazd i postój pojazdów ciężaro­
wych. Uważamy również, że problemu związanego z brakiem miejsc 
do parkowania samochodów oraz parkowaniem samochodów cięża­
rowych u- osiedlach nie można rozwiązać tylko poprzez represje man­
datowe i dlatego też wielokrotnie występowaliśmy do kompetentnych 
osób i instytucji z wnioskiem o podjęcie działań zmierzających do 
rozwiązania tego problemu poprzez budowę nowych parkingów.

Problemy, które występują na ul. Piasta Kołodzieja można odnieść 
do co najmniej kilkudziesięciu ulic na terenie Nowej Huty. Mieszkań­
cy osiedli przy ulicach Wawelskiej, Nagłowickiej, Wiślickiej, Archi­
tektów, Sołtysowskiej, Bieńczyckiej i wielu innych również nie życzą 
sobie parkowania na ulicach samochodów ciężarowych.

Naczelnik Oddziału Nowa Huta Tadeusz GÓRALIK.

Dzień dobry' z Polski 
Panorama
Dzień dobry' z Polski cd. 
Wiadomości
Program dnia 
„Ciuchcia” - program dla

14.50
15.00
15.30
15.55
16.00
16.25
17.00
17.20
17.50
18.05

łów” (8) - serial prod. USA 
19.00 Wieczorynka - „Pinokio”
19.30 Wiadomości
20.10 Studio sport - Finał Pucha­

ru UEF A
22.20
22.35
23.00
23.20

6.55
7.00
7.10
9.00
9.10
9.15

dzieci (powt.)
10.00 „Słodkieoczy”-film fab. 

prod. polskiej (powt.)
11.00 „Portret potrójny - Litwa” 

- film dok.
Wiadomości
Program dnia
„07 zgłoś się” - serial TVP 
Film dokumentalny 
Sejmograf
Przegląd Filmów- o Sztu-

18.15 Początek programu
18.20 Wiadomości Now ohuckie
18.35 „Ulice San Francisco” - 

„Morderstwo na zlecenie”
19.25 Co nas czeka?
19.30 „Rodzina Potw'omickich'* 

(3) - serial komediowy' USA
19.55 Muzyka
20.00 „Na szczycie’’ - dramat 

obyczajowy- prod. USA
21.35 Konkurs filmowy'
21.40 Rock przez rok-lista prze­

bojów
22.10 ;,Śmiertelna gra” - film 

sensacyjny prod. USA
0.00 Gazeta Telewizyjna

Puls dnia
„Znaki czasu*’ 
Wiadomości
„Gracze” - komedia sen­

sacyjna prod. niemieckiej
(1990), reż. Dominik Graf, 
wyk.: Peter Lohmeyer, Ani- 
ca Dobra, Hansa Czypionka 

1.05 Palety: „Pablo Picasso i 
Henry' de Toulouse-Lautrec” - 
film dok. prod. francuskiej 

2.10 Zakończenie programu

TVP
Panorama
Sport - telegram
Gość poranny
Nauka j. ang. (97) - BBC 
Dziennik krajowy 
Program TV Kraków 
„Wszystko tylko nie mi-

7.00
7.10
7.20
7.30
7.40
8.00
8.30

łość” (24) - „Tajemnice
9.00 Świat kqbiet
9.30 „Skrzydlaci ry bacy” (1) - 

film dok. prod. niemieckiej
10.00 „Widget” - „Spadające 

komety'” - serial anim. USA 
10.20 Skrzy dła bliżej marzeń 
10.45 Spotkanie z Balladą - 

„Ciężko Pierwszy” (1)
11.40 „Duchy, zamki, upiory ” - 

„Upiory z Dębna”

12.00
12.10
12.15
13.40
14.00
14.15 

ce (powt.)
15.00 Program dnia
15.10 „Bobaskow'o” (6) - serial 

prod. francuskiej
15.35 „Pełzaki” (37)
16.00 „Piętnastolatki” (19)-se­

rial prod. USA
16.30 Look ahead - kurs j. ang.
16.45 „Cyklomotoabecadło” 
17.00 „Małe Kino”
17.15 „Crystal” (183)-serial
17.55 Kundel bury i kocury
18.10 Kronika
18.40 „9 i 1Z2” - magazyn repor­

terów
19.00 Anty stacja - program mu­

zyczny
19.30 „Gniewni rocka” (10) - 

program muzy czny
20.00 „Flash” (8) - „Duch na 

ekranie” - serial sensacyjny 
prod. angielskiej (1990)

20.50 „Czas terroru” (5) - „Lu­
dzie Boga” - serial dokumen­
talny prod. angielskiej

21.45 Kronika
21.55 Sport
22.00 „Planeta moda” - magazyn 

mody
22.30 Nasza antena
22.35 „Crittersi III” - film fab. 

prod. USA (1988), rei. Kri­
stine Petersen, wyk.: Aimee 
Brooks, John Calvin

23.56 Hejnał

POLSAT
•K

Alwin i wiewiórki - serial 
Teleturniej rozrywkowy 
Sąsiedzi - serial austral. 
Skrzydła - serial USA 
Szpital miejski - serial 
Ktokolwiek wie... - film

Informacje
Gramy! oraz Pepsi Riff 
He-Man - serial dla dzie

Program rozrywkowy' 
Sąsiedzi - serial australij-

Informacje
Grace w opałach - serial

8.00
8.30
9.00
9.30

10.00
10.50

polski
12.30 Sport - mecz żużlowy
13.30 4 x 4 - magazyn motory­

zacyjny
14.00 Jesteśmy - program kato­

licki
14.30 Talia gwiazd
15.00 Syreny - serial USA
16.00 Link Journal
16.30
16.40
16.55

ci
17.25
17.55

ski
18.30
18.55

USA
19.20 Webster - serial USA
19.55 Informacje
20.00 Dallas - serial USA
21.00 Airwolf - serial USA
22.00 Informacje
22.20 Plus minus - program pu­

blicystyczny
22.45 Sztuka sprawiedliwości - 

magazyn praw niczy
23.15 Oskar - magazyn filmowy'
23.45 Ojciec królowej - film 

polski

JAK DŁUGO JESZCZE 
BĘDZIEMY CZEKAĆ?

Od roku ¡991 należę do Spółdzielni Mieszkaniowej im. Witolda Ka­
sperskiego w Krakowie. W lipcu 1991 roku wpłaciliśmy 25 milionów 
złotych na wykup gruntu. W umowie zostało zapisane, że przydział 
mieszkania nastąpi w marcu ¡994 roku. Obecnie mamy marzec 
¡995 r. i termin realizacji w dalszym ciągu ulega zmianie. Pieniądze 
wpłacaliśmy regularnie co miesiąc. Rata wpłaty z początku wynosiła 
3 500 000 złotych, a po upływie roku wynosiła aż ¡3 000 000 zł. Po­
czątkowa stawka metra kwadratowego wynosiła 3 500 000 złotych, a 
w zeszłym roku dostaliśmy pismo, w którym informowano nas, że metr 
kwadratowy zdrożał na 5 300 000 złotych i musimy do maja dopłacić 
do mieszkania, chociaż już w styczniu 1994 roku mieliśmy wpłacony 
cały wkład budowlany Zapewniano nas pisemnie, że cena nie ule­
gnie już zmianie. W tej chwili nie jesteśmy pewni czy przy odbiorze 
kluczy cena znowu się nie zmieni. Nie wiemy też kiedy nastąpi odbiór 
mieszkania.

Prezes Spółdzielni tłumaczy się, że główny wykonawca (Remkom) 
splajtował i dlatego budowa tak długo się przeciąga. Tłumaczy się 
też, że lokatorzy nie wpłacali wyznaczonych kwot pieniężnych w ter­
minie.

A dlaczego członkowie regularnie wpłacający mają cierpieć ze 
względu na nieodpowiedniego Prezesa Spółdzielni? Jego zastępca jest 
ciągle nieobecny w biurze. Tłumacząca go sekretarka twierdzi, że prze­
bywa na budowie... A ja pytam: Jak długo jeszcze można czekać i pro­
sić? Płacąc duże i ciężko zarobione pieniądze.

Nazwisko i adres znane redakcji.

KOMUNIKAT POLICJI
IX Komisariat Policji Kraków-Bieńczyce prowadzi docho­

dzenie w sprawie przywłaszczenia wyrobów ze złota przez 
Zakład Złotniczo-Jubilerski w Krakowie przy os. Strusia 6 
(przełączka).

Osoby, które powierzyły wyroby ze złota, celem wykona­
nia usługi przez ten zakład, proszone są o kontakt telefo­
niczny. Telefon 10-36-11 (czynny całą dobę) lub osobisty 
w IX Komisariacie os. Złota Jesień 11 „C", pokój nr 9, w 
godz.od 8.00 do 15.00, tel.10-36-09.

ZRÓB DZIECKU FRAJDĘ! 
DZIEŃ DZIECKA TUŻ, TUŻ.

Do sprzedania komputer Atari 65 XE, 2 magnetofony 
(zwykły i turbo) oraz 20 kaset - ponad 200 gier i pro­
gramów. Cena 120 zł. Teł. 47-08-41, wieczorem.
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CZWARTEK 18.05 OGŁOSZENIA 
DROBNE

Kawa czy herbata? 
V.I.P. - rozmowa Jedynki 
„Bezpieczna przystań” (14) 
Tut turu - quiz

6.00
7.45
8.00
8.30
8.45 Gimnastyka
8.50 „Pomysłowy wnuczek”- 

serial anim. prod. polskiej
9.00 Wiadomości
9.10 Mama i ja
9.20 Domowe przedszkole
9.50 Porozmawiajmy o dzie­

ciach
9.55 Muzzy (31)-j. ang.

10.05 „Reporter na tropie" (2/15) 
- serial prod. kanadyjskiej

10.55 Muzyczna Jedynka
11.00 Gotowanie na ekranie - 

magazyn kulinarny
11.20 To jest łatwe... oczko w 

prawo, oczko w lewo
11.30 Kwadrans na kawę - pro­

gram dla ludzi otyłych
11.45 Żyć bezpieczniej 
12.00 Wiadomości
12; 10 Agrobiznes - rolniczy pro­

gram informacyjny
12.15-14.50 Telewizja Edukacyj­

na
12.15 Magazyn Notowań - „L 

gatunku naj... naj...”, „Tęczo­
wy świat drobiu”

12.40 Klinika zdrowego człowie­
ka

13.05 Strzał w dziesiątkę
13.10 W rajskim ogrodzie - 

„Wiosna”
13.30 „Zwierzęta świata” - 

„Duch zatoki” (1) - film dok. 
prod. nowozelandzkiej

14.00 Strzał w dziesiątkę
14.05 „Przez lądy i morza" - 

„Islandia”
14.30 Całkiem serio o...
14.50 Program dnia
15.00 Czad komando - program 

rozrywkowy
15.30 Dla młodych widzów: 

„Wkoło natury” - teleturniej
16.00 „Bezpieczna przystań” (14)
16.25 „Szaleństwa Alvina Wie- 

wióiy” - serial prod. angielskiej
17.00 Teleexpress
17.20 „Filmidło” - magazyn fil­

mowy
17.40 Reportaż
18.05 „Doogie Howser, lekarz 

medycyny” (22/26) - serial 
prod. ÚSA

18.30 „Znaki czasu” - program 
red. katolickiej

19.00 Wieczorynka: „Wszystko 
gra” - „Kontrabas”

19.15 „Porwanie Baltazara Gąb­
ki” - serial anim prod. polskiej

19.30 Wiadomości
20.10 „Żar tropików” (2/22) - 

serial prod. kanadyjskiej
21.05 Tylko w Jedynce
21.50 Magazynio - program sa­

tyryczny
22.00
22.10
22.25

ny
23.00
23.15 

film dokumentalny
0.10 „Dni zemsty” - film fab. 

prod. włoskiej (1973), reż. To­
nino Valeri, wyk.: Guiliano . 
Gemma, Lee Van Cleef, Wal­
ter Rilla

2.00 Zakończenie programu

ii

•4

»I«:

Diariusz - mag. rządowy 
Szwejki? - mag. policyjny 
Pegaz - tygodnik kultural-

Wiadomości gospodarcze 
„Niepotrzebne dzieci” -

TVP
7.00
7.10
7.20
7.30
7.40

Panorama
Sport - telegram 
Czwartkowe rozmowy
Nauka j. ang. (98) - BBC 
Dziennik krajowy

8.00 Program TV Kraków
8.30 „ Więzy rodzinne” (15) 
9.00 Świat kobiet
9.30 „Skrzydlaci rybacy” (2)

10.00 „W krainie dinozaurów” 
(25) - „Pomocnica wróżki”

10.25 Spotkanie z Balladą - 
„Ciężko Pierwszy” (2)

11.20 Klasztory polskie - „Cy­
stersi z Wąchocka”

11.50 Jan Sztaudynger - „Nie 
nazywaj rzeczy po imieniu”

12.20 Clipol
13.00 Panorama
13.20 „Brzemię wdzięczności” 

- film fab. prod. niemieckiej 
(1986), reż. Herbert Ball- 
mann, wyk.: D. Nosusch, 
P. Sattman, E. Weisgerber, 
Gunter Berger

15.05 „W Vainie dinozaurów" 
(25) - „Pomocnica wTÓżki”

15.30 Studio Sport - „7 dni pol­
skiego sportu”

16.00 Animals
16.30 „Górskie prowokacje”
17.00 „Portret potrójny” - film 

dok. Katarzyny Kętrzyńskiej 
Panorama
Kronika (TV Kraków) 
„U siebie” - (TV Kraków) 
Jeden z dziesięciu 
Klub Pana Rysia
Studio Sport - „Za metą”

•M

Kronika 
Sport 
„Autostrada” - mag. motor. 
Nasza antena
„Nie ma róży bez ognia” 

- komedia prod. polskiej 
(1974), reż. Stanisław Bareja, 
wyk.: Jacek Fedorowicz, Ha­
lina Kowalska, Jerzy Dobro­
wolski

0.15 Hejnał

21.45
21.55
22.00
22.30
22.35

•11

Polonia

18.00
18.10
18.40
19.00
19.35
20.00
20.50 Sport-telegram 
21.00 Panorama
21.40 Sto na sto, czyli sto fil­

mów na stulecie kina: „Dro­
ga węża na skale” - film fab. 
prod. szwedzkiej (1986), reż. 
Bo Widerberg, wyk.: Stina 
Ekblad, Stellan Skarsgard

23.25 „Natasza Goerke - prze- . 
słuchanie emigranta” - film 
dok Ewy Pytki-Chylareckiej

0.00 Panorama
0.05 Art noc
1.05 Zakończenie programu

•Ifl

TELEWIZJA
KRAKÓW

Dzień dobry z Polski 
Panorama
Dzień dobry z Polski cd. 
Wiadomości
Program dnia
„Na polską nutę” - pro-

6.55
7.00
7.10
9.00
9.10
9.15 

gram dla dzieci (powt.)
10.00 Program publicystyczny 
11 00 „Wielka historia małych 

miast” - „Zakroczym” (powt.) 
Historia (powt.) 
Wiadomości 
Program dnia 
Adaptacje Literatury:

11.30
12.00
12.10
12.15

„Roman i Magda” - film fab. 
prod. polskiej (1979), reż. 
Sylwester Chęciński, wyk.: 
Andrzej Seweryn, Marzena 
Trybala, Dorota Stalińska, 
Wiesława Mazurkiewicz

13.45 „Monte Cassino - 50 lat 
po bitwie” - film dok Edmun­
da Z. Szaniawskiego (powt.)

14 40 Wędrówki wielkopolskie 
15.00 Program dnia
15.10 „Mop i Sniff’ (6) - serial 

prod. angielskiej
15.25 ’ ...............................
15.35
16.00
16.30
16.45
17.15
17.55 Poza kadrem
18.10 Kronika
18.40 U siebie - magazyn mniej­

szości narodowych i grup et­
nicznych

19.00 Wspólne sprawy’
19.15 Jaja po wiedeńsku
19.30 „Wielkie przestępstwa i 

procesy XX w ieku” (26)
20.00 „Brak zrozumienia” - 

dramat obyczajowy prod. 
włoskiej

„Szmacianki” (6) - serial 
„Waleczne pingwiny” (24) 
„Miód i pszczoły” (24) 
Look ahead - kurs j. ang. 
Program muzyczny 
„Crystal” (184) - serial

•i«

•I«

6.00
6.45
8.10
9.20

10.15
11.00

- serial 
MacGyver - serial 
Zbuntowana - serial 
ATaK. show 
Filmy animowane 
Drużyna A - serial 
Nikt tylko ty - serial 
Posterunek przy Hill Street

Zbuntowana - serial
ATaK show
Filmy animowane 
Drużyna A - serial
Nikt tylko ty - serial 
Posterunek przy Hill Street

11.45
12.45
14.30
15.55
17.15
18.30
19.10

- serial
20.00
21.50
22.20
22.50
23.45

0.30
2.30
3.30

Nocny jastrząb - film USA 
T & T - serial
Jeden + dziesięć - serial 
Lista Hit-Uff
Drużyna A - serial
Nocny jastrząb - film USA
Lista Hit-Uff
Nikt, tylko ty - serial

4.15 MacGyver - serial

18.15 Początek programu
18.20 Wiadomości Nowohuckie
18.35 „Oddział do zadań specj al- 

nych” - serial sensacyjny USA 
19.25 Co nas czeka?
19.30 „Teatrzyk Intry g przedsta­

wia" - „Pechowe zdjęcie"
19.55 Muzyka
20.00 „Dr Who i Dalekowie” - 

film SF prod. USA
21.20 „Niszcząca siła” - „Grupy 

bombowe” - film dok. USA
22.10 Magazyn motoryzacyjny 
23.40 Gazeta Telewizyjna

He-Man - serial dla dzieci 
Teleturniej rozrywkowy' 
Sąsiedzi - serial australijski 
Grace w opałach - serial 
Dallas - serial USA
Ojciec królowej - film pol-

12.30 W drodze - program kato­
licki

13.00 Czas na naturę - magazyn
13.30 Sztuka sprawiedliwości - 

program publicystyczny
Panny polskie 
Airwolf - serial USA
Tylko dla dam 
Informacje 
Gramy! oraz Pepsi Riff
Jonny Quest - serial dla dzie-

14.00
15.10
16.00
16.30
16.40
16.55 

ci
17.25
17.55
18.30
18.55
19.55
20.00
21.00
22.00
22.20
22.45

cyjny
23.15 Link Journal - magazyn 

mody
23.45 Trzy serca - film polski

Program rozrywkowy 
Sąsiedzi - serial australijski 
Informacje
Więźniarki - serial austral. 
Informacje
Ostry dyżur - serial USA 
Statek miłości - serial USA 
Informacje
Plus minus - pr. publ.
4 x 4 - magazyn motoryza-

♦ ZATRUDNIĘ sprzedawcę, 
rencistę Tel. 44-85-03 w godz. 
19-21. F.H. Black & White

♦PRZYJMĘ ekspedientkę na 
stanowisko obuwnicze. Sklep Pl. 
Inwalidów 7. Wiadomość po 18.

♦ ZATRUDNIĘ na 1/2 etatu 
pracownika w sklepie mięsnym. 
Firma Handlowa „TRAFO”, os. 
Piastów 24 A. Tel. dom. 44-90-59 
(po 20).
♦ POSIADAM Zuka, oczekuję 

propozycji. Nowa-Huta os. Pia­
stów 44/25.

♦ SZKLARZ, oprawa obra­
zów. Szkolne 30. 44-64-64.

♦ TERIER irlandzki czeka na 
właściciela.44-89-09.

♦ WESELA - profesjonalna 
obsługa muzyczna. 49-30-84.

♦ZAKOPANE - tani wypoczy­
nek w pensjonacie pod Nosalem 
(kuchnia turystyczna). Cena 1*0 
zł+VAT za dobę. tel. (012) 44-58- 
78,(0-165) 663-23.

♦ GARAŻ 27 mkw. murowa­
ny, własnościowy przy os. Sporto­
wym sprzedam.

Tel.48-23-48
♦POLONEZ Caro 1600 GLE 

rocznik produkcji 1993 sprze­
dam. Tel. 11-17-59.
♦ KUPIĘ działkę budowlaną 

w okolicy Nowej-Huty.
Tel. 49-27-09.
♦ GARAŻ murowany, zabez­

pieczony, kanał, między kombina­
tem a Dłubnią wynajmę, 550 tys. 
miesięcznie, płatne za rok.

Tel.43-65-75.
♦ DZIAŁKA 1 ha, w tym 24 a 

budowlane, 23 km od Krakowa - 
sprzedam. Tel. 49-05-44.

♦SPRZEDAM działkę z altan­
ką, Lubocza 2. Tel. 44-95-90.
♦ ZAMIENIĘ mieszkanie 

spółdzielcze, 35 m2, na większe 
3-4 pokoje. Tel. 48-17-62.
♦ WŁASNOŚCIOWE 36 m2 

zamienię na większe.
Tel. 49-59-59.
♦ SPRZEDAM działkę 0,5 ha

- 15 km od Krakowa (prąd, gaz). 
Tel. 48-85-75.

NOWO OTWARTY SKLEP OGRODNICZY

ul. Szybka 13, przy Koćmyrzowskiej, za pl. Bieńczyce 
zaprasza od pon. do pt. 9-18 i sob. 9-14 

Narzędzia rolnicze 
i ogrodnicze 
Sprzęt do nawadniania 
Środki ochrony roślin 
Nasiona, cebulki itp. 
Nawozy mineralne 
i organiczne 
Czasopisma fachowe

©

© 
© 
©

PRZEDSTAWICIELSTWO
PZU ZYCIE S.A

W NOWEJ HUCIE
INFORMUJE, ŻE Z DNIEM 2 MAJA 1995 R.

PRZENIOSŁO SWOJĄ SIEDZIBĘ
Z OSIEDLA CENTRUM B bl. 7

NA OS. CENTRUM EbL 17
(obok dawnego kina .Światowid”)

★ ★ ★

TELEFONY BEZ ZMIAN: 44-93-30, 44-43-70 
I NOWY TELEFON: 25-91-35

★ ★ ★

Serdecznie zapraszamy PT. Klientów 
od poniedziałku do piętku w godz. 8-1 7 

i w soboty 8-1 3
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Z KRONIKI POLICYJNEJ
TROCHĘ STATYSTYKI

W miniony, długi, świąteczny 
weekend mieszkańcy Nowej Huty 
faktycznie wypoczywali o czym 
świadczą policyjne statystyki. Od­
notowano 3 włamania do mieszkań, 
4 do innych obiektów. M in. wła­
mano się do sklepu “Rococo” w os. 
Zgody, w którym przypuszczalnie 
kamieniem wybito szybę kradnąc z 
wystawy kosmetyki. Straty ocenio­
no na 700 tys. starych zł. Ze sklepu 
“U .Filipa” w os. Stalowym skra­
dziono czekoladowe smakołyki. Nie 
odnotowano rozboi i pobić. Mniej 
było też przestępstw samochodo­
wych.•

Zarejestrowano ich 18, w tym: 16 
włamań i 2 kradzieże aut. Odnoto­
wano tylko jedną “kieszonkę” w' au­
tobusie linii 139.

Okradziono 4 piwnico. Skradzio­
no kilka rowerów i motocykl.

NOWE FAŁSZYWKI
6 maja na parkingu przy Al Po­

koju 81, za pozostawiony tam sa­
mochód, jego właściciel zapłacił 
dwoma banknotami o nominale 50 
nowych zł. Jak się okazało jeden z 
nich był fałszywy.

FAŁSZYWE PRAWO JAZDY
8 maja około godz. 18.00 funkcjo­

nariusze WRD zatrzy mali do ruty­
nowej kontroli volkswagena-golfa 
na niemieckich numerach rejestra­
cyjnych Pojazdem kierował 26-let- 
ni mieszkaniec Rudy Śląskiej na 
stałe zameldowany w Niemczech, w
Prawo jazdy, którym sie legitymo­
wał - jak stwierdzono - było fałszy­
we.

Mężczyznę i samochód zatrzyma­
no do wyjaśnienia.

NAPĘDZIŁ STRACHU
3 maja zatrzymano 15-lctnicgo 

chłopca, który włamał się do roz­
dzielni gazowej w bloku nr 11 w os. 
Centrum B. Z uwagi na charakter 
zdarzenia powiadomiono Pogotowie 
Gazowe. Pracownicy pogotow ia nie

OJ

KRAKÓW, 0$. WILOWf 30
Id. 44 40 69 , 44 87 64

TANIEJ Z ’’GŁOSEM”
Księgarnia Grażyny T abor w os. Złotego Wieku 19 - pawi­

lon, zaprasza Czytelników "Głosu" na zakupy z 5-proc. bonifi­
katą książek, które są promowane obok. Kupon jest ważny do 
18 maja 1995 r.

Nazwisko i.imię: ......................................................................
Adres: ...........................................................................................
Wśród kuponów zostaną rozlosowane nagrody książkowe.

Księgarnia „SKARBNICA” w 
tym tygodniu rekomenduje wyda­
ną przez REBIS książkę EPIDE­
MIA” Robina Cooka. Jest to po­
wieść z gatunku thrillera medycz­
nego. W centrum Los Angeles 
wybucha tajemnicza epidemia, 
umierają pacjenci i lekarze Mło­
da lekarka próbuje rozwikłać taje­
mnicę.

stwierdzili uszkodzeń urządzeń ga­
zowych.

Nieletniego, który tam szukał 
schronienia umieszczono tymczaso­
wo w Policyjnej Izbie Dziecka.

ŚMIERĆ W TRAMWAJU
8 maja o godz 9.15 dyspozytor 

Pogotowia Ratunkowego powiado­
mił oficera dyżurnego X Komisa­
riatu, że w tramwaju na pętli w os. 
Na Wzgórzach nastąpił nagły zgon 
starszego mężczyzny. Stwierdzono, 
iż 84-letni człowiek zmarł z przy­
czyn naturalnych.

”NA ROZRYWKI” TŁOCZNO
30 kwietnia o godz. 16.20 dwóch 

młodych ludzi (21, 24 lat) pobiło 
pod “niebieskim” sklepem w os. 
Na Wzgórzach, bez powodu, nie­
znanego im mężczyznę, jak się po­
tem okazało mieszkańca Kantoro­
wie. Napastnicy byli mocno “za­
wiani”, a w- Izbie Wytrzeźwień 
mimo wczesnego popołudnia był 
już komplet. «

Jeden z napastników był żołnie­
rzem na przepustce. Policja prze­
kazała go więc wojskowym żandar­
mom. Drugiego napastnika (mie­
szkańca os. Na Wzgórzach) zwol­
niono do domu.

Poszkodowanemu udzielono po­
mocy w Szpitalu im. Żeromskiego. 

TRAKTORZYSTA
NAŁOGOWIEC

7 maja o godz 16.00 w os. Ru­
szczą policjanci zatrzymali ciągnik, 
który nie posiadał numeru rejestra­
cyjnego. Traktorzysta był pijany. 
Badania alkotestcm wykazały w 
jego krwi 1,14 promila alkoholu. 
Ciągnik zabezpieczono. Traktorzy­
stę przewieziono do X Komisaria­
tu. Co się okazało? Okazało się, że 
prawo jazdy zabrano mu już daw­
no, gdyż za jazdę po pijanemu był 
już trzykrotnie zatrzymywany przez 
policję i trzykrotnie nałogowcem 
zajmowało się Kolegium ds. Wy­
kroczeń. Gdz)

---------------------------------------------------------------------------
TANIEJ Z ’’GŁOSEM”

' Księgarnia ’’SKARBNICA” mieszcząca się przy' PI. Central­
nym proponuje Czytelnikom "Głosu - Tygodnika Nowohuckiego" 
zakup z 5-procentową bonifikatą książek, które są promowane obok.

Kupon upoważnia do zakupu książki o 5 % taniej i jest ważny 
do 18 maja 1995 r.

Nazwisko i imię: ............................. .......................................
Adres: ..........................................................................................
Wśród kuponów zostaną rozlosowane nagrody książkowe.

• Coraz więcej zgłoszeń otrzy­
muje Straż Miejska w sprawie par­
kowania samochodów na zieleń­
cach. Za tę beztroskę ukarano man­
datami karnymi, w minionym tygo­
dniu, 18 kierowców.
• Straż Miejska otrzymała 

telefoniczne zgłoszenie o płynącej 
ropie i smarach kanałem, który 
przebiega przez Lasek Mogilski. 
Zgłoszenie potwierdziło się. Spra­
wę przekazano Wydziałowi Ochro­
ny Środowiska.

NA STRAŻY
MIASTA

• Wezwano do Straży kilka 
osób, które pomimo zakończenia 
ważności zezwoleń lokalizacyjnych 
nie usunęły z ulic straganów i in­
nych obiektów handlowych.
• Straż Miejska otrzymała

zgłoszenie o dymie wydobywają­
cym się z kotłowni w os. Wadów. 
Po przybyciu na miejsce strażnicy 
stwierdzili, że powodem zadymie­
nia jest zła obsługa kotłowni przez 
nietrzeźwego pracownika Badanie 
alkomatem wykazało, że pracow­
nik ma we krwi 2 promile alkoho­
lu. Wezwano kierownika, aby . POZIOMO: l. miejski, pocztowy, 6. pokój przyjęć, 9. kruszący materiał 
zmienił pracownika. Rownocze- I wybuchowy, 10. gra w karty, 11. arabskie imię męskie, 12. rozjemca, 13. 
śnie sporządzono wniosek do Ko- I ozdobna naszywka, 15. duży balkon, 17. litewskie miasto, 20. miejscowość w 
legium ds. Wykroczeń za wykony- I woj. opolskim, nad Małą Panwią i jeziorem, 22. uzyskana u prawnika, 24. 
wanie czynności służbowych pod I pasek na plecach u płaszcza, 25. skąpe kąpielówki, 26. jeden z dwunastki, 
wpływem alkoholu. (sp) | 27. pamiątkowe wiszą w uczelnianych aulach, 28. pszczele schronisko, 29.

duża azjatycka rzeka, 31. urzędowe polecenie, 34. nadbałtycki kurort, 37. 
autor powieści „Trzej muszkieterowie”, 39. pustelnik. 40. błękit, 41. słup, 
42. gaz szlachetny, 43. białoruskie miasto nad Dnieprem, 44. muza poezji.

PIONOWO: 1. zabytkowe miasto w środkowej Holandii, 2. „yale”, 3. wy­
żyna w Indii okolona górami Ghaty, 4. ma symbol Ag, 5. nie brunet i nie blon­
dyn, 6. wzlot, 7. małpiatka z Madagaskaru, 8. nagus, 14. Włochy, 16. udajc 
towar, 17. szef na statku, 18. miasto, port nad Dźwiną, 19. plażowy' ubiór, 21. 
owca stepowa. 23...... Maradona, 28. znany malarz francuski (1883-1955),
30. szypot, 32. pierwiastek jak kontynent, 33. włoski wygasły wulkan (Prea- 
peninie Tyrreńskie), 35. krzewinka o liliowych kwiatach, 36. skowronek bo­
rowy; 37. grecka nimfa zamieniona w wawrzyn, 38. szwajcarska czekolada.

Rozw iązania krzyżówki prosimy przysyłać do 18 bm.

ROWERY i części 
ŁYŻWOROLKI 

CENY
KONKURENCYJNE

os. Piastów 21

TANIE, 
FACHOWE 
NAPRAWY 

TELEWIZORÓW 
U KLIENTA

UPOMINEK DLA KAŻDEGO

48-85-66,

25-59-05,

55-90-85, 

55-58-10

W tym tygodniu księgarnia 
„ZLOTY WIEK.” poleca znakomi­
tą książkę NEVILA SHUTE 
„Ostatni brzeg”. Jest to klasyczny 
bestseller o świecie po wojnie nu­
klearnej. Mieszkańcy Australii cze­
kają na nadejście zagłady, którą 
niosą ze sobą chmury' promienio­
twórczego pyłu. Według książki 
został nakręcony film w doborowej 
obsadzie aktorskiej.

20 21

1 3

19

43

22

Oj

Rozwiązanie krzyżówki nr 18:
POZIOMO: 5. championy, 8. bryłka, 9. impuls, 12. Warmia, 13. komu­

na, 14. odwet, 15. pisarz, 17. szańce, 19. Szandor, 20. odwiert, 23. owerol, 
25. brzana, 27. cegła, 28. ikrzak, 30. Zegrze, 31. żółwie, 32. emirat, 33. 
koniczyna.

PIONOWO: 1. chałwa, 2. ambasada, 3. wisiorek, 4. snopek, 6. bramka, 
7. plomba, 10. Maliszewska, 11. anachronizm, 16. rodeo, 18. zawór, 21. 
Czeczenia, 22 żołnierze, 24. rozwód, 26. zygzak, 29. kawior, 30. zmiana.

Nagrodę za poprawne rozwiązanie krzyżówki w 17. numerze „Głosu” wylo­
sowała Renata FIMA, Os. Strusia 2/39.

Nagroda jest do odebrania w redakcji. Po odbiór należy zgłosić się z „Gło­
sem” i dowodem osobistym.

J.M.S. ELEKTRONIK
Kraków, os. Centrum C, bl. 9 8 44-27-42
Kraków, os. Centrum D, bl. 7 8 44-19-67

„IlIEBAZ RAT41#4 ’ pierwsza wpłata M
10 %

WARTOŚCI TOWARU
★ telewizory' * magnetowidy ★ odtwarzacze ★

★ zestawy wieżowe ★ magnetofony ★ radiomagnetofony ★
★ duży wybór płyt CD, kaset audio-wideo ★ stoliki RTV ★ 

DUŻY WYBÓR PAPIERU DO DRUKAREK
ORAZ GIER AMIGA PC
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- Ja nigdy z nikim się nie gniewa­
łam. Nie przemawiałam. Byłam łu­
biana - mówi o tym kilkakrotnie. 
Brzmi to znowu jak życiowe credo
- że warto być dobrym. - Miałam 
wielu przyjaciół. Mam jeszcze jed­
ną przyjaciółkę. Stenię. Ona przyj­
dzie na moje urodziny, jest ode mnie 
dużo młodsza.
- Babcia nie stosuje żadnej diety

- mówi Ola. - Nie lubi i nie jada 
mięsa. Ale mączne rzeczy, słodycze, 
owoce, zupy mleczne. Bulki z serem, 
dżemem, jabłkami. Bardzo lubi żu­
rek z ziemniakami i barszcz czer­
wony z ziemniakami.
- I te karmelki bardzo mi smaku­

ją - dopowiada babcia. Wyciąga pu­
dełko i częstuje cukierkami.

A A A

Babcia Bronisława ma jedną cór­
kę, dwoje wnuków (jedna wnuczka 
zmarła), czterech prawnuków i 
dwóch praprawnuków. Oprócz nich 
na Urodziny zapowiedziało się wie­
lu zacnych gości, władze miasta i 
dzielnicy. Ośrodka Pomocy Społecz­
nej. Będzie także ksiądz z błogosła­
wieństwem na dalsze, skromne, 
godne życie. Będą życzenia i toasty. 
Zapewne też prezent)'. A ja dodam 
i uważam, że nie będzie to nietak­
tem, że najbardziej pożądanym dla 
babci Bronisławy prezentem byłby 
wózek inwalidzki (może któraś z 
instytucji lub ktoś indywidualnie 
mógłby pożyczyć). Babcia chciała- 
by przecież zobaczyć jeszcze choć­
by piękną zieleń tegorocznej wio­
sny z wysokości balkonu.

Specjalnej recepty na długowiecz­
ność i sposobu na życie wiekowa 
pani nic podaje, ale ściskając moją 
rckę na pożegnanie, jeszcze raz po­
wtarza to, co wpoiła Olusi - warto 
dobrym być... I to jest jej szczere 
posłanie, które wypełnia treść jej 
zwyczajnego życia.

•a

Henryka ROSIEK

cieków, żył wodnych, siatki geopa- 
tycznej ziemi, anomalii geologicz- 
nyclii geofizycznych, neutralizuje 
szkodliwe napromieniowanie po­
wstające wskutek wibracji brył bu­
dynków. ich materiałów i wyposa­
żenia. Neutralizuje także szkodliwe 
napromieniowanie elektromagne­
tyczne i energetyczne od urządzeń 
elektrycznych i elektronicznych jak 
lodówki, zamrażarki, monitory te­
lewizorów i komputerów. Oprócz 
tego Biomat D jako jonizator oczy­
szcza powietrze poprzez oddziały­
wanie rozpraszające na siatkę ko­
smicznego promieniowania ". Festi­
walowi Nie Z Tej Ziemi towarzy­
szyć będą targi medycyny natural­
nej. W budynku A w hallu głów­
nym swoje stoisko będzie miała 
Pracownia Medycyny Naturalnej 
Stanisława Czerniaka, gdzie m.in. 
będą oferowane Biomaty D.

Podczas Festiwalu Stanisław 
Czerniak wygłosi wykład pt. „Lam- 
blioza, osteoporoza, a żywienie i 
choroby cywilizacyjne”. Więcej 
uwagi poświęcamy temu bioenergo­
terapeucie z tego względu, że już od 
1 czerwca rozpoczyna on stałą prak­
tykę w Nowej Hucie. Postaramy się 
o tym szerzej napisać wkrótce, tym 
bardziej, że Stanisław- Czerniak spe­
cjalizuje się w szerokim zakresie 
usług bioenergoterapeutycznych, ra­
diestezyjnych usuwania lamblii, a 
nawet pomocy w- poszukiwaniu za­
ginionych osób i rzeczy. Znając nie­
łatwą sytuację finansową wielu no- 
wohucian zamierza on dla czytelni­
ków „GTN” przekazywać bezpłat­
ne karnet) umożliwiające skorzysta­
nie z jego pomocy.

Jedno jest pew ne, że my now ohu- 
cianic mamy niepowtarzalną okazję 
wziąć udział w kolejnym III Festi­
walu Nic Z Tej Ziemi. Podczas jego 
trwania na pewno warto będzie po­
myśleć o swoim zdrowiu i skorzy-• • 
stać z różnych form i metod jego 
ratowania, które w tym artykule je­
dynie zostały zasygnalizowane.

•a

Sławomir PIETRZYK

- Panie są bardzo niecierpliwe. Chciałyby schudnąć już po kilku 
godzinach ćwiczeń. Ja im tego obiecać nie mogę, bo to zależy przede 
wszystkim od nich - mówi w łaściciel siłowni „Coloseum”.
- Z magazynu Joe H'eidersa, z angielskim tytułem „MUSCLE FIT­

NESS", rozpowszechnianego w 14 krajach, w tym również w polskiej 
wersji językowej (u nas do nabycia za 65 tys. starych złotych) - uśmie­
cha się do mnie umięśniony mężczyzna. Każdy z 14 rodzajów mięśni 
jego potężnego ciała jest doskonale „zarysow any”.
- To efekt specjalnego odwodnienia organizmu przed pokazem. Uby­

tek wody w organizmie sprawia, że skóra staje się napięta, a masa 
mięśniowa się bardziej uwidacznia - tłumacz)' fachowo Janusz LEW­
KO, właściciel siłowni „Coloseum”, jednocześnie członek Zarządu 
Polskiego Związku Kulturystyki i Trójboju Siłowego oraz sędzia poka­
zów kulturystycznych.

W siłowni na rowerach, steperach, suwniach, bloczkach etc., siódme 
poty wyciska z siebie prawie 20 osób. Raczej w młodym wieku.
- Nic mnie tak nie razi, jak widok spoconego polskiego biznesmena 

z brzuszkiem - nawet gdy wsiada do najnowszego „ mercedesa ” - mówi 
J. Lewko. - Na Zachodzie nawet starsi panowie starają się zachować 
właściwą, szczupłą sylwetkę.

usl
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KULTURYSTYKA CZY 
KULTURALNA TURYSTYKA?

„Kulturystyka” to jeszcze jedno 
polskie słowo-dziwoląg.

Wywodzi swą nazwę chyba od 
Towarzystwa Krzewienia Kultury 
Fizycznej, popularnego niegdyś 
TKKF, gdzie powstawały pierwsze 
siłownie. Cóż miało oznaczać: czy 
rozwój mięśni miał być „kulturalną 
turystyką”? - takie bowiem może 
być najprostsze skojarzenie.

P. Lcwko uważa, że trafniej 
ją rzecz nazwy angielskie: - Body 
building czy body fitness, czyli bu­
dowanie ciała. Po polsku najtraf­
niejsze jest określenie „atletyka". 
Dla mnie, dosłownie mówiąc, jest 
to „gra iluzji". Każdy z nas bo­
wiem ch ci a łby być zgrabny. A 
zgrabność polega m in. na wypra­
cowaniu odpowiedniej proporcji 
ciała.

Moda na siłownie przyszła do nas 
oczywiście z Zachodu jako efekt 
mody na silne, wysportowane i 
szczupłe ciało. Przodują w niej 
Amerykanie, a do popularności 
przyczyniły się panie W Stanach 
Zjednoczonych ze zbędną tkanką 
tłuszczową walczą, na coraz to bar­
dziej różnorodnych „wyciskaczach 
potu”, zarówno gwiazdy filmowe 
jak i gospodynie domowe. Biega­
nie, aerobic, swój fitness club, w 
którym spotyka się z podobnymi 
sobie dwa, trzy razy w tygodniu, to 
dla wielu Amery kanek już styl ty­
ciu. I bynajmniej nic o masę mię­
śniową, obwód bicepsa im chodzi. 
No, w' przypadku pań może bar­
dziej o obwód talii...

NIE KAŻDY MOŻE BYĆ 
SCH WARZEŃ EGGEREM

Nic każdy jednak chce zostać wy­
czynowym kultury stą. I przyznajmy 
- nie każdy, mimo chęci, może. - 
Szansę ma jedna na tysiąc osób 
ćwiczących na siłowniach. Do tego 
trzeba mieć pewne wrodzone gene­
tyczne cechy. Z reguły chłopak z 
szeroką talią i krótkimi nogami, u 
sędziów sędziujących pokazy kultu­
rystyczne nie ma szans na zajęcie 
dobrego miejsca - ocenia J. Lew- 
ko. - A poza tym kulturystyka to 
naprawdę drogi sport.
- A proszę spojrzeć na tę dziew­

czynę. Czy ona pani kojarzy się z 
„wyżyłowaną" kul turystką9

Rzeczywiście, w przypadku Syl­
wii ŁATAŁY, osiemnastoletniej 
dziewczyny, o żadnym przeroście 
emięśni nie może być mowy. Obci­
sły kostium, nałożony na sięgające 
połowy zgrabnych ud getry; ukazu­
je jedynie przezgrabną sylwetkę. A 
przecież za kilka dni Sylwia wystą­
pi w Otwartych Mistrzostwach 
Krakowa w Kulturystyce.• •
- Wystąpimy tam razem z moim 

partnerem. Przygotowaliśmy sami 
program choreograficzny, no i ćwi­
czymy, ć wiczymy...

- Młoda jesteś bardzo, ciało masz 
sprawne, sprężyste, po co jeszcze 
męczyć je na siłowni?
- Zawsze lubiłam sport. Upra­

wiałam pływanie, narciarstwo. 
Ćwiczyłam nawet balet, a ćwiczę 
dla siebie. Pracuję, by przyszło­
ści mięśnie pozostały takie jakimi 
są dziś - odpowiada Sylwia.
- Przychodzą panie w starszym 

wieku i narzekają. Na niezbyt 
szczupłą talię, małą jędrność mię­
śni, cellulitis sprawiający, że mię­
sień uda wyglada jak skórka poma­
rańczy. To efekt rozleniwiania cia­
ła przez lata. I dopiero wtedy trze­
ba się napracować, by uzyskać 
efekt - dodaje J. Lewko.

Państwo RZESZOT KOWIE 
odwiedzają siłownię trzy razy w ty­
godniu, nie dla „wyczynu”.
- Właściwie to przyszłam tu z 

powodu... uwag męża. Ciągle miał 
jakieś uwagi. Do mojej talii, brzu­
cha. Zaczęłam ćwiczyć tu od stycz­
nia tego roku - mówi Elżbieta 
RZESZÓTKO.
- Żona ma być zgrabna, szczu­

pła... Poza tym Elżbieta prowadzi 
sklep, przesiaduje więc w nim. ma 
mało ruchu. Namówiłem ją na si­
łownię, ale podziałał tu chyba 
przykład koleżanek. Po miesiącu 
ćwiczeń zauważyłem efekty: Zrzuci­
ła trochę kilogramów, jej sylwetka 
stała się bardziej kobieca, młodziej 
wyglada, sprężyściej chodzi - oce­
nia jej mąż, Bogdan.
- Mąż był za szczupły - uważa 

pani Elżbieta. - Chcialam. żeby 
nieco zmężniał, nabrał mięśni. Ale 
wszystko ma być w miarę i propor­
cjonalnie. nie żadna tam kultury­
styka. Mnie zaś zależy na zrzuceniu 
tkanki tłuszczowej, a nie na rozbu­
dowie mięśni. I naprawdę, odkąd 
ćwiczę samopoczucie mam lepsze. 
Zyskałam większą pewność siebie.

Pan Bogdan zmaga się z podno­
szeniem ciężaru 60 kg. Gdy pierw­
szy raz przyszedł na siłownię, z le­
dwością dźwigał drążek od cięża­
rów, ważący... 20 kg.

SPOSÓB NA ŻYCIE
- Na tym zdjęciu, które zostało 

zrobione dwa lata temu, ważę 83 
kilogramy - mówi filigranowa pani 
Barbara SPYRKA. Przed kilkoma 
minutami zakończyła swoje ćwicze­
nia. Ona także przychodzi na siłow­
nię z mężem.

Pokazuje zdjęcie Patrzy na mnie 
z niego otyła kobieta z ledwością 
mieszcząca się w fotelu. - Wie 
pani: wychowywanie dzieci, stresy 
wychowawcze, stresy w pracy... 
Jadłam i tyłam, ¡¡'reszcie powie­
działam „ dość ”. Zaczęliśmy wspól­
nie z mężem biegać. Postanowiłam 
wystartować w konkursie „Miss 
Lata z Radiem ”, Schudłam w cią­
gu 8 miesięcy o 37 kg. J ir konkur­
sie rzeczywiście wygrałam. Zosta­
łam „Miss Dojrzałości ".

Mąż pani Barbary jest z tego ty­
tułu żony bardzo dumny.
- Czy patii wie ile mamy lat? - 

pylą. Wick pani Barbary dyploma­
tycznie przemilczymy, napiszmy 
tylko, żc wygląda znacznie mło­
dziej, a i pan Leszek nie wygląda 
na swe 54 lata.
- Gdy już żonie udało się zrzucić 

nadwagę, postanowiliśmy ten efekt 
utrzymać. 1 przychodzimy tu 4 razy 
w tygodniu, codziennie starając się 
ćwiczyć inną grupę mięśni. Jedne­
go dnia wykonujemy - jak nazywa 
te ćwiczenia moja żona - „anioł­
ki", czyli ćwiczymy mięśnie klatki 
piersiowej i barków, brzuchy, inne­
go - łydki, skręty... - mówi Leszek 
Spyrka.

Idzie lato i na pewno pan Le­

szek nic będzie przeżywał stresów 
na plaży, zastanawiał się jak ukryć 
brzuszek, bo po prostu go nie 
ma...

Państwo Spyrkowie twierdzą, że 
wspólne ćwiczenia na siłowni przy­
dały ich małżeńskiemu życiu bla­
sku. Mają o czym rozmawiać, na­
wiązali nowe, niemal „klubowe”, 
kontakty towarzyskie z innymi ćwi­
czącymi na siłowni, spotykają się z 
nimi poza nią.
- Tu można wyładować nagroma­

dzone codzienne stresy, gniew, 
złość, a potem już spojrzeć na ży­
cie z optymizmem. Kiedyś potrafi­
łam się zamartwiać byle proble­
mem, teraz — dzięki mojemu dobre­
mu samopoczuciu fizycznemu — 
moja psychika nabrała optymizmu 
- mówi pani Barbara.

Siłowni państwo Spyrkowie - 
wydaje się - podporządkowali 
yvszvstko. Produkty, które spożywa­
ją i kosmety ki zamienili na natural­
ne.
- Ostatni kotlet schabowy jedli­

śmy chyba na Boże Narodzenie, 
choć wcale się nie głodzimy. Teraz 
preferujemy białe mięso, drób, 
ryby, obowiązkowo nieopiekane - 
dodaje.

Panu Leszkowi ćwiczenia pomo­
gły na kręgosłup, a wcześniej leka­
rze grozili mu operacją. Oboje 
przekonani są, że gdyby nie wyda­
wali na siłownię, pewnie musieli- 
byśmy płacić za rehabilitację.
- No i seks... Odkąd ćwiczymy, 

nasze życie seksualne zmieniło się 
na korzyść. Proszę to napisać, nie 
jestem osobą pruderyjną — mówi 
Leszek Spyrka.

DLA KOGO TEN SPORT?
Ostatnio w „Coloseum” pojawiła 

się babcia. Bynajmniej nie po to by 
ćwiczyć. Chciała po prostu - na 
urodziny - wykupić wnuczkowi 
karnet. A skoro babcia uznała, że 
młodemu człowiekowi trochę wy­
siłku potrzeba, to...
- U mnie ćwiczą różni ludzie. Są 

sportowcy, ale są i pielęgniarki. 
Panowie chcą „zgubić" brzuszki, 
panie poprawić talię. Ale wszystko 
zależy od systematyczności, wy­
trwałości i świadomości celu. 
Część osób rezygnuje po kilku go­
dzinach ćwiczeń, lecz wielu zosta- 
je - ocenia J. Lewko. Bywa i tak, 
że sami nie startując w pokazach i 
nie mając zamiaru wyczynowo tre­
nować, zaczynają kibicować kole­
gom, którzy zdecydowali się na za­
wodowe uprawianie tego sportu.
- Czy wypracowanie’takiej góry 

mięśni - jaką demonstrują zawodo­
wi kulturyści - jest możliwe bez 
sterydów? - pytam.
- Tak naprawdę to nie ma takiej 

możliwości - mówi otwarcie pan 
Janusz. - Zresztą tak jest nie tylko 
w kulturystyce. Moim zdaniem, 
wśród sportowców, którzy doszli do 

•i«

szczytów, nie ma takich, którzy nie 
brali. Są tylko tacy, którzy się nie 
dali na tym złapać.

— Kulturystyka to naprawdę dro­
gi sport - powtarza raz jeszcze 
p. Janusz. - Kosztują specjalne 
odżywki, którymi trzeba uzupełniać 
dietę. Odżywki są z reguły zagra­
niczne, gdyż nasze zakłady farma­
ceutyczne nie umieją ich wyprodu­
kować. bo receptura jest ściśle 
strzeżona. A potem, przed wystę­
pem, kosmetyka przydająca prezen­
towanej muskulaturze estetyki: 
obowiązkowe solarium lub kremy 
samoopalające, olejki, strój.

Sędziowie cenią sobie przede 
wszystkim proporcje: talii do bioder, 
klatki piersiowej do talii, oczywiście 
przy odpowiedniej długości nóg.

/i
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intelekt z 
parze 
spojrzeć

- Czy podobają się mojemu 
mówcy panie-kulturystki?
- Zmaskulizowane panie — 

Teraz zresztą preferowana 
przez sędziów ogólna estetyka cia­
ła Poza tym zapewniam, że w cią­
gu kilku dni po pokazie kobieta 
wraca do swojego kobiecego wy­
glądu - odpowiada

Siłownie w Polsce rosną jak grzy­
by po deszczu. Jednakże tych, 
którzy wyczy nowo stawiają na kul­
turystykę, liczących się w kraju 
kulturystów, jest około 20 wśród 
nich jedna kobieta - Ewa KRYŃ­
SKA, znana w Europie.
- Według utartej opinii 

mięśniami rzadko idą w
- Nieprawda, proszę 

choćby na Arnolda Scliwarzeneg- 
gera: aktora, polityka, inteligent­
nego człowieka. Albo na Nessera 
El Sonbaty'ego, który w ub. roku 
na największym konkursie kultury­
stycznym Mr Olympia zajął 7. 
miejsce. Ukończył 4 fakultety uni­
wersyteckie i włada siedmioma ję­
zykami - protestuje J. Lewko.

A A A

Dziewczyna z włosami związany­
mi w kucyk uparcie ćwicz)' unosze­
nie się na ławeczce, pani Elżbieta 
,jedzie” na rowerze, pan Bogdan 
po raz kolejny podnosi ciężar 60 
kg, a kilkoro młodych ludzi prze­
zwycięża charakterystyczne dla roz­
winiętej cywilizacji lenistwo na 
innych urządzeniach siłowni.

Krystyna LENCZOWSKA

P.S. W niedzielę w NCK odby­
ły się Otwarte Mistrzostwa 
Krakowa w Kulturystyce. Chęć 
udziału w tej imprezie zgłosiło 
30 zawodników, a tłumy na w i­
downi świadczyły chyba o tym, 
żc wielu z nas marzy o zmianie 
kształtu swojej muskulatury.
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Bankowe Towarzystwo 
Ubezpieczeń i Reasekuracji s.a.

Oddział w Krakowie, al.Krasińskiego 1, 31-111 Kraków 
tel./faz (012) 22-72-03,22-62-98, 

tel. (012) 22-30-33 w. 401, tel. kom. 090 207 604

W PRZEDSTAWICIELSTWIE
BTUiR „HEROS"

DOSTĘPNE BĘDĄ DO WYKUPIENIA 
RÓWNIEŻ NASTĘPUJĄCE

INDYWIDUALNE UBEZPIECZENIA:
1. UBEZPIECZENIE INDYWIDUALNE NA WYPADEK ŚMIERCI.

PROPOZYCJA UBEZPIECZENIA
SUMA UBEZPIECZENIA 
SKŁADKA (miesięczna) _

Zakres pokrycia:

______  2.500,-
----------- 12,-

ŚWIADCZENIA:

„HEROS - LIFE" wypłaca uposażonym (np. wdowie, dzieciom) 
w przypadku śmierci ubezpieczonego kwotę w wysokości sumy 
ubezpieczenia, wraz z należną rewaloryzacją.

PRZYKŁAD

Zgon ubezpieczonego z wyjątkiem 
śmierci na skutek NW______________
Zgon ubezpieczonego na skutek NW 
W tym zawał serca i udar mózgu_____
Trwały uszczerbek na zdrowiu ubez­
pieczonego za każdy 1% utraty zdrowia 
Zgon współubezpieczonego:

- współmałżonka________________
- dziecka, w tym również martwo
urodzonego w rozumieniu odpowie­
dnich przepisów________________

5. Zgon rodziców:
- ubezpieczonego (rodziców)______
- współmałżonka ubezpieczonego
(teściów)_______________________

8. Urodzenie się dziecka_______________
7. Jednorazowe świadczenie z tytułu 

śmierci ubezpieczonego dla każdego 
niepełnoletniego dziecka oraz bez 
względu na wiek w razie ich trwałej 
niezdolności do pracy, uniemożliwiają­
cej pracę zarobkową________________

1.

2.

3.

4.

2.500,-

5.000,-

100,-

2.500,-

1.000,-

500,-

500,-
500,-

1.000,-

Mężczyzna w wieku 30 lat zawiera ubezpieczenie na życie z 
waloryzowaną sumą ubezpieczenia i składką na okres 10 lat, 
na sumę 10.000 złotych.
W ostatnim roku ubezpieczenia urealniona suma ubezpie­

czenia wyniosła ponad 36.000 złotych.
Stawka ubezpieczeniowa pozostaje na stałym niezmiennym 

poziomie i wynosi około 2% sumy ubezpieczenia w skali roku 
(0,16% miesięcznie tj. 16 zł miesięcznie w pierwszym roku 
ubezpieczenia).
Dla kobiet w tym samym wieku stawka roczna wynosi od­

powiednio 1,6% (0,13% tj. 13 zł miesięcznie w pierwszym 
roku ubezpieczenia).

2. UBEZPIECZENIE INDYWIDUALNE MIESZANE NA WYPADEK 
ŚMIERCI I DOŻYCIA DO OKREŚLONEGO WIEKU ORAZ RENTY 
DOŻYWOTNIEJ.

„HEROS-LIFE" wypłaca sumę ubezpieczenia wraz z należną 
rewaloryzacją, w przypadku śmierci osoby ubezpieczonej w 
okresie ubezpieczenia. W przypadku dożycia do końca okresu 
ubezpieczenia zrewaloryzowaną sumę ubezpieczenia wypłaca 
się w gotówce lub w formie renty dożywotniej. Formę rewalo­
ryzacji i walutę ubezpieczenia wybiera ubezpieczający.

PRZYKŁAD

DEKLARACJE PRZYSTĄPIENIA DO UBEZPIECZENIA 

ZNAJDUJĄ SIĘ U PRZEWODNICZĄCYCH 

KOMISJI ZAKŁADOWYCH I WYDZIAŁOWYCH

Mężczyzna 30-letni ubezpiecza się na życie na sumę 5.000 
DEM na 35 lat, a w przypadku dożycia 65 roku chce otrzymać 
dożywotnią rentę w wysokości 100 DEM miesięcznie. Skład­
ka miesięczna wynosi 23,8 DEM.

NSZZ SOLIDARNOŚĆ HTS.
3. UBEZPIECZENIA POSAGOWE.

„HEROS-LIFE’' zapewnia realność świadczeń waloryzując wy­
płaty w stosunku do:
- średniego oprocentowania lokat bankowych;
- wskaźnika wzrostu cen towarów i usług;
- kursu walut obcych.

Dzięki zastosowaniu „klauzuli walutowej”, sumy ubezpieczenia i 
składki są ustalane w wybranej walucie, a płatność świadczeń na­
stępuje w walucie krajowej po kursie z dnia wypłaty.

Rok polisowy Stopa waloryzacji Wysokość waloryzacji
1 - 100
2 30% 130
3 25% 162,50
4 20% 195
5 15% . 224,25
6 10% 246,67
7 10% 271,34
8 10% 298,48
9 10% 328,32
10 12% 367,72

„HEROS-LIFE" zapewnia wypłatę sumy ubezpieczenia, wraz z 
należną rewaloryzacją dla dziecka w chwili osiągnięcia przez 
nie wieku określonego w umowie (z reguły 18-25 lat). W przy­
padku śmierci osoby ubezpieczonej (rodzica lub innego opieku­
na prawnego dziecka) uposażone dziecko otrzymuje dodatko­
wo do końca okresu ubezpieczenia miesięczną rentę.

PRZYKŁAD
20-letnia matka ubezpiecza się na rzecz swojego nowo na­

rodzonego dziecka (na okres 25 lat) na 1.800 zł Otrzymuje 
ono tę kwotę plus waloryzację na 25 urodziny. W przypadku 
śmierci matki w ciągu najbliższych 25 lat dziecko otrzymy­
wać będzie dodatkowo co miesiąc 300 zł (również waloryzo­
wane). Takie ubezpieczenie kosztuje jedynie 13,65 zł miesięcz­
nie. Dla osób zamożniejszych, chcących zapewnić wypłatę 
kwoty np. 3.600 zł (plus rewaloryzacja) na 25 urodziny dziec­
ka oraz renty w wysokości 600 zł miesięcznie w przypadku 
śmierci matki, składka miesięczna wynosi 27.30 zł.
Dla kobiety 30-letniej z 5-letnim dzieckiem składka miesięcz­

na w pierwszym przypadku wynosiłaby 17,70 zł, zaś w dru­
gim 35.40 zł.____________________________________________
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INFORMATOR HANDLOWO-USŁUGOWY Za kierownicą

:

c WIZYTY DOMOWE LEKARZY
♦CENTRUM ’’MEDYK". Tel. 44-10-19 (od godz. 10 do 22). Wizyty 

specjalistów szpitali krakowskich: interniści, kardiolog, pediatra, chirurg 
dziecięcy, EKG w domu chorego. • Gabinet Stacjonarny, dr Krzysztof 
Ideć, os. Teatralne 16, poniedziałki i czwartki, godz. 16-18. Tel. 44-37-32.

♦ EKG, INTERNISTA. Tel. 47-49-40 (po godz. 15).

c
♦ GABINET PSYCHOLOGICZNY - NOWA HUTA (A. Sękowski). 

Dzieci, młodzież, dorośli. Poradnictwo oraz terapia psychologiczna i se­
ksuologiczna Tcl. 44-38-37 w godz. 2O00-2200.

♦ MASAŻE - ogólne: receptorów (w stopie), nastawianie dysków, os. 
Szkolne 36, w godz. 12-20.

♦ PRACOWNIA USG - LEK MED. B. STĘPIEŃ - os. Handlowe 8: 
badania jamy brzusznej, tarczycy, ginekologia, ciąża. Codziennie od 9.00 
do 13.00. Rejestracja: tel. 48-94-60 (po południu) lub osobiście.

♦USG NOWA HUTA w Przychodni Specjalistycznej nr 1, os. Na Skar­
pie 6: jama brzuszna, ginekologia, położnictwo, tarczyca, piersi, stawy bio­
drowe. Rejestracja: tel. 44-19-00 wewn. 22, 44-19-30 wewn. 22 lub oso­
biście w godz. 9.00-18.00.

♦ REHABILITACJA DOMOWA, masaż, fizykoterapia, kinezyterapia. 
Tel. 485-222, wcw. 14-09, prosić z pokoju 1107. Pon. - piątek do 20.00.

♦ PSYCHOLOG - porady, terapia. Tel. 47-17-72.
♦ USG - lek. med. Magdalena Śliwińska. Hepatologia, konsultacja po 

WZW, L-4. Tcl. 21-55-29, 33-41-35.
♦GABINET NEUROLOGICZNY - lek. med. Anna Rokosz, Centrum 

A 12 (budynek żłobka), piątek 14-16. Tcl. 25-93-46.
♦ LABORATORIUM „DIAGNOZA” - pełny zakres badań. Centrum A 

12 (budynek żłobka), pon.-pt. 7.30-9.30. Tel. 25-93-46.
♦ OŚRODEK TERAPII LASEROWEJ.
Os. Złotej Jesieni 15c, tel. 48-20-22, wew. 296, 290, 295. 
LASEROTERAPIA w schorzeniach: reumatologicz­

nych, neurologicznych, dermatologicznych, laryngologicz­
nych, chirurgicznych i po urazach.

CHIRURGIA - konsultacje i zabiegi operacyjne, 
leczenie nieoperacyjne laserem hemoroidów I i II*. 
SPECJALISTYCZNE przy OŚRODKU TERAPII

MEDYCYNA 1 ZDROWIE

•31

•I«

AGENCJE TURYSTYCZNE )

Auto z giełdy 
czy z komisu?

)

♦ "ANNA-TOUR", os. Centrum A, bl. 1, tcl. 44-13-66 i 44-26-76. Kwa­
tery - przewozy - ubezpieczenia - wczasy - wycieczki. PASZPORTY.

♦ AGENCJA TURYSTYCZNA „HERZOG AGENTUR”, os. Centrum 
B, bl. 2, tcl. 43-12-42. Wycieczki i wypoczynek w 61 krajach świata, we 
współpracy z Polskim Biurem Podróży S A. Sprzedaż biletów lotniczych.

C BIURA KSIĘGOWO-PODATKOWE ?)
♦ „PRYMUS” - BIURO KSIĘGOWO-PODATKOWE, os. Teatral­

ne 9, pok. 219, tel. 44-86-22, wcw. 119.
♦ MGR ANDRZEJ KOCHMAŃSKI, ekonomika, finanse, księgowość. 

Os. Handlowe 8 (parter). Tel. 43-62-02.

c )

♦ TEST - Ośrodek Szkolenia Kierowców, os. Kościuszkowskie 1, pok. 
15, tel. 48-43-95, 48-05-59 w. 26 od pn. do pt. w godz. od 12 do 18.

♦ AUTO SZKOLĄ, Kazimierz Bukowski, Kazimierz Grudzień, Jerzy 
Stolecki, os. Strusia 6, WT. CZW., godz. 19-20.30. Tcl. : 47-59-16, 
44-72-77, 47-54-67.

c

NAUKA JAZDY

KWIACIARNIE )

)
♦ KOMPUTEROWE USTAWIANIE GEOMETRII KÓL (zbieżno- 

ści),przeglądy rejestracyjne samochodów’ osobowych i ciężarowych, ul. 
Siewna 72, w godz. 8-16. Tel. 43-00-19, 48-00-94, wieczorem.

♦ WULKANIZACJA - komputerowe wyważanie kół, naprawa opon i 
dętek, sprzedaż opon krajowych i zagranicznych. JAN RUDYK, al. Jana 
Pawła fi 154, pon.-piątek 8-18, soboty 8-14, tel. 48-34-18.

♦ Z. ZAJĄCZKOWSKI, al. Jana Pawła II 156. Tel. 48-66-44 i 67-68- 
60. Konserwacja: 10% zniżki w weekendy!

♦ AUTOALARMY - znakowanie pojazdów, zniżki ubezpieczeniowe. 
Szeroki wybór czujników. Unikalny system blokady zapłonu, centralne 
zamki. Bieńczyce, ul. Cienista 12, tel. 44-45-17.

♦ PEŁNY ZAKRES NAPRAW DĘTEK I OPON, komputerowe wy­
ważanie kół - "KRAWAL", ul. Kocmyrzowska (przy Cienistej i Bulwa­
rowej), TEL. 25-70-08. Pon.-piątek 8-i7, sobota 8-14. Sprzedaż ogumie­
nia "Stomil" i "Michelin", "Pirelli".

♦AUTO-SERVICE: Piotr Fijałkowski, os. Słoneczne 8 A - tel. 44-37- 
43 czynne w godz. 8-16 poleca diagnostykę podwozia, wymianę olejów, 
smarowanie podwozia, mycie podwozia, nadwozia i silników, ustawianie 
świateł, wymiana opon i wyważanie kół

♦ AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, AUTO- 
MYJNIA tel. 44-89-06 czynna od pon. do sob. 8-20, niedziela 
8-15, SKLEP MOTORYZACYJNY tel. 43-49-50, czynny od 
pon. do pt. 8-17, WARSZTAT SAMOCHODOWY, godz. 
8-16, przy wymianie oleju - Shell gratis i CAFE BISTRO.

USŁUGI MOTORYZACYJNE

B
GABINETY 

LASEROWEJ.
ORTOPEDIA - konsultacje, leczenie laserem w schorzeniach poura­

zowych.
GINEKOLOGIA - nieoperacyjne leczenie laserem nadżerek szyjki 

macicy, cytologia, próby ciążowe, kolkoskopia.

(

♦ KWIACIARNIA ’’STOKROTKA", Adam Nawrocki, os. Niepodle­
głości, obok bloku nr 11, tcl. 44-92-42, czynne od pon. do pt. 9-17, sob. 
7-15, niedz. 10-14. Dostawa kwiatów do domu. Parking za kwiaciarnią.

♦ KWIACIARNIA “KALINA”, os. Centrum D, bl. 1, tcl. 44-33-36, 
czynna od pn. do pt. w godz 8-19, w' soboty godz 8-18, w niedziele godz. 
9-13. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu.

( USŁUGI RÓŻNE )
♦ CY KLIN LAR KI, elektronarzędzia wypożycza "FACHMAN".
Tel. 43-03-89 (9.00-17.00). Os. Kolorowe 35.
♦NIEMIECKI - TŁUMACZENIA PRZYSIĘGŁE, os. Szklane Domy 

1/26. Tel. 44-19-79.
♦ KSERO, PIECZĄTKI - plac targowy Bieńczyce, paw. nr 3. Czynne 

od pon. do pt. w godz. 10-18, sob. 10-14. Tcl. 25-83-76.
♦ BIURO TŁUMACZY PRZYSIĘGŁYCH E.C.I. NOWA HUTA, 

os. Sportowe 24. Tel. 44-09-53.
♦ MONTAŻ boazerii, zabudowa wnęk oraz pawlacze, tel. 47-19-50.
♦AGENCJA PKO - BIURO OGŁOSZEŃ PRASOWYCH - PIE­

CZĄTKI - TŁUMACZENIA JĘZYKOWE - KANTOR WYMIANY 
WALUT - LOTTOMAT. Centrum B-7 (obok PZU). Tel. 43-63-85.

♦ WODOMIERZE, montaż. Tel. 43-02-44.
♦ KODAK EXPRESS UNIVEX CO., os. Centrum B 3. Tel. 25-75-60. 

8-19, sob. 8-14. Usługi fotograficzne, atelier: zdjęcia ślubne, okoliczno­
ściowe, legitymacyjne Studio grafiki komputerowej: skład tekstów, pro­
jekty graficzne, wydruki barwne, foldery, identyfikatory, wizytówki, prze­
grywanie zdjęć i slajdów na kasety video.

♦ EUROPA - kursy językowe. Szklane Domy 2 (16-18.30).
Tel. 44-19-79,43-44-51 (9-16).
♦ SALON FRYZJERSKI „SZOK-FRYZ”, os. Zielone 5, zaprasza pon 

piąt. 8-20, sob. 8-14. Tcl. 44-54-38 (rezerwacja).
♦ F.H. „JB”: KANTOR WYMIANY WALUT, sprzedaż biżuterii zło­

tej i srebrnej, plac targowy' Bieńczyce, paw. 18. Tcl. 25-89-98.

c USŁUGI RTV
♦ NAPRAWA CB-RADIO, magnetowidy, anteny. SERWIS + KOMIS 

+ SKLEP. MONTAŻ. "IMPULS", os. Hutnicze 6, tel. 25-70-13.
♦ ZAKŁAD RTV SERVICE - N. Huta, os. Centrum D, bl. 2, 

44-33-06, czynny: 8-18. Również usługi domowe.
♦ TELE-RADIO-SERWIS

48-97-57 i 48-20-39.
( SKLEPY I HURTOWNIE )

♦ F.H. „KAJA” poleca: rajstopy, skarpety, hurt, detal - os. Bohaterów 
Września 76, tel. 47-62-20.

♦ FIRANKĘ POŚCIEL, BIELIZNA, ART. DZIECIĘCE poleca sklep 
w Paw. Handlowym, os. Bohaterów Września 76, tel. 47-46-24.

♦ SKLEP OGÓLNOSPOŻYWCZY B. LITWIN, os. Centrum E 9. 
tel. 25-74-95.

♦ HURTOWNIA „BADAR” - poleca wszystko do Twojego kiosku!, 
os. Centrum E bl. 21, czynna: pon.-piąt. 8-16, sob. 8-14.

♦ F.H. „AMIGO” - poleca: art. chemiczne, art. gospodarstwa domowe­
go, wyroby metalowe i drewniane, ul. Kocmyrzowska (dawny Pewcx). 
Tel. 25-77-92.

♦ANTYKWARIAT, KASETY VIDEO, os. Handlowe 8, godz. 11-17.

RTV-VIDEO, os. Oświecenia 9,

SKLEPY I HURTOWNIE

usl

lei

tel.

C GIEŁDA SAMOCHODOWA „SOL-HUT” )
♦ "SOL-HUT" (parking HTS): soboty i niedziele, godz. 6-15.

★

7,1 tys., 87 -5,9 tys., 83 -3,1 
tys., 81 - 2,55 tys.
BMW 315 1.6: 82-6,5 tys. 
BMW 316: 79 -5 tys. 
fiat 131: 77-1,8 tys.
ford escort 1.3:89 - 14,3 tys. 
ford escort 1.6: 88- 13,2 tys. 
ford sierra 1.8:89 - 16,5 tys. 
mercedes 190 E: 86-20 tys. 
opel kadett 1.3: 82-6,9 tys. 
renault 21 1.7: 86 - 9,8 tys. 
skoda favorit: 91 - 11,5 tys. 
VW golf 1.3: 89-15,9 tys.

★ ★
♦ fiat 126p: 93 - 7,5 tys., 91- 

J,65-5,9 tys., 90 - 5-5,2 tys., 89
- 3,7-4,5 tys., 88 - 4,5 tys., 86 - 
3-3,48 tys., 85 - 2,5-2,85 tys., 84
- 2wl-2,5 tys., 83 - 2,15-2,3 tys., 
82 - 1,65 tys., 81 - 1,65-2 tys., 
80- 1-1,75 tys., 78- 1,1 tys , 77
- 1,25 tys., 76 - 1,1 tys.
♦ FSO 1500: 90 - 6,3 tys., 84 

-2,6 tys., 83 - 1,8 tys., 82-2 tys., 
81 - 1,25-1,7 tys., 79- 1,6 tys.
♦ polonez: 93 - 13,5 tys., 91 - 

10,4 tys., 90 - 8-8,2 tys., 89 - 6,5-

♦ 
♦ 
♦
♦
♦ 
♦ 
♦
♦
♦
♦
♦

Firma "KIM", tel. 56-33-26, 
poleca i rekomenduje

WARTO BYC
STAŁYM KLIENTEM

FIRMY „KIM rr

Kto tankuje na stacji paliw KIM przy al. Jana Pawła II (obok Politech­
niki Krakowskiej) to na pewno z daleka widzi zielonego malucha na 
podnośniku. Hasło „Tankuj u nas a będę Twój” wyjaśnia, że jest on 
nagrodą dla stałego klienta stacji paliwowych KIM. Przypominamy,.że 
jeszcze przed wakacjami odbędzie się losowanie Fiata 126 wśród osób, 
które spełną warunki udziału w losowaniu. Wystarczy zaatankotvać w 
stacjach paliwowych KIM odpowiednią ilość paliwa i odnotować to na 
karcie, którą następnie pozostawiamy do losowania. Podajemy limity' 
upoważniające do udziału w losowaniu: Fiat 126 - 350 1, inne samo­
chody osobowe- 500 1, samochody dostawcze 750 1, samochody cięża­
rowe - 2500 1. Losowanie Fiata odbędzie się w końcu czerwca. Ponadto 
wśród stałych klientów zostanie rozlosowanych kilka nagród pociesze­
nia w postaci sprzętu RTV. Zatem warto zostać stałym klientem stacji 
paliw KIM, bo nie dość, że tankujemy paliwo o znakomitej jakości to 
jeszcze mamy szansę wygrania nagród.

Przypominamy, że udział w losow aniu mogą brać także tankujący gaz. 
Jest on obecnie dostępny przez całą dobę na stacji przy' al. Jana Pawła 
II, a już w krótce będzie także przy' ul. Gromadzkiej i Głowackiego.

K«

To nieprawda, że Polacy tak ko­
chają samochody firmy FIAT, iż tę 
markę stawiają na czele podczas 
decyzji o zakupie auta. Niestety, w 
kraju o niewysokich, niekiedy 
wręcz azjatyckich, zarobkach 
większości społeczeństwa najważ­
niejszym kryterium wyboru jest 
cena pojazdu. A tak się składa, iż 
właśnie „fiat 126 el” w swej cenie 
fabrycznej jest najtańszym na na­
szym rynku samochodem i nie 
trzeba zań zapłacić więcej niż 100 
min zł.

Czy jednak trzeba kupować sa­
mochód fabrycznie nowy? Oszczę­
dni Austriacy w 1994 r. kupili o 
4% mniej samochodów fabrycznie 
nowych, ale zarazem o 4% więcej 
używanych. W myśl zasady, że 
kogo stać na nowe auto kupuje w 
salonie, a kogo stać na nowe, ale 
decyduje się na używane w klasie 
wyższej zagląda do kotnisu. W 
Austrii komisy są także przy salo­
nach nowych Samochodów, a 
sprzedaje się tam pojazdy nic tyl­
ko tej marki, co w salonie. Jeżeli 
bowiem dealer FORDA może za­
robić na używanej HONDZIE to 
też decyduje się przyjąć ją w ko­
mis.

W Polsce, niestety, salon to sa­
lon, a komis to komis. W Krako­
wie z pewnymi wyjątkami. Otóż 
firma VIAMOT, będąca dealerem 
FIATA w Krakowie przy' ul. Zako­
piańskiej, oferuje klientom także 
używane samochody tej marki. 
Podobnie POLINAR (przy' ul. 
Ofiar Dąbia) - można kupić uży ­
wanego FIATA, choć nie bezpośre­
dnio w tej firmie. Kupno auta uży ­
wanego może być bowiem okazją 
dla klienta. Często zdarza się bo­
wiem, iż chcą sprzedać swoje sa­
mochody o niewielkim przebiegu 
ludzie z rzadka nimi jeżdżący. Na 
giełdę nie bardzo mogą wyjechać, 
bo tam dominują auta naprawiane 
po ciężkich wypadkach, a więc w 
nie najlepszym stanie technicz­
nym, choć stosunkow'o tanie. W 
zestawieniu z ich cenami auto bez­
wypadkowa, choć używane, nie 
ma szans. Komis zaś - wszystko 
jedno czy' u autoryzowanego dea­
lera, czy samoistny - daje pewne­
go rodzaju gwarancję. Zawsze to 
łatwiej ścigać właściciela komisu 
niż giełdowego sprzedawcę.

Jeżeli chodzi o krakow skie komi­
sy to można polecić w izytę w fir­
mie CAR-CROSS w Nowej Hu­
cie w os. Na Wzgórzach obok 
Domu I landlowego WANDA Nie 
ma tam popularnych samochodów 
w niskich cenach, ale jest sporo aut 
z Ameryki Północnej (i z USA, i z 
Kanady) w artych zainteresowania. 
Samochody amerykańskie są na 
polskim rynku stosunkowo drogie, 
na co w'plywa wysokie cło (35%) 
i doskonałe wyposażenie, co po­
woduje niekiedy wejście w akcy­
zę. Ale kto chciałby mieć samo­
chód wygodny i bezpieczny - a z 
reguły bezwypadkowy - może po­
fatygować się do firmy CAR- 
-CROSS. Za te same pieniądze na 
pewno trafi się lepsze auto niż na 
giełdzie w Balicach.

Natomiast amatorów tanich sto­
sunkowo aut można zaprosić na 
giełdę SOL-HUT. Tak się składa, 
że samochody oferowane tam w 
sobotę, na giełdzie w Balicach w' 
niedzielę oferowane są o kilkana­
ście milionów złotych drożej i... 
znajdują nabywców. Gdy na par­
kingu obok głównego wejścia do 
ITTS stoją - tanie - w' oczekiwa­
niu na nabywcę. W. M.

K*

o
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CAŁODOBOWA 
INFORMACJA 
0 HANDLU 

I USŁUGACH
S 444-222

Kraków,
os. Stalowe 16A/2

F.H. „AMIGO”
ul. Kocmyrzowska 

(dawny Pewex) 
ZAPRASZA 

do nowo otwartego 
sklepu

> farby, lakiery, kleje
> art. gosp. domowego
> wyroby z drewna
> wyroby z metalu
> tapety

Pon.-pt. 8-19, sob. 8-15
Tel. 25-77-92

»i

★ Chłodziarko-zamrażarki (1 lub 2 agregaty) ★
★ Zamrażarki szufladowe (3-6 szuflad) ★

★ Zamrażarki skrzyniowe ★
★ PRALKI AUTOMATYCZNE (400-1000 obr/min) ★

_. os. Boh. Września 76
ELDOM (pętla 10, 25, 26) tel. 47-52-29

WESELA! - GRAM ZA 
POŁOWĘ CENY ORKIESTRY
KOMIS-SKUP I SPRZEDAŻ PŁYT £0

KSERO OS. CENTRUM C 2

USŁUGI 
SZKLARSKIE 
w pełnym zakresie 

Nowa Huta, 
os. Słoneczne 14 

Tel. 25-75-57 
od pon. do pt. 900 - 1 700

MEBLE GOTOWE 
LUB NA ZAMÓWIENIE 
O

O

«0

CAŁODOBOWE 
POGOTOWIE 

44-77-82 SPRZEDAŻ RATALNA 
BEZ ODSETEK J

Y

USŁUGI
KSIĘGOWE

■> PROWADZENIE KSIĄG 
PRZYCHODÓW 
I ROZCHODÓW 
> ROZLICZENIA 

PODATKOWE I ZUS 
•> EWIDENCJA VAT

Tel. 48-09-43 po 19

U NAS SMACZNIE ZJESZ LUB ZAMÓWISZ:
10 RODZAJÓW PIEROGÓW, GOŁĄBKI, PASZTETY. 

ŚLEDZIE, GALARETKI, SAŁATKI, SURÓWKI 

I INNE POTRAWY NA ŻYCZENIE KLIENTA

RESTAURACJE „SPOŁEM" PSS NOWA HUTA 

„ WANDA” „ PIASTOWSKA” 
0$. MA LOTNISKU OS. 1000-LECIA

TEL. 48-25-60 TEL. 48-27-26
ZATRJłSZWJĄ i TOLTjCĄJĄ 

szeroki asortyment wyrobów garmażeryjnych 
dla sklepów i bufetów pracowniczych 

*■ potrawy na wynos, realizacja zamówień 
indywidualnych na przyjęcia w domu 

>■ organizacja przyjęć weselnych i bankietów 
okolicznościowych v

• 11

Ntltłirta fin». ktmnMcłt 
Łhhji« U 1977 nta 

n»re«n

^JĄCZKOWS^
WULKANIZACJA

0943-1
★ ciśnieniowe mycie 

podwozia
★ suszarnia podwozia
★ natrysk podwozia 

na gorąco
★ dyśze obrotowe 

do profili
AUTOM Y Z A C J ł 1 y w i A

F
BONIFIKATA 10%W WEEKEND
| Kraków (Czyżymr) I
al. Jana PawłaTl 156
Vg 48 66 44)

I
I- MEBLOWY i
I
¡TECHNICZNEGO!

i
i
i 
i
i
i
i
i
i 

______ i
I (wjazd od ulicy Bulwarowej) I
I otwarte 9-18, sobota 9-13 I

I tel. 44-14-25 I
I MOŻLIWA PŁATNOŚĆ OD RĘKI <

KOMIS i -------  i

- SPRZĘTU j
I
I
[ Z TANIĄ
I ODZIEŻĄ 
[ Przyjmujemy 
I
I

SKLEP

★ segmenty, wersalki, 
szafy itp.

★ lodówki, pralki, wózki,j rowery, sprzęt AGD. 

■Nowa Huta, os. Szkolne 18

a1 i •A

fP.M.U. „COMBIT~]

komputery, RTY, 
biuro, AGD

os. Kalinowe 4 (pawilon) 
Od 11-18, sobota 11-14

im f
W naszym ATELIER wykonujemy: 

zdjęcia reklamowe, ślubne, okolicznościowe, legitymacyjne 
na profesjonalnych materiałach KODAKA

Teatralne 3 

sklep RTV

JAN RUDYK 
JANA PAWŁA I1154 

TEL. 48-34-18 
WYMIANA OPON 
NAPRAWA OPON 
I DĘTEK 
KOMPUTEROWE 
WYWAŻANIE 
KÓŁ 
SPRZEDAŻ OPON

HURTOWNIA „BAIAI
os. Centrum E bl. 21 
WSZYSTKO DO 

TWOJEGO KIOSKU!
- papierosy
- chemia gospodarcza
- prezerwatywy
- galanteria papiernicza 

i kosmetyczna
- rajstopy, skarpetki
- zabawki
- żetony telefoniczne

i inne drobiazgi 
Zapraszamy: pon.-pt 8-16, sob. 8-14

TANIE WCZASY
NAD MORZEM WE

WŁADYSŁAWOWIE

ŻALUZJE
♦ produkcja ♦ montai

♦ gwarancja

ŻALLUX - NOWA HUTA
Tel. 44-23-45,

Tel. 49-92-68 (do godz. 23)

WYPOŻYCZALNIA 
ELEKTRONARZĘDZI 

” AXMAR "
os. Dywizjonu 303, bl. 51

Tel. 47-10-54

auto CENTRUM
ul. Bulwarowa 33a

Shell
o blask

teł. 44-89-06
WARSZTAT SAMOCHODOWY

♦ WYMIANA OLEJU (Shell GRATIS!!!)
♦ DROBNE NAPRAWY, FILTRY
♦ UKŁADY HAMULCOWE!!!

KLOCKI I TARCZE DO WSZYSTKICH 
TYPÓW SAMOCHODÓW

ZAPRASZAMY W GODZ. 8-16

ZAKŁAD 
FRYZJERSKI 
DAMSKO 
DZIECIĘCY
Czynny od 8-20

sob. 8-14
ZAPEWNIAMY MILĄ, TANIĄ I DOKŁADNĄ USŁUGĘ 

------------- :-----------------------------------------------------:-------------

„VIOLA”
os. Centrum D bl. 2

OŚRODEK SZKOLENIA KIEROWCÓW

"TEST"
os. Kościuszkowskie 2, tel. 48-43-95, 48-05-59 wewn. 26 

organizuje szkolenie kursowe i eksternistyczne 
na prawo jazdy A, B, T, C, E -» RATY

Zgłoszenia w sekretariacie Ośrodka od poniedziałku do 
piątku w godz. 12-18 (telefonicznie lub osobiście), pok. 11

UNTVEX '

STUDIO GRAFIKI KOMPUTEROWEJ proponuje: 
skład tekstów, projekty graficzne, wydruki barwne, 

kalendarze już w nakładzie od 1 szt., foldery, identyfikatory, 
wizytówki, przegrywanie zdjęć i slajdów na kasety wideo
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HURTOWNIA „KAJA”
os. Boh. Września 76 

(przy pętli tramwajowej) 
poleca:

RAJSTOPY 
SKARPETY 

Niskie ceny
Wysoka jakość

Pon.-piął. 8-17, soboty: 8-13 
, Tel. 47-62-20

FIRANKI 

ceny ¡ni od 4 zl/1 m 
POŚCIEL BICUZNA, 

ROCZNIKI 
ART. DZIECINCE 

POLECA SKLEP 
W PAW. HANDLOWYM 

OS. BOH. WRZEŚNIA 76

„CITO TEST" 
PRACOWNIA 

ANALITYCZNA 
DLA DZIECI 

I DOROSŁYCH 
os. Na Skarpie 17

Tel. 44-56-89 
Czynna: pon.-czw. 17-19 

BEZBOLESNE POBIE

BANIE KRWI Z PALCA

MALOWANIE 
TAPETOWANIE

FLIZOWANIE
TEL. 43-11-81

„MICHAEL" 
na stacji paliw „KIM" 
Kraków, al. Jan Pawia II 37 

tel. 48-05-55 w. 33-58

★ RTV ★ 
t SKLEP-KOMIS * 

MONTAŻ RADIOODTWARZA­
CZY SAMOCHODOWYCH

PROFESJONALNE NAGŁOŚNIE­
NIA DO SAMOCHODÓW 

godŁ 9-19

fhu„ALMA"
31-979 Kraków, 

ul. Klasztorna 27 E 
tel. 25-83-65

•* przewody hydrauliczne (do­
wolne długości i rodzaje 
końcówek
• przewody tynkarskie

wały i buławy do wibratorów 
pogrążalnych
* remonty sprzętu budowlane­

go (spec. - agregaty tynkarskie)
Zapraszamy odbiorców 

do współpracy .

DACZŁW

©

<
LAJKONIK
«7 35 35

PP
E

bezpłatne poradybezpłatne porady
KOMPUTERY
440943
KOMPUTERY
4 409 43

r

ZAKŁAD 
KRAWIECKI 

FRANK PT

PP
os. Boh. Września 64

♦ USŁUGI KRAWIECKIE 
KONFEKCJI LEKKIEJ

♦ SPRZEDAŻ WYRO­
BÓW GOTOWYCH 
W CENACH DETAL. 
I HURTOWYCH

CZYNNY: 10-17

HURTOWNIA
„SPOŁEM” PSS NOWA HUTA

UL. MAKUSZYŃSKIEGO 25 a

CZYNNA W GODZ. 8-16
POLECA

ART. SPOŻYWCZE

ni-Ai KOMPLEKS HANDLOWYR E A L-Z A H ----------------------
-——------------ os. CENTRUM E 25

ZAPRASZA NA ZAKUPY
DO NOWO OTWARTYCH

SKLEPÓW
> cukierniczo-alkoholowego

• •

w,

Firma Handlowa 
STAŚ MARKET

os. Wysokie 22 C, tel. 47-11-24 
zaprasza klientów na udane zakupy i poleca:
* kurczaki - 46 tys. zl/kg ★ mięso: wołowe rosołowe - 

od 44 tys. zł/kg, pieczeniowe - 79 tys. zł/kg, gulaszowe -
66 tys. zł/kg * kiełbasa zwy czajna - 56 tys. zł/kg * 

baleron - 119 tvs. zł/kg * mleko 2% z Miechowa - 6600 zł/1 
‘ * chleb 0,7 kg - 7800 zł *

TU KUPISZ ZDROWĄ ŻYWNOŚĆ, ODPOWIEDNIO 
PRZECHOWYWANĄ, BEZ KONSERWANTÓW, 

Z GWARANTOWANYCH ŹRÓDEŁ POCHODZENIA

ATRAKCYJNE WARUNKI 
SPRZEDAŻY BETONU III 

a NAS NflPRflWDg MOŻNA NEGOCJOWAĆ

ZADZWONI

AGENCJA TURYSTYCZNA
„HERZOG AGENTUR”

os. CENTRUM B, bl. 2. TEL. 43-12-42

?" 'iViT- .\
PROWADZIMY SPRZEI) \Ż. BILETÓW LOTNICZA CII

GAZ PROPAN-BUTAN 
AKCESORIA I URZĄDZENIA pGASPOL

MGMIKI SaMOCHODOWE

................   Stonko O H. ^IGAMT ul .Wybcbeno
31-587 Kraków, ul. Ciepłownicza 1 Skwfco OH. PANU’m.Mo łowiku 

tel.: (0-12) 25-80-97, 44-31-20 1^^:474775
> cukierniczo-allcoholowego
> spożywczo-wędliniarskiego
> warzywniczego
> kosmetyczno-chemicznego

||B elekt ryczno-pśwletlenio wego|

CENY ATRAKCYJNE!
SZEROKI ASORTYMENT!

X<<<<<<<<< X<<<<<<<<< X<<<<<<<<<■

> spoźywczo-wędliniarskiego
*

€

kosmetyczno-chemicznego
> elektryczno-oŚwietleniowego

CENY ATRAKCYJNE!
iiMERMIMilRTYM ENTI

z^cz
i I SUPER KOMFORT Krak«w,il.Wi«lopla2l(prxywiadukcie)

SUPER KOMFORT ® u I. D ł u g a 5 7 
KOMPLETNE 

WYPOSAŻENIE

SUPER KOMFORT Kr«kćw,«I.Wi«lopol«2t(przywiadukcie)

SUPER KOMFORT(T) ul. Długa 5 7
KOMPLETNE

WYPOSAŻENIE

-

* s

i

■

• ■

■»

r w • >
b ■ a■ •

NAJTAŃSZE WCZASY W KRYNICY
ul. Pułaskiego 90

AGENCJA USŁUGOWA „OROŚ”
Kraków ul. G. Zapolskiej 38 Tel. (012) 37-63-23

> WCZASY ► ZIMOWISKA 
HI > ZIELONE SZKOŁY ► NOCLEGI 
©\SDom wczasowy Agencji Usługowej „OROŚ" odda- 
¡=dlony jest od mchu miejskiego. Pokoje dwu- i trzyoso­

bowe. W każdym pokoju łazienka i WG Doskonałe

(O 
i^

usługowa wyżywienie. Znakomite miejsce na spacery i relaks.
•M

ŁAZIENKI
HT rwi

«Wa I • • • • j « « • ■ i
SUPER KOMFORT® ul. Królewska 94 >x: 

Kraków, os. Wandy30(rógKlasztorne|) K0WHÜNSK4

wiń

TANIE NOCLEGI - ZAKOPANE, 
BULWARY SŁOWACKIEGO 15b 

Bliskie sąsiedztwo Skoczni i Kuźnic. 
Pokoje 1-, 2-, 3-osobowe.

Na każdym piętrze podręczne zaplecze kuchenne.

WYPOŻYCZALNIA ZACHODNICH 
PRZYCZEP CAMPINGOWYCH

SKORZYSTASZ RAZ - BĘDZIESZ STAŁYM KLIENTEM !
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Psychozabawa

Zdrowie 
i uroda

Odpowiedz sobie szczerze na poniższe pytania, a 
dowiesz się czy wierzysz w swoje możliwości. Ma­
jąc dużo pewności siebie ludzie czują bowiem, że 
mogą podbić cały świat.

1. Co pewien czas odzywa się wewnętrzny głos, 
który szczególnie uwydatnia Twoje słabości? Sły­
szysz słowa w rodzaju: 
coś głupiego' lub „nigdy nie uda mi się z nikim 
zaprzyjaźnić "?

2. Czy masz tendencję do zaniżania swych zasług 
w pracy, a przypisywania ich swoim zwierzchnikom?

3. Czy czytasz w’ myślach innych ludzi, odgadując 
czy są z ciebie zadowoleni czy znudzeni Tw'oim to­
warzystwem?

4. Czy jesteś otoczona osobami wykorzystującymi 
Twoje słabości?

5. Czy wpadasz w złość lub depresję, kiedy sły­
szysz słowa krytyki?

6. Czy trudno Ci przychodzi rozmowa z partnerem 
na temat Twoich potrzeb seksualnych?

7. Czy unikasz podejmowania ryzyka w przeko­
naniu, że i tak czeka Cię porażka?

8. Czy roztrząsasz wszystkie swoje błędy lub fakt 
niewykorzystania okazji?

9. Czy często zdarza Ci się myśleć, że wszystko 
układałoby się lepiej, gdybyś była: szczuplejsza.

zawsze muszę powiedzieć

znalazła nową pracę, zmieniła mieszkanie, urodziła 
dziecko, znalazła lepsze towarzystwo itp?

10. Czy zdarza Ci się zaniedbywać swoje potrzeby, 
aby zadowolić innych ludzi (np. rezygnując z pójścia 
do kina, bo znajomi proszą Cię na nudne przyjęcie)?

Podlicz punkty. Za odpowiedzi twierdzące przyznaj 
sobie po jednym punkcie i odczytaj wynik

Od 0-3 pkt: Twoja ocena jest całkiem dobra, ale 
może przyda Ci się koncentracja na dwóch, trzech dzie­
dzinach życia, w których czujesz się trochę mniej pew­
nie. Na nich właśnie skup teraz swój optymizm i po­
zytywne nastawienie. Niech stanowią one dla Ciebie 
następne wyzwanie i przyniosą kolejne sukcesy.
4-6 pkt.: Wprawdzie w niektórych sprawach bra­

kuje Ci pewności siebie, ale zadowolenie z innych tłu­
mi Twoje poczucie niedostatecznej wiary w swoje moż­
liwości. Jeśli znajdziesz się w niesprzyjającej dla sie­
bie sytuacji, będziesz czuła się nieswojo. Pracuj za­
tem nad swoimi „słabościami”.

7-10 pkt.: Wyniki mówią, że uważasz siebie za ży­
ciową nieudacznicę, a to znaczy, że nie jest Ci łatwo 
żyć. Brak wiary w siebie jest u Ciebie tak daleko po­
sunięty, że stale trwać musisz w stanie skrajnego na­
pięcia. Powinnaś niezwłocznie zastanowić się nad 
swoim życiem i podjąć kroki w celu umocnienia pew­
ności siebie. (opr. I)

•2

Ol

T0NIK Z CYTRYNY
Cytryna jest dobrym środkiem nie 

tylko na przeziębienia. Z dużym po­
wodzeniem jest stosowana w ko­
smetyce. Dobrze jest po umyciu 
spłukać twarz wodą z dodatkiem 
soku z cytryny. Trzeba na jedną 
szklankę wody wziąć półtorej ły­
żeczki soku.

Z cytryny można sporządzić tonik 
do przemywania twarzy. Wyciśnięty 
sok zmieszać z przegotowaną wodą i 
wlać do słoika. Po trzech dniach to­
nik jest gotowy. Wcieramy też sok z 
cytryny w chropowate łokcie by wy­
gładzić skórę. Jeśli nasze paznokcie 
łamią się, są zniszczone, również 
stosujemy cytrynową kurację, wcie­
rając w nie sok. Już za kilka dni do­
strzeżemy pożądany rezultat.

W celu zwężenia porów' na twarzy, 
przywrócenia skórze kwaśnego od­
czynu, stosujemy zimną kurację. 
Wodę wymieszaną z sokiem cytry­
nowym zamrażamy w kostki. Rano i 
wieczorem nacieramy twarz kwa­
śnymi, lodowatymi kostkamiNaj­
większą zaletą tych kuracji jest ła­
twość wykonania. (R)

RZEPIK POSPOLITY
Ziele rzepiku jest wykorzystywa­

ne do produkcji licznych specyfi­
ków, szczególnie tzw. „żołądko­
wych" oraz „wątrobowych" (w 
Polsce granulatów' Cholegran i 
Gastrogran). Wyciągi z rośliny 
mają działanie rozkurczowe, zwła­
szcza na mięśnie gładkie przewo­
du pokarmowego, dróg żółcio­
wych i moczowych, ściągające i 
przeciwzapalne. Wpływają na 
zwiększenie wydzielania soków 
trawiennych, hamują nadmierną 
fermentację w'jelitach, poprawia­
ją apetyt, tamują też drobne krwa­
wienia z błon śluzowych. Napar}’ 
z ziela lub „herbatki" z odpowie­
dnio dobranych mieszanek zioło­
wych, są często zalecane w rozma­
itych chorobach wątroby i pęche­
rzyka żółciowego: jako środki żół- 
ciopędne w niedostatecznym wy­
dzielaniu żółci, w’ kamicy żółcio­
wej, w zapaleniu pęcherzyka, żół­
taczkach, a także jako pomocnicze 
leki ochraniające i regenerujące 
miąższ wątroby Niektórzy fitote- 
rapeuci zalecają rzepik w mieszan­
kach przeciw’ kamicy moczowej 
oraz dolegliwościom prostat}, (sp)

USG
- jama brzuszna dorośli i dzieci
- ginekologia i położnictwo
- tarczyca• • • . • • 9 •
- sutki
- prostata

HEPATOLOGIA
Uprawnienia L-4, konsultacje 
po WZW.

Lek. med. Magdalena 
Śliwińska

pon., śr., czw. od godz. 15.30 
Kraków’ ul. Krakowska 4 Ip 

tel 21-55-29, 33-41-35.

Zaczęła się wiosna, a my ciągle mamy zle samopoczucie. Przy­
czyna może tkwić w niedoborze witamin i soli mineralnych. Żeby 
odzyskać siły, optymizm i energię zmieńmy dietę.

WIOSENNE 1
WITAMINYX__________________________________________________________________________Z

Jeśli mamy nie zawinione przez wyjątkowe zewnętrzne okoliczności 
złe samopoczucie to znacz}', że brakuje nam w itamuny B1 zwanej wita­
miną nastroju, z racji jej dobroczynnego wpływu na system nerwowy. 
Trzeba w ięc zw iększyć spożycie mleka, jarzyn, grubych kasz, drożdży, 
chudej wieprzowiny.. '

Gdy chcemy sprawdzić czy nasz 
organizm zawiera dostateczną ilość 
witaminy B6, odpowiedzialnej za 
stan skór}’, wyciągnijmy przed sie­
bie obie ręce, dłońmi do gór}’, a na­
stępnie spróbujemy zgiąć dwa ze­
wnętrzne stawy w czterech palcach, 
tak by opuszki palców dotknęły dło­
ni. Jeżeli mamy z tym trudności, to 
najprawdopodobniej brakuje nam 
witaminy B6. Musimy więc swój ja­
dłospis wzbogacić o kiełki pszenicy, 
kapustę, jajka, nie łuskany ryż, 
orzeszki ziemne i orzechy włoskie.

Kiedy pojawią się kłopoty z ocza­
mi (przekrwienie, zapalenie spo­
jówek, czy tylko podrażnienie i pie­
czenie) możemy przypuszczać, iż 
naszemu organizmowi brakuje wita­
miny A, a także witaminy B2. 
Zwiększamy więc spożycie ryb, li­
ściastych selerów, jaj, serów, droż­
dży. ' * • - • • • 7. .

Słabe, suche i łamliwe włosy to

TANIEC POPRAWIA KONDYCJĘ
Taniec jest naturalną potrzebą człowieka, jest dobrodziejstwem dla 

naszego organizmu.
W wieku przedszkolnym tańcząc rozwija się koordynację ruchową, po­

czucie rytmu, zdolności improwizacyjne. W wieku późniejszym taniec 
wzmacnia mięsień sercowy i układ oddechowy Jeśli tańczymy często, to 
w ciągu godziny możemy stracić około 400 kalorii, rozruszać całe ciało. 
Sylwetka staje się lżejsza, ruchy zgrabniejsze.

Na taniec nigdy nie jest za późno. Można tańczyć od dziecka aż po kres 
naszych możliwości. Taniec powoduje uczucie wyzwolenia, rozładowuje 
stresy’, likwiduje napięcia. Taniec poprawia kondycję i fizyczną, i psy­
chiczną. Warto przetańczyć całą noc i nie tylko... (R)

W

* PRODENT - Ekspresowe 
naprawy i wykonywanie protez, 
korony, mosty. 30% zniżki dla 
emerytów i rencistów. Możli­
wość spłat ratalnych. Niepodle­
głości 3 (pawilon). Tel. 49-07-67. 
Codziennie 10-18, soboty 10-14.

Informacja całodobowa - tek 
44-44-98.

Gabinet
PEDIATRYCZNO- 
-ALERGOLOGICZNY
wtorek, czwartek: 15.30 - 17.30 

Nowa IIuta, os. Teatralne 16 
(za kinem „Świt*’) 

tel. 44-89-24

przede wszystkim skutek niedoboru 
witamin z grupy B, a także witami­
ny F oraz jodu. Znajdziemy je w fa­
soli, rodzynkach, orzechach ziem­
nych i włoskich, pestkach słonecz­
nikowych, olejach roślinnych.

Nawet najlepsza pomadka nie po­
może, gdy w' kącikach ust pojawią 
się zajady. To znak, że brakuje nam 
witamin B2 i 
jajka, ryby, warzywa strączkowe oraz 
pełnoziamiste produkty zbożowe.

Osobom cierpiącym na bezsen­
ność można polecić banany, owoce 
cytrusowe, pestki słonecznika, ro­
dzynki, fasolę, orzechy, nie łuskany 
ryż, a przede wszystkim bogate w 
wapń? mleko i przetwory mleczne, 
ryby, jajka. A że do zaśnięcia po­
trzebny jest aminokwas, występują­
cy w mleku oraz w mięsie indyka, to 
zafundujmy sobie wieczorem ka­
napkę z indykiem oraz szklankę 
mleka.

•T’

rłZ. Jedzmy więc ser.

<kl)

Jeżeli mocniejsze kości i cieńsza talia nie są wystarczającą mo­
tywacją, podajemy kilka innych powodów, które być może ruszą 
Was z kanapy. , r « i

RUSZAJ !

STAN PSYCHICZNY A ZDROWIE
Z mgr. Andrzejem Sękowskim (Gabinet Psychologicz­

ny - Nowa Huta) rozmawia Jan L. Franczyk.

BYSTRY UMYSŁ
Naukowcy z Kentucky dowodzą, 

że ludzie uprawiający aerobic mają 
większą umiejętność rozwiązywania 
zadań umysłowych i przypominania 
sobie nazwisk. Badacze z Maryland 
odkry li, że wygimnastykowane oso­
by w' starszym wieku są lepsze w 
rozwiązywaniu zadań niż nierucha­
wi seniorzy’

SZYBKI REFLEKS
Wysportowany starszy kierowca 

podróżujący autem z dużą szybko­
ścią potrafi zatrzymać auto dużo 
wcześniej przed przeszkodą niż jego 
nie wysportowany kolega.

WIĘKSZA ODPORNOŚĆ
Kobiety, które spacerują chociaż 

45 minut dziennie, zdecydowanie 
rzadziej zapadają na przeziębienia 
czy grypę niż panie prowadzące sie­
dzący tryb życia. Aktywne panie 
koło siedemdziesiątki mają system 
odpornościowy' tak sprawny jak

czterdziestolatki i prawie dwukrot­
nie silniejszy niż ich nieruchawe 
rówieśnice.

LEPSZY NASTRÓJ
Norweski psychiatra K. Gunnar 

badał grupkę młodych rekrutów' na 
dalekiej norweskiej północy, gdzie 
długie i ciemne zimy często dopro­
wadzają ludzi do depresji. Im bar­
dziej aktywni fizycznie byli żołnie­
rze, tym mniej podatni na depre­
sję.

ŁATWIEJSZA CIĄŻA
Jest udowodnione, że kobiety gim­

nastykujące się podczas ciąż}' mniej 
cierpiały na bóle pleców, głowy, 
duszności i zmęczenie, nie wspomi­
nając o łatwiejszym porodzie, niż w 
przypadku nierozruszanych mam.

WIĘCEJ PIENIĘDZY
W końcu - zastanów- się - ile pie­

niędzy, których nie wydajesz na le­
karzy i leki, zostanie w Twojej kie­
szeni. (I)

• XV czasie naszego ostatniego spotkania mówił Pan o związku 
pomiędzy osobowością człowieka a zapadalnością na chorobę wień­
cową. Czy stan psychiczny ma wpływ na ryzyko wystąpienia rów­
nież innych chorób, np. chorób zakaźnych czy raka?
- Taka zależność została potwierdzona bez żadnej wątpliwości Ob­

serwacje kliniczne wskazują na to, że np. zapadalność na choroby no­
wotworowe jest w dużej mierze związana ze stanem psychicznym. Ba­
dania amerykańskie, przeprowadzone w Klinice w Rochester, sugeru­
ją, że wcześniejsze traumatyczne doświadczenia pacjentek oraz stan 
psychiczny wy nikający z takich doświadczeń mają zasadniczy w*pływ 
na zapadalność na raka szyjki macicy. Okazało się, że u 11 spośród 18 
kobiet, które przeżyły w ciągu ostatnich 6 miesięcy stratę kogoś bli­
skiego, stwierdzono istnienie komórek nowotworowych. Natomiast tak 
niekorzystny wynik badania diagnostycznego stwierdzono jedynie u 8 
z 33 pacjentek również podejrzanych o chorobę nowotworową. Tym co 
odróżniało te pacjentki od siebie było to, że te pierwsze przeżyły w 
ostatnim czasie stratę kogoś bliskiego, a w przypadku tej drugiej gru­
py, z korzystnym rozpoznaniem, takiego dramatycznego przeżycia nie 
stwierdzono.
• Czy stan psychiczny człowieka może mieć aż tak wielki wpływ 

na jego stan somatyczny, że może decydować o przeżyciu w przy­
padku poważnych chorób, czy dramatycznych przeżyć psychicz­
nych?•
- Tak, również taka zależność została potwierdzona. Stwierdzono np. 

fakt nienormalnie wysokiej umieralności w'śród mężczyzn-wdowców 
w czasie trwania pierwszych 6 miesięcy wdowieństwa. W Wielkiej 
Brytanii wykonano badania którym poddano 4500 wdowców, którzy 
utracili swoje żony po 55 roku życia. Okazało się, że w okresie 6 mie­
sięcy od śmierci współmałżonka wskaźnik śmiertelności w tej grupie 
był o 40% większy niż wskaźnik śmiertelności dla tej grupy wiekowej.
• Ale z czym związane są takie zjawiska? Co powoduje, że czło­

wiek w dobrej kondycji psychicznej jest zdrowszy, silniejszy' i 
bardziej odporny na choroby a nawet żyje dłużej?
- Psycholodzy wskazują na istotną rolę dwóch czynników*: poczucia 

beznadziejności i bezradności. Ludzie znajdujący się w takim stanie po­
padają często w depresję, a ta powoduje, że podatność na czynniki pato­
genne dramatycznie się zwiększa. Nasz system immunologiczny działa w 
taki sposób, że jego sprawność działania w dużej mierze zależy od nasta­
wienia psychicznego jednostki. Im bardziej optymistycznie jesteśmy na­
stawieni do naszej przyszłości, im mocniej wierzymy w możliwość pora­
dzenia sobie z trudnymi sytuacjami, w możliwość wyzdrowienia, tym 
sprawniej nasz organizm radzi sobie z nawet bardzo poważnymi zagroże­
niami - takimi jak choroba wjzodowa, wieńcowa czy* rak. Po prostu opty­
miści żyją dłużej.
• Dziękuję za rozmowę.
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ZACHRYPNIĘTY GŁOS TRENERA | BE™“L°.SY
HUTNIK - STAL MIELEC 1-1 (1-0).
1-0 Walankiewicz (45 min.), 1-1 Cygan (60).
HUTNIK: Szypowski - Wojnecki, Walankiewicz, Fudali - Krupa, 

Bukalski, Romuzga, Zięba, Ziółkowski (70 min. Lapczyński) - Mi­
chał Stolarz (61 Adamczyk), Popczyński.

Sędziował Marian Dusza z Katowic. Żółte kartki: Wojnecki, Kru­
pa oraz Lętocha, Rufa. Widzów 700.

Trener krakoyvian Piotr Kocąb 
przez całe prawic spotkanie pokrzy­
kiwał na swoich podopiecznych 
chcąc zmusić ich do aktywniejszej 
postawy. Ale pokrzykiwania hutni­
czego szkoleniowca niewiele dały. 
Gospodarze grali bardzo statycznie 
(zwłaszcza w pierwszej połowie), 
momentami yvręcz zanudzjąc nie­
liczną widownię. W tej części gry 
stworzyli właściwie tylko dwie sy­
tuacje. W 12 min. Leszek Walan­
kiewicz poszedł odważnie do przo- 

Zri/YTECII IflDICA I du’ mi)aAc defensorów Stali, lecz
NUIWU IKIDIUA do akcji niepotrzebnie włączył się 

Nie najlepiej ustawiony jest ka- | Grzegorz Krupa. Zmarnował on 
lendarz niższych klas piłkarskich 
okręgu krakowskiego. Przynaj­
mniej dla zespołów z naszej dziel­
nicy (Nowej Hutyf). W ubiegłym 
ty godniu wszystkie zespoły z „A” I RUCH CHORZÓW - HUTNIK 1-1 (1-1). 
klasy grały na wyjazdach. W roli Romuzga (10 min.), 1-1 Bizacki (15).
gospodarzy’ występowały nato- Hutnik: Szypowski-Jamróz, Walankiewicz, Fu- 
miast kluby z klasy między okręgo- (|ali - Krupa, Bukalski, Romuzga, Zięba, Michał
woj juniorów’. W tym tygodniu jest stolarz (63 min. Ziółkow ski) - Adamczyk (80 
na odwrót. Wszy stkie semorskie Kwieciński), Popczyński.
ekipy grają u siebie (na domiar złe- Sędziow ał Zbigniew Marczyk z Piły. Czerwona 
go w tych samych godzinach), a karlka; żółte kartki: Rowicki oraz Jamróz.
juniorzy w „gościach”. Poza tym Widzów 2669.
nic się nic dzieje. W trudnej sytuacji byli krakow ianie przed spotka-

14.05 (niedziela) - godz. II, njem z zagrożonym degradacją Ruchem. Zakari 
klasa „A” - grupa I: \Vanda - Lambo za czerwoną kartkę dostał karę trzech me- 
Kabcl, Hutnik II - Kmita, Grę- czów, za żółte pauzował w sobotę Jerzy Lapczyń- 
balowianka - Liszczanka, Spar- ski a Jerzy Kowalik i Mariusz Krzywda zostali 
ta KAPS - Slomniczanka. wyłączeni z gry’ na kilka tygodni wskutek kontuzji.

17.05 (środa) - godz. 17, pólfi- Szczęśliw ie dolegliwość Krzysztofa Popczyńskiego 
nal Pucharu Polski na szczeblu nje okazaia s|ę taka groźna i mógł wystąpić. A każdy 
okręgu: Hutnik II - | zawodnik był dla trenera Piotra Kocąba bardzo cen­

ny. _ ’ .
Mecz ułoży ł się od początku po myśli krakowian.

W 10 min. Ryszard Fudali wrzucił piłkę z rzutu 
■ - ■ i wolnego na głowę Dariusza Romuzgi, który’ uzy-

3 U O W 9 skał prowadzenie. Gospodarzom udało sie co praw’-
Rozegrane zostały kolejne spo- I da sz>’bko '^«nać - piłka niesiona wiatrem po 

tkania ligi zakładow ej HTS prow a­
dzonej przez KS “Hutnik” i TKKF 
HTS. Wyniki: ZS - HPR 5-2, ZZ - 

. PTS 2-1, PMO - HPR 5-1, ZW-
ZZ 5-2, DNS - PTS 3-2, ZB - HPR I Do zakończenia rozgrywek w I 
2-2, PMO - ZB 2-1, DNS - Z W 1 - grupie klasy ,A" pozostało jeszcze 
1, ZB - ZS 2-0, ZH - W26 5-0, 5 kolejek, a wydaje się, że niektóre
DNS - HPR 3-0, Belmer I - ZH 2- decyzje już zapadły. Zajmująca 
0, DNS - ZB 2-1, ZE - Belmer 13- ostatnie miejsce Grębałowrianka 
0, ZZ - ZB 1-0, ZE - W26 3-2, ZZ jakby pogodziła się ze swoim lo- 
- HPR 3-0, DNS - ZZ 0-1. | sem i nie stawiała przeciwnikom

zbyt dużego oporu. W niektórych 
meczach w ogóle nie walczy. Tak 
było np. w minionej kolejce. Prze- 

. w Zabierzowie z 
Kmitą aż 0-9 (0-4). 

Straciła też formę Sparta KAPS. 
Tym razem zremisowała na wyjeź- 
dżie z Prądniczanką 1-1 (1-0), po 
golu Motyla. Również wyjazdowe 
spotkania rozgrywały pozostałe 
drużyny nowohuckie. Wanda prze­
grała z zajmującą 2. miejsce Sło- 
mniczanką tylko 0-1 (0-0). Naj-

Pingpongistki 
jadą do Gorzowa |

Tenisistki stołowe Wandy, które 
niedawno awansowały do ćwierćfi­
nału Pucharu Polski, zgodnie z lo­
sowaniem miały grać we własnej 
hali z beniaminkiem ekstraklasy, 
Gorzovią Gorzów Wlkp. Obydwa 
kluby nie mogły dosyć długo usta­
lić terminu spotkania (musi zostać 
rozegrane przed 17 maja) z przy­
czyn “naukowych”. Otóż Gorzovia 
dysponuje młodymi zawodniczka­
mi, które w większości zdają w tym 
roku maturę. Sporo więc czasu spę­
dzają nad książkami i głowy mają 
zaprzątnięte nauką. Trudno im wo­
bec tego jechać kilkaset kilome­
trów przez pół kraju. Ostatecznie 
krakowianki zgodziły się wystąpić 
w Gorzow ie. W zamian gospody­
nie pokryją koszty' zw iązane z wyja­
zdem i zapewnią pingpongistkom 
Wandy’ udział w organizow anym w 
Gorzowie. Tylko czy’ nie będzie to 
zbyt “drogi’’ wyjazd? Gorzovia jest 
groźnym zespołem i najzwyczajniej 
w świecie może Wandę wyelimino­
wać z pucharu (dan)

•JJ

świetną okazję strzelając w nogi 
Bogusława Wyparły. W 45 min. 
znowu pierwsze skrzypce grał 
Walankiewicz. Po rogu Andrzeja 
Zięby i nie fortunnym odbiciu pił­
ki przez Wiesława Bartkowskie­
go, „Wala" strzelił od razu, uzy­
skując prowadzenie.

Trochę Żywiej było po przerwie. 
Rozkręcił sic zwłaszcza Robert 
Ziółkowski. Po jego podaniu Krzy­
sztof Popczyński z 12 metrów lo- 
bował nad bramkarzem Stali i nic 
niestety ponad poprzeczką W 53 
min. Ziółkowski silnie uderzył z 
wolnego ale Wyparło wybił na róg.

•IŚj
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Po chwili znowu strzelał Walankie- i DLA SIATKAREK• I
WICZ- Pisaliśmy niedawno o chętnych na

Nieszczęście przyszło w 60 min. siatkarek Wandy. Ciekawą ofer- 
Janusz Czyrek ograł trzech kra- t? mleć rozgrywająca nowo-
kowian. podając wprost na nogę hucklej „szóslkr Małgorzata Mi- 
niewidocznego do tej poty Bogu- kołajek. Otóż występy w lidze bel- 
slawa Cygana. Hutmcy próbował. ,jsklej nowaj jej ^obno
niby odzy skać prowadzenie, ale robi- < ... . .. r . ’ .. wicemistrz tego kraju - Charleroi,li to dość niemrawo. M in. W akie- T r ° , ..

. , . . . . i, n _ Informacja owa potwierdziła się wmar Adamczvk odebrał piłkę Bart- | * . _ , . , , ,
kowskiemu, aie Krzysztof Bukalski tYm'tygodniu. Mtkdajek, która zna­
nie potrafił skorzystać z idealnego na Belgom tVlko z tosmy W1' 
podania. Także kolejne próby nie dco- wyjechała w poniedziałek na 
przynosił); z tego samego powodu, dziesięciodniowe sprawdziany do 
efektu. Mielczanie w drugiej poło- Charleroi W przypadku transferu, 
wie mieli jeszcze dwie sytuacje. W zyski mają być przeznaczone na za- 
64 min. Cygan nie trafił do pustej kup nowych zawodniczek dla osła- 
bramki, a w 81 min. Siergiejowi bianej systematycznie Wandy. 
Szypowsloemu zagroził... Ryszard Podobno propozycję giy w Belgii 
Fudali wy bijając piłkę po dośrodko- (ale w innym zespole) dostała także 
waniu rywali tuż obok spojenia. Agnieszka Królikowska, która jed- 

Było to 10 spotkanie obydwu ze- nak na razie me wyraża ochoty do 
społów w ekstraklasie i jednoczę- wyjazdu. I nie ma jej się co dziwić, 
śnie ósme zakończone wynikiem jest studentką Akademii Ekono- 
remisowym. (dan) micznej i najpierw chce ukończyć
--------------------------------------------- studia. (dan)
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WIATR ZASKOCZYŁ WSZYSTKICH Kulturyści
strzale z rzutu wolnego zaskoczyła wszystkich, łącz- "
nie z Krzysztofem Bizackim - ale fakt, że ty lko re- mm ACtFQa7|A N C K 
misowali wpłynął na nich deprymująco. Trochę strze- ■ ■ wwm ■ w 11 wli
lali, lecz Siergiej Siypowski łapał już wszystko. Tradycyjnie krakowscy kulturyści 
bądź piłka przelatywała obok bramki swoje mistrzostwa okręgu rozgrywa-

Natomiast mądrze grający krakowianie znowu za- ją w sa]j widowiskowej Nowohućkie- 
atakowali pod koniec połowy (kończyli ją już wdzie- g0 Centrum Kultury. W ostatnią nie- 
siątkę, po drugim żółtku Bartłomieja Jamroia). Ale d7ic|ę odbyły się czwarte takie zawo- 
i Ryszard Kołodziejczyk me dał się też zaskoczyć, dy Nie cieszyły się one jednak zbvt 

Podobnie wyglądało spotkanie po pauzie Hutnicy dużym zainteresowaniem wśród za- 
starali sie powstrzymać rywali już w środku pola wodników Wystartowało tylko 36 
(chociaż trener Kocąb miał po meczu pretensje do osób (w tym pięć kobiet) z czterech 
swych graczy, iż za bardzo się cofiięli), którym od miast p0|ski Południowej, pomimo 
czasu do czasu udawało się przedostać w pobliże Szy- tcg0, że były to jednocześnie elimi- 
powskiego Ale mc z tego me wynikało Ślązacy grali nacjc przcd mistrzostwami kraju (Tar- 
bowiem bez wiary w zwycięstwo, i chociaż strzelali, nobrzeg, 2 czerwca). Do zawodów 
to czynili to wielce anemicznie. zgłosiła się np. tylko jedna para

Krakowianie za to starali się przede wszystkim osią- Medali w tej kategorii oczywiście nie 
gnąć remis, któiy zaspokajał ich apetyty Trochę szko- przyznano, gdyż nie było żadnej ry- 
da, gdyby myśleli o wygranej zapewne udałoby im walizacji.
się wywalczyć 2 punkty. Rywal był bowiem do ogra- Znacznie lepiej było na widowni 
nia, ale dwie sytuacje Waldemara Adamczyka to (jeśli chodzi o liczbę kibiców). Jak 
było jednak cokolwiek za mało. zwykle była ona zapełniona widzami

(dan) Niestety, zachowywali się oni dość 
--------------------------------------------------------------------- nagannie. Zrozumiałe były np. gwi-

*------------------------------------------------------------------------------------------------------- zdy po ogłoszeniu wyników w kate-

MOCNA KONCOWKA JUNIORÓW WANDY
miernemu zawodnikowi), w innych 
jednak przypadkach grupki „kibiców” 
starały się ośmieszać rywali swych

lepiej spisah’ się hutnicze rezerwy. 
Drużyna Leszka Walankiewicza 
wygrała z Kablem II 2-1 (2-0). 
Bramki zdobyli Wojnecki i Kw ie­
ciński. ’ i i '

Na czele tabeli znajduje się 
Nadwiślan, który’ zgromadził 29 
pkt. Hutnik II awansował na 3. 
miejsce - 26 pkt. Wanda spadła na 
ósmą pozycję - 22 pkt., a Sparta 
KAPS przesunęła się na 11. loka­
tę - 21 pkt. Grębałowianka znaj­
duje się na 14. miejscu - 10 pkt.

Dwadzieścia minut przed koń­
cem meczu juniorzy Wandy 
przegrywali u siebie z Wisloką 
Dębica 0-1, by ostatecznie wy­
grać... 5-1. Zadecydowały o tym 
przede wszy stkim udane zmiany. 
Chłopcy’ z Nowej Huty zagonili po

prostu swych rywali. Bramki: Zie­
liński, Derwisz, Tulej, Mach 
Szafrański. Nie najlepiej w sa 
tkaniach ze słabszymi rywalami kolegów. Najśmieszniejsze w tym 
spisują się piłkarze Krakusa Tym ^zystkim było jednak tchórzostwo 
razem tylko zremisowali z Dali- „osmieszaczy” Przecież mogli także 
nem Myślenice 1-1 (1-0), po ude- wystartować w zawodach, ale widocz- 
rzemu Mielca. Dobrze za to gra nic n,e s,al° ,m odwa8’ ' bal' Sl? 
Hutnik, chociaż trener Waldemar wyjść na estradę
Kocoń od kilku kolejek wpuszcza N,e najlepiej spisywał się też pro- 
coraz młodszych graczy, budując | wadzący imprezę. Podczas prezenta- 
drużynę na przyszły sezon. Hutnik 
- Garbarnia 3-0 (3-0). Jak zwy­
kle na liście strzelców’ znalazł się 
Sosin, a poza nim: Giza, Kempi- 
.sty.

Liderem jest Wisła - 40 pkt.. 
Hutnik zajmuje 3. miejsce - 29 
pkt.. Krakus jest czwarty’ - 26 pkt., 
a Wanda dwunasta - 14 pkt. (dan)
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NIE BĘDZIE SZKOLNEJ LIGI PIŁKARSKIEJ
Działacze KS „Hutnik* wystąpili przed kilku tygo­

dniami z bardzo cenną inicjatywą - powołania ligi pił­
karskiej dla dziesięciolatków z nowohuckich szkół pod­
stawowych. Pomysł ten zyskał poparcie m.in. Zarządu 
Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego, Wy­
działu Edukacji Urzędu Miasta czy naszej redakcji. 
Wszystkie sprawy organizacyjne, gros kosztów wziął 
na siebie Hutnik. Szkołom pozostało tylko utworzyć 
drużyny, zadbać o badania lekarskie, sportowe stroje.

Mogłoby sie więc wydawać, żc zamiary klubu - miał 
w tym też swój cel, pozyskanie zdolnych chłopców do 
młodzieżowych drużyn - znajdą też uznanie w szko­
łach. Ale nie od dzisiaj okazuje się, że jeśli szkoła nie 
będzie miała jakiegoś pożytku z udziału w zawodach, 
to trudno liczyć na jej udział w czymkolwiek Tak jak 
dawnymi laty liczą się punkty, jakie zyskuje dyrekcja 
danej podstawówki u swych przełożonych czy inne occ-

OJ
ny. Sport takich korzyści nie daje. Trudno też liczyć 
na poparcie nauczycieli wychowania fizycznego. Więk­
szość z nich z niechęcią bierze się za jakieś pozalek­
cyjne formy działań z młodzieżą Tych prawdziwych 
pasjonatów sportu jest niewielu i przeważnie zajmują 
się innymi dyscyplinami. Miłośników piłki nożnej jest 
jeszcze mniej. W tej sytuacji dosyć powszechne uzna­
nie zyskała opinia, żc na kolejne zawody, które miały­
by przybrać formę stałej ligi, po prostu brakuje czasu. 
I była to dobra wymówka.

Piłkarskiej ligi nowohuckich „podstawówek" więc 
nie będzie. Rozegrany zostanie tylko turniej z udzia­
łem czterech chętnych szkół.

OJ

OJ

(dan)
PS. Wydajc się też, że klapa z powołaniem ligi wyni­

ka z dosyć powszechnego wciąż mniemania. Kultura 
fizyczna to „gorsza” kultura.

cji jednej z kategorii seniorskich 
wciąż wymieniał nazw isko jednego ze 
startujących, jakby pragnąc aby 
utkwiło ono w świadomości sędziów 
Co w zupełności mu się udało. Jego 
pupil wygrał, chociaż wydaje się, iż 
był od niego lepszy’ jeden z rywali.

Kobiety: 1. Marzena Nowacka 
(Body Club Katowice), 2. Gabriela 
Kramarczyk (Atlant Kraków), 3. 
Lidia Augustyn (LKS Sandomierz); 
juniorzy - do 80 kg: 1. Piotr Grę- 
bowski (LKS), 2. Marek Dzierżą 
(TKKF Azory Kraków), 3. Grzegorz 
Lewko (Colloseum Kraków'), powy­
żej 80 kg: 1. Kacper Dutka (niezrze- 
szony. Nowy Sącz), 2. Artur Kozieł 
(Pit Buli Kraków), 3. Sławomir To- 
maszewicz (niezrz. Kraków); senio­
rzy - 75 kg: 1. Piotr Kulesza (Collo­
seum), 2. Jan Wożnicki (Colloseum), 
3. Krzysztof Dębiec (Atlant), 80 kg: 
1. Mariusz Ślusarz (LKS), 2. Grze­
gorz Strojewski (GYM Katowice), 3. 
Rafał Farynicki (Colloseum), powy­
żej 80 kg: 1. Marcin Jedliński (Pit 
Buli), 2. Paweł Pachnik, 3. Miro­
sław Kania (niezrz ), open: 1. Jedliń­
ski, 2. Kulesza, 3. Ślusarz. (dan)
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Zaufaj gwiazdom zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

HOROSKOP
BARAN (21 III - 20 IV). Bę­

dziesz planować przyszłość z in­
teresującym i kochającym partne­
rem. Wszystko wskazuje na to, że 
będzie to trafny wybór i szczęśli­
wa przyszłość Znajdziesz oparcie 
w oddanej Ci osobie, która zara­
zem będzie temperować Twoją 
nieobliczalną brawurę.

BYK (21 IV - 21 V). Przyj- 
miesz na siebie jeszcze dodatko­
we obowiązki, czym wypełnisz 
czas do reszty. Urlop odłożysz na 
lepsze dni. Tymczasem zasłużyłeś 
na relaks i odpoczy nek. Pamiętaj 
Twoje zdrow ie też nie jest z żela­
za.

BLIŹNIĘTA (22 V - 21 VI).
Masz dużo szczęścia. Wszystko 

idzie jak z płatka - tak mawiały 
babcie i miały w Twoim przypad­
ku rację. Wiedzie Ci się ostatnio 
znakomicie. Nie odkładaj więc 
planów' co do biznesu na później, 
zacznij <xl zaraz.

RAK (22 VI - 22 VII). Ktoś 
bliski Twemu sercu, najprawdo­
podobniej dziecko, przysparza Ci 
wiele kłopotów i trosk. Jeśli nie 
możesz nic w tvch bliskich ukła- 
dach zmienić, uzbrój się w cier­
pliwość i nie obwiniaj się, bo 
uczyniłeś co mogłeś, resztę pozo­
staw' czasowi

LEW (23 VII-23 VIII). Cie­
pło w Twoich sprawach osobi­
stych Tylko od Ciebie zależy, czy 
serdeczne stosunki przerodzą się 
w coś więcej. Jeśli jak zwykle 
zachowasz się z rezerwą, partner 
wycofa się, a taka sprzyjająca oka­
zja może szybko się nie powtórzy.

PANNA (24 VIII - 23 IX). 
Niespodziewana wyprawa tury­
styczna wniesie wiele ożywienia 
do Twojej codzienności. Będzie to 
miłe przeżycie w niezwy kle sym­
patycznym towarzy stwie. Tak za­
warta znajomość może przerodzić 
się w zażyłą przyjaźń.

WAGA (24 IX - 23 X). Dosko­
nałe wyniki w pracy zawodowej. 
Jeśli samodzielnie prow adzisz fir­
mę to możliwość zy sków. W każ­
dym razie przypły w' gotówki, co 
sprawi, że znowu zaczniesz sza­
leć po sklepach. Nowy ciuch, 
wprawdzie kosztowny, ale sprawi 
na otoczeniu pożądane wrażenie.

SKORPION (24 X - 23 XI). 
Już od dawna marzy łeś o jakimś 
sklepiku, kawiarence, prowadzo­
nej na własny rachunek. Teraz 
możesz ruszyć z interesem, pod 
w arunkiem, że Twój wspólnik to 
odpowiedzialna i uczciwa osoba. 
Bądź ostrożny i dmuchaj na zim­
ne
STRZELEC (24 XI - 23 XII). 

Niestety', Twoje obawy się spraw- 
dzają. Naraziłeś się komuś zupeł­
nie przypadkow o i teraz dołóż sta­
rań by wybrnąć z kłopotliwej sy­
tuacji. Znając Twoje zalety dyplo­
matyczne, należy sądzić, że wszy­
stko się ułoży pomyślnie.

•I«

KOZIOROŻEC (23 XII - 
20 I). W domu znajdziesz ukoje­
nie dla skołatanych nerwów. 
Ostatnio pracowałeś intensywnie, 
w ięc bez wyrzutów sumienia mo­
żesz poleniuchować na miękkiej 
kanapie. Nie żałuj rodzinki, że tro­
chę wyręczy Cię w zwykły ch obo- 
wiązkach.

WODNIK (21 1-19 II). Miłe 
towarzystwo sprawi Ci niespo­
dziankę. Nawet nie przypuszcza­
łeś, że kiedykolwiek będą Cię aż 
tak adorować. Nie trać głowy, bo 
to nadskakiwanie Ci na każdym 
kroku wynika także z Twojego 
awansu społecznego.

RYBY (20 II - 20 III). Nad­
szarpnięte zostaną Tw oje oszczęd­
ności tak skwapliwie gromadzo­
ne. Rodzinne wy darzenie i uroczy­
stość z tym związana wymagają 
takich poświęceń. Nie możesz 
przecież wypaść na dusigrosza, 
zbył zależy Ci na dobrej opinii 
przyjaciół.

SAMANTA

disco mco
os. Centrum E, 1. Tel. 44-24-01, wew. 23 

Zaprasza codziennie na dyskoteki w godz 2000 - 400. 
Od poniedziałku do czwartku dla pań wstęp bezpłatny. 
Codziennie od godz 1400 czynna kawiarnia i drink bar.

- Dlaczego masz taką spuchniętą twarz? - pyta 
przyjaciel McCormicka.
- Byłem u dentysty i wyrwał mi dwa zęby.
- Przecież bolał Cię jeden?
- Zgadza się, ale dentysta nie miał wydać reszty.

★ * ★

Dwaj Szkoci marzą:
- Chciałbym mieć tyle pieniędzy, ile liści na tym 

dębie - mówi McCormick do przyjaciela.
- A podzieliłbyś się wtedy ze mną?
- Wykluczone’ Możesz też sobie wybrać drzewo, 

na przykład tę małą akację...

★ ★ ★

McCormick pyta kierowcę taksówki:
- Jaka jest taksa za przejazd na dworzec?
- Osiem funtów'.
- A za przewiezienie mojej walizki?
- Przewiozę ją panu za darmo.
- To niech ją pan zawiezie, a ja tam zaraz przyjdę.

★ ★ ★

Na oblodzonej, wąskiej drodze w górach, taksów­
ka zsuwa się w kierunku przepaści.
- Nic nas nie uratuje - krzyczy przerażony kie­

rowca - za moment runiemy w przepaść.
- To wyłącz pan chociaż licznik! - podpowiada 

McCormick.

OKNOPLAST 
OKNO 
OK

Okna w Twoim mieszkaniu...
To zbyt ważny problem aby ufać 
wyłącznie reklamie. Zapraszamy 
do naszego biura, gdzie pokażemy 
Ci dlaczego do produkcji naszych 
okien wybraliśmy profile 
firmy VEKA, oraz w jaki 
kupić okna...

z PCV 
sposób
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§ Akta sprawy...

INDYK W BIAŁYM SOSIE
Składniki: 1 indyk (3 kg), 3 dag masła, 3 dag mąki, 200 

ml śmietany, 1 żółtko, sok z 1/2 cytryny, wywar: 2 litry 
wody, 1 cebula, 2 goździki, 2 laurowe liście, natka pietru­
szki, tymianek, 2 marchewki, sól, pieprz.

Indyka umieścić w dużym rondlu, zalać zimnym wywa­
rem i zagotować. Przykryć i gotować na wolnym ogniu 
1 1/2 godz. Z masła i mąki sporządzić lekko zrumienioną 
zasmażkę i odstawić aż do ugotowania indyka. Zalać za­
smażkę 300 ml wywaru z gotowania indyka, ubić trzepacz- 
ką i gotować na wolnym ogniu 5 min. Odstawić, ale nie 
studzić. Połączyć śmietanę, żółtko, cytrynowy sok, dodać 
do białego sosu. Podgrzać ale nie gotować. Pokrojone po­
rcje indyka wyłożyć na półmisek, polać sosem. Resztę sosu 
podać w sosjerce. Indyka podawać na gorąco z ziemniaka­
mi pure lub pieczywem oraz surówkami.

SMACZNEGO

Sentencja tygodnia
Nauka jest sprawą wielkich. Maluczkim 

dostają się nauczki.
Stanisław Jerzy Lec

•3

Saldo 
jednej nocy

Popijanemu człowiek robi dziwne rzeczy, czasami let trafia w 
miejsca, do których nigdy w tyciu by nie zaglądnął. Jednen z 
krakowskich biznesmenów w pogoni za przyjemno idami zawi­
tał najpierw do nowohuckiego hotelu, a potem na melinę w po­
bliskim bloku mieszkalnym. Tam stracił resztę pieniędzy, zega­
rek, a na dodatek został pobity. Od czasu powrotu do domu, 
my i lał jut tylko o zemście.

32-letni Piotr T. dorobił się w branży elektrotechnicznej nie­
złych pieniędzy, zaczy nał od małego sklepiku, a doszedł do spo­
rej hurtowni i firmy zajmującej się produkcją lamp oraz urzę- 
dzeń oświetleniowych. Producent wiszących żyrandoli, abażurów 
i halogenów miał jedną słabość - w chwilach wolnych od rodzin­
nych i zawodowych obowiązków - uwielbiał spożywać alkohol, 
najczęściej w przygodnie poznanym towarzystwie. Feralnej kwiet­
niowej soboty pan Piotrek korzystając z nieobecności żony oraz 
dzieci jeszcze z biura zamówił sobie wizytę w gabinecie masażu 
przy ul. Lea, a potem trafił do klubu nocnego „ Blue Box ”. Po 
wypiciu kilku drinków i paru tańcach okazało się, że seksualne 
żądze mimo masażu nie uległy wcale wyczerpaniu i biznesmen 
postanowił z poznaną Rosjanką spędzić resztę nocy w jednym z 
hoteli.

CS

Do Nowej Huty oboje zajechali przed g. 2 w nocy. Po drodze 
kupili jeszcze jedną butelkę wódki i poszli do pokoju. Piotr T. po 
pożegnaniu z prostytutką wcale jednak nie zamierzał iść spać - 
na ławce pod hotelem spotkał młodego człowieka - który wyraził 
chęć dalszej konsumpcji alkoholu. Co więcej, nowo poznany za­
proponował wizytę w pobliskim mieszkaniu, u swego kolegi. Gar­
soniera w Bieńczycach okazała się zwykłą meliną.

Po około godzinie pobytu w tym mało uroczym miejscu, naru­
szającym mimo wypitego alkoholu odczucia estetyczne pana T., 
biznesmen postanowił wrócić do hotelu. Niestety nie było to wca­
le takie proste. Przy' pierwszej takiej próbie gospodarz zapropo­
nował mu postawienie kilku butelek wódki, przy drugiej razem ze 
swym kolegą obił go po prostu po twarzy. Jednak siłowe wyżycie 
się nie było jedynym celem działania obu zbirów. Kiedy ofiara 
leżała już na zaplutym i brudnym linoleum, napastnicy dokładnie 
przeszukali mu kieszenie, zdjęli z ręki zegarek. Jak potem stwier­
dził poszkodowany z portfela zniknęło mu około 300 zł oraz po­
złacany czasomierz szwajcarskiej firmy „Cyma

Piotr T. został wyrzucony z garsoniery i pozostawiony na pobli­
skiej ławce. Nad ranem szef firmy obudził się ze strasznym ka­
cem, poobijaną buzią i bez pieniędzy. O swoich przeżyciach nie 
opowiedział jednak policji lecz znajomemu, pracującemu jako 
ochroniarz w jednym z krakowskich nocnych lokali. W dwa dni 
potem jego trzej koledzy wcześnie rano złożyli wizytę w nowo­
huckiej melinie skutecznie mszcząc się za pana T. Efektem tego 
były połamane żebra 45-letniego Kazimierza F.

Obecnie zanosi się, że do sądu trafią dwie sprawy, jedna o kra­
dzież i pobicie, inna o drugi z tych czynów. Biznesmen-oświetle- 
niowiec występować będzie jako ofiara i organizator przestęp­
stwa. Teraz produkując klosze i urządzenia elektryczne zastana­
wia się, jakie będzie saldo obu rozpraw (mar)
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KRAKÓW
Przedsiębiorstwo Produkcyjne

Kraków, Al.Pokoju 81 (Centrum Fiata) 
tel/fax (012)48 37 59, tel.25 82 89
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METRON &

Kraków, ul. Klasztorna 2 tel./fax 43-75-22 
centrala tel. 43-12-64

• WODOMIERZE (wszystkie typy)
• Ciepłomierze - METRONIC
• Podzielniki kosztów ciepła na kaloryfery - 

polskiej produkcji
• Wodomierze z nadajnikiem impulsów 

(systemy zdalnego odczytu)
• Przemysłowe regulatory i reduktory ciśnienia wody
• Przyłącza do wodomierzy (montaż bez kucia ścian)
• ZEGARY DOMOWE I STERUJĄCE
• Automatyka do c.o.
• Pompy c.o. "GRUNDFOS"
• Zawory termostatyczne polskiej produkcji: DANFOS, 

METRON
• Zawory kulowe do zimnej i ciepłej wody
• Zawory VEXUE - wielofunkcyjne (gaz, kwas, 

woda gorąca)
• inna armatura hydrauliczna do c.o.
• Piece elektryczne do c.o. - energooszczędne

Ponadto oferujemy:

MONTAŻ ♦ SERWIS
Zapraszamy od S00-!^00


