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PĄCZKI DLA CHORYCH 
OD „CÓRKI PIEKARZA”

DYŻUR W „GŁOSIE”

Głosy i interwencje Czytelników są 
inspiracją wielu naszych tekstów. 
Dlatego zapraszamy na nasze dyżury 
redakcyjne (NCK, pok. 224).

W najbliższy poniedziałek 19.02, w 
godzinach 10.00-11.00, dyżurować bę
dzie w redakcji red. Marcin Pietrzyk 
(tel.: 12 643-44-33).

W pozostałe dni tygodnia można się 
z mm kontaktować za pomocą poczty 
c-mail: sp64@onet.pl.

ZMARLI
KRONIKA PAMIĘCI
W rubryce podajemy bezpłatnie 

imię, nazwisko i wiek Zmarłego. 
Natomiast na życzenie rodzin za
mieścimy dodatkowe informacje.

★ ★ ★

Krystyna ADAMEK, lat 70 
Walentyna BRATEK, lat 70 
Piotr DOMINIK, lat 42 
Jerzy DUDZIKOWSKI, lat 68 
Kazimierz GRABOWSKI, lat 86 
Andrzej JAGŁA, lat 69 
Lucyna KOSEK, lat 62 
Leszek KOWALIK, lat 79 
Irena KRÓL, lat 77
Stefania KWIECIEŃ, lat 94 
Stanisław LABUZ, lat 84 
Zofia MARCINKIEWICZ, lat 63 
Edward MENDELOWSKI, lat 81 
Janina MOFINA, lat 73 
Bronisława MULARCZYK, lat 75 
Stanisław PAZDYKA, lat 85 
Józef PIEKIELNIAK, lat 66 
Janina RACHWA, lat 74 
Maria ROZPUTYŃSKA, lat 84 
Daniel SZEWCZYK, lat 73 
Zofia SZPETKOWSKA, lat 94 
Stanisław ŚLIWA, lat 91 
Stanisława WARZECHA,' lat 82 
Pelagia WŁODEK, lat 85 
Antoni ZAMBRZYCKI, lat 92

Ogłoszenia zakładów 
pogrzebowych i nekrologi 
drukujemy na str. 12.

Mf DOM
Nowohuccy harcerze doczekali się swojego miejsca w Nowej Hucie! 

Po kilku latach starań w środę, 7 lutego 2018 Hufiec ZHP Kraków- 
-Nowa Huta oficjalnie otworzył nową siedzibę przy ul. Kaczeńcowej 7.

Na oficjalną inaugurację przybyli 
przedstawiciele władz harcerskich oraz 
miejskich i dzielnicowych wśród nich 
przewodniczący Rady Dzielnicy XVI 
Andrzej Buczkowski. Wydarzenie roz
poczęło się od uroczystego przecięcia 
wstęgi, którego wspólnie dokonali wi
ceprezydent Krakowa - Tadeusz 
Trzmiel, oraz komendant nowohuckie
go Hufca - podharcmistrz Marek Ba
lon.

Podczas uroczystości harcerze dzię
kowali wszystkim przyjaciołom i part
nerom za nieocenione wsparcie przy 
budowie. Na ręce wiceprezydenta zło
żyli symboliczny drewniany klucz do 
lokalu. Nie mogło zabraknąć zwiedza
nia nowej siedziby Hufca. Oprowadza
ni przez gospodarzy lokalu goście 
mogli obejrzeć cały budynek, przy 
okazji dowiadując się co nieco o dzia
łalności nowohuckiego harcerstwa. Po 
zakończonym obchodzie wszystkich 
czekała niespodzianka - krótkie har
cerskie śpiewanki z gitarą.
- Wybudowaliśmy nowy obiekt prze

znaczony do działalności statutowej i 
programowej harcerzy nowohuckich. 
Chcę podkreślić, że ta inicjatywa zro
dziła się właśnie wśród tych młodych 
ludzi, bo to jest inicjatywa harcerzy - 
zaznaczał Tadeusz Trzmiel, wiceprezy
dent Krakowa obecny na otwarciu. 
Realizowaliśmy to razem z nimi i za
bezpieczaliśmy środki, lak powstał ten 
piękny budynek, który jest pierwszym 
tego typu obiektem w historii Chorą
gwi Krakowskiej - mówił wiceprezy
dent.

Do tej pory siedziba nowohuckich 
harcerzy mieściła się na os. Jagielloń
skim 9, w budynku Szkoły Podstawo
wej nr 101. W budowie nowego loka
lu decydującą rolę odegrało wsparcie 
władz miasta oraz Zarządu Inwestycji

Miejskich. To dzięki ich pomocy w 
styczniu 2017 roku został rozpisany 
przetarg na budowę. Prace budowlane 
na ul. Kaczeńcowej (ulicy znajdującej 
się w pobliżu kościoła Arka Pana) roz
poczęły się w maju tego samego roku. 
Wcześniej w miejscu, w którym aktu
alnie urzędują harcerze stał stary, 
opuszczony budynek. Jego stan był tak 
fatalny, że remont okazał się całkowi
cie nieopłacalny. Podjęto decyzję o 
wyburzeniu i postawieniu na miejscu 
od podstaw nowej budowli. Cała inwe
stycja warta była ponad milion zło
tych.
- Ze starego budynku została tylko 

harcówka w podziemiach, która ma 
wygląd taki jak miała kiedyś piwnica 
- mówił komendant Chorągwi Kra
kowskiej ZHP, harcmistrz Mariusz 
Siudck. - Teraz to obiekt w pełni pro
fesjonalnie przygotowany do tego, 
żeby harcerze z hufca Kraków-Nowa
Huta mogli się tutaj spotykać, praco-
wać i rozwijać swoją organizację - za-
znaczył.

Budynek składa się z trzech pozio
mów. W podziemiach znajduje się har
cówka - pomieszczenie przeznaczone
do przeprowadzania zbiórek oraz in
nych akcji programowych. Parter to 
przede wszystkim nowoczesna sala 
konferencyjna, ale też siedziba biura w 
którym pracować będzie komenda huf
ca - zarząd nowohuckiego harcerstwa.
Na piętrze budynku mieści się z kolei 
mały hostel przeznaczony dla harcerzy, 
ale również grup pozaharcerskich. 
Hufiec ZHP Kraków-Nowa Huta to
terenowa jednostka Związku Harcer
stwa Polskiego. Skupia on harcerzy i 
instruktorów działających na terenie 
pięciu wschodnich dzielnic Krakowa i 
liczy około 800 członków.

Piotr Górniak

„Córka Piekarza” przygotowała w 
Tłusty Czwartek poczęstunek dla pa
cjentów Szpitala Specjalistycznego im. 
Stefana Żeromskiego w Nowej Hucie. 
Pączki zniknęły^ w mgnieniu oka. Pysz
ne, delikatne, lekkie z lukrem lub cu
krem pudrem - dla każdego według 
upodobań. Kalorycznych słodkości na 
pewno nie zabrakło. Pałaszowali je i 
mali i dorośli. Na Pediatrii i Okulisty
ce. Ale częstowaliśmy tylko tych pa
cjentów, którzy mogli w szpitalu jeść

słodycze. Niestety, w szpitalnych wa
runkach choroba lub zabieg czy opera
cja nie zawsze pozwalają na obchody 
Tłustego Czwartku zgodnie z tradycją.

Cieszymy się jednak, że sprawiliśmy 
radość i uśmiech chorym w tym dniu. 
Za pączki w ogromnych ilościach dzię
kujemy „Córce Piekarza”. Jest nią cu
kiernia i piekarnia prowadzona przez 
Izabelę Pieprzycę oraz Józefa i Marci
na Pieprzycę z Niepołomic.

(f)

Koncerty
MISTRZEJOWICKIE
Ml ZYKA GOSPEL

X\

18 II 2018 
godz. 18.00 
wstęp wolny

Wykonawcy 

'akóuj Gospel Choir 
Rhonda Adams, 

Zuzanna Baba, 
Agnieszka Klich, 

Sylwia Szulik - dyrygentki 
Paweł Seweryn - piano
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Rozliczenia 
bezgotówkowe

DYŻUR CAŁODOBOWY
również w Niedziele i Święta

tel.12 4 111 111
ul.Bieżanowska 24 Tel. 12 658 21 11 
całą dobę

uLRakowjęka 33a Tel. 12 412 89 83 
całą dobę Tel. 12 4 111 111

uLDolnych Młynów.3 Tei. 12 632 1122
8 00 15.00

całą dobę

8.00 - 15.00

Tel. 12 686 61 20
12 686 61 45

Tel. 12 686 43 40

ul.Wrocławska 8 Tel. 12 631 77 95
8 00 - 16.00

Cm. Grebałów
8.00 - 15.30

Tel. 12 645 14 35

Teł. 12 413 63 46

www.karawan.pl

tel.12 658 21 11
ul.Sieroszewskiego 5b 

Nowa Huta
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WELK
14 lutego, w środę popielcową, rozpoczął się, trwający czterdzieści dni 

Wielki Post. To okres przygotowania do największej chrześcijańskiej uroczy
stości - Świąt Paschalnych. Wielki Post trwa do początku liturgii Mszy Wie
czerzy Pańskiej sprawowanej w Wielki Czwartek.

40-dniowy post był powszechnie 
znany już w IV wieku. Potwierdza lo 
m.in. św. Cyryl Jerozolimski, kiedy 
pisze w swoich katechezach o 40 
dniach pokuty. Na Wschodzie jednak 
Wielki Post obchodzono przez 8 ty
godni, a to dlatego, że 
soboty i niedziele były 
wolne od postu. Chodzi
ło więc o uzupełnienie 
pełnych 40 dni postu. W 
wieku VI w Rzymie post 
rozpoczynał się 6 tygodni 
przed Wielkanocą. Jednak 
po odliczeniu niedzieli, w 
które nigdy nie poszczo
no, post trwał właściwie 
tylko 36 dni. Dlatego w 
wieku VII dodano braku
jące dni i wyznaczono 
jako początek Wielkiego 
Postu Środę Popielcową. 
Ostatecznie środa jako 
początek Wielkiego Postu 
weszła na stałe do trady
cji rzymskiego kościoła 
w 1570 roku.

Sam zwyczaj posypy
wania głów popiołem na 
znak żałoby i pokuty, ce
lebrowany w Środę Po
pielcową, znany jest w 
wielu kulturach i trady
cjach, m.in. w starożyt
nym Egipcie, u Arabów i 
w Grecji. W liturgii poja
wił się on w VIII w. 
Pierwsze świadectwa o 
święceniu popiołu pocho
dzą z X w. W 1091 r. pa
pież Urban II wprowadził 
ten zwyczaj jako obowią
zujący w całym Kościele. 
W tym też czasie ustalo
no, że popiół do posypy
wania głów wiernych ma 
pochodzić z palm po
święconych w Niedzielę 
Palmową poprzedniego 
roku.

W całym Kościele w Wielkim Po
ście odbywały się nauki, które dawał 
kandydatom do przyjęcia Chrztu 
świętego sam miejscowy biskup. On 
także przeprowadzał końcowy egza
min i uroczyście udzielał tego sakra
mentu w noc wielkanocną przed świ
tem pamiątki Zmartwychwstania Pań
skiego wobec całej wspólnoty ko
ścielnej. Do dziś zaleca się, by 
chrzest osób dorosłych odbywał się 
właśnie w Wigilię Paschalną i był po
przedzony tzw. skrutyniami, odbywa
jącymi się na przestrzeni Wielkiego 
Postu.

★ ★★
W okresie Wielkiego Postu, który 

jest czasem pokuty i nawrócenia. Ko
ściół, przypominając słowa Jezusa, 
proponuje trzy drogi przybliżania się 
do Boga: post, jałmużnę i modlitwę. 
Liturgia tego okresu jest dość wyci
szona. Dominującym kolorem szat li
turgicznych jest fiolet. Z obrzędów' 
Mszy świętej znika uroczysty hymn 
„Chwała na wysokości Bogu” (śpie
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wany jedynie w czasie przypadają
cych w Wielkim Poście uroczystości, 
np. św. Józefa - 19 marca, czy Zwia
stowania Pańskiego - 25 marca) oraz 
radosna aklamacja „Alleluja” (nawet 
w uroczystości i święta) śpiewana

M. E. Andriolli, Popielec, lata 70.-80. XIX w., drzeworyt.

przed odczytaniem fragmentu Ewan
gelii (zastępuje ją aklamacja „Chwa
ła Tobie, Królu wieków” albo „Chwa
ła Tobie, Słowo Boże”). W okresie 
Wielkiego Postu zabroniony jest 
udział w zabawach. Organizuje się 
także zwykle kilkudniowe rekolekcje, 
które mają pomóc w dobrym przeży
ciu tego czasu. W wielu kościołach 
zachował się zwyczaj ustawiania 
krzyża, przy którym można klęknąć i 
ucałować rany Chrystusa. Zwykle sto
ją przy nim świece i kwiaty.

★ ★★
A jak Wielki Post obchodzono w 

dawnej Polsce? W polskich dworach 
i w chłopskich chałupach? Zachowa
ne wspomnienia ziemian dowodzą, że 
ściśle przestrzegano zakazu jedzenia 
mięsa w określone dni. Były to zwy
kle środy oraz piątki, ale w wielu ro
dzinach od pokarmów mięsnych po
wstrzymywano się również w soboty. 
Tak było na przykład w majątku Am- 
rogowiczów w Rzcszynku w Wielko- 
polscc, gdzie w czasie całego Wiel

kiego Postu poszczono w środy, piąt
ki i soboty.

Głównym składnikiem posiłków po
stnych były ryby. Na Wielki Post w 
majątkach ziemskich często kupowa
no beczkę śledzi, które później mo
czono i wędzono. Sprowadzano także 
wędzone sielawy i inne ryby z pol
skich jezior. Spiżarnie zaopatrywano 
w duże ilości konserw rybnych, ta
kich jak sardynki czy szproty w oli- 

wic. Na podwieczorek jadano kwa
szoną kapustę przyprawioną pie
przem, cebulą i olejem z ziemniaka
mi. Na kolację bywała kasza lub klu
ski z mlekiem. Obiady też na ogół 
bywały skromne - kartoflanka i śledź 
w oleju z ziemniakami, zalewajka 
okraszona śmietaną i kluski z białym 
serem. W prostych chłopskich zagro
dach jedzenie było jeszcze bardziej 
skromne.

★ ★★
Wielki Post był jednak dla naszych 

pradziadków przede wszystkim okre
sem duchowego przygotowania do 
świąt Zmartwychwstania. Dlatego 
wierni nie tylko pościli, lecz także 
odmawiali psalmy pokutne oraz 
uczęszczali do kościoła na nabożeń
stwa i kazania pasyjne. Uczestnicy 
Gorzkich Żalów przed wystawionym 
Najświętszym Sakramentem, wśród 
rzewnych pieśni rozmyślali o męce 
Chrystusa, wyrażali współczucie i 
Jemu i Jego Matce, żałowali za grze
chy. Każda z trzech części nabożeń

stwa złożona była z hymnu, w którym 
rozważano poszczególne momenty 
Męki Pańskiej, z lamentu duszy, w 
którym przejęte współczuciem serca 
wiernych bezpośrednio zwracały się 
do ciepiąccgo Jezusa oraz z pełnej 
smutku rozmowy dusz ludzkich z 
Matką Bolesną - jak pisała J. Do- 
mańska-Kubiak w swojej książce: 
„Zakątek pamięci. Życie w XIX- 
-wiccznych dworkach kresowych”.

O właściwe przygotowanie dzieci do 
świąt Zmartwychwstania dbali przede 
wszystkim rodzice. Anna Branicka- 
- Wolska wspominała: „Aż nadchodził 
dzień, w którym wszyscy się zbiera
liśmy i rodzice tłumaczyli, że teraz 
każdy z nas musi się szczególnie 
wziąć za siebie, ze to jest czas popra
wy, pracy nad sobą. Prowadziłyśmy 
„zeszyty dobrych uczynków”, w któ
rych zaznaczałyśmy wszelkie dobre 
uczynki, ale były tam także minusy, 
gdy zdarzyło nam się być nie nie
grzecznymi. I to była rzeczywista pra
ca nad sobą i niejednokrotnie duży 
wysiłek, kiedy trzeba było opanować 
np. złość tak, by godnie przygotować 
się do Wielkanocy”.

Wielki Post był także czasem, w 
którym należało pomyśleć o innych. 
Dlatego w okresie tym kobiety z oko
licznych dworów schodziły się w tym 
celu, by szyć ubranka dla biednych 

•Ädzieci, dziergać pończochy dla uł 
gich czy szyć stuły i ornaty dla para
fialnego kościoła.

Sporo można się nasłuchać o 
antysemityzmie Polaków. Wiele 
pojawiających się w tej materii 
opinii jest jednoznacznie krzyw 
dzących i niesprawiedliwych - 

yflfc opinia Icchaka Szamira, by
łego premiera Izraela, że anty
semityzm Polacy wyssali z mle
kiem matki.

Tydzień
Aniysemityzm 

narasíú...
ui Niemczech
Nowa fala takich opinii poja

wiła się po przyjęciu przez pol
ski parlament i podpisaniu 
przez prezydenta RP noweli 
ustawy o Instytucie Pamięci 
Narodowej. Ale dobrze, że do 
nowelizacji i związanych z nią 
dyskusji doszło, bo to być może 
pozwoli dotrzeć do ludzi Zacho
du z prawdą o Ił wojnie świa
towej. Być może umożliwi to 
również racjonalną debatę nad 
współczesnym antysem i ty z me m. 
Bo ten niestety narasta. Tyle, że 
nie w Polsce.
Jak kilka dni temu podała Pol

ska Agencja Prasowa, w ubie
głym roku niemiecka policja za
rejestrowała 1453 przestępstwa 
skierowane przeciwko Żydom 
lub instytucjom żydowskim, w 
tym 32 akty przemocy, 160 przy
padków uszkodzenia mienia i 
898 przypadków podżegania. 
Dane te zostały zebrane w od
powiedzi na zapytanie Petry 
Pau, wiceprzewodniczącej Bun
destagu.

Kanclerz Angela Merkel, wy
powiadając się h ubiegłym mie
siącu w dniu poświęconym pa
mięci ofiar Holokaustu, wyrazi
ła ból z powodu nawrotu anty
semityzmu w jej własnym kraju. 
„To wstyd, że żadna żydowska 
instytucja nie może istnieć bez 
policyjnej ochrony. Wymaga jej 
zarówno szkoła, przedszkole, jak 
synagoga” - powiedziała

Jakoś nie słyszałem, by w na
szym kraju synagogi, żydowskie 
cmentarze czy żydowskie insty
tucje wymagały policyjnej 
ochrony. Ale z zarzutem anty
semityzmu spotykamy się przede 
wszystkim my, Polacy.

Jan L. FRANCZYK
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www.galeon.krakow.pl

Biuro Podróży „GALEON"
Laureat konkursu „ODYS 2007" 

za najlepszy ofertę własnq 
w turystyce młodzieżowej

ArcelorMittal wspiera kulturę w Krakowie

Dźwigacze Kultury rozdane!
zaprasza n

NOWA STRONA WWW - ZAPRASZAMY

ZIMOWISKA i OBOZY ZIMA 2018
z ubezpieczeniem narciarskim 0C i SKIII!

SIEROCKIE k. ZAKOPANEGO (7 dni)
stoki: WITÓW SKI, SUCHE SKI, ZĄB, CZERWIENNE SKI, BIAŁKA TATRZ. i inne stoki 

OBÓZ NARCIARSKI ISNOWBOARDOWY

Turnus 1:11.02.-17.02.2018 r, turnus II: 17.02.-23.02.2018 r. Cena: 950 zł 
W programie m. in. dla chętnych z naukę i doskonaleniem jazdy na nartach i 

snowboardzie, NOCNA JAZDA NA NARTACH, dla chętnych nauka tańców i zabaw 

świata, FITNESS, ZUMBA, OGNISKO z pieczeniem kiełbasy. BASENY TERMALNE 

TERMY CHOCHOtOWSKIE - największe no Podholu i AQUA PARK ZAKOPANE.

Jak co roku zapraszamy wszystkich! 

Dzieci pracowników huty (i firm z dofinansowaniem).

Jak zwykle na zasadzie: zaliczka, zaświadczenie do funduszu socjalnego, dopłata.

Każda oferta zawiera transport, zakwaterowanie w ośrodkach w pok. z łazienkami, 

4 posiłki dziennie, opiekę medyczną, ubezpieczenie N N W i ubezpieczenie narciarskie 0( 
i SKI, jazdę pod okiem INSTRUKTORÓW NARCIARSTWA i SNOWBOARDU.

Bogaty i urozmaicony program pobytu: DYSKOTEKI, ZABAWA KARNAWAŁOWA, BAL 

PRZEBIERAŃCÓW, BAL PIŻAMOWY, OLIMPIADA ZIMOWA, BITWA ŚNIEŻNA, KONKURS 

RZEŹBY W ŚNIEGU i wiele innych niespodzianek. 

Jak co roku wyjeżdża wykwalifikowana kadra łubiana przez dzieci i młodzież 

(nauczyciele na co dzień uczący w szkołach).

Już po raz szósty Krakowskie Biuro Festiwalowe wyróż
niło Dźwigaczami Kultury swoich partnerów i sponsorów, 
którzy wspierają rozwój kultury pod Wawelem. KBF od 
dawna inwestuje w rozwijanie partnerstwa pomiędzy przed
stawicielami świata biznesu i kultury m.in. z ArcelorMittal 
Poland.

ArcelorMittal Poland został uhonorowany tym wyróżnie
niem już po raz kolejny.
- Jesteśmy zaszczyceni, że Krakowskie Biuro Festiwalowe 

znów doceniło nasze starania i wkład w działania kultural
ne w Krakowie. Cieszymy się, 
że nasze wsparcie pozwala na 
realizację wielu prestiżowych i 
cennych inicjatyw’ kulturalnych, 
z których korzystać mogą nie 
tylko krakowianie - mówi 
Anna Bochenek z Biura Komu
nikacji i Dialogu Lokalnego, 
która w imieniu ArcelorMittal 
Poland odebrała nagrodę.

Nazwa nagrody nawiązuje do 
pierwszego kręgu kręgosłupa 
dźwigającego czaszkę i umożli
wiającego ruchy głowy. Wywo
dzi się od mitycznej postaci 
Atlasa, który miał podtrzymy
wać Ziemię. Dźwigacz kultury 
jest symbolem tego, jak istotne 
dla rozwoju kultury jest wspar
cie biznesu i mediów. Jest tak
że inspiracją dla artystów two
rzących grafiki. W tym roku 
Dźwigacza Kultury zaprojekto-

wał Krzysztof Iwański
European Design Awards w latach 2016 i 2017. Tegorocz
na kreacja z rozbudowaną typografią ma uosabiać kreatyw
ność oraz różnorodność przedsięwzięć Krakowskiego Biu
ra Festiwalowego.

absolwent łódzkiej ASP, laureat

★★★
W imieniu ArcelorMittal Poland, „Dżwigacza Kultury”, 

nagrodę odebrała Anna Bochenek z Biura Komunikacji 
i Dialogu Lokalnego (na zdjęciu).

I

PIELGRZYMKI
1. WŁOCHY: RZYM + TRE FONTANE - kontynuacja objawień 

fatimskich, ASYŻ, CIECIA, WATYKAN, S.G.ROTONDO, MANOPEŁLO, 

LANCIANO, LORETO, PADWA, WENECJA • pielgrzymka 8 DNI 
03.06 - 10.06.2018; cena: 699 zł i 275 Eur + wstępy, wjazdy, przewodnicy ok. 75 Eur + TFG 10,- 

(przejazd komfort, autokarem, 6 noclegów, 6 śniadań i 6 obiadokolacji, opieka duszpasterza 

i pilota/przewodnika, ubezpieczenie NNW i KL)

2. 160. ROCZNICA OBJAWIEŃ MATKI BOŻEJ - LOURDES oraz LOURDES i

FATIMA plus SANKTUARIA FRANCJI autokar i samolot
(terminy, ceny, programy już wkrótce)

3. Szlakiem Objawień Maryjnych : SŁOWACJA - LI TM AN OWA, STARA 
LUBOWNIA, CZERWONY KLASZTOR, LIMANOWA - 2 DNI Cena: 270 zł

30.04. - 01.05.2018 r. (długi weekend) (przejazd komfort, autokarem, 1 nocleg, 1 śniadanie, 1 

obiadokolacjo, opieka duszpasterska, opieka pilota-przewodnika, ubezpieczenie NNW i KL)

4. TUCHÓW, STARA WIE$, SANOK, STRACHOCINA, ODRZYKOŃ, 
JODŁOWA, ZABAWA - 2 DNI Cena: 319 zł

22 • 23.09.2018 r. (przejazd komfort autokarem, 1 nocleg, 1 śniadanie, 1 obiadokolacjo, opieka 

duszpasterska, opieka pilota-przewodnika, przewodnik po muzeum w Sanoku, bilet wstępu do 

skansenu lub Muzeum Historycznego w Sanoku, ubezpieczenie NNW)

5. Inne pielgrzymki w Polsce i za granicą 
(terminy, ceny, programy już wkrótce)

KOLONIE i OBOZY '2018 ¡ui na nowej stronie 
Jastrzębia Góra, Poddgbie, Łeba, Ustka, Darłówko, Pogorzelica, Krasnobród, Biały

A
Dunajec, Zakopane, Świeradów Zdrój - informacje w biurze i na stronie Galeonu.

ZAPISY i INFORMACJE:
Biuro Podróży „GALEON" 31-959 Kraków, os. Górali 5 

czynne: pon. - piątek 10.30 -17.00 

budynek Ośrodka Kultury CK. Norwida i Kina „Sfinks”

tel./fax: 12 642 26 20, tel. 12 684 01 48,

Zapraszamy doiwspdnych wyjazdów, pielqrzymowanioiifdo]kontaktu

Makopolska Nagroda Rynku Pracy

ArcelorMittal Poland dla rodziny

•IŁ

W konkursie organizowanym przez 
Wojewódzki Urząd Pracy i Regionalny 
Ośrodek Polityki Społecznej w Krako
wie ArcelorMittal Poland został uho
norowany za najlepsze działania praco
dawców na rzecz ułatwiania pracowni
kom godzenia życia zawodowego z 
rodzinnym.

Małopolską Nagrodę Rynku Pracy 
Firma otrzymała w kategorii - praco
dawca zatrudniający ponad 250 pra
cowników. - Bardzo się cieszę, że co
raz więcej małopolskich przedsiębior
ców - i to nie tylko właścicieli dużych, 
ale też mniejszych, rodzinnych firm - 
zdaje sobie sprawę z tego, że na zacho
waniu równowagi pomiędzy rozwojem 
kariery a życiem prywatnym korzystają 
wszyscy - zarówno pracodawcy, jak 
i pracownicy - podkreślił podczas uro
czystości wręczenia nagród wicemar
szałek Wojciech Kozak, odpowiadają
cy w zarządzie województwa m.in. za 
politykę społeczną i prorodzinną.

W zakładach produkcyjnych Arcelor
Mittal Poland większość pracowników 
fizycznych pracuje w systemie zmiano
wym. Pracownicy umysłowi pracują - 
w zależności od indywidualnych usta
leń, w godz. 7-15 lub 8-16. W ich 
przypadku możliwe jest także ustalenie 
różnych godzin rozpoczynania pracy 
lub przedziału czasu, w którym pra
cownik decyduje o godzinie rozpoczę
cia pracy. Na niektórych stanowiskach 
stosowany jest zadaniowy system pra
cy. W firmie wdrażany jest obecnie 
tzw. home office, czyli system pracy 
umożliwiający pracownikom biuro
wym okresową i w ściśle ograniczo
nym zakresie, pracę w domu przy wy
korzystaniu służbowego sprzętu.
- If naszej firmie pracownicy wraca

jący do prucy po urlopie macierzyń
skim bądź wychowawczym, zgodnie z 
obowiązującymi przepisami, mogą ob
niżyć wymiar etatu zgodnie z własnymi 
potrzebami, by potem bez obaw wrócić

do pracy w pełnym wymiarze - zapew
nia Monika Roznerska, dyrektor perso
nalna ArcelorMittal Poland.

flL

- Także z myślą o naszych pracowni
kach produkcyjnych prowadzimy przed
szkola przyzakładowe w Krakowie i 
Dąbrowie Górniczej oferując możli
wość przyprowadzenia dziecka już od 
godziny 530 - dodaje.

Przyzakładowe przedszkola dla dzie
ci pracowników w Krakowie i Dąbro
wie Górniczej, są świetnie wyposażone 
i kładą nacisk na różnorodność w na
uce. - Oprócz nauki języka angielskie
go oferujemy także rytmikę, taniec, pla
stykę. konsultacje logopedy, gimnasty
kę korekcyjno-kompensacyjną, a tak
że zajęcia prowadzone Metodą Dobre
go Startu, Marii Montessori, E. E.
Gordona i wiele innych - mówi Kata- 
rzyna Kulig, prezes Fundacji Nasze 
Dzieci przy ArcelorMittal Poland. któ
ra czuwa nad zakładowymi przedszko
lami.

Dzieciom pracowników przysługuje 
również wiele świadczeń m.in. dofinan
sowanie do wypoczynku na koloniach, 
zimowiskach czy obozach, a dzieciom 
z orzeczeniami o nicpcłnosprawno- 

ściach - także wypoczynek specjali
styczny. Najmłodsi mogą również ko
rzystać z akcji bezpłatnych badań pro
filaktycznych: stomatologicznych, orto
pedycznych czy spotkań z dietetykiem, 
by kontrolować odpowiedni rozwój 
dzieci. Rodzice, pracownicy Arcelor
Mittal Poland mogą korzystać również 
z organizowanych cyklicznie warszta
tów, szkoleń oraz spotkań z psycholo
giem dziecięcym czy innymi specjali
stami, np. logopedą.

Ponadto pracownicy mogą korzystać 
także m.in. z bezpłatnego kursu języko
wego na różnych poziomach zaawanso
wania zakończonego egzaminem, róż
nych form zapomogi. Pracowniczego 
Program Emerytalnego, do którego na
leży ponad 90 proc, pracowników czy 
dofinansowań do wypoczynku po pra
cy w formie wycieczek, biletów do te
atru, kina, na koncerty czy na basen i 
wielu innych atrakcji.

Z kolei biuro BHP firmy realizuje 
również tzw. Tydzień Zdrowia, podczas 
którego zachęca pracowników do dba
nia o swoje zdrowie poprzez aktyw
ność fizyczną oraz regularne badania 
profilaktyczne i udział w programie 
„Schudnij z nami”. - Nasza Fundacja 
Ochrony Zdrowia, ma na celu pomoc 
pracownikom w kryzysowych sytu
acjach zdrowotnych, wsoarcie finanso-
we w refundacji leków, usług rehabili
tacyjnych, sprzętu rehabilitacyjnego 
oraz trudnodostępnych badań. Prowa
dzimy także program badań profilak
tycznych. który ma wyrobić u pracow
ników dobre nawyki dbania o swoje 
zdrowie - podkreśla Katarzyna Karcz-
Maczka, prezes Fundacji Ochrony 
Zdrowia ArcelorMittal Poland..

Pracownicy ArcelorMittal Poland 
mają również dodatkowy dzień wolny 
od pracy z okazji Dnia Hutnika, a fir
ma organizuje z tej okazji festyn w Dą
browie Górniczej i Krakowie dla pra
cowników i członków ich rodzin.
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osób niepełnosprawnych i potrzebują-Gaudium znaczy radość, więc po raz 
kolejny osoby niepełnosprawne z róż
nych ośrodków terapeutycznych bawi- 
ły się na balu karnawałowym w gościn
nej sali Ośrodka ARTzona na os. Gó
rali 4. Organizatorami balu było Stowa
rzyszenie Pomocy Socjalnej Gaudium 
et Spes wraz z Dzielnicą XVIII Miasta 
Krakowa oraz Ośrodkiem Kultury im. 
C.K. Norwida. W oczekiwanym przez 
wszystkich nieodzownym zakończeniu 
karnawału uczestniczyły placówki zaj
mujące się osobami niepełnosprawny
mi. Motywem przewodnim oprawy 
wizualnej tego radosnego wydarzenia 
były barwy kobaltu, które uwidoczniły 
się w dekoracji sali balowej, zaprosze
niach ozdobionych eleganckim tanecz
nym pantofelkiem w tymże kolorze 
oraz strojach gości obecnych na uro
czystości. Wzorem lat ubiegłych nieod
łącznym elementem oprawy muzycznej 

był zespół „Handy cap" z Harbutowic 
tworzony przez terapeutów Warsztatów 
Terapii Zajęciowej z tejże miejscowo
ści. Zespół odznacza się m.in. tym, że 
nawiązuje serdeczny, bliski kontakt z 
odbiorcami oraz otwartością na różno
rodne style muzyczne, co sprawia że 
potrafi on zadbać o potrzeby niemal 
każdego słuchacza, co w tym roku po
nownie się potwierdziło. Tradycyjnie 
jak co roku uroczysty bal rozpoczął się 
eleganckim, polskim akcentem w po
staci poloneza. Splendoru uroczystości 
dodała obecność honorowych gości; 
wiceprzewodniczącego Rady Miasta 
Krakowa Sławomira Pietrzyka, prze
wodniczącego Rady Dzielnicy XVIII 
Stanisława Moryca, radnych Dzielnicy 
XVIII Bogumiły Drabik i Małgorzaty 
Bąk, dyrektora Ośrodka Kultury im. C. 
K. Norwida Anny Wiszniewskiej, z-cy 
Dyrektora Beaty Waśko, właściciela 
Cukierni na os. Zielonym Lidii Serafin, 
redaktora Głosu Tygodnika Nowohuc
kiego Marcina Pietrzyka oraz dyrekto
rów i kierowników ośrodków. Moment 

•I«

otwarcia został ponadto podkreślony w 
tym roku wyjątkowo wzruszającym i 
podniosłym akcentem, mianowicie wrę
czeniem nagród-statuetek aniołów 
trzem osobom zasłużonym dla Stowa
rzyszenia i od lat działającym na rzecz

Po rag 25 dzieci bawiły się w hali Wisły na największej 
karnawałowej imprezie w Małopolsce

BAL „PROMETEUSZA”
W minioną niedzielę, ostatnią w kar

nawale, w hali Wisły odbył się 25 
Wielki Bal Integracyjny zorganizowany 
przez Fundację Prometeusz Pro Publi- 
co Bono. Zebrane ok. 2 tys. dzieci wraz 
z opiekunami powitał prezes Fundacji, 
Kawaler Orderu Uśmiechu Wiesław 
Ibek. Zaprosił na scenę Prezydenta 
Miasta Krakowa Jacka Majchrow- 
skiego. który pozdrowił dzieci i złożył 
wszystkim życzenia na Nowy 2018 
Rok. Uhonorowano odznaczeniami 
Przyjaciół dzieci i Fundacji, a wśród 
nich marszałka Sejmu Marka Kuch- 
cińskiego. W jego imieniu medal „Ser- 

cych, które Zarząd Stowarzyszenia 
uhonorował przyznając tytuł „Postać 
Gaudium": Zofii Żelazny, Krystynie 
Stolarskiej i Bogumile Glicy. Po uro
czystych przemowach osób nagrodzo
nych nastąpiło powitanie przez Preze
sa Stowarzyszenia Gaudium et Spes 
Tadeusza Skibę zaproszonych na ten 
wyjątkowy dzień gości i darczyńców 
oraz wszystkich Uczestników' balu. 
Kolejnym wyjątkowo elektryzującym 
momentem otwarcia był profesjonalny 
pokaz taneczny przygotowany na ten 
dzień przez parę Joannę i Maksymilia
na, która wykonała dwa dynamiczne 
tańce latynoamerykańskie, budząc 
ogromny aplauz i entuzjazm wśród 
publiczności. Następnie rozpoczęła się 
właściwa część wydarzenia - zabawa 
taneczna dla wszystkich uczestników 
uroczystości. Podczas ponad 5 godzin

nego balu dominowały zarówno współ
czesne hity polskiej muzyki rozrywko
wej, jak i sprawdzone światowe prze
boje. Uczestnicy zabawy spontanicznie 
organizowali się w pary, grupy, koła, 
wężyki by bawić się w większym gro
nie, co sprzyjało szampańskim nastro
jom. Posiłki dla gości zostały przygo
towane przez kuchnię Stowarzyszenia 
Gaudium et Spes, serwowali je z nale
żytym wdziękiem uczniowie Zespołu 
Szkół Gastronomicznych nr I z os.
Złotej Jesieni.

Dyrektor WTZ os. Górali Jolanta Ja
nas podkreśla, że ponad 250 osób nie
pełnosprawnych mogło przeżyć pozy
tywne emocje związane z karnawałem 
i wspólną zabawą dzięki zaangażowa
niu i pracy terapeutów i opiekunów 
oraz kadry wspierającej. Spotkanie kar
nawałowe miało bardzo istotne znacze
nie z uwagi na możliwość integracji 
społecznej osób niepełnosprawnych, 
podtrzymywania i nawiązywania no
wych relacji społecznych, przeżycia 
pozytywnych emocji podczas wspólnej 
zabawy, przekazania sobie dobrych in
tencji, okazania szacunku tradycjom i 
zasłużonym, wyjątkowym osoł

Magdalena Grodkowska-Jurek 
Fot. Marcin Pietrzyk

ce za Serce" •I«lebrał senator PiS Ma-
rek Pęk i przekazał w imieniu Marszał
ka Sejmu najlepsze życzenia uczestni
kom balu. Podniosłym akcentem było 
wejście do hali Świętego Mikołaja ze 
świtą aniołów, który obdarowywał 
paczkami. Każde dziecko uczestniczą
ce w balu otrzymało bogatą paczkę. 
Odbyły się liczne konkursy i wybrano 
spośród uczestników balu najpiękniej 
przebranych w stroje karnawałowe. 
Wspaniale bal poprowadził Marek Pyś 
wraz ze swoją smerfową świtą, a dzie
ci bawiły się beztrosko.

(mp) Fot. autor

Na os. Stalowym

„NOWA” BIBLIOTEKA
Całkowity koszt wykonanego remontu to prawie 90 000 złotych. Dzięki tej 

kwocie najmłodsi czytelnicy mogą korzystać z biblioteki w zupełnie nowej 
aranżacji. Uroczyste otwarcie Oddziału dla Dzieci miało miejsce w ubiegły 
piątek. Wśród obecnych gości nie zabrakło przedstawicieli władz miasta 
oraz dzielnicy.

Piękne i wygodne mebelki, ciekawe 
rysunki na ścianach i przede wszystkim 
półki pełne książek - takie wnętrze 
wyraźnie zachęca aby usiąść, wziąć do 
ręki książkę i... zapomnieć o otaczają- 
cym święcie. Nowa Oddział dla dzie-
ci przy Filii nr 53 Biblioteki Kraków 
na os. Stalowym jest nic tylko ładny, 
ale również funkcjonalny. Nowoczesne 
regały na których znajdują się zbiory są 
mobilne, co pozwala szybko i sprawnie 
przcaranżować przestrzeń na potrzeby 
bieżących wydarzeń. Pomieszczenia, w 
których obecnie mieści się biblioteka 
dla dzieci przed remontem zajmował 
„dział gromadzenia i opracowania" i 
gabinet dyrekcji. Po włączeniu Nowo
huckiej Biblioteki Publicznej w Struk
tury Biblioteki Kraków pojawiła się 
możliwość nowego wykorzystania tej 
przestrzeni. Warto wspomnieć, że przed 
laty też w tym miejscu była wypoży
czalnia dla dzieci. Można zatem o wic-
dzieć, że w piątek, 9 lutego historia za
toczyła koło. Na uroczystości otwarcia 
obecni byli: Andrzej Kulig zastępca 
prezydenta Miasta Krakowa ds. Polity
ki Społecznej, Kultury i Promocji Mia
sta, Katarzyna Olesiak - dyrektor Wy
działu Kultury i Dziedzictwa Narodo

ODBYŁY SIĘ TARGI EDUKACYJNE

OW Zespole Szkół Ekonomicznych nr 2 
odbyły się Prezentacje Nowohuckich 
Szkół Ponadgimnazjalnych. W tym roku 
miały szczególny, jubileuszowy charak
ter. Odbyły się pod hasłem „Dziesiąte
Prezentacje w 100 lecie odzyskania 
niepodległości". Towarzyszyły im licz
ne atrakcje, związane z rocznicą odbu- Fot. autor

wego, Stanisław Moryc - przewodni
czący Rady dzielnicy XVIII oraz Sta
nisław Dziedzic - dyrektor Biblioteki
Kraków. Wszystkim, bez wyjątku, bar
dzo podobała się nowa przestrzeń. 
Warto przy tej okazji wspomnieć, że 
biblioteka na os. Stalowym powstała w 
1954 roku, a już trzy lata później zo
stała biblioteką główna w Nowej Hu
cie. W swoich zasobach ten oddział ma 
ponad 55 tysięcy książek. W bibliote
ce odbywa się szereg warsztatów i 
wydarzeń. Panuje tu ciągły ruch. Rów- 

dowy państwa polskiego. Swoją obec
nością zaszczycił nas Konsul Generalny 
Stanów Zjednoczonych w Krakowie, 
pan Walter Braunohler, przedstawiciel 
kraju, który udzielił Polsce znaczącego 
wsparcia w dziele jej odbudowy, a tak
że przedstawiciele Małopolskiego Kura
torium Oświaty, Rady Miasta Krakowa,

DLA DZIECI
nież podczas uroczystości otwarcia w 
bibliotece byli czytelnicy. Wśród nich 
90-letnia nowohucianka, która jak się 
okazało pamiętała jeszcze czasy kiedy 
czytelnia dla dzieci była w tym micj- 

scu. Swoimi wspomnieniami podzieli
ła się z obecnymi. Był to miły, choć 
niezaplanowany, akcent wydarzenia.

Remont, który trwał od września do 
listopada 2017 roku kosztował 865 tys, 
i objął również łazienkę dla personelu 
i pomieszczenie socjalne. W miejscu 
dawnego działu dla dzieci powstał ką
cik czytelniczy dla dorosłych. Inwesty
cję» wykonaną z budżetu Rady Miasta 
Krakowa, w znaczny stopniu wsparła 
finansowo Rada Dzielnicy XVIII - 
Nowa Huta. (ał)

Wydziału Edukacji UMK, Rady Dziel
nicy XVIII, KG Policji, IPN, Muzeum 
Lotnictwa, uczelni, przedsiębiorstw i 
instytucji oraz dyrektorzy szkół krakow
skich Targi edukacyjne mają na celu 
utrzymanie pozytywnych relacji szkoły 
ze środowiskiem lokalnym. Ta cyklicz
na impreza umożliwia realizację aspira
cji edukacyjnych oraz wybór szkoły 
gimnazjalistom klas trzecich (od przy
szłego roku także uczniom kończącym 
szkołę podstawową), a rynkowi usług 
edukacyjnych z dzielnicy Nowa Huta 
ułatwia prezentację swojej oferty i ich 
dorobku. Cieszymy się, że w tym roku 
odwiedziło szkołę 1600 gimnazjalistów. 
Uczniowie zapoznali się z pełną ofertą 
edukacyjną 28 szkół ponadgimnazjal
nych z Nowej Huty i okolic, oraz uzy
skali informacje dotyczące Centrum 
Kształcenia Ustawicznego i Poradni 
Psychologiczno-Pedagogicznej. Mamy 
nadzieję, że uczniowie dokonają traf
nych wyborów edukacyjnych, a już dziś 
serdecznie zapraszamy na kolejne XI
Prezentacje Nowohuckich Szkół Ponad
podstawowych w przyszłym roku, (mp)
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OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ
OŚRODEK KULTURY IM. C K, NORWIDA, OS. GÓRALI 5

• 17 II, godz. II - Archeologia Nowej Huty - Muzeum w Branicach (Alter
natywny Przewodnik po Nowej Hucie). Wstęp wolny. Muzeum Archeologiczne 
w Krakowie - Oddział w Nowej Hucie, Branice, ul. Sasanek 2 A.
• 19 II, godz.. 9-15 - Warsztaty feryjne dla dzieci w wieku 7-11 lat.
• 19 II, godz. 19 - Śladami Majów Tacos i Mczcalu. Podróż po Meksyku, 

Gwatemali i Belize z duetem tambylców. Slajdowisko z udziałem Pauliny Kwa- 
śniewskiej-Urban i Marcina Urbana w ramach cyklu Nowa Huta na końcu 
świata. Wstęp wolny. Ośrodek Kultury' Norwida, C-2 Południe Cafe, os. Górali 5.
• 20 II, godz. 10 - Chór GospeSenior pod kierunkiem Lei Kjeldsen.
• 20 II, godz. 10 - Warsztaty rysunku i malarstwa dla seniorów. Koszt: 20- 

25 zł/m-c. ARTzona, os. Górali 4.
• 20 II, godz. 16 - Warsztaty plastyczne dla młodzieży (10-13 lat). Koszt: 20- 

25 zł/m-c. ARTzona.
• 20 II, godz. 18.30 - NHmectup! Nowa Huta language and CS meetings - 

otwarte spotkania językowe, podczas których poznajemy naszych sąsiadów i roz
mawiamy w obcym języku. C-2 Cafe, os. Górali 5.
• 21 II, godz. 10 - Klub Rodziców w ARTzonic: Scnsomotoryka smyka bry

ka - temat: słuch, grupa przedpołudniowa (dla dzieci od 8 m-ca do 2 roku ży
cia). Prowadzenie Anna Widzyk-Kampa. ARTzona.
• 21 II, godz. 16.30 - Warsztaty rysunku artystycznego i malarstwa dla mło

dzieży i dorosłych. Prowadzenie: Dorota Orczewska. Wstęp: 20-25 zł/m-c. 
ARTzona.
• 21 II, godz. 17.30 - Warsztaty ceramiki artystyczne dla młodzieży i doro

słych. Prowadzenie: Ernest Ogórek. Koszt: lOzł/zajęcia. ARTzona.
• 22 II, godz. 12 - Warsztaty rysunku i malarstwa dla seniorów. Koszt: od 20 
do 25 zł/m-c. ARTzona.

KLUB KUŹNIA OKN, OS. ZŁOTEGO WIEKU 14
• 16 II, godz. 16 - Vivace. Zespól wokalny dla dzieci w wieku 7-12 lat. 

Prowadzenie: Wiktoria Federowicz - muzyk i pedagog.
• 16 II, godz. 17 - Muzyczne piątki. Zajęcia umuzykalniające dla dzieci w 

wieku od 5 lat. Prowadzenie: Wiktoria Federowicz.
• 19 II, godz. 15 - Klub Jednorożca. Zajęcia plastyczne dla osób upośledzo

nych umysłowo w wieku od 8 do 22 lat. Wstęp wolny! Prowadzenie: Magdale
na Lis - artysta plastyk, oligofrenopedagog.
• 20 II, godz. 10 - Maluję jak impresjonista. Warsztaty malarskie dla dorosłych.
• 20 II, godz. 15.30 - Akademia Młodego Rysownika. Warsztaty rysunku dla 

dzieci i młodzieży (od 10 do 17 roku życia). Prowadzenie: Magdalena Lis.
• 21 II, godz. 10.15 - Mistrzejowicki Klub Rodziców w Kuźni: Gordonki (dzie

ci 8-18 mies.) - umuzykalnienie metodą E. Gordona. Wstęp 1 zł.
• 22 II, godz. 12 - Mistrzejowicki Komputerowy Klub Seniora. Wstęp 15 zł..
• 22 II, godz. 16 - Recykling na wesoło, czyli jak zrobić coś z niczego. Warsz

taty dla dzieci. Prowadzenie: Magdalena Lis. Wstęp 25 zł/miesiąc.
• 22 II, godz. 17 - Warsztaty plastyczne dla dzieci w wieku od 5 do 10 lat. 

Prowadzenie: Magdalena Lis.
• 22 II, godz. 17.30 - Bajki europejskie: bajki rosyjskie. Cotygodniowe spo

tkania z baśnią i bajką europejską dla dzieci przedszkolnych. Wstęp 6 zł. (D

ZIMOWE IGRZYSKA CYRKOWE
W tegorocznej ofercie Klubu 303 

Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta 
na zimową przerwę w nauce znalazły 
się Cyrkowe Ferie. Podczas tygodnio
wych warsztatów dzieci będą doskona
lić swoje umiejętności i zdobywać 
nowe sprawności w zakresie akrobaty- 
ki, żonglerki, balansu, klaunady, jazdy 
na monocyklach i chodzenia na szczu
dłach. W ramach finału pierwszych 
Cyrkowych Ferii, w sobotę 17 lutego o 
godz. 17.00, Klub 303 (os. Dywizjonu 
303 nr 1) zaprasza na otwarte wydarze
nie dla całych rodzin - Zimowe Igrzy
ska Cyrkowe.

Na początek instruktorzy wprowadzą 
wszystkich w świat cyrku poprzez roz
grzewkę i ćwiczenia cyrkowe. Następ
nie zorganizowane zostaną rodzinne 
gry oraz krótkie w arsztaty z chodzenia 
na szczudłach i ćwiczenia równowagi 
na rola bola. W drugiej części nastąpi 
podział na drużyny, które wezmą udział 
w wielkich Igrzyskach Cyrkowych. 
Uczestnicy będą mogli spróbować swo
ich sił w kilku konkurencjach m.in. 
wyścigu na szczudełkach wiaderko
wych, wyścigu na szczudełkach „cza
plach”, rola-bola na czas, skakanie na 
skakance - kto więcej i freestylowo - 
na najlepszy styl skakania lub wykona-
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ne tricki oraz bieg z podrzucaniem pił
ki. Po sportowych zmaganiach przyj
dzie chwila odpoczynku, w której to 
uczestnicy Cyrkowych Ferii w Klubie 
303 zaprezentują zdobyte przez siebie 
umiejętności. Po pokazie ogłoszone 
zostaną wyniki Zimowych Igrzysk Cyr
kowych.

Organizatorzy serdecznie zapraszają 
rodziców z dziećmi, dziadków z wnu
kami, całe rodziny, do udziału w tej 
cyrkowej rywalizacji. Doskonała zaba
wa gwarantowana!

Klub 303 od kilku lat zajmuje się 
propagowaniem działań cyrkowych i 
teatru ulicznego na terenie Nowej Huty, 
realizując szereg wydarzeń i happenin
gów oraz prowadząc grupy: Grupę 
Happenerską Nowa Huta (w latach 
2007-2013) oraz Grypę Cyrkową od 
2013 r. Uczestniczy w międzynarodo
wych projektach współpracując ze Sto
warzyszeniami Naphtaline i Gwennili 
oraz Teatrem Zeotrope (Francja), a tak
że Zirkusschulc Tasifan (Niemcy). Na 
co dzień pracuje na rzecz środowiska 
lokalnego Dzielnicy XIV Czyżyny or
ganizując różnorodne zajęcia i imprezy 
dla różnych grup wiekowych: malusz- 
ków, dzieci i młodzieży, dorosłych oraz 
seniorów. (f)
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WALUTA
Złotówka trzyma się mocno.
W kantorze na pl. Bieńczycc, paw. 24, 

tel. 12-641-46-29 zanotowano następu
jące kursy walut: USD: 3,36-3,40 zł, 
euro: 4,15-4,18 zł, GBP: 4,67-4,72 zł, 
CHF: 3,60-3,64 zł. (mp)

TRADYCYJNE
WĘDLINY

Józef Aksamit zaprasza 
do swojego pawilonu nr 466 

na bazarze nTomex".

j| wędliny u Józefa

Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00, 
sob. 7.30-14.00

U Józefa kupujesz, 
zdrowie zyskujesz!

Notowania cenowe Od 16 do 22 lutego

CZAS NA RYBKĘ
W tym tygodniu wc wtorek była „śle- 

dziówka”, a od Środy Popielcowej roz
począł się Wielki Post. Zatem przyszedł 
czas na rybkę. Jak zwykle chciałem zro
bić notowania w rodzimej placówce 
prowadzącej sprzedaż ryb. W Nowej 
Hucie nic ma już specjalistycznych du
żych sklepów rybnych. Honoru rodzi
mych kupców bronią dwie placówki na 
bazarze „Tomex”. Jedną z nich miesz
czącą się w pawilonie 327 odwiedzi
łem we wtorek. Była tam kolejka, ale
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szybko obsługiwana przez właścicieli. 
Sprzedawca podawał towar, a pani 
przyjmowała pieniądze i obsługiwała 
kasę. Są tu do nabycia ryby świeże, wę
dzone, oczywiście śledzie pod różną 
postacią i w sałatkach, a także jest duży 
wybór konserw rybnych. Dostawy 
świeżych ryb są na początku tygodnia 
i można było kupić świeżego dorsza od 
34 zł/kg (brzuszki) do polędwicy po 58 
zł/kg, a także filety z dorsza po 44 zł/ 
kg i łososia po 60 zł/kg, który wyraź
nie potaniał w stosunku do ub. roku. 
Pstrąg patroszony jest dowożony w 
czwartek i piątek i jest po 27 zł/kg. W 
tym tygodniu największą popularnością 
cieszyły się śledzie od najprostszych w 
zalewie, poprzez te w oleju do różnych 
wyszukanych i odpowiednio doprawio
nych, w cenach od 18,50 atlantyckie do 
23 zł/kg. Hitem jest śledź z żurawiną 
po 11,70 zł/opakowanie. Z wędzonych 
rekomenduję szproty po 14,50 zł/kg, 
makrele po 17,90 zł/kg, dorsza po 34 
zł/kg i droższego halibuta po 56 zł/kg, 
brzuszki z łososia były po 39,80 zł/kg, 
a filet z łososia po 70 zł/kg. Nowością 
jest bardzo smaczna ryba wędzona zę- 
bacz po 34 zł/kg. Są też ryby mrożone, 
począwszy od morszczuka i miruny po 
26,80 zł/kg, soli płaty po 20,80 zł/kg, 
dorsza czarniaka po 31 zł/kg, a nawet 
jest sandacz płaty po 49 zł/kg. Warto 
tu przyjść na zakupy, wspierając pol
ski handel. (sp) fot. autor
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W KINIE SFINKS
• Komediodramat „TRZY BILLBOARDY ZA EBBING, MISSOURI” to 

zdobywca 4 Złotych Globów oraz 7 nominacji do Oscara - w
tym za najlepszy film i najlepszą rolę żeńską. Małe mia
steczko na amerykańskiej prowincji. Od morderstwa 
córki Mildred Hayes upłynęło kilka miesięcy, a 
lokalna policja nadal nie wpadła na trop spraw
cy. Zdeterminowana kobieta decyduje się na 
śmiałe posunięcie: wynajmuje trzy tablice re
klamowe na drodze wiodącej do miasteczka 
i maluje na nich prowokacyjny przekaz, 
skierowany do szanowanego przez lokal
ną społeczność szefa policji, szeryfa Wil
liama Willoughby’ego. Gdy do akcji 
wkracza zastępca szeryfa, posterunkowy 
Dixon - niezrównoważony, porywczy 
maminsynek, któremu zarzuca się zami
łowanie do przemocy - starcie między 
Mildred Hayes a lokalnymi siłami po
rządkowymi przeradza się w otwartą 
wojnę. W rolach głównych wystąpili: 
Frances McDormand, Woody Harrelson, 
Sam Rockwell i Peter Dinklage.
• Melodramat „TAMTE DNI, TAMTE NOCE” to film nominowany do Zło

tych Globów i nagród BAFTA, a także zdobywca 4 nominacji do Oscara. Pół
nocne Włochy, lato 1983 roku. Elio Perlman, błyskotliwy siedemnastolatek spę
dza wakacje w XVII-wiecznej willi, komponując i grając muzykę klasyczną, czy
tając i flirtując ze swą przyjaciółką - Marzią. Cieszy go każda chwila spędzona 
w willi, zwłaszcza że za kompana ma swego ojca, szanowanego profesora spe
cjalizującego się w greko-romańskiej kulturze, oraz matkę Annellę, tłumaczkę, 
która uczy chłopaka rozkoszować się kulturą Włoch. Obycie i talent Elia sprawiają 
wrażenie, że mamy do czynienia z w pełni ukształtowanym mężczyzną, a jednak 
wielu rzeczy musi się jeszcze nauczyć, zwłaszcza w obcej mu dotąd dziedzinie - 
miłości. Pewnego dnia do willi przybywa Oliver, młody amerykański stypendy
sta, pracujący z ojcem Elia nad swym doktoratem. W porażająco pięknych krajo
brazach spalonej słońcem Italii Elio i Oliver odkrywają odurzającą siłę wzajem
nego przyciągania To lato zapamiętają na zawsze.
• „BLASK” to japoński melodramat w rcż. Naomi Kawase. Misako z niekła

maną pasją opisuje przedmioty, uczucia i świat, który je otacza. Jest audiodeskryp- 
torką. tworzy napisy do filmów, które następnie czytane są widzom niewidomym 
lub słabowidzącym. Podczas jednej z projekcji dziewczyna spotyka słynnego 
operatora kamery, Masayę, którego wzrok nieodwracalnie się pogarsza. Między 
mężczyzną, który traci światło a kobietą, która je ściga, wybucha płomienne uczu
cie. (seanse w Małym Metrażu)
• „NIEMILOŚĆ” to nominowany do Oscara w kategorii Najlepszy Film Ob

cojęzyczny film Andrieja Zwiagincewa („Lewiatan”). Mocna opowieść o ducho
wej katastrofie. Borys i Żenią, wielkomiejscy zamożni czterdziestolatkowic, są mał
żeństwem - ale wyłącznie na papierze. Oboje mają kochanków, darzą się wzajemną 
niechęcią, łączy ich głównie wystawione na sprzedaż mieszkanie oraz dwunasto
letni syn Alosza. Egoistycznie usposobieni rodzice unikają wszelkiego zaangażo
wania w wychowanie dziecka. Pewnego dnia chłopiec znika. Rozpoczynają się 
poszukiwania, które staną się pretekstem do nakreślenia niepokojącego obrazu 
współczesnej Rosji, ale i współczesnego świata, (seanse w Małym Metrażu)
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Klub Przyjaciół Psychologii zaprasza 19 lutego (poniedziałek) na godz. 18, do sali 
kameralnej 203 NCK na spotkanie z psychologiem i psychoterapeutą Magdaleną 
Sękowską pt. „Od namiętności do pustego związku i rozpadu”. Bilet: 2 zł. (mp)

KLUB SUPER MAMA
Klub Super Mama zaprasza 21 lutego (środa) na godz. 10.30, do sali kameral

nej 203 NCK na wykład psycholog Marii Apanasowicz pt. „Intuicja rodziców czy 
wiedza specjalistów - czym się kierować w wychowaniu dzieci?”. Bilet: 1 zł. (mp)

Oj

NOWOŚCI W BIBLIOTECE
Biblioteka Ośrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Górali 5 poleca:
• Madeleine Thien, Nie mówcie, że nie mamy niczego. Wydawnictwo Lite

rackie 2017. Współczesne Vancouver i dwudziestowieczne Chiny. Opowieść o 
miłości, nadziei i o tych, którzy nigdy nie zdołali sobie przebaczyć. Kanada, 1990 
rok. Marie i jej matka przyjmują pod swój dach gościa - młodą kobietę, Ai-ming, 
która uciekła z Chin po tragicznie zakończonych protestach na placu Tiananmen. 
Dzięki niej Marie poznaje historię trójki przyjaciół żyjących w rewolucyjnych 
Chinach: skrzypaczki Zhuii, pianisty Kaia i kompozytora Wróbla. Bohaterowie zma
gają się z konsekwencjami politycznych przemian i są zmuszeni do podejmowa
nia decyzji, które przynoszą dalekosiężne skutki... Także dla Ai-ming i Marie.

O Karolina Głowacka, Jean Pierre Lasota, Czy Wielki Wybuch był głośny?, 
Prószyński Media 2017. Przyszłość i przeszłość Wszechświata, czarne dziury, 
gwiazdy neutronowe, planety słoneczne i pozasłoneczne, czerwone olbrzymy, białe 
karły, fale grawitacyjne... Astrofizyka jest fascynująca, ale i niełatwa. Ta książka 
prowadzi czytelnika krok po kroku - nie tylko daje odpowiedzi, ale i podsuwa 
pytania. Karolina i Jean-Pierre, których rozmowy zostały zapisane w tej książce 
to postacie stworzone przez autorów: dziennikarkę radiową Karolinę Głowacką i 
astrofizyka Jeana-Picrre’a Lasotę. Oprócz imion, autorzy oddali postaciom wiele 
z samych siebie. Karolina Karolinie - ciekawość, dociekliwość, wizję tego, co 
człowiek, który nie jest fizykiem, wie o fizyce i 
rozmowie z uczonymi. Jean-Pierre Jeanowi-Pierre’owi użyczył wiedzy, poglądów, 
dowcipu, dokonań naukowych, wspomnień i ochoty na wystawianie się na pyta
nia młodych, bardzo dociekliwych osób.

nie ukrywajmy - odwagę w
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Rzecz o Franciszku Pieczce
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Dziękujemy dziś Panu Bogu za 90 lat ży
cia Franciszka Pieczki powiedział w ka
zaniu ks. Przemysław Skąpski podkreślając 
duchowe wartości i pobożność jubilata, który 
na swej drodze spotkał wielu ludzi wiary 
chrześcijańskiej i może dlatego potem był ide
alnym twórcą takich postaci jak: św. Piotr czy 
św Roch. Tylko z miłości do Boga i ludzi 
można tworzyć prawdziwą sztukę i taką two
rzył Franciszek Pieczka, jemu się to udało, 
doszedł w sztuce prawic do ideału.

W warszawskim kościele pod wezwaniem 
Najświętszego Serca Pana Jezusa byliśmy 
świadkami wyjątkowego kazania o wyjątko
wym człowieku i artyście - który otrzymał 
błogosławieństwo od papieża Franciszka i re
likwie św. Jana Pawła II.

Z listu Olgierda Łukaszewicza odczytanego 
podczas biesiady urodzinowej dowiedzieli
śmy się, że Franciszek Pieczka jest jedynym 
żyjącym aktorem który otrzymał Order Orła 
Białego i zagrał rekordową ilość ról - pół tysiąca. Z tego tylko 
ponad 20 w Teatrze Ludowym w Nowej Hucie. Jednak Teatr 
Ludowy w Nowej Hucie stał się ważnym miejscem artystycz
nej drogi Pieczki.

W pokazanym z okazji uroczystości dokumentalnym filmie „Król 
i aktor" Franciszek Pieczka ze wzruszeniem wspominał nowo
hucki okres i klimat tamtego teatru. Wiele zdjęć pochodzących 
ze zbiorów Teatru Ludowego ukazały nam skalę jego możliwo
ści i talentu aktorskiego, od senatora w „Dziadach" po horodni-

□
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czego w „Rewizorze”, od Bryndasa w „Kra
kowiakach i Góralach" po Dżumę w „Sta
nic oblężenia”.

Kraków chodził na Pieczkę i Teatr Ludo
wy dzięki przedstawieniom Skuszanki, Kra
sowskiego, a potem Szajny stal się jedną z 
czołowych scen Polski. Krzysztof Zanussi 
wspomniał, że sam przeżywał premierę utwo
ru Johna Steinbecka „Myszy i ludzie" z głów
ną rolą Franciszka Pieczki. Zdzisław' Kow- 
zuń montażysta sceny teatru tak wspominał 
Pieczkę: „był dobrym kolegą dla wszystkich 
i młodzi powinni dziś brać z niego przykład 
- ciągnąć szlachetny wzór”.

Film, który pokazywał rodzinny Godów, 
mówił o pracy organisty w kościele W' Go- 
dowie, pracy w kopalni i na roli i pracy ar
tystycznej i życiu rodzinnym Franciszka 
Pieczki został entuzjastycznie przyjęty. Jego 
realizatorami są: Roman Anusiewicz i Dariusz 
Domański a narratorem Marian Dziędzicl. W

filmie wykorzystano muzykę Juliana Mere, aktora i piosenkarza 
wywodzącego się z Nowej I luty. Producentem filmu jest Gmi
na Godów, której honorowym obywatelem jest Franciszek Pieczka, 
zaś partnerami filmu i uroczystej premiery m.in. Klub Sosnowy, 
Mokosh, Hotel Tatra i Pensjonat Pod Giewontem w Zakopanem. 

Autor książki o Pieczce - Dariusz Domański zapytany o akto
ra powiedział Tclccxprcsowi: „W skali od 1 do 10 Franciszek 
Pieczka otrzymuje notę 9,9”.

Teatral

Kraków

2018
tambylcy.wordpress.com /fb: TamBylcy

SLAJDOWISKO Z DUETEM 
TAMBYLCÓW: PAULINĄ 
KWAŚNIEWSKĄ-URBAN 
I MARCINEM URBANEM
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PODRÓŻ 
DO MEKSYKU 
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. I BELIZE .

Ośrodek Kultury im. C. K. Norwida / C-2 Południe Cafe 
os. Górali 5, Kraków, www.okn.edu.pl
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ORGANIZATORZY PATRONI MEDIALNI

KALENDARZ NOWOHUCKI
Bazylika w Mogile: 6.30, 8. 9.30, II. 12.30, 14, 16.30, 18.
Kościół św. Bartłomieja: 10.15, 11.30
Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyżyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.
Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00. 17, 19.00.
Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.
Wzgórza Krzeslawickie: 6.30, 8 00. 9.30, 11, 12.30, 16, 19.
Boh. Września: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30. 
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.
Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.
Krzeslawice: 9.30, 14.00.
Pleszów: 7.30, 11.30.
Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszczą: 7, 9, 11, 16.
Górka Kościelnicka: 7, 12.
Kościelniki: 10.30, 18.30.
Wolica: 9, 18.
Lubocza: 8, 10.30, 17.

Słowa na niedzielę
Zaraz tez Duch wyprowadził Go na pustynię. 
(por. Mk 1)

Nawet najszlachetniej wyglądające umartwienia, a może zwłaszcza one, winny 
być podejmowane z inspiracji Ducha Świętego. Szukanie tzw. pustyni w życiu 
duchowym nie może być zwykłą modą. Pustynia to nic „leżaczek na piasku”, 
dlatego koniecznie musimy tam pójść pod kierunkiem i w stałej obecności Boże
go Ducha.

Na początku Wielkiego Postu, prosimy Cię Panie o pomoc w wyborze właści
wej formy umartwienia. Umartwienia, które nie będzie tylko sztuką dla sztuki lecz 
pomoże w faktycznym zbliżeniu do Ciebie.

ks. Piotr Gąsior

|___________________ DYŻURY SZPITALI___________________ |
• Ostre dyżury w zakresie chirurgii dziecięcej przez cały tydzień pełnią: 

Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, 
teł. 644-01-44.

Nie obowiązują już dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają 
zgłaszać się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują 
dwa takie oddziały - przy Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry
dygiera). Szczegóły pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.
| DYŻURY APTEK ~~|

• Od piątku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (całą dobę).
• Ponadto przez cały tydzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30, 

tel. 648-59-57 - od poniedziałku od piątku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20 
i w niedziele od 8 do 15.
| NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |

• Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
• NZOZ OPC, Kraków os. Na Skarpie 66, lei. 12 357-52-48.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |
Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddział w Nowej Hucie zaprasza na eks

pozycję poświęconą garncarstwu prahistorycznemu, która znajduje się na os. Bra
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czyn
na od poniedziałku do piątku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-paździer
nik w każdą sobotę i niedzielę w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60; 
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta? informacje ogólne.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |
Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddział „Dzieje Nowej Huty”, os. Sło

neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w drugą nie
dzielę miesiąca w tych samych godzinach.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO
Małopolska Fundacja „Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego” za

prasza na stałą ekspozycję do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczącego się 
na os. Górali 23 (pod czołgiem). Muzeum czynne od poniedziałku do piątku w 
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-l.pl. Teł. 12-357-19-19.
[ KINA

u*SFINKS: • 164)2.(piątek): 17.00 - „Trzy billboardy za F.bbing, Missouri” (USA), 
18.00 -„Niemiłość” (Rosja/Francja), 19.10 - „Tante dni, tamte noce” (Włochy/ 
Francja). • 17.02. (sobota): 16.00 - „Niemiłość”, 17.00 - „Tamte dni, tamte noce”, 
1825 - „Blask” (Japonia) (MM), 1925- „Trzy billboardy za Ebbing, Missouri”. 
• 18.02. (niedziela): 16.00 - „Blask” (MM), 17.00 - „Trzy billboardy za Ebbing, 
Missouri", 18.00 - „Niemiłość”, 19.10-„Tamte dni, tamte noce”. • 19.02. (ponie
działek) - kino nieczynne. • 20.02. (wtorek): 1430 Filmowy Klub Seniora: „Trzy 
billboardy za Ebbing, Missouri”, 17.00-„Tamte dni, tamte noce”. 18.00-.Blask 
(MM), 1925 - „Trzy billboardy za Ebbing, Missouri”. • 21.02. (środa): 17.00 - 
„Trzy billboardy za Ebbing, Missouri”, 18.00-„Niemiłość”, godz. 19.10-„Tam
te dni, tamte noce”. • 22.02. (czwartek): 17.00 - „Trzy billboardy za Ebbing, 
Missouri”, 18.00 - „Blask” (MM), 19.10 - „Tamte dni, tamte noce”.

W TEATRZE LUDOWYM
■ Duża Scena, os. Teatralne 34: • 16, 17 i 18 II (piątek, sobota i niedzie

la), godz. 19 - Akt równoległy.
■ Scena Stolarnia, os. Teatralne 23: • 17 i 18 II (sobota i niedziela), godz. 

19 - Sąsiedzi.
■ Scena Pod Ratuszem, Rynek Główny I: • 16 II (piątek), godz. 19 - Sa

renki. • 17 i 18 II (sobota i niedziela), godz. 19 - Via gra. • 21 i 22 II (środa 
i czwartek), godz. 19 - Wszystko o mężczyznach.
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17.02 (sobota) - godz. 11, mecz pił
ki nożnej: Hutnik - Resovia (boisko 
ze sztuczną nawierzchnią na Su
chych Stawach)

17.02 (sb) - godz. 18, Liga Siatków
ki Kobiet: Trefl/Proxima - Muszy- 
nianka (hala Suche Stawy)

20.02 (wtorek) - godz. 18, mecz pił
ki nożnej: Hutnik - Rylovia Rylów .

GKPS GORLICE - HUTNIK 
SZKOLĄ GORTATA 3 0 (25-18, 
25-16, 25-16)

HUTNIK: Fermel, Zabawa, Poro
sło, Jedwabny, Gargula, Bochenek - 
Sekuła (libero), Kubera (1), Pawelec, 
Tabor

W mocno okrojonym składzie poje
chali do lidera I ligi małopolskiej siat
karze z Nowej Huty. Z różnych powo
dów zabrakło kilku jego zawodników. 
Ci, którzy byli w Gorlicach przeciwsta
wiali się gospodarzom do połowy każ
dej partii. Odpowiadali akcja na akcję, 
zdobywali punkty, ale wystarczył je
den. dwa błędy i cała gra krakowian się 
sypała. Już nie byli w stanie przeciw
stawić się GKPS, który szybko zdoby
wał kolejne piłki W ostatnim secie w 
wyjściowej „szóstce" hutników pojawił 
się już junior, dla którego był to dobry 
sprawdzian przed wyjazdem nowohuc
kiego zespołu juniorów na ćwierćfinał 
mistrzostw Polski w tej kategorii wie
kowej w Olsztynie. -

Na czele tabeli znajduje się GKPS - 
22 pkt. Siatkarze Hutnik zajmują siód
me miejsce - 7 pkt. (dan)

WIŁKOWSKI NOWYM
TRENEREM

SZCZYPIORNISTOW
HUTNIKA

Za dwa tygodnie piłkarze ręczni Hut
nika ich szkoleniowcem został nie
dawno świetny przed laty szczypiomi- 
sta nowohuckiego klubu, Marek Wit
kowski - rozpoczną występy w III li
dze małopolskiej, a na razie uczestni
czą w rozgrywkach Pucharu Ligi. 
Szczególnie zacięte mecze toczą z eki
pą Piasta Skawina. Tym razem znacz
nie młodsi rywale nie dali im rady i 
hutnicy wygrali 31-29 (12-13). W ko
lejnym meczu Hutnik pokonał na wy- 
jeździe Orawę Jabłonka 29-28 (13- 
13) i po czterech zwycięstwach oraz 
jedcnj porażce znajduje się na czele 
tabeli. Do zakończenia rywalizacji 
pozostało mu jeszcze jedno spotkanie, 
z AGH Kraków. (dan)

Po raz dziesiąty rozegrany został Memoriał im. Michała 
Bobera i Michała Jeziora w piłce nożnej juniorów, które
go patronami jest dwóch młodych piłkarzy Hutnika, którzy' 
dziesięć lat temu zginęli w wypadku samochodowym. Tym 
razem jednak rywalizacja odbyła się tylko w hali Com-Com 
Zonę, gdyż sąsiedni obiekt, hala Suche Stawy - dawniej 
należący do Hutnika - mimo uzgodnień poczynionych już 
osiem miesięcy temu był niedostępny dla uczestników im
prezy. Jak nieoficjalnie słychać, z winy operatora.

W zawodach uczestniczyło osiem zespołów podzielonych 
na dwie grupy. Niepoważnie zachowali się gracze SMS 
Kraków. Zgłoszonych zostało czternastu, ale przyszło tylko 
sześciu. Po kontuzji jednego z nich zostało ich ledwie pię
ciu, czyli tylu, ilu z każdej strony mogło być na parkiecie. 
Pozostałe drużyny przystąpiły do rywalizacji w pełnych skła
dach. od początku tocząc zaciętą walkę, która zaczęła się od 
derbów Nowej Huty. Hutnik pokonał w nich Krakusa 1-0. 
Wyniki pozostałych spotkań grupy A: GKS Katowice - 
Cracovia 0-2, Hutnik - Cracovia 0-1, GKS
Cracovia - Krakus 4-1, Hutnik - GKS 2-1. Klasyfikacja: 
1. Cracovia, 2. Hutnik, 3. Krakus, 4. GKS.
Grupa B: AS Progres - SMS Kraków 5-1, Wisła Kraków 

- Garbarnia Kraków 3-0, AS Progres - Garbarnia 3 -0, 
Wisła - SMS 8-O, Garbarnia - SMS 5-0, Wisła - AS Pro
gres 3-0. Pierwsze miejsce zajęła w tej grupie Wisła, 2. 
Progres, 3. Garbarnia, 4. SMS.

Po zakończeniu tej fazy turnieju rozegrany został mecz

Krakus 2-2,

przyjaciół oraz kolegów „Bobika” i „Jeziora”. Niebiescy 
pokonali w nim Białych 5-4. Gole zdobyli: Tomasz Godyń 
2, Michał Nawrot 2, Marcin Ciepły - Mateusz Niechciał 
2, Michał Komenda, Kacper Orłowski.

O ostatecznej kolejności w turnieju zadecydowały spotka
nia finałowe. Znowu doszło w nich do nowohuckich derbów. 
W meczu decydującym o trzeciej pozycji AS Progres poko
nała Hutnika 3-2, choć prowadziła już 3-0. Pozostałe wy
niki, o siódme miejsce: GKS - SMS 4-1; piąte miejsce: Gar
barnia - Krakus 4-2; finał: Wisła - Cracovia 2-0. Był to 
czwarty triumf wiślaków - nie stracili nawet bramki - a 
drugi z rzędu.

Jak zwykle były również nagrody indywidualne. Najlepszy 
zawodnikiem został Franciszek Wróblewski, bramkarzem 
Kacper Loranc (obydwaj Wisła), a królem strzelców Nor
bert Jaszczak (AS Progres). Trenerzy poszczególnych dru
żyn wybrali również najlepszych graczy w swoich ekipach: 
Wisła - Filip Handzlik, Cracovia - Robert Ożóg, AS Pro
gres - Dawid Linga, Hutnik - Oskar Lejda, Garbarnia - 
Bartosz Baran, Krakus - Dawid Zborowski, GKS - Mi
łosz Szczyrba, SMS - Bartosz Matwiejków.

Organizatorem Memoriału jest Fundacja Pamięci Michała 
Bobera i Michała Jeziora, która jest stowarzyszeniem cha
rytatywnym i ma status organizacji pożytku publicznego. 
Chętni mogą ją wspierać przez przekazanie na jej rzecz jed- 
noprocentowego odpisu podatkowego. Wystarczy wpisać w 
corocznym zeznaniu KRS 0000331751. (dan)

STRZELALI 16 RZUTÓW KARNYCH
HUTNIK KRAKÓW - WIŚLANIE JAŚKOWICE 2-2 (1-0), KARNE 5-4 

1-0 - Świątek (33), 2-0 - Kędziora (70), 2-1 - Czarnecki (75), 2-2 - Labut 
(80).

HUTNIK: Siwlecki - Makuch, Jaklik, Bienias, Antoniak - Sobala, Gawęc
ki, Świątek, Kędziora, Radwanek (63. Król) - Pachowicz (46. Kotwica). 
Sędziował Grzegorz Jabłoński z Krakowa. Widzów: 250.

•E

Serie rzutów karnych wykonywanych 
po spotkaniach, które nie przyniosły 
rozstrzygnięcia, a mają przesądzić o 
awansie do następnej rundy zawsze 
wywołują wiele emocji. Kiedyś po pu
charowym meczu A-klasowej nowo
huckiej Wandy z trzecioligową Craco- 
vią było aż 36 karnych. Po półfinale 
piłkarskiego Pucharu Polski w pod- 
okręgu krakowskim na stadionie Hut
nika - zima nie przeszkodziła w roze
graniu go na naturalnym boisku - było 
ich mniej, ale emocje sięgnęły jednak 
wierzchołka Mount Everestu. Takich 
wrażeń chyba niewielu sympatyków 
nowohuckiego klubu mogło do tej pory 
zaznać.

Przeciwnikiem ich drużyny byli do
brze im znani Wiślanie, którzy w ubie
głym roku awansowali do 111 ligi - 
zajmują w niej trzecie miejsce 
oni byli faworytami tego spotkania. 
Jednak to gospodarze przeważali przez 
większość czasu, szybko zagrażając 
przyjezdnym, starając się strzelać przy 
każdej nadarzającej się okazji, mieli 
wyraźną przewagę nad 111-ligowcem. 
Ale na pierwszą bramkę przyszło tro
chę poczekać. Po dośrodkowaniu Ka
mila Sobali celnym uderzeniem popi-

i to
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Podczas ubiegłotygodniowego zgrupowania w okolicach Mielca kolejnym spa- 
ringpartnerem piłkarzy pierwszoligowej Puszczy Niepołomice była występująca w 
II lidze Wisła Puławy. Ten sprawdzian zakończył się wygraną niepołomiczan 2 
1 (2-0), dla których bramki strzelili pozyskany tej zimy z Wisły Kraków Krzysz
tof Drzazga i Dawid Nowak.

>1'

•E

W tym sprawdzianie w barwach ma
łopolskiego zespołu wystąpił jeden te
stowany zawodnik, którego nazwiska 
jednak nie podano.

W następnym spotkaniu już go nie 
było w składzie, co może oznaczać, że 
trener Tomasz Tułacz nie znalazł 
dla niego miejsca w kadrze na wiosen
ne występy.

Rywalem, z którym Puszcza się w 
nim zmierzyła był lider II ligi czeskiej. 

sał się Krzysztof Świątek. Niewiele 
upłynęło czasu, a bliski podwyższenia 
wyniku był Tomasz Jaklik, ale uderzył 
niecelnie. Za moment z kolei starał się 
zaskoczyć bramkarza gości Mariusz 
Bienias.

Taka gra krakowian dobrze rokowała 
przed drugą połową, ale goście powró
cili na murawę bardziej zmobilizowani 
i obie strony wyprowadzały coraz wię
cej akcji. Aż zamieszanie w polu kar
nym Wiślan wykorzystał Łukasz Kę
dziora. Wszystko zdawało się przema
wiać w tym momencie za hutnikami, 
ale dwa razy dali się om zaskoczyć. 
Niewielejednak brakowało, a w 89 
min awans zapewniłby im Dariusz 
Gawęcki, lecz trafił w słupek.

Doszło więc do rzutów karnych i po 
czterech seriach było 4-4, ale wtedy 
zaczął się horror. Albo któryś z wyko
nawców pudłował, albo górą był jeden 
z bramkarzy i w ten sposób nie wyko
rzystanych został aż siedem uderzeń. 
Dopiero Przemysław Antoniak wie
dział jak trafić do siatki, zapewniają 
Hutnikowi awans do finału.

Zmierzy się w nim zc zwycięzcą me
czu Sokół Kocmyrzów - TS Węgrzce. 
Jego termin nie został jeszcze ustalony.

•J.

Slezsky FC Opava, a do rywalizacji do
szło w Ustroniu.

Ten sparing zakończył się porażką 2- 
4 (1-1) podkrakowskiej drużyny, któ
ra dwa razy obejmowała prowadzenie, 
tracąc jednak dwa gole w ostatnich 
minutach. Bramki dla niej strzelili 
Konrad Stępień - jest to drugie trafie
nie pozyskanego w minionych tygo
dniach tego zawodnika - i Rafał Mi- 
kulec.

•E

Z niektórych stron dochodzą jednak 
wieści, że drużyna z Kocmyrzowa ma 
spore problemy personalne i zostało w 
niej niewielu zawodników. Nie ma też 
jakoby chętnych nowych graczy do jej 
reprezentowania. Z kolei z wypowiedzi 
prezesa Sokoła dla jednej z gazet nie 
wynika, iż coś złego w nim się dzieje.

W tym meczu pucharowym w bar
wach hutniczej drużyny wystąpili tylko 
piłkarze, którzy reprezentowali ją pod
czas jesiennych występów. Wiadomo 
jednak, iż w rundzie rewanżowej w jej 
kadrze znajdzie się pięciu nowych za
wodników. Nazwiska wszystkich mia
ły zostać podane w tym tygodniu - trzy 
są już znane: Michał Siatka (Kłos 
Chełm), Dawid Serafin (Glinik Gorli
ce via Sosnowianka Stanisław Dolny), 
Dariusz Nowak (Zieleńczanka) - ale 
będzie opóźnienie. Wystąpiły jakieś 
komplikacje papierkowe związane z 
jednym z graczy, którego Hutnik ma 
pozyskać z Wisły Puławy, a wypoży
czony jest do innego klubu i teraz trze
ba czekać na rozwiązanie owego wypo
życzenia.

Przed pucharowym występem nowo
hucki zespół - zabrakło w nim m in. 
Michała Guji, który podczas treningu 
nabawił się urazu - zmierzył się czte
ry dni wcześniej z MKS Trzebinia (III 
liga). Warunki nie były zbyt sprzyjają
ce, gdyż nad Suchymi Stawami cały 
czas sypał śnieg. Lepsi okazali się go
ście, wygrywając 3-0 (10).

(dan)

W tych meczach me było już w Pusz
czy bramkarza Andrzeja Sobieszczy- 
ka, który był na testach w zespole 
lidera czwartej grupy III ligi. Motorze 
Lublin. I pozostanie już w tym mieś
cie, gdyż doszło do defintywnego 
transferu.

Przed piłkarzami z Niepołomic jesz
cze tylko dwa sparingi, z Sandecją 
Nowy Sącz i Podbeskidziem Bielsko- 
-Biała. bowiem 3 marca rozpoczną te
goroczne ligowe zmagania. W tym 
dniu zmierzą się na swoim stadionie z 
GKS Katowice. Wszystkie mecze u 
siebie mają rozegrać w soboty. Ostatni, 
na zakończenie rozgrywek, 2 czerwca 
z Miedzią Legnica. (dan)

TREFL/PROXIMA - BUDOW
LANI ŁÓDŹ 2-3 (23-25, 22-25, 25- 
22, 25-23, 6-15)

TREFL/PROXIMA: Talas, Cle- 
ment, J. Łukasik, Brzezińska, M. 
Łukasik, Pavan - Kulig (libero), Bu- 
dzoń, Slonecka, Szymańska, Paszek.

W TIE-BREAKU 
NIE POWALCZYŁY

Jesienna konfrontacja tych drużyn w 
Łodzi zakończyła się niespodziewa
nym zwycięstwem krakowskich siat
karek nad rywalkami, które są aktual
nymi wicemistrzyniami Polski. W ko
lejnym ich meczu ekstraklasy już nie 
było niespodzianki. Łodzianki pokaza
ły, że jednak są lepsze, w najważniej
szych chwilach wykazywały więcej 
opanowania i mogły nawet zdobyć 
komplet punktów, ale po dwóch zdo
bytych partiach poczuły się zbyt pew
nie. Trzeba jednak również podkreślić, 
iż zespół z Nowej Huty zaczął wów
czas skuteczniej grać w ataku, dzięki 
czemu dopisał do swego dorobku w 
tabeli jeden punkt.

Wcześniej Proxima lepiej prezento
wała się w defensywie. Jej zawodnicz
ki udanie stopowały konkurentki nad 
siatką i w pierwszym secie prowadzi
ły nawet 13-9. Niestety, nie potrafiły 
utrzymać tej przewagi, choć końców
ka była zacięta. Podobnie wyglądało 
kolejne starcie. Parę razy dochodzio 
do zmiany na prowadzeniu, nieraz był 
remis, ale w końcu górę wzięło więk
sze doświadczenie siatkarek Budowla
nych, który wypracowały sobie trzy 
punkty przewagi, a seta znowu zakoń
czył nieudany atak krakowianek, tym 
razem Rebecci Pavan.

Trzecia partia rozpoczęła się od do
brej gry obronnej Trefla, który miał 
już trzy piłki w zapasie. Kobiety jed
nak zmienne są i długo gospodynie 
tym się nie cieszyły. Potrafiły jednak 
zmobilizować się, żeby w decydują
cych chwilach powstrzymać łodzianki, 
co przyniosło im wygraną w tym se
cie.

Niewiele zmieniło się w następnym. 
Raz jedna, raz druga strona punktowa
ła, tyle że serie nowohuckich siatkarek 
były dłuższe i to one częściej były 
górą. Do tego dobrze* wówcza spisy
wała się w ich szeregach Martyna 
Łukasik. To właśnie ona zdobyła dwa 
decydujące punkty.

Wyrównanie stanu spotkania sprawi
ło, że Proxima stanęła tego wieczoru 
przed szansą wygranej. Złudzenia 
trwały jednak bardzo krótko. Zawod
niczki z Suchych Stawów miały wiel
kie kłopoty z odbiorem zagrywki i 
szybko przegrywały 0-5. Niestety, do 
końca tie-breaku nie potrafiły się opa
nować i jakby ręce im się trzęsły.

Na czele tabeli ekstraklasy pozostał 
Chemik Police - 45 pkt. Mimo tej po
rażki Trelf/Proxima wciąż jest dzie
wiąty - 20 pkt, a do miejsca w czoło
wej „ósemce" brakuje mu dwóch 
punktów. (dan)
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5.20 Sprawa dla reportera 6.15 IO

Pjongczang 2018 - studio 6.55 10
Pjongczang 2018 (biegi narciarskie
15km M techniką dowolną) 9.10 Ojciec
Mateusz (196): O mały włos 10.05 Dr
Quinn 3 (24) - serial USA (1995) 11.00
Wiadomości 11.10 Agrobiznes 11.30

o

Agropogoda - magazyn 11.45 IO 
Pjongczang 2018 - studio 12.10 IO 
Pjongczang 2018 (skoki narciarskie M 
LH - sesja treningowa) 13.25 IO 
Pjongczang 2018 (skoki narciarskie M 
LH - kwalifikacje) 15.10 IO Pjong
czang 2018 (narciarstwo dowolne - 
aerials K - finał) 16.20 Halo, tu Pjong
czang (9) - reportaż 16.30 IO Pjong
czang 2018 - skrót wydarzeń 17.00 
Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to 
melodia? (3754) 17.55 Klan (3264)
18.30 IO Pjongczang 2018 - Olimpij
ski Dzień 18.55 Jeden z dziesięciu (16/ 
101) - teleturniej 19.30 Wiadomości 
20.00 Pogoda 20.10 Sport: Olimpijski 
Dzień 20.35 The Wall. Wygraj marze
nia (21) 21.35 Weekendowy Hit Je
dynki: Kuba - film sensacyjny USA 
(1979); reż.: Richard Lester; wyk.: 
Sean Connery, Chris Sarandon, Lo- 
nette McKee 23.45 Bezpieczna przy
stań - film obyczajowy USA (2007); 
reż.: Bill Corcoran; wyk.: Melissa 
Gilbert, Brad Johnson, Katie Walder, 
Liana Liberato, Ryan Thomas 1.40 
Taśmy z Magdalenki - film dokumen
talny; reż.: Cezary Gmyz 2.45 IO 
Pjongczang 2018 - studio 2.50 IO 
Pjongczang 2018 (narciarstwo alpejskie 
- supergigant K) 4.45 IO Pjongczang 
2018 (narciarstwo dowolne - slopesty
le K finał) 5.25 Zakończenie dnia

11 if~ ----

|
5.55 Rodzinka.pl (18): Zwierzątko 

domowe - serial komediowy TVP 6.25 
Podróże z historią (54): Zwykła histo
ria niezwykłych nazw - cykl dokumen
talny 7.00 M jak miłość (228) 8.00 Py
tanie na śniadanie 11.00 Panorama
11.15 Barwy szczęścia (1804) - serial 
obyczajowy TVP 11.45 IO Pjongczang 
2018 - studio 11.55 IO Pjongczang 
2018 (łyżwiarstwo szybkie 500K)
12.45 IO Pjongczang 2Ô18 (łyżwiar
stwo szybkie 500K) 15.45 Rodzinka.pl 
(2): Opiekunki - serial komediowy 
TVP 16.30 Koło fortuny (146) - tele
turniej 17.10 Meandry uczuć (51) - sé
riât Turcja (2016) 18.00 Panorama
18.35 Sport Telegram 18.45 Pogoda
18.55 Rodzinka.pl (24): W szponach 
konsumpcji - serial komediowy TVP
19.35 Barwy szczęścia (1804) - serial 
obyczajowy TVP 20.05 Barwy szczę
ścia (1805) 20.40 Zakonnica w prze
braniu 2. Powrót do habitu - kome
dia USA (1993); reż.: Bill Duke; 
wyk.: Whoopi Goldberg, Kathy Naj- 
imy, Barnard Hughes, Mary Wickes
22.40 Czerwony Pająk - dramat Pol
ska (2015); reż.: Marcin Koszałka; 
wyk.: Filip Plawiak, Adam Worono
wicz, Julia Kijowska, Wojciech Zie
liński, Małgorzata Foremniak, Marek

16.02
Kalita, Przemysław Bluszcz, Piotr

jowy USA (2017) 1.10 Taka to robota.
czyli kabaretowy przegląd zawodów:
Policjant - program rozrywkowy; reż.:

Kalita, Przemysław Bluszcz, Piotr 
Głowacki, Andrzej Konopka, Barba
ra Kurzaj (dozwolone od lat 16) 0.20 
The Good Doctor (10)- serial obycza
jowy USA (2017) 1.10 Taka to robota, 
czyli kabaretowy przegląd zawodów: 
Policjant - program rozrywkowy; reż.: 
Beata Harasimowicz 1.25 Taka to robo
ta, czyli kabaretowy przegląd zawodów: 
Urzędnik 1.50 IO Pjongczang 2018 — 
studio 2.05 IO Pjongczang 2018 (łyż
wiarstwo figurowe - soliści free) 6.10 
Zakończenie dnia

Głowacki, Andrzej Konopka, Barba-
ra Kurzaj (dozwolone od lat 16) 0.20
The Good Doctor (10)- serial obycza-

Beata Harasimowicz 1.25 Taka to robo
ta, czyli kabaretowy przegląd zawodów:
Urzędnik 1.50 IO Pjongczang 2018
studio 2.05 IO Pjongczang 2018 (łyż
wiarstwo figurowe - soliści free) 6.10
Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.05 Blondynka (8/13): Noc szczuro- 

łapa - serial TVP 6.55 Wilnoteka - 
magazyn Litwa (2018) 7.10 Turystycz
na jazda: Lesko i Weremicń 7.25 Domi- 
sie (385): Mamy ślicznego króliczka - 
program dla dzieci 7.50 Przepis dnia - 
magazyn 8.00 Pytanie na śniadanie 
11.00 Krótka historia (397): Marszałek 
Ferdynard Foch - felieton 11.10 Polo
nia 24 11.30 Rozmowa Polonii (221)
11.45 Halo Polonia - magazyn 12.35 
Wiadomości 12.50 Na sygnale (160): 
Za wszelką cenę - serial fabularyzowa
ny TVP 13.25 M jak miłość ( 1341) - 
serial TVP 14.20 Komisarz Alex (113): 
Śmierć za kratami - serial kryminalny 
T VP 15.15 Warto rozmawiać - program 
publicystyczny 16.20 „Na dobre i na 
złe” - tajemnice filmowego planu - re
portaż 16.35 Którędy po sztukę: Wil
helm Sasnal - magazyn 16.45 Baw się 
słowami: Morze Bałtyckie 2 - magazyn
16.55 Domisie (385): Mamy ślicznego 
króliczka - program dla dzieci 17.20 
Krótka historia (398): Bitwa na Łuku 
Kurskim - felieton 17.30 Teleexpress
17.55 Okrasa łamie przepisy: Polska 
wieprzowina na trzy sposoby - maga
zyn kulinarny 18.25 Kwartet - maga
zyn regionów Czwórki Wyszchradzkiej
18.55 Na sygnale (160): Za wszelką, 
cenę - serial fabularyzowany TVP
19.25 Wolny Ekran (80) - magazyn
19.45 Dobranocka: Maurycy i Hawra
nek (3): Kisiu Misiu - serial animowa
ny 20.00 Wiadomości 20.30 Pogoda
20.45 Na dobre i na złe (693): Czynnik 
ludzki - serial TVP 21.45 Polonia 24 
22.05 Rozmowa Polonii (222) 22.20 
Halo Polonia - magazyn 23.15 Hotel 
pod Różami: Koncert Galowy 27. Prze
glądu Piosenki Aktorskiej we Wrocła
wiu 0.10 Herbatka z kabaretem (13) - 
program rozrywkowy 0.55 Skarby pol
skich archiwów filmowych - informa
tor kulturalny 1.15 Powtórki progra
mów

wÿ TELEWIZJA 
i> KRAKÓW

7.00 Pogoda 7.03 Działo się w Kra
kowie 7.06 Więcej kultury 7.26 Nie 
wycofuj się rakiem 7.40 Telezakupy 
8.05 Nieznana Białoruś: Siewca 9.00 
Telezakupy 9.30 Dla niesłyszących: Te- 
lekurier OPP 9.55 Pogoda 10.00 Dla 
niesłyszących: Co niesie dzień 10.25 
Plebania (1056) 10.50 Życie na szynach
11.15 Sprawa dla reportera 12.05 Mój 
pies i inne zwierzaki 12.15 Pogoda na 
narty (10) 12.25 Ja zostaję 7 12.45 Dla 
niesłyszących: Co niesie dzień 13.05 
Telezakupy 13.20 Agrobiznes 13.45 
Agropogoda 13.50 Mój zwierzyniec

(19) 14.15 Nieznana Białoruś: Siewca
15.15 Pogoda na narty (10) 15.35 Dia
gnoza 2drowia (7/10) 16.00 Dla niesły
szących: Telekurier 16.25 Pogoda 16.30 
Życie na szynach 16.45 Dziennik regio
nów 17.00 Kronika - zapowiedź 17.04 
Pogoda 17.05 Raport pogodowy 17.10 
Msza święta dla chorych 18.00 Solny 
skarb UNESCO 18.15 Karnet flNastaw-
SieNaKulture 18.27 Pogoda 18.30 Kro
nika 18.50 Pogoda 18.55 Tematy dnia 
19.07 Sekrety mnichów: Złość i złośli
wość 19.17 Turystyczna jazda (39): Ko
staryka 19.25 Wiara i życie 19.45 Pod 
Tatrami 19.55 Pogoda 20.00 Telezaku
py 20.01 Raport pogodowy 20.33 Nie 
wycofuj się rakiem 20.45 Pogoda na 
narty (10) 20.57 Pogoda 20.58 Raport 
pogodowy 21.05 Reporter 21.15 Ślizg
(9) 21.30 Kronika - program informa
cyjny 21.47 Pogoda 21.49 Kronika kul
turalna 22.00 Dla niesłyszących: Dzien
nik regionów 22.20 Echa dnia 22.40 
Pogoda 22.45 Życie na szynach - re
portaż 23.05 Dla niesłyszących: Teleku
rier 23.35 Nieznana Białoruś: Siewca 
(wersja polska) - cykl dokumentalny; 
reż.: Jerzy Kalina 0.40 Diagnoza zdro
wia (7/10) 1.20 Sprawa dla reportera

■ POLSAT
5.00 Disco gramy! - program rozryw

kowy 6.00 Nowy dzień z Polsat News 
- magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial 
paradokumentalny Polska 9.00 Mala
nowski i partnerzy (325, 326) - serial 
fabulamo-dokumentalny 10.00 Dzień, 
który zmienił moje życic - serial para
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se
rial paradokumentalny 12.00 Pielę
gniarki - serial paradokumentalny 
13.00 Trudne sprawy serial paradoku
mentalny 14.00 Pierwsza miłość - se
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? - 
serial paradokumentalny 15.50 Wyda
rzenia, sport 16.15 Interwencja - maga
zyn reporterów 16.30 Na ratunek 112 - 
serial paradokumentalny 17.00 Glinia
rze - serial paradokumentalny 18.00 
Pierwsza miłość - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Świat 
według Kiepskich - serial komediowy 
20.05 Kogel-mogel - komedia Polska 
(1988) 22.20 Terminator: Ocalenie - 
thriller s.f. USA/Niemcy/Wielka Bry- 
tania/Włochy (2009) 0.50 Intruz - 
film s.f. USA/Szwajcaria (2013) 3.40 
Tajemnice losu

k
rr

5.10 Uwaga! 5.40 Mango - telezaku
py 6.50 Kuchenne rewolucje - program 
rozrywkowy 7.50 Doradca smaku - 
magazyn 8.00 Dzień Dobry TVN 10.55 
Ukryta prawda - serial paradokumen
talny Polska 12.00 Szkoła - serial pa
radokumentalny Polska 13.00 19+ 
(207) - serial paradokumentalny Polska
13.30 Szpital - serial paradokumental
ny Polska 14.30 Kuchenne rewolucje - 
program rozrywkowy 15.30 Szkoła - 
serial paradokumentalny Polska 16.30 
19+ (208) - serial paradokumentalny

•i*

Polska 17.00 Ukryta prawda - serial pa
radokumentalny Polska 18.00 Szpital - 
serial paradokumentalny Polska 19.00 
TVN Fakty, sport, pogoda 19.45 Raport 
smogowy - wiem czym oddycham
19.50 Uwaga! - magazyn reporterów 
20.05 Harry Potter i Insygnia Śmier
ci: część 1 - film przygodowy USA/ 

Wielka Brytania (2010) 23.05 Kick- 
Ass 2 - film sensacyjny USA/Wielka 
Brytania (2013) 1.15 Życie bez wsty
du - reality show 2.15 Kuba Woje
wódzki - talk-show 3.20 Uwaga? 3.35 
Moc magii

TVN 7 ZT)

5.20 Ukryta prawda - serial paradoku
mentalny Polska 6.20 Szpital - serial 
paradokumentalny Polska 7.15 Sąd ro
dzinny serial fabulamo-dokumental
ny Polska 8.20 Zaklinaczka duchów 5
- serial fantasy USA 9.15 Kryminalni
- serial kryminalny Polska 10.20 Man
go 11.55 Ukryta prawda - serial para
dokumentalny Polska 12.55 Sąd rodzin
ny - serial fabulamo-dokumentalny 
Polska 13.55 Sędzia Anna Maria Weso
łowska - serial fabulamo-dokumental
ny Polska 14.55 Szpital - serial parado
kumentalny Polska 15.55 Gotowe na 
wszystko 3 - serial obyczajowy USA
16.55 Zaklinaczka duchów 5 - serial 
fantasy USA 17.55 Kryminalni - serial 
kryminalny Polska 19.00 Ukryta praw
da - serial paradokumentalny Polska 
20.00 Rango - film animowany USA 
(2011) 22.15 Torque: Jazda na kra
wędzi - film sensacyjny USA/Austra- 
lia (2004) 0.00 Zabójcza broń - serial 
sensacyjny 1.00 Nie z tego świata 5 - 
serial fantasy 1.55 Moc magii

TV 4
6.00 Kacper: Szkoła postrachu 2(18,

21) - serial animowany 7.05 Co nowe
go u Scooby’ego? (2, 5) - serial animo
wany 8.00 Dom nie do poznania 9.00 
Nie igraj z aniołem (10, II) - serial 
obyczajowy Meksyk 11.00 Drużyna A 
2 - serial sensacyjny 12.00 Policjantki
1 policjanci (353) - serial obyczajowy 
13.00 Galileo (644, 645) 15.00 Detek
tywi w akcji - serial fabularny 16.00 
Nie igraj z aniołem (12, 13) - serial 
obyczajowy Meksyk 18.00 Drużyna A
2 - serial sensacyjny 19.00 Policjantki 
i policjanci (354) - serial obyczajowy 
20.00 Mecenas Lena Barska - serial 
obyczajowy 21.05 Sprawiedliwi - Wy
dział Kryminalny (144, 145) - serial 
kryminalny 23.20 Zombieland - hor
ror komediowy USA (2009) 1.00 Rude 
Tubę - program rozrywkowy

Q PULS
PULS

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 
Lombard. Życie pod zastaw - serial 
obyczajowy 8.00 Gliniarz i prokurator 
- serial kryminalny USA 9.00 Kobra - 
oddział specjalny 19 - serial sensacyj
ny Niemcy 10.00 Magnum P.l. 6 - se
rial kryminalny USA 11.00 Kobra - 1

31*

dział specjalny 19 - serial sensacyjny
Niemcy 12.00 Agenci NCIS: Los An
geles 3 (2, 6) - serial sensacyjny USA
13.50 Niedoręczony list - senal obycza
jowy 14.45 Królowa serc - telenowela
15.50 Gliniarz i prokurator - serial kry
minalny USA 16.45 13 posterunek 2 
(13, 14) - serial komediowy Polska 
18.00 Lombard. Życie pod zastaw (33, 
34) - serial obyczajowy 20.00 Ghost 
Rider - thriller USA/Australia (2007) 
22.05 Więzienie w ogniu - film sensa
cyjny USA (2016) 23.55 Wielkie kino 
- komedia przygodowa USA (2007)
1.30 Zobacz to!

TYGODNIK 
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE 
NA PIĄTEK

TVP II, GODZ. 20.40
• ZAKONNICA >ł PRZEBRANIU 

//. POWRÓT DO HABITU - Arnery- 
kańska komedia z 1993 roku. Piosenkar
ka Deloris zostaje nauczycielką muzyki 
w szkole prowadzonej przez siostry za
konne w jednej z najgorszych dzielnic 
Reno. Udaje jej się przełamać niechęć 
uczniów, którzy uważali lekcje muzyki 
za niepotrzebne, a nawet zwerbować ich 
do chóru szkolnego. Nawet najbardziej 
niechętna zajęciom Rita, która przejawia 
talent śpiewaczy, w końcu przyłącza się 
do chóru. Tymczasem wychodzi na jaw, 
że szkoła ma zostać zamknięta. Siostry 
postanawiają zgłosić chór do udziału w 
konkursie stanowym. Od wyniku rywa
lizacji zależą losy szkoły.

TVP I, GODZ. 2135
• KUBA - Film przygodowy produk

cji amerykańskiej z 1979 roku. Kuba, 
rok 1959. Najemnik Robert Dapes przy
jeżdża do Hawany na wezwanie sko
rumpowanego generała Bello. Mężczy
zna nie potrafi zignorować brutalności 
reżimu Batisty ani oprzeć się dawnej 
kochance - Alexandrze, żonie bogatego 
właściciela ziemskiego.

TVP II, GODZ. 22.40
• CZERWONY PAJĄK - Polski film 

kryminalny z 2015 roku. Karol Kremer 
to młody sportowiec, którego specjalno
ścią są skoki do wody. W Krakowie nie 
ma sobie równych. Wkrótce sukcesy 
sportowe przestają mu wystarczać; chło
pak poszukuje coraz mocniejszych wra
żeń. Gdy przypadkowo znajduje ciało 
zamordowanego chłopca, zamiast zaalar
mować otoczenie przygląda się ofierze. 
Zaczyna na własną rękę szukać spraw
cy. Trafia na tajemniczego mężczyznę, 
którego zaczyna śledzić. Między wete
rynarzem Lucjanem i Karolem rodzi się 
niebezpieczny układ.

TVP I, GODZ. 23.45
• BEZPIECZNA PRZYSTAŃ - 

Amerykański melodramat z 2007 roku. 
Ophelia w wypadku straciła męża i 
syna. Wakacje w malowniczej przysta
ni nad oceanem nie łagodzą jej bólu. 
Kobieta poznaje malarza Matta, który po 
rozwodzie nie może widywać się z uko
chaną córką. Ophelię i Matta łączy to, że 
stracili bliskich, a teraz cierpią w samot
ności. Oboje nabierają przekonania, że 
łączy ich specyficzna więź. Pewnego 
dnia Ophelia znajduje list, który przy
czyni się do dramatycznego zwrotu w 
jej życiu.

C lombard -pi Ù
SKUP

ZŁOTA, BIŻUTERII, ZEGARKÓW, 
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SOBOTA 17.02

5.25 IO Pjongczang 2018 (narciar
stwo dowolne - slopestyle K - finał)
6.25 10 Pjongczang 2018 - studio 7.00 
Naszaarmia.pl (301) - magazyn 7.30 
Rok w ogrodzie 7.50 Rok w ogrodzie 
extra - magazyn 8.10 Korona królów 
(26) - telenowela historyczna TVP 8.40 
Korona królów (27) telenowela histo
ryczna TVP 9.10 Korona królów (28)
9.40 Korona królów (29) 10.15 IO 
Pjongczang 2018 - studio 10.55 IO 
Pjongczang 2018 (short track - 1500K, 
1000M) 11.40 IO Pjongczang 2018 
(short track - 500K, 1000M, sztafeta 
M) 12.10 IO Pjongczang 2018 (skoki 
narciarskie M LH - sesja treningowa)
13.25 IO Pjongczang 2018 (skoki nar
ciarskie M LH - konkurs) 15.05 IO 
Pjongczang 2018 - ceremonia kwiato
wa 15.15 IO Pjongczang 2018 - studio
15.50 IO Pjongczang 2018 (short track
- 1500K, 1000M) 16.20 Halo, tu 
Pjongczang (10) - reportaż 16.35 IO 
Pjongczang 2018 - skrót wydarzeń 
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 
Jaka to melodia? (3755) - teleturniej 
muzyczny 17.55 IO Pjongczang 2018 - 
Olimpijski Dzień 19.30 Wiadomości 
20.00 Pogoda 20.05 Sport 20.15 Hit na 
sobotę: Świat to za mało - film sen
sacyjny USAAVielka Brytania (1999); 
reż.: Michael Apted; wyk.: Pierce 
Brosnan, Robert Carlyle, Sophie 
Marceau 22.30 Wychodne mamusiek
- komedia USA (2014); reż.: Jon Er
win, Andrew Erwin; wyk.: Sarah 
Drew, 1 race Adkins, Sean Astin, Pa
tricia Heaton 0.20 Horror na szosie - 
thriller Kanada (2015); reż.: Micha
el Bafaro; wyk.: Anna Hutchinson, 
Andrea Whitburn (dozwolone od lat 
16) 1.50 IO Pjongczang 2018 - studio
2.10 IO Pjongczang 2018 (narciarstwo 
alpejskie - gigant M - 1 przejazd) 4.15 
Zakończenie dnia

6.15 IO Pjongczang 2018 - studio
6.35 Włoska kuchnia jak u babci (12/ 
13): Polignano a mare - cykl dokumen
talny USA (2013) 7.05 M jak miłość 
(1350) - serial TVP 8.00 Pytanie na 
śniadanie 10.05 IO Pjongczang 2018 - 
studio 10.25 IO Pjongczang 2018 (bie
gi narciarskie - sztafeta 4x5 km K tech
niką dowolną/techniką klasyczną) 12.10 
IO Pjongczang 2018 (biathlon, bieg 
masowy 12, 5 km K) 13.05 IO Pjong
czang 2018 (hokej na lodzie M: Rosja 
USA (I tercja)) 13.45 IO Pjongczang 
2018 (skeleton K - ślizg 4. 4) 14.25 IO 
Pjongczang 2018 (hokej na lodzie M: 
Rosja-USA (2, 3 tercja)) 15.45 Pierw
sza randka (II) 16.50 Na dobre i na złe 
(694): Żeby nie bolało - serial TVP
17.45 Słowo na niedzielę: Mokra pusty
nia 18.00 Panorama 18.30 Sport Telc- 

gram 18.40 Pogoda 18.55 Postaw na 
milion - kulisy 19.05 Postaw na milion 

teleturniej 20.05 The Voice Kids: Bi
twa (13) - widowisko muzyczne 22.10 
Sztuka zbrodni (6/6): Dzieło w czerni - 
serial Francja (2016) 23.15 Rani (5): 
Pariaska - serial kostiumowy Francja 
(2015) 0.20 Różowa Pantera 2 - ko
media kryminalna USA (2009); reż.: 
Harald Zwart; wyk.: Steve Martin, 
Jean Reno, John Cleese, Andy Gar
cia, Emily Mortimer 2.00 Zakonnica 
w przebraniu 2. Powrót do habitu - 
komedia USA (1993); reż.: Bill Duke; 
wyk.: Whoopi Goldberg, Kathy Naj- 
imy, Barnard Hughes, Mary Wickes
3.55 Sztuka zbrodni (6/6): Dzieło w 
czerni - serial Francja (2016) 4.55 Za
kończenie dnia

TV POLONIA
6.10 Barwy szczęścia (1751) - serial 

obyczajowy TVP 6.35 Barwy szczęścia 
(1752) 7.00 Barwy szczęścia (1753)
7.25 Barwy szczęścia (1754) 8.00 Py-
tanie na śniadanie 10.05 30. Rawa
es Festival: Gwiazdy Festiwalu - Du
dek Bluesy 10.55 Polonia 24 11.15 
Rozmowa Polonii (222) 11.30 Halo 
Polonia magazyn 12.20 Ojciec Mate
usz (178): Poza światem - serial krymi
nalny TVP 13.15 Na dobre i na złe 
(693): Czynnik ludzki - serial TVP
14.10 Opole 2015 na bis (10) - koncert 
15.00 Okrasa łamie przepisy: Konkurs 
na najlepsze piersi - magazyn kulinar
ny 15.30 Zakochaj się w Polsce (56):
Tarnów - magazyn 16.00 Kulturalni PL 
(391) - magazyn 17.00 Słownik pol- 
sko@polski - talk-show prof. Jana 
Miodka 17.30 Teleexpress 17.55 M jak 
miłość (1342) - serial TVP 18.50 Za
kochani są wśród nas 19.45 Dobranoc
ka: Rodzina Treflików: Pasja Treflinki 
(22) - serial animowany 20.00 Wiado
mości 20.30 Pogoda 20.45 1920. Woj
na i miłość (11/13): Szwadron - serial
TVP 21.40 Lekcje pana Kuki - film 
obyczajowy Polska/Austria (2007); 
reż.: Dariusz Gajewski; wyk.: Łukasz 
Garlicki, August Diehl, Nadia Came- 
ron-Blakey, Andrzej Grabowski, 
Anna Przybylska, Mirosław Zbrojc- 
wicz, Łukasz Simlat, Krzysztof Stro
iński, Tomasz Karolak, Lech Mackie
wicz 23.20 Pod dachami Paryża. Wie
czór piosenki francuskiej (3) - koncert 
0.15 Słownik polsko@polski - talk- 
show prof. Jana Miodka 0.50 M jak 
miłość (1342) - serial TVP 1.45 Po
wtórki programów

WW TELEWIZJA
KRAKÓW

9.30 Rączka gotuje 10.00 Pogoda 10.02 
Działo się w Krakowie 10.06 Pogoda 
na narty (10) 10.15 Wiara i życie 10.35 

Skarby architektury drewnianej UNES
CO 10.45 Turystyczna jazda (39): Ko
staryka 11.00 Jedz bezpiecznie (683)
11.15 Jak to działa: Smak (81) 11.45 
Polska z Miodkiem (50): Kłodzko
11.55 Pałac mój widzę ogromny 12.25 
1200 Muzeów (30): Zamki Piastowskie
12.50 Pogoda 12.55 Dziobem i pazu
rem - film dokumentalny 14.00 Nożem 
i widelcem (186): Makaron zapiekany 
z twarogiem i rodzynkami, tort naleśni
kowy 14.20 Kwartet - magazyn regio
nów Czwórki Wyszehradzkiej: Legen
dy i skarby 14.50 Recepta na długie 
życie 15.15 Pogoda 15.20 Pod Tatrami
15.30 Szpiedzy: Małżonkowie wywia
du 16.00 Mój pies i inne zwierzaki
16.20 Rolnik szuka żony 4(11)- reali- 
ty show 17.15 Sto na 100 (4) 17.30 
Lekkoatletyka: Halowe Mistrzostwa 
Polski - Toruń (dz. 1) 19.32 Kronika - 
program informacvyjny 19.55 Pogoda 
20.01 Ślizg (9) - magazyn 20.12 Nie 
wycofuj się rakiem - magazyn 20.23 
Pod Tatrami 20.31 Pogoda na narty
(10) - magazyn 20.41 Reporter - ma
gazyn 20.55 Raport pogodowy 21.00 
Tęczowe Piosenki 2018 (2) - koncert
21.30 Kronika - program informacyjny
21.46 Pogoda 21.49 Speed 2 - maga
zyn 22.00 Dla niesłyszących: Dziennik 
regionów 22.25 Pogoda 22.30 Szpie
dzy. Małżonkowie wywiadu - film do
kumentalny 22.55 Sto na 100 (4) - ma
gazyn ekonomiczny 23.10 Dojrzalsi - 
magazyn publicystyczny 23.40 Historie 
szczęśliwe (17) - cykl reportaży 0.00 
Dziobem i pazurem - film dokumental
ny 1.00 Polska z Miodkiem (50): 
Kłodzko - felieton 1.05 Rączka gotuje 
- magazyn kulinarny 1.35 Pod Tatrami 

CPOLS AT]
5.00 Disco gramy - program muzycz

ny 6.00 Nowy dzień z Polsat News
7.45 My3 - program dla dzieci 8.15 
Jeźdźcy smoków - serial animowany
8.45 Jeźdźcy smoków na końcu świata
- serial animowany 9.15 Zakochany 
Madagaskar - film animowany USA 
(2013) 9.45 Shrek 3-D - film animo
wany USA (2003) 10.00 Makaranowy 
zawrót głowy (1) - talk-show 10.15 
Ewa gotuje - magazyn kulinarny 11.00 
Maska Zorro - film przygodowy 
USA/Meksyk (1998) 14.00 Kogel-mo- 
gel - komedia Polska (1988) 16.15 22. 
Rybnicka Jesień Kabaretowa - Ryjek 
2017 - program rozrywkowy 18.20 
Chłopaki do wzięcia - serial dokumen
talny 18.50 Wydarzenia, sport, pogoda
19.30 Świat według Kiepskich - serial 
komediowy 20.10 Krowy na wypasie
- film animowany Niemcy/USA 
(2006) 22.00 Bad Boys 2 - komedia 
sensacyjna USA (2003) 1.10 Pod ob
serwacją - dramat s.f. USA/Kanada 
(2009) 3.25 Tajemnice losu

7.00 Telezakupy 7.20 Pogoda 7.30 
Pogoda na narty (10) 7.45 Historie 
szczęśliwe (17) 8.05 Astronarium 8.35 
Ślizg (9) 9.05 Kreatywni 9.20 Pogoda 
9.20 Polska z Miodkiem (50): Kłodzko

5.15 Uwaga! - program publicystycz
ny 5.35 Mango - telezkupy 7.50 Spo
tkanie ze smakiem 8.00 Dzień Dobry 

TVN 11.00 Na Wspólnej (2627-2630) 
- serial obyczajowy 12.50 Domowe re
wolucje 2 - program rozrywkowy 13.50 
Azja Express (13-ost.) - reality show

MJ

15.25 Hop - film familijny USA 
(2011) 17.25 Kobieta na krańcu świata 
(9-ost.) - serial dokumentalny Polska 
18.00 Kuchenne rewolucje - program 
rozrywkowy 19.00 Fakty, sport 19.40 
Raport smogowy - wiem czym oddy
cham 19.45 Uwaga? - program publi
cystyczny 20.00 Minionki rozrabiają 
- film animowany USA-(2013) 22.05 
Walentynki - komedia romantyczna 
USA (2010) 0.45 Mucha 2 - horror 
s.f. USA/Kanada (1986) 2.55 Uwaga?
3.15 Moc magii

TVN 7 ¡7)

6.50 Mango 8.55 Dwóch i pół 11 - 
serial komediowy 9.30 Gotowe na 
wszystko 3 (9, 10) - serial obyczajowy 
Polska 11.25 Kryminalni (5-7) - serial 
kryminalny Polska 14.35 Stalowy ry
cerz - film przygodowy. USA (¡997)
16.40 W rytmie hip-hopu - film oby
czajowy USA (2001) 19.00 Heca w 
zoo - komedia romantyczna USA 
(2011) 21.10 Szkoła rocka - komedia 
USA/Niemcy (2003) 23.35 Wydział 
pościgowy - film sensacyjny USA 
(1998) 2.20 Moc magii

6.00 Kacper: Szkoła postrachu 2 (19,
22) - serial animowany USA 7.05 Sco- 
oby-Doo, gdzie jesteś (3, 6) - serial ani
mowany USA 8.05 Tom i Jeny' Show 
(11-13) - serial animowany USA 9.30 
Tom i Jerry: Magiczny pierścień - 
film animowany USA (2002) 10.35 
Policjantki i policjanci (350 352) - se
rial obyczajowy Polska 13.45 STOP 
Drogówka 14.45 Wymarzeni - kome
dia romantyczna Kanada (2014)
16.45 Żelazna Dama - dramat bio
graficzny Wielka Brytania/Francja 
(2011) 19.00 Galileo - program popu
larnonaukowy 20.00 Policjantki i poli
cjanci (353, 354) - serial obyczajowy 
Polska 22.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny (146, 147) - serial krymi
nalny Polska 0.00 Następny jesteś ty 
- thriller USA (2011) 2.00 Najgroź
niejsze zwierzęta świata - serial przy
rodniczy 3.00 Disco Polo Life

9 PULS
PULS___________________________________

6.00 Skorpion 2 - serial sensacyjny 
7.00 Taki jest świat 7.50 Tajemnice me
dyczne - serial fabulamo-dokumental- 
ny 8.50 Lombard. Życie pod zastaw 
(21-25) - serial obyczajowy 13.45 Mi
lioner w spodenkach - komedia USA 
(1994) 15.40 W królestwie smoków - 
komedia USA (2003) 17.50 Król 
Skorpion 2: Narodziny wojownika - 
film przygodowy Czechy/USA (2000) 
20.00 Liberator - film sensacyjny 
USA/Francja (1992) 22.00 Django - 
western USA (2012) 1.35 Komedia 
mało romantyczna - komedia USA/ 
Szwajcaria (2006) 3.05 zobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTĘ
TVP I, GODZ. 20.15
• ŚWIAT TO ZA MAŁO - Brytyj- 

sko-amerykański film sensacyjny z 
1999 roku. James Bond ma ustalić, kto 
zabił sir Roberta Kinga, właściciela 
szybów naftowych i strategicznych li
nii przesyłu surowców. Agent 007 
musi ochraniać córkę ofiary, Elektrę, 
spadkobierczynię King Enterprises. 
Tymczasem do akcji wkracza terrorysta 
Renard, który planuje zniszczenie ruro
ciągów oraz przejęcie bomby neutrono
wej i ładunku plutonu. Bond dociera 
jego tropem do Turcji. Okazuje się, że 
Renard ukrył bombę we wnętrzu ruro
ciągu. James zaczyna się domyślać, kto 
jest mocodawcą Renarda.

★ ★★
TV POLSAT, GODZ. 22.00
• BAD BOYS 2 - Komedia sensa

cyjna produkcji amerykańskiej z 2003 
roku. Mike Lowrey i Marcus Burnett 
są policjantami ze specjalnej jednostki 
antynarkotykowej. Ich zadaniem jest 
przejęcie dużej partii ecstasy, przemy
canej z Amsterdamu na teren Miami. 
Tropy prowadzą do bezwzględnego 
Kubańczyka, Johnny’ego Tapii. Ten 
gangster o mafijnych ambicjach rozpę
tał wojnę podziemnych gangów i pró
buje przejąć kontrolę nad miastem. 
Zadanie agentów, i tak trudne, ulega 
dalszym komplikacjom, gdy Mike i 
Syd, młodsza siostra Marcusa, zaczyna
ją się sobą poważnie interesować.

★★★

TVN, GODZ. 22.05
• WALENTYNKI - Amerykańska 

komedia z 2010 roku. W Los Angeles 
w dniu świętego Walentego przecinają 
się ścieżki kilkunastu osób zmagają
cych się z kłopotami sercowymi. 
Wśród nich są m.in.: zakochana w żo
natym lekarzu Julia, przeżywające kry
zys małżeństwo - Edgar i Estelle, sa
motna Kara, Morley, której właśnie 
oświadczył się chłopak, a także powra
cająca z frontu kapitan Kate Hazeltine 
i dziennikarz sportowy Kelvin, który 
wbrew swojej woli musi przygotować 
materiał o walentynkach. 14 lutego 
zmieni życie każdego z bohaterów.

★ ★★
TVP !, GODZ. 22.30
• WYCHODNE MAMUSIEK - 

Komedia produkcji amerykańskiej z 
2014 roku. Allyson i jej dwie przyja
ciółki są zapracowanymi i zmęczonymi 
matkami, które nie mają czasu dla sie
bie. Kobietom marzy się wspólne wyj
ście - chcą spędzić wieczór bez mężów 
i dzieci, wystroić się, zjeść pyszną ko
lację w restauracji i w spokoju poga
dać. Problem w tym, że to mężowie 
musieliby się zająć dziećmi. Okażc się, 
czy panowie będą w stanie sprostać 
wyzwaniu.

^eStaurac/e 12 648 27 26, 606 205 558
os. Na Lotnisku 4

(przeniesiona do restauracji Wanda)
www.piastowska42.fm.interia.pl,http://piastowska42.fm.interia.pl

„Piastowska”
Sprasza

pon.-czw. 12.00-22.00 
pt.-sob. 12-24 

niedz. 12.00-22.00

ORGANIZUJEMY
PRZYJĘCIA OKOLICZNOŚCIOWE 

wesela ♦ komunie 
♦ chrzty ♦ stypy itp.

HURTOWE CENY OPON

Bulwarowa 33a

COOlffiiAH

tel. 12 644 00 20
502 604 276 

sklep@bestopony.pl 
www.bestopony.pl

v najlepsza oferta w Krakowie

✓ gwarancja producenta

v możliwość montażu na miejscu
•za dodatkową oplata
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NIEDZIELA

5.30 IO Pjongczang 2018 - studio
5.40 IO Pjongczang 2018 (narciarstwo 
alpejskie - gigant M - 2 przejazd) 7.00 
Transmisja mszy świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia w Łagiewnikach 
8.00 Tydzień 8.40 Ziarno: Sprzedawca 
bubli - magazyn 9.15 Jak to działa 
(148): Małe jest wielkie magazyn
9.45 Sonda 2 (74): Fizyka miasta - pro
gram popularnonaukowy 10.10 Zako
chaj się w Polsce (59): Kalisz - maga
zyn 10.45 Między ziemią a niebem - 
magazyn 11.25 IO Pjongczang 2018 - 
studio 11.55 1O Pjongczang 2018 (łyż
wiarstwo szybkie bieg drużynowy M 
- eliminacje) 12.55 1O Pjongczang 
2018 (łyżwiarstwo szybkie - 500K)
13.55 IO Pjongczang 2018 (hokej na 
lodzie M: Kanada-Korea (2, 3 tercja)) 
1535 IO Pjongczang 2018 (narciarstwo 
dowolne - aerials M - finał) 16.25 
Halo, tu Pjongczang (11) - reportaż
16.40 IO Pjongczang 2018 - skrót wy
darzeń 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo
da 17.30 Jaka to melodia? (3756) - te
leturniej muzyczny 18.25 IO Pjong
czang 2018 - Olimpijski Dzień 19.30 
Wiadomości 20.00 Pogoda 20.05 Sport
20.15 Blondynka (74): Piękne jest ży
cie pozagrobowe - serial TVP 21.10 
Zakochana Jedynka: Iskry miłości - 
film obyczajowy USA (2014); reż.: 
Gary Yates; wyk.: Meghan Markle, 
Christopher Jacot, Kristina Pesic, 
Lochlyn Munro 22.45 Jobs - dramat 
Szwajcaria/USA (2013); reż.: Joshua 
Michael Stern; wyk.: Ashton Kut
cher, Dermot Mulroney, Lukas Haas, 
Matthew Modine, J. K. Simmons 
1.00 Cyrograf - film dokumentalny; 
reż.: Igor Mołodecki 1.45 IO Pjong
czang 2018 - studio 2.05 IO Pjong
czang 2018 (łyżwiarstwo figurowe 
tańce short) 3.20 IO Pjongczang 2018 
(snowboard K Big Air - eliminacje, 
narciarstwo dowolne K - halfpipe - eli
minacje) 3.30 IO Pjongczang 2018 
(łyżwiarstwo figurowe - tańce short)
5.50 Zakończenie dnia

5.10 IO Pjongczang 2018 (narciar
stwo dowolne - slopestyle M - finał)
7.10 IO Pjongczang 2018 (biegi nar
ciarskie - sztafeta 4x10 km M - tech
nika klasyczną/techniką dowolną) 9.20 
Pytanie na śniadanie 10.20 Barwy 
szczęścia (1803) 10.50 Barwy szczęścia 
(1804) 11.20 Barwy szczęścia (1805)
11.55 IO Pjongczang 2018 - studio
12.10 IO Pjongczang 2018 (biathlon, 
bieg masowy M 15 km) 13.10 IO 
Pjongczang 2018 (hokej na lodzie M: 
Kanada-Korea (1 tercja)) 14.00 Fami- 
liada (2435) teleturniej 14.40 Koło 
fortuny (147) - teleturniej 15.20 Na 
dobre i na złe (695): Dzieci swoich ro
dziców - serial TVP 16.25 The Voice
Kids: Bitwa (13) 18.00 Panorama 18.30
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.55 Na 
sygnale (176): Mniejsze zło - serial fa
bularyzowany TVP 19.25 Rodzinka.pl 
(224): Prohibicja domowa - serial ko
mediowy TVP 20.05 Różowa Pantera 
2 - komedia kryminalna USA (2009);
reż.: Harald Zwart; wyk.: Steve Mar
tin, Jean Reno, John Cleesc, Andy 
Garcia, Emily Mortimer 21.50 Kino 
bez granic: Barany. Islandzka opo
wieść - komediodramat Islandia 
(2015); reż.: Grimur Hakonarson; 
wyk.: Sigurdur Sigurjonsson, The
odor Juliusson, Charlotte Boving, 
Gunnar Jonsson 23.35 Miłość - dra
mat Niemcy/Austria/Francja (2012); 
reż.: Michael Haneke; wyk.: Jean- 
Louis Trintignant, Emmanuelle Riva,
Isabelle Huppert, Alexandre Tha- 
raud, William Shimell (dozwolone od 
lat 16) 1.50 Rawa Blues Festival 2017 
(3) 3.00 Wyścig szczurów - komedia 
Kanada/USA (2001); reż.: Jerry Zuc
ker; wyk.: Rowan Atkinson, John 
Cleese, Cuba Gooding Jr., Jon Lo- 
vitz, Amy Smart 5.05 Koło fortuny 
(58) 5.35 Zakończenie dnia

18.02
TV POLONIA

5.55 Dom (20/25): Powrót z dalekiej 
podróży 7.35 Wolny Ekran (81) 7.55 
Wiktoryna, czyli czy pan pochodzi z 
Beauvais? - film TVP 9.00 Muzeum 
utracone 9.20 Pytanie na śniadanie
10.20 Teleranek 10.50 Ziarno: Sprze
dawca bubli 11.20 Baw się słowami: 
Tatry 2 11.30 Baw się słowami: Mazu
ry 2 11.50 Słoneczna włócznia (10): 
Trop 12.25 Między ziemią a niebem 
13.00 Transmisja mszy świętej z ko
ścioła akademickiego KUL pw. św. 
Krzyża w Lublinie 14.20 Turystyczna 
jazda: Lesko i Weremień 14.40 Dom 
(20/25): Powrót z dalekiej podróży
16.30 Rodzinka.pl (199): Albo ona, 
albo ja 17.00 Rodzinka.pl (200): Zapi
sałaś w chmurze? 17.30 Teleexpress
17.55 M jak miłość (1343) 18.50 Oczy 
w oczy (65): Michał Kondrat 19.25 
Baw się słowami: Tatry 2 19.40 Dobra
nocka: Pamiętnik Florki 19.50 Dobra
nocka: Cała Polska czyta dzieciom: 
Straszydło 20.00 Wiadomości 20.30 
Pogoda 20.45 Dziewczyny ze Lwowa
(11):  Międzynarodowy biznes 21.40 
Uwaga, Premiera!: Bezmiar sprawie
dliwości - dramat Polska; reż.: Wie
sław Saniewski; wyk.: Jan Frycz, 
Bożena Stachura, Robert Olech, Jan 
Englert. Artur Barciś, Artur Żmijew
ski, Danuta Stenka, Robert Gonera, 
Ewa Wencel, Ewa Błaszczyk 0.00 Za
kochaj się w Polsce (56): Tarnów 0.30 
M jak miłość (1343) 1.20 Baw się sło
wami: Tatry 2 1.30 Baw się słowami: 
Mazury 2 1.45 Powtórki programów

wU TELEWIZJA
T> KRAKÓW

8.55 Transmisja uroczystej mszy św. 
z katedry Opolskiej 10.00 Pogoda 
10.01 Działo się w Krakowie 10.05 Pod 
Tatrami 10.15 Reporter 10.25 Moja 
szkoła, moja przyszłość 10.35 Magazyn 
medyczny 10.51 Romska Akademia 
Mediów 11.09 Mandaty/Omiń korki
11.15 Jak to działa: Efekty specjalne w 
teatrze (85) 11.50 Pod Tatrami 12.10 
Głos regionów 13.05 Diagnoza zdrowia 
(7/10) 13.30 Pogoda 13.30 Polska z 
Miodkiem (50): Kłodzko 13.40 Było, 
me minęło - kronika zwiadowców hi
storii: Kryptonim 665 14.05 71 dni 
szczęścia - reportaż 14.25 Sto na 100 
(4) - magazyn ekonomiczny 14.45 Pod 
Tatrami 14.55 Pogoda 15.05 Tatarak - 
dramat obyczajowy Polska; reż.: An
drzej Wajda; wyk.: Krystyna Janda, 
Paweł Szajda, Jan Englert, Jadwiga 
Jankowska-Cicślak, Julia Pietrucha, 
Roma Gąsiorowska, Krzysztof Sko
nieczny, Paweł Tomaszewski, Mate
usz Kościukiewicz, Marcin Łuczak
16.30 Listy do PRL-u: Nieświeże my
dełko - felieton 16.45 Lekkoatletyka: 
Halowe Mistrzostwa Polski - Toruń 
(dz. 2) 18.45 Kronika - program infor
macyjny 19.07 Pogoda 19.10 Raport 
pogodowy 19.15 Wolę dokument (33): 
Witajcie w bezdomności - film doku
mentalny i dyskusja 20.15 Kryptonim 
„Muzeum”: Szlak Amii Krajowej (15): 
Radiostacja Wisła 20.30 Mury kultury: 
Kamienica Feniksa 21.10 Kronika spor
towa 21.20 Golexpress (2) 21.30 Kro
nika 21.46 Pogoda 21.49 Jedź bez
piecznie (683) 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.25 Pogoda 22.30 
Uwolnić motyla - film dokumentalny; 
reż.: Joanna Frydrych 23.25 D.iagnoza 
zdrowia (7/10) 23.55 Sto na 100 (4) - 
magazyn ekonomiczny 0.10 Powrót do 
przeszłości (6): Radio w łazience 
gazyn 0.20 1200 Muzeów (30): Zamki 
Piastowskie - reportaż

•2

ma-

ŁPOLSAT
5.00 Disco gramy - program muzycz

ny 6.00 Nowy dzień z Polsat News
7.35 My3 - program dla dzieci 8.05 
Jeźdźcy smoków - serial animowany
8.35 Jeźdźcy smoków na końcu świata 
- serial animowany 9.05 Shrek 3-D - 
film animowany USA (2003) 9.25 
Król Lew - film animowany USA 
(1994) 11.25 Karate kid 3 - film przy

godowy USA (1989) 13.45 Krowy na 
wypasie - film animowany Niemcy/ 
USA (2006) 15.45 Daleko jeszcze? - 
komedia USA (2005) 17.50 Nasz 
nowy dom - reality show 18.50 Wyda
rzenia, sport - program informacyjny
19.30 Państwo w państwie - program 
publicystyczny 20.00 Paraninormalni - 
Żarty sie skończyły program rozryw
kowy 22.55 Snajper 3 - film sensacyj
ny USA (2004) 0.55 Polowanie na 
czarownice - film przygodowy USA 
(2011) 2.55 Tajemnice losu

5.15 Uwaga! - magazyn reporterów
5.45 Mango - telezakupy 8.00 Dzień 
Dobry TVN 11.00 Domowe rewolucje 
2 - program rozrywkowy 12.00 Co za 
tydzień? - magazyn informacyjny 12.30 
Drzewo marzeń - reality show 13.35 
Hobbit: Pustkowie Smauga - film 
fantasy USA/Nowa Zelandia (2013)
16.55 Minionki rozrabiają - film ani
mowany USA (2013) 19.00 TVN Fak
ty, sport - program informacyjny 19.40
Raport smogowy - wiem czym oddy
cham 19.45 Uwaga! - magazyn repor
terów 20.00 Hobbit: Bitwa Pięciu Ar
mii - film fantasy USA/Nowa Zelan
dia (2014) 23.00 Harry Potter i Insy
gnia Śmierci: część 1 - film fantasy 
USA/Wielka Brytania (2010) 2.05 
MasterChef - program rozrywkowy
3.35 Uwaga! 3.55 Moc magii

TVN 7 ZD

5.50 Ukryta prawda - serial paradoku- 
mentalny Polska 6.45 Mango tele za
kupy 8.50 Gotowe na wszystko 3(11— 
13) - serial obyczajowy 11.50 Krymi
nalni (8, 9) - serial kryminalny Polska
13.55 Zaklinaczka duchów 5 - serial 
fantasy 14.55 Chisum - western USA 
(1970) 17.20 Święta Denisa Rozrabia
ki - film familijny Kanada/USA 
(2007) 19.00 Zabójcza broń (18-ost.) - 
serial sensacyjny USA 20.00 Wydział 
pościgowy - film sensacyjny USA 
(1998) 22.45 Wydział wewnętrzny - 
film sensacyjny USA/Kanada (1990)
1.10 Moc magii

TV 4
6.00 Kacper: Szkoła postrachu 2 (20,

23) - serial anim. 7.05 Scooby-Doo, 
gdzie jesteś? 3 (4, 7) - serial anim. 8.08 
Tom i Jerry Show (13, 14) - serial 
anim. 8.55 Prawic jak gladiator - film 
animowany Włochy (2012) 10.55 Ga
lileo (645, 646) - program popularno
naukowy 12.55 Ona to on - komedia 
romantyczna USA (2006) 15.05 Dru
żyna A - serial sensacyjny 17.05 Wa
kacje Jasia Fasoli - komedia Wielka 
Bry tania/F rancja/Nicmcy/USA 
(2007) 19.00 Galileo - program popu
larnonaukowy Polska 20.00 Lwie ser
ce - film sensacyjny USA (1990)
22.20 Prima aprilis - horror USA 
(2008) 0.05 STOP Drogówka - maga
zyn policyjny 1.05 Na patrolu - serial 
obyczajowy Polska 1.40 Interwencja 
2.00 Najgroźniejsze zwierzęta świata 
(1) - serial przyrodniczy 3.00 Disco 
Polo Life - program muzyczny

PULS
PULS____________________________________

6.55 Allo, allo! 5 (15-18) - serial ko
mediowy Wlk. Brytania 8.15 Przygody 
Merlina (13) - serial fantasy 10.10 
Przygody Merlina 2(1)- serial fanta
sy 11.20 Vicky: Wielki mały wiking- 
film przygodowy Niemcy (2009)
12.55 Najpiękniejsze baśnie braci 
Grimm: Błękitny książę i wróżka 
Łupina - baśń filmowa Niemcy 
(2016) 14.10 Żelazny Jan - baśń fil
mowa Niemcy/Austria (2011) 15.55 
Król Skorpion 2: Narodziny wojoni- 
ka - film przygodowy USA/Niemcy/ 
RPA (2008) 18.20 Bibliotekarz 3: 
Klątwa kielicha Judasza - film przy
godowy USA (2008) 20.00 Człowiek 
mafii - film sensacyjny USA (2015)
21.55 We krwi - film sensacyjny 
USA/Wielka Brytania/Portoryko 
(2014) 0.05 Zobacz to!

STARA OSADA
WIDOKIEM

Własny kąt to jedna z podstawowych potrzeb człowieka. Obecnie można 
to zaspokoić przez kupno mieszkania lub budowę domu. Najczęściej osie
dlamy się w pobliżu naszego miejsca pracy. Przeważnie kupujemy dom lub 
mieszkanie takie, na które pozwalają nam środki finansowe, czasami stać nas 
na ekskluzywne lokum z ładnym widokiem.

Naczynie kultury bodeńskiej znalezione niedaleko Kopca Wandy.

Nasi przodkowie, przed setkami czy 
tysiącami lat, przy wyborze miejsca 
zamieszkania kierowali się trochę in
nymi zasadami. Mieli nad nami jedną 
wielką przewagę - nie musieli posia
dać grubego portfela z pieniędzmi, ani 
korzystać z usług banków. Sami wy-

L11Jbierali miejsce wielole iego pobytu.
Przybywali na miejsce przez nikogo 
nie zamieszkane i własnoręcznie budo
wali swój dom. Tak też wydarzyło się 
około pięć tysięcy lat temu w miejscu 
gdzie stoi obecnie Kopiec Wandy.
Trzeba tylko sobie wyobrazić to miej
sce bez usypanego kurhanu, który po-
wstał znacznie * /

Jakie to były czasy, gdy na urodzaj
ne ziemie nad Wisłą przybywali osad
nicy? Od około trzech tysięcy lat w 
naszej części Europy dominowała go
spodarka, której podstawę stanowiło 
rolnictwo oraz hodowla. Ówcześni rol
nicy nieco różnili się od współcze
snych właścicieli kombajnów i trakto
rów. Wieś współczesna istnieje w jed
nym miejscu najczęściej kilkaset lat, ta 
sprzed tysiącleci trwała najwyżej kilka
dziesiąt. Czym to było spowodowane? 
Decydujące zdanie ma dopowiedzenia 
w tym przypadku przyroda. Nasi 
przodkowie miejsce pod uprawę wy- 
szarpywali wśród drzew i krzewów. 
Robili to używając siekier i ognia. Na 
tak przygotowanych polanach wysie
wali zboże. Niestety po kilku latach 
takie pola wyjaławiały się i należało 
zmienić miejsca upraw. Gdy dookoła 
domów wykorzystano wszystkie miej
sca pod uprawę, osadę przenoszono o 
parę kilometrów.

Osadę na skraju terasy nadzalcwowej 
przy ujściu Dłubni do Wisły założyli 
przybysze zza Karpat. Wędrowali w 
poszukiwaniu nowych ziem pod upra
wę zbóż i hodowlę bydła. Nie wiemy 
jak siebie nazywali. Współcześni na
ukowcy nazwali ich kulturą badeńską 
od miejscowości Baden w Austrii. Po 
sobie pozostawili liczne, obecnie ukry

te pod ziemią ślady w stać i pozosta-
łości po domostwach oraz naczynia i 
narzędzia, jakimi się posługiwali. W 
latach sześćdziesiątych dwudziestego 
wieku podczas prac wykopaliskowych 
prowadzonych w miejscu budowy uli
cy Ujastek Mogilski (obok Kopca 
Wandy), odkryto pozostałości po osa
dzie kultury badeńskiej. Jak wygląda
ła zagroda rolników około trzeciego 
tysiąclecia przed naszą erą?. Składała 
się z domu oraz otaczających go piw
niczek. Dom, o zarysie czworokąt
nym, budowano wbijając lub wkopu
jąc w ziemię drewniane narożne słupy. 
Ścianę tworzyła plecionka wykonana z 
gałęzi. Pokrywano ją gliną i niekiedy 
malowano. Niewykluczone, że we
wnątrz domu, oprócz ludzi, znajdowa
ły się także zwierzęta. Piwniczki, któ
re wyglądały jak jamy wykopane w 
ziemi, służyły zapewne przechowywa
niu zapasów żywności. Po częściowym 
zniszczeniu gromadzono w nich także 
odpady (śmieci). Podczas badań wyko
paliskowych prowadzonych w ubie
głym wieku odkryto ich blisko 40.
Zajmowały obszar około siedemdzie
sięciu arów. Do ilu zagród należały? 
Przyjmuje się, że jeden dom otaczało 
od trzech do siedmiu jam (piwniczek).
Przyjmując, że średnio było ich pięć, 
to mogły należeć do ośmiu zagród, w 
których mieszkało kilkadziesiąt osób.

Osadę kultury badeńskiej w Mo •4

obok kopca nieprzypadkowo umiesz
czono na skraju terasy. Sama terasa 
mogła być wykorzystywana na pola 
uprawne. W dolinie Wisły i Dłubni 
natomiast mogły paść się stada bydła, 
którym rzeki służyły za wodopoje. 
Skrajne położenie zagród dawało nie
zły wgląd zarówno na pola jak i na 
stada zwierząt. Mogła być to zatem 
pradziejowa osada z ładnym widokiem 
dla mieszkańców.

Janusz Bober
Fot. Anna Piwowarczyk
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5.55 IO Pjongczang 2018 (hokej na 
lodzie K- 1/2 F (2 tercja)) 6.40 10 
Pjongczang 2018 (hokej na lodzie K - 
1/2 F (3 tercja)) 7.30 IO Pjongczang 
2018 - studio 8.00 Wiadomości 8.10 
Pogoda poranna 8.15 Kwadrans poli
tyczny 8.40 Okrasa łamie przepisy: Po
trawy z suszonych owoców 9.15 Jaka 
to melodia? (3756) 10.05 Dr Quinn 3 
(25) 11.05 Zagadka Hotelu Grand (38)
11.55 IO Pjongczang 2018 (skoki nar
ciarskie M - ream LH - sesja treningo
wa) 12.55 IO Pjongczang 2018 - stu
dio 13.25 IO Pjongczang 2018 (skoki 
narciarskie M - team (1 seria)) 14.25 
IO Pjongczang 2018 studio 14.35 10 
Pjongczang 2018 (skoki narciarskie M 
- team (2 seria)) 16.20 Halo, tu Pjong
czang (12) - reportaż 16.30 10 Pjong
czang 2018 - skrót wydarzeń 17.00 
Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to 
melodia? (3757) 17.55 Klan (3265)
18.30 Korona królów (30) 18.55 Jeden 
z dziesięciu (17/101) 19.30 Wiadomo
ści 20.00 Pogoda 20.15 Sport: Olimpij
ski Dzień 20.35 Teatr Telewizji - Za- 
busia - spektakl teatralny Polska; 
reż.: Anna Wieczur-Bluszcz 22.05 Ta
jemnice de Revolutionibus 23.10 Uwi
kłanie - film kryminalny Polska 1.25 
IO Pjongczang 2018 - studio 2.05 IO 
Pjongczang 2018 (łyżwiarstwo figuro
we - tańce free) 2.55 IO Pjongczang 
2018 (łyżwiarstwo figurowe - tańce 
free) 3.40 IO Pjongczang 2018 - studio
3.55 IO Pjongczang 2018 (łyżwiarstwo 
figurowe - tańce free) 4.45 IO Pjong
czang 2018 (łyżwiarstwo figurowe - 
tańce free) 5.40 IO Pjongczang 2018 — 
studio 5.50 IO Pjongczang 2018 (nar
ciarstwo dowolne - half pipe M - kwa
lifikacje) 6.45 Zakończenie dnia

6.05 Rodzinka.pl (19): Powitanie je
sieni 6.35 Coś dla Ciebie 7.05 M jak 
miłość (229) 8.00 Pytanie na śniadanie
11.15 Barwy’ szczęścia (1805) 11.40 IO 
Pjongczang 2018 - studio 11.55 IO 
Pjongczang 2018 (łyżwiarstwo szybkie 

bieg drużynowy K - eliminacje)
12.25 IO Pjongczang 2018 - studio
12.50 IO Pjongczang 2018 (łyżwiar
stwo szybkie 500M) 13.45 IO Pjong
czang 2018 - studio 14.00 IO Pjong
czang 2018 (bobsleje 2M (przejazd 2/ 
2)) 14.45 IO Pjongczang 2018 - studio 
15.00 Taka to robota, czyli kabaretowy 
przegląd zawodów: Lekarz - program 
rozrywkowy 15.30 Tygrysy Europy 
(15/18): Polowanie na lisa - serial ko
mediowy TVP 16.30 Koło fortuny 
(148) 17.10 Meandry uczuć (52) 18.00 
Panorama 1835 Sport Telegram 18.45 
Pogoda 18.55 Rodzinka.pl (25): Kwe
stia zaufania 19.35 Barwy szczęścia 
(1805) 20.05 Barwy szczęścia (1806)
20.40 Kulisy serialu „Barwy szczęścia” 
(25) 20.50 M jak miłość (1352) 21.40 
Kulisy serialu „M jak miłość” (1085)
21.55 Midnight Sun (6/8) - serial kry
minalny Szwecja/Francja (2016) (do
zwolone od lat 16) 23.00 Midnight Sun 
(7/8) (dozwolone od lat 16) 0.05 Czy 
świat oszalał?: Nowe czarne złoto
Ameryki - film dokumentalny Francja 
(2014); reż.: Jennifer Luby, Pierre-Em- 
manuel Luneau - DaurignacLuneau- 
Daurignac 1.10 Ostatni królowie Ark
tyki - film dokumentalny Francja 
(2014); reż.: Christophe Cousin 2.05 IO 
Pjongczang 2018 - studio 2.25 IO 
Pjongczang 2018 (narciarstwo dowolne 
- half pipe K finał) 3.45 IO Pjong
czang 20)8 - studio 3.55 Barany. Is
landzka opowieść - komediodramat 
Islandia (2015); reż.: Grimur Hako- 
narson; wyk.: Sigurdur Sigurjons- 
son, Theodor Juliusson, Charlotte 
Boving, Gunnar Jonsson 530 Zakoń-

rv POLONIA
6.20 Zakochaj się w Polsce (56): Tar

nów 6.50 Nad Niemnem 7.10 Borów
ka skrzat wyrusza w świat (10): Rozto

czański Park Narodowy 7.25 Supełko
we ABC (73) 7.50 Przepis dnia (301) 
8.00 Pytanie na śniadanie 11.00 Krót
ka historia (398): Bitwa na Łuku Kur- 
skim 11.05 Powroty - spot MSZ 11.10 
Kulturalni PL (391) 12.05 Racja stanu 
(100) 1235 Notacje: Marek Gaszyński. 
Być z muzyką 12.50 Barwy szczęścia 
(1755) 13.25 Dziewczyny ze Lwowa 
(11): Międzynarodowy biznes 14.20 
Oczy w oczy (65): Michał Kondrat
14.50 100 lat z piosenką 15.25 Tury
styczna jazda 15.40 Pewnego razu na 
Zachodzie (1): O jeziorze, którego nie 
było 15.55 Korona królów (13) 16.25 
Ukryte skarby: Ulipki, popie jajka i
królowa » ona na osiołku 16.55 Supeł
kowe ABC (73) 17.20 Krótka historia 
(399) 1730 Teleexpress 17.50 Fałszy
we kody historii - spot MSZ 17.55 Nie
dziela z... Katarzyną Herman 18.40 Pod 
Tatrami 18.55 Barwy szczęścia (1755)
19.25 Nad Niemnem 19.45 Dobranoc
ka: Dziwne przygody Koziołka Matoł
ka (7): Łapmy lisa 20.00 Wiadomości
20.30 Pogoda 20.45 O mnie się nie 
martw 6 (12/13) 2135 Niepodległa - 
spot MSZ 21.45 Polonia 24 22.05 Roz
mowa Polonii (223) 22.20 Halo Polo
nia 23.10 Pułkownik Kukliński 0.15 
Powtórki programów 

W TELEWIZJA
KRAKÓW

930 Dla niesłyszących: Telekurier
9.55 Pogoda 10.00 Dla niesłyszących: 
Co niesie dzień 10.25 Plebania (1057
10.50 Chromosom dwudziesty pierw
szy 11.15 Szpiedzy: Małżonkowie wy
wiadu 11.40 Nożem i widelcem (187)
11.55 Kwartet 12.30 Sekrety mnichów: 
Sposób na przyjaźń 12.45 Dla niesły
szących: Co niesie dzień 13.05 Teleza- 
kupy 13.20 Sołtys Janeczko 13.50 Pies 
milioner 14.15 Agfa 1939 15.15 Sto na 
100 (4) 15.35 Ślizg (9) 16.00 Dla nie- 
słyszących: Telekurier 16.25 Pogoda
16.30 Chromosom dwudziesty pierw
szy 16.45 Dziennik regionów 17.00 Te- 
lezakupy 1731 Kronika - zapowiedź 
17.33 Pogoda 17.36 Raport pogodowy
17.40 Parafia z sercem 18.05 Jedz bez
piecznie (684) 18.15 Kalejdoskop re
gionalny 18.26 Pogoda 1830 Kronika
18.50 Pogoda 18.53 Tematy dnia 19.07 
Prosto z lasu 19.22 Mandaty/Omiń kor
ki 19.25 Magazyn medyczny 19.45 Na 
rynku pracy 19.55 Pogoda 19.57 Ra
port pogodowy 20.00 Telezakupy 20.32 
Więcej sportu (7) 20.55 Pogoda 20.56 
Raport pogodowy 21.01 Działo się w 
Krakowie 21.03 Romska Akademia
Mediów 21.18 Twarze Małopolski
21.30 Kronika 21.46 Pogoda 21.49 No
wohucka Kronika Filmowa (564) 22.00 
Dla niesłyszących: Dziennik regionów
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 
Chromosom dwudziesty pierwszy 
23.05 Dla niesłyszących: Telekurier
23.35 Gol Ekstra 0.05 Sekrety mni
chów: Sposób na przyjaźń

POLSAT
5.00 Disco gramy! - program rozryw

kowy 6.00 Nowy dzień z Polsat News 
8.00 Trudne sprawy - serial paradoku- 
mentalny Polska 9.00 Malanowski i 
partnerzy (327, 328) - serial fabulamo- 
-dokumentalny 10.00 Dzień, który 
zmienił moje życie serial paradoku- 
mentalny 11.00 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny 12.00 Pielęgniarki - 
serial paradokumentalny 13.00 Trudne 
sprawy - serial paradokumentalny 
14.00 Pierwsza miłość - serial obycza
jowy 14.45 Dlaczego ja? - serial para
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport
16.15 Interwencja - magazyn reporte
rów 1630 Na ratunek 112 - serial pa
radokumentalny 17.00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi
łość - serial obyczajowy 18.50 Wyda
rzenia, sport 19.30 Świat według Kiep
skich - serial komediowy Polska 20.05 
Plowanie na czarownice - film przy
godowy USA (2011) 22.10 W pogoni 
za zemstą - film sensacyjny USA 
(2010) 0.30 Punisher - film sensacyj
ny Niemcy/USA (2004) 3.00 Tajemni
ce losu

Nasze miasto

BP

5.40 Uwaga! 6.15 Mango 7.25 Maja 
w ogrodzie i magazyn ogrodniczy 8.00 
Dzień Dobry TVN 10.55 Ukryta praw
da - serial paradokumentalny Polska 
12.00 Szkoła - serial paradokumental
ny Polska 13.00 19+ (208) - serial pa
radokumentalny 13.30 Szpital - serial 
paradokumentalny 14.30 Kuchenne re
wolucje - program rozrywkowy 15.30 
Szkoła serial paradokumentalny 16.30 
19+ (209) - serial paradokumentalny 
17.00 Ukryta prawda - serial paradoku
mentalny 18.00 Szpital - serial parado
kumentalny 19.00 Fakty, sport, pogoda
19.45 Raport smogowy - wiem czym 
oddycham 19.50 Uwaga? 20.10 Dorad
ca smaku - magazyn kulinarny 20.15 
Na Wspólnej - serial obyczajowy 20.55 
Milionerzy - teleturniej 21.30 Disco 
polu - komedia muzyczna Polska 
(2015) 23.45 Projekt Lady (11, 12-ost.) 
- reality show 1.50 Co za tydzień 2.25 
The Following 2 - serial kryminalny
3.25 Moc magii

TVN 7 ¡7")

serial parado-
5.20 Ukryta prawda - serial paradoku

mentalny 6.20 Szpital 
kumentalny 7.15 Sąd rodzinny - serial 
fabulamo-dokumentalny 8.15 Zakli- 
naczka duchów 5 - serial fantasy 9.15 
Kryminalni - serial kryminalny Polska
10.20 Mango 11.55 Ukryta prawda - 
serial paradokumentalny 12.55 Sąd ro
dzinny - serial fabulamo-dokumental
ny Polska 13.55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial fabulamo-doku
mentalny 14.55 Szpital - serial parado
kumentalny Polska 15.55 Gotowe na 
wszystko 3 - serial fantasy 16.55 Zakli- 
naczka duchów 5 - serial fantasy 17.55 
Kryminalni - serial kryminalny Polska 
19.00 Ukryła prawda - serial paradoku
mentalny 20.00 Wydział wewnętrzny 
— film sensacyjny USA/Kanada 
(1990) 22.25 Nie z tego świata 5 - se
rial fantasy 2330 Paranormal Activi- 
ti 3 - horror USA (2011) 1.10 Moc 
magii

6.00 Kacper: Szkoła postrachu 2 (21,
24) — serial animowany 7.05 Scooby- 
Doo, gdzie jesteś? (5, 8) - serial animo
wany 8.00 Dom nie do poznania - re
ality show 9.00 Nie igraj z aniołem (12, 
13-) - serial obyczajowy Meksyk 11.00 
Drużyna A - serial sensacyjny 12.00 
Policjantki i policjanci (354) serial 
obyczajowy 13.00 Detektywi w akcji - 
serial fabularny Polska 14.00 STOP 
Drogówka - magazyn policyjny 15.00 
Detektywi w akcji - serial fabularny 
16.00 Nie igraj z aniołem (14, 15) - se
rial obyczajowy Meksyk 18.00 Druży
na A serial sensacyjny 19.00 Poli
cjantki i policjanci (355) - serial oby
czajowy 20.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny - serial kryminalny 21.05 
Śmierć na 1000 sposobów (4, 5) - se
rial dok. 22.00 Galileo (646, 647) - 
program popularnonaukowy 0.00 STOP 
Drogówka - magazyn policyjny 1.00 
Najgroźniejsze zwierzęta świata - serial 
przyrodniczy

J PULS
PULS___________________________________

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 
Lombard. Życie pod zastaw - serial 
obyczajowy 8.00 Gliniarz i prokurator
- serial kryminalny 9.00 Kobra - od
dział specjalny 19 - serial sensacyjny 
10.00 Magnum P.I. 6 - serial kryminal
ny 11.00 Kobra oddział specjalny 19
- serial sensacyjny 12.00 Agenci NC1S: 
Lo» Angeles 3 (3, 7) - serial sensacyj
ny 13.50 Niedoręczony list - serial oby
czajowy 14.45 Królowa serc - teleno
wela 15.50 Gliniarz i prokurator - se
ria) kryminalny 16.45 13 posterunek 2 
(13, 15) - serial komediowy 18.00 
Lombard. Życie pod zastaw (34, 35) - 
serial obyczajowy 20.00 Piąty element
- film s.f. Francja (1997) 22.20 Libe- 
rator- film sensacyjny USA/Francja 
(1992) 0.25 Piąta fala - film s.f. USA 
(2016) 235 Zobacz to!

Zjednoczona Prawica przygotowuje się do wyborów samorządowych jesienią 
tego roku. Będzie to pierwszy, ale bardzo ważny etap przygotowań do przyszło
rocznych wyborów parlamentarnych. Dlaczego wybory parlamentarne są ważniej
sze? Bo to one przesądzają o kierunku, w którym podąża całe państwo. Wybory 
samorządowe pozwolą ocenić prawdziwe poparcie dla partii politycznych, na ra
zie prezentowane jedynie w sondażach.

Zjednoczona Prawica zbudowana jest wokół Prawa i Sprawiedliwości, a więc 
tej partii przypadnie ustalanie list wyborczych w całym kraju. Wspólnie z PiS 
wystąpią Solidarna Polska, kierowana przez Zbigniewa Ziobro oraz Porozumie
nie, budowane przez Jarosława Gowina. W skład Zjednoczonej Prawicy wejdą też 
mniejsze środowiska, (np. republikańskie), a także rozmaite organizacje społecz
ne. Poza obozem prawicy pozostaną organizacje narodowców i inne niszowe gru
py, od lat bezskutecznie usiłujące pokonać próg wyborczy. Jedność prawicy jest 
najważniejszą gwarancją sukcesu, jednak wszystkie mniejsze ugrupowania muszą 
mieć świadomość, że ich powodzenie zależy od siły Prawa i Sprawiedliwości. 
Spory i różnice programowe nie mogą przekreślić najważniejszego celu: przed
łużenia władzy PiS na kolejne kadencje. W przeciwnym razie znów powrócą zło
dziejskie szajki, bezkarnie rozkradające polskie państwo.

Opozycja też marzy o zjednoczeniu, ma jednak o wiele mniejsze szanse. Plat
forma, najsilniejsza z opozycyjnych ugrupowań, od wielu miesięcy boryka się z 
brakiem programu i nieudolnością przywódców. Nadzieje Platformy na wchłonię
cie Nowoczesnej i tym samym pozbycie się rywala, wydają się mało realne, 
zwłaszcza teraz, gdy wyśmiewanego Petru zastąpiła Katarzyna Lubnauer, prezen
tująca o wiele bardziej lewicowe, żeby nie powiedzieć lewackie poglądy. Nowo
czesna, która była kolejną próbą reaktywowania nieboszczki Unii Wolności, po
grążyła się w wewnętrznych konfliktach i teraz walczy o przetrwanie. Sponsorom 
Nowoczesnej żal jest jednak wydanych pieniędzy i me pozwolą, aby ich produkt 
stał się częścią dorobku Grzegorza Schetyny.

Lewica, podzielona na starych komunistów i nowych lewaków, również chcia- 
łaby wystawić wspólne listy, tym bardziej, żc w obecnej kadencji nie ma repre
zentacji w Parlamencie. Ale tu na przeszkodzie stoją ambicje drobnych liderów, 
z których każdy widzi się jako spadkobierca Millera i Kwaśniewskiego. Starzeje 
się ubecki elektorat SLD, a młodzi widzą się raczej w roli wojujących ateistów 
niż reprezentantów elektoratu socjalnego, czyli takiego, który oczekuje material
nego wsparcia od państwa. Ponieważ takie wsparcie zapewnia obecnie PiS, lewi
cy pozostają różne dziwactwa, jak związki partnerskie, promocja homoseksuali
zmu, radykalny feminizm czy ośmieszona już ideologia gender.

Poza głównym nurtem politycznym wegetują partie, które szukają dla siebie 
uzasadnienia dla dalszego pozostawania w polityce. Do takich partii, które stra
ciły rację bytu, należy PSL oraz ruch Kukiz ’15. O ile jednak Kukiz wydaje się 
być gwiazdką jednego sezonu, to PSL jeszcze raz poderwie się do walki o utrzy
manie wiejskiej biurokracji. Ale wyborcze fałszerstwa sprzed czterech lat już się 
nie powtórzą i PSL ma nikłe szanse na utrzymanie się w samorządach, a bez tego 
o sejmie nie ma nawet co marzyć.
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RYSZARD TERLECKI

Sprawy duże i małe

PRZYGANIAŁ KOCIOŁ GARNKOWI...
Z coraz większym niepokojem obserwuję postępowanie nowych władców Pol

ski. Niestety to ostatnie określenie coraz bardziej pasuje do wydarzeń, które mają 
miejsce w naszym kraju współcześnie. Oglądając któryś z odcinków „Korony kró
lów” widziałem jak młody chłopak, który wpadł w oko królowi Kazimierzowi pod
czas polowania - zaczął robić karierę na dworze. Dzisiaj podobnie wystarczy 
wpaść w oko wysokiemu przedstawicielowi panującej partii i kariera stoi otwo
rem. Takim przykładem był Bartłomiej Misiewicz, który stał się symbolem aro
gancji władzy. Dwudziestoparolatek ze średnim wykształceniem i stażem pracy w 
aptece w Łomiankach został czołowym zausznikiem ministra obrony narodowej. 
Piastując w tym ministerstwie lub instytucjach z nim związanych rożne funkcje 
bez żadnego przygotowania, uzyskiwał ogromne apanaże. Paradoksem już było 
otrzymanie złotego medalu za zasługi dla MON, przyznawanego wcześniej lu
dziom zasłużonym dla wojska przez wiele lat. Na szczęście po niełatwej walce 
prezes PiS, powołując specjalną komisję, usunął z MON karierowicza, którego 
zaciekle bronił minister Antoni Maciarewicz.

Teraz historia się powtarza w wydaniu znów dwudziestoparolatki Ewy Bugały, 
która prosto z TVP rekomendowana przez Jacka Kurskiego trafiła do Orlenu, 
największej polskiej firmy na stanowisko dyrektora, z pensją i premiami rzędu 32 
tys. zł miesięcznie. To potężne pieniądze nieproporcjonalne do normalnych mie
sięcznych dochodów przeciętnego Polaka. Te pieniądze miały trafić do pracow
nicy TVP, której podstawową zasługą było chwalenie partii rządzącej i atakowa
nie opozycji, w ponoć publicznej telewizji. 1 tu chyba kariera szybko się skoń
czy, bo młoda osóbka nie wytrzymała presji i ponoć sama zrezygnowała lub do
stała takie polecenie od któregoś z panujących władców, który doszedł do wnio
sku, że len awans psuje wizerunek PiS.

Natomiast zdaniem rządzących wszystko jest w porządku, gdy już były prezes 
tegoż Orlenu niejaki Wojciech Jasiński, którego podstawową zaletą były związki 
szkolne z prezesem Jarosławem Kaczyńskim, zarobił w ciągu nieco ponad 2 lat 
olbrzymie pieniądze rzędu 4-5 min zK co daje miesięcznie blisko 100 tys. zł. Do 
tego władcy dorzucili mu do pobieranej skromnej emerytury wynoszącej 6 tys. zł, 
jeszcze 380 tys. zł odprawy na otarcie łez. Teraz prezesem Orlenu został inny 
faworyt rządzących, były wójt gminy Pcim, niejaki Daniel Obajtek robiący karierę 
w energetyce, o której niewielkie miał pojęcia, jako zaoczny absolwent jednej z 
wybitnych uczelni w Radomiu.

Dowiedzieliśmy się także, dzięki jeszcze istniejącym niezależnym mediom, żc 
członkowie dworu panującego, czyli ministrowie zarabiający ok. 15 tys. miesięcz
nie, otrzymali w roku 2017 dodatkowo 1.5 min zł specjalnych premii. Rekordzi
stą był minister mundurowy Mariusz Błaszczak, który wziął do kieszeni 82 tys. 
zł, ale inni ministrowie nie byli o wiele gorsi otrzymując od 65 do 75 tys. zł. Ta
kie premie dostali także tacy ministrowie jak MSZ, który stworzył nowe państwo 
San Escobar, czy zdrowia, którego błędy dopiero naprawia teraz jego zmiennik.

Największym paradoksem w tym wszystkim jest to, że obecnie rządzący zarzu
cają nepotyzm i kumoterstwo, a także obdzielanie się państwowymi pieniędzmi 
swoim poprzednikom, czyli koalicji PO i PSL. Natomiast okazuje się, że obecnie 
robią to samo z jeszcze większym rozmachem. Takie zachowanie oddaje stare 
przysłowie „Przyganiał kocioł garnkowi, a sam smoli”.

SŁAWOMIR PIETRZYK
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8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda poran
na 8.15 Kwadrans polityczny 8.40 Son
da 2 (74): Fizyka miasta 9.15 The Wall. 
Wygraj marzenia (21) 10.10 Dookoła 
świata: Hongkong 10.40 IO Pjongczang 
2018 - studio 10.55 IO Pjongczang 
2018 (kombinacja norweska - ind. M 
LH) 11.55 IO Pjongczang 2018 - stu
dio 12.20 IO Pjongczang 2018 (short 
track - sztafeta K) 12.50 IO Pjong
czang 2018 - studio 13.05 IO Pjong
czang 2018 (hokej na lodzie M: play 
off (1 tercja), kombinacja norweska - 
ind. M LH) 14.25 IO Pjongczang 2018 
(hokej na lodzie M - play off (2 tercja))
14.35 IO Pjongczang 2018 — studio 
14.50 IO Pjongczang 2018 (hokej na 
lodzie M: play off (3 tercja)) 15.35 IO 
Pjongczang 2018 - studio 16.20 Halo, 
tu Pjongczang (13) ¡6.35 IO Pjong
czang 2018 - skrót wydarzeń 17.00 
Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to 
melodia? (3758) 17.55 Klan (3266) 
18.30 Korona królów (31) 18.55 Jeden 
z dziesięciu (18/101) - teleturniej 19.30 
Wiadomości 20.00 Pogoda 20.10 Sport: 
Olimpijski Dzień 20.35 S.W.A.T. - jed
nostka specjalna (11) 21.35 Magazyn 
śledczy Anity Gargas (62) - magazyn 
22.10 Weterani. Wyrwani śmierci (7) - 
cykl dokumentalny (dozwolone od lat 
16) 22.35 Uwięzione (8) - serial Hisz
pania (2015) (dozwolone od lat 16)
23.35 Gwardia (4) - serial Ukraina 
(2015) 0.35 Poznasz przystojnego 
bruneta - komedia USA/Hiszpania 
(2010) 2.20 IO Pjongczang 2018 - stu
dio 2.55 IO Pjongczang 2018 (narciar
stwo alpejskie - zjazd K) 5.00 Zakoń
czenie dnia

Halo Polonia 12.35 Notacje: Janusz 
Ekiert. Autograf 12.50 Barwy szczęścia 
(1756) 13.25 1920. Wojna i miłość (11/ 
13): Szwadron 14.20 Pułkownik Ku
kliński 15.20 Tajemnice bieszczadzkie
go worka (1): Zaginiona cywilizacja
15.40 Pewnego razu na Zachodzie (2): 
Gdzie jest Fryderyk? 15.55 Korona kró
lów (14) 16.25 Sonda 2 (72): Tkaniny
16.55 Margolcia i Miś zapraszają dziś 
17.10 Moliki książkowe (6): Nuda 
17.20 Krótka historia (400) 17.30 Tele
express 17.50 Powroty - spot MSZ
17.55 Szlakiem Kolberga: Mika Urba
niak 18.25 Naszaarmia.pl (301) 18.55 
Barwy szczęścia (1756) 19.25 Magazyn 
z Wysp (26) 19.45 Dobranocka: Mały 
pingwin Pik-Pok 20.00 Wiadomości 
20.30 Pogoda 20.45 Ojciec Mateusz 
(179): Geniusz 21.30 Fałszywe kody 
historii - spot MSZ 21.45 Polonia 24 
22.05 Rozmowa Polonii (224) 22.20 
Halo Polonia 23.10 100 lat z piosenką
23.40 Szlakiem Kolberga: Mika Urba
niak 0.15 Sonda 2 (72): Tkaniny 0.45 
Korona królów (14) 1.15 Powtórki pro
gramów

TELEWIZJA
KRAKÓW

Zapiski Jakuba Klenia

7.50 Doradca smaku - magazyn ku- I 
linamy 8.00 Dzień Dobry TVN 10.55 I 
Ukryta prawda - serial paradokumen- I 
talny Polska 12.00 Szkoła - serial pa- I 
radokumentalny Polska 13.00 19+ I 
(209) - serial paradokumentalny Pol- I 
ska 13.30 Szpital - serial paradoku- I 
mentalny Polska 14.30 Kuchenne re- I 
wolucje program rozrywkowy Polska I 
15.30 Szkoła - serial paradokumental- I 
ny Polska 16.30 19+ (210) - serial pa- I 
radokumentalny Polska 17.00 Ukryta I 
prawda - serial paradokumentalny I 
18.00 Szpital - serial paradokumental- I 
ny 19.00 TVN Fakty, sport, pogoda I 
19.50 Uwaga! - magazyn reporterów I 
20.10 Doradca smaku - magazyn ku- I 
linamy 20.15 Na Wspólnej - serial I 
obyczajowy 20.55 Milionerzy - teletur- I 
niej 21.30 Diagnoza (1) - serial oby- I 
czajowy Polska 22.30 Kuba Woje- I 
wódzki - talk-show 23.30 Superwizjer I 
0.05 Życie bez wstydu - reality show I 
1.05 Lista klientów - serial obyczajo- I 
wy 2.00 Revolution 2 - serial s.f. 2.55 I 
Uwaga! 3.25 Moc magii I

TVN 7 ¡Z)

obiekt specjal-

6.05 Rodzinka.pl (20): Rodzice na 
110% 6.35 Z sowieckiego gułagu do 
służby pastorskiej 7.05 M jak miłość 
(230) 8.00 Pytanie na śniadanie 10.45 
IO Pjongczang 2018 (short track - 
1000K) 11.30 JO Pjongczang 2018 - 
studio 11.45 IO Pjongczang 2018 (short 
track - 500M, 1000K, sztafeta K) 12.10 
IO Pjongczang-2018 (biathlon mix) 
13.40 IO Pjongczang 2018 - studio 
14.10 O mnie się nie martw 7 (6/13) 
15.05 Dzięki Bogu już weekend 15.25 
Dla niesłyszących: M jak miłość (1352) 
16.30 Koło fortuny (149) 17.10 Mean
dry uczuć (53) 18.00 Panorama 18.35 
Sport Telegram 18.45 Pogoda 18.55 
Rodzinka.pl (26): Wielka wyprzedaż 
19.35 Barwy szczęścia (1806) 20.05 
Barwy szczęścia (1807) 20.50 M jak 
miłość (1353) 21.45 Kulisy serialu „M 
jak miłość” (1086) 21.55 Magazyn Eks
presu Reporterów 22.55 Świat bez fik
cji: Mój Niemandsland - film doku
mentalny Polska (2016); reż.: Wojciech 
Królikowski 23.50 Mów mi Vincent - 
komedia USA (2014); reż.: Theodore 
Melfi; wyk.: Bill Murray, Naomi 
Watts, Melissa McCarthy, Jaeden 
Lieberher, Chris O’Dowd (dozwolone 
od lat 16) 1.40 Midnight Sun (6/8) - 
serial kryminalny Szwecja/Francja 
(2016) (dozwolone od lat 16) 2.50 Mid
night Sun (7/8) - serial kryminalny 
Szwecja/Francja (2016) (dozwolone od 
lat 16) 3.55 IO Pjongczang 2018 - stu
dio 4.05 IO Pjongczang 2018 (hokej na 
lodzie M 1/ 4F (I)) 4.45 IO Pjongczang 
2018 - studio 4.55 IO Pjongczang 2018 
(hokej na lodzie M 1/ 4F (1)) 5.40 IO 
Pjongczang 2018 - studio 5.50 IO 
Pjongczang 2018 (hokej na lodzie M 1/ 
4F H)) 6.30 Zakończenie programu
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TV POLONIA
6.05 Pod dachami Paryża. Wieczór 

piosenki francuskiej (3) 7.05 Pożytecz
ni.pl 7.35 Margolcia i Miś zapraszają 
dziś 7.50 Przepis dnia (302) 8.00 Pyta
nie na śniadanie 10.35 Rozrywka Retro: 
Na festiwalowej scenie - Halina Kunic
ka 11.00 Krótka historia (399) 11.05 
Dwujęzyczność - spot MSZ 11.10 Po
lonia 24 11.30 Rozmowa Polonii 11.45

9.30 Dla niesłyszących: Telekurier 
9.55 Pogoda 10.00 Dla niesłyszących: 
Co niesie dzień 10.25 Plebania (1058) 
10.50 Cień skarbnika 11.15 Było, nie 
minęło 11.40 Nożem i widelcem (147): 
Wołowina w chrupiącym cieście, twa
rogowa lasagne 11.55 Dojrzalsi 12.20 
Listy do PRL-u: Znikająca wanna 12.25 
Dla niesłyszących: Włączeni i aktywni 
12.45 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 13.05 Telezakupy 13.20 Życie 
lalki 13.40 Listy do PRL-u: Znikająca 
wanna 13.50 W protezie na rowerze
14.15 Mumia Lenina
ny w sercu Rosji 15.15 Sto na 100 (4) 
15.35 1200 Muzeów (30): Zamki Pia
stowskie 16.00 Dla niesłyszących: Te
lekurier 16.25 Pogoda 16.25 Cień 
skarbnika 16.45 Dziennik regionów 
17.00 Telezakupy 17.31 Kronika - za
powiedź 17.33 Pogoda 17.38 Raport 
pogodowy 17.40 Romska Akademia- 
Mediów 17.52 Nowohucka Kronika 
Filmowa (564) 18.05 Na rynku pracy
18.15 Twarze Małopolski 18.25 Pogo
da 18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.53 
Tematy dnia 19.05 Rzeczpospolita Kra
kowska 19.32 Polska i świat z historią 
w tle: Szwejk w Twierdzy Kraków 
19.56 Pogoda 19.58 Raport pogodowy 
20.00 Telezakupy 20.32 Fundusze na 
roli 20.58 Pogoda 20.59 Raport pogo
dowy 21.01 Zdrowa rodzina dzień za
czyna (3): W pogoni za słońcem 21.15 
Kraków.pl 21.30 Kronika 21.46 Pogo
da 21.49 Kalejdoskop regionalny 22.00 
Dla niesłyszących: Dziennik regionów 
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 
Cień skarbnika 23.05 Dla niesłyszą
cych: Telekurier 23.35 Mumia Lenina 
0.40 1200 Muzeów (30): Zamki Pia
stowskie

¿‘POLSAT
5.00 Disco gramy - program muzycz

ny 6.00 Nowy dzień z Polsat News - 
magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial 
paradokumentalny 9.00 Malanowski i 
partnerzy (330, 331) - serial fabulamo- 
-dokumentalny 10.00 Dzień, który 
zmienił moje życie - serial paradoku
mentalny 11.00 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny 12.00 Pielęgniarki - 
serial paradokumentalny 13.00 Trudne 
sprawy - serial paradokumentalny 
14.00 Pierwsza miłość - serial obycza
jowy 14.45 Dlaczego ja? - serial para
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport
16.15 Interwencja magazyn reporte
rów 16.30 Na ratunek 112 - serial pa
radokumentalny 17.00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi
łość - serial obyczajowy 18.50 Wyda
rzenia, sport 19.30 Świat według Kiep
skich - serial komediowy Polska 20.10 
Punisher - film sensacyjny Niemcy/ 
USA (2004) 22.40 Czarny świt - film 
sensacyjny USA (2005) 0.45 Co ty 
wiesz o swoim dziadku? - komedia 
USA (2016) 3.15 Tajemnice losu

6.20 Szpital - serial fabulamo-doku- I 
mentalny 7.15 Sąd rodzinny - serial I 
fabulamo-dokumentalny Polska 8.15 I 
Zaklinaczka duchów 5 - serial fantasy I 
9.10 Kryminalni - serial kryminalny I 
10.20 Mango 11.55 Ukryta prawda - I 
serial paradokumentalny Polska 12.55 I przysmak traktowana jest tłusta miętusowa wątroba, która niekiedy stanowi 10 proc. 
Sąd rodzinny - serial fabulamo-doku- I całego ciężaru ciała miętusa. Niewątpliwą zaletą tej ryby jest prawie całkowity brak 
mentalny Polska 13.55 Sędzia Anna I ości. Trudne do usunięcia w trakcie skrobania są jedynie drobne i mocno osadzone 
Maria Wesołowska - serial fabulamo- | łuski. Dlatego najlepiej miętusa po prostu oskórować (podobnie jak czyni się to w 
-dokumentalny Polska 14.55 Szpital - 
serial fabulamo-dokumentalny Polska 
15.55 Gotowe na wszystko 3 - serial 
obyczajowy 16.55 Zaklinaczka duchów 
5 - serial fantasy USA 17.55 Kryminal
ni - serial kryminalny 19.00 Ukryta 
prawda - serial paradokumentalny 
20.00 Piętno przeszłości - dramat 
USA (2009) 22.10 Sęp - film sensa
cyjny Polska (2012) 0.55 Z archiwum 
X 10 - serial s.f. 1.55 Moc magii

przypadku węgorzy). I jeszcze jedna uwaga. Miętus może przenosić na człowiek0 
pewien gatunek tasiemca, dlatego mięso tej ryby powinno zostać poddane staran
nej obróbce termicznej.

JAKUB KLEŃ

Za kierownicą

6.00 Kacper: Szkoła postrachu 2 (22, 
25) - serial animowany 7.05 Scodby- 
Doo gdzie jesteś? (6, 9) - serial animo
wany 8.00 Dom nie do poznania - re
ality show 9.00 Nie igraj z aniołem (14, 
15) - serial obyczajowy Meksyk 11.00 
Drużyna A - serial sensacyjny 12.00 
Policjantki i policjanci - serial obycza
jowy 13.00 Detektywi w akcji - serial 
fabularny 14.00 STOP Drogówka - ma
gazyn policyjny 15.00 Detektywi w ak
cji - serial fabularny 16.00 Nie igraj z 
aniołem (16, 17) - serial obyczajowy 
Meksyk 18.00 Drużyna A - serial sen
sacyjny 19.00 Policjantki i policjanci - 
serial obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny Wydział Krymi
nalny -- serial kryminalny 21.05 Tref
ny wóz. - film sensacyjny USA (2012) 
22.55 CSI: Kryminalne zagadki Miami 
- serial kryminalny 23.55 Spadkobier
cy - program rozrywkowy 0.55 Naj
groźniejsze zwierzęta świata 
przyrodniczy

serial

6.00 To moje życie - telenowela 7.00 
Lombard. Życie pod zastaw (35) - se
rial obyczajowy Polska 8.00 Gliniarz i 
prokurator - serial kryminalny 9.00 Ko
bra - oddział specjalny 19 - serial sen
sacyjny Niemcy 10.00 Magnum P.I. 6 
serial kryminalny 11.00 Kobra - oddział 
specjalny 19 - serial sensacyjny Niem
cy 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles 3 
(4, 8) - serial sensacyjny 13.50 Niedo- 
ręczony list - serial obyczajowy 14.45 
Królowa serc - telenowela 15.50 Gli
niarz i prokurator - serial kryminalny 
16.45 13 posterunek 2(15, 16) - serial 
komediowy 18.00 Lombard. Życie pod 
zastaw (35, 36) - serial obyczajowy Pol
ska 20.00 Push - thriller USA/Kana- 
da/Wielka Brytania (2009) 22.10 
Ghost Kider - thriller USA/Australia 
(2007) 0.20 Zobacz to!

A W ŚRODKU GŁĄB...
Przed laty pięćdziesięciu z okładem tygodnik „Motor” zasugerował, by kierow

cy z krótkim stażem zechcieli wyróżnić się w gronie uczestników ruchu na poP 
skich drogach i naklejali na przedniej i tylnej szybie swojego prywatnego auta 
wizerunek zielonego liścia. Miało to zwrócić uwagę innych kierowców, że kie
rowcy z zielonym liściem nic mają jeszcze doświadczenia w prowadzeniu auta. 
Zdaniem pomysłodawców owe zielone liście na szybach miały poprawić bezpie
czeństwo ruchu na drogach. Chcieli dobrze, a wyszło - jak zawsze. Liść na szy
bie był liściem klonowym, ale szybko utworzono powiedzenie „z przodu liść, z 
tyłu liść, a w środku głąb - nawiązujące do liści warzywa, znanego Polakom jako 
główny składnik bigosu.

Ale historia lubi się powtarzać. Od 4 czerwca 2018 roku zielony liść powraca, 
tym razem w majestacie polskiego byle jakiego prawa, także tego o ruchu drogo
wym. W tym dniu wejdą bowiem przepisy wprowadzające nowe zasady wyda
wania praw jazdy. W ciągu 2 lat od zdania egzaminu będzie trwał dla kierowcy 
okres próbny i to bez względu na to, czy uzyska on uprawnienia w wieku 18 lat, 
czy - powiedzmy - 58 lat. Przez 8 miesięcy od momentu uzyskania prawa jazdy 
nowicjusz będzie musiał mieć na szybie zielone liście. I ich głównie wypatrywać 
będą policjanci, a ponieważ wzrok ludzki nie zawsze bywa ostry, więc już zacie
rają ręce firmy optyczne, bo wzrośnie zapotrzebowanie na lornetki.

Jednak głupawy polski ustawodawca wprowadził również dla początkujących 
kierowców zakaz jazdy motorowerem (!!!) oraz zakaz zarobkowego prowa^ 
dzenia pojazdów. Co to ma wspólnego z bezpieczeństwem na drogach - nie wie
dzą najtęższe umysły prawnicze w Polsce. Z motorowerem niby wiadomo, bo 
prowadzić go może każdy bez żadnych uprawnień, na dodatek nie znający nawet 
przepisów, czego świadectwo dają dostawcy pizzy jeżdżący na skuterach. Co do 
zarobkowego prowadzenia aut. to na dwa lata od chwili otrzymania prawa jazdy 
odsuwa się wizja prowadzenia samochodu służbowego dla tych młodych ludzi, 
którzy o tym marzyli.
, Wreszcie po 4 czerwca br. wzrosną korki na polskich drogach i ulicach na ob
szarze zabudowanym, bo zróżnicowana zostaje prędkość dla normalnych kierow
ców i nowicjuszy. Ci ostatni będą mogli jeździć na obszarze zabudowanym 50 km/ 
godz., nawet jeżeli na odcinku ulicy obowiązuje wyższy limit prędkości np. 80 
km/godz. na al. Bora-Komorowskicgo. Na pozostałych drogach „zielonolistni” 
kierowcy będą mogli jeździć nie szybciej niż 80 km/godz, a na autostradach będą 
mogli rozwijać zawrotną prędkość 100 km/godz. I to oni właśnie będą dyktować 
tempo jazdy wszystkim uczestnikom ruchu, zwłaszcza na krętych drogach (także 
kierowcom z wieloletnim stażem).

Nikt jednak nie pomyślał o tym. że kierowca z prawem jazdy kat. B wydanym 
na okres próbny, będzie mógł jeździć samochodem dostawczym ( byle niezarok- 
kowo), holować przyczepę, a także prowadzić auta bez względu na ilość koni 
mechanicznych drzemiących pod maską. Takie są dwoiste standardy dbałości o 
bezpieczeństwo ruchu na polskich drogach. Więc me liczcie na to, że po 4 czerwca 
br. drastycznie spadnie ilość wypadków w Polsce, bo nie takimi sposobami win-“ 
no się dbać o bezpieczeństwo ruchu drogowego w naszym kraju.

WOJCIECH MACHNICKI
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ŚRODA

5.10 1O Pjongczang 2018 (narciar
stwo dowolne - sci cross M - finał)
6.45 10 Pjongczang 2018 - studio 8.00 
Wiadomości 8.10 Pogoda poranna 8.15 
Kwadrans polityczny 8.35 1O Pjong
czang 2018 - studio 8.55 10 Pjong
czang 2018 (biegi narciarskie - team 
•sprint K i M - eliminacje) 10.35 IO 
Pjongczang 2018 - studio 10.55 IO 
Pjongczang 2018 (biegi narciarskie 
team sprint K i M - finały) 12.20 Wia
domości 1230 Agrobiznes 12.55 Agro- 
pogoda - magazyn 13.05 IO Pjong
czang 2018 (hokej na lodzie M 1/ 4F)
15.35 10 Pjongczang 2018 - studio
15.50 IO Pjongczang 2018 (bobsleje K 
- 4 ślizg - finał) 16.20 Halo, tu Pjong
czang (14) - reportaż 16.35 IO Pjong
czang 2018 - skrót wydarzeń 17.00 
Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to 
melodia? (3759) - teleturniej muzycz
ny 17.55 Klan (3267) - telenowela 
TVP 18.30 Korona królów (32) - tele
nowela historyczna TVP 18.55 Jeden z 
dziesięciu (19/101) - teleturniej 19.30 
Wiadomości 20.00 Pogoda 20.10 Sport: 
Olimpijski Dzień 20.30 Liga Mistrzów: 
Sevilla FC-Manchcstcr United 23.00 
Liga Mistrzów - skróty 0.15 30000 za
ginionych dzieci - film dokumentalny 
Niemcy (2016); reż.: Chiara Smbuchia
1.20 IO Pjongczang 2018 - studio 2.10 
IO Pjongczang 2018 (narciarstwo alpej
skie - slalom M - I przejazd) 3.50 Nie
zwykła wiewiórka - film dokumental
ny USA (2014); reż.: Neil Rcttig. John 
Benam 4.40 Zakończenie dnia

•a

serial komediowy TVP

6.30 IO Pjongczang 2018 - studio 
7.00 Historia kina żydowskiego w Pol
sce - reportaż 7.25 Rodzinka.pl (21): 
Ideały, a sprawa trawnika — serial ko
mediowy TVP 8.00 Pytanie na śniada
nie 11.10 Barwy szczęścia (1807) 11.40 
IO Pjongczang 2018 - studio 11.55 IO 
Pjongczang 2018 (łyżwiarstwo szybkie 
drużynowe K i M 1/ 2F) 12.35 IO 
Pjongczang 2018 - studio 12.50 IO 

' •f-jbngczang 2018 (łyżwiarstwo szybkie 
finał D i C) 13.25 i O Pjongczang 2018
- studio 13.50 IO Pjongczang 2018 
(łyżwiarstwo szybkie drużynowe K i M
- finały B i A) 14.25 IO Pjongczang 
2018 - studio 14.50 Rodzinka.pl (3): 
Kieszonkowe 15.30 Dla niesłyszących: 
M jak miłość (1353) 16.30 Koło fortu
ny (150) - teleturniej 17.10 Meandry 
uczuć (54) - serial Turcja (2016) 18.00 
Panorama 18.35 Sport Telegram 18.45 
Pogoda 18.55 Rodzinka.pl (27): Powrót 
do szkoły
19.35 Barwy szczęścia (1807) - serial 
obyczajowy TVP 20.05 Barwy szczę
ścia (1808) 20.45 Na dobre i na złe 
(696): Strach ma wielkie oczy - serial 
TVP 21.45 Na sygnale (179): Dość - 
serial fabularyzowany TVP 22.25 Kino 
relaks: Mów mi Vincent - komedia 

-USA (2014); reż.: Théodore Melfi;
wyk.: Bill Murray, Naomi Watts, 
Melissa McCarthy, Jaeden Lieberher, 
Chris O'Dowd (dozwolone od lat 16) 
0.15 Zakazane królestwo - film akcji 
USA/Chiny (2008) 2.10 Świat bez ta
jemnic: Niewolnicy ISIS - film doku
mentalny Francja (2015) 3.10 IO 
Pjongczang 2018 - studio 3.25 IO 
Pjongczang 2018 (narciarstwo dowolne
- halfpipe M - finał) 4.50 IO Pjong
czang 2018 (hokej na lodzie K - finał, 
snowboard - paralel gigant slalom KZM
- kwalifikacje) 5.50 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.05 Blondynka (9/13): Powrót wol

ty żerk i 7.00 Z sowieckiego gułagu do 
służby pastorskiej 7.25 Petersburski 
Musie Show- (68) 7.50 Przepis dnia 
(303) 8.00 Pytanie na śniadanie 11.00 

-^Krótka historia (400) 11.10 Polonia 24
11.30 Rozmowa Polonii (224) 11.45 
Halo Polonia 12.35 Wiadomości 12.50 
Barwy szczęścia (1757) 13.25 O mnie

21.02
się nie martw 6 (12/13) 14.20 Testa
ment Żurowskiego - film dokumental
ny Polska (2017) 15.20 Którędy po 
sztukę: Stanisław Drożdż 15.25 Dzie
dzictwo regionów: Ząbki. Złote gody, 
czyli 50 lat minęło 15.45 Pewnego razu 
na Zachodzie (3): Tygrysy 15.55 Koro
na królów (15) 16.25 Astronarium (21): 
Planety wokół pulsara 16.55 Petersbur
ski Musie Show (68) 17.20 Krótka hi
storia (401) 17.30 Telecxprcss 17.50 
Dwujęzyczność - spot MSZ 17.55 Stu
dio Raban 18.15 Powroty - spot MSZ
18.25 Nasz Wschód 18.55 Barwy 
szczęścia (1757) 19.25 Wilnoteka 19.45 
Dobranocka: Fortele Jonatana Koota 
(3): Pod prąd 20.00 Wiadomości 20.30 
Pogoda 20.45 Głęboka woda 2 (9/12): 
Rozwiązanie 21.45 Polonia 24 22.05 
Rozmowa Polonii (225) 22.20 Halo 
Polonia 23.10 Testament Żurowskiego 
0.15 Nasz Wschód 0.45 Korona królów 
(15) 1.15 Petersburski Musie Show 
(68) 1.45 Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

7.00 Pogoda 7.03 Działo się w Kra
kowie 7.05 Fundusze na roli 7.25 Ma
gazyn medyczny 7.40 Telezakupy 8.05 
Szmuglerzy - film dokumentalny 9.00 
Telezakupy 9.30 Dla niesłyszących: 
Telekurier 9.55 Pogoda 10.00 Dla nie
słyszących: Co niesie dzień 10.25 Ple
bania (1059) 10.50 71 dni szczęścia
11.15 Głos regionów 12.10 Kreatywni 
4 12.20 Listy do PRL-u: Piąty kąt 1230 
Chromosom dwudziesty pierwszy
12.45 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 13.05 Telezakupy 13.20 Agrobiz
nes 13.45 Agropogoda 13.50 Dyktator- 
ka - reportaż 14.15 Szmuglerzy 15.15 
Turystyczna jazda 15.35 Astronarium 
16.00 Dla niesłyszących: Telekurier
16.25 Pogoda 16.30 71 dni szczęścia
16.45 Dziennik regionów - tematy dnia 
17.00 Telezakupy 17.31 Kronika - za
powiedź 17.33 Pogoda 17.36 Raport 
pogodowy 17.40 Kraków.pl 17.55 Na 
rynku pracy 18.05 Zdrowa rodzina 
dzień zaczyna (3): W pogoni za słoń
cem 18.15 Kalejdoskop regionalny
18.25 Pogoda 18.30 Kronika (8.50 Po
goda 18.53 Tematy dnia - rozmowa 
19.05 Romska Akademia Mediów
19.20 Nowohucka Kronika Filmowa 
(564) 19.29 Kwartet - magazyn regio
nów Czwórki Wyszehradzkiej 19.55 
Pogoda 20.00 Raport pogodowy 20.00 
Telezakupy 20.34 Dachy Krakowa, czy
li literatura jest rozmową - magazyn o 
książkach 20.55 Pogoda 20.57 Raport 
pogodowy 21.04 Jedz bezpiecznie 
(684) 21.15 Karnet #NastawSieNaKul- 
ture 21.30 Kronika 21.46 Pogoda 21.49 
Twarze Małopolski 22.00 Dla niesły
szących: Dziennik regionów 22.20 
Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 71 dni 
szczęścia 23.05 Dla niesłyszących: Te
lekurier 23.35 Szmuglerzy 0.30 Listy 
do PRL-u: Piąty kąt 0.40 Astronarium
1.20 Głos regionów

POLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.00 

Trudne sprawy - serial paradokumen- 
talny Polska 9.00 Malanowski i partne
rzy (332, 334) - serial fabulamo-doku- 
mentalny 10.00 Dzień, który zmienił 
moje życic - serial paradokumcntalny 
11.00 Dlaczego ja? - serial paradoku- 
mentalny 12.00 Pielęgniarki - serial pa
radokumcntalny 13.00 Trudne sprawy -r 
serial paradokumentalny 14.00 Pierw
sza miłość - serial obyczajowy 14.45 
Dlaczego ja? - serial paradokumental
ny 15.50 Wydarzenia, sport 16.15 Inter
wencja - magazyn reporterów 16.30 Na 
ratunek 112 - serial paradokumcntalny 
17.00 Gliniarze 
talny 18.00 Pierwsza miłość - serial 
obyczajowy 18.50 Wydarzenia, sport
19.30 Świat według Kiepskich (492, 
491) - serial komediowy 20.40 Co ty 
wiesz o swoim dziadku? - komedia 
USA (2016) 23.00 Wydział zabójstw, 
Hollywood - komedia sensacyjna 
USA (2003) 1.35 Zawód Święty Mi
kołaj - komedia USA (2001) 3.30 Ta
jemnice losu

señal paradokumen-

8.00 Dzień Dobry TVN 10.55 Ukry
ta prawda - serial paradokumentalny 
Polska 12.00 Szkoła - serial paradoku
mcntalny Polska 13.00 19+ - serial pa
radokumcntalny Polska 13.30 Szpital - 
serial paradokumentalny Polska 14.30 
Kuchenne rewolucje - program rozryw
kowy 15.30 Szkoła - serial paradoku
mentalny Polska 16.30 19+ - serial pa
radokumentalny Polska 17.00 Ukryta 
prawda - serial paradokumentalny Pol
ska 18.00 Szpital - serial paradokumcn
talny Polska 19.00 TVN Fakty, sport, 
pogoda 19.45 Raport smogowy - wiem 
czym oddycham 19.50 Uwaga! - maga
zyn publicystyczny 20.10 Doradca sma
ku - magazyn kulinarny 20.15 Na 
Wspólnej - serial obyczajowy Polska
20.55 Milionerzy - teleturniej 21.30 
Agent - Gwiazdy ( 1 ) - program roz
rywkowy 22.30 10000 lat przed naszą 
erą - film przygodowy USA (2008) 
0.45 Życie bez wstydu - reality show
1.45 MasterChcf

TVN 7
____________________ ¡1

6.15 Szpital - serial fabulamo-doku- 
mentalny Polska 7.10 Sąd rodzinny - 
serial fabularno-dokumentalny Polska
8.10 Zaklinaczka duchów 5 - serial 
fantasy 9.10 Kryminalni - serial krymi
nalny Polska 10.20 Mango 11.55 Ukry
ta prawda - serial paradokumentalny
12.55 Sąd rodzinny - serial fabularno- 
dokumentalny 13.55 Sędzia Anna Ma
ria Wesołowska - serial fabulamo-do- 
kumentalny 14.55 Szpital - serial fabu- 
lamo-dokumentalny 15.55 Gotowe na 
wszystko 3 - serial obyczajowy 16.55 
Zaklinaczka duchów 5 - serial fantasy 
USA 17.55 Kryminalni - serial krymi
nalny Polska 19.00 Ukryta prawda - 
serial paradokumcntalny 20.00 Gniew 
oceanu - dramat Niemcy/USA (2000)
22.45 Magazyn UEFA Champions Le- 
ague 23.50 Strumień - film obyczajo
wy USA (2007) 1.55 Moc magii

TV 4
6.00 Kacper: Szkoła postrachu 2 (23. 

26) - serial animowany USA 7.05 Sco- 
oby-Doo, gdzie jesteś? (7, 10) - serial 
animowany USA 8.00 Dom nie do po
znania - reality show* 9.00 Nic igraj z 
aniołem (16, 17) - serial obyczajowy 
Meksyk 11.00 Drużyna A - serial sen
sacyjny USA 12.00 Policjantki i poli
cjanci (356) - serial obyczajowy Polska 
13.00 Detektywi w akcji - serial fabu
larny Polska 14.00 STOP Drogówka - 

OJmagazyn policyjny 15.00 Detektywi w 
akcji - serial fabularny Polska 16.00 
Nic igraj z aniołem (18, 19) - serial 
obyczajowy Meksyk 18.00 Drużyna A 
- serial sensacyjny 19.00 Policjantki i 
policjanci (357) - serial obyczajowy 
Polska 20.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny - serial kryminalny Polska 
21.05 Zabójczy układ - thriller USA 
(1998) 22.55 CS1: Kryminalne zagadki 
Miami - serial kryminalny 23.55 Spad
kobiercy - program rozrywkowy 0.55
Sekrety sąsiadów (47, 48) - serial oby
czajowy 1.55 Tak czy nie?

PULS
PULS

6.00 To moje życie’ - telenowela 7.00 
Lombard. Życic pod zastaw (36) - se
rial obyczajowy 8.00 Gliniarz i proku- 
raor - serial kryminalny 9.00 Kobra - 
oddział specjalny 19 - serial sensacyj
ny Niemcy 10.00 Magnum PI. 6 - se
rial kryminalny USA 11.00 Kobra - 
oddział specjalny 19 - serial sensacyj
ny Niemcy 12.00 Agenci NCIS: Los 
Angeles 3 (5, 9) -- serial sensacyjny 
USA 13.50 Nicdoręczony list - serial 
obyczajowy 14.45 Królowa serc - te
lenowela 15.50 Gliniarz i prokuraor- 
serial kryminalny 16.45 13 posterunek 
2(16, 17) - serial komediowy Polska
18.00 Lombard. Życie pod zastaw (36, 
37) - serial obyczajowy 20.00 Kod 
Merkury - thriller USA (1998) 22.10 
Szakal - film sensacyjny Niemcy/ 
USA/Francja/Wielka Brytania/Japo- 
nia (1997) 0.50 Zobacz to!

MISS NOWEJ HUTY - EDYCJA XXI
W tym roku finał konkursu zostanie przeprowadzony w maju. To konkurs, któ

ry ma swoją długą już historię, ma swoje znaczenie i prestiż. W dotychczasowych 
zmaganiach wzięło udział ponad 2 tys. pięknych, uroczych i inteligentnych no- 
wohucianck. Jego laureatki, teraz już kobiety dojrzałe, są aktywne i zajmują mocne 
pozycje w zawodzie, biznesie, nauce, kulturze. Wiele po konkursie kontynuowa
ło swoje kariery w modelingu. podróżując po różnych krajach i stolicach mody 
jak: Mediolan, Londyn a nawet Tokio, Hongkong, Pekin. W tym roku konkurs 
organizuje nasza redakcja przy pomocy wielu stowarzyszeń nowohuckich. Trady
cyjnie konkurs wspiera swoim doświadczeniem i kontaktami Zygmunt Fura. W 
lutym, marcu i kwietniu zaprezentujemy 10 finalistek i kandydatek do tytułu oraz 
cennych nagród konkursowych. Kandydatki do konkursu mogą mieć od 15 do 26 
lat: uczennice, studentki (np.: AWF, PK), pracujące w Nowej Hucie lub posiada
jące jakikolwiek inny związek z dzielnicą, także czytelniczki „Głosu”, który jest 
także kolportowany w innych częściach miasta. Należy wysłać 2-4 dobre zdjęcia 
na adres e-mailowy: rores@bci.pl i parę zdań o sobie wraz z danymi kontakto

Ä«

wymi. W prezentacji dziewczyn liczą się osiągnięcia sportowe, w kulturze oraz 
wolontariacie. Z kandydatkami skontaktujemy się osobiście, przeprowadzimy 
wywiad i wykonamy gratisową sesję zdjęciową. Będą także prezentacje w Inter
necie. W tym konkursie warto brać udział; to konkurs osobowości. Dodatkową 
atrakcją w tegorocznej edycji konkursu będzie możliwość reprezentowania Nowej 
Huty i Polski w konkursach światowych. Dzisiaj prezentujemy kandydatkę nr 3 
do tytułu Miss Nowej Huty 2018. (mp)

Kolejną kandydatką w 
konkursie Miss Nowej 
Huty jest Zofia Stepa- 
niuk. Od paru miesięcy 
mieszka w Nowej Hucie. 
Tu przyjechała ze Lwowa. 
Jest absolwentką wyższej 
uczelni z podwójnym wy
kształceniem międzyna
rodowej ekonomii i tury
styki. Uzyskała dyplomy 
z wyróżnieniem. Przyje
chała w poszukiwaniu 
pracy. Znalazła ją w mię
dzynarodowej firmie. W 
Nowej Hucie pozostała i 
nie żałuje. Lubi prze
strzeń, zieleń i tu ją znaj
duje. Podczas studiów 
była kierownikiem samo
rządu studenckiego, za
wsze brała czynny udział 
w różnych projektach wo- 
lontariackich (podczas 
Euro 2012, na Dzień Tu-9 
rystyki, na Dzień Święte
go Mikołaja itp.). Zorga
nizowała wiele udanych 
koncertów i konferencji 
naukowych poświęconych 
różnym tematom (głównie związanym 
z turystyką). Brała także udział w pro
jektach wolontariackich dla osób nie
pełnosprawnych w Polsce (wzięła 
udział w europejskim projekcie „Bez 
barier ponad granicami” - integracja 
osób niepełnosprawnych przez turysty
kę i kulturę, organizowanym przez mię
dzynarodową organizację Magnum Bo- 
num). Od 2011 do 2016 roku uczęsz
czała do szkoły tańca (style nowocze
sne i klasyczne, ma kilka nagród), a 
wcześniej w latach 2004-2009 uczęsz
czała do szkoły muzycznej (akordeon, 
fortepian, chór). Ludzie, którzy Zofię 
otaczają, mówią, że ma wiele talentów. 
Lubi realizować dobre działania, two
rzyć modę, piękno i być częścią tego 
co tworzy. Jest przekonana, że udział w 
konkursie będzie dobrym krokiem w 
życiu. Lubi tańczyć, śpiewać, uprawiać 
sport, podróżować, uczyć się czegoś 
nowego (w tym języków), poprawiać 
się w różnych dziedzinach. W 2014 
roku brała czynny udział w Euro Maj
danie na Ukrainie. Niestety wszystko 
skończyło się wojną i wieloma ofiara
mi. Teraz zbiera fundusze dla rannych 
żołnierzy, wśród których jest wielu 
młodych chłopaków i znajomych.

Prawnik radzi

oÏ
W jakim terminie zarząd wspólnoty ma obowiązek powiadomić właścicieli 

o wyniku głosowania nad uchwałami?
★★★

Nie istnieje ustawowy wymóg dotyczący terminu powiadomień o uchwałach 
podjętych w trybie indywidualnego zbierania głosów. Wspólnoty mają prawo 
określić ten termin we własnych uchwałach. Jeżeli taki termin nie został okre
ślony w uchwałach wspólnoty, można jedynie przyjąć, że właściciele lokali o 
podjętej uchwale powinni zostać powiadomieni w racjonalnym terminie. Nieza
leżnie jednak od tego, w jakim terminie zarząd wspólnoty powiadomi właścicieli 
lokali o wyniku głosowania, właściciel lokalu ma prawo zaskarżenia uchwały w 
ciągu sześciu tygodni od otrzymania takiego powiadomienia. (sp)

Ogólnie uważa, że polityka jest ważna, 
ale musi ona obejmować mądrych na
ukowców i działaczy kulturalnych, aby 
kierować wszystkimi siłami i zasobami 
w celu tworzenia dobra, a co najważ
niejsze - pokoju w kraju i na święcie. 
W życiu chce rozwijać turystykę i in
frastrukturę dla osób niepełnospraw
nych fizycznie i umysłowo, prowadzi 
wiele projektów w tych sprawach. Lubi 
także sfery kultury i rozrywki. Chcial- 
by zaangażować się w organizację no
wych artystycznych koncertów i festi
wali dla osób w różnym wieku. Chciał- 
by również promować zdrowy styl ży
cia i nowe ekologiczne technologie.
Motto życiowe: Bądź naturalny!
sobą! Ulubione: potrawa - pieczona 
ryba z warzywami, sportowiec - pły
waczka Yana Klochkova, polityk - Pe
ter Sagaidachny, pisarz (poeta) - Irene 
Rozdobudko (Ukraina), Mark Levi 
(Francja), piosenkarz - Tobias Herzog, 
książka: „Lc Premier Jour", „La pre
miere nuit” (Mark Levi), film - „The 
dressmaker” (2015), samochód - Mini
Cooper, kraj - Ukraina, Polska, miasto 
- Lwów; Kraków, Brcmcn, autorytet 
moralny - dobrzy ludzie, których jest 
wielu, wśród nich jej rodzice. (mp)

VI 16 lutego 2018 r., nr 7 (1402)



CZWARTEK

studio

magazyn

aktora 12.50 Barwy szczęścia (1758)
13.25 M jak miłość (1342) 14.20 Głę
boka woda 2 (9/12): Rozwiązanie 15.10 
Pod Tatrami 15.25 Wilnoteka 15.45 
Wiadomości 15.55 Korona królów (16)
16.25 Jak to działa (152): Ciekawe 
urządzenia 16.55 Las Story (18) 17.20 
Krótka historia (402) 17.30 Teleexpress 
17.55 Było, nie minęło - kronika zwia
dowców historii: Dingo 18.25 Racja 
stanu (101) 18.55 Barwy szczęścia 
(1758) 19.25 Magazyn z Ameryki (26) 
19.45 Dobranocka: Film pod strasznym 
tytułem (7) 20.00 Wiadomości 20.30 
Pogoda 20.45 Komisarz Alex (114): 
Prosto w serce 21.45 Polonia 24 22.05 
Rozmowa Polonii (226) 22.20 Halo 
Polonia 23.05 Magazyn śledczy Anity 
Gargas (62) 23.40 Warto rozmawiać 
0.45 Korona królów (16) 1.15 Las Sto
ry ( 18) 1.45 Powtórki programów

8.00 Dzień Dobry TVN 10.55 Ukry
ta prawda - serial paradokumentalny 
12.00 Szkoła - serial paradokumental
ny 13.00 19+ - serial paradokumental
ny 13.30 Szpital serial paradokumen
talny 14.30 Kuchenne rewolucje - pro
gram rozrywkowy 15.30 Szkoła - serial 
paradokumentalny 16.30 19+ - serial 
paradokumentalny 17.00 Ukryta praw
da
18.00 Szpital 
ny Polska 19.00 TVN Fakty, sport, po
goda 19.45 Raport smogowy - wiem 
czym oddycham 19.50 Uwaga! 20.10 
Doradca smaku
20.15 Na Wspólnej 
wy Polska 20.55 Milionerzy - teletur
niej 21.30 Kuchenne rewolucje - pro
gram rozrywkowy Polska 22.30 Pora
nek kojota - komedia Polska (2001) 
0.35 Kac Vegas - komedia USA/ 
Niemcy (2009) 2.55 Uwaga! 3.15 Moc 
magii

serial paradokumentalny Polska 
serial paradokumental-

magazyn kulinarny 
serial obyczajo-

Już po raz drugi w klubie „Karino” Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta, 
obchodzono „Babski Comber”. Jak głosi legenda „Comber” wywodzi się 
od nazwiska okrutnego wójta czy też burmistrza Krakowa. Miał on szcze
gólnie dręczyć przekupki, targając je za włosy, przeklinając i nakładając 
srogie grzywny. Gdy umarł, a było to w tłusty czwartek krakowskie han
dlarki urządziły na Rynku zabawę.

5.25 IO Pjongczang 2018
5.40 IO Pjongczang 2018 (narciarstwo 
alpejskie - slalom M - 2 przejazd) 8.00 
Wiadomości 8.10 IO Pjongczang 2018
- studio 8.25 IO Pjongczang 2018 
(kombinacja norweska - drużynowa 
LH (skoki)) 10.05 Dr Quinn 3 (26) - 
serial USA (1995) 11.00 IO Pjongczang 
2018 - studio 11.10 IO Pjongczang 
2018 (kombinacja norweska - druży no
wa LH (bieg 4x5km), short track - 
1000K, 500M, sztafeta M) 12.35 IO 
Pjongczang 2018 - studio 12.45 IO 
Pjongczang 2018 (short track - sztafe
ta M) 13.30 Wiadomości 13.40 Agro
biznes 14.00 Agropogoda
14.15 Elif (191) - serial Turcja (2014) 
15.10 Obserwator (219) - cykl reporta
ży 15.45 Wiadomości 15.55 Pogoda 
16.05 Halo, tu Pjongczang (15) - repor
taż 16.20 IO Pjongczang 2018 - skrót 
wydarzeń 17.00 Teleexpress 17.15 Po
goda 17.25 Jaka to melodia? (3760) - 
teleturniej muzyczny 17.55 Klan (3268)
- telenowela TVP 18.30 Korona kró
lów (33) - telenowela historyczna TVP 
18.55 Jeden z dziesięciu (20/101) - te
leturniej 19.30 Wiadomości 20.00 Po
goda 20.10 Sport: Olimpijski Dzień 
20.35 Ojciec Mateusz (197): Bransolet
ka serial kryminalny TVP 21.30 Spra
wa dla reportera 22.20 Warto rozma
wiać - program publicystyczny 23.35 
Na pierwszej linii walki z ebolą - film 
dokummtalny Wielka Brytania (2015); 
reż.: Steven Grandison 0.35 S.W.A.T. - 
jednostka specjalna - serial USA 
(2017) 1.35 Uwięzione (8) - serial 
Hiszpania (2015) (dozwolone od lat 16) 
2.25 IO Pjongczang 2018 - studio 2.55 
IO Pjongczang 2018 (narciarstwo alpej
skie - kombinacja K (zjazd)) 4.30 IO 
Pjongczang 2018 (łyżwiarstwo figuro
we - solistki free) 6.05 Zakończenie 
dnia

TELEWIZJA
KRAKÓW

6.00 10 Pjongczang 2018 (hokej na 
lodzie K - finał (2 tercja)) 6.40 IO 
Pjongczang 2018 - studio 6.45 IO 
Pjongczang 2018 (hokej na lodzie K - 
finał (3 tercja)) 7.35 IO Pjongczang 
2018 - studio 8.00 Pytanie na śniada
nie 10.45 IO Pjongczang 2018 studio 
10.55 10 Pjongczang 2018 (short track
- 500M, 1000K - 1/ 4F, 1/ 2F) 12.10 
IO Pjongczang 2018 (biathlon sztafeta 
K 4x6 km) 13.35 IO Pjongczang 2018
- studio 14.05 O mnie, się nie martw 7 
(7/13) - serial komediowy TVP 14.55 
Dzięki Bogu już weekend program 
rozrywkowy 15.25 Na dobre i na złe 
(696): Strach ma wielkie oczy serial 
TVP 16.30 Koło fortuny (151) - tele
turniej 17.10 Meandry uczuć (55) 18.00 
Panorama 18.35 Sport Telegram 18.45 
Pogoda 18.55 Rodzinka.pl (28): Urocze 
nastolatki - serial komediowy TVP 
19.35 Barwy szczęścia (1808) - serial 
obyczajowy TVP 20.05 Barwy szczę
ścia ( 1809) 20.40 Kabaret: Wszystkie
go zabawnego (4): Postanowienia no
woroczne - program rozrywkowy 
21.10 The Good Doctor (11) - serial 
obyczajowy USA (2017) 22.00 Szyb
szy od błyskawicy - film akcji Hong
kong (1996) (dozwolone od lat 16) 
0.00 Drzwi i inne hity Kabaretu Moral
nego Niepokoju - program rozrywko
wy 1.00 IO Pjongczang 2018 - studio 
01.25 10 Pjongczang 2018 (snowboard
- Big Air K - finał) 3.25 IO Pjong
czang 2018 (narciarstwo dowolne - Ski 
cross K) 4.20 10 Pjongczang 2018 — 
studio 5.00 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.05 Blondynka (10/13): Życie to 

maraton 7.00 Nasz Wschód .30 Las 
Story (18) 8.00 Pytanie na śniadanie 
11.00 Krótka historia (401) 11.10 Polo
nia 24 11.30 Rozmowa Polonii (225) 
11.45 Halo Polonia 12.35 Pewnego 
razu na Zachodzie (4): Teatr jednego

7.00 Pogoda 7.03 Działo się w Kra
kowie 7.06 Dachy Krakowa, czyli lite
ratura jest rozmową 7.30 Karnet #Na- 
stawSieNaKulture 8.05 Cyryl i Metody. 
Apostołowie Słowian (4) 9.00 Teleza- 
kupy 9.30 Dla nicsłyszących: Telekurier 
9.55 Pogoda 10.00 Dla niesłyszących 
Co niesie dzień 10.25 Plebania (1060) 
10.50 Rycerze uśpionego miasta 11.15 
Uwolnić motyla 12.10 Historie szczęśli
we (18) 12.20 Listy do PRL-u: Chleb 
powszedni 12.30 Pieskie życie Kasi 
12.45 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 13.05 Telezakupy 13.20 Agrobiz
nes 13.45 Agropogoda 13.50 Na waliz
kach 14.15 Cyryl i Metody. Apostoło
wie Słowian (4) 15.15 Jedż bezpiecznie 
(684) 15.35 Rączka gotuje 16.00 Dla 
niesłyszących: Telekurier OPP 16.25 
Pogoda 16.30 Rycerze uśpionego mia
sta 16.45 Dziennik regionów 17.00 Te
lezakupy 17.31 Kronika - zapowiedź 
17.33 Pogoda 17.38 Raport pogodowy' 
17.40 Solny skarb UNESCO 17.49 
Skarby architektury drewnianej UNE
SCO 17.57 Speed 2 18.05 Pod Tatrami 
18.15 Ślizg 18.27 Pogoda 18.30 Kroni- 
ka 18.50 Pogoda 18.55 Tematy dnia - 
rozmowa 19.07 Na rynku pracy 19.17 
Pogoda na narty 19.28 Parafia z sercem
- cykl reportaży 19.45 Kraków.pl 19.55 
Pogoda 20.00 Telezakupy 20.02 Raport 
pogodowy 20.34 Więcej kultury 20.56 
Pogoda 20.58 Raport pogodowy 21.00 
Karnet #NastawSieNaKulture 21.14 
Kalejdoskop regionalny 21.30 Kronika
- program informacyjny 21.46 Pogoda
21.49 Turystyczna jazda (40): Kostary
ka 2 22.00 Dla niesłyszących: Dziennik 
regionów 22.20 Echa dnia 22.40 Pogo
da 22.45 Rycerze uśpionego miasta - 
reportaż 23.05 Dla niesłyszących: Tele
kurier OPP 23.35 Cyryl i Metody. Apo
stołowie Słowian (4) 0.40 Rączka go
tuje 1.20 Uwolnić motyla - film doku
mentalny

„POLSAT
5.00 Disco gramy! - program rozryw

kowy 6.00 Nowy dzień z Polsat News
- magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial 
paradokumentalny Polska 9.00 Mala
nowski i partnerzy (337, 339) - serial 
fabulamo-dokumentalny 10.00 Dzień, 
który zmienił moje życie - serial para- 
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se
rial paradokumentalny 12.00 Pielę
gniarki - serial paradokumentalny 
13.00 Trudne sprawy' - serial paradoku
mentalny 14.00 Pierwsza miłość - se
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? - 
serial paradokumentalny 15.50 Wyda
rzenia, sport 16.15 Interwencja - maga
zyn reporterów 16.30 Na ratunek 112 - 
serial paradokumentalny 17.00 Glinia
rze - serial paradokumentalny 18.00 
Pierwsza miłość - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Świat 
według Kiepskich - serial komediowy 
20.05 Dzień dobry, kocham Cię - ko
media Polska (2014) 22.00 Hitch: 
Najlepszy doradca przeciętnego fce- 
ta - komedia romantyczna USA 
(2005) 0.40 Dwanaście rund 2 - film 
sensacyjny USA (2013) 2.40 Tajemni
ce losu
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SA

TVN 7

serial

6.15 Szpital - serial fabulamo-doku- 
mcntalny Polska 7.10 Sąd rodzinny - 
serial fabulamo-dokumentalny Polska 
8.10 Zaklinaczka duchów 5 
fantasy USA 9.05 Kryminalni - serial
kryminalny Polska 10.20 Mango 11.55 
Ukryta prawda - serial paradokumen
talny Polska 12.55 Sąd rodzinny - se
rial fabulamo-dokumentalny 13.55 Sę
dzia Anna Maria Wesołowska - serial 
fabulamo-dokumentalny Polska 14.55 
Szpital - serial fabulamo-dokumental
ny Polska 15.55 Gotowe na wszystko 3 
- serial obyczajowy 16.55 Zaklinaczka 
duchów 5 - serial fantasy USA 17.55 
Kryminalni - serial kryminalny Polska 
19.00 Ukry ta prawda - serial paradoku
mentalny Polska 20.00 Dziewczyna z 
marzeniami - dramat USA (2009) 
22.20 Z archiwum X 10 - serial s.f. 
USA 23.20 Człowiek na linie - film 
dokumentalny Wielka Brytania (1974) 
1.25 Moc magii

6.35 Jeźdźcy smoków na końcu świa
ta (1) serial animowany 7.05 Scooby- 
Doo: Gdzie jesteś? (8, 11) - serial ani
mowany 8.00 Dom nie do poznania - 
reality show 9.00 Nie igraj z aniołem 
(18, 19) - serial obyczajowy Meksyk 
11.00 Drużyna A - serial sensacyjny 
USA 12.00 Policjantki i policjanci 
(357) serial obyczajowy Polska 13.00 
Detektywi w akcji - serial fabularny 
Polska 14.00 STOP Drogówka - maga
zyn policyjny 15.00 Detektywi w akcji 
(63) - serial fabularny Polska 16.00 Nie 
igraj z aniołem (20, 21) - serial obycza
jowy Meksyk 18.00 Drużyna A (1) - 
serial sensacyjny USA 19.00 Policjant
ki i policjanci (358) - serial obyczajo
wy Polska 20.00 Sprawiedliwi - Wy
dział Kryminalny (151)- serial krymi
nalny Polska 21.05 King Kong - film 
przygodowy Nowa Zelandia/USA/ 
Niemcy (2005) 1.00 Sekrety sąsiadów 
(45, 46) - serial obyczajowy

PULS
PULS____________

7.00 Lombard. Życie pod zastaw (37)
- serial obyczajowy Polska 8.00 Gli
niarz i prokurator - serial kryminlany 
USA 9.00 Kobra - oddział specjalny 19
- serial sensacyjny Niemcy 10.00 Ma
gnum P.I. 6 - serial kryminalny USA 
11.00 Kobra - oddział specjalny 19 - 
serial sensacyjny Niemcy 12.00 Agen
ci NCIS: Los Angeles 3 (6, 10) serial 
sensacyjny USA 13.50 Niedoręczony 
list - serial obyczajowy 14.45 Królowa 
serc - telenowela USA 15.50 Gliniarz 
i prokurator - serial kryminlany USA 
16.45 13 posterunek 2(17, 18) - serial 
komediowy Polska 18.00 Lombard. Ży
cie pod zastaw (37, 38) - serial obycza
jowy Polska 20.00 Fujary na tropie - 
komedia sensacyjna USA (2010) 
22.20 Formuła - film sensacyjny 
USA/Wielka Brytania/Kanada (2001) 
0.05 Dzikie żądze 3 - thriller USA 
(2005) 1.55 Zobacz to!

Klub “Karino” w Chałupkach słynie 
z kultywowania lokalnych tradycji i ob
rzędów. Tak więc podtrzymując trady
cję „tłustego czwartku”, odbyło się 
spotkanie mające przybliżyć obrzęd, 
jak według starych przekazów ta bab
ska uroczystość wyglądała. Współcze
śnie to babskie święto wygląda zupeł
nie inaczej. Dziś „Babski Comber” 
pomimo, iż swą nazwą nawiązuje do 
historii, to nie przypomina dawnych 
biesiad. To bardziej okazja na dobrą 
zabawę w „swoim” towarzystwie, bo 
jeśli już pojawiają się jacyś mężczyźni, 
to tylko w charakterze obserwatorów 
tej zabawy. Na te okazję przygotowa
no całą górę ciepłych pączków, fawor
ków, róż karnawałowych i rogalików.

„Combrzyć” - czyli swawolić, po
zwoliła sobie grupa obrzędowa, która 
wykonała krótką inscenizację przygoto
waną specjalnie na tę okoliczność. 
Kobiety przebrane w różnorakie stroje 
przypominające dawne czasy wkroczy
ły niosąc wielką słomianą kukłę »wy
obrażającą mężczyznę zwaną „com
brem”, śpiewając, tańcząc powtarzając: 
„zdechł comber, cieszmy się, bawmy 
się”. Zaśpiewano również piosenki spe-

•I«

cjalnie ułożone i związane z pączkami 
i tłustym czwartkiem. Dodatkowo im
prezę uświetnił zespół „Złota Jesień” z 
klubu „Wersalik” pod kierownictwem 
Janiny Budy. Natomiast zespół mu
zyczny Mariana Soi i Mieczysława 
Szwajcy do późnych godzin wieczor
nych przygrywał do tańca oraz zachę
cał do śpiewania. Na imprezie można 
było podziwiać wystawę rękodzieła ar
tystycznego prezentowaną przez M a rrę 
Graczyk i jej córkę. Organizatorzy 
dziękują gościom z zaprzyjaźnionych 
osiedli z Branic, Wolicy, Kościelnik, 
Ruszczy za liczny udział oraz miesz
kańcom osiedla Chałupki w tym Ak
tywnym Kobietom z Klubu Kario. 
Radę Dzielnicy XVIII reprezentował 
radny Marek Kurzydło. PKPS - dyr. 
Józef Grzybczyk a Krakowską Radę 
Seniorów Wiesława Zboroch. Wszyst
kim gościom smakowały pyszne pącz
ki, faworki, rogaliki i karnawałowe 
róże z nadzieniem różanym upieczottv 
na tę okazję przez Marię Stachnik. 
Barbarę Brzozowską, Bronisławę 
Obrzut, Martę Elżbietę Kozub.

>ii

(nip) Fot. autor

W Nowohuckiej Akademii Seniora

NABÓR NA ZAJĘCIA Z RYSUNKU I MALARSTWA
%

Nowohucka Akademia Seniora prowadzi nabór na zajęcia z rysunku i 
malarstwa na II semestr roku akademickiego 2017/2018. Głównym celem 
zajęć jest rozbudzanie i rozwijanie wrażliwości estetycznej oraz indywidu
alnych zdolności twórczych uczestników.

Podczas spotkań omawiane są różno
rodne techniki artystyczne - głównie 
malarstwo akrylowe, olejne, rysunek 
Uczestnikiem może zostać każdy se
nior, niezależnie od stopnia posiada
nych umiejętności artystycznych, gdyż 
przede wszystkim liczy się radość pły
nącą z tworzenia i wyrażania siebie 
poprzez sztukę. Prace uczestników pre
zentowane są podczas zbiorowych wy
staw.

Zajęcia prowadzi Inga Sumina-Ruta, 
artystka urodzona we Lwowie, gdzie 
ukończyła Akademię Sztuk Pięknych - 
kierunek batik. Od 4 lat prowadzi 
warsztaty artystyczne dla słuchaczy 
Nowohuckiej Akademii Seniora. Zaj
muje się batikiem, malarstwem, grafi
ką. Swoje prace prezentowała m.in. w 
muzeach we Lwowie i Użygorodzie, 
Klubie Jędruś Ośrodka Kultury Kra
ków Nowa Huta i Hotelu Forum w 
Krakowie.

Nowohucka Akademia Seniora po
wstała w lutym 2010 r., jako wspólna 
inicjatywa Stowarzyszenia Przyjaciół 
Nowej Huty i Ośrodka Kultury Kra
ków-Nowa Huta. NAS działa na rzecz 
seniorów z Krakowa i okolicznych 
miejscowości. Głównym założeniem 
działalności jest aktywizacja i autokre- 
acja osób starszych, propagowanie po
staw prospołecznych oraz aktywnego i 
zdrowego trybu życia.

Zajęcia z rysunku i malarstwa odby
wają się w środy w godz. 12.00-14.00 
w Klubie Mirage Ośrodka Kultury Kra
ków-Nowa Huta w os. Bohaterów 
Września 26, w cenie 45 zł/miesiąc..^

***
Kontakt:: Nowohucka Akademia Se

niora, os. Centrum A 6a, 31-923 Kra
ków; tel. 12 644 68 10 w. 26. Więcej 
informacji: www.przyjacielenowejhu- 
ty.pl . (f)
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POZIOMO: 6. schronisko na Hali Gąsienicowej, 9. martwy język, 10. karciane 
żołędzie, ¡2. przemawiają lepiej niż słowa, 13. blizna, 14. pisarka angielska (1775- 
1817), autorka „Rozważnej i romantycznej”, 18. największe polskie jezioro, 
19. marzyciel, mitoman, 20. forteca, warownia, 22. krótki utwór publicystyczny, 
25. surowy tryb życia, 29. sceneria pod gołym niebem, 30. ruch wokół osi, 
31. stopień podoficerski, 32. rosyjski malarz realista (1844-1940), 33. miejsce ćwi
czeń z bronią palną.

PIONOWO: 1. skóra owocu, 2. ciasto weselne, 3. lud polinezyjski, 4. ostatnia 
komunia, 5. potocznie kłamstwo, manipulacja, 7. ług. 8. błona fotograficzna, 
liiihufet w dawnej karczmie, 15. hormon żeński, 16. śpiew kosa, 17. skompono
wał „Bolero”, 21. stolica Armenii, 23. pieśń żałobna, 24. brukiew, 26. kolczasty 
krzew owocowy, 27. „zielone” banknoty, 28. jedna z czterech świata, 29. chwal
ca, gloryfikator.

Rozwiązanie krzyżówki nr 5:
POZIOMO: 6. edytorstwo, 9. baszta, 10. pcrora, 12. cadyk, 13. blacha, 14. ry

cerz, 18. dorzecze, 19. gołoledż, 20. panorama, 22. sympatyk. 25. foliał, 29. Po
piel, 30. imbir, 31. kredyt, 32. udręka, 33. grafomania.

PIONOWO: 1. odezwa, 2. strach, 3. bryndza, 4. stępka, 5. horror, 7. narcyz, 
8. precel, II. eldorado, 15. rodzynek, 16. gzyms, 17. Wołyń, 21. ofiara, 23. aspekt, 
24. bibelot, 26. łodyga, 27. witraż, 28. prusak, 29. parcie.

532 odcinek Nowohuckiej Kroniki 
Filmowej rozpocznie relacja z barw
nych warsztatów, które 
miały miejsce w szwalni 
na osiedlu Centrum D. 
W ramach akcji sąsiedz
kiej mieszkańcy pobli
skich osiedli pod okiem 
Joanny Styryjskiej, ma
larki i graflczki, mieli 
możliwość uszycia wła
snej torby z materiałów odpadowych, 
głównie zużytych banerów. Pochodziły 
one nie tylko z starych reklam, ale też 
z różnych wielkogabarytowych wystaw 
i pokazywały np. fotografie Nowej 
Huty. Powstało wiele unikalnych, jedy
nych w swoim rodzaju toreb.

Kolejna część Kroniki to impresja 
fotograficzna poświęcona hałdzie w 
Pleszowie. Jest to największy tego typu 
obiekt w Europie. Składowane są tam 
odpady hutnicze, z których powstała 

NOWOHUCKA
KRONIKA

FILMOWA

m.in. droga biegnąca przez Łąki Nowo
huckie. Kilka lat temu hałdę sfotogra

fował Jerzy Karnasie- 
wicz.

Na zakończenie widzo
wie będą mogli obejrzeć 
fragment filmu doku
mentalnego „Ostatnia 
lekcja geografii” w reży
serii Grzegorza Zaricz- 
nego. Opowiada on o li

cealistach z klasy maturalnej. Młodzież 
mierzy się nie tylko z przygotowania
mi do egzaminu dojrzałości, ale rów
nież z własnymi słabościami, marzenia
mi i pierwszymi decyzjami dotyczący
mi wejścia w dorosłość.

Do oglądania najnowszego odcinka 
NKF zapraszamy od piątku 16 II do 
kina Sfinks oraz na antenę TVP Kra
ków w poniedziałek o godz. 21.46, 
wtorek o godz. 17.52 i środę o godz. 
19.19.

• Straż Miejska przeprowadziła w stycz
niu 2172 kontrole urządzeń grzewczych. 
W pierwszym miesiącu 2018 roku funk
cjonariusze ujawnili 13 przypadków spa
lania śmieci. Nałożyli 8 mandatów karnych 
na kwotę 1050 złotych, pouczyli 4 osoby, 
skierowali 1 wniosek o ukaranie do sądu. 
Ponadto pouczyli 90 osób nic posiadają- 

NA STRAŻY
MIASTA

cych certyfikatów potwierdzających odpo
wiednie parametry używanego do spalania 
węgla. Krakowski samorząd jest liderem 
walki ze smogiem. Miasto od lat dofinan
sowuje programy likwidacji pieców kaflo
wych i przestarzałych kotłów węglowych 
oraz ich wymiany na urządzenia nowe, 
spełniające ekologiczne normy. Obowiązu
jąca w Krakowie uchwała antysmogowa za
kazuje używania przez gospodarstwa do
mowe opału złej jakości oraz pieców i ko
tłów o wysokiej emisji pyłów drobnych i 
niskiej efektywności energetycznej. W 
obecnym sezonie grzewczym zadanie kon
trolne realizuje 140 strażników miejskich 
posiadających upoważniania wydane przez 
Prezydenta Miasta Krakowa na podstawie 
art. 379 ustawy Prawo ochrony środowi
ska. Zespół kontrolny stanowią strażnicy 
Referatu Kontroli Odpadów oraz strażni
cy Sekcji Ekologicznych w liczbie 45 osót 
(kontrole planowe i interwencyjne-w sys
temie pracy ciągłej, przez wszystkie dni ty
godnia). Odwód (na wypadek wystąpienia 
znacznych przekroczeń zanieczyszczenia 
oraz do bieżącej kontroli w przypadku 
znacznego wzrostu liczby zgłoszeń inter
wencyjnych) to 95 strażników przeszkolo
nych w zakresie kontroli zakazu spalania 
odpadów. I lipca 2017 roku weszła w życie 
uchwała antysmogowa dla Krakowa. Zgod
nie z nowymi przepisami do 31 sierpnia 
2019 roku w piecach można palić wyłącz
nie odpowiedniej jakości paliwami stały
mi. W trakcie prowadzonych kontroli straż
nicy miejscy wraz z urzędnikami Wydziału 
Kształtowania Środowiska Urzędu Miasta 
Krakowa przypominają mieszkańcom o 
zakazie użytkowania od 1 września 2019 
roku urządzeń grzewczych na paliwa sta
łe. Patrole kontrolując jakość paliwa spraw
dzają w pierwszej kolejności, czy właści
ciel posiada odpowiedni certyfikat, świad
czący o tym, że spełnia ono odpowiednie 
parametry. Jeśli posiada, a mimo tego pa
liwo budzi wątpliwości (jego wygląd przy
pomina zabronione muły lub floty), wów
czas pobierana jest próbka węgla i popio
łu do badania laboratoryjnego. W przypad
ku używania* paliwa niskiej jakości, straż
nicy mogą taką osobę pouczyć lub skie
rować przeciwko niej wniosek o ukaranie 
do sądu. (mp)

Potrzebna

GOTÓWKA
a bank nie chce 

udzielić Ci kredytu. 
Zadzwoń do nas, oferajemy:
> POŻYCZKI POZABANKOWE 

u jasnych i prostych zasadach
> KREDYTY na spłatę zobowiązań 

EuroFin, ul. św. Filipa 23/1
Kraków, 12311 0404

RRSO 13,2% szczegóły i deradcy

Z KRONIKI POLICYJNEJ
BEZPIECZNY DOJAZDY 

NA FERIE
W okresie ferii zimowych małopolska 

policja będzie prowadziła wzmożone 
działania. Z uwagi na wzrost zagroże
nia bezpieczeństwa na drogach dojaz
dowych, przede wszystkim „zakopian
ce” i drogach alternatywnych oraz po
zostałych drogach tranzytowych woje
wództwa będą tam działać zwiększone 
siły policyjne.

Celem działań będzie zapewnienie 
bezpieczeństwa turystom wypoczywa
jącym na terenie województwa mało
polskiego, przy czym bezpieczeństwo 
wypoczywających dzieci i młodzieży 
stanowić będzie priorytet działań. 
Główne zadanie policji drogowej w 
tym czasie to kontrola prawidłowości 
przewozu dzieci i młodzieży na zimo
wy wypoczynek. Szczególnym nadzo
rem zostaną objęte zorganizowane for
my przewozu uczniów.

Kontrole będą dokonywane jeszcze 
przed wyruszeniem autokarów w trasę. 
Sprawdzany będzie każdorazowo stan 
trzeźwości kierującego, dokumenty 
uprawniające do wykonywania przewo
zu osób, stan techniczny pojazdów i 
jego obowiązkowe wyposażenie.

Jeśli chcesz przeprowadzenia policyj
nej kontroli stanu technicznego autoka
rów jeszcze przed wyjazdem do miejsc 
wypoczynku - zgłoś ten fakt telefo
nicznie pod numerami 997 (względnie 
112) lub osobiście w komendzie po
wiatowej lub miejskiej policji.

Ze względów organizacyjnych prośby 
o kontrole należy kierować w miarę 
możliwości z odpowiednim wyprzedze
niem, przekazując dokładną informację 
o miejscu i czasie odjazdu autobusu.
UDERZENIE W NARKOBIZNES
W trakcie jednej z ostatnich akcji 

policjanci wydziału do walki z prze
stępczością narkotykową Komendy 
Miejskiej Policji w Krakowie zatrzy
mali 43-letniego mężczyznę, który w 
swoim mieszkaniu urządził magazyn 
do przechowywania narkotyków. Kry
minalni podczas przeszukania zajmo
wanego przez niego lokum oraz ko
mórki lokatorskiej, znaleźli łącznic 
1631 g narkotyków (w tym: niemal 
1200 g suszu marihuany, 383 g amfe
taminy oraz 62 g MDMA) o szacunko
wej czamorynkowej wartości 50 tysię
cy zł. Zatrzymany mężczyzna narkoty
ki, oraz papierosy i tytoń przechowy
wał w zakupionej komórce lokator
skiej. Jak się okazało 43-latek prowa
dził szeroko zakrojoną działalność

BIURA:

■ os. Kalinowe 4, tel. 12 648-40-92
■ ul. Okólna 4, tel 12 655-01-42

Prokocim 
działający 

od ponad 25 lat

e-mail: zarzadca@prokocim.pl

ZAPRASZA
Wspólnoty Mieszkaniowe 

do współpracy 
w zarządzaniu 

nieruchomościami
• dysponujemy doświadczonym zespołem, którego członkowie 

posiadają licencje państwowe - ich kompetencje są rękojmią 
profesjonalnej i rzetelnej dbałości o wasz budynek

• gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztów
• prowadzimy przygotowanie i realizację przedsięwzięcia budowy 

instalacji ciepłej wody użytkowej w budynkach Wspólnot Mieszka
niowych - alternatywnie do remontu przewodów kominowych

ST*

przestępczą, nie ograniczając się jedy
nie do handlu środkami odurzającymi. 
Policjanci zarekwirowali u niego rów
nież odzież i perfumy różnych marek 
niewiadomego pochodzenia, a także 
85400 sztuk papierosów bez polskich 
znaków skarbowych akcyzy oraz ponad 
5 kg nielegalnej krajanki tytoniowej 
(powodując uszczuplenie podatku ak
cyzowego na kwotę sięgającą 77 tys. 
zł). Policjanci przejęli także na poczet 
przyszłej kary 12700 zł.
MYŚLELI, ŻE SIĘ IM UPIECZE
Krakowscy policjanci zatrzymali 

sprawców napadu rabunkowego na stu
dentkę, do którego doszło pod koniec 
2016 r.

Napad miał miejsce 7 grudnia 2016 
r., około godz. 1.30 w nocy, na al. Mic
kiewicza w Krakowie. W tym czasie 
23-letnia wówczas kobieta wracała do 
swojego mieszkania. W pewnym mo
mencie, kiedy przechodziła koło jednej 
z kamienic została siłą wciągnięta do 
bramy przez jakieś 3 osoby. Jeden z 
napastników wykręcił jej ręce do tyłu, 
a w tym czasie towarzysząca mu kobie
ta i drugi mężczyzna przeszukiwali to
rebkę, zabierając 400 złotych oraz tele
fon (jego wartość poszkodowana wyce
niła na 2,5 tys. złotych). W pewnym 
momencie napadnięta kobieta poczuła, 
że jeden z mężczyzn przerysował jej 
twarz jakimś ostrzem - później okaza
ło się, że poranił ją kluczami. Po doko
nanym rozboju sprawcy uciekli. Ko
bieta natychmiast powiadomiła policję.

Niestety, poszkodowana me umiała 
policjantom podać rysopisów napastni
ków. Cała trójka była zamaskowana 
szalikami i kapturami. W związku z 
tym zdarzeniem, zabezpieczono m.in. 
okoliczny monitoring. Funkcjonariusze 
rozpoczęli ustalanie szczegółów sprawy 
i typowanie potencjalnych sprawców.

6 lutego 2018 r. został zatrzymany 
25-łetni mieszkaniec Podgórza. Tego 
samego dnia, policjanci pojawili się u 
30-letnicj mieszkanki Nowej Huty. 
Ostatni ze sprawców, którego persona
lia są znane Policji, jest poszukiwany. 
Zatrzymany 25-latek oraz jego starsza 
koleżanka usłyszeli zarzuty dokonania 
rozboju (art. 280 KK) za co grozi do 
12 lat pozbawienia wolności. Podczas 
przeszukania mieszkania kobiety natra
fiono na kwity z lombardu, w którym 
zastawiła kradzione przedmioty. W 
związku z tym 30-latka usłyszała rów
nież zarzut paserstwa (art. 291 KK). 
Wobec obojga zastosowano policyjny 
dozór. (jdz)

•IÍ

W NOWEJ HUCIE SPŁONĘŁA KOBIETA
• Starsza kobieta spłonęła w pożarze, do którego doszło w niedzielę, 11 lutego w 
Nowej Hucie - poinformował rzecznik prasowy małopolskiej straży pożarnej Se
bastian Wożniak. Zgłoszenie o zdarzeniu strażacy otrzymali po południu. Po przy- 
jeździe na miejsce, w mieszkaniu na czwartym piętrze bloku na os. Teatralnym, w 
kuchni strażacy znaleźli zwęglone ciało starszej kobiety.
- W mieszkaniu panowało zadymienie. Spalony garnek, osmolona wykładzina i 

nadpalony taboret mogą świadczyć o tym, że do nieszczęśliwego zdarzenia doszło 
w wyniku niedopilnowania gotowania - powiedział rzecznik straży pożarnej, (jdz)

TANIEJ Z „GŁOSEM”
Księgarnia „ZŁOTY WIEK” Grażyny Tabor w os. Złotego Wieku 19, 

pawilon, zaprasza Czytelników „Głosu - Tygodnika Nowohuckiego” na zakupy 
z 5-procentową bonifikatą książki promowanej w tym numerze.

Kupon jest ważny do 22 lutego 2018 roku.

•TC

Imię i nazwisko:

Adres:

i

Księgarnia ZŁOTY WIEK poleca 
książkę ks. Jana Kaczkowskiego pt. 
„Mam pewność istnienia tamtego świa
ta” (wyd. Czerwone i Czarne). Zbiór 
myśli - na przekór chorobie, cierpieniu, 
świadomości zbliżającej się śmierci. 
Niebanalne, zaskakujące, mądre, szcze
re układają się w poradnik, jak przeżyć 
życie intensywnie, ale przyzwoicie, jak 
nie popełniać błędów egoizmu, jak 
oswajać w sobie to co nieuniknione.
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Jabłko... ile cię cenić trzeba
W dniu 31 stycznia Klub Aktywnych 6-5 Hufca Pracy w 

ramach inicjatywy samorządowej realizował integracyjną 
imprezę «Jabłko ... ile cię cenić trzeba", która odbyła się w 
Centrum Kultury i Rekreacji Seniorów na os. Szkolnym w 
Nowej Hucie.

Spotkanie miało za zadanie przedstawić zebranym wszyst
ko, co się wiąże z tym jednym z najzdrowszych owoców - 
jabłkiem. Na początku, posiłkując się prezentacją multime
dialną, uczestnicy zapoznali seniorów z pochodzeniem jabłek, 
produkcją, budową, właściwościami leczniczymi oraz sposo
bami ich wykorzystania w gastronomii, cukiernictwie i jako 
dekoracje stołów i potraw. W drugiej części odbyła się de
gustacja specjałów z jabłkiem w roli głównej przygotowa
nych zarówno przez młodzież (kucharzy i cukierników) jak 
i seniorów. Na stołach znalazły się: sałatki, naleśniki, piero
gi, kilka rodzajów ciast i ciasteczek, jabłka pieczone, nadzie
wane, dżemy, rnusy oraz soki. Wszystko było tak pyszne, że 
szybko znalazło amatorów. Dla tych, którzy nic zapamiętali 
istotnych szczegółów prezentacji, młodzież przygotowała 
ulotki i materiały informacyjne, które rozdawała w trakcie 
degustacji. Na zakończenie wszyscy przygotowujący potra
wy otrzymali pamiątkowe dyplomy i drobne upominki. Kie
rownictwo Centrum serdecznie podziękowało młodzieży i 
wychowawcom za tak atrakcyjne przygotowanie edukacyjno- 
- integracyjnego spotkania i zaprosiło do realizacji kolejnych 
tego typu imprez.

•I»

Marysia i Kasia prezentują potrawy do degustacji.

To nie pomyłka w tytule. W tym roku po raz drugi uczniowie Szkoły Pod
stawowej nr 82 w Krakowie, a także nauczyciele i rodzice wzięli udział w 
kolejnej akcji BOHATERON.

BohaterON
- włącz historię

Teresa Śliska 
fot. Ewa Rak

Ania odbiera dyplom i upominki od kierownictwa Centrum 
i Komendant Hufca.

Degustacja potraw.

Takie cuda z jabłek.

Jest ona poświęcona pamięci tych, 
którzy w sierpniu 1944 roku rozpoczęli 
Powstanie Warszawskie.

Jak wiemy, zakończyło się ono klę
ską. Śmierć ponieśli nie tylko bohater
scy obrońcy stolicy, ale także tysiące 
bezbronnych mieszkańców Warszawy.

We wrześniu każdego roku, od czasu
rozpoczęcia Akcji, łączymy się składa
jąc podziękowania za bohaterstwo i 
odwagę. W tym roku wysłaliśmy bar
dzo dużo kart pocztowych adresowa
nych do powstańców - każda klasa 
dołączyła swoje życzenia, nawet naj
młodsi stawiając pierwsze literki. W
grudniu ubiegłego roku otrzymaliśmy 
podziękowania od organizatorów tej 
pięknej akcji.

To jest pouczająca lekcja patriotyzmu. 
Na pewno kiedyś wiciu uczniów wró
ci do niej pamięcią.

Życzymy Tym już nielicznym żyją- 
cym, przede wszystkim zdrowia i aby 
pamięć o Ich czynach przetrwała w 
kolejnych pokoleniach, bo poświęcenie 
życia w obronie wolności jest bezcen
ne i warte wszystkiego, co mamy. Nie 
wolno zapominać o tych niezwykłych 
ludziach, którzy nie wahali się i nie 
myśleli dla kogo walczą. WALCZYLI 
O POLSKĘ.

Pamiętamy i dziękujemy.

Rozalia Ewa Knapik, 
SP 82 Kraków

Aktywizacja zawodowa osób z niepełnosprawnością
Jeśli brakuje Ci pewności siebie, siły 

przebicia na rynku pracy i uważasz, że 
masz niewystarczające kwalifikacje za
wodowe - zapraszamy Cię do udziału 
w projekcie „Centrum Animacji Karie
ry Osób Młodych- Program aktywiza
cji zawodowo-cdukacyjncj osób niepeł
nosprawnych z Gminy Miejskiej Kra
ków i powiatu krakowskiego", realizo
wanym przez Fundację Sustinae.

Dla młodej osobiy niepełnosprawnej 
odnalezienie się na rynku pracy może 
stanowić duży problem, z uwagi na 
brak doświadczenia oraz niewystarcza
jące kwalifikacje. Długotrwałe pozo
stanie bez pracy, a co za tym idzie - 

gasnąca potrzeba samorozwoju przy
czynia się do znacznego obniżenia ja
kości życia młodego człowieka, a w 
następstwie wykluczenie z rynku pracy.
- Naszym celem jest wprowadzenie 

młodego pokolenia pracowników nie
pełnosprawnych na rynek pracy - opi
suje Adriana Skupień, koordynator- 
ka projektu. - Do projektu poszukuje
my 25 młodych osób w wieku 18-29 
lat, niepracujących, nieuczących się 
stacjonarnie, które mieszkają na tere
nie gminy Kraków lub powiatu kra
kowskiego. Na zgłoszenia do udziału w 
projekcie czekamy do końca lutego 
2018 roku, ale liczba miejsc jest ogra

niczona. Fundacja Sustinae od lat 
działa głównie na rzecz aktywizacji 
społecznej i zawodowej grup wykluczo
nych, ze szczególnym uwzględnieniem 
osób niepełnosprawnych. W ostatnich 
latach realizowaliśmy projekty skiero
wane do osób niepełnosprawnych, 
dzięki czemu odbyło płatne staże i zo
stało zatrudnionych łącznie 140 osób w 
różnym wieku, w tym osoby młode.

Uczestnicy tego projektu będą mieć 
możliwość indywidualnych spotkań z 
doradcą zawodowym, trenerem pracy, 
również wezmą udział w warsztatach z 
umiejętności psychospołecznych oraz 
cyklu szkoleń zawodowych, które przy

czynią się do zmiany lub podniesienia 
kwalifikacji zawodowych. - Na 25 
uczestników projektu czeka możliwość 
odbycia szkoleń certyfikowanych ze sty
pendium szkoleniowym, płatnego trzy
miesięcznego stażu zawodowego, lub 
otrzymania oferty pracy - zachęca 
Adrianna Skupień.

Fundacja Sustinae w trakcie trwania 
projektu jest w stałym kontakcić z pra
codawcami i organizatorami staży, co

zwoli na bieżący monitoring lokalne
go rynku pracy oraz promocję uczest
ników projektu jako wartościowych 
pracowników.

Projekt jest współfinansowany z Unii 

Europejskiej w ramach Europejskiego 
Funduszu Społecznego. Realizowany 
jest w ramach Programu Operacyjnego 
Wiedza Edukacja Rozwój. Chętne oso
by prosimy o kontakt pod numerem: 
883 340 209, e-mail: aneta.duch@fun- 
dacjasustinac.org lub osobisty w biu
rze Fundacji.

Więcej informacji o projekcie „Cen
trum Animacji Kariery Osób Mł
Program aktywizacji zawodowo-eduka- 
cyjnej osób niepełnosprawnych z Gmi
ny Miejskiej Kraków i powiatu kra
kowskiego" na stronie internetowej 
Fundacji : www.fundacjasustinae.org.

Zapraszamy!
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,Qd tworzenia nowej arterii wylotowej ul. Igołomskiej do renowacji nowohuckich rzeźb

Nowa Huta w tym roku będzie obchodzić 69. rocznicę swojego powstania. Wszystko rozpo
częło się w 1949 roku od budowy Kombinatu Metalurgicznego, przy którym powstała nowa 
dzielnica Krakowa. Budowano ją starannie i na miarę potrzeb nie tylko ówczesnych pokoleń, 
ale z perspektywą na przyszłość. O czym mogą się przekonać mieszkańcy starszej części Nowej 
Huty. Osiedla zbudowano z myślą o zapotrzebowaniu przyszłych mieszkańców. Powstała nie
zbędna infrastruktura w postaci żłobków, przedszkoli, szkól, placówek kulturalnych, a także służ
by zdrowia. Zapewniono odpowiednią sieć handlową i usługową. Powstały szerokie ulice z ar
teriami komunikacyjnymi dla pieszych. I co najważniejsze stworzono parki, tereny rekreacyjne 
i zachowano odpowiednią zieloną przestrzeń wokół domów. Teraz niektóra infrastruktura jest 
remontowana i modernizowana.

W 2017 r. Zarząd Infrastruktury Komunalnej i 
Transportu realizował remonty obejmujące naj
większe nowohuckie arterie oraz mniejsze drogi 
gminne. Jedną z najważniejszych inwestycji jest ta 
prowadzona na ulicy Igołomskiej (na odcinku 7,5 
km). Po modernizacji będzie ulicą dwupasmową, 
z dodatkowymi drogami serwisowymi. W ramach 
prowadzonych prac powstanie zupełnie nowe od
wodnienie wraz systemem kanalizacyjnym. W 
trakcie przewiduje się również modernizację 
wszystkich skrzyżowań oraz budowę dwóch zu
pełnie nowych węzłów drogowych. O tej inwesty
cji na bieżąco informujemy w Głosie, zatem nic 
rozwijamy tematu, zapewniając Czytelników, że na 
bieżąco będziemy informować o postępie prac przy 
tej arterii.

★ ★★
W ciągu roku prowadzone były remonty na

wierzchni ulic o łącznej powierzchni 127 383 
metrów kwadratowych, m.in.: ul. Struga (ul. Że
romskiego - a). Solidarności), ul. Morcinka (od 
Kocmyrzowskiej aż za ul. Kantorowicką), ul. Pta- 
szyckicgo (od S7 do Klasztornej). ZlKiT realizo
wał również remonty chodników o łącznej po
wierzchni 33 729 metrów kwadratowych, m.in.: 
Bulwarowa (al. Róż - al. Jana Pawła II, strona 
prawa), Ptaszyckicgo (ul. Bardosa - ul. Bulwaro
wa, strona prawa), al. Jana Pawła II (parking przy 
nr 47B - Węzeł Rayskiego, strona prawa). ZlKiT 
również w tym roku zaplanował remonty na tere
nie Nowej Huty, o których będzie na bieżąco in
formować na łamach „Głosu - Tygodnika Nowo
huckiego”.

PROGRAM
„NOWA HUTA DZIŚ”

W roku 2017 Zarząd Infrastruktury Komunalnej 
i Transportu w Krakowie realizował program 
„Nowa Huta Dziś”. Celem projektu była poprawa 
infrastruktury technicznej na obszarze pięciu dziel
nic nowohuckich. Były to dzielnice: XIV Czyży- 
ny, XV Mistrzejowice, XVI Bicńczycc, XVII 
Wzgórza Krzcsławickie i XVIII Nowa Huta. W ra
mach programu remontowane były chodniki, drogi, 
a oświetlenie podlegało wymianie. Szczegółowe 
jego zasady określała uchwała Rady Miasta Kra
kowa i informowaliśmy o tym na łamach „Głosu”.

Na wybranych ulicach wymieniona została na
wierzchnia, m.in.: na ulicy Medweckiego (odcinek 
od Ronda im. J. Lewandowskiej w kierunku ul. I.

Betonowa rzeźba na Plantach Bieńczyckich 
(lata 70. XX wieku), formą nawiązująca do 
twórczości Pabla Picassa.

Stella Sawickiego), na ulicy Świdnickiej. Przy 
okazji remontu jezdni, zmodernizowane zostały 
przejścia dla pieszych. Wyremontowane zostały 
chodniki na ulicy Isep (pomiędzy ul. Siwka a 
Cuplową) oraz Żeromskiego (wzdłuż os. Słonecz- 
nego), deptak pomiędzy dawnym Kinem Świt a 
ZUS-em. Na Plantach Mistrzejowickich wymienio
nych zostało 66 opraw oświetleniowych, na ener
gooszczędne w technologii LED. Dodatkowo 
oświetlenie zostało podpięte do systemu sterowa
nia. Program „Nowa Huta Dziś" będzie realizowa
ny również w tym roku.

•a

NOWOHUCKIE RZEŹBY
W 2017 r. zostały wykonane prace konserwator

skie 7 instalacji artystycznych, które zlokalizowane 
są na obszarze pięciu dzielnic nowohuckich. Na 
osiedlu Spółdzielczym odnowiona została - insta
lacja plenerowa z betonu i ceramiki, utrzymanej 
w barwach czerwieni i błękitu „Ślimak” (z II po
łowy XX w.). Renowacji została poddana rzeźba 
„Syrenka" (z 1963-1965 r., autorka: Magdalena 
Jaroszyńska), która stoi w parku Wiśniowy Sad. 
Została ona oczyszczona, zabezpieczona, a drob
ne ubytki uzupełnione. Konserwacji poddane zo-

stały również: rzeźba „Akwarium/Ryba" w parku 
Ratuszowym (lata 70 XX w., autor: Wiesław Bie
lak); metalowa instalacja „Skrzydło" w parku Lot
ników (II połowa XX w.); betonowa rzeźba na 
Plantach Bieńczyckich (lata 70 XX w.), formą na
wiązująca do twórczości Pablo Picasso; metalowa 
rzeźba „Piszczałki” nad Zalewem Nowohuckim (z 
1977 r., autor: Stanisław Małek); na osiedlu Pia
stów, rzeźba przedstawiająca kobietę z dzieckiem, 
„Macierzyństwo” (lata 70 XX w., autor: Wiesław MARCIN PIETRZYK

Trwa generalny remont ul. Igołomskiej, która już wkrótce będzie dwupasmową arterią wyprowa
dzającą ruch z Nowej Huty.

Wyremontowano deptak obok dawnego kina „Świt”.

Ulica Ludźmierska w uh. roku odzyskała świetność.

ielak). Przeprowadzone prace pozwalają przy
wrócić dawny wygląd Nowej Huty i wzbogacają 
estetykę nowohuckich osiedli.

Żadne opisy nie oddadzą wykonanych prac re
montowych na terenie dzielnic nowohuckich. 
Efekty widzą i odczuwają sami mieszkańcy i są
dzę, źc to doceniają Gwoli przypomnienia za
mieszczamy zdjęcia z podpisami identyfikującymi 
wykonane prace.

H tym roku tramwaje pojadą po wyremontowanym torowisku do Pleszowa.
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Płk Mieczysław Herod kończy 100 lat w roku 100-lecia odzyskania przez Polskę niepodległości

Z Z

NIEPODLEGŁEJ
20 lutego 2018 roku setne urodziny obchodzi Mieczysław Herod, kawa

ler Orderu Virtuti Militari, człowiek o wyjątkowym życiorysie i od lat 
związany z Nową Hutą, mieszkaniec ul. Narciarskiej. Był uczestnikiem 
kampanii wrześniowej w 1939 roku, jako artylerzysta podjął nierówną 
walkę z pancerną dywizją gen. von Usta. Wzięty do niewoli uciekl i po
tem przedzierał się do Wojska Polskiego, zostając żołnierzem słynnych 
„karpatczyków” i wziął udział w walkach o Tobruk, a potem w bitwie 
pod Monte Cassino. Wrócił do Polski, skończył studia na Uniwersytecie 
Jagiellońskim, podjął pracę w Kombinacie Budownictwa Miejskiego w 
Nowej Hucie i współtworzył Muzeum Czynu Zbrojnego w os. Górali 23, 
które działa do dzisiaj. Miło nam poinformować, że Kapituła nadała mu 
tytuł Nowohucianina Roku 2017, który zostanie wręczony podczas uro
czystego spotkania w dniu 17 lutego br. w domu Jubilata.

Mieczysław Herod urodził się w 1918 
roku jako syn chłopskiego gospodarza 
w Rzeplinie koło Skały. Jego rodzina 
składała się z 8 osób, rodziców i ro
dzeństwa. W domu i w szkole wycho
wywał się w tradycji patriotycznej, 
przesiąkniętej żywą pamięcią insurekcji 
kościuszkowskiej, powstania stycznio
wego, I wojny światowej. Ojciec dwu
letniego wówczas Mięcia walczył z 
bolszewickim najazdem w 1920 roku. 
W trakcie nauki w szkole powszechnej 
Mietek zaczytywał się książkami Sien
kiewicza i Żeromskiego. Rwał się do 
nauki, jednak po ukończeniu siedmio
klasowej szkoły powszechnej rodziców 
nie stać było na dalsze kształcenie go 
w gimnazjum i liceum. Mietek, jak 
wielu kolegów, każdą wolną chwilę 
przeznaczał na samokształcenie.

Mając 20 lat, postanowił zgłosić się 
na ochotnika do odbycia zasadniczej 
służby wojskowej. Już wcześniej, gdy 
chodził 14 km do Krakowa, często 
widział wojskowe capstrzyki, wojsko
we defilady na Błoniach krakowskich 
pod dowództwem marszałka Polski 
Józefa Piłsudskiego w 1933 roku. Od 
dziecka, jak to chłopak z gospodarstwa, 
lubił konie i już jako 10-latck umiał 
jeździć na oklep na koniu. Toteż jego 
marzeniem było zostać kawalcrzystą. 
Mieczysław zdecydował, że zostanie 
żołnierzem. W 1938 roku zgłosił się na 
ochotnika do Wojska Polskiego. Po 
okresie rekruckim został skierowany do 
szkoły podoficerskiej, którą skończył z 
piątą lokatą i został awansowany na 
kaprala. Rozpoczął służbę w 6 pułku 
Artylerii Lekkiej w Krakowie jako 
działonowy. Miał pod swoją komendą 
sześciu żołnierzy działonu i sześciu 
żołnierzy obsługi zaprzęgu konnego. 
Postanowił zostać w wojsku jako pod
oficer nadterminowy.

★ ★★
W momencie wybuchu wojny obron

nej z Niemcami hitlerowskimi 1939 
roku walczy pod Pszczyną. Wraz ze 
swoją baterią i pułkiem we wsi Cwikli- 
cc strzelali bezpośrednio w czołgi i 
wozy pancerne agresora, z francuskich 
armat oddając wiele strzałów na godzi
nę, do ostatniego naboju. Pozwoliło to 
na wycofanie się piechoty i kawalerii. 
Ulegli pod naporcm przeważających sił 
pancernych dywizji gen. von Lista, 
dostał się do niewoli. Po kilku dniach, 
korzystając z nieuwagi pilnujących jeń
ców konwojentów, razem z kilkoma 
żołnierzami ucickł z niewoli. Wrócił do 
domu, szukał kontaktów z kolegami z 
wojska i 9 kwietnia 1940 roku wyru
szył, by przez zieloną granicę przedo
stać się na Węgry. W ambasadzie pol
skiej w Budapeszcie otrzymali doku
menty i ubrania. Pragnąc dochować 
wierności złożonej przysiędze, chciał 
walczyć o wolną Polskę we Francji, 
gdzie powstał rząd polski z gen. Wła
dysławem Sikorskim na czele. Jednak 
losy potoczyły się inaczej. W grupie 
pociągiem dotarli do Grecji do Aten, a 

z Aten na statku „Warszawa” popłynęli 
do Libanu, gdzie odbywało się formo
wanie jednostek wojska polskiego. 
Mietka jednostka przemieszczana była 
z Syrii do Palestyny i dalej do Egiptu. 
Walczył w obronie Tobruku, jako zwia
dowca Karpackiego Pułku Artylerii 
Lekkiej, a następnie był działonowym 
artylerii ciężkiej, kierując ogniem wło
skiej zdobycznej armaty kaliber 149 
mm. Po podchorążówce jako II oficer 
liniowy I baterii 1 Karpackiego Pułku 
Artylerii Lekkiej 3 Dywizji Strzelców 
Karpackich walczy pod Monte Cassino 
we Włoszech.

★ ★★
Wrócił do rodzinnej wsi w 1946 

roku. Po paru tygodniach podjął studia 
w Krakowie na Uniwersytecie Jagiel
lońskim w 1948 roku, na wydziale rol- 
no-leśnym. Skończył studia w 1952 
roku. Szukał pracy, ale miał problemy, 
gdy rozpoczął pracę, po kilku tygo
dniach został zwolniony (oficer z Pol
skich Sił Zbrojnych na Zachodzie) jako 
niepewny politycznie. Przechodził z 
zakładu do zakładu, aż wreszcie zatrud
nił się w Kombinacie Budownictwa 
Miejskiego w Nowej Hucie i jako jedy
ny pracownik student, 15 czerwca 1950 
roku otrzymał stanowisko naczelnika 
wydziału rozliczeń i sprawozdawczo
ści. Wspomina, że w lipcu 1950 roku 
musiał uczestniczyć, jako pracownik 
Komitetu Budowy Miasta, w biciu re
kordu przez ZMP-owską brygadę Po
wszechną Organizację „Służby Polsce” 
Piotra Ożańskiego, która w sile 16 lu
dzi w ciągu 8 godzin pracy ułożyła 66 
tys. cegieł na budowie murów budyn
ku mieszkalnego na os. A-0, obecnie 
os. Na Skarpie. Pobity został rekord 
słynnego zespołu murarza Krajewskie
go z Warszawy, który w ciągu 8 godzin 
pracy ułożył 35 tys. cegieł na Murano
wie.

•I«

★ ★★
Wraca wspomnieniami do roku 1946. 

Po powrocie z żołnierskiej epopei, za 
namową kolegów kombatantów z

Jubilat z redaktorem „Głosu-Tygodnika Nowohuckiego” Sławomirem 
Pietrzykiem (zdjęcie z września ub. roku).

/

Płk Mieczysław Herod podczas spotkania w Pałacu Prezydenckim 1 wrze
śnia 2009 roku.

września 1939 roku wstąpił do Związ
ku Żołnierzy Kampanii Wrześniowej 
1939 roku w Skale. Studiował i nadal 
utrzymywał kontakt z kombatantami, 
którzy wręczyli Mietkowi legitymację 
członkowską. W 1952 roku dzięki 
zapobiegliwości przewodniczącego 
Związku Bojowników o Wolność i De
mokrację i byłych Więźniów Politycz
nych - ZBoWiD i b. WP, kol. Antonie
go Dałkowskiego został członkiem tej 
organizacji i jednocześnie Krajowego 
Związku Żołnierzy Polskich Sił Zbroj
nych na Zachodzie, pełniąc funkcję w 
Zarządzie Oddziału w Krakowie. Czę
sto przychodził do Domu Kombatanta 
w Nowej Hucie, by doradzić i pomóc 
w organizacji spotkań i uroczystości 
rocznicowych, prelekcji oraz wieczo
rów wspomnień.

★ ★★
Awansowany po kolejnych latach puł

kownik Wojska Polskiego w stanie 
spoczynku Mieczysław Herod to sym
bol Polaka patrioty, tak na polu chwa

ły, jak również w pracy dla Polski - 
Nowej Huty. Wielce przyczynił się do 
renowacji czołgu ciężkiego - historycz
nego eksponatu muzealnego Muzeum 
Czynu Zbrojnego Rzeczypospolitej 
Polskiej w Nowej Hucie. Dzięki jego 
staraniom, w uroczystości poświęcenia 
honorowej tablicy upamiętniającej 
rocznicę bitwy pod Budziszynem i jed
nego z ocalałych czołgów, uroczystość 
zaszczycił swym udziałem dominikanin 
o. gen. brygady Adam Studziński i 
dokonał poświęcenia, w towarzystwie 
kapelana Wojska Polskiego ks. mjr. 
Piotra Sroki, pamiątkowej tablicy upa
miętniającej uczestników bitwy budzi- 
szyńskiej w składzie II Armii Wojska 
Polskiego w 1945 roku. O. Adam Stu
dziński to bohater spod Monte Cassino, 
kapelan Wojska Polskiego, pancemiak 
grupy uderzeniowej „Skorpion”. Dzię
ki wstawiennictwu Mieczysława, kolegi 
i przyjaciela Ojca Dominikanina, dru
ha spod Monte Cassino, pobłogosławił 
on i wziął pod swoją pieczę pancemia- 
ków 11 Armii Wojska Polskiego, a 
Muzeum Czynu Zbrojnego w Nowej 
Hucie i kombatantów objął swoim pa
tronatem.

Mieczysław Herod zawsze był bardzo 
aktywny, chętny do pomocy i pracy dla 
kolegów, utrzymywał serdeczne więzi z 
coraz mniejszą grupą znajomych wiaru
sów. Brał czynny udział w spotkaniach 
w kraju i za granicą, upamiętniających 
walkę żołnierza polskiego o wolność i 
niepodległość Polski. Jest uczynny, z 
„sercem na dłoni”, mimo wielu tragicz
nych przeżyć wojennych i powojen
nych (utrata pracy, przesłuchania) za
chował pogodę ducha jako serdeczny 
przyjaciel i kolega. Czasem jeszcze 
spotyka się z gośćmi u siebie w domu. 
Cieszy się, że godnie służył Rzeczpo
spolitej przez tyle lat, jako żołnierz, 
oficer, budowniczy i pracownik. Opo
wiada: „Moim marzeniem było zostać 
kawalerzystą, jednak byłem zbyt wyso

•li

ki (190 cm), mocnej budowy i zostałem 
artylerzystą, bo lam były konie”. W 
Dywizji Karpackiej zamienił żywe ko
nie na mechaniczne.

Szlak bojowy: kapral artylerzysta 
Wojska Polskiego mgr Mieczysław 
Herod - I działonowy 5 baterii 6 puł
ku artylerii lekkiej wrzesień 1939 roku, 
zwiadowca dowódcy Karpackiego Puł
ku Artylerii Lekkiej, w Tobruku dzia
łonowy plutonu artylerii ciężkiej - wło
skie działo kaliber 149 mm w Samo
dzielnej Brygadzie Strzelców Karpac
kich - 15 maja 1940 roku - 3 maja 
1942 roku. Syria, Palestyna, Egipt i 
Libia, II oficer ogniowy I baterii I 
Karpackiego Pułku Artylerii Lekkiej 3 
Dywizji Strzelców Karpackich wrze
sień 1942 roku, kwiecień-maj 1945 rok 
we Włoszech - uczestniczy w bitwie 
pod Monte Cassino - kampania wło
ska. Do ojczyzny wraca w 1946 roku.

W 2009 roku w rocznicę bitwy pod 
Monte Cassino wraz z Prezydentem RP 
i grupą kombatantów złożyli hołd po
ległym żołnierzom pochowanym na 
cmentarzu u stóp wzgórza Monte Cas
sino. W tymże roku został awansowa
ny do stopnia podpułkownika Wojska 
Polskiego.

★★★
Posiada wiele odznaczeń. Odznacze

nia wojskowe: Srebrny Krzyż Orderu 
Virtuti Militari, Brązowy Krzyż Zasłu
gi z Mieczami, Krzyż Pamiątkowy 
Monte Cassino, Medal Wojska Polskie
go z podwójnym okuciem. Medal Zwy
cięstwa i Wolności, Medal za Udział w 
Wojnie Obronnej 1939 roku. Krzyż 
Kampanii Wrześniowej 1939 roku. 
Krzyż Czynu Bojowego Polskich Sił 
Zbrojnych na Zachodzie, Australijski 
Medal Tobruk Siegc 1941 rok. Odzna
kę Brytyjskiego Weterana II Wojny 
Światowej oraz inne odznaczenia bńy-- 
tyjskie: Medal za Wojnę 1939-1945, 
Gwiazdę za Wojnę 1939-1945, Gwiaz
dę Afryki, Gwiazdę Italii, Medal Obro
ny. Odznaczenia państwowe: Krzyż 
Komandorski Orderu Odrodzenia Pol
ski, Krzyż Oficerski Orderu Odrodze
nia Polski, Srebrny Krzyż Zasługi, Brą
zowy i Srebrny Medal za Zasługi dla 
Obronności Kraju, Złoty Medal za Za
sługi dla Obronności Kraju, Medal za 
Długoletnie Pożycie Małżeńskie, Medal 
„Pro Memoria”, Medal Pro Patria. 
Medal Honoris Gratia za Zasługi dla 
Miasta Krakowa, Odznaki: Złota za 
pracę społeczną dla Miasta Krakowa, 
Złota za zasługi dla Ziemi Krakow
skiej, Budowniczy Nowej Huty, Bu
downiczy Huty im. Lenina, Zasłużony' 
dla Kombinatu Metalurgicznego Huta 
im. Lenina, Krzyż 3 Dywizji Strzelców 
Karpackich, Odznaka 6 Pułku Artyle
rii Lekkiej, Odznaka Samodzielnej Bry
gady Strzelców Karpackich, Odznaka 3 
Dywizji Strzelców Karpackich, Odzna
ka II Polskiego Korpusu PSZ na Za
chodzie, Odznaka Grunwaldzka, Zasłu
żony Działacz KOR, Zasłużony Dzia
łacz LOK - Brązowa, Srebrna i Złota, 
Polski Związek Filatelistów - Brązowa, 
Srebrna i Złota. Odznaka Hufca Nowa 
Huta.

Za tydzień zamieścimy relację z uro
czystości 100 urodzin płk. Mieczysła
wa Heroda i uhonorowania Go tytułem 
Nowohucianina Roku 2017, w roPŁ 
100 urodzin niepodległej Polski.

MARCIN PIETRZYK

Fot. archiwum Mieczysława 
Heroda oraz autora
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itekoła Podstawowa nr 105 - Akredytowany Ośrodek Projektu Bohaterskiej Wyobraźni

HIP
Na początek rozwińmy skrót - HIP - 

to Projekt Bohaterskiej Wyobraźni (Hc- 
roic lmagination Project). Jego twórcą 
jest psycholog społeczny Philip Zim- 
bardo, który przyjechał do Polski mię
dzy innymi po to, by spotkać się z 
uczniami, nauczycielami i trenerami 
projektu. Wybrał naszą szkołę, ponie
waż jesteśmy pierwszą w Krakowie 
szkołą pracującą projektem, posiadamy 
akredytację i trenerów, którzy mają 
uprawnienia do szkolenia nauczycieli. 
Profesor był wyraźnie wzruszony gorą
cym powitaniem, jakie zgotowali mu 
uczniowie, nauczyciele oraz zaprosze
ni goście. Z humorem przyjął czapkę 
krakowską, prezent od uczniów, którą 
ubrał na głowę i spędził w niej dłuższy 
czas. Wygłosił krótki wykład na temat 
heroicznej wyobraźni. Wszyscy uczest
nicy przyznali, że to spotkanie miało w 
sobie dobrą, pozytywną energię. Nie 
bez powodu mówi się o profesorze, że 
jest osobą obdarzoną niezwykłą chary
zmą, jaką jest umiejętność nawiązywa
nia kontaktów z ludźmi i sprawiania, żc 
choć przez chwilę czują się wyjątkowy
mi. Nasz szanowny gość docenił nasze 
starania mające na celu propagowanie 
projektu. Nasza przygoda z HIP zaczęła 
się w roku 2015. Nauczyciele szkoły 
uzyskali certyfikaty uprawniające do 
prowadzenia zajęć z uczniami. Z wici-

ŚLADAMI TRZECH WOJEN
Małopolskie Stowarzyszenie Miłośników Historii Rawelin stworzyło projekt 

„Siadami Trzech Wojen”. W jego ramach w ubiegłą niedzielę ok. 150 osób 
w trzech grupach odbyło niezwykły spacer historyczny po Nowej Hucie. 
Odwiedzili Fort Mogiła z I wojny światowej położony kolo Kopca Wandy, 
na który przy tej okazji się wspięto. Później pieszo dotarli do schronu amu
nicyjnego w rejonie Kombinatu Metalurgicznego oraz do schronów w rejo
nie os. Kolorowego z okresu zimnej wojny. Na koniec odwiedzono Muzeum 
Czynu Zbrojnego w os. Górali 23. Ten projekt był organizowany przy współ
pracy z Ośrodkiem Kultury C.K. Norwida i ZBK.

Fort w Mogile dzięki władzom 
Krakowa odzyskuje swój blask. Pra
ce prowadzi tutaj Zarząd Budynków 
Komunalnych. Jak nas poinformował 
Sławomir Matys z ZBK remont For
tu w Mogile został dopisany do zadań 
rekompensacyjnych za budowę spa
larni przy ul. Giedroycia. W uzgod
nieniu z konserwatorem zabytków 
Janem Janczykowskim przeprowa
dzono remont z zewnątrz i uporząd
kowano zieleń. Zdjęto ziemię z dachu 
fortu, który został wyremontowany, 
odtworzono fosę i dokonano restaura
cji elewacji. W tym roku planowane 
Jest wyremontowanie okien i wpra
wienie tam zrekonstruowanych okien
nic pancernych z czasów 1 wojny 
światowej. Efekty prac mogli w mi
nioną niedzielę zobaczyć uczestnicy 
projektu „Śladami trzech wojen", a 
także wysłuchać przewodnika opo
wiadającego o historii fortu. Prze-

Wyremontowany fort w Mogile.

kimi nadziejami rozpoczynaliśmy pra
cę z szóstoklasistami, a później z młod
szymi i starszymi uczniami. Projekt 
przewidywał rozwijanie kompetencji 
społecznych i kształtowanie postaw. 
Wśród nich znajduje się promowanie 
postaw aktywnych, opieranie się nieko
rzystnym naciskom grupy, nastawienie 
na rozwój, motywacja do pracy, dosko
nalenie swoich umiejętności, podnosze
nie wyników. Zastanawiamy się też nad 
problemami uprzedzenia i dyskrymina
cji oraz pokazujemy, jak można je prze
kuwać na zrozumienie i akceptację. 
Wzmacniamy postawy świadomego, 
etycznego reagowania w obronie wła
snych przekonań oraz dobra innych. 
Uczniowie z zainteresowaniem oglądali 
filmy, analizowali sytuacje, chętnie 
dzielili się swoimi doświadczeniami. 
Za u wa żyłyśmy też, żc starają się do
strzegać sytuacje, w których pojawia 
się efekt gapia. Jeden z chłopców sta
nął w obronie niepełnosprawnego ko
legi. Zrobił to z pełną świadomością, 
że przeciwstawia się efektowi gapia. 
Ponadto Projekt służy nam jako płasz
czyzna porozumiewania się z młodzie
żą, na bazie kolejnych modułów może
my analizować wydarzenia, które mają 
miejsce w szkole, ale także poza nią, 
oraz takie, które uczniowie znają np. z 
przekazów- telewizyjnych. Zauważamy, 

Kpt. Franciszek Baryła prezentuje zbiory Muzeum Czynu Zbrojnego.

AA AA
że analizując teksty literackie, dzieci 
same dostrzegają występowanie w nich 
efektu gapia. Tak było w przypadku 
wiersza „Domysły na temat Baraba
sza”, powieści „Ten obcy” i innych 
Uczniow ie chętniej angażują się w ak
cje społeczne realizowane w szkole; 
pracę Szkolnego Klubu Wolontariusza 
„Podaj dłoń”, np. zbiórki żywności, 
kwesty na rzecz Hospicjum Św. Łaza
rza, adopcję na odległość, WOŚP. 
Działania w projekcie „Aby senior 
brzmiało dumnie” nakłaniają do wspól
nej aktywności młodzież, osoby starsze 
i emerytów. Hucznie obchodzimy 
Dzień życzliwości, bierzemy udział w 
projekcie „Każdy jest komuś potrzeb
ny”. Wszystkie te działania, organizo
wane przez nauczycieli HIP i nic tylko, 
dają naszym uczniom szansę rozwoju 
kompetencji społecznych, uwrażliwiają 
na drugiego człowieka. Zauważamy, że 
uczniowie, którzy brali udział w pro
jekcie chętniej angażują się w życie 
szkoły i są bardziej aktywni. Czy nic o 
to chodzi w wychowaniu młodzieży? 
Potwierdzamy - to działa! Nauczycieli 
zainteresowanych projektem zaprasza
my na stronę internetową spl05.edu.pl/ 
projekty/HIP.

Bernadet» Szklarska. 
Katarzyna Pelc

wodnik przybliżył też historię wspo
mnianych schronów, które są reliktem 
zimnej wojny, określanej przez nie
których III wojną światową.

W Domu Kombatanta w os. Górali 
zwiedzających witali prezes Małopol
skiej Fundacji Dom Kombatanta Mu
zeum Czynu Zbrojnego Sławomir 
Pietrzyk i wiceprezes Fundacji kpt.

Franciszek Baryła oraz kustosz mu
zeum Zdzisław Furgał, którzy opro
wadzali po muzeum. Uczestnicy wy
cieczki mogli też obejrzeć film doku
mentalny o muzeum zwanym także 
„Pod Czołgiem”. Większość miesz
kańców zna i kojarzy czołg tutaj sto
jący od 50 lat, który uczestniczył w 
bitwie pod Budziszyncm i jako jeden 
z 4 ocalał. Tak było w trakcie tej 
wycieczki, bo dla wielu jej uczestni
ków dużym zaskoczeniem było zoba
czenie cennych zbiorów tego mu
zeum. (mp)

Fot. autor

tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
tel. 12'411-35-26
tel. 12/645-31-61
tel. 12/656-55-11

.Umiera się nie dlatego aby przisu* żyć. lecz po to by tyć fnacaff 

ZAKŁADY POGRZEBOWE 
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o.
• ul. Rakowicka 35a.
• ul. Reduty 1,
• cm. Grębalów,
• cm. Podgórze, 

Wwyj1kiepuBktyczyT>iM!Odpoa.4efŁod730 4fl 15.31
KOMPLEKSOWA OBSŁUGA POGRZEBÓW 
BEZGOTÓWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBÓW

OYŻUR CAŁODOBOWY 
lÓWHIEZ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA 

tel. 12/411-45-02, 
12/411 -45-04

B. KWIECIŃSKA

www.cordia.com.pl

os. Na Skarpie 24 os. Urocze 5

12 644-87-75, 512-179-466

KOMPLEKSOWE 
USŁUGI POGRZEBOWE
TANIO - CAŁODOBOWO
REKORDIA

ul. Karola Darwina 1g
www.rokordia.krakow.pl 

(w budynku Zarządu cmentarza w Grębałowie)

POGRZEBOWE USŁUGI
KOMPLEKSOWO BEZGOTÓWKOWO
a 12-645-47-24, 3 508-163-001 (CAŁĄ DOBĘ)

CAŁODOBOWY PRZEWÓZ ZMARŁYCH Z MIESZKAŃ DO CHŁODNI (W RAMACH ZUS)

Pani
dr Stanisławie WYKA-SKRZYMARZ

i Jej najbliższej Rodzinie 
wyrazy szczerego żalu i współczucia 

w trudnych chwilach 
po stracie

MAMY
składają Koleżanki i Koledzy 

z Towarzystwa Przyjaciół Grębałowa
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INFORMATOR HANDLOWO-USŁUGOWY
( SŁUŻBY MIEJSKIE I LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).

Toksykologia 12 411 99-99.

Straż Pożarna 998, 12 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta:

os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910,

os. Złotej Jesieni 11 C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straż Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dźwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.o. 12 644-38-46.

Wodociągi 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budy nkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni 
powszednie i 12 647-15-87 w dni świąteczne.

Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo
wym i ich rodzin Tcl. 12 411-60-44.

C MEDYCYNA I ZDROWIE )

▼ PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STĘPIEŃ - os. Han
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada
nia jamy brzusznej, tarczycy.

Czynna: poniedziałek 12.00-16.00, wtorek-piątek 9.00-12.00.
▼ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Ideé, 

os. Centrum A, bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.
▼ KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: 

leczenie kanałowe, protetyka, implanty. Kraków, os. Słoneczne 11, 
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00. 
www.bjb.nel.pl.

( USŁUGI RÓŻNE _______ )

▼ TELEWIZOR ANTENY.
Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.
▼ USŁUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazów, os. Jagiellońskie 

19, Pawilon Handlowo-Usługowy koło kościoła ARKA (wejście 
z tyłu).

Tel. 647-86-50.
▼ PRZECHOWALNIA ROWERÓW (z możliwością przeglą

du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
▼ SALON FRYZJERSKI „Dorota” (damski, męski, dzieci).
PI. Targowy „Piast”, paw. 26, 27.
Tel. 12 681-33-77.
▼ OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellońskie 19, pawilon handlo

wy (wejście od tyłu). Tcl. 647-86-50.
▼ ZAKŁAD ZEGARMISTRZOWSKO-ŚLUSARSKŁ Naprawa 

zegarków mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarów ścien
nych. Ostrzenie noży, nożyczek, pił, łańcuchów. Dorabianie kluczy 
mieszkaniowych i samochodowych z immobilizercm. Plac targowy 
Bicńczycc, paw. 23. Tel. 510-949-066.

▼ ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka, 
przeniesiony z os. Niepodległości do Borzęcina 797 A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, c-mail: zaklad@odznaki.pl.
▼ ROWERY - sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko

mis, malowanie ram.
FHU „Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3, tcl. 647-13-88, kom. 

502-73-00-87.
▼ ANTEN MONTAŻ, naprawa telewizorów wszystkich typów 

u klienta.
Tel, 12 640-00-41, 609-586-881.___

C BIURA KSIĘGOWO-PODATKOWE )

▼ BIURO RACHUNKOWE „ATINA”, usługi podatkowo-księ- 
gowe. Boh. Września 76. 648-01-89.
( POŚREDNICTWA NIERUCHOMOŚCI )

▼ ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU
CHOMOŚCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

( BIURA TURYSTYCZNE )

▼ BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkoła Górska, 
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, 
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkół, firm, klientów 
indywidualnych.

MOTORYZACYJNE

•E

▼ FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku
szyńskiego 9B.

Tcl. 644-18-80, 684-19-00 (01. 02), pon.-pt. 8.06-17.00. Badami 
techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): okreso
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granicą.
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli układów 
jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regulacja. Kom
puterowy pomiar sprawności amortyzatorów, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl.

▼ AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, myjnia ręcz
na. tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.
▼ Samoobsługowa myjnia ręczna (7 dni w tygodniu, 8-23).
▼ Serwis i sprzedaż opon. Tcl. 680-53-10, pon.-sb., 8-18.
▼ AUTOMYJNIA I STUDIO DETAILINGU „SPLASZ”.

MYCIE RĘCZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Całodobowy 
parking.

▼ ZŁOMOWANIE samochodów, wystawianie zaświadczeń, 
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

( KWIACIARNIE )

▼ KWIACIARNIA „KALINA”, os. Centrum Dl, czynna od 
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tcl. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu.
▼ KWIACIARNIA „CUPI 1)0”, pl. Targowy Bieńczyce 6, tel. 

641-46-35.
Czynna: pon-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakowa. Wieńce, wiązanki oko
licznościowe, bukiety.
( PRACOWNIE ZŁOTNICZE )

▼ WYROBY ZŁOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie. 
Skup złota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta. 
Bieńczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

OGŁOSZENIA 
DROBNE

• ANTEN montaż, naprawa telewi
zorów u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.
• CYKLINOWAMA
502-069-155.
• CYKLINOWAMA.
694-371-506.
• CZYSZCZENIE dywanów, bez

płatny dojazd.
Tel. (12)649-92-39.
• GARAŻ do wynajęcia, os. Na 

Stoku.
Tel. (12)647-64-88, 662-574-519.

(możliwość dokupienia dalszych 10 arów), 
w miejscowości Majkowice 

przy drodze z Bochni do Uścia Solnego

Tel. 14 66 56 557.

• KUPIĘ mieszkanie, dom za go
tówkę. 505-056-856.
• MYCIE okien.
Tel. 513-587-700.
• RTV - telewizory - anteny - ser

wis profesjonalny od 1985 r.
511-075-470.

•A
• SZKLARZ, oprawa obrazów, 

montaż luster, szyby zespolone. Szkol
ne 30. Transport gratis.

509-540-615, (12)644-27-07.
• ZAWSZE aktualne. Zakład na

praw telewizorów, montaż anten. Pro
fesjonalnie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

OGŁOSZENIA
DROBNE

lombard ( .pl
Pożyczki pod zastaw wszystkiego 

SKUP
ZŁOTA, BIŻUTERII, ZEGARKÓW, 
TELEFONÓW I WIELU INNYCH.

SKUPUJEMY WSZYSTKO 
CO MA WARTOŚĆ.

M1 Al. Pokoju 67 
509-164-757,12-682-58-85 

GALERIA BRONOWICE 
ul. Stawowa 61 724-448-044

GALERIA KRAKOWSKA 
poziom-1 501-325-444
CHCZYŻYNY 12-297-30-48 

PH ZAKOPIANKA 
ul. Zakopiańska 62 503 993 203 

KAUFLAND 
Bratysławska 4 797-37-3614

7 dni w tygodniu od 9-21 .

RAKOWSKII 
raków, ul. Kr 
taw.cht.net.pl

Zapraszamy na z HURT-DETAL I i II HALA

MATEMATYKA
(od szkoły podstawowej 

do matury)

Kontakt: tel. 507-869-805

16 lutego 2018 r., nr 7 (1402) 13



Zdrowie 
i uroda

PRODENT *
os. Niepodległości 3 A

Telefon 
681-33-22, 681-34-80

Czynne: 
pon.-pt. 9-21, 

sobota 9-15
♦ STOMATOLOGIA 

♦ PROTETYKA 
WYKONYWANIE 

I NAPRAWA PROTEZ

WALKA, KTÓRA CAŁY CZAS TRWA
Nowotwory krwi to aż 9 procent wszystkich nowotworów, które dotykają 

Polaków. I chociaż powstają coraz bardziej skuteczne metody leczenia, to 
jednak wciąż dla wielu chorych jedyną szansą na wyzdrowienie jest prze
szczepienie szpiku lub krwiotwórczych komórek macierzystych.

4 lutego obchodziliśmy Światowy 
Dzień Walki z Rakiem, Poznajcie hi
storie osób, które walczyły lub wciąż 
walczą z nowotworami krwi.

ODZYSKANE ZDROWIE
Chociaż szansa na znalezienie zgod

nego dawcy wynosi w najlepszym 
przypadku I: 20 000, to niektórym się 
udaje. 5-letnią Hanię, która jest boha
terką kampanii społecznej Fundacji 
DKMS „Pomożesz? Bo możesz. Masz 
to w genach", znają niemal wszyscy. 
Dziewczynka chorowała na ostrą bia
łaczkę limfoblastyczną i wyzdrowiała 
dzięki przeszczepieniu szpiku od nie- 
spokrewnionego dawcy. Dzisiaj Hania 
jest pełnym energii dzieckiem, które, 
jak przystało na 5-latkę, ma mnóstwo 
planów na życic - aktualnie chce zo
stać weterynarzem. I jak mówi w 
kampanii Fundacji DKMS, „czasami 
muszę wstać, aby nakręcić ważną re
klamę". Zdrowie dzięki swojemu 
dawcy odzyskał także Daniel Koto
wicz, młody piłkarz ze Szczecina. W 
2011 roku przy okazji badań kontro
lnych wykryto u niego białaczkę. Już 
po miesiącu został zakwalifikowany 
do przeszczepienia, a dawcę niespo- 
krewnionego znalazł w kwietniu 2012 
roku. Jak na tą nowinę zareagował 
Daniel? - Wiadomość o znalezieniu 
dawcy bardzo mnie ucieszyła. Doda
ło mi to bardzo dużo sił do walki 
z chorobą - wiedziałem, że zbliża się 
ona ku końcowi. Dodatkowo mnie 

to zmotywowało. W tej wielkiej rado
ści towarzyszyła mi ciekawość: kto 
to jest? Jak wygląda? - opowiada 
Daniel.

NIE KAŻDA HISTORIA 
KOŃCZY SIĘ SZCZĘŚLIWIE

Nowotwory krwi to podstępne scho
rzenia. Często nic dają żadnych 
symptomów lub pojawiają się tak nie
specyficzne objawy, że nikt nie łączy 
ich z rakiem (np. długotrwałe zmę
czenie, tak często przez nas ignoro
wane). Chorzy często dowiadują się 
o chorobie dopiero przy okazji badań 
kontrolnych lub gdy choroba jest już 
mocno zaawansowana. Dodatkowo 
przy ostrych białaczkach postęp cho
roby jest bardzo szybki - bez lecze
nia, śmierć może nastąpić nawet w 
ciągu kilku dni od rozpoznania. Wy
jątkowo smutna jest historia Wojtka, 
22-latka z Krakowa. Fan muzyki, gier 
planszowych i komputerowych, miło
śnik fantastyki. Na 2 tygodnie przed 
wiadomością o chorobie ściął włosy 
i przekazał je dzieciom chorym na 
nowotwory. W lipcu zdiagnozowano u 
niego ostrą białaczkę szpikową. Pomi
mo zaangażowania różnych środo
wisk, nie zdążono znaleźć dla niego 
dawcy. Wojtek zmarł po niecałych 2 
miesiącach walki z chorobą.

„BLIŹNIAK" ODNALEZIONY!
Marzeniem każdego pacjenta zakwa

lifikowanego do przeszczepienia jest 
szybkie znalezienie swojego „bliźnia

ka genetycznego". Tylko 25 procent 
chorych znajduje dawcę w rodzinie. 
Dla pozostałych przeszukuje się bazy 
potencjalnych dawców. Im więcej 
osób zostanie w nich zarejestrowa
nych, tym większa będzie szansa na 
znalezienie osoby, której zgodność 
tkankowa pozwoli na przeprowadze
nie przeszczepienia. A kiedy uda się 
znaleźć taką osobę, radość jest ol
brzymia. Jak mówi Magda Przysłup- 
ska, rzecznik prasowy Fundacji 
DKMS, przełom 2017 i 2018 roku 
owocował w takie wspaniałe nowiny. 
- Trójka naszych podopiecznych zna
lazła swoich „bliźniaków genetycz
nych": 24-letni Andrzej z Warszawy, 
Robert z Krakowa dla którego akcję 
„Tata ma raka" zainicjowała jego kil
kuletnia córka Matylda a także maleń
ki, dziewięciomiesięczny Tymuś. 
Przed Andrzejem, Robertem i Tym- 
kiem wciąż jeszcze długa i niepewna 
droga do odzyskania zdrowia, ale 
swoją okazję już otrzymali. Cały czas 
są jednak pacjenci, którzy wciąż jej 
szukają. Można im pomóc, rejestrując 
się jako dawca szpiku. Każda nowo 
zarejestrowana osoba może być dla 
nich szansą na wyzdrowienie.

DAWCA SZPIKU 
POSZUKIWANY

39-letnia Joanna, mama dwójki dzie
ci, miłośniczka rasowych kotów i gór
skich wędrówek aż do października 
2017r. wiodła szczęśliwe, spokojne 
życic. Wtedy jak grom z jasnego nie
ba na nią i jej rodzinę spadła wiado
mość o tym, że zachorowała na ostrą 
białaczkę szpikową. To niezwykle 
perfidna choroba: szacuje się, że nie- 

leczona może doprowadzić do śmier
ci w ciągu 2-3 miesięcy od jej roz
poznania. Joanna i jej najbliżsi pod
jęli walkę z chorobą. Ratunkiem dla 
Joanny jest przeszczepienie szpiku 
kostnego. Poszukiwania dawcy nie- 
spokrewnionego już trwają. Wszyscy 
trzymają kciuki, by jak najszybciej 
zakończyły się powodzeniem, a Joan
na apeluje: Pamiętaj, że ty też możesz 
pomóc pacjentom poszukującym swo
jego bliźniaka genetycznego - zareje
struj się jako potencjalny dawca szpi
ku’ To nic nie boli, a możesz urato
wać nam życie!. Znalezienie „bliźnia
ka genetycznego" to niełatwa sztuka. 
Chociaż w bazie Fundacji DKMS za
rejestrowanych jest ponad milion 
osób, a w bazach światowych ponad 
30 milionów, wciąż wielu chorych nie 
znajduje swojego dawcy. Dlatego każ
da nowa osoba jest na wagę złota.

Zarejestrować się jako dawca szpiku 
i komórek macierzystych może każdy 
ogólnie zdrowy człowiek, w wieku 
18-55 lat, ważący powyżej 50 kg 
i nieposiadający znacznej nadwagi.

3 lutego, w sobotę poprzedzającą 
Światowy Dzień Walki z Rakiem, or
ganizowana jest tzw. „biała sobota". 
Wszystkie chętne osoby będą mogły 
skorzystać z bezpłatnych porad, kon
sultacji i badań onkologicznych 
świadczonych w placówkach onkolo
gicznych i hematoonkologicznych na 
terenie całego kraju. Na bezpłatne ba
dania i konsultacje należy zabrać ze 
sobą ważny dokument tożsamości 
z numerem PESEL. Warto się badać!

(paf)

NA POCZEKANIU
♦ ORTODONCJA
♦ CHIRURGIA GROŹNA CHOROBA ZABIERA NAM ODDECH

EMERYCI I RENCIŚCI

. 30% ZNIŻKI

NA USŁUGI PROTETYCZNE

Dietetyka
Dietetyka Online: 

porady przez Internet 
pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna: 
porady stacjonarne, 

analizy i pomiary 
komputerowe zawartości 

tłuszczu, masy mięśniowej 
i wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne 
lub mailowe 

uzgodnienie terminu wizyty!
os. Złotej Jesieni 2, 

31-826 Kraków 
(pok. 222, II piętro)

12 641 65 14 
iub 696 999 958

e-mail: dietetyka@citoreh.pl 
http://www.citoreh.pl

POChP od wielu lat znajduje się w czołówce chorób niebezpiecznych. Co 
godzinę w Polsce z powodu tej nieuleczalnej choroby umierają dwie osoby. 
Zajmuje czwarte miejsce wśród najczęstszych przyczyn zgonów. Mimo tych 
niepokojących statystyk, świadomość Polaków na temat choroby niska.

Jak wynika z danych POChP Skane
ra, 44,2% badanych deklaruje, że po
trafi poprawnie rozwinąć skrót POChP, 
jednak co 8 osoba robi to niepopraw
nie. Błędne skojarzenia Polaków są 
następujące: postępująca choroba ob- 
slrukcyjna płuc, wydajność płuc, pol
ski ośrodek płuc.

SPIROMETRIA - ODDYCHAJ 
PEŁNĄ PIERSIĄ

Mimo, że POChP jest chorobą nie
bezpieczną, z medycznego punktu nie 

NOWO OTWARTY

DOM SENIORA
Tel: 502-496-817 www.opiekapaszkowka.com

Wykonujemy zdjęcia:

-* kręgosłupa -► klatki piersiowej 
■* kostne, zębów i panoramiczne zębów

os. Urocze 2 Tel. 12 644-92-82
PEŁNY ZAKRES USŁUG

lek. storn. Andrzej Zimoch D.... .. 4 . . ... .L .. os.Boh.Września 1 tech. den t. Marcin Slowiak

I IWIRHTI
KORONY, MOSTY, PROTEZY

EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33

tak trudno ją wykryć. Badanie spiro
metryczne jest podstawową formą dia
gnozy przewlekłej obturacyjncj choro
by płuc. Spirometria jest bezbolesna. 
nie wymaga przygotowań, trwa kilka 
minut, a dajc cenne informacje: po
zwala ocenić pracę i pojemność płuc. 
Powinien ją zrobić każdy palacz papie
rosów; ponieważ głównym czynnikiem 
wpływającym na POChP jest dym pa
pierosowy. który odpowiada za 90% 
zachorowań. Pozostałe 10% chorych lo 

ci, których płuca narażone są na wdy
chanie toksyn, np. lakiernicy, stolarze, 
malarze. Niestety, według raportu prze
prowadzonego w ramach kampanii 
Płuca Polski tylko 0,5% Polaków py
tanych o to, co kojarzy im się z PO
ChP, wymieniało spirometrię.

- Przewlekła obturacyjna choroba 
płuc dotyka głównie osoby w średnim 
i starszym wieku. Z powodu niskiej 
świadomości, pacjenci często zgłasza
ją się do lekarza w zaawansowanym 
stadium choroby. 75% chorych Pola
ków żyjc w nieświadomości, lekcewa
żąc pierwsze objawy choroby. Dlatego 
my pulmonolodzy tak często podkre- 
ślainy, że niezwykle ważne jest, aby 

lekarze pierwszego kontaktu zachęcali 
pacjentów do wykonywania kontrol
nych badań spirometrycznych. Wcze
sna diagnoza POChP może poprawić 
jakość życia pacjenta. Profilaktyczne 
wykonywanie badań zmniejszy ryzyko 
niezauważenia niespecyficznych obja
wów choroby, które często są mylone 
ze słabą kondycją organizmu - komen
tuje prof. dr hab. n. mcd. Adam Ant
czak, ekspert kampanii Płuca Polski.

Niepokojącymi objawami są: dusz
ność trwająca kilka miesięcy, świszczą
cy oddech, ucisk w klatce piersiowej 
oraz uporczywy kaszel z odkrztusza
niem wydzieliny.

(paf)
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JEDYNE TAKIE W NOWEJ HUCIE!

W LUTYM I MARCU FILMY WALCZĄCE 
O NAJWAŻNIEJSZE NAGRODY FILMOWE!
2 II - 22 II X £
NIEMIŁOSC reż. Andriej Zwiagincew
Nominacja do Złotego Globu i Oscara w kategorii Najlepszy Film Obcojęzyczny

9 II - 15 II
CZAS MROKU reż. Joe Wright
Złoty Glob dla najlepszego aktora i 6 nominacji do Oscara, 
w tym za najlepszy film i najlepszą rolę męską

16 II - 1 III
TRZY BILLBOARDY ZA EBBIG, MISSOURI
reż. Martin McDonagh
4 Złote Globy i 7 nominacji do Oscara,
w tym za najlepszy film i najlepszą rolę żeńską

16 II - 22 II
TAMTE DNI, TAMTE NOCE
reż. Luca Guadagnino
4 nominacje do Oscara, w tym za najlepszy film i najlepszą rolę męską

23 II - 8 III
DISASTER ARTIST reż. James Franco
Złoty Glob dla najlepszego aktora w komedii i nomin;
do Oscara za najlepszy scenariusz

2 III - 15 III
KSZTAŁT WODYg reż. Guillermo delM ,
2 Złote Globy i 13 nominacji do Oscara, w tym za najlepszy film 
reżyserię, rolę żeńską i role drugoplanowe

9 III - 15 III
NIĆ WIDMO reż. Paul Thomas Anderson *
6 nominacji do Oscara, w tym za najlepszy film, reżyserię i najlepszą rolę męską

16 III - 22 III
LADY BIRD reż. Gref
Złoty Glob dla najlepszej komedii i najlepszej orki, 5 nominacji do Oscara, 
w tym za najlepszy film, reżyserię i najlepszą rolę żeńską

16 III - 22 III
CZWARTA WŁADZA reż. Steven Spielberg
2 nominacje do Oscara - najlepszy film i najlepszą rolę żeńską

KINO STUDYJNE SFINKS OŚRODKA KULTURY IM. C. K. NORWIDA, , OS. GÓRALI 5, KRAKÓW

KlUkM Ośrodek Kultury
5>rlNI\5> im. C. K. Norwida

www.kinosfinks.pl
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Zaufaj gwiazdom, zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

BARAN (21 111-20 IV). Nie od
kładaj spraw urzędowych na póź
niej. Zbierz siły i oczywiście, 
przede wszystkim argumenty, i 
wszystko wyjaśnij byś mógł potem 
spać spokojnie. Bądź dobrej myśli, 
bo masz fart i niewątpliwie powie
dzie Ci się.

BYK (21 IV-20 V). Będą powo
dy do zadowolenia, bo Twoje zdro
wotne kłopoty powinny się wyja
śnić. W każdym razie, w przypad
ku drobnych dolegliwości nie ma 
sensu panikować. Raczej pomyśl o 
racjonalnej diecie.

BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). 
Chcesz wiele zmienić w swojej 
karierze zawodowej. Nie będzie to 
tak łatwe, jak się wcześniej wyda-

wało. Umiesz jednak się zakrząlnać 
wokół tematu. Jesteś na dobrej dro
dze, skorzystaj też z pomocy kole
gów.

RAK (22 VI-22 VII). Doceń 
swoje osiągnięcia i umiejętności. 
Spokojna analiza uspokoi Cię, bo 
przecież nie zmarnowałeś okazji. 
Masz spory dorobek zawodowy. 
Teraz po prostu korzystaj z tego co 
udało się osiągnąć.

LEW (23 Vll-22 VIII). Unikaj 
wielkich skupisk, nie lekceważ gry
py, bo mimo dobrej kondycji może 
dopaść i Ciebie. Zadbaj o siebie i 
swoje fundusze, bo jest to czas, kie
dy będziesz musiał unikać luksuco- 
wych zakupów. Po prostu co nieco 
warto oszczędzać.

PANNA (23 V1II-22 IX). Nie 
obciążaj się w firmie zanadto. Nie 
jesteś z żelaza, dbaj o swoją kon
dycję. Dobrze byłoby teraz pomy
śleć o kilkudniowym urlopie wy
poczynkowym.

WAGA (23 IX-22 X). Jesteś 
pod wrażeniem Sympatyczne spo-. 
tkanie towarzyskie i przyjaźni go
ście pozostawili dobre wspomnie
nia. Teraz pałeczka w Twojej ręce. 
Staraj się podtrzymywać kontakty 
koleżeńskie.

SKORPION (23 X-21 XI). Do
bry okres finansowy. Teraz powo
li odbudujesz nadwerężone zasoby 
portfela. Twoje starania i rozsądne 
posunięcia zauważą inni i będą 
usiłowali także skorzystać z Two
jej rady i finansowych talentów. 
Okaż się pomocny.

STRZELEC (22 XI-21 XII). W 
pracy powalczysz o swoje. Osobi
ście będziesz chciał dopilnować 
interesów w firmie, bo jesteś zda
nia, że sprawa jest warta świeczki.

Nie chcesz by Cię zaskakiwano 
nowatorskimi decyzjami. •

KOZIOROŻEC (22 XII-19 I). 
Docenią Cię szefowie w firmie. 
Poza tym koledzy także wysoko 
oceniają Twoje kwalifikacje i 
otwartość w sytuacjach, gdy trzeba 
komuś pomóc. Zwykle bywasz 
pierwszy, gdy komuś dzieje się 
krzywda.

WODNIK (20 1-18 II). Zaanga
żujesz się w sprawy rodzinne. Oka
żesz się pomocny w przypadku 
Eroblemów zdrowotnych swoich 

liskich. Jesteś na ogół bardzo za
pracowanym człowiekiem, ale 
znajdziesz czas i sposób by sku
tecznie pomagać.

RYBY (19 11-20 III). Zajmiesz 
się teraz głównie zakupami drob
nych upominków, by sprawić przy
jemność komuś bliskiemu. Wysiłek 
się opłaci, bo sprawisz wiele rado
ści innym, a przy tym będziesz 
doskonale się bawić.

SAMANTA

SLEDZ W ORZECHACH
§ Akta sprawy.

Kieszonkowiec’Jankiel wstąpił do synagogi 
pomodlić się. Z przyzwyczajenia jednak ukradł 
rabinowi zegarek.
- Powiedz mi. Jankielu - zagadnął go rabin 

- Coś tam ostatnio nagrzeszył?
- Ukradłem zegarek dobremu człowiekowi. 

Chcesz, rabbi, to ci go oddam.
- Nie. Trzeba go zwrócić temu, do kogo na

leży. r j
- A jeśli on go me chce?
- W takim wypadku zachowaj go i już się 

tym nie przejmuj.

Stoi facet na parapecie jedenastego piętra z 
zamiarem skoku, ale stwierdził, że jest za wy
soko, chciał się wycofać i niechcący wypadł. 
Leci i krzyczy: *•
- Panie Boże spraw żebym przeżył, nie będę 

pił, palił, przeklinał i kłamał.
Spadł, podniósł się otrzepał i powiedział:
- Człowiek w szoku to takie głupoty gąda...

★ ★★

Student zdaje egzamin z elektrotechniki, lecz 
odpowiedzi studenta są poniżej krytyki.

W końcu profesor zły, mówi:
- Dam panu trójkę, jeżeli powie pan ile jest 

żarówek w tej sali.
Student zaskoczony szybko policzył i odpo

wiada: . Mfr
- Trzydzieści. |
- Nieprawda - mówi profesor, po czym wy

ciąga z kieszeni żarówkę. ' •
Za rok ten sam student podszedł do egzami

nu i sytuacja się powtórzyła. Na pytanie pro 
fesora o ilość żarówek odpowiedział:
- Trzydzieści jeden.
Na co profesor z uśmiec hem:
- Nieprawda. Nie mam w kieszeni żarówki.
- Ale ja mam.

Składniki: 50 dag so
lonych śledzi, 3 szklanki 
mleka, szklanka oleju 
słonecznikowego, łyżecz
ka posiekanego świeżego 
imbiru, mały kawałek kory 
cynamonu, 4 goździki, 6 
ziaren pieprzu, 2 ziarna ziela 
angielskiego, 25 dag suszone
go piernika, 25 dag posieka
nych orzechów włoskich, 2
łyżki miodu gryczanego, 2 łyżki winnego octu ziołowego, 
1/4 łyżeczki mielonego imbiru, kilka gałązek natki pietrusz
ki. kilka połówek orzechów włoskich.

Śledzie umyć, zalać mlekiem, zostawić na dobę, po czym 
usunąć kręgosłup, ości i skórę, pokroić na kawałki. Zago
tować olej z dodatkiem imbiru, cynamonu, goździków, ziela 
angielskiego i pieprzu. Kawałki śledzi ułożyć w słoiku, 
zalać przestudzonym olejem, przykryć i wstawić do lodówki 
na 2-3 dni. Przygotować pastę: miód wymieszać z octem 
winnym, mielonym imbirem, startym na tarce piernikiem i 
posiekanymi orzechami. Śledzie wyjąć z zalewy, ułożyć na 
półmisku, obłożyć pastą, przykryć folią, a następnie wsta
wić na 2 godziny do lodówki. Udekorować zieloną pietrusz
ką i połówkami orzechów. ’

•W

ł

Sentencja tygodnia
Jaką wdzięczność okażesz rodzicom, 

takiej spodziewaj się od swoich dzieci.
4 Tales z Miletu

Brak wyobraźni młodych ludzi jest wprost porażający. Liczy się 
lans, szpan, zaimponowanie innym. Nawet za cenę trafienia do 
więziennej celi. Paweł T. ma tylko 18 lat i spory problem. Za
trzymano go, gdy prawdziwą meksykańską maczetą niszczył za
parkowane auta, a wcześniej dokonał rozboju na dwójce młod
szych chłopaków.

Uliczny bandytyzm w naszych miastach ma najczęściej związek 
ze środowiskiem kibolskim. To tam kumulują się młodzi ludzie - 
agresywni, pragnący zaimponować sobie samemu i światu. I to 
nie intelektem czy tolerancją, ale nienawiścią i siłowymi rozwią
zaniami. To efekt ograniczeń umysłowych, postrzegania świata 
poprzez przemoc i karierę oraz wzorowanie się na łysych osił
kach z opalenizną z solarium, mięśniami ze sterydów, łańcucha
mi na szyi, charakteryzującymi się nade wszystko brakami komó
rek mózgowych.

Paweł T. miał 18 lat i raczej nie sprawiał rodzicom większych 
problemów wychowawczych. Skończył szkołę zawodową, miał za
cząć właśnie praktyki. Ponieważ chłopak był dość niewysoki i 
drobny, a nadmiaru gotówki też nie posiadał, uznał że w jakiś 
inny sposób musi zaimponować kolegom z nowohuckiego osie
dla. Wpadł na najgłupszy pomysł w swym krótkim życiu. W trak
cie towarzyskiego spotkania na ławce przy bloku na jednym z 
bieńczycht^ osiedli, po wypiciu piwa m gronie większych i star-

MkonaiU
szych, poszedł do domu. Chcąc się wkupić w łaski nowych zna
jomych ukradł ojcu butelkę wódki z barku i nie wiedzieć cze
mu zabrał też stamtąd prawdziwą maczetę wraz z pochwą, 
którą kiedyś sprezentował rodzicom ich przyjaciel.

Przyniesiona wódka spotkała się z aplauzem, potem doszło 
do prezentacji maczety. Gdy alkohol już podziałał, Paweł po
stanowił na pokaz zrobić z niej użytek. I mając już nieźle w 
czubie zapowiedział reszcie towarzystwa, że „załatwi ’ jeszcze* 
jakieś pieniądze na alkohol. Co, jak potem zeznali obserwu
jący, wywołało tylko śmiech bo Paweł miał 161 cm wzrostu i 
niespełna 45 kg wagi. A sama broń wyglądała przy nim na 
monstrualnie dużą. Tymczasem chłopak z maczetą ruszył na 
poszukiwanie ofiar. Jak potem zeznał, chciał tylko wymusić od 
kogoś pieniądze, na zakup alholu dla swoich nowopoznanych 
kolegów i koleżanek. Najpierw zaczepił dwóch 15-latków i 
zażądał od nich telefonów komórkowych oraz pieniędzy. Gro
żąc użyciem wyjętej z pochwy maczety. Przestraszeni oddali mu 
swoje kieszonkowe czyli 47 złotych i agresor zadowolony z 
„łupem " wrócił na ławkę. A jeden z koleżków poszedł do skle
pu. aby dokupić alkohol.

Gdy w głowie drobnego 18-latka już nieźle szumiało, a zna
jomi wypili wszystko i się rozeszli, chłopak postanowił wypró
bować ostrze maczety. Najpierw ścinając świeżo zasadzone 
drzewka, a potem idąc osiedlową ulicą ucinał lusterka bocz
ne w zaparkowanych samochodach. W ten sposób cztery auta, 
w tym mercedes za 400 tys. złotych, straciły tę część wyposa
żenia. Wandala zatrzymano, gdy zmęczony swymi dokonaniami 
i alkoholem zasnął na pobliskiej ławeczce. Z maczetą pod gło
wą. Mężczyzna, najpierw trafił do izby wytrzeźwień, a stam
tąd do aresztu. Gdzie usłyszał zarzut rozboju z użyciem nie
bezpiecznego narzędzia oraz zniszczenia mienia i wartości 
przekraczającej o (ys. zł. (mar)

ZA

www.hotelboruta.pl
www.facebook.com/hotelboruta

•1*.

£3

Tel: 18-201-35-89
email:boruta@hotelboruta.pl


