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Gtosy i interwencje Czytelnikow sa
Inspiracjga wielu naszych tekstow.
Dlatego zapraszamy na nasze dyzury
redakcyjne (NCK, pok. 206).

W najblizszy wtorek, 26.03, w godzi-
nach 10.00-11.00, dyzurowac bedzie
w redakcji red. Agnieszka t.os (tel.. 12
643-44-33).

W pozostate dni tygodnia mozna sie
z nig kontaktowa¢ za pomocag poczty

gmh@o2.pl

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko |1 wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Stefania BALAWEJDER, lat 85

Marianna BOREK, lat 75
L eonard CHYTRZYNSKI, lat 88

Maria DLUSZCZYK, lat 84
Marek GIERULA, lat 55
Maria JUSZCZAK, lat 85
Wanda JUSZCZYK, lat 93
Anna KASPRZYK, lat 46
Wiestaw KEDZIOR, lat 54
Edward KOTOWICZ, lat 70
Stefania KOWALUK, lat 69
Maria KOZERA, lat 95

Tomasz MAZURKIEWICZ, lat 49
Jozef NIEDZWIEDZ, lat 79
Andrzej PALONEK, lat 63

Ewa PETER, lat 67

Marian PSZCZOLA, lat 86
Jerzy ROSA, lat 57

Czestaw SMUGA, lat 61
Czestaw WOJINAR, lat 86
Adolfa WRZESINSKA, lat 86
Bozena ZABIEGLO, lat 51
Aniela ZIEBA, lat 78

Zofla ZYCH, lat 87

Ogtoszenia zaktadow
pogrzebowych i nekrologi
drukujemy na str. 12.

KARAWAN

ul.Biezanowska 24 Tel.
catg dobe

ul.Dolnych Miynow 3 Tel. 12632 11 22

8.00 -15.00

~.. LT

12 658 21 11

DYZUR W, GLOSIE"  Masz supermoe - wykorzysta ja

DOBRY UCZYNEK
RATUJE ZYCIE

Nie musisz byc¢ lekarzem by ratowac zycie — wystarczy oddacC krew! Czy-
tamy na funpagu akcji ,,Dobry uczynek”. Tq prawde nowohucianie przy-
swolli dzieki dziatajgcemu nad Nowohuckim Zalewem Klubowi Honorowych
Dawcow Krwi NH. ZYCIE - Twoja Krew z siedziba przy maNHattan
GRILL, ktérego cztonkowie wspoélnie oddali juz ponad 160 litrow krwi! W
najblizsza sobote i niedziele mozesz dotaczyC do grona ratujacych zycie!

Czerwony autobus pojawiajacy sie
nad Zalewem juz nikogo nie dziwi.
Cykliczne akcje honorowego krwio-
dawstwa na state zapisaty sie w kalen-
darzu nowohuckich wydarzen. Jestono
organizowane przez Piotra Rondunde
— Inicjatora i koordynatora. Akcja na-
zwana ..Dobry uczynek” organizowa-
na jest od 3 lat. Biorg w niej udziat lu-
dzie w roznym wieku. Zdarza sie. ze
na ,,bycie bohaterem” tapig sie cat-
kiem przypadkiem. Na oddanie krwi
mozna bowiem zdecydowac sie spon-
tanicznie. Po wejsciu do zaparkowane-
go obok Grill maNHattan B.B.Q. au-
tobusu potencjalny krwiodawca pod-
dawany jest konsultacji lekarskiej, po-
zytywnie zakwalifikowany moze od-
dac krew. Od 2015 roku w sumie na
ten gest zdecydowato sie az 478 0sob
Z czego 364 zostato pozytywnie za-
kwalifikowane by wspolnie oddac
161,6 litra krwi! Nie bytoby tej akcji,
ani tylu litrow zyciodajnej cieczy jaka
jest krew gdyby nie Partnerzy AKCcii.

ul.Sjeroszewskiego Sb Tel.
catg dobe
Tel.
Tel.

Wsrod nich Piotr Rondunda wymienia
urzedy Miasta Krakow, Zarzad Ziele-
ni Miejskiej, Dzielnice XVI | Dzielni-
ce XVIII, Zarzad Drog Miasta Krako-
wa. Podkresla, ze osob zaangazowa-
nych w ,,.Dobry uczynek” jest na-
prawde duzo. To wydarzenie taczy lu-
dzi dobrej woli.

Juz w najblizszg sobote | niedziele
(23 | 24 marca) w godzinach 12-16
czerwony autobus bedzie czekat na
kolejnych smiatkow pod Grill maN-
Hattan B.B.Q. Moze kto$s z Was od
dawna nosi sie z zamiarem by oddac
krew, moze ktos pomyslat o tym wia-
Snie teraz? Kazdy z nas moze w week-
end dotaczycC do elitarnego grona ,,su-
perbohaterow” mamy moc ratowania
zycia, wykorzystajmy ja!

Dodatkowo przypominamy, ze w So-
bote 23 marca o godz. i11.00 wspolnie
sprzatamy Dtubnie a w niedziele 24
marca o 15.00 wspolnie witamy wio-
sne Zapraszamy z wiasng Marzanna.

(at)

Rozliczenia

Cm. Grebatdéw

O tym, ze brakuje mieszkan komunal-
nych w Krakowie to wiadomo od daw-
na. Ponad 3 tys. osob oczekuje w ko-
lejce na uzyskanie takiego lokalu. Wia-
dze Krakowa prowadzg na miare moz-
liwosci budowe takich mieszkan. W
ostatnich latach powstaty takiego blo-
Ki na Ruczaju i w Ptaszowic. Mieszkaja
tam przede wszystkim osoby wyrzuca-
ne z kamienic prywatnych, wykwatero-
wywani z budynkow osSwiatowych i
przeprowadzajacy sie z innych miesz-
kan komunalnych. Dotychczasowe do-
swiadczenia wskazuja, ze tak zasiedla-
ne bloki sg spokojne i nie odbiegaja od
standardow wystepujacych w budyn-
kach wybudowanych w systemie de-
weloperskim.

Trwa inwestycja, przy ul. Wankowi-
cza w Krzestawicach, budowania 7 nie-
duzych budynkéw mieszkalnych ze
165 lokalami mieszkalnymi o tgcznej
powierzchni 6910 m kw. W tym roku
na ten cel przeznaczono w budzecie
miasta Krakowa 6 min zt. Zgodnie z
Wieloletnig Prognoza Finansowg dla
Miasta Krakowa inwestycja ma zabez-
pieczenie finansowe na rok 2020 w
kwocie 9,5 min zt | na rok 2021 - 12
min zt. Witasnie w tym roku inwesty-
cja zostanie zakonczona, a mieszkanie
przekazana do uzytku, zgodnie z pro-
cedurami obowigzujagcymi w Wydziale
Mieszkalnictwa UMK.

(mp)
Fot. autor

Kontynuujemy przyblizanie planowanych inwestycji na terenie Nowej Huty
wynikajacych z budzetu na rok 2019. Tym razem napiszemy o planach
dotyczacych pieknego terenu rekreacyjnego w Przylasku Rusieckim. Chodzi
| rozbudowe Sciezek rowerowo-pieszych i tras turystycznych wraz z wyko-
naniem oznakowania informacyjnego na tym obszarze.

W budzecie miasta na rok 2019 prze-
widziano kwote 1 750 000 zt na ten cel
z tym. ze | min zt bedzie pochodzit ze
srodkow wiasnych miasta, a 750 tys. zt
ze zrodet zagranicznych nie podlegaja-
cych zwrotowi. W tym roku zaplano-
wano ogtoszenie zamowienia publicz-
nego na opracowanie dokumentacji
projektowej i wykonanie robot budow-
lanych. co ma doprowadzi¢ do zawar-
cla umowy z wykonawcami tych prac.
W efekcie pozwoli to na uzyskanie
ostatecznej decyzji ZRID 1 PNB. W
oparciu o te dokumenty bedzie mozna
doprowadzi¢ do zgtoszenia wykonania

Tel. 12 645 14 35

12 686 61 20
12 686 61 45 8.00 - 15.30
12 686 43 40 Tel. 12 413 63 46
12 631 77 95
www.karawan.pl

robot budowlanych. Wazna sprawa be-
dzie zabezpieczenie dofinansowania
Inwestycji w ramach ZIT. Wszystko to
pozwoli na przeprowadzenie robot w
roku 2020 zgodnie z Wieloletnig Pro-
gnoza Finansowg dla Miasta Krakowa.
W tym miejscu przypomne, ze powyz-
sze prace sg dodatkowymi dziataniami
w zagospodarowaniu terenow’ Przyla-
sku Rusieckiego prowadzonymi przez
spotke Nowa Huta Przysztosci, o pla-
nach zagospodarowania, w szczegolno-
sci akwenu wodnego, pisalismy juz na
tamach ,,Gtosu”.

(mp) Fot. autor

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

tel.12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b
Nowa Huta
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Remont za 7,2 min zi

Komfortowe t0zka, jasne kolory Scian i zaluzji, tazienka przj kazdej sali
- oddziat ginekologiczno-potozniczy w ,,Zeromskim” odzyskat nowe zycie: nic
wielkiego, ale dla przysztych mam wazne. Koszt remontu oddziatu | wybu-
dowania nowej sali operacyjnej to prawie 7,2 min zt, ktore pochodzg z
budzetu miasta | UE. To nie koniec tegorocznych inwestycji w nowohuckim
szpitalu. 2 min 691 tys. zl z budzetu Miasta Krakowa przeznaczono takze
na remont apteki szpitalnej. Farmaceuci rozpoczynajg prace w odnowionych
warunkach, ktore spetniajg europejskie standardy.

Ekipy budowlane uporaty sie z re-
montem Oddziatu Ginekologiczno-Po-
tozniczego w ciggu 9 miesiecy, koszt
Inwestycji wyniost 7,2 min zt, z czego
ponad 6 min zt pochodzi z budzetu
miasta. Dzieki tym pienigdzom po mie-
sigcach utrudnien czesc szpitala w ni-
czym nic przypomina juz zaniedbane-
go ,.Zeromskiego”. Prace budowlane
byty prowadzone na odcinkach gineko-
logil operacyjnej, potoznictwa oraz pa-
tologii cigzy, ktore od lat czekaty na
modernizacje. Po przebudowie Sciany
pomieszczen zyskaty nowe, pastelowe
kolory, sale dla pacjentek sa mniejsze
(dwu- | trzyosobowe), pojawity sie w
nich komfortowe t0zka i szafki. Panie,
ktore tu trafig kilka dni po uroczystym
otwarciu, pewnie docenig estetyczne |
mite dla oka wnetrza.

— Mam nadzieje, ze udato sie nam
stworzyC miejsce, w ktorym kobiety w
najwazniejszym momencie swojego
zycila beda sie czuty godnie — zaznacza
dr n.med. Jerzy Friediger, dyrektor
Szpitala Specjalistycznego im. Stefana
Zeromskiego SP ZOZ w Krakowie.
Dyrektor dodaje, ze do tej pory na od-
dziale, ktory wygrywat ogodlnopolskie
akcje ,,Obywatel Mama”, ,,RodziC po
Ludzku", brakowato nowoczesnych i

komfortowych sal. Dzieki remontowi
to sie zmienito.

— Ale zmienity sie nie tylko instala-
cje, dostep do toalet czy umeblowanie,
ale przede wszystkim atmosfera — prze-
konuje lek. Andrzej Gach, ordynator
oddziatu Ginekologiczno-Potozniczego.

Na Oddziale wybudowano takze
nowa sale operacyjng o podwyzszonym
rygorze. Jest wyposazona w sprzet nie-
zbedny do wykonywania zabiegow gi-
nekologicznych: sg nowoczesne lampy
operacyjne, szafy na sprzet, myjnie
chirurgiczne, nowoczesne kolumny:
anestezjologiczna i chirurgiczna. No-
woczesny sprzet pozwoli znieczulac
pacjentki wygodnie | bezpiecznie.

— Mamy nadzieje, ze zmodernizowany
oddziat bedzie kobietom dobrze stuzyt,
a lekarze dzieki niemu osiggng wiele
sukcesow - mowi szef Ginekologii.

Ponadto w ramach kompleksowej
termomodernizacji ,,Zeromskiego”
na Oddziale wykonano:

= docieplenie Scian

= docieplenie stropow

= wymiane okien i drzwi

= modernizacji instalacji centralnego
ogrzewania

< modernizacji instalacji cieptej
wody uzytkowe]

W MistrzejovMcach, vs ramach cyklu koncertowego

CZTERY PORY ROKU

W niedziele, 17 marca br., w koscie-
le sw. Maksymiliana M. Kolbego (dol-
ny kosciot) odbyt sie kolejny koncert z
cyklu ,,Koncertow Mistrzejowickich”.
Tym razem mitosnicy muzyki klasycz-
nej mogli postuchac ,,Czterech por

roku” Antonio Vivaldiego. Wystgpit
zespoOt Musica Graciosa w skiadzie:

Kamil Skicki (skrzypce) i Paulina Tka-
czyk (klawesyn). Dtugotrwate brawa

W Klubie PKPS

po zakonczeniu koncertu byty najlep-
szym dowodem na muzyczny kunszt
jaki zaprezentowali goszczacy w Mi-
strzejowicach wykonawcy.

Honorowy patronat na koncertowym
cyklem objat abp Marek Jedraszewski.
metropolita krakowski, a patronat me-
dialny sprawuje ,,Gtos. Tygodnik No-
wohucki”. * ()

fot. Andrzej Kalinowski

SWIETOWALY KOBIETY

Marcowe stonce, pogoda i kalenda-
rzowo wazne dni sktaniaja do swieto-
wania. Wprawdzie zmieniaja sie oby-
czaje, ale nie na tyle, by na przyktad
pomingC zupetnie, jeszcze nadal dosc
popularny marcowy Dzien Kobiet. Pa-
mietano o nim rowniez w Klubie Pol-
skiego Komitetu Pomocy Spotecznej.
W skromnym lokalu nowohuckiego
Zarzadu Rejonowego PKPS os. Zielo-
ne 8, w dniu 14 marca swietowaty ko-
biety. Byto swigtecznie, gwarnie i bar-
dzo ttoczno. Niewielkie pomieszczenie
byto wypetnione absolutnie do ostat-

niego miejsca. Zgromadzito bowiem
kilkadziesigt kobiet. Przy tym zasy-

Al AA
mullllN\/

LU uU

gnalizowaniu ciasnoty w lokalu i im-
ponujacej liczbie obecnych trzeba za-
uwazyc, jak dla pan, gtownie tutaj se-
niorek. wazne znaczenie majg mozli-
wosci takich i podobnych spotkan,
szanse wspolnego spedzania czasu,
dziatalnosci we wilasnym kregu i nie
tylko.

Ttoczno, gtosno ale zarazem ciepto |
sympatycznie Swietowaty kobiety.
Przy smakowitym serniku i lampce
wina niepostrzezenie ptynat czas. Do
tego zyczenia, Spiew, wystep okolicz-
nosciowy kabaretu z akompaniamen-
tem muzycznym Henryka Slowiaka
uswietnity spotkanie. Na okoliczno-
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< modernizacji systemu cieptowni-

czego. _
Na Ginekologie w ,,Zeromskim” tra-

fia rocznie ponad 5 tys. kobiet, w tym
ponad 2,5 tys. pan decyduje sie tu na
pordod. Oddziat Ginekologiczno-Potoz-
niczy od wielu lat nalezy do najbardziej
obleganych w regionie. ,,Bocianowka”
jest zwyciezcg w plebiscycie ,,Rodzic
po ludzku™, zajeta takze pierwsze miej-
sce w rankingu lecznic w zakresie
opieki okotoporodowej zorganizowa-
nym przez stowarzyszenie ,,Obywatel
Mama”. W ramach projektu stowarzy-
szenie zrealizowato audyt spoteczny
wszystkich 28 szpitali i oddziatow po-
tozniczych w Matopolsce. Ponadto w
2018 roku po raz kolejny ,,Zeromski”
przeszedt pozytywnie powtorng ocene
tytutu ,,Szpital przyjazny dziecku™.
Warto tez zaznaczyc, ze w tym szpita-
lu pracuje najlepsza potozna w Polsce
— Monika Wojcik, ktora wygrata w
2018 r. w ogolnopolskim plebiscycie
,,Potozna na medal”.
APTEKA SZPITALNA

To nie koniec tegorocznych inwesty-
cji w ,,Zeromskim”. 2 min 691 tys. zi
Z budzetu Miasta Krakowa przeznaczo-
no takze na remont apteki szpitalnej |
jeJ nowoczesne wyposazenie. Zmoder-
nizowana Apteka w ,,Zeromskim” jest
zaopatrzona w system wentylacji na-
wiewno-wywiewnej z uktadem filtrow
mikrobiologicznych, zapewniajacy ab-
solutng sterylnosc.

W pomieszczeniach Apteki jest row-
niez zainstalowany staty monitoring
temperatury, wilgotnosci, cisnienia.
Powstaty tu takze dwie nowe pracow-

sciowy wystep Kabaretu Uroczanskie-
go ztozyty sie piosenki, dowcipne tek-
sty, znakomite wiersze m.in. Wistawy
Szymborskiej. Catos¢ rozrywkowego
programu, to efekt mrowczej pracy |
artystycznego wyczucia Bogumity
Jakus przewodniczacej Klubu, wspie-
ranej przez Daniele Hyczkiewicz |
Inne kolezanki.

WspomnieC wypada, ze nowo zorga-
nizowany Klub PKPS tworzg trzy gru-
py - byte Kota PZERIl, a Kabaret
Uroczanski, to kontynuacja dziatalno-
Sci znanego zespotu Uroczanie. Dodaj-
my, zespotu zapamietanego z wielu
widowisk artystycznych, wczesniej-
szych wystepOw miedzy innymi w re-
prezentacyjnych pomieszczeniach
Domu Kultury im. C.K. Norwida.
Obecnie w skromnym lokalu PKPS w
0s. Zielonym zamierzajg kontynuowac
swoje pasje. Kobiety wszak wiedza, ze
wspotpraca, muzyka tagodza obycza-

RZENIE

nie: zywienia pozajelitowego i receptu-
ry aseptycznej. W Pracowni Zywienia
Pozajelitowego farmaceuci rozpoczng
produkcje mieszanin odzywczych dla
ciezko chorych. Realizowana bedzie w
odpowiednio zaprojektowanych | wy-
posazonych pomieszczeniach z wyko-
rzystaniem jatowych preparatow i ma-
teriatdw jednorazowych. Warunki pro-
dukcji, stan techniczny urzadzen i po-
zlom wyszkolenia personelu podlegajg
okresowej kontroli. W Pracowni Re-
ceptury Aseptycznej farmaceuci beda
sporzadzali krople i masci oczne.

Ustugi farmaceutyczne Swiadczone
przez Apteke Szpitalng to:

= Sporzadzanie lekow recepturo-
wych oraz aptecznych.

< Organizowanie zaopatrzenia Szpi-
tala w produkty lecznicze | wyroby
medyczne.

= Prowadzenie ewidencji produktow
leczniczych oraz wyrobdéw medycznych
przy wykorzystaniu systemow elektro-
nicznych.

= Udziat w racjonalizacji terapii.

= Udzielanie informacji o produk-
tach leczniczych i1 wyrobach medycz-
nych.

= Monitorowanie bezpieczenstwa
farmakoterapii {wstrzymywanie i/lub
wycofywanie lekow z obrotu; zgtasza-
nie dziatan niepozadanych lub podej-
rzen dotyczacych jakosci lekow).

= Prowadzenie ewidencji probek le-
karskich oraz pozyskiwanych lekow z
darow.

< Udziat w badaniach klinicznych
prowadzonych w Szpitalu.

(f)

je. Sg wsrod nich dziataczki o wielo-
lethnim dorobku pracy spotecznej, jak
na przyktad Zofia Waligora, ktora w
trakcie spotkania zostata uhonorowana
dyplomem.

Skromne spotkanie wypadto bardzo
uroczyscie. Uczestniczyli w tym wy-
darzeniu takze goscie — niezawodna
jak zwykle, radna Bogumita Drabik i
Tomasz Kudelski z Rady Dzielnicy
XV11l, Elzbieta Zmuda z PKPS.

Warto przy okazji tej waznej uroczy-
stosci jeszcze choCby wspomniec, ze
tegoroczny Dzien Kobiet zawiera waz-
ng nute historycznego przestania. Do-
piero co, kilka miesiecy temu, mineto
sto lat od przetomowego wydarzenia.
Polki, niemalze niezwtocznie po. uzy-
skaniu przez Polske niepodlegtosci,
Dekretem Naczelnika Panstwa podpisa-
nym przez Jozefa Pitsudskiego 28
listopada 1918 roku kobiety uzyskaty
czynne | bierne prawa wyborcze. (R)
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,,Kto jest przyjacielem narodu
— umacnia rodzine, ktojest wro-
giem narodu — niszczy rodzine"
- mowit 7 maja 1961 roku
w Warce kard. Stefan Wyszynski.
Po blisko szesScdziesieciu latach,
te stowa nadal sg aktualne.
Aktualne sg moze tym bardziej
dzisiaj, gdy z roznych stron pro-
buje sie niszczyC sama idee
r

Tydzien

W obronie

Tymczasem, jak przypominat
Prymas Tysigclecia, to wiasnie
dzieki rodzinie nardod trwa i kro-
czy ku przysztosci - narod, kto-
ry przez kard. Wyszynskiego ro-
zumiany bytjako rodzina rodzin.
Prymas podkreslat, ze o mocy
rodziny nie decyduje tylko jej
sita biologiczna, ale ujawnia sie
ona takze w swojej sile moral-
nej, wychowawczej, spotecznej |
obywatelskiej. To dlatego obro-
na rodzinyjest tak istotna.

Fundamentem rodzinyjest mait-
zenstwo. / warto przypomniec,
ze w mysl art. 18 Konstytucji RP
z 1997 r., matzenstwo to zwigzek
kobiety 1 mezczyzny, znajdujacy
sie, podobnie jak rodzina, ma-
cierzynstwo i rodzicielstwo,
,,pod ochrong 1 opieka Rzeczy-
pospolite] Polskiej”. Sformuto-
wanie ,,zwigzek kobiety 1 mez-
czyzny" stanowi istotne novum
w polskiej legislacji konstytucyj-
nej. Powodem umieszczenia go
w tekscie ustawy zasadniczej
byta intencja wykluczenia praw-
nej instytucjonalizacji zwigzkow
0sOb tej samej ptci (Jak to wy-
raznie deklarowano w toku prac
w Zgromadzeniu Narodowym 1w
kampanii przed referendum kon-
stytucyjnym).

Tydzien temu pisatem, iz pa-
trzac na nasilajace sie ataki na
religie 1 jej symbole, a takze
zwazajac na agresywnag propa-
gande homoseksualnego stylu
zycia, 0 przysztos¢ mozemy sie
niepokoi¢. Mozemy sie niepoko-
IC tym bardziej, ze do tego
wszystkiego dochodzg coraz
Smielsze ataki na tradycyjnie
pojmowang rodzine.

Jan L. FRANCZYK



Bluro Podrozy , GALEON"

Laureat konkursu ,,ODYS 2007
za najlepszg oferte wiasng
w turystyce miodziezowej

zaprasza na

www.galeon.krakow.pl

KOLONIE 1 OBOZY LATO 2019

Morze
JASTRZEBIA GORA -13 dni (03.08. - 15.08.) rena: 1640,-

_PODDABIE 13 dni (25.07. - 06.08.) cena: 1640,-
SIANOZETY -14dni (09.07. - 22.07.i 20.07.- 02.08) cena: 1/780,-

POGORZELICA-14 dni (10.07. -23.07.) rena: 1690,-

Jeziora | gory
ROZTOCZE » KRASNOBROD (Jez. Krasnobrodzkie)
-10 dni (09.07. -18.07.; 18.07. 27.07.; 27.07. 05.08.) cena: 1299,-
KLUSZKOWCE (Pieniny + Jez. Czorsztynskie) + Stowacja
-11 dni (28.07. - 07.08.) cena: 1350,-

Gory
MURZASICHLE z basenem 1 2 PARKI WODNE!
18 dni (07.07.%14.07 i03.08. - 10.08.) cena: 1090,-

MALE CICHE, SLOWACJA 1 2 PARKI WODNE

-7 DNI (10.08.- 16.08.) cena: 990,-
KORBIELOW + BASENY + SEOWACJA - PARK WODNY

-11 dni (24.07. - 03.08.) cena: 1350,-

SUDER + PARKI WODNE + PRAGA (Czechy)
10 dni (14.07.- 23.07.) ceaa 1450,-

ZATRUDNIMY dod. WYCHOWAWCOW-NAUCZYCIEU (b. dobre warunki wspétpracy)

WYCIECZKI ZAGRANICZNE oraz PIELGRZYMKI

1. SWIETY KRZYZ, MALOGOSZCZ - pielgrzymka
-1 DZIEN 30.111.2019 - W Wielkim Poscie 8 SZLAKIEM KRZYZA 5W. cena: 110 zt (przejazd

komfort, autokarem, obiad, opieka duszpasterza i pilota/przewodnika, ubezpieczenie NNW)

2. MEDZIUGORJE- 38.ROCZNICA OBJAWIEN -

(pielgrzymka organizowana we wspotpracy z Redakcje .Echo Medziuaorja') + Podbrdo, Krizevac7
Tithaljina, Soroki Brijeg, Marsz Pokoju w Humcu, wyspo Bodijo - 0. Joza Zofko
19.VI. - 27.VI. - 9 DNI - cena: na www.goleon.krakow.pl i w biurze (przerazt komfort, autokarem,

6 noclegow, 6 sniodan, 6 obiodokolotii, opieka duszpasterza i pilota, ubeopieczenie NNW i KL)

3. St Bozy 0. WENANTY KATARZYNIEC » POLSKI CHARBEL #
KALWARIA PACLAWSKA, PRZEMYSL r pielgrzymka - 2 DNI

29 - 30.V1.2019 - ceno: 299 zt (przejazd komfort, autokarem, 1 nodeg w hotelu, | Sniadanie, 1

Obiodokolocjo, 1 dod. obiad, opieka duszpasterza i pilota/przewodniko, ubezpieczenie NNW)

4. WELOCHY: m. la. O. DOLINDO RUOTOLO, iw. O. PIO, iw. RITA
RZYM, WATYKAN, PAOWA, CASCIA, CIVITAVECCHIA, NEAPOL,

POMPEJE, MONTE S. ANGELO, S.G.ROTONDO, RIMINI, MARIAZELL
pielgrzymka 11 DNI 17/18.VIl. - 27.V11.2019 cena: cena: 799 z++ 415 aur li. ok. 2580 zt

(przejazd komfort, autokarem, 9 nodegow, 9 Sniadan wzmocnionych i 9 obiadokolocji, opieko

duszpaslerzai pilota/przewodnika, ubezpieczenie NNW i KL)

W przygotowaniu ponad 10 termindow pielgrzymek do MEDZIUGORJE oraz inne
pielgrzymki i bardzo dekawe wycieczki - POLSKA, EUROPA, ZIEMIA SWIETA

(ponad 50 propozycji dla grup z firm, szkdt, organizacji, parafii) m. m.:

SEOWACJA - Wysokie Tatry, Stowacki Raj, Orawa, baseny termalne, PRAGA i MORAWSKI
KRAS, WIEDEN, BUDAPESZT, BRATYSLAWA. RZYM, PARYZ i WERSAL i EURODISNEY1AND,

LONDYN, WILNO, PETERSBURG, LWOW, KAMIENIEC PODOLSKI itd. RUMUNIA, BULGARIA,

CHORWAOA, ZAMKI BAWARSKIE, DREZNO, BERLIN, WLOCHY, GRECJA, HISZPANIA,
RZYM, SAN GIOVANNI ROTONDO, ASYZ, LORETO, LANCIANO, MANOPELLO, CASCIA,

FATIMA, LOURDES, PARYZ, USIEUX, NEVERS, LA SALETTE, SANTIAGO DE COMPOSTELA,
MONTSERRAT, MARIAZELL, WILNO, SIADAMI SW. S. FAUSTYNY KOWALSKIEJ, sanktuaria

w Polsce i Europie, NORWEGIA - Sladami $w. Olata, ZIEMIA SWIETA, LIBAN - do $w.
Charbela, MEKSYK, MEKSYKI KUBA rtd.

WYCIECZKI SZKOLNE i DLA FIRM, ORGANIZACJI - Polaka i Europ*

Zapraszamy do wspotpraty ORGANIZATOROW IMPREZ
(dla grup spx|alaa nitki)!

ZAPISY 1 INFORMACJE:

Biuro Podrozy ,,GALEON" 31-959 Krakow, os. Gorali 5

czynne: pon. - pigtek 10.30 - 17.00
budynek Osrodka Kultury C.K. Norwida 1 Kina ,,Sfinks"

tel./fax: 12 642 26 20, tel. 12 684 01 48, tel. 511 440 930
e-mail: galeon@galeon.krakow.pl
www.galeon.krakow.pl

Stal ArcelorMittal Poland w polskim transporcie

W SZYNACH

Rozbudowana sieC transportu miejskiego oznacza przede wszystkim po-
prawe jakosci powietrza w miastach, ograniczenie hatasu, a takze zwiek-
szenie atrakcyjnosci przestrzeni publicznej. Stanowi szanse na poprawe ja-

kosci zycia mieszkancow.

— Kazdy rodzaj transportu potrzebuje
odpowiedniej infrastruktury: pociagi i
tramwaje poruszaja sie po stalowych szy-
nach, stali uzywa sie do budowy mostow
czy estakad, nawet dworce kolejowe pod-
trzymuja stalowe konstrukcje. Bez stali
budowa sieci kolejowej czy tramwajowej
bytaby niemozliwa - podkresla Marzena
Rogozik z Biura Komunikacji 1 Dialogu
Lokalnego ArcelorMittal Poland.

Dodaje, ze szyny wyprodukowane w
ArcelorMittal Poland znajdujg sie m.in.
w nowej tacznicy kolejowej Krakow Za-
btocie — Krakow Krzemionki.

I wiasnie w transporcie moze byc i jest
wykorzystywana stal produkowana w
hutach ArcelorMittal Poland, przybiera-
jac ksztatt nie tylko tramwajowych szyn
ale szyn kolejowych czy stalowych kon-
strukcji. Tu warto dodac, ze stalowa fir-
ma jest producentem 120-metrowych
szyn dla kolei duzych predkosci.

Stalowe elementy zostaty wykorzysta-
ne przy modernizacji starych dworcow
kolejowych w Gliwicach, Wroctawiu i
t odzi Fabrycznej. Sg rowniez w war-

szawskim metrze | w konstrukcjach
hali portu lotniczego w Jasionce pod
Rzeszowem.

Wykorzystana do rozbudowy infra-
struktury koki miejskich czy sieci
miejskiej] komunikacji stal przyczynia

NA DWORCACH

sie do poprawy jakosci powietrza w na-
szych miastach i1 sama — jest produktem
»,ekologicznym”.

— Stal to produkt, ktory w 100 proc, pod-
dawanyjest recyklingowi 1 mozna go prze-
twarzacC H' nieskonczonos¢. Dzieki tej wia-
sciwosci mozemy przetapiaC demontowane
stare piece krakowian na stojaki rowerowe
dla mieszkancow. Staljest wiec waznym ele-
mentem H' rozwoju zrownowazonego trans-
portu - dodaje Marzena Rogozik.
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Krakow

Piatek, 22 marca 2019 r.

W lutym na moj wniosek do banku nazw ulic w Krako-
wie zostata dodana nazwa Budowniczych Nowej Huty.
Nadanie z okazji 70-lecia Nowej Huty jednej z lokalnych
ulic lub placowi takiego imienia bytoby doskonatg mozliwo-
scig do upamietnienia tych, dzieki ktorym dzielnica istnie-

je. Niezaleznie od kontekstu historycznego, te osoby nie pra-
cowaty na rzecz ideologii, ale mieszkancow, ktorzy zasiedlili
bloki, korzystali z placow zabaw, sklepdw, przychodni czy

szkot. To dzieki budowniczym Krakow dzisiaj posiada bar-

dzo istotng czeSC miasta, jakg jest szeroko rozumiana Nowa
Huta. Zastosowane rozwigzania architektoniczne sprawiaja,
ZC dzielnica ta jest czesto wskazywana jako wzor zrowno-
wazonego budow-nictwa. dajgcego nie tylko dostep do miesz-
kan. ale rowniez zapewniajagcego odpowiednig komunikacje,
duzg ilosc zieleni i dostep do ustug publicznych.
Chciatbym zeby mieszkancy sami wskazali, ktore miejsce
najbardziej zastuguje na nadanie takiego imienia. Zachecam
do przesytania zgtoszen tutaj: www.bit.ly ZgtoszenicNH do
31 marca. Nastepnie na podstawie zgtoszen przygotuje pro-

Zielona przestrzen miasta

Ogrody spoteczne to bardzo estetyczny wynik wspotpracy lokalnej. Powstajg
czesto w miejscach zaniedbanych, ale nie tylko. Sg miejscem, gdzie aktywni
mieszkancy swojg energie moga przeku¢ w piekny ogrod. Uprawa kwiatow,
warzyw czy ziot? A moze tylko relaks wsrod zieleni? Prosze bardzo! O tym.
co sie dzieje w ogrodzie spotecznym, decydujg jego zatozyciele.

Ogrody spoteczne w Europie cieszg sie
duza popularnosciag. W Krakowie funk-
cjonuje ich juz kilka. Skupiajg ludzi ze
wspolng pasja i podobng energig. Pasjo-
naci mogg prowadzi¢ uprawy warzyw,
kwiatow czy ziot. Ogrody sg tez miej-
scem spotkan i wydarzen kulturalnych.
A przede wszystkim sg otwarte dla
wszystkich mieszkancow.

— Ogrody moze zatozyC kazdy, kto
bedzie chciat zaangazowac sie w zielo-
ng przygode — méwi Dominik Jaskowicc.
- Stowarzyszenia, osoby fizyczne, bar-
dzo liczymy takze na organizacje zrze-
szajace seniorow. Formuta jest bardzo
otwarta i atrakcyjna dla mieszkancow.
Ogrody spoteczne spetniajg dwie podsta-
wowe funkcje. Przede wszystkim umoz-

jekt uchwaty w sprawie nadania imienia Budowniczych
Nowej Huty i przedstawie go na sesji Rady Miasta, ktora,
mam nadzieje, jednogtosnie go poprze. To juz ostatni czas
kiedy mozemy na nadanie imienia zaprosic zyjacych jeszcze
budowniczych Nowej Huty, wykorzystajmy te szanse.

t ukasz Sek,
Radny Miasta Krakowa
Fot. Magda Rymarz

Zz wystawy ,,Budowniczowie — Narodziny Miasta"

liwiajg obcowanie z przyroda, czyli
rekreacje 1 wypoczynek. Bardzo wazna
jest tez jednak ich funkcja integracyjna,
tworzaca wspolnote mieszkancow zgro-
madzonych wokot kawatka zielonego
terenu, przestrzeni, ktorg moga ksztatto-
wacC wedtug wiasnych pomystow i pla-
now - dodaje przewodniczacy Rady
Miasta Krakowa.

Potrzebe wsparcia rozwoju ogrodow
spotecznych w Krakowie zauwazyita tez
Rada Miasta Krakowa. Na sesji 13 marca
podjeta uchwate wyznaczajaca kierunki
dziatania dla Prezydenta w sprawie opra-
cowania programu rozwoju ogrodow
spotecznych w naszym miescie.

- Do systematycznego rozwoju ogro-
doéw spotecznych potrzebne jest opraco-
wanie programu standaryzujacego zasady
ich zaktadania, prowadzenia, okreslaja-
cego zakres wsparcia Gminy Miejskie]
Krakow oraz wskazujacego potencjalne
lokalizacje dla budowy nowych ogrodow
- moéwi Dominik Jaskowiec, Przewod-
niczacy Rady Miasta Krakowa 1 autor
uchwaty.

Zgodnie z zapisami uchwaty Rada
Miasta Krakowa zobowigzuje Prezydenta
do przygotowania programu rozwoju
ogrodow spotecznych do konca 2019
roku. (MK)

Fot. Zarzad Zieleni Miejskiej

98% bonifikaty zalezne od dochodu

Od poczatku 2019 roku wiasciciele mieszkan ponosza optaty z tytutu
przeksztatcenia prawa uzytkowania wieczystego gruntow nalezacych do
miasta czy skarbu panstwa w prawo wilasnosci gruntow. Rada miasta
ustalita dwie bonifikaty dla gruntow gminnych. Przy jednorazowej wpta-
cie za przeksztatcenie - 60% wysokosci optaty oraz 98% - przy spetnia-
niu kryteriow dochodowych, ptatne w 20 rocznych ratach.

Bonifikata 60% wprowadzona zosta-
ta uchwatg Rady Miasta Krakowa
jeszcze w zesztym roku 1 wynosi tyle
samo, co bonifikata na grunty nalezg-
ce do Skarbu Panstwa. Natomiast w
marcu tego roku rada przyjeta uchwa-
te Przewodniczacego RMK Dominika
Jaskowca w sprawie warunkow udzie-
lania bonifikaty 98% od optat z tytu-

lu przeksztatcenia prawa uzytkowania
wieczystego gruntow stanowigcych
wiasnosC Gminy Miejskiej Krakow w
prawo wiasnosci tych gruntow.
Bonifikata przystugiwac bedzie oso-
bom fizycznym bedacym wiasciciela-
mi lub wspotwiascicielami gruntow,
ktorych dochod miesieczny na jedne-
go cztonka gospodarstwa domowego
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uzyskany w roku poprzedzajgcym
rok. za ktory oplata ma by¢ wniesio-
na, nie przekracza 50% przecietnego
wynagrodzenia w gospodarce narodo-
wej, tJ. kwoty 2 tys. 292 zt 51 qr.
Optata wnoszona bedzie w 20 rocz-
nych ratach Prawo do ulgi sprawdza-
ne bedzie co roku przez weryfikacje
dochodow.

Whnioski o udzielenie bonifikaty od
optaty za przeksztatcenie nalezy skia-
dac nie pozniej niz: do 29 lutego
2020 r. - w odniesieniu do optaty
naleznej za rok 2019 1 do 31 marca
danego roku - za lata nastepne.

(MK)

RADA MIASTA KRAKOWA

Nr 1 (1)

Wspotpraca pomiedzy wiladzami samorzadowymi duzych polskich miast
a przedstawicielami stowarzyszen ogrodowych prowadzgacych rodzinne
ogrody dziatkowe nie zawsze przebiega harmonijnie. Ustawa o rodzinnych
ogrodach dziatkowych daje podstawe do rozwigzania sporow wynikiych
na linii samorzad - stowarzyszenia ogrodowe oraz umozliwia regulacje praw
dziatkowcow do swoich dziatek. W Krakowie chcemy isC jednak dalej
| traktowacC rodzinne ogrody dziatkowe nie jako koniecznosc¢, ale jako

wazny 1 potrzebny element zycia miasta.

Pamietajmy o rodzinnych
ogrodach dziatkowycn

Na terenie Krakowa znajduje sie 105
rodzinnych ogrodow dziatkowych o po-
wierzchni ponad 500 ha. Tylko czesc
Z nich ma uregulowane prawo do nieru-
chomosci. najakich gospodaruja. Wiek-
szos¢ rodzinnych ogrodow dziatkowych
takim prawem jednak nie dysponuje,
stad koniecznos¢ stwierdzenia nabycia
przez stowarzyszenia ogrodowe prawa
uzytkowania nieruchomosci. Takg moz-
liwosc daje art. 76 Ustawy o0 rodzinnych
ogrodach dziatkowych. Stwierdzenie
nabycia prawa uzytkowania nieruchomo-
sci bedzie nastepowac w drodze decyzji
administracyjnej, a organem wfasciwym
do jej wydania bedzie Prezydent Miasta
Krakowa, a doktadniej dziatajacy w jego
Imieniu Wydziat Skarbu Urzedu Miasta
Krakowa.

Co szczegoOlnie wazne, stwierdzenie
nabycia prawa uzytkowania nieruchomo-
Sci przez rodzinny ogrod dziatkowy
nastepuje na wniosek samych zaintere-
sowanych. tj. stowarzyszenia ogrodowego
prowadzacego dany ROD, a nie z urze-
du. To zatem od woli samych dziatkow-
cow i ich wiadz zalezy, czy chca uzyskac
petne prawo do swoich dziatek | zabez-
pieczyC funkcjonowanie ogrodow na
orzysztosc. Wiecej informacji nt. proce-
dury stwierdzenia nabycia prawa uzytko-
wania nieruchomosci moga Panstwo
uzyska¢ w Wydziale Skarbu Urzedu
Miasta Krakowa, ul. Kasprowicza 29,
pok. 109, nr tel. 12 616-98-32 oraz
12 616-98-31.

Ochrona ogrodow dziatkowych

na poziomic prawa miejscowego

Rownolegle do procesu regulacji sta-
nu prawnego ogrodow wiadze Krakowa
prowadza dziatania zabezpieczajace ich
przysztos¢ na poziomie prawa miejsco-
wego. Rada Miasta Krakowa przyjeta
uchwate zobowigzujaca Prezydenta Mia-
sta Krakowa do opracowania analizy
wskazujacej, ktore sposrod rodzinnych
ogrodow dziatkowych powinny by¢ w
pierwszej kolejnosci objete ochronnymi
miejscowymi planami zagospodarowania
przestrzennego.

www.Kkrakow.pl, e-mail:

Obecnie, tj. na koniec lutego br., miej-
scowe plany zagospodarowania prze-
strzennego obowigzujg na obszarze wigk-
szosci ROD. Z uwagi na stan prawny
gruntow, na ktorych znajduja sie rodzinne
ogrody dziatkowe, w tym trwajace po-
stepowania sagdowe o0 zwrot nieruchomo-
sci, w pierwszej kolejnosci nowymi miej-
scowymi planami zostajg objete ogrody
zagrozone przejeciem przez osoby 1 pod-
mioty wysuwajgce roszczenia.

Co szczegolnie istotne, wszystkie ro-
dzinne ogrody dziatkowe, ktore beda
miaty uregulowane prawo do uzytkowa-
nia swoich nieruchomosci, zostang wpi-
sane do opracowywanych miejscowych
plandw’ zagospodarowania przestrzenne-
go jako obszary oznaczone skrotem ZD,
czyli jako tereny ogrodow dziatkowych.
Taki zapis uniemozliwi zmiane ich prze-
znaczenia w przysztosci. ¢

Wsparcie dla otwartych ogrodow

Art. 17. Ustawy o rodzinnych ogrodach
dziatkowych daje mozliwosc wspierania
Infrastruktury ROD dotacjami z budze-
tu miasta Krakowa. Stad przyjecie przez
Rade Miasta Krakowa w lutym br. pro-
gramu, w ramach ktorego otwarte dla
mieszkancow ogrody dziatkowe beda
mogty otrzymywac z budzetu miasta
Krakowa wsparcie na modernizacje swo-
jej infrastruktury ogrodowej. Dofinanso-
wanie moze dotyczycC remontow alejek,
modernizacji oSwietlenia, montazu tawek,
budowy matych placéw zabaw, remon-
tu drog dojazdowych do ogrodu itp.

Dziatania miasta prowadzone obecnie,
jak tez planowane w przysztosci, pozwolg
na zachowanie rodzinnych ogrodow
dziatkowych w krajobrazie Krakowa,
stabilizujgc ich sytuacje formalnopraw-
ng oraz przyczynig sie do zmiany wize-
runku ROD czesto krytykowanych za
zbytnie zamkniecie na potrzeby tych
sposrod krakowian, ktorzy nie posiada-
Jja na ich terenie swoich dziatek.

Dominik Jaskowiec,
Przewodniczacy
Rady Miasta Krakowa

iInNfo.rmk@um.krakow.pl



= 22 11, godz. 17 - Ogrod kwiatowy. Wernisaz wystawy malarstwa Longiny Bujas
Wstep wolny.

= 24 111, godz. 15 - Zielen w miescie. Otwarte spotkanie mitosnikow roslin. W
programie m.in. wykiad pt. ,,O bylinach w miescie” oraz warsztaty ogrodnicze. Wstep
wolny.

- %7 111, godz. 18 - Traccs — Slady. Wernisaz wystawy Patrycji Styrny. Wstep
wolny.

yARIZONA | NORWIDA. OS. GORALLI 4

= 22 111, godz. 17 - Klub Rodzicow w ARTzonie: Nowosc! Wioska wsparcia
dla rodzicoéw dorastajacych dzieci. Moj przyjaciel nastolatek. Wstep 1 zi.

= 22 111, godz. 17 - Swiadome odpoczywanie / Heroina. Bohaterka 2019.
Wstep | zt.

= 25 111, godz. 18 — Klub Rodzicow w ARTzonie: Film ,,Microbirth” / Miedzy-
narodowy Tydzien Douli. Wstep 1 zi.

= 26 Ill, godz. 11 - Klub Rodzicow: Dobre (przy)wigzanie - warsztaty wigza-
nia chust z przodu. Wstep 1 zt.

= 26 111, godz. 13 - Chustowe spotkanie dla rodzicow i przysztych rodzicow.
Wstep wolny. ¥

= 27 111, godz. 17 — Miejskie hafciarki. Warsztaty | spotkania dla kobiet. Wstep
kuz g qs ODKA KULTURY ORWIDA.

OS, ZLEOTEGO WIEKU 14
= 25111, godz. 10 - Mistrzejowicki Klub Rodzicow: Rodzic wraca do pracy. Wstep

1 zt (zapisy).

= 26 111, godz. 17 - Literacki Wtorek Czytelnikdw: Wyspianski i jego teatr w
Krakowie. Wstep wolny.

= 27 111, godz. 10.15 - Mistrzejowicki Klub Rodzicow w Kuzni: Gordonki (dzieci
8 18 mies.) - umuzykalnienie metodg E. Gordona. Wstep | zt (zapisy).

= 28 Ill. godz. 12 - Mistrzejowicki Komputerowy Klub Seniora Wstep: 15 zi.

= 28 Ill, godz. 16 - Recykling na wesoto. Warsztaty dla dzieci od 5 do 13 lat.
Wstep 25 zt/m-c.

= 28 Ill, godz. 17 - Plastyka dla dzieci od 5 do 10 lat. Wstep 25 zt/m-c.

—BQs! BOHATEROWAWRZESNITA

wolny.

= 28 Ill, godz. 9 — Wycieczka do Solca Zdroju. Klub Mirage i Spoétdzielnia
Mieszkaniowa Mistrzejowice-Potnoc zapraszaja seniorow i dorostych na wyciecz-
ke do uzdrowiska Solec Zdroj, potozonego w niezwykle malowniczym regionie wo-
jewodztwa Swietokrzyskiego. W programie wycieczki przewidziano pobyt w kom-
pleksie basenow mineralnych ,Zapisy i wptaty w Klubie Mirage. Koszt: 58 zt (dla
cztonkow SM .»Mistrzejowice-Potnoc” 38 zi).

KLUB KARINO OK KRAKOW-NOWA HUTA. UL. TRUSKAWKOWA 4

= 26 Ill, godz. 16 — Zajecia multimedialne. KJub zaprasza na zajecia multime-
dialne z wykorzystaniem klubowych pomocy dydaktycznych. Podczas zajecC dzieci
uczg sie obstugi urzadzen multimedialnych, aplikacji i programow, a dorosli poznaja
rozne sposoby wykorzystania dzieciecej fascynacji multimediami do celow eduka-
cyjnych.

= 26 Ill, godz. 17.30 - Spotkanie z psychologiem. W czasie spotkania poroz-
mawiamy o konsekw'encjach stosowania klapséw i innych metod, w ocenie naukowcow
kontrowersyjnych i niesprzyjajacych rozwojowi dziecka, a takze o stanowiacych zrodio
takiego postepowania kitopotach rodzicow w radzeniu sobie z przezywanymi emo-
cjami.

J KLUB JEDRUS OK KRAKOW-NOWA HUTA, OS. CENTRUM A 6A

= 22 Ill, godz. 11.30 - Warsztaty dla rodzicow. W czasie spotkania roztozymy
na czynniki pierwsze ztoSC. Zastanowimy sie czym jest, skad sie bierze i ,,dlaczego
MOJE dziecko tak sie zachowuje?” a takze co w nas samych budzi agresywne za-

chowanie dziecka. Porozmawiamy o konstruktywnych sposobach wyrazania ,,trud-

nych” emocji | bedziemy szuka¢ sposobow, ktére pozwolg nam uporac sie z napa-
dem ztosci z pozytkiem dla relacji rodzic - dziecko. Prowadzenie: Katarzy na Sta-
wiarska — psycholog, trener, uczestniczka szkoty psychoterapii psychodynamicznej.

= 23 Ill, godz. 11.30 - Joga dla dzieci i rodzicow. Poprowadzenie: Zofia No-
worol - nauczycielka jogi, medytacji i tanca improwizowanego.

KLUB WERSALIK OK KRAKOW-NOWA HUTA. OS. OGRODOWE 15

= 22 Ill, godz. 18 - Warsztaty bibutkarskie. Czasem niedoceniana, powszech-
nie dostepna bibuta, mylona | stosowana zamiennie z kreping, to niezwykle wdzieczny
w obrdbce materiat plastyczny, ktory w rekach obdarzonego wyobraznig zapalenca
potrafi przeobrazi¢ sie w wielobarwny kwietny bukiet. Wstep 10 zi/os.

= 26 Ill, godz. 17 - Hafciarstwo i inne robotki reczne. Hafciarstwo czy szydet-
Kowanie to ulubione zajecia naszych prababC - zajecia, ktore miaty juz odejsc do
amusa zastgpione przez rozrywki ery cyfrowej, tymczasem za sprawa wyobrazni
Kolejnych pokolen zyskujg nowe zycie. Klub Wersalik zaprasza na warsztaty haftu
recznego oraz innych robodtek recznych. Warsztaty prowadzi Maria Gora Wstep:

10 zt/zajeclia.
KILIIB

Jvowahuix
UL. M. WANKOWICZA 17
« 23 Ill, godz. 11  Spektakl: ,,Historia Daniela w jaskini lwow”. Klub Krze-
stawice zaprasza na spektakl Teatru dla Dzieci i Mtodziezy ,,Eden”. Miodzi widzo-
wie poznajg historie madrego i postusznego Daniela, ktory wskutek podstepnego
dziatania doradcy kréla musi poniesC niezastuzong kare. Czy byto warto postepo-
wac uczciwie i sprawiedliwie? Czy okazc sie, ze klamstwo ma krotkie nogi? Co

zwyciezy — dobro czy zto? WstepM5 zt. S 3C

= 25 Ill, godz. 17 - Powitanie wiosny. Klub zaprasza dzieci na uwspotczesnio-
na, ekologiczng wersje obrzedu topienia Marzanny | radosne witanie nowej pory roku.
W Klubie Jednosc¢ dzieci pod opieka instruktorow stworza wlasng Marzanne, z ktorg
wsrod spiewu i rymowanek pozegnajg zime i powitajg wiosne. Wstep wolny.

1

= 27 1ll, godz. 17 — Ale cyrk! Klub zaprasza na spotkanie z cyrkiem w cyklu
Baby Cafe. Gosciem uczestnikow Klubu Rodzicow bedzie Barttomiej Nowakow-
ski. ktory me tylko sam zaprezentuje kilka niezwyktych cyrkowych sztuczek, ale
tez zdradzi skrywane przed widzami cyrkowe tajemnice, a na koniec nauczy dziecli
| rodzicow Kilku bezpiecznych i efektownych trikow.

KLUB 303 OK KRAKOW-NOWA NU 303 NR !

= 27 111, godz. 17 - Ciastolinowe wariacje. Pierwsze wiosenne kwiaty najpiek-
niej prezentujg sie w samodzielnie wykonanym wazonie, dlatego Klub 303 zapra-
sza dzieci I rodzicow na warsztaty, poswiecone tworzeniu kolorowych naczyn z
clastoliny.

KLUB HERKULES OK KRAKOW-NOWA HUTA,

= 27 111, godz. 17 — Koszyk z wikliny papierowej. Wiklina papierowa — specjalnie
przygotowana moze do ztudzenia przypominac prawdziwa wikline, zastepujac jajako
materiat do wyplatania 0zdob i przedmiotéw codziennego uzytku. Koszyki z papierowej
wikliny szczegolnie wiosng znalez¢ mogg wiele zastosowan. Wstep: 5 zi. ()

6

Notowania cenowe

NA PRZEDNOWKL

Na zielonym rynku nadszedt czas
przedndéwka. Co prawda nie jest on tak
drastyczny jak przed laty, bo szklarnio-
wa uprawa warzyw i sprowadzanie ich
Z za granicy pozwala na statg obecnosc
wielu nowalijek. Jednak ceny niekto-
rych warzyw sag zdecydowanie wyzsze
niz w petni, sezonu gruntowego. Oko-
powe to gtowcie zbiory ubiegtoroczne.

Krol naszego stotu ziemniak kosztuje 2
zt/kg, ale juz pojawity sie mtode ziem-
niaki z importu (Cypr, Grecja) w ce-
nach nie wiele wyzszych, bo po 4 zi/
kg. Krajowa marchew kosztuje 3-3,50
zt/kg, seler 5 zi/kg, a najdrozsza jest
pietruszka, ktorej cena przekracza 10
zt/kg. Wiagzka jarzynki kosztuje 5 zt.
Buraki sg po 2 zi/kg, a podtuzne po
2.50 zi/kg | pojawita sie botwina ze
szklarni po 5 zt peczek. Cebula kosz-
tuje 3-4 zt/kg, a zielona cebulkajest g
1.50 z#/peczek. Podobnie kosztuje pe-
czek innej zieleniny takiej jak koperek,
szczypior czy pietruszka. Sporo poja-
wito sie nowej zieleniny takiej jak sa-
fata 3,50 zl/gtdéwka, szczaw 3 zi/pe-
czek, szpinak 6 zt/peczek, czy mioda
kapusta po 6-7 zt/gtowka. Kalafiory sg
w cenie 5-7 zit/szt.. brokuty po 5 zi/
szt., a baktazany po 15 zit/kg. Bardzo
dobrze zaopatrzone jest stoisko pani
Agnieszki na placu Bienczyckim, kto-
ra ma czesc wiasnego towaru spod Pa-
canowa | zaopatruje sie codziennie w
swiezy towar zielony. Jest u niej duzy
wybor ziot w doniczkach takich jak:
lubczyk, mieta, oregano, tymianek, ba-
zylia 1 szczaw krwisty, wszystko po 5
zt/doniczka. Kupimy tutaj pomidory po
10 zt/kg, papryke po 12 z¥/kg i ogorki
szklarniowe po 10 z¥/kg lub gruntowe
po 13 zt/kg. Mozna juz kupiC te mate
ogoreczki jako matosolne po 25 zi/kg.
Jest duzy wybor suréwek z kapusty
Kiszonej i Swiezej. Sama kapusta kiszo-
na kosztuje 6 zt/kg, a ogorki Kiszone
po 8 zt/kg, pyszne sg papryczki kiszo-
ne po 55 zt/kg. (sp) Fot. autor

WALUTA

W tym tygodniu stabilizacja na ryn-
ku walutowym, poza funtem brytyj-
skim, ktérego cena sie waha z dnia na
dzien nawet do 10 groszy.

W kantorze na pl. Bienczycc. paw. 24, tek
12-641-46-29 zanotowane nastepujace kur-
sy walut: USD: 3,75-3,79 zi, euro:
4,27-4,30 zt, GBP: 4,98-5,03 zt, CHF:
3,75-3,80 zt. (nip)

TRADYCYINE WY

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466
na bazarze ,TomeK".

tj wedliny u Jozefa

Czynne: wt.-pt. 8.00-15.00,
sob 7.30-14.00.

U Jozefa kupujesz, zdrowie zyskujesz!

Od 22 do 28 marca

W SFINKS

= Kryminat ,,CIEMNO, PRAWIE NOC” w rezyserii Borysa Lankosza jest
ekranizacjg gtosnej, uhonorowanej nagroda NIKE powiesci Joanny Bator. Kiedy
Waltbrzychem wstrzgsa seria tajemniczych zaginieC dzieci; do mia-
sta przybywa dziennikarka Alicja Tabor. Powracajgca po latach
w rodzinne strony, chcc rozwikia¢ zagadke, wobec ktorej na-
wet policja okazuje sie bezsilna. W trakcie prywatnego Sledztwa
wpada na trop dramatycznych wydarzen, ktore swoj pocza-
tek miaty dekady temu. Dazac do odkrycia prawdy, dzien-
nikarka bedzie musiala stawiC czota tajemnicy swojego
dziecinstwa i szokujacym sekretom wiasnej rodziny. Z cza-
sem ponura intryga kryminalna potaczy w jedno zaginiecia
dzieci, wojenng przesztos¢, legende zaginionego skarbu oraz losy samej Alicji.
Mroczna i piekna sceneria miasta oraz okolic zamku Ksigz dopetniajg Swiat barwnych
| niebezpiecznych postaci, w ktorym Alicja przestaje oceniac rzeczywistosc tak jak
dotychczas... W rolach gtownych wystapili: Magdalena Cielecka, Marcin Doro-
cinski. Dawid Ogrodnik i Agata Buzek.

=2WSZYSCY WIEDZA” to trzymajacy w napieciu nowy film Asghara Farha-
diego, zdobywcy Oscardw za ,,Rozstanie” i ,,Klienta”. Za sprawa tego mistrzow-
sko poprowadzonego dramatu obyczajowego z elementami kryminatu i love sto-
ry, po raz kolejny na ekranie spotkat sie gwiazdorski duet — Penelope Cruz i Ja-
vier Bardem. Cruz wciela sie w role Laury, kobiety, ktora przed laty wyjechata
do Argentyny, a dzi§ powraca do rodzinnego hiszpanskiego miasteczka na Slub
siostry. Bardem gra Paco, je] dawnego kochanka, teraz cenionego winiarza. Pare,
ktorg kiedys$ tgczyto uczucie, tym razem potaczy tragedia: podczas burzowej we-
selnej nocy znika nastoletnia corka Laury, Irene. Od tego momentu fasada sielanki
gwattownie peka, a zza niej wychodzg rodzinne sekrety, zawisci i namietnosci. Na
jaw wychodzga kolejne tajemnice, o ktorych ,,wszyscy wiedza™, ale nikt nie chce
przerwac¢ zmowy milczenia.

ZEODZIEJASZKI” w rezyserii Hirokazu Koreedy to zdobywca Ztotej Pal-
my w Cannes. Byt tez nominowany do Oscara w kategorii Najlepszy Film Nie-
anglojezyczny. Dwie siostry, maz jednej z nich, ich kilkuletni syn i sedziwa ne-
storka rodu zyja pod jednym dachem, utrzymujac sie z emerytury babci, doryw-
czych zajec i drobnych kradziezy. Spoiwem, ktére wszystkich taczy, sa mroczne
tajemnice, a gdy w ich domu pewn ego dnia pojawi sie zaniedbywana dziew-
czynka z sasiedztwa, ta osobliwa wspdlnota jeszcze bardziej sie umocni. Nieocze-
Kiwane wydarzenie skioni tez do zadania fundamentalnego pytania: czy wiekszg
wartosC majg wiezy krwi, czy tez zwiazki budowane z wiasnej woli. Seanse w
Matym Metrazu.

Thriller ,MONUMENT” to dyplomowy film studentéw wydziatu aktorskiego
todzkiej filmowki wyrezyserowany przez Jagode Szelc. Autorka rewelacyjnego de-
biutu ,,Wieza. Jasny dzien.” jeszcze intensywniej flirtuje z konwencjg horroru, w
jego najbardziej wyrafinowanej psychologicznie odmianie. ,,Monument” to hip-
notyczna i przerazajaca opowiesc o grupie studentdéw, ktorzy pdzng noca przyby-
waja do tajemniczego hotelu, by odby¢ w nim praktyki. Szybko okazuje sie, ze
miejsce nie nalezy do zwyczajnych. Seanse w Matym Metrazu.

W poniedziatek 25 111 o godz. 17.00 zapraszamy na druga odstone AKADE-
MIl FILMOWEJ SFINKSA. Dzieci w wieku 6-9 lat beda mogty wzig¢ udziat
w warsztatach ,,Dzwiek, muzyka i dialog w Filmie”, ktore poprowadzi Krzysz-
tof Ridan. Zajecia potaczone beda z projekcja filmu ,,Mia i biaty' lew” w rezyse-
rit Gilles’a de Maistre. Wstep: 30.00 (opiekunowie wstep bezptatny). Zapisy:
k.czcamy@okn.cdu.pl, tel. 12 644-27-65 w. 32.

SPOTKANIE Z PIOSENKA

Kolejne Spotkanie z piosenkag w niedziele 24 marca o godz. 16 w sali 203 NCK
poprowadzi Wojciech Dabrowski. To impreza przeznaczona dla mitosnikéw pol-
skiej piosenki, ktorzy chca przyjemnie i aktywnie spedziC czas, stuchajac i Spie-
wajac ulubione piosenki XX wieku. Bilet: 2 zi. (nip)

SPEKTAKL DYPLOMOWY

,CPH4” - to spektakl dyplomowy studentow AST Wydziatu Teatru Tanca w
Bytomiu, ktory mozna obejrze¢ w niedziele 24 marca o godz. 20 na scenie NCK.
Bedzie to przedstawienie goscinne w ramach konkursu choreograficznego
3...2...1.. TANIEC! Bilet: 25 zt. (mp)

Biblioteka Klubu ,,Kuznia”, os. Ztotego Wieku 14 poleca:

= George R. R. Martin, Ogien i krew, Wydawnictwo Zysk i spotka 2018
OpowiesC o0 ekscytujacych dziejach dynastii Targaryendow... Wiele stuleci przed
wydarzeniami opisywanymi w pierwszym tomie cyklu. Gra o tron, Targaryeno-
wie - jedyna rodzina smoczych lordow, ktora przezyta zagtade Valyrii — zamiesz-
kali na Smoczej Skale, nad ktorg panowali przez z gora dwa stulecia, mm posta-
nowili podbic cate Westcros. Ogien i krew zaczyna sie opowiescig o legendarnym
Aegonie Zdobywecy, ktéry stworzyt Zelazny Tron, a nastepnie opisuje dzieje ko-
lejnych pokolen Targaryenoéw walczacych o utrzymanie wiadzy, az po wojne do-
mowa, ktéra omal nie zniszczyta ich dynastii. Co naprawde wydarzyto sie pod-
czas Tanca Smokow? Dlaczego tak niebezpiecznie byto odwiedzacC Valyrie po
Zagtadzie? Jak wygladato zycie w Westeros w czasach, gdy nad niebem panowa-
ty smoki? To tylko niektdre z pasjonujacych pytan, na ktdére odpowiada u szcze-
gotowa kronika spisana przez uczonego arcymaestera z Cytadeli.

= |Legs McNeil, Gillian McCain. Please kill me: punkowa historia punka.
Wydawnictwo Czarne 2018. Na przetomie lat 60. i 70. XX wieku przez spote-
czenstwo Stanow Zjednoczonych przeszto tornado zmian. Odpowiedz Nowego
Jorku na wszystko, co dziato sie w tych latach, mogta byc¢ tylko jedna - awan-
gardowa, wulgarna, pozbawiona zasad | zdrowego rozsadku. Punk - jedna z naj-
wazniejszych subkultur w historii. Wypowiedzi najwazniejszych postaci nowojor-
skiej sceny - od Andy’ego Warhola i protopunkowych MC5. The Stooges czy
Velvet Underground, przez awangardowy teatr queerowy, bywalcow CBGB, Pat-
ti Smith, Richarda Helia i New York Dolls, az po schytkowy okres lat 70.. swiad-
kow stynnej historii Sida i Nancy czy obchodzacych ze sceny ojcow zatozycieli
- bez cenzury w-prowadzajg nas w petne seksu, narkotykow i rocknTolla sale za-
dymionych klubow i ciasnych nowojorskich mieszkan.
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KONCERTOWA

Dwa koncerty pasyjne, jeden w wykonaniu artystow Choru Polskie-
go Radia, drugi z udziatem studentow i absolwentow szkol muzycz-

nych, wydarzenie poswiecone btogostawionej

Hannie ChrzanowskKiej

oraz koncert paschalny - tak prezentuja sie wiosenne plany koncer-
towe Osrodka Kultury Krakdéw-Nowa Huta. Wstep na koncerty jest

bezptatny.

30 marca b.r. o godz. 19.00 w ko-
sciele pw. Mitosierdzia Bozego (os.
Na Wzgdrzach la) zabrzmi muzyka
niemieckiego baroku oraz wokalno-
Instrumemalna kompozycja wspotczc-
snego estonskiego kompozytora Arvo
Parta ,,Stabat Mater”. W Koncercie
Pasyjnym z cyklu Muzyczne Spotka-
nia na Wzgorzach Krzeslawickich
wystapi Chor Polskiego Radia pod
dyrekcja Marii Piotrowskiej-Bogalec-
kiej, z udziatem solistow: Dagmary
Kotodziej-Gorczyczynskiej - sopran,
Michata Staweckiego - kontratenor,
Macieja Gocmana - tenor, Martyny
Pastuszki - skrzypce, Elzbiety Mro-
zek-Loski — altowka. Krzysztofa Kar-
pety — wiolonczela/wiolonczcla baro-
kowa oraz Marka Toporowskiego -
organy.

Wiosenny koncert z cyklu Nowa
Huta. Dlaczego Nie?! tradycyjnie de-
dykowany bedzie Polom Nadziel.

22 marca 2019 r..

Motyw przewodni wydarzenia, ktore
odbedzie sie 6 kwietnia 2019 o godz.
19.00 w Kosciele Arka Pana, stano-
wig zapiski Hanny Chrzanowskiej.
Komentarzem do rozmyslan Btogo-
stawionej, ktorej podczas koncertu
gtosu uzyczy Marzena Florkowska,
beda utwory Cypriana Kamila Norwi-
da 1 Karola Wojtyty w mistrzowskiej
Interpretacji Dariusza Kowalskiego.
W warstwie wokalnej ustyszymy
Agate Bemadt z repertuarem, na kto-
ry ztozg sie wiersze Karola Wojtyty,
Jerzego Szymika. Janusza Pasierba
oraz Pastoratka zatroskana autorstwa
samej] Hanny Chrzanowskiej. Z kolei
utwory autorstwa Leszka Aleksandra
Moczulskiego | Andrzeja Zajgca
OFMConv, do muzyki Ryszarda
Braczka wykonaja Lidia Jazgar, Grze-
gorz Dowgiatto I Michat Ziomek.
Koncert Pasyjny z cyklu Mistrzejo-
wickie Impresje Muzyczne odbedzie

Nnr 12 (1459)

HUCIE

sie w sol te 13 kwietnia o godzinie
19.30 w kosciele MB Nieustajacej
Pomocy na osiedlu Bohaterow Wrze-
snia. Wykonawcami beda studenci
akademil muzycznych w Poznaniu |
Gdansku oraz absolwenci krakow-
skich szkot muzycznych, a w progra-
mie koncertu znajda sie barokowe
utwory Johanna Sebastiana Bacha i
Gilovanniego Battisty Pergolesiego
oraz dwudziestowiecznego kompozy-
tora Astora Piazzolli.

Koncertowg wiosne w Nowej Hucie
zakonczy Koncert Paschalny w ra-
mach cyklu Spotkania na
Wzgdrzach Krzestawiekich, ktory od-
bedzie sie w niedziele Mitosierdzia
Bozego - 28 kwietnia o godz. 17.00,
w Kosciele pw. Mitosierdzia Bozego.
Gwiazda wydarzenia bedzie Francuz
Bruno Cocset - wirtuoz wiolonczeli
barokowej, zatozyciel zespotu muzyki
dawnej Les Basses Réunies, muzyk
zaangazowany W przywracanie pa-
mieci o0 twdrczosci zapomnianych
kompozytoréw, takich jak Jean-Bapti-

Dall’Abaco. Na organach zagra Ma-
rek Pilch.

KALENDARZ NOWORUCKI

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8. 9.30, 11, 12.30, 14, 16.30, 18
Kosciot sw. Barttomieja: 10.00, 11.30.

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 17, 19, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11. 12.30, 16, 17.30. 19.
Czvzvnv: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00, 17, 19.00.
Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00. 9.30, 11, 12.30, 16, 19.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9. 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.

Krzesta*ice: 9.30, 14.00.

Pleszow: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszcza: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

Koscielniki: 10.30, 18.30.

Wolica: 9, 18.

L ubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

Jesli sie nie nawrocicie, wszyscy tak samo zginiecie"
por. Lk 13/

Nieuchronnosc Bozego sadu i nagrody za prawe zycie lub naleznej kary za brak
nawrocenia jest faktem potwierdzonym przez samego Jezusa. Owszem, poki zy-
jemy mamy jeszcze szanse na skorzystanie z taski mitosierdzia. Ale potem, czyli
PO Smierci nic juz nie bedzie mozna odwotac ze zle podjetych decyzji.

Niektorzy sie dziwig, po co Kosciot stosuje wobec swoich cztonkow kary ziem-
skie. Czy nie lepiej wszystko odtozyC na pozniej? Otoz kara jest m.in. po to, aby
winowajce zawczasu obudzi¢ w jego sumieniu i da¢ mu szanse, zeby cos jeszcze

naPrawit ks. Piotr Gasior

| DYZURY SZPITALI |

e Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien peknia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 1 Szpital im. Zeromskiego,
tel.644-01-44.

Nie obowiazujajuz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci majg
zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonuja
dwa takie oddziaty — przy Szpitalu im. S. Zeromskiego I przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

| DYZURY APTEK |

e Od piatku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, lel. 425-75-40 (catg dobe).

= Ponadto przez caty ty dzien dyzur peini apteka w os. Kazimierzowskim 30,
tel. 648-59-57 — od poniedziatku od piatku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| W niedziele od 8 do 15.

| NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |

= Szpital Rydygiera, KrakOw os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
e« NZOZ OPC, Krakéw os. Na Skarpie 66, lei. 12 357-52-48.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, os. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie w os. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-

nik w kazdg sobote i niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60,;
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje_ogOlne

| MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO |

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego” za-

prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
w 0s. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w go-
dzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.opx.pl. Tel. 12-357-19-19.

| KINA ~|

= 22.03. (pigtek): 17J)0-,,Wszyscy wiedzg” (FrancjaHiszpania), 18]M) - Ztodzie-
jaszki” (Japonia) (MM), 1930 - ,,Ciemno, prawie noc” (Polska). = 23.03. (sobo-
ta): 16.00 - .Monument” (Polska) (MM), 17.00 - ,,Wszyscy wiedzg”, 18.10 — .Zto-
dziejaszki” (MM), 1930 - ,,Ciemno, prawie noc”. = 24.03. (niedziela): 16.00 -
»,Ztodziejaszki” (MM), 17.00 —,,Ciemno, prawie noc”, 18.15-.Monument” (MM),
19J)0-,,Wszyscy wiedzg”.® 25.03.(poniedziatek): kino nieczynne.® 26.03.(wto-
rek): 1130 - Seans z Maluszkiem: ,,Wszyscy wiedzg”, 1430 - Filmowy Klub Se-
niora: ,,Wszyscy wiedzg”, 17.00 — ,,Ciemno, prawie noc”, 18.00 - .Ztodziejaszki”
(MM), 19.00-,,Wszyscy wiedzg” = 27.03.(Sroda): 17.00 - ,,Wszyscy wiedzg”, 18]M)
-.Monument”’’(MM), 19.00-,,Ciemno, prawie noc”. = 28.03.(czwartek): 17.00—
,Clemno, prawic noc”, 18.00 - ,,Ztodziejaszki” (MM), 19J)0-,,Wszyscy wiedzg”.

W TEATRZE LODOWYM

m Duza Scena, os. Teatralne 23: « 22 1 23 11l (pigtek | sobota), godz. 18 -
Mistrz | Matgorzata. = 24 111 (niedziela), godz. 17 - Mistrz | Matgorzata. = 26
111 (wtorek), godz. 10 - Btysk rekina. = 27 i 28 Ill (Sroda i czwartek), godz.
10 - Krolowa Sniegu.

m Scena Stolarnia, os. Teatralne 34: = 22 |1l (pigtek), godz. 10 — Lokomo-
tywa przez Swiat. « 26 i 27 11l (wtorek Sroda), godz. 18 — Sekretne zycie Fried-
manow.

m Scena Pod Ratuszem, Rynek Giowny 1. = 22 Ill (pigtek), godz. 19 -

Zwierzenia pomogwiazdy. =« 23 i1 24 11l (sobota i niedziela), godz. 19 Na
poczatku i na koncu czasu. = 27 i 28 111 (sroda i czwartek), godz. 19 — Wszystko
0 kobietach.



£ NOTESU KIBICA

23.03 (sobota) — godz. 10, pitkarska
Matopolska Liga Juniorow - 1 liga:
Hutnik - Garbarnia Krakéw

23.03 (sb) - godz. 15. pitkarska kla-
sa okregowa - grupa |: Grebato-
wianka - Sokot Kocmyrzow

23.03 (sb) — godz. 15.30, pitkarska
klasa A - grupa wielicka: Nadwi-
slanka Nowe Brzesko — Wolni Kiaj

24.03 (niedziela) - godz. 10, pitkar-
ska Matopolska Liga Juniorow:
Puszcza Niepotomice - Termatica
Nieciecza

24.03 (nd) — godz. 11, pitkarska Kla-
sa okregowa - grupa Il: Wieczysta
Krakow - Hutnik Il

24.03 (nd) - godz. 11.45, Matopol-
ska Liga Seniorow w pitce recznej
mezczyzn (111 liga): Kusy - Juvenia
Rzeszow (hala ZSOS 1, os. Handlo-
we 4); godz. 17: Hutnik - Czwdrka
Libigz (hala AWF, al. Jana Pawia 11

78).

OGNIWO PIWNICZNA - HUT-
NIK 3-0 (25-23, 25-19, 25-21)

HUTNIK: Knap, Zabawa, Jedwab-
ny, Pawelec, Gargula, Dziadkowiec -
Sekuta (libero), Kubera (1), Tabor,
JaworskKi.

Byta to ostatnia kolejka | Ligi Mato-
polskiej siatkarzy (dawna 11l liga) w se-
zonie 2018/19. Prawie wszystkie najwaz-
niejsze rozstrzygniecia zapadty tydzien
temu, ale akurat gospodarze tego meczu
mieli o co walczyC. Marzyla im sie trzecia
lokata w- koncowej klasyfikacji — jednym
Z warunkow jego zajecia byto zwycie-
stwo w tym meczu - bo zamierzaja
wystapiC do krajowego zwigzku o ,,dzika
karte” w barazach o Il liga. | udato im
sie wskoczycC na tg pozycje.

— Z naszej strony nie byto zadnego
odpuszczania. Przed meczem powiedzia-
tem naszym zawodnikom, ze wystapi cata
dziesigtka i majg graC bez presji, poka-
zujac sie z dobrej strony. Przewazyta
jednak determinacja siatkarzy, ktorzy
bombardowali nas bardzo mocnymi za-
grywkami z wyskoku, rozrzucajac po
boisku. Chociaz zepsuli ich wiecej niz
my. Nie potrafilismy tez ich kontrowac
— mowit 0 tym meczu trener nowohuc-
Kiej druzyny, tukasz Przybyia.

Pierwsze miejsce zajat GKPS Gorlice
— 29 pkt, zapewniajac sobie udziat w
barazach o Il lige. Podobnie jak kolej-
ny w tabeli GSKS Laskowa - 29 pkt. Na
czwarte miejsce spadta AS Niepotomi-
ce — 22 pkt, o czym przesadzita poraz-
ka O 3 (20-25, 23-25, 22-25) w ostat-
niej kolejce z Laskowa. Hutnik w kon-
cowej klasyfikacji zajat szostg lokate -
16 pkt. Do czwartej ligi spadta Iskierka
Tarnow — 13 pkt. (dan)

BEZ GRY

Pitkarze Hutnika nic musieli wycho-
dzi¢ na murawe, zeby zmierzy¢ sie z
TS Wegrzce i dostac sie do finatu Pu-
charu Polski w podokregu krakowskim.
Zaplanowane na srode, 20 marca, Spo-
tkanie zostato odwotane, gdyz rywale
zrezygnowali z gry. W PP hutnicy wy-
stagpig dopiero 2 kwietnia (godz. 17).
Beda gospadarzami finatu. Spotkaja sie
w nim z rywalem z Il ligi, Wislanami
Jaskowice, ktorzy pokonali rezerwy
Garbami Krakow 5-2. (dan)

38

BYtA

HUTNIK - PODLASIE BIALA PODLASKA 0-2 (0-1)

0-1 - Syryjczyk (34), 0-2 - Lesniak (49).

HUTNIK: Zajac - Jaklik, Kotodziej (55. Bukowczao), Bienias, Tetych -
Sobala, Gawecki (79. Ptak), Reczulski (46. Swiatko), Swiatek, Radwanck (46.

Marszalik) — Kotwica (46. Handzlik).

Sedziowat Karol Krzak z Mielca. Zétte kartki: Bienias — Konaszewski, Dmow-

ski, Mitura. Widzoéw: 675.

Srogie rozczarowanie spotkato sym-
patykow nowohuckich pitkarzy pod-
czas pierwszego spotkania w 11l lidze
w tyin roku na Suchych Stawach. Li-
der grupy czwartej nie poradzit sobie z
bronigcym sie przed spadkiem rywa-
lem, ktérego pokonat najego boisku 4-
|, tracac w ten sposob dotychczasowa
pozycje. — Trzeba przetkngC gorzka pi-
gutke, porazka u siebie zawsze holi -
podkreslit po tym spotkaniu szkolenio-
wiec Hutnika, Leszek Janiczak.

- Poczatek meczu byt dla nas znako-
mity — mowili chyba wszyscy zwigza-
ni z gospodarzami. Od poczatku jego

- zawodnicy ruszyli do natarcia i od razu

przed szansg na gola stangt Btazej
Radwanek. Kolejnych okazji takze nie
brakowato, ale golkipcr Podlasia, Ma-
cie] Wrzosek - pierwsza postac tego
popotudnia - radzit sobie doskonale.
Jak choCby zatrzymujac Kamila Soba-
le w sytuacji sam na sam.

Gra zespotu z Suchych Stawow da-
wata w tym czasie jednak nadzieje nie

tylko na strzeleckie dokonania, ale
przed wszystkim na zwyciestwo, gdyz
caty czas part pod przeciwng bramke.
Goscie po raz pierwszy zagrozili mu w
27 min, ale skonczyto sie na niecelnym
uderzeniu. Niestety, ich nastepna akcja
przyniosta im bramke. Zaczeta sie od
straty pitki przez Krzysztofa Swiatka,
a zakonczyia trafieniem Jakuba Syryj-
czyka. Niezrazeni tym krakowscy fut-
bolisci ciggle jednak atakowali.
Janiczak tez nie czekat | przed powro-
tem z szatni dokonat trzech zmian, ale
wszyscy oni szybko dostali drugi cios,
po tym jak Damian Lesniak wykorzy-
stat niezdecydowanie nowohuckiej de-
fensywy. Tym razem widac byto, ze go-
spodarze zostali mocno trafieni 1 od-
czuwali to do samego konca. Niewiele
Im sie udawato, ajuz w poblizu Wrzo-
ska byli bardzo zagubieni. Sytuacji ta-
kich jak na poczatku juz nie byto, to-
tez nie sposob byto ukasiC przyjezd-
nych | z uptywem minut szansa na
punkty byta coraz bardziej iluzoryczna.

— ByliSmy mato ruchliwi, niedoktad-
ni, ciezko byto nam sie utrzymac przy
pitce. Znowu naszg bolaczka byta sku-
tecznos¢. ZagraliSmy po prostu staby
mecz - podsumowat wystep trener Le-
szek Janiczak.

Jakby tego byto mato kontuzjowany
zostat Patryk Kotodziej. Trzeba miec
nadzieje, ze nie jest to cosS powaznego,
bo przypomnijmy, ze jeszcze w stycz-
niu powaznych kontuzji nabawili sie
t ukasz Kedziora — jest po operacji -
| Tomasz Kurek. Obu czeka teraz dtu-

ga przerwa. (dan)
1. Stal Rzeszow 19 40 43-14
2. Podhale 19 40 36-16
3. Hutnik 19 38 36-23
4. Motor Lublin 19 36 32-18
5. Wista Putawy 19 35 22-16
6. Stal Krasnik 19 29 31-23
7. KSZ0O Ostrowiec 19 27 29-23
8. Orleta 19 27 28-27
9. Avia Swidnik 19 23 20-22
10 Wodlczanka 19 22 26-21
11. Sokot Sientawa 19 22 30-21
12. Chctmianka 19 22 25-28
13. Wista Sand. 19 22 30-21
14. Wislanie 19 21 24-40
15. Podlasie 19 19 21-37
16. Czarni Potaniec 19 16 22-36
17. Spartakus 19 13 13-32
18. Sota Oswiecim 19 13 17-37

MAGANIA NOWOHUCKICH SZCZYPIORNISTOW

AZS SPR HANDBALL RZESZOW - HUTNIK 26-34

(13-21)

HUTNIK: Mastalerz. Szot - tuczynski 14, Bigaj 4,
Karwowskl 3, Luba 3, Fortuna 3, Szopa 3, Kaczor 2,
Luba 2, Cichy 1, Dzierwa 1, Statuch 1, Sokdt, Nowak,

Marzec, Pieczarka.

W 3 min szczypiomisci z Rzeszowa prowadzili 2-1, ale
szybko wyrownat Mitosz Kaczor, a za moment poprawit
Mateusz Karwowski i juz do konca przewage miata nowo-
hucka ekipa. Powiekszata jg systematycznie, w czym jak
zwykle duzy udziat miat Konrad tuczynski. W kazdym spo-
tkaniu widac, ze koledzy wierza w jego strzeleckie umiejet-
nosci i pitka czesto do niego trafia. Totez nie zaskakuje, ze
potrafi celnie rzucic¢ trzy razy pod rzad. Tak byto chocby w
tym meczu, gdy ze stanu 8-16 doprowadzit do 8-19. Juz
przed przerwag miat na koncie 11 bramek. Po zmianie stron

rzucali juz inni krakowianie, ktory nie forsowali zbytnio tem-
pa. Dzieki temu w 52 min gospodarze zmniejszyli straty do
26-30, ale cztery ostatnie trafienia byty autorstwa druzyny

z Nowej Huty, ktory jest gtownym kandydatem do wyqgra-

(17-11)

KUSY - AZS POLITECHNIKA KRAKOWSKA 32-27

KUSY: Peronski - Skwara 6, Szymczak 5, Debski 7,

Szpakowski 1, Potepa 6 Krzysztof, Skalski 2, Szydto 5.
JEDYNKA MYSLENICE - KUSY 27-30 (14-13)

KUSY: Peronski 3 - Skwara 3, Szymczak 7, Debski 6,

nia rywalizacji w Matopolskiej Lidze Senioréow (11 liga).

W

OSNA WC

PUSZCZA NIEPOLOMICE - ODRA OPOLE 0-0

PUSZCZA: Mleczko - Furtak. Stawarczyk, Stepien, Widejko — Szczepaniak,
Kotwica, Zytek, Nowak, Mikotajczyk (74. Tomalski) — Ortowski.

Sedziowat Tomasz Wajda z Zywca. Z6He kartki: Furtak — Trojak Widzow: 619.

Na razie nie wiedzie sie pitkarzom z
Niepotomic w tym roku. W czterech
dotychczasowych wystepach o stawke,
w tym trzech w | lidze, nie wygrata
zadnego spotkania I nie prezentuje nic
ciekawego.

Tak tez byto w tym wyrdéwnanym
starciu. Zadnej ze stron nie udawato
sie uzyskac przewagi, na dtuzej zdomi-
nowac przeciwnika. Miaty one swoje

szanse, wiecej chyba nawet goscie, ale
niezle prezentowali sie obydwaj bram-
karze. W pierwsze] potowie wiecej
pracy miat nawet Mitosz Mleczko, ale
obronit uderzenia m.in. Sebastiana
Boneckiego I Mitosza Trojaka, a po
gtowce Jakuba Modera pitka odbita
sie od stupka. Mniej grozniej strzelali
jednak gospodarze, bo opolanie potra-
fili ich blokowac i tylko tukaszowi

Szpakowski, Krzysztof 3, Skalski 3, Szydto 4, Janus 1.

Trudniejszy dla pitkarzy recznych z os. Handlowego byt
wyjazd do Myslenic. Od 12 min, po golu Damiana Peron-
skiego - bramkarz Kusego trafiat nie po karnych, lecz da-
lekich rzutach - byto jeszcze 4-6, ale w 20 prowadzit Je-
dynka 10-7. Potem goscie zaczeli odrabiacC straty, ale wy-
rownana gra trwata bardzo dtugo. Dopiero od 50 min, po
trafieniu Wiktora Debskiego (byto 23-24), krakowianie nie
oddali juz cho¢by na moment prowadzenia. Caty czas mu-
sieli by¢ jednak bardzo uwazni w obronie.

Dzien wczesniej krakowscy szczypiomisci nie mieli takich
problemow. Politechnika tylko raz byta gorag - w 9 min byio
2-3 - ale po dwodch kolejnych rzutach Michata Skwary
Kusy odzyskat przewage, szybko jg powiekszajac.

(dan)

AZ BEZ WYGRANEJ

Furtakowi udato sie przymierzyC w
poprzeczke.

Po zmianie stron strzelali Michat
Mikotajczyk, tukasz Szczepaniak,
Wiktor Zytek, ale bez powodzenia.
W koncéwce dwukrotnie przypomnieli
sie goscie, ale ostatnig okazje miat
Szczepaniak. Niestety, lepszy okazat
sie przyjezdny golkipcr.

Na czele tabeli | ligi znajduje sie
Rakow Czestochowa - 57 pkt, ktory
pokonat kolejnego przeciwnika. Punkt
zdobyty przez Puszcze sprawit, ze
wspieta sie o jedno miejsce | zajmuje
0smg lokate — 32 pkt. (dan)

SKONCZYLY W POLFINALE

W Tomaszowie Mazowieckim roze-
grany zostat jeden z czterech turnie-
jow potfinatu mistrzostw Polski junio-
rek w siatkowce. Wzieta w nim udziat
druzyna Elite Volley zwigzana z no-
wohuckim Zespotem Szkot Ogodlno-
ksztatcacych Sportowych nr 2.

Dziewczeta z 0s. Teatralne - ich tre-
nerem jest Ryszard Poztutko - zacze-

ty wystepy od bardzo zacietej kon-
frontacji z Volley Pita. Niestety, do-
znaty porazki 1-3 (25-27, 25-17, 21-
25, 23-25). Nazajutrz przegraty z ko-
lei z gospodyniami tej imprezy, Darg-
filem Tomaszow Maz., 0-3 (23-25,
18-25, 21-25). Ten wynik przesadzit
o tym, ze nie zdotaty awansowac do
finatu MP. W ostatnim dniu zawodow

pokonaty Golden Sparta Braniewo/
Malbork 3-2 (21-25, 25-13, 22-25,
25-18, 15-11).

Pozostate spotkania: Dargfil — Spar-
ta 3-0 (25-17, 25-20, 25-22), Volley
— Sparta 3-0 (25-15, 25-16, 25-15),
Dargfil — Volley 0-3 (13-25, 14-25,
23-25). Awans wywalczyty ekipy
Dargfilu 1 Volley. (dan)

PUSZCZA NIEPOLOMICE -
MIEDZ LEGNICA 0-1 (0-1)

0-1 - Forsetl (2).

PUSZCZA: Mleczko - Bartkow,
Stawarczyk, Stepien, Mikotajczyk -
L. Szczepaniak, Kotwica. Stefanik
(62. Ortowski), Nowak, Zytek — To-
malski (73. Bak).

Sedziowat Zbigniew Dobrynin z
t odzi. Z6tte kartki: Zytek - Pikk,
Zyro, Augustyniak, Milijkovi¢. Wi-
dzow: 1350.

NIEWIELE BYtO
EMOC!

Wystep matopolskiego zespotu w
¢wiercfinale pitkarskiego Pucharu Pol-
ski — juz po raz drugi w jego historii
— byt sporym osiaggnieciem. Puszcza
wyeliminowata bowiem wyze] noto-
wanych konkurentow i wydawato sie,
Zze ma szanse powalczyC nawet o
awans do kolejnej fazy. Zwiaszcza, ze
przyszio jej zmierzycC sie z rdznie so-
bie radzacym w ligowych zmaganiach

beniaminkiem ekstraklasy, a apetyt jej
zwolennikow - zresztg me tylko ich -
rost w miare jedzenia.

Zle jednak zaczetfa to spotkanie. Wy-
starczyto, ze Petteri Forsell podszedt
do rzutu wolnego i kropnat z daleka -
wszyscy wiedza, ze potrafi to zrobi¢ -
a pitka po rekach Mitosza .Mleczki
wpadta do siatki. | chociaz do konca
byto jeszcze 88 minut, to owo zdarze-
nie okazato sie rozstrzygajace dla wy-
niku tego meczu. Fatalnie wptyneto na
niepotomickich zawodnikow, ktorzy
zdawali sie nie wiedzieC, jak maja
grac. Z kolei ci z Legnicy nie kwapili
sie do bardziej otwarte] posuwy | dtu-
go nic sie nie dziato. Gospodarze w
koncu zdecydowali sie zaatakowac |
nawet uzyskalli przewage, ale bez po-
zadanych efektow.

Nic nie zmienito sie po przerwie.
Puszcza dalej meczyta sie w ataku po-
zycyjnym. nic majac jednak okazji na
zmiane wyniku. Juz w doliczonym

czasie, przy jednym z rzutow roznych
starat sie kolegbw wesprzec w prze-

ciwnym polu karnym Mleczko, ale to
rowniez nic nie dato. Natomiast
ostrozna Miedz ani myslata grac
otwarcie, majac korzystny rezultat.
Totez na murawie niewiele sie dziato
ciekawego, a na trybunach byto coraz
wiecej znuzonych obserwatorow.
(dan)

Liga Makroregionalna Juniorow 1J-
19. Chctmianka Chetm - Hutnik 0-0.
Sa to nowe rozgrywki, ktore rozpocze-
ty sie w miniony weekend.

[ PIKARSKICH BOISK

Matopolska Liga Junioréw. Okocim-
ski Brzesko — Puszcza Niepotomice O-
3 (0-2). Garbarnia Krakow' i Hutnik
wystepujg teraz w lidze U-19. Najwy-
zej teraz tabeli znajduje sie Termatica
Nieciecza - 38 pkt, a Puszcza jest
czwarta — 30 pkt.

Matopolska Liga Juniorow Mtiod-
szych — 1 liga. Dab Paszkowka - Hut-
nik 2-1 (1-1): Piskorz. Po pierwszej
kolejce wiosennych rozgrywek, na cze-
le z 3 pkt znajdujg sie trzy zespoty.

(dan)
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PIATEK

5.15 Jeden z dziesieciu (9/111) 5.50
Jaka to melodia? (4043) 6.15 Wieczna
mitosc 2 (139) 7.05 EIlif 3 (450) 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.40 Blondynka 4
(42). Sokot w klatce 935 Komisarz
Alex 8 (94): Czarownice 10.35 Ojciec
Mateusz 5 (58): Powodz 11.30 Korona
krolow (193) 12.00 Wiadomosci 12.15
Agrobiznes J2.35 Agropogoda - maga-
zyn 12.40 WOojt roku 2018 - sylwetki
12.45 Magazyn rolniczy 13.10 Natura
w Jedynce: Dziki Istambut — film doku-
mentalny 14.10 Skoki Narciarskie: Pu-
char Swiata — Planica (konkurs indywi-
dualny) 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo-
da 17.25 Jaka to melodia? (4045) - te-
leturniej muzyczny 18.00 Klan (3454)

telenowela TVP 18.30 Korona kro-
low - taka historia... (27) - telenowela
historyczna TVP 18.55 Jeden z dziesie-
ciu (10/111) - teleturniej 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! — magazyn 20.35 To byt rok!
(3) 21.40 The Wall. Wygraj marzenia
(55) - teleturniej 22.40 The Walk. Sie-
gajac chmur - film biograficzny,
USA (2015) 0.50 El Principe - dzielni-
ca zta (22) - serial, Hiszpania (2014)
(dozwolone od lat 16) 1.45 El Principe
— dzielnica zta (23) (dozwolone od lat
16) 2.40 Magazyn kryminalny 997 -
magazyn (dozwolone od lat 16) 3.35
Ocaleni - reality show (dozwolone od
lat 16) 4.35 Notacje: Mieczystaw Kili-
mowicz. Sokalskie gimnazjum 4.45 Za-
konczenie dnia

=3 s 4

N -

5.15Koto fortuny (242) 5.50 Egza-
min z zycia (30) 6.45 Podroze z histo-
rig 5 (44): Czarne ztoto 7.20 Na sygnale
(25) 7.45 Przepis dnia (14) 7.55 Pyta-
nie na Sniadanie 11.00 Panorama 11.05
Pogoda flesz 11.10 Pytanie na $niada-
nie extra (321) 11.25 Rodzinka.pl 6
(138): Nowoczesni dziadkowie - serial
komediowy TVP 11.55 Barwy szcze-
Scia (2027) - serial obyczajowy TVP
12.30 Koto fortuny <243) — teleturniej
13.15 Mitosne potyczki (49) - serial
obyczajowy, Turcja (2016) 14.00 Cos
dla Ciebie - magazyn 14.30 Operacja
Zdrowie!: Okulistyka magazyn me-
dyczny 15.10 Doktor z alpejskiej wio-
ski — nowy rozdziat (58): Sicpe zaufa-
nie — serial. Niemcy (2008) 16.00 Koto
fortuny (455) - teleturniej 16.35 Fami-
liada (2476) - teleturniej 17.15 Wiezien
mitosci (24) - serial, Turcja (2016)
18.00 Panorama 18.25 Pogoda 18.30
Sport Telegram 18.40 Rodzinka.pl 2
(32): Ciagle gtodni - serial komediowy
TVP 19.05 Przepis dnia (15) 19.10 Mu-
zeum Polskiej Piosenki (88): ,,Taki cud
I miod” - Danuta Btazejczyk 19.20
Muzeum Polskiej Piosenki (44): ,,Nie
ma wody na pustyni” — Bajm 19.35
Barwy szczescia (2027) - serial obycza-
jowy TVP 20.10 Barwy szczescia
(2028) 20.45 O mnie sie nie martw 10
(4/13) - serial komediowy TVP 21.45
Rodzinka.pl (255): Baba koszmar — se-

22.03

rial komediowy TVP 22.20 La La Po-
land 2 (5) - program rozrywkowy
22.50 11 minut - thriller psycholo-
giczny Irlandia, Polska (2015); rez.:
Jerzy Skolimowski; wyk.: Richard
Dormer, Paulina Chapko, Wojciech
Mecwaldowski, Andrzej Chyra, Aga-
ta Buzek, Piotr Gtowacki, Jan Nowic-
ki. Mateusz Kosciukiewicz, tukasz
Sikora (dozwolone od lat 16) 0.25
Wszystko o Stevenie — komedia ro-
mantyczna, USA (2009); rez.: Phil
Traill; wyk.: Sandra Bullock. Tho-
mas Huden Church, Bradley Cooper
2.15 Nowe zycie - thriller psycholo-
giczny, USA (2008); rez.: John
Glcnn; wyk.: Paul Walker, Piper Per-
abo, Brooklynn Proulx, Bob Gunton
3.55 Zakonczenie dnia

6.10 Lesniczowka (15) 6.30 Lesni-
czowka (16) 6.55 Ktoredy po sztuke 3:
Aleksandra Czerniawska 7.05 ,,Halka”
w Operze Wroctawskiej 7.25 Domisie

7.55 Pytanie na $niadanie 11.00 Polo-
nia 24 11.25 Rozmowa Polonii (412)
11.40 Halo Polonia 12.25 Wiadomosci
12.40 Historiajednego obrazu (4) 12.50
Wschod 13.10 Na sygnale (202):
Straszna rzecz 13.45 M jak mitosc
(1420) 14.40 Komisarz Alex 11 (133):
Imiona gwiazd 15.30 Turystyczna jaz-
da 15.45 Muzyczna scena Halo Polonia
(10) 15.55 Korona krolow - taka histo-
ria... (24) 16.30 Baw sie stowami: Za-
wody 16.40 Baw sie stowami: Kim
chcesz by¢? 16.55 Domisie 17.20 Hi-
storia jednego obrazu (5) 17.30 Tele-
express 17.55 Okrasa tamie przepisy:
Miesne przysmaki... z warzyw 18.25
Kapitat Polski (25) 18.45 Spis tresci:
Ferdynad Goetel 18.55 Wszystko przed
nami (12) 19.25 Magazyn z Ameryki
19.45 Dobranocka: Bolek 1 Lolek 20.00
Wiadomosci 20.30 Pogoda 20.35 Sport
20.45 Na dobre i na zte (733): Wybacz
mi 21.45 Polonia 24 22.05 Halo Polo-
nia 22.45 Krolewskie sekrety (3) 23.00
Spis tresci: Ferdynad Goetel 23.10 Fo-
cus on Poland (63) 23.30 Laskowik &
Malicki 0.15 Muzeum Polskiej Piosenki
(59): ,,Koncert jesienny na dwa
swierszcze | wiatr w kominie” - Mag-
da Umer 0.30 Korona kréolow - taka
historia... (24) 1.00 Magazyn z Amery-
ki (52) 1.20 Powtorki programow

TELEWIZJA
K KRAKOW

6.05 Zaklinacze koni (9) 7.00 Teleza-
kupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.53 Tematy dnia 8.05 Pogoda na nar-
ty 8.15 Prosto z lasu 8.30 Kronika dnia
8.45 Muzelane opowiesci (57) 8.48
Goracy temat 9.05 Sprawa dla reporte-
ra 10.10 Pogoda na narty (15) 10.25
Pogoda 10.30 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 10.45 Stodka kuchnia psz-
czotek: Blok czekoladowy 11.00 No-
zem | widelcem (153) 11.15 Ojciec
Brown 5 (47): Labirynt Minotaura
12.10 Drewniane czary-mary 12.30
Kronika dnia 12.45 Muzelane opowie-
sci (57) 12.47 Kwadrans seniora 13.00
Kryminalna ,,siodemka” 13.15 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 13.35
Agrobiznes 13.55 Agropogoda 14.00
Telezakupy 14.30 Kronika dnia 14.48
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Kalejdoskop regionalny 15.05 Krolowa
jednej nocy (26) 16.00 Dla niestysza-
cych: Telekurier 16.25 Pogoda 16.30
Kryminalna ,,siodemka” 16.45 Dzien-
niL rf»oinnnu/ 17 01 Krnnika — 7ann-

wiedz 17.07 Pogoda 17.08 Muzelane
opowiesci (57) 17.10 Msza swigta dla
chorych 18.01 Slizg 18.15 Kwartet:
Orawski Park Etnograficzny 18.22 Kra-
kowskie impresje Stanistawa Markow-
skiego 18.26 Pogoda 18.30 Kronika
18.52 Pogoda 18.55 Tematy dnia 19.05
Pogoda na narty 19.14 Turystycznajaz-
da 19.25 Wiara i zycie 19.45 Pod Ta-
trami 19.54 Pogoda 20.00 Weterynarze
z sercem 20.30 Moja praca 21.03 Kro-
nika 21.17 Pogoda 21.19 Goracy temat
21.30 Tygodnik polityczny 21.50 Sport
w weekend 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionow 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna ,,si0-
demka’ 23.00 Alarm! 23.20 Dla niesty-
szacych: Telekurier 23.45 Krolowa jed-
nej nocy (26) 0.35 Drewniane czary-
mary 1.00 Humanistyka ma przysztosc
(4) 1.40 Krolowa jednej nocy (27)

POLSAT

4.55 Disco Gramy - program muzycz-
ny 5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 9.00 Super-
Pi - magazyn poradnikowy 9.30 Ma-
lanowski | partnerzy (680) - serial fa-
bulamo-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory' zmienit moje zycie — serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczegoja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Gliniarze

serial paradokumentalny 13.00 Trud-
ne sprawy- serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitos¢ - serial obycza-
jowy 14.45 Dlaczego ja? - serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 16.15 Interwencja - magazyn
reporterow 16.30 Na ratunek 112 - se-
rial paradokumentalny 17.00 Gliniarze
— serial paradokumentalny 18.00 Pierw-
sza mitosC - serial obyczajowy 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serisal komediowy
20.05 Dancinf with the Stars. Taniec z
gwiazdami 9 - program rozrywkowy
22.05 VVabank 2 - komedia sensacyj-
na Polska (1984) 0.20 Straz sasiedz-
ka — komedia s.f. USA (2012) 2.40 Ta-
jemnice losu

5.10 Uwaga! 5.35 Mango 6.50 Ku-
chenne rewolucje — program rozrywko-
wy 7.50 Doradca smaku - magazyn
kulinarny 8.00 Dzien Dobry TVN 11.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 12.00 Szpital - serial pa-
radokumentalny Polska 13.00 Szkota -
serial paradokumentalny Polska 14.00
19+ - serial paradokumentalny Polska
1430 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy Polska 15.30 Szkota - se-
rial paradokumentalny Polska 16.30
19* - serial paradokumentalny Polska
17.00 Szpital - serial paradokumental-
ny Polska 18.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 19.00 TVN Fak-
ty 19.35 Spart, pogera 19.50 Uwaga!
— magazyn reparterow 20.00 Szybcy i
wsciekli 5 - film sensacyjny USA
(2011) 22.45 Jupiter: Intronizacja -
film s.f. USA/Wielka Brytania (2015)
1.20 Kuba Wojewodzki - talk-show
2.25 Uwaga! 2.45 Moc magil

tvr™\»©

TVN 7

5.45 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 6.45 Sad rodzinny - serial fa-
bularno-dokumentalny 7.45 Szpital
8.45 Big Brother - reality show 9.40
Doradca smaku 9.50 Big Brother Po-
budka - reality show 9.55 Zakochani
po uszy - telenowela Polska 10.30
Mango 12.05 19+ - serial paradoku-
mentalny 12.35 Ukryta prawda serial
paradokumentalny 13.35 Big Brother
Popotudnie reality show 13.40 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumen-
talny 14.40 Sedzia Anna Maria Weso-
towska — serial fabulamo-dokumental-
ny 15.40 Szpital - serial fabulamo-do-
kumentalny 16.40 Big Brother Podwie-
czorek - reality show 16.45 Gotowe na
wszystko 4 - serial obyczajowy USA
17.40 Przyjaciele (22) - serial obycza-
jowy 18.10 Singielka (8, 9) — telenowe-
la 19.20 Numerek z Dorotg - magazyn
19.30 Kulisy stawy extra 2 - magazyn
20.00 Big Brother - reality show 21.00
Podrdz na sto stop - komediodramat
Indie/Zjednoczone Emiraty Arab-
skie/lUSA (2014) 23.40 Battleship: Bi-
twa o Ziemie - film s.f. USA (2012)
2.30 Moc magii

6.00 Buffy, postrach wampirow — se-
rial przygodowy 7.05 Przygody Kota w
Butach (69, 70) - serial animowany
7.55 Nasz nowy dom - reality show
8.55 Septagon - serial kryminalny
10.00 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 3 11.25 Anatomia gtupoty (1) - se-
rial dokumentalny 11.55 Mecenas Lena
Barska - serial obyczajowy 12.55 De-
tektywi w akcji - serial fabulamo-doku-
mentalny 13.55 STOP Drogowka 14.55
Gliniarz | prokurator (49, 50) - serial
kryminalny 16.55 Policjantki i policjan-
ci — serial obyczajowy 18.00 Septagon
— serial kryminalny 19.00 Policjantki |
policjanci — serial obyczajowy 20.00
Gwiazdy kabaretu — program rozrywko-
wy 21.00 Sprawiedliwi — Wydziat Kry-
minalny (269, 270) - serial kryminalny
23.00 Martwa dziewczyna — horror
USA (2008) 1.10 Kobiety i mafia — se-
rial dokumentalny 2.15 Zagadkowe
zgony - serial dokumentalny 2.40 Top
10 - lista przebojow

U PULS

PULS

6.00 Stodka mitos¢ - telenowela 7.00
Zbuntowany aniot - telenowela 8.00
Lombard. Zycie pod zastaw 4 - serial
obyczajowy 9.00 Rodzinny interes -
serial obyczajowy 10.00 Zaklinaczka
duchow - serial fantsy 11.00 Kobra -
oddziat specjalny (4, 5) - serial sensa-
cyjny 13.00 Agenci NCIS: Los Ange-
les 5 — serial sensacyjny 14.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 2 - serial para-
dokumentalny 15.00 Zaklinaczka du-
chow 2 - serial fantsy 16.00 Rodzinny
Interes (14, 15) - serial obyczajowy
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 4
(165, 166) — serial paradokumentalny
20.00 Kroniki Riddicka - film s.f.
USA (204) 22.20 Odwet - film sensa-
cyjny USA/Wielka Brytania (2018)
0.15 Bez litosci - serial sensacyjny 2.05
JAG - Wojskowe Biuro Sledcze - se-

rial sensacyjny

0

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.00

= SZYBCY / WSCIEKLI 5 - Ame-
rykanski film sensacyjny z 2011 roku.
Brian O’Conner i jego dziewczyna Mia
Toretto doprowadzaja do kraksy auto-
busu wiozacego skazanych do wiezie-
nia. W wyniku akcji z transportu ucie-
ka brat Mii, Dominie ,,Dom” Toretto.
Trojka spotyka sie w Rio de Janeiro,
gdzie dokonuje kradziezy trzech aut.
Mia odjezdza fordem GT40. Brian i
Dominie zostaja schwytani przez ludzi
mafiosa Hemana Reyesa. Agent Luke
Hobbs z Diplomatic Security Service
sciga ztodziei. Dominie i Brian decy-
duja sie na ostatnig akcje - postana-
wiajg obrabowaC Reyesa. Boss trzyma
gotowke w 10 roznych miejscach w
miescie.

TV POLSAT, GODZ. 22.05

= VABANK II, CZYLI RIPOSTA -
Polska komedia kryminalna z 1984
roku. W wyniku misternej intrygi
Kwinty Kramer trafia do wiezieniu o
zaostrzonym rygorze. Podczas jednego
ze spacerOw niejaki Sztyc proponuje
bytemu bankierowi ucieczke w zamian
za potowe ocalonego przed konfiskatg
szwajcarskiego konta. Kramer wyraza
zgode. Po kilku dniach do wiezienia
przyjezdza kobieta podajgca sie za hra-
bine Zwirska. Terroryzuje naczelnika
Twardyjewicza | umozliwia Kramerowi
ucieczke. Ten od razu zaczyna knuc
plan zemsty na kasiarzu, ktéry, nicze-
go nic podejrzewajac, prowadzi spokoj-
ne zycie hodowcy warzyw.

TVP I, GODZ. 22.40

- THE WALK. SIEGAJAC
CHMUR - Amerykanski film biogra- -
ficzny z 2015 roku. Philippe Petit jest
ulicznym artysta, ktory marzy o wiel-
Kiej stawie. Chciatby zostac linoskocz-
kiem i zachwyca¢ widownie. Rodzice
nie chca wspierac jego pomystu, dlate-
go chtopak opuszcza dom i1 jedzie do
cyrku zarzadzanego przez Pape Ru-
dy’ego. Z biegiem lat Philippe jna co-
raz wieksze ambicje. Pewnego dnia
postanawia pokonacC na linie droge
miedzy dwoma najwyzszymi budynka-
mi na Swiecie - wiezami World Trade
Center. Z pomoca bliskich 1 przypadko-
wo poznanych w Nowym Jorku osob
udaje mu sie osiggna¢ upragniony cel.
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SOBOTA

5.10 Klan (3450) telenowela TVP
535 Klan (3451) 5.55 Klan (3452) 6.25
Sprawa dla reportera 7.15 Rok w ogro-
dzie 7.45 Rok w ogrodzie extra — ma-
gazyn 8.00 Petnosprawni (293) - maga-
zyn dla niepetnosprawnych 8.30 woj-
sko-polskie.pl (45) - reportaz 8.55 Stu-
dio Raban 9.20 Rodzinny ekspres -
magazyn 9.50 Skoki Narciarskie: Pu-
char Swiata - Planica (konkurs druzy-
nowy) 12.15 Korona krélow - taka hi-
storia... (27) - telenowela historyczna
TVP 12.45 Fascynujacy Swiat: Niewi-
dzialne miasta starozytnosci 2 - film
dokumentalny. Wielka Brytania (2018)
13.40 Z pamieci: Jan Himilsbach - fe-
lieton 13.50 Okrasa lamie przepisy:
Sosy ze sSwiezych ziot - magazyn kuli-
narny 14.25 Mistrzowie: Jacek Wszota
— cykl dokumentalny 14.55 Wiktoria 2
(9): Corka zotnierza - serial kostiumo-
wy, Wielka Brytania (2016) 16.00 Sa-
natorium mitosci (9) - reality show
17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30
Jaka to melodia? (4046) - teleturniej
muzyczny 18.30 Stulecie Winnych (3)
— serial TVP 19.25 Sport 19.30 Wiado-
mosci 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! -
magazyn 20.30 Hit na sobote: Bez-
pieczna przystan — melodramat, USA
(2013); rez.. Lasse Hallstrom; wyk.:
Julianne Hough, Josh Duhamel. Da-
vid Lyons 2235 Boks: Knockout Bo-
xing Night w £omzy 0.40 Pluton -
dramat wojenny, USA (1986); rez.:
Oliver Stone; wyk.: Tom Berenger,
Willem Dafoe, Charlie Sheen, Forest
Whitakcr, Richard Edson (dozwolo-
ne od lat 16) 2.40 Jaka to melodia?
(4046) - teleturnie} muzyczny 330 Eks
mojego zycia — komedia romantycz-
na, Francja (2013) 4.50 Z pamieci: Jan
Himilsbach - felieton 4.55 Zakonczenie
dnia

5.15 Koto fortuny (244) - teleturniej
5.50 Barwy szczescia (2024) - serial
obyczajowy TVP 6.25 Barwy szczescia
(2025) 7.00 M jak mitosc (1429) - se-
rial TVP 07.55 Pytanie na sniadanie
11.20 Pytanie na Sniadanie extra (322)
11.50 To je Borowicz. Podroze ze sma-
kiem (16) - magazyn kulinarny 12.30
Bake off. Ale ciacho! (3) — widowisko
13.25 Na sygnale (224): Duzo mitosci
— serial fabularyzowany TVP 14.00
Familiada (2533) — teleturniej 14.35
Koto fortuny (456) - teleturniej 15.20
O mnie sie nie martw 10 (4/13) - se-
rial komediowy TVP 16.15 Rodzinka.pl
(255): Baba koszmar - serial komedio-
wy TVP 16.40 Dla niestyszacych: Sto-
WO na niedziele: Najbardziej oczekiwa-
ny cud 16.55 Zmiennicy (4/15): Typo-
wa logika damsko-meska - serial TVP

23.03

18.00 Panorama 18.20 Pogoda 18.25
Sport Telegram 18.35 Postaw na milion
(197) - teleturniej H.25 Postaw na mi-
lion (197) — kulisy 19.35 Lajk! 20.05
Dance Dance Dance (7) 21.10 Dance
Dance Dance (8) 22.15 Sierocki na so-
bote (14) — program rozrywkowy 23.15
Nowe zycie - thriller psychologiczny,
USA (2008); rez.: John Glenn; wyk.:
Paul Walker, Piper Perabo, Bro-
oklynu Proulx, Bob Gunton 1.00 Za-
bojczy uktad - film sensacyjny, USA
(1998); rez.: Antoine Fugua; wyk.:
Yun-Fat Chow, Mira Sorvino, Micha-
el Rooker (dozwolone od lat 16) 2.40
11 minut - thriller psychologiczny
Irlandia, Polska (2015); rez.: Jerzy
Skolimowski; wyk.: Richard Dormer,
Paulina Chapko, Wojciech Mecwal-
dowski, Andrzej Chyra, Agata Bu-
zek, Piotr Gtowacki, Jan Nowicki,
Mateusz KoscCiukiewicz, £ ukasz Siko-
ra (dozwolone od lat 16) 4.05 The
Good Doctor 2 (31) - serial obyczajo-
wy, USA (2017) 4.50 Zakonczenie dnia

6.10 Barwy szczescia (1942) 6.40
Barwy szczescia (1943) 7.05 Barwy
szczescia (1944) 7.35 Barwy szczescia
(1945) 8.10 Turystyczna jazda 8.20
Krotki film o Warszawie (23): War-
szawskie ptaki 835 Hotel pod zyrafg |
nosorozcem (4/13): Biszkopt 930 Tele-
ranek (73): Zwierzeta, ktore leczg 9.50
Baw sie stowami: Jan Pawet Il 10.00
Baw sie stowami: To jest Polak. On jest
Polakiem 10.20 Studio Raban 10.50
Polonia 24 11.05 Halo Polonia 11.45
Okrasa tamie przepisy: Miesne przy-
smaki... z warzyw 12.15 Ojciec Mate-
usz 16 (206): Konferencja 13.10 Na
dobre 1 na zte (733): Wybacz mi 14.10
Laskowik & Malicki 14.55 Krolewskie
sekrety (3) 15.15 Zakochaj sie w Pol-
sce (128): Konin 15.40 Wolny Ekran
(137) 16.00 Kulturalni PL (448) 17.00
Stownik polsko@polski prof. Jana
Miodka 1730 Teleexpress 17.55 M jak
mitos¢ (1421) 18.45 Kierunek Kabaret:
Parodie programow telewizyjnych (11)
19.45 Dobranocka: Basnie i bajki pol-
skie 20.00 Wiadomosci 2030 Pogoda
2035 Sport 20.45 Sanatorium mitosci
(3) 21.40 Wielki Test o Wojsku. 20 lat
w NATO 23.05 100 lat mitosci — kon-
cert 035 M jak mitosc (1421) 1.30
Opole 2017 na bis (11): Edyta Gorniak
— koncert 1.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.0 e)narze Z sercem 6.30 Byto,
nie mineto 7.05 Astronomia niepodle-
gta. 100 lat polskiej astronomii 7.25 Po-
goda 7.35 Nozem | widelcem 7.50 Dla
niestyszacych: Spotkania w Swiecie Ci-
szy 8.10 Slizg 8.25 Szkota z zawodem
9.00 Sladami kotow - film dokumental-

ny 10.00 Pogoda 10.02 Muzelane opo-

wiesci (63) 10.05 Pogoda na narty
10.15 Wiara i zycie 10.36 Wawel w
nowej Polsce: Budowle XIX- i XX-
wieczne 10.47 Turystycznajazda 11.00
Jedz bezpiecznie (739) 11.10 Podpo-
wiedzi w plenerze: Na kajaséwce 1130
Kalejdoskop regionalny 11.40 Kwa-
drans seniora 11.50 Kwartet 12.05 Mu-
zeum Slaskie: Architektura kontekstu
12.25 Rok w ogrodzie 12.45 Turystycz-
najazda (37): Zamek Ksigz 1 Stara Ko-
palnia 12.55 Ekstaza w sztuce (2) 1330
Przerysowane lata: Satyryk w miekkich
kapciach (5) 13.50 Jak to dziata (78):
Biurowce i wiezowce 14.20 Z Andru-
sem po Galicji: Lezajsk 14.50 Kamien,
nozyce, papier. Kaligraf 15.05 Btogo-
stawiona wina 16.00 Kamien, nozyce,
papier: Portret dziewczyny 16.15 Dla
niestyszacych: Spotkania w Swiecie cCi-
szy 16.40 Pogoda 16.45 Dziennik re-
gionow 16.55 Ktokolwiek widziat, kto-
kolwiek wie 1732 Pogoda 1735 Mu-
zelane opowiesci (63) 17.40 Pod Tatra-
mi 17.50 Slizg 18.10 Reporter (60):
Stysze w sobie muzyke 18.30 Kronika
18.52 Pogoda 18.55 Wiece] kultury
(28):. Katarzyna Oles-Blacha 19.12 Mu-
zelane opowiesci (63) 19.15 Jedz bez-
piecznie (739) 1930 Portrety: Danuta
Michatowska 19.55 Pogoda 20.00 Pio-
senka dla Ciebie 21.03 Kronika 21.18
Pogoda 21.22 Speed 2 2135 Hatas tra-
dycji 22.00 Dla niestyszacych: Dzien-
nik regionow 22.20 Pogoda 22.25 Kry-
minalna ,,siodemka” 22.45 Sady, prze-
sady: Rozroby u Kuby 2335 Astrono-
mia niepodlegta. 100 lat polskiej astro-
nomii 0.05 Ktokolwiek widziat, ktokol-
wiek wie 0.35 Gra Augusta - reportaz
0.50 Szlakiem miejsc niezwykitych: Po-
mniki Historii: Bochnia 1.00 Rok w
ogrodzie 130 Z Andrusem po Galicji:
Lezajsk 2.00 Dla niestyszgcych: Spo-
tkania w swiecie ciszy

POLSAT

4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy
TV Okazje 6.00 Nowy dzien z Polsat
News 8.45 Tarzan 1 Jane - film ani-
mowany USA (2002) 10.15 Ewa gotu-
je — magazyn kulinarny 10.45 Sekrety
rodziny (7-9) - serial paradokumental-
ny Polska 13.45 Swiat wedtug Kiep-
skich (188-190) - serial komediowy
15.45 Kabaret na zywo - program roz-
rywkowy 17.45 SuperPies - magazyn
poradnikowy 18.15 Chtopaki do wzie-
cia (152) - serial dokumentalny 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 1930 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy'
20.05 Smerfy 2 - film animowany
USA (2013) 22.20 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo 11 - program rozrywkowy'
035 Obsesja zazdrosci - thriller USA

(2014) 2.25 Tajemnice losu

2N

5.20 Uwaga! 5.45 Mango 8.00 Dzien
Dobry TVN 11.00 Na Wspolnej (2842-
-2845) - serial obyczajowy 12.50 Ma-
sterChef Junior — program rozrywkowy

12 648 27 26, 606 205 558
0s. Na Lotnisku 4

(dawna restauracja ,,Wanda”)

www.piastowska4?2.fm.interia.pl,http://piastowska42.fm.interia.pl
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na kazdg okazje i kieszen w lokalu lub w miejscu wskazanym przez klienta

14.25 Agent — Gwiazdy - reality show
15.25 Efekt Domina - serial dokumen-
talny Polska 16.00 Kuchenne rewolucje
— program rozrywkowy 17.00 Dorota
Inspiruje  reality show 18.00 36,6 -
program medyczny 19.00 Fakty, sport
19.45 Uwaga! - program publicystycz-
ny 20.00 Kac Vegas 3 — komedia USA
(2013) 22.05 Sasiedzi - komedia USA
(2014) 0.10 Szybcy i wsciekli 5 - film
sensacyjny USA (2011) 2.55 Uwaga!
3.15 Moc magii

TVN 7

5.20 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny Polska 6.30 Mango 8.35
Brzydula (235-0st.) — serial obyczajowy
9.10 Big Brother (1-3) - reality show
12.05 Ukryta prawda (291-293) - se-
rial paradokumentalny Polska 14.05
Aleksander. Okropny, straszny, nie-
zbyt dobry, bardzo zh dzien - kome-
dia USA (2014) 15.45 Naga bron -
komedia kryminalna USA (1988)
17.35 Ksigze w Nowym Jorku - ko-
media USA (1988) 20.00 Big Brother
Raport (1) - reality show 20.35 Bat-
man - film przygodowy USA/Wielka
Brytania (1989) 23.10 Big Brother
Noca + (1) - reality show 23.45 Nedz-
nicy - musical USA/Wielka Bry tania
(2012) 3.00 Moc magii

6.00 Jezdzcy smokdw na koncu swia-
ta (22-25) - serial animowany USA
8.05 Flintstonowie (25, 26) — serial ani-
mowany 9.10 Dzielna mysz - serial
animowany 9.30 Tom 1 Jerry: Magicz-
ny pierscien - film animowany USA
(2002) 10.35 Policjantki 1 policjanci
(505-507) - serial obyczajowy 13.35
STOP Drogowka - magazyn policyjny
14.45 Potyczki z tatg - komedia USA
(1994) 17.00 Kosmiczny mecz - film
familijny USA (1996) 19.00 Galileo
20.00 Policjantki i policjanci (508, 509)
— serial obyczajowy 22.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny (271,272) -
serial kryminalny 0.00 Podroz do pie-
kta - horror USA (2014) 1.50 Polity-

ka na ostro 2.40 Disco Polo Life 3.40
Top 10 - lista przebojow

6.00 Pan wzywat, milordzie? 4 - se-
rial komediowy 7.00 Taki jest Swiat -
program publicystyczny 7.50 Tajemni-
ce medyczne - serial fabulamo-doku-
mentalny 8.50 Co ludzie powiedzg? 5
— serial komediowy 9.25 13 posterunek
2 (8, 9) — serial komediowy Polska
10.30 Lombard. Zycie pod zastaw 4
(162-164) - serial obyczajowy 15.05
Rodzinny interes (11-15)- serial oby-
czajowy Polska (2019) 20.00 Skarb
narodow: Ksiega Tajemnic - film
przygodowy USA (2007) 22.20 Kro-
niki Riddicka - film s.f. USA (2004)
0.50 To juz jest koniec - komedia
USA (2013) 2.35 Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVN, GODZ. 20.00

< KAC VEGAS /// Amerykanska
komedia z 2013 roku. Phil, Stu, Doug
| Alan dalej trzymaja sie razem. Po
smierci ojca Alan przezywa zatamanie
nerwowe. Zeby mu pomoc, koledzy
postanawiajg odwiez¢ go do osrodka na
odwyk. W tym samym czasie z tajskie-
go wiezienia ucieka nemezis chtopa-
kow, Leslie Chow. Co gorsza, w trak-
cie podrozy zostaja napadnieci, a Do-
uga porywajg gangsterzy.

TVP I, GODZ. 20.30

= BEZPIECZNA PRZYSTAN -
Melodramat produkcji amerykanskiej z
2013 roku. Do miasteczka w Karolinie
Potnocnej przyjezdza piekna, zamknie-
ta w sobie mtoda kobieta. Katie unika
kontaktu z mieszkancami do czasu, gdy
poznaje sasiadke. Jo, oraz Aleksa,
owdowiatego sklepikarza, ktory samot-
nie wychowuje dwojke dzieci. Mimo
dystansu, ktory usituje zachowac, stop-
niowo zaprzyjaznia sie z Jo oraz zbli-
za sie do Aleksa | jego rodziny. Nieba-
wem przesztosC, przed ktorag Katie
chciata sie schronic, dopada ja. Kobie-
ta musi podjac decyzje, czy stawic jej
czota.

TVN, GODZ. 22.05

= SASIEDZI - Amerykanska kome-
dia z 2014 roku. Mac 1| Kelly Radner
realizujg marzenia o spokojnym zyciu
na przedmiesciach. Jednoczes$nie zma-
gaja sie z poczuciem konca miodosci,
spontanicznych imprez oraz czasu dla
przyjaciot. Gdy do domu obok wpro-
wadzajg sie studenci z bractwa Delta
Psi Beta, ktorym przewodzi charyzma-
tyczny prezes Teddy Sanders, wydaje
sie, ze Radnerowie bedg mogli pota-
czyC obie sfery zycia. Za dnia beda
odpowiedzialnymi rodzicami, a wieczo-
rami — krolami parkietu u sagsiadow.
WKkrotce coraz gloSniejsze imprezy
skianiaja pare do wezwania policji |
rozpoczecia sasiedzkiej wojny.

TVP Il, GODZ. 23.15

- NOWE ZYCIE Amerykanski
thriller z 2008 roku. Ben, ktory stracit
prace, za namowa brata decyduje sie
wzigC udziat w kradziezy. W wyniku
fatalnego zbiegu okolicznosci mezczy-
Zna zostaje uznany za winnego zaboj-
stwa i skazany na kare Smierci. Ku
zdumieniu Bena, egzekucja nie jest
wcale koncem zycia. Mezczyzna budzi
sie Jako dozorca w zaktadzie dla psy-
chicznie chorych. Tajemniczy Avery
Informuje go, ze dostat od losu druga
szanse. Jest tylko jeden warunek -
musi zapomnieC 0 zonie i corce. Ben
zaczyna sie zastanawiac, czy ta sytuacja
jest prawdziwa, czy to tylko wytwor
jego wyobrazni.

Redakcja GTN:

NCK al.

Jana Pawita Il
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NIEDZIELA

Ji

5.15 Klan (3453) - telenowela TVP
5.35 Klan (3454) 6.05 Stownik pol-
skogpolski - talk-show prof. Jana
Miodka 6.35 wojsko-polskie.pl (45) -
reportaz 7.00 Transmisja mszy Swietej
z Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w
t agiewnikach 8.00 Tydzien 8.30 Zako-
chaj sie w Polsce (117): Tomaszow; Ma-
zowiecki - magazyn 9.05 Ziarno: Zycic
- dar od naszego Taty — magazyn 9.35
Skoki Narciarskie: Puchar Swiata - Pla-
nica (konkurs indywidualny) 12.10
Miedzy ziemig a niebem - magazyn
12.10 Aniot Panski 12.25 Miedzy zie-
mig a niebem 12.45 Misja w Afryce:
Analfabetyzm - reportaz 13.05 Z pa-
mieci: Melchior Wankowicz - felieton
13.15 BBC w Jedynce: Niedzw iedzic w
krainie sniegu - film dokumentainy.
Wielka Brytania (2018) 14.10 Natura w
Jedynce: Wokot moérz. Zgromadzenie
krabow - cykl dokumentalny, Francja
(2018) 14.45 To byt rok! (3) 16.00 The
Wall. Wygraj marzenia (55) - teletur-
niej 17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda
17.30 Ojciec Mateusz 21 (267): Regu-
ty gry - serial kryminalny TVP 18.30
Jaka to melodia? (4051) - teleturniej
muzyczny 19.25 Sport 1930 Wiadomo-
sci 20.05 Pogoda 20.10 Pitka nozna:
Eliminacje EURO 2020. Polska-totwa
23.00 Paszporty Paragwaju - film do-
kumentalny 0.05 Bezpieczna przystan
— film obyczajowy, USA (2013); rez.:
Lasse Hallstrom; wyk.: Julianne Ho-
ugh, Josh Duhamel, David Lyons
2.05 Jaka to melodia? (405! ) - teletur-
niej muzyczny 2.55 Pluton — dramat
wojenny, USA (1986); rez.: Oliver
Stone; wyk.: Tom Berenger, Willem
Dafoe. Charlie Sheen, Forest Whita-
Ker, Richard Edson (dozwolone od lat
16) 4.50 Z pamieci: Melchior Wanko-
wicz - felieton 4.55 Zakonczenie dnia

5.15Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele: Najbardziej oczekiwany cud
5.20 Barwy szczescia (2026) 5.55 Bar-
wy szczescia (2027) 6.25 Barwy szcze-
scia (2028) 7.00 M jak mitos¢ (1430)
7.55 Pytanie na sniadanie 10.45 Ro-
dzinne ogladanie: Wielkie koty w domu
(3) 11.50 Gwiazdy w potudnic: Zawo-
dowcy - western. USA (1966); rez.:
Richard Brooks; wyk.: Claudia Car-
dinale, Burt Lancaster. Lee Marvin.
Jack Palance, Robert Rvan, Woody
Strode 14.00 Familiada (2534) 14.35
Koto fortuny (457) - teleturniej 15.10
Rodzinka.pl (254): Rozliczenia - serial
komediowy TVP 15.45 Dance Dance
Dance (7) 16.55 Dance Dance Dance
(8) 17.55 Zainwestuj w marzenia (3) -
serial TVP 18.00 Panorama 18.20 Po-
goda 18.25 Sport Telegram 18.35 Pasz-
porty Paragwaju - film dokumentalny
19.30 Rodzinka.pl (255): Baba koszmar
— serial komediowy TVP 20.05 Pan |
pani Kiler komedia sensacyjna,
USA (2010); rez.: Robert Luketic;
wyk.: Katherine Heigl, Ashton Kut-
cher, Tom Selleck 21.55 Kino bez gra-
nic: Dzikie historie-komediodramaU
Hiszpania/Argentyna (2014); rez.:
Damian Szifron; wyk.: Ricardo Da-
rin. Oscar Martinez, Leonardo Sbha-
raglia. Erica Rivas (dozwolone od lat
16) 0.05 Gtosniej od bomb - dramat
Dania/Francja (2015); rez.: Joachim
Trier; wyk.: Jesse Eisenberg, Isabel-
le Huppert. Gabriel Byrne, Amy
Ryan 2.05 Pan i pani Kiler - kome-
dia sensacyjna, USA (2010); rez.:
Robert Luketic; wyk.: Katherine He-
igl. Ashton Kutcher. Tom Selleck 3.50
Zakonczenie dnia

6.35 Tygrysy Europy (8/18): Horo-
skop dla panny - serial komediowy
TVP 7.40 La La Poland (7) — program
rozrywkowy 8.05 Lajk! 8.25 Magiczne
drzewo (5): Bracia serial TVP 8.55
Magiczne drzewo (6): Potykacze ksia-

24.03

zek - serial TVP 9.35 Supetkowe ABC
(145) - magazyn 9.50 Krol Macius
Pierwszy (14): Macius$ i prawdziwek -
serial animowany, Francja/Polska
(2002) 10.10 Baw sie stowami - maga-
zyn 10.35 Ziarno: Zycie - dar od nasze-
go Taty - magazyn 11.05 Wolny Ekran
(137) magazyn 11.25 Moda na rodzi-
ne (107) - magazyn 12.10 Miedzy zie-
mia a niebem magazyn 12.10 Aniot
Panski 12.25 Miedzy ziemig a niebem
12.45 Misja w Afryce: Analfabetyzm -
reportaz 13.00 Transmisja mszy swietej
z bazyliki katedralnej Whniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny w Sosnow-
cu 14.15 Kroétki film o Warszawie (23):

Warszawskie ptaki - reportaz 14.35
Tygrysy Europy (8/18). Horoskop dla
panny - serial komediowy TVP 15.40
Lajk’ 16.00 La La Poland (7) - pro-
gram rozrywkowy 16.30 Lesniczowka
(41) 16.55 LesSniczowka (42) 17.30 Te-
lecxpress 17.55 M jak mitosC (1422) -
serial TVP 18.50 Oczy w oczy (110)
19.25 Zaczarowany swiat.. (3) - cykl
reportazy 19.45 Dobranocka: Mami
Fatale: Zaklinacz makaronu (22) - se-
rial animowany 20.00 Wiadomosci
20.30 Pogoda 20.35 Sport 20.45
Dziewczyny ze Lwowa 3 (27): Sen
mara. Bog wiara - serial obyczajowy
TVP 21.40 Poland and the Birth of
Israél - film dokumentalny, Polska
(2018); rez.: Jan Grzyb 22.45 Moja
krew - dramat, Polska (2009); rez.:
Marcin Wrona; wyk.: Eryk Lubos,
Luu De Luy, Wojciech Zielinski, Ma-
rek Piotrowski, Krzysztof Kolberger
(dozwolone od lat 16) 0.25 M jak mi-
tos¢ (1422) - serial TVP 1.20 La La
Poland (7) - program rozrywkowy 1.45
Powtorki programow'
TELEWIZJA
KRAKOW

6.0?2 zni.pl 630 Wiatr od mo-
rza (I51Y7.05 Zywy Baltyk (4): Foki
7.25 Pogoda: 7.35 Najbrzydszy samo-
chod swiata 8.30 Agape 9.00 Dzika far-
ma - film dokumentalny 10.00 Pogoda
10.02 Muzelane opowiesci (69) 10.05
Pod Tatrami 10.15 Reporter (60). Sty-
sze w sobie muzyke 10.25 Magazyn
medyczny 10.41 Mandaty/Omin korki
10.45 Wiecej kultury (28): Katarzyna
Oles-Blacha 11.01 Wole dokument
(78): Helenka 11.03 Helenka — film do-
kumentalny 12.00 Gtos regionéw 13.00
Pitka nozna: Il liga: 25. kolejka: Ruch
Chorzow-Rozwéj Katowice 15.05 Po-
goda 15.15 Sekrety ojca (24) 16.10 Pod
Tatrami 16.20 Raczka gotuje 16.45
Dziennik regionow 17.00 Cafe piosen-
ka - talk-show 17.30 Pogoda 17.34
Muzelane opowiesci (69) 17.40 Strajk
wpisany do indeksu. Marzec 1968 w
Krakowie - film dokumentalny 18.15
Stacja Niepodlegtos¢: Peron | Galicja -
serial dokumentalny 1830 Kronika -
program informacyjny 18.53 Pogoda
18.56 Blizej polityki 19.09 Muzelane
opowiesci (69) 19.11 Dwie stolice
1936 Portrety: Danuta Michatowska
20.00 Ocaleni - reality show (dozwo-
lone od lat 16) 21.03 Kronika — pro-
gram informacyjny 21.16 Pogoda 21.19
Kronika sportowa 21.35 By swobodnie
ztapaC¢ oddech: Cztowiek orkiestra -
cykl reportazy 21.45 W innym swietle
- talk-show 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionow 22.25 Kryminalna
»,Siodemka” extra — magazyn 22.40 Po-
goda 22.45 Sady, przesady: W powiek-
szeniu - magazyn publicystyczny 2335
Sady, przesady: Wstep do filmu 23.45
Errata do biografii: Tadeusz Dotega
Mostowicz 0.15 Przez wiry i porohy
Dniestru - film dokumentalny 0.55
Zywy Battyk (4): Fokii - serial doku-
mentalny 1.20 Turystyczna jazda (37):
Zamek Ksigz i Stara Kopalnia 130 Pod
Tatrami 1.45 Ocaleni - reality show
(dozwolone od lal 16)

4.55 Disco Gramy - program muzycz-
ny 5.40 Telezakupy TV: Okazje 6.00
Nowy dzien 8.45 Asterix na olimpia-
dzie- komedia przygodowa Francja/
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Niemcy/Hiszpania/\Wlochy/Belgia
(2008) 11.15 Piorun - film animowa-
ny USA (2008) 13.30 Smerfy 2 - film
animowany USA (2013) 15.45 Twoja
Twarz Brzmi Znajomo 11 - program
rozrywkowy 17.45 Nasz nowy dom -
reality show 18.50 Wydarzenia 19.20
Sport, pogoda 19.30 Panstwo w pan-
stwie — program publicystyczny Polska
20.00 W rytmie serca - serial obycza-
jowy 21.05 Kabaret na zywo — program
rozrywkowy 23.05 A wiec wojna — ko-
media romantyczna USA (2012) 1.05
Avatar - film s.f. US.A/Wielka Bryta-
nia (2009)

5.20 Uwaga! - magazyn reporterow
Polska 5.45 Mango - telezakupy 8.00
Dzien Dobry TVN 11.00 Efekt Domi-
na - serial dokumentalny 11.30 Co za
tydzien - magazyn informacyjny Polska
12.00 Diagnoza - serial obyczajowy
13.00 Mitos¢ od kuchni — program roz-
rywkowy 14.00 Evan Wszechmogacy
- komedia USA (2007) 16.00 Dobry
dinozaur - film animowany USA
(2015) 18.00 Big Brother Tydzien (1)-
reality show 19.00 TVN Fakty, sport,
pogoda — program informacyjny 19.45
Uwaga? - magazyn reporterow 20.00
MasterChef Junior — program rozryw-
kowy 21.35 Iron Man 3 - film s.t.
USA/Chiny (2013) 0.10 Big Brother
Tydzien (1) - reality show' 1.10 Ziar-
no prawdy - thriller Polska (2015)
3.25 Uwaga! - magazyn reporterow

TVN 7 ZT)

5.25 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 635 Mango 8.40 Big Brother
(4, 5) - reality show 10.35 Zakochani
po uszy (37-40) - telenowela Polska
12.40 PodrdOz na sto stop - komedio-
dramat Indie/Zjednoczone Emiraty
Arabskie (2014) 15.15 Batman - film
przygodowy USA/Wielka Brytania
(1989) 17.50 Zaplatani - film animo-
wany USA (2010) 20.00 Big Brother
Arena - reality show 2130 Niezgodna
- film s.f. USA (2014) 0.25 Cztowiek
tai chi - dramat sensacyjny USA/
Chiny/Hongkong (2013) 2.40 Moc
magii

6.00 Jezdzcy smokow na koncu swia-
ta (24-27) - serial animowany USA
8.05 Flintstonowie (26, 27) — serial ani-
mowany USA 9.10 Dzielna mysz - se-
rial animowany 9.30 Tom | Jerry:
Magiczna fasola - film animowany

USA (2013) 10.30 Galileo (731, 732) -
program popularnonaukowy 12.40

Mamaduke - pies na fali - film fami-
lijny USA (2010) 1430 Air America
— film sensacyjny USA (1990) 16.50
Ja Cie Krece - program rozrywkowy
19.00 Galileo 20.00 Obcy - 6smy pa-
sazer ,,Nostromo” - horror s.f. Wiel-
ka Brytania/USA (1979) 2235 Wy-
wiad z wampirem - horror USA
(1994) 1.00 Ameryka pod obstrzatem
(1,2)- serial dokumentalny 3.25 Inter-
wencja 3.40 Top 10 - lista przebojow

~ PULS

5.35 Flash (11, 12) - serial sensacyj-
ny USA 7.10 Przygody Merlina 3(13)
— serial fantasy WIk. Brytania 8.10
Przygody Merlina 4 (1) - serial fanta-
sy WIk. Brytania 9.05 Bibliotekarz 2 (5,
6) - serial przygodowy USA 10.50
Zandarm sie zeni — komedia Francja/
Wiochy (1968) 12.25 Dzieciak - ko-
mediodramat USA (2000) 14.35 Naj-
piekniejsze basnie: Gorejgce drzewko
— basn filmowa Niemcy (2016) 15.45
Gora Czarownic - film przygodowy
USA (2009) 17.40 Skarb narodow:
Ksiega Tajemnic - film przygodowy
USA (2007) 20.00 W obronie wiasnej
— dramat sensacyjny USA (2013)
21.50 Litewski przekret — komedia
sensacyjna Wielka Brvtania/Litwa
(2014) 0.50 Zobacz to!

U poczatkdow Krakowa

AWARSK

t ZNALEZISKO

W 2019 r. minie 85 lat od rozpoczecia wielkich - trwajacych cztery sezo-
| ny - badan wykopaliskowych kopca Krakusa na Krzemionkach w Krako-
» wie-Podgorzu. Mimo znacznych naktadow finansowych (100 tys. zt wylozyt
Marian Dabrowski, wydawca i1 redaktor naczelny llustrowanego Kuriera

| Codziennego), patronatu Polskiej Akademii Umiejetnosci I zaangazowania
znakomitych owczesnych archeologow (Jozef Zurowski, Roman Jakimowicz)

| nie przyniosty one spektakularnych rezultatow, w tym spodziewanego odkry-

cia pochdéwku eponimicznego Kraka.

Najciekawszym z przedmiotow znale-
zionych wowczas - a konkretnie 8
maja 1937 r. — jest brgzowe okucie
(ozdoba) skorzanego pasa, ktore odla-
no w VIII w. na terenie Kaganatu
Awarskiego. Zalegato ono na gteboko-
sci 15.5 m w podinocnej czesci nasypu.
Jest smigietkowatc, z kolcem | dwoma
matymi wystepami posrodku, w prze-
kKroju daszkowate (wkleste od spodu),
o0 powierzchni gtadkiej, brazowej. Za-
chowato sie stosunkowo dobrze (klejo-
ne w Kilku miejscach). Ma wymiary:
dtugosc - 8,55 cm, szerokosc ,,Smigie-
lek” - 1,751 1,7 cm, szerokos¢ na li-
nii wystepow - 1,4 cm, wysokosc
»,Smigietek” do 0,5 cm, wysokosc
posrodku (z kolcem) - 0,8 cm, waga (z
klejem) - 12,7 g.

Ten niewielki zabytek z Dziatu Zbio-
row Dawnych Muzeum Archeologicz-
nego w Krakowie (nr inw. MAK/7696)
mozna obecnie zobaczy¢ na wystawie
statej ,,Pradzieje i wczesne Sredniowie-
cze Matopolski”, w sali | ,,Srodowisko
przyrodnicze i osadnictwo™, w gablocie

,800 r. me.”
Okucie odkryte zostato w nasypie

kopca bedacego wedtug legendy gro-
bem krola Kraka. Kurhan ten jest jedy-
ng ocalatg sposrdod licznych mogit
cmentarzyska, ktore chyba juz w Sre-
dniowieczu rozorywano pod uprawy.
Ostatecznie zniszczono je zapewne
podczas budowy Twierdzy Krakow,
jeszcze w poczatkach XIX w. bowiem
obok kopca Krakusa wznosit sie na8yp
nazywany mogitg Babki Krakusa.
Cmentarzysko funkcjonowato prawdo-
podobnie od VIII do X w., a najwiek-
szy na nim kurhan - wiasnie kopiec
Krakusa - usypano dla cztowieka o
bardzo wysokiej pozycji spotecznej,

najpewniej dla miejscowego ksiecia.
Mogto by¢ waznym miejscem sepul-
kralno-ccremonialnym formujacego sie
w Krakowie przedprzemyslidzkiego i
przedpiastowskiego osrodka wiadzy
panstwa Wislan.

Wiasciciel Smigietkowatego okucia
pasa znalezionego w kopcu Krakusa -
moze sam Krak, ale raczej jeden z bu-
downiczych wielkiej mogity - zyi
prawdopodobnie w VIH w. i zapewne
miat kontakt z rozciggajacym sie na
potudnie od Karpat Kaganatem Awar-
skim (kagan - tytut najwyzszego wiad-
cy na Wielkim Stepie). Wytwarzajacy
podobne przedmioty Awarzy byli ko-
czowniczym ludem, ktory przybyt do
Europy z Azji, a w 568 r. osiadt nad
Dunajem. Stworzyli oni wojownicze
panstwo, ktére prowadzito liczne woj-
ny — zwitaszcza z Cesarstwem Bizantyj-
skim - | eksploatowato podlegta sobie
ludnos¢ stowianska. Kaganat zostat
zwyciezony | ztupiony pod koniec
VI w. przez frankijskiego krola Karola
(Wielkiego). Z 822 r. pochodzi
wzmianka o pobycie postow awarskich
we Frankfurcie (nad Menem), ktora jest
ostatnim sSwiadectwem istnienia ich
panstwa. Autor staroruskiej ,,Powiesci
minionych lat” z poczatku XII w., dla
ktorego ,,wielcy ciatem, a umystem
hardzi”” Awarzy byli gnebicielami Sto-
wian, z zadowoleniem napisat, iz ,,Bog
wytrzebit ich, 1 pomarli wszyscy”, do-
dajac, ze jest przystowie na Rusi: ,,Zgi-
neli jako Obrzy, po ktorych nie ma ani
plemienia, ani potomka”. Od nazwy
tego ludu pochodzi stowo ,,olbrzym”
(Awarzy > Obrzy > Obrzyn > olbrzym,

Z epentetyczna gtoska 1).
Radostaw Liwoch

Fot. Agnieszka Susut

PRZYSZEA WIOSNA

W czwartek, 21 marca zawitata kalendarzowa wiosna. Po ostatnich cieptych
dniach w wielu miejscach, szczegolnie w ogrodkach przed blokami, zakwitty

kwiaty.

(mp) Fot. autor



PONIEDZIALEK

6.20 Jeden z dziesieciu (10/111) 6.50
Jaka to melodia? (4045) 7.20 Natura w
Jedynce: Planeta lasow. W rytmie pty-
wow 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.40
Blondynka 4 (43) 9.40 Komisarz Alex
8 (95): Smiertelna fascynacja 10.35 Oj-
ciec Mateusz 5 (59): Kryminat 11.30
Korona krolow - taka historia... (27)
12.00 Wiadomosci 12.15 Agrobiznes
12.25 Agropogoda 12.30 Wjt roku
2018 - sylwetki 12.50 BBC w Jedyn-
ce: Niedzwiedzie w Krainie sSniegu
14.00 Elif 3 (451) 15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! 15.35
Okrasa tamie przepisy: Sosy ze Swie-
zych ziot 16.05 Wieczna mitosc 2 (140)
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25
Jaka to melodia? (4047) 18.00 Klan
(3455) 18.30 Korona krolow (194)
18.55Jeden z dziesieciu (11/111) 19.25
Sport 19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda
20.10 Alarm! 20.30 LesSniczowka (104)
21.00 Teatr Telewizji: Doktor Halina
— spektakl teatralny; wyk.: Joanna
Kulig, Maja Barelkowska, Andrzej
Franczyk, Arkadiusz Janiczek, Jerzy
Matula, Marcin Kalisz, Krzysztof
Banaszyk, Maciej Wojdyta, Lidia
Sadowa, Roma Gasiorowska (dozwo-
lone od lat 16) 22.15 Ekstradycja (1/6)
- serial kryminalny TVP (dozwolone
od lat 16) 23.25 Diabelne szczescie
0.25 Przyjaciel do konca sSwiata —
komedia romantyczna, USA (2012);
rez.. Lorene Scafaria 2.15 Kulisy zy-
cia sprzataczek — cykl dokumentainy,
Wielka Brytania (2015) 330 Nieudany
zamach na Kenncdy'ego 4.20 Notacje:
Henryk I-eopold Kalinowski: Z Woty-
nia do Berlina 4.30 Zakonczenie dnia

5.20 Koto fortuny (245) 5.55 O mnie
sie nie martw 10 (4/13) 6.45 Cos dla
Ciebie 7.20 Na sygnale (26) 7.45 Prze-
pis dnia (15) 7.55 Pytanie na Sniadanie
11.00 Panorama 11.05 Pogoda flesz
11.10 Pytanie na Sniadanie extra (323)
11.25 Rodzinka.pl 6 (139) 11.55 Barwy’
szczescia (2028) 12.30 Koto fortuny
(246) 13.15 Mitosne potyczki (50)
14.10 O mnie sie nic martw 10 (4/13)
15.05 Doktor z alpejskiej wioski -
nowy rozdziat (59) 15.50 Zainwestuj w
marzenia (4) 16.00 Koto fortuny (458)
16.35 Familiada (2477) 17.10 Wiezien
mitosci (25) 18.00 Panorama 18.25 Po-
goda 18.30 Sport Telegram 18.35 Ro-
dzinka.pl 2 (33): Trudne decyzje 19.05
Przepis dnia (16) 19.10 Muzeum Pol-
skiej Piosenki (1): ,,Spiewac kazdy
moze" - Jerzy Stuhr 19.20 Muzeum
Polskiej Piosenki (33): ,,Wars wita was”
- Walty Jagiellonskie 19.35 Barwy
szczescia (2028) 20.10 Barwy szczescia
(2029) 20.40 Kulisy serialu Barwy
szczescia (93) 20.55 M jak mitosc
(1431) 21.45 Kulisy serialu ,,M jak mi-
tos¢” (1164) 21.55 Za marzenia 2 (4/
13) 22.50 Zainwestuj w marzenia (4)
23.00 Terror w podziemiach (3) (do-
zwolone od lat 16) 23.55 Sfora (9/9)
(dozwolone od lat 16) 1.05 Dzikie hi-
storie komediodramat, Hiszpania/Ar-
gentyna (2014); rez.: Damian Szifron
(dozwolone od lat 16) 3.15 Gtosniej
od bomb - dramat, Dania/Francja
(2015); rez.: Joachim Trier 5.00 Za-
konczenie programu

6.30 Prywatne zycie zwierzat (11):
Mowic ludzkim gtosem 7.00 Zakochaj
sie w Polsce (128): Konin 7.25 Supet-
kowe ABC (152) 7.40 Krol Macius
Pierwszy (15): Park dla zwierzat 7.55
Pytanie na sniadanie 11.00 Kulturalni
PL (448) 12.00 Racja stanu (146) 12.25
Wiadomosci 12.40 Historia jednego
obrazu (5) 12.50 Magazyn z Ameryki
(52) 13.10 Barwy szczescia (1946)
13.45 Dziewczyny ze Lwowa 3 (27):
Sen mara. Bog wiara 14.40 Oczy w

AV4

25.03

oczy (110) 15.10 Patrycja Mcunier
15.45 Wiadomosci 15.55 Korona kro-
low (176) 16.25 Prywatne zycie zwie-
rzat (11): Mowic ludzkim gtosem 16.50
Supetkowe ABC (152) 17.05 Krol Ma-
cius Pierwszy (15): Park dla zwierzat
17.20 Historia jednego obrazu (6) 1730
Tclcexpress 17.55 Niedziela z... Ryszar-
dem Bugajskim 18.40 Pod Tatrami
18.55 Barwy szczescia (1946) 19.25
Nad Niemnem 19.45 Dobranocka:

Przygod kilka wrébla Cwirka (37/39): -

Odmieniec 20.00 Wiadomosci 20.30
Pogoda 20.35 Sport 20.45 O mnie sie
nie martw 9 (1/13) 21.45 Polonia 24
22.05 Rozmowa Polonii (413) 22.20
Halo Polonia 23.10 Focus on Poland
(64) 23.30 Burmistrz Niepodlegtosci
0.30 Korona kréolow (176) 1.00 Nad
Niemnem 1.20 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Zaklinacze koni (10) 7.00 Tele-
zakupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.50Blizej polityki 8.09 Dwie stolice
8.30 Kronika dnia 8.45 Muzelanc opo-
wiesci 8.47 Kronika sportowa 9.05
Gtos regiondw 10.10 Projekt woda (12)
10.25 Pogoda 1030 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 10.45 Nozem i widel-
cem 11.00 Stodka kuchnia pszczotek -
magazyn kulinarny 11.15 Ojciec Brown
5 (48): Noc swietojanska 12.05 27 kon-
cow swiata 1230 Kronika dnia 12.45
Muzclane opowiesci 12.47 Magazyn
medyczny 13.00 Kryminalna ,,siddem-
ka" 13.15 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 13.35 Agrobiznes 13.55 Agropo-
goda 14.00 Telezakupy 14.30 Kronika
dnia 14.48 Turystyczna jazda 15.05
Krolowa jednej nocy (27) 16.00 Dla
niestyszacych: Telekurier 16.25 Pogoda
16.30 Kryminalna ,,siodemka” 16.45
Dziennik regionoéw 17.00 Moja praca
17.31 Kronika zapowiedz 1736 Po-
goda 17.38 Muzelane opowiesci 17.41
Parafia z sercem 18.05 Jedz bezpiecz-
nie 18.14 Kronika Myslenicka (2)
18.25 Pogoda 18.30 Kronika 18.52
Kronika sportowa 18.56 Pogoda 19.00
Tematy dnia 19.05 Nowohucka Kroni-
ka Filmowa 19.15 Niecodziennik 19.25
Magazyn medyczny 19.45 Ziotowa ap-
teka 19.55 Pogoda 20.00 Agape 20.30
Tygodnik polityczny 21.03 Kronika
21.20 Kronika sportowa 21.25 Pogoda
21.35 Twoj wybor 22.00 Dla niestysza-
cych: Dziennik regionow 22.20 Echa
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna
,,slodemka” 23.00 Alarm! 23.20 Dla
niestyszacych: Telekurier 23.45 Krolo-
wa jednej nocy (27) 035 27 koncow
swiata 1.00 Moja praca 1.40 Krolowa
jednej nocy (28)

POLSAT

4.55 Disco Gramy - program muzycz-
ny 5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 9.00 Mala-
nowskKi | partnerzy (681, 682) - serial
fabulamo-dokumenialny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Gliniarze
— serial paradokumentalny 13.00 Trud-
ne sprawy- serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitosc - serial obycza-
jowy 14.45 Dlaczego ja? - serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 16.15 Interwencja — magazyn
reporterOw 16.30 Na ratunek 112 - se-
rial paradokumentalny 17.00 Gliniarze
- serial paradokumentalny 18.00 Pierw-
sza mitoSC - serial obyczajowy 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 1930 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
Polska 20.10 Avatar - film s.f. USA/
Wielka Brytania (2009) 23.35 Slad
serial kryminalny 0.45 Uprowadzona 2
— film sensacyjny Francja (2012) 2.45
Tajemnice losu

5.50 Uwaga! 6.20 Mango 7.25 Nowa
Maja w ogrodzie - magazyn ogrodni-
czy 7.55 Akademia ogrodnika - maga-

zyn 8.00 Dzien Dobry TVN 11.00 |
Ukryta prawda - serial paradokumen- |

talny 12.00 Szpital - serial paradoku- |

mentalny Polska 13.00 Szkota serial

paradokumentalny Polska 14.00 19+ -
serial paradokumentalny Polska 1430

I
I
Kuchenne rewolucje — program rozryw- |
kowy Polska 15.30 Szkota - serial pa- |
radokumentalny Polska 1630 19] - se- |
rial paradokumentalny Polska 17.00 |
Szpital - serial paradokumentalny Pol- |
ska 18.00 Ukryta prawda - serial para- |
dokumentalny 19.00 Fakty, sport, pogo- |
da 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca sma- |
ku - magazyn kulinarny 20.15 Na |
Wspolnej — serial obyczajowy 20.55 |
Milionerzy - teleturniej 2130 Odwro- |
ceni - ojcowie i corki — serial sensacyj- |
ny Polska 2230 Smiertelna gtebia - |
thriller USA/RPA (2012) 0.55 Ku- |
chcnne rewolucje - program rozrywko- |
wy Polska 1.55 Co za tydzien 2.30 |

Uwaga! 2.50 Moc magii |

TVN 7/ i /)

5.45 Ukryta prawda - serial paradoku- |
mentalny 6.45 Sad rodzinny - serial fa- |
bulamo-dokumentalny 7.45 Szpital |
8.45 Big Brother Tydzien (1) - reality |
show 9.50 Big Brother Pobudka - re- |
ality show 9.55 Kulisy stawy extra 2-1
magazyn 1030 Mango 12.05 19+ - se- |

rial paradokumentalny 12.35 Ukryta |

prawda serial paradokumentalny

13.35 Big Brother Popotudnie — reali- |
ty show 13.40 Sad rodzinny - serial fa- |
bulamo-dokumentalny 14.40 Sedzia |
Anna Maria Wesotowska - serial fabu- 1
lamo-dokumentalny 15.40 Szpital - se- |
rial fabulamo-dokumentalny 16.40 Big |
Brother Podwieczorek reality show |
16.45 Gotowe na wszystko 4 - serial |
obyczajowy USA 17.40 Przyjaciele |
(23) - serial obyczajowy 18.10 Singiel- |
ka (10, H) - telenowela 19.20 Dorad- |
ca smaku 19.30 Zakochani po uszy - |
telenowela Polska 20.00 Big Brother - |

reality show 21.00 Psy — dramat sen- |
sacyjny Polska (1992) 23.20 Big Bro- |

ther Nocg - reality show 23.55 Mgta - |
horror USA (1980) 1.50 Moc magu |

6.00 Bufty. postrach wampirow - se- |
rial przygodowy 7.05 Przygody Kota w |
Butach (70, 71) - serial animowany |
7.55 Nasz nowy dom - reality show I
8.55 Septagon - serial kryminalny |
10.00 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch- |

nia 2 11.25 Anatomia gtupoty wedtug |
— serial dokumentalny 11.55 Galileo |

(730) 12.55 Detektywi w akcji (144) - |
serial fabularny 13.55 STOP Drogow-

I
ka 14.55 Gliniarz i prokurator (51, 52) |
— serial kryminalny 16.55 Policjantki 1 |
policjanci - serial obyczajowy 18.00 |
Septagon — serial kryminalny 19.00 Po- |
licjantki i policjanci - serial obyczajo- |
wy 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry- |
minalny (273) - serial kryminainy Pol- |
ska 21.00 Nokaut - serial komediowy |
Polska (2019) 22.00 Gwiazdy Kabare- |
tu - program rozrywkowy 23.00 Jarhe- |
ad 3: Oblezenie - dramat wojenny |
USA (2016) 1.05 STOP Drogowka |
2.10 Interwencja 235 Cafe Futbol « |

6.00 Stodka mitosc - telenowela 7.00 |
Zbuntowany aniot — telenowela 8.00 |
Lombard. Zycie pod zastaw 4 - serial |
obyczajowy 9.00 Rodzinny interes — se- |
na! obyczajowy 10.00 Zaklmaczka du- |
chow 2 (30) - serial fantasy 11.00 Ko- |
bra - oddziat specjalny (5, 6) - serial |
sensacyjny 13.00 Agenci NCIS: Los |
Angeles 5 (5) - serial sensacyjny 14.00 |
Lombard. Zycie pod zasuw 2 - serial |
paradokumentalny 15.00 Zaklinaczka |
duchéw 2 (31) - serial fantasy 16.00 |
Rodzinny interes (15. 16) - serial oby- |
czajowy 18.00 Lombard Zycie pod za- |
staw 4 (166, 167) - serial paradoku- |

menulny 20.00 Nieobliczalny - film |
sensacyjny USA/Rumunia (2006) |

22.00 Pod sciang - film sensacyjny |
USA/Kanada (2011) 0.00 W obliczu |

ciemnoscl - horror USA/Rumunia |
(2009) 1.45 Zobacz to! |

Nasze miasto

OPOZYCJA UDERZA W DZIEC

Ostatni tydzien w politycznych sporach nie przyniost zadnych rewelacji. W opo-
zycji nadal trwaja personalne przepychanki, a listy kandydatow do Europarlamentu
wygladajg coraz zabawniej. Schetyna usituje zbudowac liste, w ktorej me liczg sie
poglady i programy, a jedynym celem jest uzyskanie lepszego wyniku niz Prawo |
Sprawiedliwos$c. Co bedzie pdzniej, nie ma wiekszego znaczenia: wygrana w euro-
wyborach moze wlac troche optymizmu w zniechecone szeregi opozycji. A to jest
niezbedne, zeby mysleC nie tyle o zwyciestwie w wyborach do Sejmu, ale przynaj-
mniej o w miare przyzwoitym wyniku. A taki wynik to przedostanie sie na Wiej-
skg wazniejszych postow Platformy oraz zachowanie ich diet, a przede wszystkim
poselskich immunitetow.

Tymczasem wsrod liderow opozycji trwa kiotnia o to, na ile w kampanii wybor-
czej eksponowac zamiar przeprowadzenia rewolucji obyczajowej. Jedni domagaja
sie pojscia na catos¢ i ogtoszenia, ze zwigzki partnerskie beda wstepem do uznania
matzenstw homoseksualistow, a nastepnie do udzielenia im zgody na adoptowanie
dzieci. Inni nieco hamujg zapedy radykatow i zalecajg ukrycie lewackiej ideologii
pod bardziej umiarkowanymi hastami. Z tym sporem zbiega sie pomyst wprowa-
dzania juz teraz do szkot zalecen Swiatowego lobby na rzecz upowszecliniania wszel-
Kiego rodzaju patologii, byle tylko zniszczy¢ tradycyjne spoteczenstwo, zlikwido-
wac rodzine, zakaza¢ kultywowania religii, a narcdy zastgpic wielokulturowa mie-
szanka. zajeta wylacznie zaspokajaniem swoich przyjemnosci. Waznym krokiem w
tym kierunku ma bycC seksualizacja dzieci, juz od najmtodszych lat, aby pozbawic
je wszelkich zasad i przyzwyczai¢ do korzystania z rozmaitych uciech bez. zadnej
odpowiedzialnosci. Takie lekcje usitujg wprowadzi¢ do szkot wiadze Warszawy, a
podobno Krakow tez przymierza sie do promocji tzw. LGBT.

W powietrzu wisi tez grozba strajku w szkotach, organizowanego przez wiadze
ZNP, ktore za wszelka cene usitujg wesprzecC polityczng opozycje, wciggajac w to
nauczycieli, kosztem uczniow i rzdzicow. Zw igzkowi aparatczycy groza beztermi-
nowa przerwa w nauce dzieci i miodziezy, wstrzymaniem klasyfikacji i egzaminow,
uniemozliwieniem uczniom promocji do wyzszych klas, a najstarszym zablokowa-
niem drogi na studia. Niestety, w wyscigu o to, kto gtosniej protestuje, bierze tez
udziat nauczycielska Solidarnos¢, przekreslajac piekng tradycje tego zwigzku. W
czasach rzadow Platformy i PSL zwiazkowe centrale zadowalaty sie swoimi dobrze
ptatnymi etatami i nie oSmielaty sie nawet pisngc w sprawie nauczycielskich pen-
sji. Teraz wotatyby, aby zamiast wyptacaC 500 plus na dzieci i emerytalne trzynast-
ki, podnies¢ wynagrodzenia nauczycielom. To prawda, ze ich zarobki sg wcigz za
niskie, ale za Platformy | PSL byty o wiele nizsze, a zwigzkowcy strajkami nie
grozili. Mozna sie obawiacC, ze radykalne hasta wigza sie z walka o zwigzkowe
posady, a kto gtosniej krzyczy, ten ma wiekszg szanse na bezpieczny zwigzkowy
etat.

Kampania wyborcza dopiero rusza, ale zakonczy sie jesienig po parlamentarnych
wyborach. Koalicja strachu przed przegrang pozwala przekreslic wszystkie réwni-
ce | budowac liste, ktéra przyniesie wiele niespodzianek. Ktos, kto zagtosuje np.
na dziatacza PSL czy Platformy, moze sie po ogtoszeniu wyniku wyborow dowie-
dzie¢, ze jego gtos zdecydowat o zwyciestwie kandydata SLD czy Nowoczesnej.
Czy rzeczywiscie dla wyborcow opozycji nie ma to zadnego znaczenia?

RYSZARD TERLECKI

?

Woreszcie minister sprawiedliwosci zapowiedziat reforme sgdownictwa. To co
dziato sie do dzi$ byto wylacznic proba przechwycenia stanowisk decyzyjnych w
roznych strukturach sgdowych przez ludzi zwigzanych z partig sprawujaca wia-
dze w Polsce. Zaczeto sie od Trybunatu Konstytucyjnego, gdzie wybrano sedziow
na stanowiska juz obsadzone, zatem nic dziwnego, ze nazwano ich dublerami. Po-
tem obsadzano ,,swojakami” Krajowa Rade Sadowniczg, a proby opanowania Sadu
Najwyzszego byty potowiczne, bo po tapach rzadzacym data Komisja Wenecka |
Trybunat Europejski. Stworzono prawo, ktore dato ogromne kompetencje mini-
strowi sprawiedliwosci, ktory swoimi ludzmi obsadza stanowiska prezesow w
sadach tak jak w Krakowie przez kolezanke z lat szkolnych. Nie ma to nic wspol-
nego z reforma sadownictwa, tylko jest proba uzaleznienia sedziéw od rzadzacych,
czyli podporzadkowanie wiadzy sagdowniczej wiadzy' wykonawczej. Jest to na-
ruszeniem podstawowej zasady demokratycznej trojpodziatu wiadz stworzong
przez hrabiego Montesqiusza.

Po tym czesciowo udanym zamachu na niezaleznoS¢ sadownictwa i braku jakich-
kolwiek reform, czego dowodem byt brak zmian w orzecznictwie | rosngce ter-
miny w rozstrzyganiu spraw — wreszcie pod koniec kadencji sprawowania wia-
dzy minister sprawiedliwosci zgtosit propozycje reform, ktore moga usprawnic
funkcjonowanie wymiaru sprawiedliwosci. Ma sie pojawiC stanowisko sedziow
pokoju, ktorzy majg przeja¢ miliony spraw, wynikajacych z popetniania wykro-
czen. Chodzi o drobne kradzieze, nicprzyjecie mandatow, zle wykonane remonty,
spory konsumenckie i sgsiedzkie orazrinne. Taki sedzia miatby byC wybierany w
wyborach powszechnych w- powiecie i nic koniecznie musiatby by¢ prawnikiem,
a podstawowym Kkryterium miatoby byC doswiadczenie zyciowe. To oni mieliby
odcigzyC sady powszechne, ktore ulegtyby tez reformie. Zlikwidowanoby sady
apelacyjne, gdzie rozpatruje sie tylko odwotania od sgdow okregowych i jest ich
ok. 118 tys. rocznie, gdy do sadow rejonowych trafia ich ponad sto razy wiecej,
czyli 14 min. Te podstawowe sady rejonowe zostatyby podniesione do rangi sa-
dow okregowych i bytyby sadami odwotawczymi dla orzeczen sedziow pokoju
oraz pierwszga instancjg dla wiasciwie wszystkich spraw. Dzisiejsze sady okrego-
we zostatyby odwotawczymi sgdami regionalnymi od orzeczen sadow- okregowych.
Bytby to zatem dwustopniowy system sadownictwa powszechnego, przy zacho-
waniu dwuinstancyjnosci w rozpatrywaniu spraw. To nie koniec reformy. Sedzio-
wie po uzyskaniu nominacji na sedziego powszechnego staliby sie sedziami uni-
wersalnymi, ktorzy mogliby orzekaCc w kazdym sadzie i otrzymywaliby jednako-
we pobory, do ktorych doliczanoby zréznicowane i zalezne od stazu dodatki.

Ministerstwo Sprawiedliwosci chciatoby takze zwiekszyC udziat czynnika spo-
tecznego. tawnicy nadal pozostaliby, ale pojawityby sie Rady Doradcze przy sa-
dach regionalnych, ktore miatyby wiele do powiedzenia w obsadzaniu stanowisk
| funkcjonowaniu sagdoéw wraz z inicjowaniem postepowan dyscyplinarnych wo-
bec sedziow i referendarzy sadowych. W skiad tych rad wybieranych przez lo-
kalne samorzady mieliby wejSC reprezentanci lokalnego spoteczenstwa no i przed-
stawiciele zawodow praumiczych.

Czas pokaze, czy rzucona przez rzadzacych propozycja reform wymiaru spra-
wiedliwosci jest tylko koniunkturalng propozycja przedwyborcza, czy' okaze sie
prawdziwg reformg skonsultowang, z dokonang rzetelnie oceng jej skutkow.

SEAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

5.15 Jeden z dziesieciu (11/111) 5.50
Jaka to melodia? (4047) 6.15 Wieczna
mitos¢ 2 (140) 7.05 EIlif 3 (451) 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.40 Blondynka 4
(44) Bimber wraca 9.35 Komisarz
Alex 8 (96): Tajemnica lekarska 10.35
Ojciec Mateusz 5 (60): Urwisko 1130
Korona krolow (194) - telenowela hi-
storyczna TVP 12.00 Wiadomosci
12.15 Agrobiznes 12.35 Agropogoda -
magazyn 12.35 Magazyn rolniczy
12.55 Natura w Jedynce: Strus - zycie
w' biegu - film dokumentalny, Austria
(2015) 13.50 Kulisy. To byt rok! 14.00
Elif 3 (452) - serial, Turcja (2014)
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15
Alarm! - magazyn 1535 LesSniczowka
(104) 16.05 Wieczna mitos¢ 2(141)-
senal, Turcja (2015) 17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda 17.25 Jaka to melodia?
(4048) - teleturniej muzyczny 18.00
Klan (3456) - telenowela TVP 1830
Korona krolow (195) - telenowela hi-
storyczna TVP 18.55 Jeden z dziesieciu
(12/111) - teleturniej 19.25 Sport 1930
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! - magazyn 20.30 LeSniczowka
(105) 21.00 Giebia ostrosci (11) 21.40
Echo serca (11) - serial TVP 22.35
Kompania X 3 (25) - serial, Kanada
(2015) 23.30 Miasto Gniewu 2: Pokoj
przestuchan - serial fabularyzowany
TVP (dozwolone od lat 16) 0.15 Tylko
dla twoich oczu - film sensacyjny,
USA (1981); rez.: John Glenn; wyk.:
Roger Moore. Carole Bouquet, Cha-
Im Topol 2.30 Stracona noc - film
obyczajowy, Polska (1973 3.25 lzrael
na rozdrozu - cykl dokumentalny.
Wielka Brytania (2013) 4.25 Notacje:
Alfred Schreyer. Buty z cholewami

5.20 Koto fortuny (248) 5.55 M jak
mitosC (1431) 6.50 Powroci¢ w gory
7.15 Na sygnale (27): Grozny kaszel
7.45 Przepis dnia (16) 7.55 Pytanie na
Sniadanie 11.00 Panorama 11.05 Pogo-
da flesz 11.10 Pytanie na sniadanie
extra (324) 11.25 Rodzinka.pl 6 (140):
Lepiej nie wiedzieC 11.55 Barwy szcze-
scia (2029) 12.30 Koto fortuny (249)
13.15 Mitosne potyczki (51) 14.10 Dla
niestyszacych: M jak mitosc (1431)
15.10 Doktor z alpejskiej wioski -
nowy rozdziat (60): Akcja ,,Nowy
Jork” 16.00 Koto fortuny (459) 16.35
Familiada (2478) 17.10 Wiezien mito-
sci (26) 18.00 Panorama 18.25 Pogoda
18.30 Sport Telegram 18.40 Rodzin-
ka.pl 2 (34): Jaki masz zawod? 19.10
Przepis dnia (17) 19.15 Muzeum Pol-
skie] Pilosenki (15): ,,Jeszcze sie tam
zagiel bieli” - Alicja Majewska 19.20
Muzeum Polskiej Piosenki (29): ,,Je-
sienna zaduma” — Elzbieta Adamiak
19.40 Barwy szczescia (2029) - serial
obyczajowy TVP 20.10 Barwy szcze-
scia (2030) 20.40 Kulisy serialu ,,Bar-
wy szczescia” (94) 20.55 M jak mitosc
(1432) 21.45 Kulisy serialu ..M jak mi-
tosC” (1165) 21.55 Magazyn Ekspresu
Reporterow 23.00 Swiat bez fikcji: Ne-
storzy narzucajg tempo - film doku-
mentalny, Wielka Brytania (2018) 0.10
Za marzenia 2 (4/13) - serial TVVP 1.00
Rodzinka.pl (255): Baba koszmar 135
Terror w podziemiach (3) - serial, Da-
nia (2017) (dozwolone od lat 16) 230
Magazyn Ekspresu Reporterow 3.35
Ostatnia tajemnica Goeringa - film do-
kumentalny, Wielka Brytania (2011)
430 Zakonczenie programu

6.10 Kierunek Kabaret: Parodie pro-
gramow telewizyjnych (11) 7.05 Anna
Dymna - spotkajmy sie 735 Margolcia
| Mis zapraszajg dzi$§ 7.55 Pytanie na
sniadanie 11.00 Polonia 24 11.25 Roz-
mowa Polonii (413) 11.40 Halo Polo-
nia 12.25 Wiadomosci 12.40 Historia
jednego obrazu (6) 12.50 Nad Nie-

26.03

mnem 13.10 Barwy szczescia (1947)
13.45 Sanatorium mitosci (3) 14.40
Burmistrz Niepodlegtosci 15.45 Wiado-
mosci 15.55 Korona krolow (177)
16.25 Zakochaj sie w Polsce (128):
Konin 16.50 Margolcia i Mi$ zapraszaja
dzis (154): Rytmy i rymy 17.05 Moliki
ksigzkowe 2: Razem czy osobno? 17.20
Historia jednego obrazu (7) 17.30 fe-
leexpress 17.55 Szlakiem Kolberga:
Mieczystaw SzczesSniak 18.25 Wojow-
nicy czasu: Mate Verdun, czyli Gorlice
1915 18.55 Barwy szczescia (1947)
19.25 Kierunek Zachaod (28) 19.45 Do-
branocka: Rcksio: Rcksio telewidz (12)
20.00 Wiadomosci 2030 Pogoda 20.35
Sport 20.45 Ojciec Mateusz 16 (207):
Debowa Gorka 21.45 Polonia 24 22.05
Rozmowa Polonii (414) 22.20 Halo
Polonia 23.10 Focus on Poland 2330

Ocaleni (dozwolone od lat 16) 030 Ko-
rona krolow (177) 1.00 Kierunek Za-
chod (28) 1.20 Powtorki programow

\\/ TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Zaklinacze koni (11) 7.00 Tele-
zakupy 730 Kronika dnia 7.45 Pogoda

7.47 Tematy dnia 8.00 Parafia z sercem
830 Kronika dnia 8.44 Muzelanc opo-

wiesci 8.47 Solny skarb UNESCO 9.05
Miedzy Swiatami 10.10 Turystyczna
jazda 10.25 Pogoda 1030 Dla niesty-
szacych: Co niesie dzien 10.45 Raczka
gotuje: Kopalnia Luiza 11.15 Ojciec
Brown 5 (49): Cyklon z Chedworth
12.05 Na walizkach 12.20 Szlakiem
miejsc niezwyktych: Pomniki historii:
Kruszyniany 1230 Kronika dnia 12.45
Muzelanc opow iesci 12.47 Zdrowa ro-
dzina dzien zaczyna 13.00 Kryminalna
»,siodemka” 13.15 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 1335 Agrobiznes 13.55
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30
Kronika dnia 14.45 Nowohucka Kroni-
ka Filmowa 15.05 Krolowa jednej nocy
(28) 16.00 Dla niestyszacych: Teleku-
rier 16.25 Pogoda 1630 Kryminalna
»,siodemka™ 16.45 Dziennik regionow
17.00 Szlakiem Kolberga: Ifi Ude 1731
Kronika - zapowiedz 1737 Pogoda
1738 Muzelane opowiesci 17.41 Nie-
codziennik 17.55 Nowohucka Kronika

Filmowa 18.05 One. Kobiety kultury
18.26 Pogoda 1830 Kronika 18.51
Kronika sportowa 18.55 Pogoda 18.58
Tematy dnia 19.10 Marzyciele 19.36
Kryptonim ,,Muzeum”: Szlak Armii
Krajowej 19.48 Szlakiem miejsc nie-
zwyktych 19.57 Pogoda 20.05 Gtos re-
gionow 21.03 Kronika 21.20 Kronika
sportowa 21.25 Pogoda 21.35 Twoj
wybor 22.00 Dla niestyszacych: Dzien-
nik regionow 22.20 Echa dnia 22.40
Pogoda 22.45 Kryminalna ,,siddemka”
23.00 Alarm! 23.20 Dla niestyszacych:
Tclekurier 23.45 Krolowa jednej nocy
(28) 0.35 Kolekcjoner 1.00 Szlakiem
Kolberga: Ifi Ude 135 Szlakiem miejsc
niezwyktych: Pomniki historii: Kruszy-
niany 1.40 Krolowa jednej nocy (29)
2.25Wiosna nad Warta

POLSAT

4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy
6.00 Nowy dzien z Polsat News 9.00
Malanowski | partnerzy (683, 684) -
serial fabulamo-dokumcntalny 10.00
Dzien, ktory zmienit moje zycie - se-
rial paradokumentalny 11.00 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny 12.00
Gliniarze - serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy- serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitos¢ - se-
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport, pogoda 16.15 Interwencja
- magazyn reporterow 16.30 Na ratu-
nek 112 - serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze - serial paradokumen-
talny 18.00 Pierwsza mitosC - serial
obyczajowy 18.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 19.30 Swiat wedtug Kiepskich
— serial komediowy Polska 20.05
Uprowadzona 2 - film sensacyjny
Francja (2012) 22.00 Slad - serial kry-
minalny 23.00 Sprawiedliwosc ulicy -

film sensacyjny USA (2007) 1.20 Ta-
jemnice losu

22 marca 2019 r.. nr 12 (1459)

8.00 Dzien Dobry TVN 11.00 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny Pol-
ska 12.00 Szpital - serial paradokumen-
talny Polska 13.00 Szkota - serial pa-
radokumcntalny Polska 14.00 19+ -
serial paradokumentalny 14.30 Kuchen-
ne rewolucje - program rozrywkowy
Polska 15.30 Szkota - serial paradoku-
mentalny Polska 1630 19+ - serial pa-
radokumentalny Polska 17.00 Szpital -
serial paradokumentalny Polska 18.00
Ukryta prawda - seria) paradokumen-
talny Polska 19.00 TVN Fakty 1935
Sport, pogoda 19.50 Uwaga! maga-
zyn reporterow 20.10 Doradca smaku -
magazyn kulinarny 20.15 Na Wspolnej
— serial obyczajowy 20.55 Milionerzy -
teleturniej 21.30 Diagnoza - serial oby-
czajowy Polska 22.30 Kuba Wojewodz-
ki - talk-show 2330 Superwizjer 0.05
36,6 — program medyczny 1.05 Strze-
lec 2 - serial sensacyjny 2.05 Uwaga

TVN 7 2Z)

8.45 Big Brother - reality show 9.40
Doradca smaku 9.50 Big Brother Po-
budka - reality show 9.55 Zakochani
po uszy - telenowela Polska 10.30
Mango 12.05 19+ - serial paradoku-
mentalny 12.35 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 1335 Big Brother
Popotudnie - reality show 13.40 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumen-
talny 14.40 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial fabulamo-dokumental-
ny 15.40 Szpital - serial fabulamo-do-
kumentalny 16.40 Big Brother Podwie-
czorek - reality show 16.45 Gotowe na
wszystko 4 - serial obyczajowy USA
17.40 Przyjaciele (24-ost.) - serial oby-
czajowy 18.10 Singielka (12, 13) - te-
lenowela 19.20 Doradca smaku 1930
Zakochani po uszy - telenowela Polska
20.00 Big Brother - reality show 21.00
Mr. Brooks - thriller USA (2007)
2330 Big Brother Noca - reality show
0.05 Imperium wilkéw - film sensa-
cyjny Francja (2005) 2.45 Moc magii

7.55 Nasz nowy dom - rcality show
8.55 Septagon - serial kryminalny 9.55
Hen's Kitchcn - Piekielna kuchnia
11.55 Galileo 12.55 Detektywi w akcji
(145) - serial fabularny 13.55 STOP
Drogdéwka — magazyn policyjny 14.55
Gliniarz 1 prokurator (53, 54) - serial
kry minalny 16.55 Policjantki i policjan-
ci — serial obyczajowy Polska 18.00
Septagon - serial kryminalny 19.00 Po-
licjantki i policjanci - serial obyczajo-
wy 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny - serial kryminalny 21.00 No-
kaut - serii komediowy Polska 22.00
Selekcja - film kryminalny Polska
(2018) 22.50 Obcy - 6smy pasazer
,,Nostromo” — horror s.f. Wielka Bn-
tania/USA (1979) 1.15 Zagadkowe
zgony (5, 6) - serial dokumentalny 1.50
STOP Drogowka - magazyn policyjny
2.50 Graffiti 3.00 Atleci — magazyn

PULS

8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 4 -
serial obyczajowy Polska 9.00 Rodzin-
ny interes - serial obyczajowy Polska
10.00 Zaklmaczka duchow 2 (31) - se-
rial fantazy 11.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny (6, 7) - serial sensacyjny 13.00
Agenci NC1S: Los Angeles 5 (6) - se-
rial sensacyjny 14.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 2 - serial obyczajowy 15.00
Zaklinaczka duchow 2 (32) - serial fan-
tazy 16.00 Rodzinny interes (16, 17) -
serial obyczajowy Polska 18.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 4 (167, 168) -
serial obyczajowy 20.00 Krwawa roz-
grywka - film sensacyjny Chiny/
Hongkong (2017) 22.10 W obronie
wiasne] - dramat sensacyjny USA
(2013) 0.10 Pod sciang - film sensa-

cyjny USA/Kanada (2011) 1.55 JAG -
Wojskowe Biuro Sledcze - serial Kkry-

minalny USA 2.40 Zobacz lo!

PULS

Zapiski Jakuba Klenia

PORA POMYSLEC 0 PLOCIACH

PloC. ohak karasi i1 okoni, jest jedng z najpopularniejszych ryb. Co prawda, jako
wedkarskie trofea najpopularniejsze sg ptotki mate (podobnie zresztg jak 1 niewiel-
kKie okonie). Medalowe okazy ptoci trafiajg sie rzadko. W marcowym numerze
,Wedkarza Polskiego” Jarostaw Kurek napisat, ze z lat 1992-1998 udato mu sie
zebra¢ dane o zaledwie 106 ptociach wazacych co najmniej 80 dag. A, jak za-
znaczyt. odtowy sieciowe wskazuja, ze duzych ptoci w naszych wodach jest zn*tz-
nic wiecej nizby to wynikato z wedkarskich potowow. Ale z jakiegos powodu te
duze ptocie nie zaczepiajg sie na wedkarskie haczyki. Albo mowigc precyzyjniej
— zaczepiaja sie zbyt rzadko. No wilasnie. Dlaczego? Bo przyneta nic ta? Bo czas
nie ten? Bo miejsce nie to? Tak czy inaczej jakis powod musi byc.

Plocie zaczynajg intensywnie zerowacC w kwietniu, po zakonczonym tarle. Mozna
je wowczas ztowi¢ zaréwno w rzekach jak i w jeziorach, stawach czy zbiornikach
zaporowych. Co ciekawe, najwiecej duzych okazow ztowiono wiasnie w rzekach.
Jak zauwazyt wspomniany Jarostaw Kurek, najwiecej duzych ptoci wyciggnieto
z Wisty, a na drugim miejscu uplasowata sie Odra. Po duzych rzekach na kolej-
nym miejscu uplasowaty sie zbiorniki zaporowe. Kurek pisat: ,,Odsetek duzych
ptoci ztowionych w wodach stojacych (44%) 1 w biezacych (56%) wydaje sie
wskazywac, ze w rzekach ptoC czesciej dorasta do duzych rozmiarow niz w je-
ziorach. Prawdopodobnie jednak jest odwrotnie, tylko ze ztowicC w jeziorze duzg
ptocC jest niezwykle trudno”. Bo, uwaga — caty czas mowimy o duzych ptociach,
a nie o ptotkach, ktorych wszedzie jest pod dostatkiem. “

A jakimi metodami I na jakie przynety towi sie duze okazy ptoci? Najwiecej
towionych jest na zestawy z uzyciem sptawika. ale gdy méwimy o ptociach naj-
wiekszych, to wzrasta znaczenie klasycznej gruntowki ze sprezyng zanetowg. Sam,
jakies dwadziescia pare lat temu, swojg najwiekszg ptoC ztowitem wiasnie na takg
gruntdwke w jeziorze czchowskim. Ale wtedy zbiornik len miat jeszcze przyzwoita
gtebokosc, nie byt tak straszliwie zamulony jak obecnie.

Jesli chodzi o preferowane przez ptocie przynety, to najskuteczniejsze wydaja
sie przynety zwierzece: czerwone robaki, ochotki, biate robaki, chrusciki, pijaw-
ki. Z przynet roslinnych sprawdza sie makaron, ciasto, kukurydza konserwowa i
groch.

Co ciekawe, z doniesien wiadomo tez, ze kilka rekordowych ptoci ztowiono
korzystajgc z metody spinningowej. Dwie z nich potakomity sie na woblery, jed-
na na niewielkg obrotowke i jedna na matego twistera. Mozna jednak przypusz-
czacC, ze wedkarze polowali na inne ryby, a ptocie wziety przypadkowo. Chociaz
warto te przypadki odnotowac.

Konczac, zauwaze tylko, ze wedtug statystyk najwiecej ptoci towi sie w kwiet-
niu i sierpniu. Kwiecien zacznie sie juz niebawem. To dobry* czas, by W7brac sie

na ptocie. )
JAKUB KLEN

Za Kkierownicg

NIEBEZPIECZNY WIATR

Na poczatku tego tygodnia dwoch mezczyzn spadto z dachu sanktuarium Mat-
Ki Boskiej Fatimskiej w Szczecinie. Jeden z nich zmart po przewiezieniu do szpi-
tala. Obaj od dwoch miesiecy remontowali dach tego kosciota i nie przerwali prac
mimo wzmozonych podmuchow wiatru. Wszak silny wiatr moze by¢ korzystny,
gdy napedza skrzydta turbin elektrycznych, albo wieje w zagle todzi znakomitych
polskich sternikow jachtowych czy windsurferow lub skoczkow narciarskich
marzacych o tym, by wiat pod narty. Ale pamietaC nalezy o ogromnych startach
w drzewostanie, zerwanych sieciach elektrycznych, ale tez ofiarach smiertelnych
wichury, jaka przeszta nad Pomorzem przed kilku laty. To wtedy miejscowy wo-
jewoda powiedziat, ze nie bedzie uzywat wojska do sprzatania opadtych gatazek...
Do dzisiaj jednak widoczne sg wielkie obszary potamanych drzew, co sam widzia-
tem w zesztym tygodniu jadgc przez Kaszuby.

Zanim wybratem sie w podroz powrotng znad Battyku do Krakowa otrzymatem
powiadomienie na smartfona o silnych porywach wiatru w 14 wojewdoddztwach,
choC ten sztab kryzysowy, ktory wystat mi te informacje nie podat - jak zwykle
- jakie wojewodztwa zostang dotkniete przez podmuchy. No. ale wybor byt nie-
wielki, bo w koncu w Polsce jest tylko 16 wojewodztw, a nie jak drzewiej 49.
Ale o ostrzezeniu pamigtatem, zarowno podrézujac przez pomorskie lasy, jak i po
wyjezdzie na autostrade Al. Swiadom bowiem jestem, ze niebezpieczenstwo grozi
nie tylko ze strony gatezi i catych drzew tamanych przez wiatr, ale rowniez ud
samych podmuchow wiatru.

Najtragiczniejszy wypadek z udziatem wiatru wydarzyt sie 28 stycznia 1938 roku
na autostradzie tgczacej Frankfurt nad Menem z Darmstadt.Tego dnia odbywaty
sie tam proby bicia rekordu predkosci ustanowionego 3 miesigce wczesniej
przez jednego z najlepszych niemieckich kierowcéw Bemda Rosemayera. Jako
pierwszy na zamknietg dla ruchu autostrade wyjechat kierowca fabryczny
MERCEDESA Rudolf Caracciola i osiggnat predkosc 431,2 km/godz. Byt to nowy
rekord Swiata. Za chwile ruszyt, nie zwazajac na wzmagajacy sie wiatr, fabrycz-
ny kierowca koncernu AUTO-UNION Bemd Roscmayer. Na odcinku pomiaro-
wym uzyskat predkos¢ 434,4 km/godz., ale juz po przejechaniu linii mety nagty
podmuch wiatru wytracit auto z toru jazdy, przekoziotkowato ono kilkakrotnie,
a kierowce odnaleziono o 100 metrow od wTaku samochodu. Tak zginat mistrz
Europy w wyscigach samochodowych z roku 1936, hauptsturmfOhrer SS
Bemd Roscmayer. Do dzisiaj na tej autostradzie jest parking jego imienia oraz
zwykty drewniany krzyz w bawarskim stylu i maty pomnik upamietniajacy to wy-
darzenie.

Warto o tym pamietaC kiedy jedzic sie zwitaszcza polska autostrade Al biegna-
ca na linii potnoc-potudnie. Kiedy wieje wiatr zachodni (lub wschodni, ale to
rzadziej) poprzecznie do kierunku jazdy poruszajacych sie Al pojazdow po kaz-
dym wyjezdzie zza ekranu akustycznego mocniej trzeba trzymac kierownice, bo
kazdy podmuch spycha auto o kilka centymetrow, ale czasami bywa, ze nawet o
metr. To samo dotyczy wyprzedzania dtugich ciezarowek. Kiedy braknie ich ostony
takze zdarzycC sie moze zepchniecie auta w bok. A poza autostradg uwazac nale-
Zy po wyjezdzie na otwartg przestrzen zza Sciany lasu. Szczegdlnie podatne na
boczne podmuchy sa auta tylnosilnikowe, ale tych coraz mniej na polskich dro-
gach, chocC ,,pcrsche” sie zdarzaja.

WOJCIECH MACHNICKI
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SRODA

5.15 Jeden z dziesieciu (12/111) 5.50
Jaka to melodia? (4048) 6.15 Wieczna
mitos¢ 2 (141) 7.05 EIlif 3 (452) 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
K~'drans polityczny 8.40 Blondynka 4
(45) Gotowy na wszystko 9.40 Komi-
sarz Alex 8 (97): Stawa za wszelka
cene 1035 Ojciec Mateusz 5 (61): Kro-
wy ttuste, krowy chude 1130 Korona
krolow (195) 12.00 Wiadomosci 12.15
Agrobiznes 12.35 Agropogoda 12.40
Rok w ogrodzie extra 12.55 Natura w
Jedynce: Australia. Inwazja obcych
14.00 Elif 3 (453) 15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! 1535 Le-
sniczowka (105) 16.05 Wieczna mitosc
2 (142) 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo-
da 17.25 Jaka to melodia? (4049) 18.00
Klan (3457) 18.30 Korona krolow
(196) 18.55 Jeden z dziesieciu (13/111)
19.25 Sport 1930 Wiadomosci 20.05
Pogoda 20.10 Alarm! 20.30 LeSniczOw-
ka (106) 21.00 Starsky 1 Hutch — film
fabularny, USA (2004); rez.: Todd
Phillips: wyk.: Ben Stiller, Owen Wil-
*son. Snoop Dogg, Carmen Electra,
Juliette Lewis 22.50 Na wiasne oczy:
Miasto duchéw. Rakka (dozwolone od
lat 16) 0.30 Bez tozsamosci (27) (do-
zwolone od lat 16) 1.20 Warto rozma-
wiac 2.15 Gilebia ostrosci (11) 2.45 Tyl-
ko dla twoich oczu - film sensacyjny,
USA (1981); rez.: John Glenn; wyk.:
Roger Moore, Carole Bouguet, Cha-
Im Topol 4.50 Notacje: Andrzej Siko-
rowski. Wyznania Krakaucra 5.05 Za-
konczenie dnia

5.15 Koto fortuny (250) 5.50 M jak
mitos¢ (1432) 6.45 Pozyteczni.pl - ma-
gazyn 7.20 Na sygnale (28): Pszczota a
ustawa o ratownictwie medycznym
7.45 Przepis dnia (17) 7.55 Pytanie na
Sniadanie 11.00 Panorama 11.05 Pogo-
da flesz 11.10 Pytanie na sniadanie
extra (325) 11.25 Rodzinka.pl 6 (141):
Zima zta 11.55 Barwy szczescia (2030)
12.30 Koto fortuny (251) 13.15 Mito-
sne potyczki (52) 14.10 Dla niestysza-
cych: M jak mitos¢ (1432) 15.10 Dok-
tor z alpejskiej wioski — nowy rozdziat
(61): Cudowne ozdrowienie 16.00 Koto
fortuny (460) - teleturniej 16.35 Fami-
liada (2479) - teleturniej 17.10 Wiezien
mitosci (27) - serial, Turcja (2016)
18.00 Panorama 18.25 Pogoda 18.30
Sport Telegram 18.40 Rodzinka.pl 2
(35): Koniec Swiata - serial komedio-
wy TVP 19.10 Przepis dnia (18) 19.15
Muzeum Polskiej Piosenki (41): ,,Czar-
ny blues o czwartej nad ranem"™ - Sta-
re Dobre Matzenstwo 19.25 Muzeum
Polskie] Piosenki (27): ,,Statki na nie-
bie” — Dc Mono 19.35 Barwy szczescia
(2030) - serial obyczajowy TVP 20.10
Bitwy szczescia (2031) 20.40 Kulisy
seriali ,,Na dobre i na zte” i ,,Na sygna-
le” (41) — felieton 20.55 Na dobre i na

le (225): Wszyscy ktamig — serial fabu-
laryzowany TVP 22.35 Kino relaks:
Zakochani w Rzymie - komedia ro-
mantyczna, USA/Wiochy (2012) 035
O mnie si¢ nie martw 10 (4/13) - se-
rial komediowy TVP 1.35 Swiat bez
tajemnic: Nasz Swiat w 2050 r.: Marze-
nia o przysztosci. Dom - serial doku-
mentalny, Francja (2016) 2.30 Codzien-
na 2 m.*3 (56) 3.05 Codzienna 2 m. 3
(57) 3.35 Zakonczenie dnia

6.10 Korona krolow (29) 6.40 Koro-
na kroléw (30) 7.05 Powroci¢ w gory
7.30 Baw sie stowami 7.55 Pytanie na
sniadanie 11.00 Polonia 24 11.25 Roz-
mowa Polonii (414) 11.40 Halo Polo-
nia 12.25 Wiadomosci 12.40 Historia
jednego obrazu (7) 12.50 Kierunek Za-
chod (28) 13.10 Barwy szczescia
(1948) 13.45 O mnie sie nie martw 9
(1/13) 14.35 Archiwum zimnej wojny:
Ojcowie zatozyciele RWE 15.10 Archi-

VI

27.03

wum zimnej wojny: Wybieram wolnosc¢
15.45 Wiadomosci 15.55 Korona kro-

low (178) 16.25 Astronomia niepodic- »

gta. 100 lat polskiej astronomii (3/19)
16.55 Baw sie stowami 17.20 Historia
jednego obrazu (8) 17.30 Telecxprcss
17.55 Chuligan Literacki 18.25 Lwow
— miasto | ludzie Niepodlegtej Rzeczy-
pospolitej (5/9) 18.55 Barwy szczescia
(1948) 19.25 Wilnotcka 19.45 Dobra-
nocka: Tajemnica szyfru Marabuta (2):
Tajemniczy stoik 20.00 Wiadomosci
2030 Pogoda 2035 Sport 20.45 Lon-
dynczycy Il (3/16) 21.45 Polonia 24
22.05 Rozmowa Polonii (415) 22.20
Halo Polonia 23.10 Focus on Poland
(66) 23.30 Archiwum zimnej wojny:
Ojcowie zatozyciele RWE 0.00 Archi-
wum zimnej wojny: Wybieram wolnosc
0.30 Korona krolow (178) 1.00 Wilno-
teka 1.20 Baw sie stowami 1.45 Po-
wtorki programow

. TELEWIZJA
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6.@5 ZgKlinacze koni (12) 7.00 Tele-
zak .30 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.47 Tematy dnia 8.00 Jedz bezpiecznie
8.15 Magazyn medyczny 8.30 Kronika
dnia 8.45 Muzelanc opowiesci 8.48 Tu-
rystyczna jazda: Poznajemy Stowacje
9.05 Tajemnice de Revolutionibus
10.10 Legendy regionalne: San Franci-
sko w Ozimku 10.25 Pogoda 1030 Dla
nicstyszacych: Co niesie dzien 10.45
Okrasa tamie przepisy: Ryby morskie
11.15 Ojciec Brown 5 (50): Dton Luci
12.05 Projekt ,,Wojownik” 12.30 Kro
nika dnia 12.45 Muzelanc opowiesC
12.47 Ziotowa apteka 13.00 Kryminat
na ,,sidodemka” 13.15 Dla niestyszg
cych: Co niesie dzien 13.35 Agrobiznes
13.55 Agropogoda 14.00 Telezakupy
1430 Kronika dnia 14.45 Pod Tatrami
15.05 Krolowa jednej nocy (29) 16.00
Dla nicstyszacych: Telekuricr 16.25
Pogoda 1630 Kryminalna ,,siodemka”
16.45 Dziennik regionow 17.00 Opera-
cja Zdrowie!: Serce 17.31 Kronika -
zapowiedz 17.37 Pogoda 1739 Muze-
lane opowiesci 17.42 Portrety 18.13
Kwartet 18.25 Pogoda 18.30 Kronika
18.52 Kronika sportowa 18.56 Pog
18.59 Tematy dnia 19.11 Jedz bezpiecz-
nie 19.21 Kwartet 19.43 Niecodziennik
19.55 Pogoda 20.00 Ktokolwiek wi-
dziat, ktokolwiek wie 20.30 Ukryte
skarby 21.03 Kronika 21.20 Kronika
sportowa 21.25 Pogoda 21.35 Twoj
wybor 22.00 Dla niestyszacych: Dzien-
nik regionow 22.20 Echa dnia 22.40
Pogoda 22.45 Kryminalna ,,siodemka”
23.00 Alarm! 23.20 Dla niestyszacych:
Telekuricr 23.45 Krolowa jednej nocy
(29) 035 Projekt ,,Wojownik™ 1.00
Ktokolwiek widziat, ktokolwiek wie

1.40 Krolowa jednej nocy (30) (2016)
2.35 Legendy regionalne: San Franci-

sko w Ozimku 2.55 Kryminalna ,,si0-
demka”

4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy
TV Okazje 6.00 Nowy dzien z Polsat
News 9.00 Malanowski | partnerzy
(685, 686) - serial fabulamo-dokuinen-
talny 10.00 Dzien, ktory zmienit moje
zycie — serial paradokumentalny 11.00
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 12.00 Gliniarze - serial paradoku-
mentalny 13.00 Trudne sprawy- serial
paradokumentalny 14.00 Pierwsza mi-
toSC - serial obyczajowy 14.45 Dlacze-
go ja? - serial paradokumentalny 15.50
Wydarzenia, pogoda 16.15 Interwencja

magazyn reporteréw 1630 Na ratu-
nek 112 - serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze - serial paradokumen-
talny 18.00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy 18.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 19.30 Swiat wedtug Kiepskich
(38. 544) - serial komediowy Polska
20.30 Spiewajmy razem. Ali Together
Now - program muzyczny 22.05 Slad
- serial kryminalny 23.05 Dwanascie
rund 2 - film sensacyjny USA (2013)
1.05 Dwadziescia osiem dni — kome-
diodramat USA (2000) 3.30 Tajemni-
ce losu

8.00 Dzien Dobry TVN 11.00 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny

12.00 Szpital - serial paradokumcntal-
ny 13.00 Szkota - serial paradokumen-
talny Polska 14.00 19+ - serial parado-
kumcntalny 14.30 Kuchenne rewolucje
— program rozrywkowy Polska 1530

Szkota - serial paradokumentalny 1630
19+ - serial paradokumentalny 17.00

Szpital - serial paradokumentalny
18.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 19.00 TVN Fakty, sport, po-

goda 19.50 Uwaga! magazyn repor-
terow 20.10 Doradca smaku - magazyn
kulinarny Polska 20.15 Na Wspolnej -
serial obyczajowy Polska 20.55 Milio-
nerzy - teleturniej 21.30 Agent -
Gwiazdy - reality show 2230 Amok -
film kryminalny Polska (2017) 0.45

American Horror Story - serial grozy
1.45 Uwaga! 2.05 Moc magii

TVN 7 2Z)

7.45 Szpital 8.45 Big Brother - reali- |

ty show* 9.40 Doradca smaku 9.50 Big
Brother Pobudka - reality show 9.55
Zakochani po uszy - telenowela Polska
10.30 Mango 12.05 19+ - serial para-
dokumentalny 1235 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 13.35 Big
Brother Popotudnie - reality show
13.40 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny 14.40 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska - serial fabulamo-do-
kumentalny 15.40 Szpital — serial fabu-
lamo-dokumcntalny 16.40 Big Brother
Podwieczorek - reality show 16.45 Go-
towe na wszystko 4 - serial obyczajo-
wy USA 17.40 Przyjaciele (1) serial
obyczajowy 18.10 Singielka (14, 15)-
telenowela 19.20 Doradca smaku 19.30
Zakochani po uszy - telenowela Polska
20.00 Big Brother - reality show 21.00
Teoria wszystkiego - dramat biogra-

liczny Wielka Brytania (2014) 23.35
Big Brother Noca - reality show 0.10
Raj utracony - dokument fabularyzo-

wany Kanada/Francja (2007) 2.25 Moc |

magii

7.05 Przygody Kota w Butach (72,
73) - serial animowany 7.55 Kasz
nowy dom - reality show 8.55 Septa-
gon - serial kryminalny 10.00 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 2 11.25
Anatomia gtupoty - serial dokumental-
ny 11.55 Galileo 12.55 Detektywi w ak-

cji — serial fabularny Polska 13.55
STOP Drogowka - magazyn policyjny

14.55 Gliniarz i prokurator (55, 56) - |

serial kryminalny 16.55 Policjantki i
policjanci — serial obyczajowy 18.00
Septagon - serial kryminalny 19.00 Po-
licjantki i policjanci - serial obyczajo-
wy 20.00 Sprawiedliwi — Wydziat Kry-
minalny - serial kryminalny 21.00 Jar-

head 3: Oblezenie - dramat wojenny
USA (2016) 23.05 Wywiad z wampi-

rem — horror USA (1994) 1.40 Zona

dla milionera - realty show 2.40 Disco
Polo Life 3.40 Top 10 - lista przebojéw

+J1 PULS

8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 4 -
serial obyczajowy 9.00 Rodzinny inte-

res — serial obyczajowy Polska 10.00
Zaklinaczka duchow 2 (32) - serial
fantasy 11.00 Kobra - oddziat specjal-
ny (7, 8) - serial sensacyjny 13.00
Agenci NCIS: Los Angeles 5 (7) - se-
rial sensacyjny 14.00 Lombard. Zycic
pod zastaw 2 - serial obyczajowy Pol-
ska 15.00 Zaklinaczka duchow 2 (33)
— serial fantasy 16.00 Rodzinny interes
(17, 18) - serial obyczajowy Polska
18.00 Lombard. Zycic pod zastaw 4
(168, 169) - serial obyczajowy Polska
20.00 Cena powrotu - film sensacyj-
ny USA (2009) 21.55 Sita razenia -
film sensacyjny Rumunia/USA/Wiel-
ka Brytania (2006) 23.55 Code Black:
Stan krytyczny - serial obyczajowy
0.50 Flash - serial akcji 1.30 JAG -
Wojskowe Biuro Sledcze 2 - seria! sen-
sacyjny 2.15 Zobacz to!

. Szlak plenerowych rzezb i instalacji nowohuckich (11)

MAGDALENA JAROSZYNSKA

SYRENKA,

Rzezba znajduje sie w parku Wisnio-
wy Sad, niedaleko ulicy Generata Mie-
czystawa Boruty-Spiechowicza. Zosta-
ta wykonana z zaprawy imitujacej ka-
mien, z dodatkiem drobnych, biatych
kamyczkow. Skiada sie z niskiego po-
stumentu (47* 93*107 cm), na ktorym
zostato osadzone przedstawienie sie-

dzacej syrenki (okoto 212*96*114
cm). Charakteryzuje sie ono smukiymi
| wydtuzonymi proporcjami (jest to
szczegolnie widoczne w obrebie szyi)
oraz uproszczonym opracowaniem bry-
ty. Nie ma tutaj miejsca na zbedne de-
tale, co sprawia, ze kompozycja uderza
prostota, ale takze ptynnoscig i elegan-
cja linii. Jest to jedna z nielicznych
rzezb w przestrzeni Nowej Huty, na
ktorej znajduje sie tabliczka z inskryp-
cja. Gtosi ona: SYRENKA RZEZBA
PLENEROWA AUTORSTWA AR-
TYSTKI RZEZBIARKI MAGDALE-
NY JAROSZYNSKIEJ WYKONANA
W LATACH 1963-65 ODNOWIONA
W 2006 R.

Postac syrenki - mitologicznej pot
kobiety, pot ryby, bedacej takze herbem
| symbolem Warszawy - nawigzuje do
faktu, ze park Wisniowy Sad powstat
ze Spotecznego Funduszu Odbudowy
Stolicy. Na zdjeciu archiwalnym skrot
SFOS byt umieszczony na postumen-
cie. Rzezbe dwukrotnie poddano kon-
serwacji - w 2006 1 2017 roku. W trak-
cle drugiej renowacji 0Czyszczono jej
powierzchnie, uzupetniono ubytki, sca-
ono dzieto kolorystycznie oraz zaim-
pregnowano.

Syrenka to jedna z nielicznych zna-
nych prac autorstwa Magdaleny Jaro-
szynskiej (1925-2009) - rzezbiarki, ale
takze aktorki i wspotzatozycielki Piw-

1963-1965

nicy pod Baranami. Inna realizacja ar-
tystki to pomnik Jozefa Lompy (1965),
znajdujaca sie przed budynkiem Zespo-
tu Szkot Mechanicznych w Opolu, zre-
alizowana wedtug projektu Joanny
Domaszewskiej. Obie rzezby charakte-
ryzuje ten sam, bardzo oszczedny,
wrecz schematyczny, sposob opracowy-

wania bryty. Podobne uproszczenie for-
my widoczne jest w rzezbie przedsta-
wiajacej matke z dziecmi, ktora znajdo-
wata sie w poblizu Syrenki.

Rzezba w Nowej Hucie przypomina
prace Aliny Szapocznikow, przede
wszystkim Pierwszg mitosé (1954) oraz
Trudny wiek (1956). Podobienstwo to
ujawnia sie w dazeniu do uproszczenia
formy (na przykiad w przedstawieniu
dtoni) oraz wydtuzonych proporcjach
clata.

Tekst powstat w ramach projektu
»,ozlak plenerowych rzezb i instalacji
nowohuckich”. Organizatorzy: Towa-
rzystwo Ratowania Kultury w Nowej
Hucie, OSrodek Kultury’ im. C.K. Nor-
wida. Projekt wspotfinansowany ze
srodkow Miasta Krakowa. Wydarzenie
zostato objete patronatem Europejskie-
go Roku Dziedzictwa Kulturowego
2018. Tekst: Monika Koziot. Zdjecia:
Krzysztof Pita. Rysunki: Joanna Stryl-
ska-Gatazyn. Licencja Creative Com-
mons Uznanie autorstwa - Uzycie nie-
komercyjne - Bez utwordw zaleznych
3.0 Polska.

Osoby, ktore wiedza cos wiecej
na temat nowohuckich rzezb i instala-
cji plenerowych (istniejgcych i juz
nieistniejgcych) prosimy o kontakt
z redakcja.
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CZWARTEK

5.20 Jeden z dziesieciu (13/111) 5.50
Jaka to melodia? (4049) 6.15 Wieczna
mitos¢ 2 (142) 7.05 EIlif 3 (453) 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.40 Blondynka 4
(46) Przed sobg nie uciekniesz 9.40
Komisarz Alex 8 (98): Jeden zawsze
ginie 10.35 Ojciec Mateusz 5 (62): Pa-
ragraf 23 11.30 Korona krolow (196)
12.00 Wiadomosci 12.15 Agrobiznes
12.35 Agropogoda 12.40 To sie optaca
13.00 Natura w Jedynce: Namorzyny
swiata Majow - film dokumentalny.
Wielka Brytania (2017) 14.00 EIlif 3
(454) - serial. Turcja (2014) 15.00 Wia-
domosci 15.10 Pogoda 15.15 Alarm! -
magazyn 15.35 LeSniczowka (106)
16.05 Wieczna mitos¢ 2 (143) - serial.
Turcja (2015) 17.00 Teleexpress 17.15
Pogoda 17.25 Jaka to melodia? (4050)
— teleturniej muzyczny 18.00 Klan
(3458) - telenowela TVP 18.30 Koro-
na krolow' (197) - telenowela historycz-
na TVP 18.55 Jeden z dziesieciu (14
111) - teleturniej 19.25 Sport 19.30
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! - magazyn 20.35 Ojciec Mate-
usz 21 (268): Akcja - serial kryminal-
ny TVP 21.30 Sprawa dla reportera
22.20 Magazyn Sledczy Anity Gargas
(107) -- magazyn 22.55 Magazyn kry-
minalny 997 - magazyn (dozwolone od
lat 16) 23.45 Ocaleni - reality show
(dozwolone od lat 16) 0.50 Tanie Dra-
nie. Moroz | Klopotowski komentujg
swiat - talk-show 1.35 Bez tozsamosci
(27) - serial, Hiszpania (2016) (dozwo-
lone od lat 16) 230 Kompania X 3 (25)
3.25 Sprawa dla reportera 4.20 Maga-
zyn sledczy Anity Gargas (107) 4.45
Zakonczenie dnia

5.10 Koto fortuny (252) 5.45 Na do-
bre | na zte (737) 6.45 Operacja Zdro-
wiel: Neurochirurgia 7.20 Na sygnale
(29): Fachowiec - serial fabularyzowa-
ny TVP 7.45 Przepis dnia (18) 7.55
Pytanie na S$niadanie 11.00 Panorama
11.05 Pogoda flesz 11.10 Pytanie na
sniadanie extra (326) 11.25 Rodzinka.pl
6 (142): Smier¢ w ogrodzie - serial ko-
mediowy TVP 11.55 Barwy szczescia
(2031) - serial obyczajowy TVP 12.30
Koto fortuny (253) - teleturniej 13.15
Mitosne potyczki (53) - serial obycza-
jowy, Turcja (2016) 14.10 Na dobre |
na zte (737) - serial TVP 15.10 Dok-
tor z alpejskiej wioski - nowy rozdziat
(62): Zagubiony - serial, Niemcy
(2008) 16.00 Koto fortuny (461) - te-
leturniej 1635 Familiada (2480) - tele-
turniej 17.10 Wiezien mitosci (28) -
serial. Turcja (2016) 18.00 Panorama
18.25 Pogoda 18.30 Sport Telegram
18.40 Rodzinka.pl 2 (36): Czy siedzi z
nami pilot - serial komediowy TVP
19.05 Przepis dnia (19) 19.15 Muzeum
Polskiej Piosenki (73): ,,Czerwony jak
cegta” - Dzem 19.20 Muzeum Polskiej
Piosenki (53): ,,Jeszcze bedzie prze-
pieknie” — Tilt 1935 Barwy szczescia
(2031) - serial obyczajowy TVP 20.10

Barwy szczescia (2032) 20.45 The
Good Doctor 2 (32) 21.40 Teoria cha-
osu - komedia, USA (2008); rez.:
Marcos Siega; wyk.: Ryan Reynolds,
Emily Mortimer, Stuart Townsend
23.15 Na sygnale (225): Wszyscy kia-
mig — serial fabularyzowany TVP 23.45
Zakochani w Rztmie - komedia ro-
mantyczna, USA/WIlochy (2012) 1.40
La La Poland 2 (5) 2.20 Riviera (2)
(dozwolone od lat 16) 3.15 Art Noc:
Enej akustyczno elektrycznie. 55 lat
Domu Muzyki i Tanca w Zabrzu - kon-
cert 4.10 Zakonczenie dnia

6.10 Korona krolow (31) 6.35 Koro-
na krolow' (32) 7.10 wojsko-polskie.pl
(45) 735 Zaczarowany Swiat (3) 7.55
Pytanie na $niadanie 11.00 Polonia 24
11.25 Rozmowa Polonii (415) 11.40

28.03

Halo Polonia 12.25 Wiadomosci 12.40
Historia jednego obrazu (8) 12.50 Wil-
noteka 13.10 Barwy szczescia (1949)
13.45 M jak mitos¢ (1421) 14.40 Lon-
dynczycy Il (3/16) 15.30 Pod Tatrami
15.45 Wiadomosci 15.55 Korona kro-
low (179) 16.25 Jak to dziata (169):
ZobaczyC niewidzialne 16.55 Nieziem-
scy (3): Mokre slady 17.20 Historiajed-
nego obrazu (9) 17.30 Teleexpress
17.55 Byto, nie mineto 18.25 Racja sta-
nu (147) 18.55 Barwy szczescia (1949)
19.25Wschod 19.45 Dobranocka:

Maty pingw in Pik-Pok (21) 20.00 Wia-
domosci 20.30 Pogoda 20.35 Sport
20.45 Komisarz Alex 11 (134): Zh

chtopcy 21.45 Polonia 24 22.05 Roz-
mowa Polonii (416) 22.20 Halo Polo-
nia 23.10 Focus on Poland (67) 23.30
Patrycja Meunier 0.00 Magazyn Sledczy
Anity Gargas (107) 0.30 Korona kro-
low (179) 1.00 Wschod 1.20 Nieziem-
scy (3): Mokre Slady 1.45 Powtorki
programow
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6.05 Zaklinacze koni (13) 7.00 Tele-
zakupy 730 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.48 Tematy dnia 8.00 Wiecej kultury
8.15 Kronika kulturalna 8.30 Kronika
dnia 8.45 Muzelane opowiesci 8.47
Matopolska na rowery 9.05 David At-
tenborough i dinozaur olbrzymi 10.10
Jedz bezpiecznie 10.25 Pogoda 10.30
Dla niestyszgcych: Co niesie dzien
10.45 Raczka gotuje 11.15 Ojciec
Brown 5 (51): Orzet i kawka 12.05
t odzianin 12.30 Kronika dnia 12.45
Muzelane opowiesci 12.48 Magazyn
Aktywni 60+ 13.00 Kryminalna ,,sio-
demka” 13.15 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 13.35 Agrobiznes 13.55
Agropogoda 14.00 Telezakupy 1430
Kronika dnia 14.48 Niecodzicnnik
15.05 Krolowa jednej nocy (30) 16.00
Dla niestyszacych: Telekuricr OPP
16.25 Pogoda 16.30 Kryminalna ,,si0-
demka” 16.45 Dziennik regiondw - te-
maty dnia 17.00 Astronarium (48):
Pierwsza kilonowa 17.31 Kronika - za-
powiedz 17.37 Pogoda 17.39 Muzela-
ne opowiesci 17.41 Dobre, bo Polskie!
17.53 Turystycznajazda 18.00 Spccd 2
18.07 Pod Tatrami 18.17 Matopolska
na rowery 18.26 Pogoda 1830 Kroni-
ka 18.52 Kronika sportowa 18.56 Po-
goda 18.59 Tematy dnia 19.12 Kronika
kulturalna 19.23 Parafia z sercem 19.45
Ziotowa apteka 19.56 Pogoda 20.00 Z
Andrusem po Galicji: Lezajsk 20.30
Rok w ogrodzie 21.03 Kronika 21.20
Kronika sportowa 21.25 Pogoda 21.35
Twoj wybor 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionow 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna ,,sio-
demka” 23.00 Alarm! 23.20 Dla niesty-
szacych: Telekurier OPP 23.45 Krolo-
wa jednej nocy (30) 0.35 todzianin
- reportaz 1.00 Astronarium (48):
Pierwsza kilonowa 1.40 Krolowa jednej

 POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 9.00
Malanowski | partnerzy (687, 688) -
serial fabulamo-dokumentalny 10.00
Dzien, ktory zmienit moje zycie - se-
rial paradokumentalny 11.00 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny 12.00
Gliniarze - serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitoSC — se-
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, pogoda 16.15 Interwencja -
magazyn reporterow 1630 Na ratunek
112 - serial paradokumentalny 17.00
Gliniarze - serial paradokumentalny
18.00 Pierwsza mitosC - serial obycza-
jowy 18.50 Wydarzenia, sport, pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 20.05 Nasz nowy dom -
reality show 20.10 Przyjaciotki - serial
obyczajowy 22.15 Slad - serial krymi-
nalny 23.15 Dwadziescia osiem dni -
komediodramat USA (2000) 130 Chi-
rurdzy (147, 148) - serial obyczajowy
3.30 Tajemnice losu
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8.00 Dzien Dobry TVN 11.00 Ukryta

prawda - serial paradokumentalny ||

12.00 Szpital - serial paradokumental-
ny Polska 13.00 Szkota - serial parado-
kumentalny Polska 14.00 19+ - serial
paradokumentalny Polska 1430 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy Polska 15.30 Szkota - serial para-
dokumentalny Polska 16.30 19+ - se-
rial paradokumentalny Polska 17.00
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 18.00 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny 19.00 TVN Fakty, sport.
pogoda 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca
smaku 20.15 Na Wspolnej - serial oby-
czajowy 20.55 Milionerzy - teleturniej

21.30 Kuchenne rewolucje — program |

rozrywkowy 2230 Disco polo - korne-

dia muzyczna Piska (2015) 0.45 Od- |

wroceni - ojcowie | corki - serial sen-
sacyjny Polska 1.50 Uwaga! 2.10 Moc

magii

TVN 7

8.45 Big
Doradca smaku 9.50 Big Brother Po-

budka - reality show 9.55 Zakochani

po uszy - telenowela Polska 10.30
Mango 12.05 19+ - serial paradoku-
mentalny 1235 Ukryta prawda - serial

paradokumentalny 13.35 Big Brother
Popotudnie - reality show 13.40 Sad

rodzinny - serial fabulamo-dokumcn-
talny 14.40 Sedzia Anna Maria Weso-

towska - serial fabulamo-dokumental-
ny 15.40 Szpital - serial fabulamo-do-
kumentalny 16.40 Big Brother Podwie-
czorek - reality show 16.45 Gotowe na
wszystko 4 - serial obyczajowy USA
17.40 Przyjaciele (2) serial obyczajo-
wy 18.10 Singielka (16, 17) - teleno-
wela 19.20 Doradca smaku 1930 Zako-
chani po uszy - telenowela Polska
20.00 Big Brother - reality show 21.00

Wpadka - komedia romantyczna
(2007) 23.35 Big Brother Nocg - reali-

ty show 0.10 Imperium wilkow - film
sensacyjny Francja (2005) 0.45 Od-
wroceni — ojcowie i corki — serial sen-
sacyjny 1.50 Uwaga! 2.10 Moc magii

6.00 Buffy, postrach wampirow - sc-
nal przygodowy 7.05 Przygody Kota w
Bulach (73, 74) - serial animowany
7.55 Nasz nowy dom - reality show
8.55 Septagon - serial kryminalny
10.00 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-

nia 11.25 Akademia gtupoty wedtug -
serial dokumentalny 11.55 Galileo
12.55 Detektywi w akcji — serial fabu-
lamy Polska 13.55 STOP Drogowka -
magazyn policyjny Polska 14.55 Gli-
niarz | prokurator (57, 58) - serial kiy-
minalny 16.55 Policjantki i policjanci -
serial obyczajowy 18.00 Septagon -
serial kryminalny 19.00 Policjantki i
policjanci - serial obyczajowy 20.00
Sprawiedliwi — Wydziat Kryminalny -
serial kryminalny 21.00 Gliniarz w
przedszkolu 2 - komedia obyczajowa

USA (2016) 23.10 Ameryka pod ob-
strzatem (1, 2) ““ serial dok. 1.30 Zona
dla milionera - reality show

J PULS

PULS

8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 4
9.00 Rodzinny interes - serial obycza-
jowy 10.00 Zaklinaczka duchéw 2 - se-
rial fantasy 11.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny (8, 9) - seria) sensacyjny 13.00
Agenci NCIS: Los Angeles 5 - srial
sensacyjny 14.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 2 - serial obyczajowy 15.00 Za-

klinaczka duchow 2 - serial fantasy
16.00 Rodzinny interes (18, 19) - serial

Brother — reality show 9.40 |

obyczajowy 18.00 Lombard. Zycie pod !

zastaw 4 (169, 170) - serial obyczajo-

(2005) 23.30 Sita razenia — film sen-
sacyjny Rumunia/USA/Wielka Bry-
tania (2006) 1.25 Chtopcy pani Brown

(5, 6, 1,2)- serial komediowy 3.20

JAG - Wojskowe Biuro Sledcze 2 - I

serial sensacyjny 4.10 Zobacz to!

Prawnik radzi

MOZNA ZREZYGNOWAC

Od 51 lat mam indywidualne kontynuowane ubezpieczenie pracownicze typu
P, na ktore ptace kwartalne sktadki. Dopiero niedawno zorientowatem sie, ze
poczatek odpowiedzialnosci ubezpieczyciela to dzien mojego przejscia na eme-
ryture, czyli 1 pazdziernika 2002 roku, zas moja skiadka obejmuje: smierc
wspotubezpieczonego (38,25 zt), a takze urodzenie dziecka lub jego osieroce-
nie (po 1,50 zt)- Nigdy nie miatam rodziny (to znaczy meza czy dzieci), wiec
nie rozumiem, dlaczego takie kwoty ujete sg m' moich sktadkach. Ubezpieczy-
cie! twierdzi, ze to jedyne ubezpieczenia, ktdbre moga mi zaproponowac.

Opisane przez Panig ubezpieczenie, bedac kontynuacja dobrowolnego, grupowe-
go ubezpieczenia pracowniczego, rowniez ma charakter dobrowolny. Zakres ta-
Kiego ubezpieczenia zalezy od konkretnego typu oraz wariantu, zas ubezpieczy-
ciel moze dowolnie ksztattowacC swojg oferte, w tym dla osob, ktorym oferuje
przedtuzenie ochrony ubezpieczeniowej. JesSli negocjacje z ubezpieczycielem co
do zmiany zakresu ubezpieczenia po ustaniu stosunku pracy sa niemozliwe, po-
zostajg dwa wyjscia — albo to zaakceptowac, albo zrezygnowacC z kontynuacji |
ewentualnie wykupi¢ nowe ubezpieczenie o bardziej dopasowanym do Pani po-
trzeb przedmiocie ochrony. W tym drugim wariancie musi sie jednak Pani liczyc
na przyktad z koniecznoscig przejscia szeregu badan i nowa kalkulacja ryzyka
ubezpieczeniowego przez ubezpieczyciela, czego efektem moze by¢ duzo wyzsza
stawka ubezpieczenia. (sp)

WSPOLNY WEZEL

W naszym budynku znajduje sie wezet cieplny dla catego osiedla. Spoétdziel-
nia twierdzi, ze wezet nalezy do niej. A przeciez wykupilismy caty blok, jeste-
smy wspolnota.

KK

Czytelnicy sg wspotwiascicielami catej nieruchomosci, réwniez pomieszczenia,
w ktorym znajduje sie wezet cieplny. Natomiast same urzadzenia wezta cieplnego
sg wiasnoscig spotdzielni. Wspdlnota moze dochodzi¢ wynagrodzenia za dzierza-
we pomieszczenia. Koszty najmu spotdzielnia roztozy na wszystkie bloki zasilane
Z tego wezita, rowniez na ten wspolnoty. Wspolnota zas zaptaci spotdzielni nalez-
nos¢ za dostawe ciepta. (ap)

W Nowohuckiej Akademii Seniora

TransAzja - Wiele krajow

W najblizszy poniedziatek, 25 marca o godz. 15.00 Nowohucka Akademia Se-
niora (os. Centrum A 6a) zaprasza na wykiad Mariusza Gotfryda, lematem wy-
ktadu bedzie podroz przez kraje azjatyckie, ktdérg gosc Akademii odbyt po Indiach,
Nepalu, Wietnamie, Brunei i Malediwach. Historia i zabytki, zwyczaje, ubior oraz
zycie codzienne mieszkancow Azji zostang pokazane na fotografiach i barwnie
omowione przez doswiadczonego podroznika. Dodatkowa atrakcje stanowicC be-
dzie mozliwosc¢ bliskiego przyjrzenia sie przywiezionym z wojazy pamigtkom i
przedmiotom codziennego uzytku. Wstep wolny.

O* = = 1?21% = -
lelskiudziaté > ”

owykiadH

TRANSA/1H

czyli podrdz po Indiach, Nepalu,
Wietnamie, Brunel | Maledfwach

25 mrea 20191

|H+E15.30
oiCeMnnMCa

Wstep wolny!
mOtwvaCJa KONTAKT:
muzeum os. Centrum A 6a

mE pon.-pLw godz. 9-15

tel 12644 68 10 wew. 26

(
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POZIOMO: 6. ogot ochotnikow bioracych udziat w jakiej$ akcji, 9. drazy ska-
te, 10. thuszcz ze stoniny, 12. rodzaj trabki, 14. miasto w Teksasie, 15. przedmiot
magiczny, 18. piecowa komora, 19. budynek stojacy w zwartym szeregu innych
domow, 20. sasiadka Panamy, 22. departament francuski w Matych Antylach,
25. niemowle przy piersi, 29. wyspiarski stan USA, 30. miasto na Wotyniu,
31. miasto proroka w Arabii Saudyjskiej, 32. grzadka kwiatowa, 33. dodatki kra-

wieckie.

PIONOWO: 1. tutdow, 2. smaczne skorupiaki morskie, 3. posterunek, warta.
4, frasunek, 5. lisciaste warzywo, 7. brzydkie stwory ze skandynawskich wierzen
lodowych, 8. koczownik arabski, 11. stolica Aragonii, 13. proces poznawczy,
16. poeta polskiego pozytywizmu, 17. brak przesady, powsciagliwosc, 21. towar
do wyprébowania, 23. przewozi auta, 24. zboczeniec, 26. szczyt w stowackich
Tatrach, 27. uraz, 28. rzadzi u sasiadow, 29. tolkienowski bohater.

Rozwigzanie krzyzowki nr 10:

POZIOMO: 6. konkurenci, 9. bajoro, 10. Kaukaz, 12. gleba, 13. Grecja,
14. tytani, 18. ceramika, 19. serenada, 20. limeryki, 22. paranoja, 25. Bosfor,
29. karmin, 30. adept, 31. karton. 32. opinia, 33. Samosierra.

PIONOWO: 1. Loyola, 2. ekloga, 3. trawers, 4. unikat, 5. piruet, 7. kaucja,
8. Danton, 11. krzesiwo, 15. nadajnik, 16. skoki, 17. Pegaz, 21. Eufrat, 23. Na-
rwik, 24. obelisk, 26. retusz, 27. panama, 28. Atomek, 29. kpiarz.

W tym roku rodzina Nowakow ob-
chodzi kilka jubileuszy zwigzanych z

dziatalnoscig muzyczng — 40-lecie ze-

spotu ,,Krakusy”, 40-
lecic pracy artystycz-
nej Aleksandra Nowa-
ka oraz 10-lecic ze-
spotu ,,Nowocki”.
Pierwsza czeSC 578
odcinka Nowohuckiej
Kroniki Filmowej] po-
swiecona bedzie bcnc-
fisowi, ktory miata
miejsce w ArtZonic
Osrodka Kultury im.
C*.K. Norwida. Oprocz wystepow mu-
zycznych w wykonaniu jubilatow licz-
nie zgromadzeni goscie mogli zapo-
znac sie z dorobkiem artystycznym
rodziny Nowakow — malarstwem Alek-
sandra Nowaka 1 rekodzietem arty-
stycznym Renaty Nowak. Wielopoko-
leniowa rodzina z sukcesami kontynu-
uje tradycje zapoczagtkowane przez
tworce ,,Krakusow”, niezyjacego od 10
lat Jana Nowaka. Kapcia rodzinna gra
| Spiewa, ocalajgc od zapomnienia
muzyke ludowa.

Druga czes¢ Kroniki rozpocznie cykl
poswiecony dziedzictwu Cystersow.

VI

Felieton poswiecony bedzie zabytko-

wemu kosciotowi sw. Barttomieja, jed-

nemu z najstarszych drewnianych ko-

sciotow w Polsce.

Zbudowany w 1466 r.

przetrwat do dzis w

prawie niezmienio-

nym ksztatcie. To je-

dyna sakralna budow-

la na terenie Polski,

w ktoérej zachowano

trojnawowy ukitad ar-

chitektoniczny wzo-

rowany na budowlach

romanskich. Unikato-

we jest takze piecioboczne prezbite-

rium, ktdérego nie sposob spotkaC w

innej budowli sakralnej z drewna. Pa-

sjonat Mogity i dziedzictwa Cystersow,

przewodnik Andrzej Broda, potrafi ze

szczegotami zagtebiaC sie w historie

tego miejsca, przykuwajac swoimi opo-

wiesciami uwage mitosnikow architek-

tury drewnianej oraz wszystkich, ktorzy
sie interesujg historia.

Do ogladania najnowszego odcinka

NKF zapraszamy do kina Sfinks od
piatku 21 Ill oraz ng antene TVP

Krakow w poniedziatek 25 [11 i wtorek
26 111

< \W minionym tygodniu w oddzia-
le Nowa Huta przyjeto 359 zgtoszen,
sporzadzono 25 notatek pod wniosek
0 ukaranie do sgdu, ukarano mandata-
mi 144 sprawcow wykroczen, pouczo-

no 250 os6b, odwieziono 32 osoby do
MCPU.

NA STRAZY
MIASTA

= \W trakcie patrolu rejonu stuzbo-
wego, straznicy zauwazyli pojazd mar-
Ki Opel poruszajacy sie wolnym tem-
pem prawym pasem jezdni al. Przyjaz-
ni bez wiaczonych Swiatet mijania.
Dodatkowo pojazd co chwile zatrzy-
mywat sie | gast. Inni uczestnicy ru-
chu musieli auto wyprzedzacC oraz
omijac. Bedac na wysokosci auta za-
uwazyli w srodku mezczyzne, ktory
nerwowo probowat odpali¢ samochod.
Wygladat na zdezorientowanego. W
zwigzku z powyzszym podeszli do
Kierujacego. Po otwarciu drzwi | pyta-
niu ,,co sie stato?” mezczyzna nie
udzielit zadnej odpowiedzi. Miat
spuszczong gtowe, przebierat wzro-
kiem. W pewnym momencie poczuli
charakterystyczng won alkoholu wy-
dobywajaca sie z jego ust, a na bocz-
nych drzwiach zauwazyli niemal pustg
butelke wodki. Straznicy wezwali pa-
trol policji, ktéremu przekazali 'nie-
trzezwego.

= Patrol udat sie na interwencje dy-
zurnego dotyczacag prawdopodobnie
prowadzonej nielegalnej zbiorki pie-
niedzy na Polski Zwigzek Gtuchonie-
mych. Na miejscu zdarzenia straznicy
zaobserwowali mtodego wiekiem mez-
czyzne, odpowiadajagcego podanemu
wczesniej rysopisowi. Mezczyzna stat
na chodniku przed sklepem na osiedlu
Centrum D i trzymat w reku podktad-
ke koloru zielonego na dokumenty z
kartkg formatu A4 z trescig: ,,Stowa-
rzyszenie Regionalne Gtuchoniemych
Dzieci i Inwalidow w Europie. Chce-
my stworzyC narodowe centrum po-
mocy. Prosimy o wsparcie dla nas”.
Podchodzac do niego patrol widziat
Jjak mezczyzna ten stat wraz ze starsza
wiekiem kobieta, rozmawiat z nig i ge-
stykulowat rekoma, pokazujac na trzy-
mang W rece teczke z powyzszg tre-
scig. Widzac patrol strazy miejskiej
stat sie nerwowy, probowat sie odda-
lic z tego miejsca. Po wylegitymowa-
niu i sprawdzeniu dokumentow' okaza-
{0 sie. ze jest to osoba nieletnia 1 ob-
cokrajowiec, ktory nie posiada przy
sobie stosownego zezwolenia, doku-
mentu przeprowadzanej zbiorki. Z
uwagi na podejrzenie prowadzenia
zbiorki publicznej bez wymaganego
zgtoszenia, podszywanie sie pod nie-
Istniejgce stowarzyszenie, straznicy
wezwali patrol policji, ktéremu prze-
kazali sprawe. Mezczyzna posiadat
przy sobie gotowke w kwocie okoto
150 ztotych, ktore wg oswiadczenia
uzbierat do chwili obecnej. Powie-
dziat, ze pieniadze ktore udato mu sie
zebra¢ od ludzi przeznacza na pobyt w
Polsce. Operator monitoringu wizyjne-
go zaobserwowat wczesniej podejrza-
nego mezczyzne, ktory pobierat datki
w formie gotowki, oraz podchodzit z
przypadkowymi osobami do bankoma-
tu, ktoére wyptacaty pienigdze a nastep-
nie je mu przekazywaty’ (mp)

. KRON

ODPOWIE
ZA POSIADANIE ,,AMFY”

Kilka dni temu, policjanci Wydziatu
Sztabu Policji KMP w Krakowie pet-
nigc stuzbe w rejonie 0s. Kombatantow
zauwazyli jak dwoch mezczyzn na wi-
dok policyjnego radiowozu zaczeto sie
szybko oddala¢ w przeciwnym Kierun-
ku. Funkcjonariusze postanowili ich
wylegitymowac. Jeden z legitymowa-
nych zachowywat sie bardzo nerwowo
| byt pobudzony. Okazato sie. ze czto-
wiek ten ma przy sobie zawinigtko z
zawartoscig biatego proszku. Mezczy-
Zna sam przyznat, ze jest to amfetami-
na. W zwiagzku z takimi okolicznoscia-
mi podjeto decyzje o0 przeszukaniu jego
miejsca zamieszkania. W efekcie lej
czynnosci policjanci znalezli rekla-
mowke, w ktorej znajdowata sie ta
sama substancja wykryta wczesniej
przy mezczyznie. W VIl Komisariacie
Policji w Krakowie obie substancje
zostaty zbadane za pomoca testerow
narkotykowych, ktore potw ierdzity, ze
jest to amfetamina. tacznie zabezpie-
czono 84,8 gramy tego narkotyku.
Mezczyzna ustyszat zarzut posiadania
znacznej ilosci srodkéw odurzajgcych
(art. 62 ust. 2 UoPN), za co grozi mu
kara do 10 lat pozbawienia wolnosci.
Wobec podejrzanego prokurator zasto-
sowat srodek zapobiegawczy w posta-
ci policyjnego dozoru.

PAPIEROSY Z PRZEMYTU

Kryminalni Wydziatu do Walki z
Przestepczoscig Gospodarcza Komendy
Miejskiej Policji w Krakowie zatrzy-
mali 35-letniego mezczyzne, podejrza-
nego o wprowadzenie do obrotu niele-
galnych wyrobow tytoniowych. Do
zdarzenia doszto w rejonie jednego z
krakowskich placow. Policjanci w wy-
niku czynnosci operacyjnych ustalili ze
na teren Krakowa majg zostac dostar-
czone mniejszym hurtownikom papie-
rosy pochodzace z przemytu. Funkcjo-
nariusze uzyskali rowniez informacije,
Iz do transportu tych wyrobow tytonio-
wych zostanie wykorzystany dostawczy
citroen. Tego dnia kryminalni objeli
obserwacja droge dojazdowag do wyty-
powanego largu. Okoto godziny 8 za-

(1SN

Prokocim
dziatajacy
od ponad 25 lat

BIURA:

Kl POLICYJNEJ

uwazyli podejrzany samochod, ktory
nastepnie zatrzymali do kontroli drogo-
wej. W pojezdzie prowadzonym przez
35-letniego krakowianina, policjanci
znalezli i zabezpieczyli 53200 sztuk
nielegalnych papierosow, ktore docelo-
wo miaty trafiC do sprzedazy na kra-
kowskich bazarach. Jak wynika z wy-
liczen Sledczych, wprowadzenie do
obrotu takiej ilosci papierosow bez
polskich znakdéw akcyzy narazito Skarb
Panstwa na uszczuplenie naleznosci
podatkowej w wysokosci siegajacej 59
tysiecy ztotych.

Mezczyzna ustyszat zarzuty nabycia,
przewozenia oraz przechowywania wy-
robow akcyzowych, stanowigcych
przedmiot czynu zabronionego (art. 65
Kks), za co grozi kara grzywny albo
nozbawienia wolnosci do lat 3, albo
obie te kary tacznie.

POSIEDZA ZA ,,PODROBKI”

Kilka dni temu funkcjonariusze Wy-
dziatu do Walki z Przestepczoscig Go-
spodarcza Komendy Miejskiej Policji
w Krakowie przeprowadzili akcje, w
wyniku ktorej zarekwirowali niemal
300 sztuk ubran damskich i meskich
oznaczonych podrobionymi znakami
znanych firm odziezowych. Wedtug
wyliczen Sledczych czamorynkowa
wartos¢ zabezpieczonego towaru wy-
niosta niemal 340 tys. zt. ,,Lewa”
odziez byta sprzedawana na bazarze
przez czterech nieuczciwych handlow-
cow, ktorzy kusili klientbw cenami ra-
zaco odbiegajacymi od wartosci orygi-
nalnych produktoéw. Policjanci zatrzy-
mali w tej sprawie cztery osoby, ktore
posiadaty na swoich stoiskach ubrania
opatrzone nieautentycznymi logo ce-
nionych na rynku producentow. Wiasci-
cielami nielegalnej odziezy okazali sie:
53-letni mieszkaniec powiatu wielickie-
go oraz trzy krakowianki (w wieku 39,
53 1 64 lat). Wszyscy ustyszeli zarzuty
wprowadzenia do obrotu towarow z
podrobionymi znakami towarowymi, z
czego uczynili sobie state zrodito do-
chodu (art. 305 ust. 3 ustawy Prawo
wiasnosci przemystowej). Podejrzanym
grozi do 5 lat pozbawienia wolnosci.

(idz)

m 0S. Na Lotnisku 1 U 24,

tel. 12 648-40-92

m ul. Okdlna 4 A, tel. 12 655-01-42

e-mail: zarzadca@prokocim.pl

ZAPRASZA WSPOLNOTY

Mieszkaniowe do wspotpracy
W zarzadzaniu nieruchomosciami

= dysponujemy doswiadczonym zespotem, ktdérego cztonkowie
posiadaja licencje panstwowe - ich kompetencje sa rekojmia
profesjonalnej i rzetelnej dbatosci o wasz budynek

= gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztow

= prowadzimy przygotowanie | realizacje przedsiewziecia budowy
Instalacji ciepte] wody uzytkowej w budynkach Wspolnot Mieszka-
niowych - alternatywnie do remontu przewodow kominowych

TANIEJ Z ,,GLOSEM”

Ksiegarnia ,,ZLOTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wicku 19,

pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu. Tygodnika Nowohuckiego” na zakupy z
5-procentowg bonifikatg ksigzki promowanej w biezagcym numerze.

Kupon jest wazny do 28 marca 2019 roku.

Imie 1 nazwisko:........ccocceiiiinn,

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Magdaleny Kordel pt. ,,Pejzaz
z aniotem” (wyd. Znak). Adrianna od
Smierci laty nie cierpi Swiat. Od czasu
kKiedy zamieszkata z matka, grudniowa
aura zamiast z magiag kojarzy sie jej z
samotnoscig. Ale w tym roku wszyst-
ko ma sie zmieni¢! Pod wptywem spo-
tkania Ada decyduje sie wyjechac do
odciete] od Swiata gtuszy. Jej dawna
znajoma Madeleine akurat w takim
miejscu mieszka...
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Jedyna taka Noc w Krakowie...

Kiedy styszymy stowo matematyka, na catym ciele czujemy dreszcze, ale
wcale nie dlatego ze jej nie umiemy albo co gorsza jej sie boimy - po pro-
stu nie mozemy dojs¢ do siebie po niezapomnianej Nocy Matematyki.

To niezwykie wydarzenie miato miej-
sce w nocy z 15 na 16 marca w Szko-
le Podstawowej nr 78 przy ul. Jaskro-
wej 5 w Krakowie. Stowami piosenki
Maanamu - ..Krakowski spleen”: ,,Cze-
kam na wiatr, co rozgoni ciemne skie-
bione zastony. Stane wtedy naraz, ze
stoncem twarzg w twarz . uczniowie
XXI LO uroczyscie otworzyli X edy-
cje Krakowskag Nocy Matematyki 2019.
Koncert ,,Dzwiek Nocy” poprowadzit
aktor teatralny Piotr Piecha.

Tegoroczna edycja Nocy dotyczyta
zagadnien zwigzanych z matematykq i
szeroko rozumiang medycyna. Od

wczesnych godzin porannych bawili-
smy sie i goscilismy przedszkola: ,,We-
sote skrzaty” z Wadowa, ,,WWesota gro-
madka” z Dojazdowa. ,,Mate aniotki” z
ulicy Lubockiej oraz Szkoty Podstawo-
wej z Raciborowic. Uczestnicy otrzy-
mali odblaski z logiem ,,Krakowskiej
Nocy Matematyki”, wiasnorecznie wy-
konane statuetki gipsowe oraz pamiat-
kowe dyplomy, w ktérych upowaznili-
sSmy uczestnikdbw do opowiadania o
tym. co zobaczyli i do przekazywania
nabyte] wiedzy innym. Prawdziwa |
niesamowita podrdz do Swiata matema-
tyki rozpoczeta sie o godzinie 20. W

wydarzeniu uczestniczyto okoto 600
uczniow. W kazdej sali, na poszczegol-
ne' grupy czekaty niezliczone atrakcje.
Uczniowie mogli obejrze¢ niesamowi-
te pokazy chemiczne. Udato im sie
zobaczyc jak powstaje wulkan. Pozna-
li rozmaite odwracalne reakcje, byli
swiadkami chemicznego pompowania
balonu oraz na witasne oczy widzieli
zielony ptomien. Ponadto dowiedzieli
sie wielu ciekawych informacji na le-
mat zmystow cziowieka. Dzieki do-
swiadczeniom biologicznym mogli zro-

zumiec jak wazne sg w zyciu cztowie-
ka witaminy i co nalezy jes¢, aby ko-
sci nie wyginaty sie jak guma. Ucznio-
wie zdobywali rowniez wiedze o Swie-
cie dzwiekow, krzyczeli w niebogtosy,
aby na decybelomierzu sprawdzi¢ nate-
zenie swojego gtosu. Wszystkich za-
chwycaty dosSwiadczenia fizyczne i py-
taniom: Jak i dlaczego?” nie byto kon-
ca. Nie zabrakto warsztatow gipso-
wych, pokazu z zakresu pierwszej po-
mocy, przejazdzki karetkg oraz sza-
lenstw przy grach planszowych i elek-

Mtodzi programisci z SP nr 104

15 marca w Samorzgadowym
Przedszkolu nr 104 im. Maitego

Ksiecia na os. Hutniczym, odbyto sie
uroczyste rozstrzygniecie wewnatrz-

przedszkolnego konkursu plastycz-
nego ,,Jestem programistg”. Tego
dnia wszyscy byli zwyciezcami.

Gosciem specjalnym tego dnia byta
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Bogumita Drabik - radna Dzielnicy
XVIIl. Zabawy z programowaniem w
przedszkolu im. Matego Ksiecia zo-
staty zainspirowane warsztatami, na
ktore dzieci zostaty zaproszone przez
Osrodek Kultury im. C.K. Norwida.
Nauczyciele | dzieci zafascynowani
nowymi dziataniami rozpoczeli zabawe
Zz kodowaniem w' swoich grupach, pro-

wadzac zajecia, miedzy innymi z wy-
korzystaniem maty oraz myszy do ko-
dowania. - Prowadzone na terenie na-
szej placowki dziatania staty sie inspi-
racja do realizacji konkursu plastycz-
nego. Celem konkursu byto rozwijanie
zainteresowania dziecl zajeciami z pro-
gramowania, rozwijanie umiejetnosci
pracy w zespole, jak rowniez kreatyw-

tronicznych. Na kazdym kroku ucznio-
wie czuli, ze wiosy ,,stawaty im deba”,
Ze uczg sle przez zabawe, a kazda
chwila byta przepetniona emocjami i z
kazda nastepna krzyczeli: ,,chcemy
wiece]”. W czasie cate] Imprezy
uczniowie czuli sie bezpieczni | zaopic-
kowani dzieki wsparciu ze strony gro-
na pedagogicznego i VII komisariatu
Policji w Krakowie.

Ta noc byta takze czasem integracji,
mozliwoscig do bycia razem — w gro-
nie przyjaciot, okazja, aby zobaczyc
gmach szkoty w' troche innej odstonie.
Mamy nadzieje, ze kolejna edycja
Nocy spotka sie z jeszcze szerszym
rozgtosem 1 sprawi, ze kazdy bedzie
czut rados¢ z odkrywania matematyki

w takim szalonym wymiarze.
D

nosci i rozwijanie aktywnosci plastycz-
nej przedszkolakow. — mowi jedna z
nauczycielek. Kazda z grup wykona-
fa piekne prace, ktore utworzyly wy-
stawe pokonkursowa. Po naradzie
jury ocenito prace, jednogtosnie przy-
znajac wszystkim pierwsze miejsce.
Dyrektor przedszkola Celina Piwo-
warczyk wreczyta wszystkim grupom
nagrody. Rozstrzygniecie konkursu za-
konczyto sie stodkim poczestunkiem
dla wszystkich dzieci. Gratulujemy
wszystkim uczestnikom konkursu 1 ich
opiekunom.



XX Jubileuszowy Matopolski Konkurs Szkot Gastronomicznych

Wojski zebrat co predzej z sasiedztwa kucharzy;
Pieciu ich bylo, stuza, on sam gospodarzy.
Jako kuchmistrz biatym sie fartuchem opasat,
Wdziat szlafmyce, a rece do tokciow zakasat;

(...) reka przetarte okulary wiozyt.

Dobyt z zanadrza ksiege, odwinagt, otworzyt.
A. Mickiewicz Pan Tadeusz.Ksiega XJ

Rozpoczynajac relacje z XX Matopolskiego Konkursu Szkot Gastrono-
micznych nieprzypadkowo siegnelismy po fragment z naszej narodowej
epopei, bowiem jubileuszowy konkurs przebiegat pod hastem ,,Dziedzic-

two kulinarne”.

8 marca 2019 roku byt dniem nie-
zwyktym dla cate] szkolnej spoteczno-
sci Zespotu Szkot Gastronomicznych
nr 1, poniewaz po raz dwudziesty mie-
lisSmy wielkg przyjemnosc ugoszczenia
reprezentantow' szkot gastronomicznych
z wojewodztwa matopolskiego, a takze
uczniow i nauczycieli przybywajacych
Z zagranicy.

W konkursie, ktory z roku na rok cie-
szy sie coraz wieksza popularnoscia
wzieto udziat 27 szkot (w tym 8 zagra-
nicznych), 27 kucharzy, 19 barmandw,
26 kelneroéw oraz 26 cukiernikow (0go-
tem az 98 ucznidéw). Mito nam doniesc,
ze niektorzy z nich towarzysza wiernie
naszym zmaganiom konkursowym od
samego poczatku, inni dotgczyli poz-
niej, ale wszyscy zgodnie twierdzg, ze
ze wzgledu na panujaca tu atmosfere
tifcUiic przyjada i podejma probe zma-
gan w nastepnych latach.

O tym wszystkim wspomniata w
swoim przemowieniu dyrektor Matgo-
rzata Matysik, ktora w zastepstwie dy-
rektor Barbary Brewczynskiej powita-
fa uczestnikow konkursu oraz zapro-
szonych gosci. W tym miejscu wypada
nam wiec wymieni¢ wszystkich tych,
bez ktorych nasze jubileuszowe wyda-
rzenie nie mogtoby sie odbyc. Pani
dyrektor powitata reprezentantow urze-
dow, instytucji i szkot, ktorzy w wielu
przypadkach wspierali konkurs od jego
zarania.

Powitano zatem: Anne Korfel-Jasin-
skg zastepce prezydenta Miasta Krako-
wa do spraw edukacji, Sebastiana
Waiosczyka wizytatora Matopolskiego
Kuratorium Oswiaty, wicedyrektora
Wydziatu Edukacji Magdalene We-
grocka-Szwalec, proboszcza parafii
p.w. Matki Bozej Krélowej Polski ks.
Jerzego Czerwienia, przewodniczace-
go Rady Dzielnicy XVI Zygmunta
Binczyckiego | towarzyszaca mu Mag-
dalene Dziedzic, Pawta Muche - wi-

cedyrektora Agencji Rozwoju Przemy-
stu oddziat w Katowicach, prezesa Kra-
kowskie] Kongregacji Kupieckiej Wie-
stawa Jopka z towarzyszaca mu Anng
t uszczek, Iwone CieCko zastepce dy-
rektora Krajowego Osrodka WSsparcia

10

Rolnictwa oddziat w Krakowie, Irmi-
ne Dziedzic - kierownika hali Selgros
Cash & Carry, a takze Barttomieja
Szostaka - kierownika sprzedazy Ho-
reca, Marka Burkackiego - szefa In-
stytutu Kulinarnego Transgurmet i Sel-
gros oraz Macieja Szpunara - dorad-
ce klienta Horeca, Rafata Fusta — dy-
rektora Leroy Merlin z towarzyszaca
mu Jadwigg Foltak oraz kanclerza
Konfraterni Mistrzow Barmandw Sto-
warzyszenia Polskich Barmanow' Pio-
tra Dziadkowca.

W dalszej czesci dyrektor powitata
dyrektorow zaprzyjaznionych szkot:
wicedyrektora Stefana Halickiego z

Jang Turzova z Presova, dyrektor
Marie Katreniakowg z Bratystawy na
Stowacji 1 Jaroslawe Celechowska z
Havirzova w Czechach. Obok tego ser-
deczne powitanie przyjeli goscie z Chin
— wicedyrektor Min Sing I mtodziez z

Jangsu Provience Xuzhou Technician
Institute, goscie z gruzinskiej szkoty
Vacational College ICARUS Thilisi
Georgia reprezentowani przez mk

pod opiekg Otara Dabrundaszwili,
Romanosa Suwariana | Panig Keso
Chankoschvili. MieliSmy tez okazje
powitaCc znanego cypryjskiego kucharza

Charalamposa Constantinou oraz
uczniow ze szkoty Technical School of

Paphos z Cypru pod opieka Kyriako-
sa Thalassinosa. Przyjechali do nas

takze uczniowie z Saint Michel Mont
Mercure oraz z Nancy we Francji, a
takze z zaprzyjaznionych szkot w No-
rymberdze i z Martina na Stowacji.

Z zaproszenia do udziatu w konkur-
sie skorzystali rowniez . Anna Ambro-
z1 — wicedyrektor Matopolskiej Szko-
ty Goscinnosci, Dorota Krawczyk -
dyrektor Zespotu Szkot Elektrycznych
nr 2, dyrektor Dorota Wierzbinska-
-Dubaj z Jarostawia i dyrektor Zespo-
tu Szkot Gastronomicznych nr 2 An-
drzej Ptasznik.

Matopolski Konkurs Szkot Gastrono-
micznych stynie z oryginalnosci i wy-
sokiej jakosci prezentowanych potraw.

W tym roku organi-
zatorzy konkursu
rzucili uczestnikom
nie lada wyzwanie.
Jak potaczyc¢ kulinar-
ng tradycje z nowo-
czesnoscig i wspot-
czesnymi oczekiwa-
niami koneserow
wykwintnej kuchni?
Na to pytanie, w-
prosty sposob odpo-
wiedziata jedna z
uczestniczek konkur-
su, mowiac ze dzie-
dzictwo | tradycja
moga, a hawet mu-
Szg staC sie podstawg
do budowania no-
wych, zaskakujacych
smakow czy pota-
czen wykorzysta-
nych produktow.
Podkreslita, ze no-
wych potraw nie
mozna oderwacC od
tego, co tkwi w naszej kulturze, bo-
wiem wowczas tatwo mozna sie zatra-
ci¢ gubiac wiasng oryginalnosc i tozsa-
mosC. Na te wiasnie ceche prezentowa-
nych potraw zwrdcili uwage jurorzy
oceniajacy smak 1 estetyke przygotowa-

nych dan, zakasek, deserow i drinkdw.

Przejdzmy zatem do prezentacji wy-
nikow konkursu, zaczynajac od katego-
rii kucharz

(szkoty z zagranicy):

| miejsce za potrawe z kurczaka i
pistacji, zotty krokiet z dyni oraz lody
z kremu o smaku pomaranczy otrzyma-
li reprezentant szkoty Tcchnical Scho-
ol of Paphos z Cypru Leontios Liane-
zidis pod opiekg Charalamposa Con-
stantinou; Il miejsce za Preszowskic

dziedzictwo otrzymat Daniel Ferenc ze
Strednej Odbomej Skoly Obchodu a
Sluzieb Presov ze Stowacji pod opieka
Erika Engela; 111 miejsce za Xuzhou
traditional Spiced Fish (Tradycyjna Pi-
kantna Ryba z Xuzhou) otrzymat Chen
Ziang ze szkoty Jiangsu Province Xu-
zhou Technician Institute.
CHINA.
W tym miejscu wypada
nam rowniez ws mniec 0
Innych, wspaniatych po-
trawach przygotowanych
przez pozostatych uczest-
nikow konkursu: Dmitris
Nearchou przyrzadzit pa-
ste z figa | morelg w serze
Halloumi oraz dzikie
szparagli w wedzonym
pstragu, za$ zimny talerz
mies i warzyw w chinskim
stylu .zaserwowat Qin
Peng
Uczniowie z polskich
szkot w powyzszej kate-
gorii wypadli nastepujaco:
| miejsce zdobyt Jacek
Darnowski z Zespotu
Szkot Gastronomicznych
w todzi za zakaske Woto-
wina Jabtko Grodjeckie
Burak / Sezam, opieku-
nem ucznia byta Elzbieta
Kurowska: Il miejsce za
zakaske Pstrag wedzony
orzech laskowy w stonym
karmelu / zelek z soku z
jeczmienia / chips z pstra-
ga / palony por / karmeli-
zowana kiszona kapusia
otrzymata Nikola Ku-
baczka z Zespotu Szkot
Gastronomiczno-Hotelar-
skich w Wisle pod opieka
Iwony Gomoli: Il miej-
sce za zakaske Karp zator-
skr / moskole / bryndza
sorbet z jabtek tackich

zdobyt Bartosz Starnawski z Zespotu
Szkot Gastronomicznych nr | w Kra-
kowie pod opieka Magdaleny Nosek.
Dodajmy, ze 1 inni uczestnicy zadba-
I 0 Wysoki poziom prezentowanych
potraw: Witold Mondry z naszej szko-
ty podat pstragga ojcowskiego w towa-
rzystwie bryndzy 1 jabtka, Dorota Hir-
na z Jarostawia zaskoczyta oryginal-
nym smakiem Termy z tososia na ga-
laretce z rokitnika w towarzystwie sal-
sy pomidorowo-miodowej z nutkg sosu

mietowego, Karina Balicka z Przemy-
sla zaserwowata mus z watrobki ciele-
ce] z konfiturg z derenia w towarzy-
stwie proziaka. Andrzej Systo z Tamo-
wa popisat sie trzema znakami smaku.
a Kacper Ciupak z Iwonicza p

Rolade miesng z proziakicm podkar-
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packim i dipem czosnkowo-koperko-

wym.
W kategorii cukiernik finat konkursu

wygladat nastepujaco:

| miejsce Wioletta Moryc, Katarzy-
na Sobczak z Zespotu Szkodt Ponad-
gimnazjalnych Matopolska Szkota Go-
scinnosci w Myslenicach pod opieka
Barbary Latochy; Il miejsce Karoli-
na Rernacka. Jakub Herian z Zespo-
tu Szkot Gastronomicznych nr 1 w
Krakowie pod opiekg Tomasza Dery
Il miejsce Emilia Staniszek. Natalia
Trojanowska z Zespotu Szkot Gastro-
nomicznych w Lodzi pod opieka W io-
letty Witkowskie].

W kategorii barman niezwyktoscig
smakow i ich potaczen wykazali sie:

| miejsce Julia Dyrla z Zespotu
Szkot Gastronomicznych nr | pod
opieka Matgorzaty Zelawskiej-Wilk
za drinka o nazwie Cocumber Fresh; Il
miejsce Nikola Sadlik z Zespotu Szkoét
Im Juliana Tuwima w Bielsku-Biatej
pod opieka Patryka Kozieta za Jardin
de rosas; Il miejsce Patryk Szyrszen
z Zespotu Szkot nr 1| w Limanowej pod
opieka Agaty Kozyry za Fruity Forest.

Biegtoscig w zakresie obstugi klienta
wykazali sie nastepujacy uczniowie
(kategoria kelner):

| miejsce Karol Pszonak 1 Karol

Kubas Z Zespotu Szkdét Spozywcezych
Chemicznych i Ogolnoksztatcgcych w

Jarostawiu pod opieka Wandy Mazu-
rek; Il miejsce Wiktoria Nicig | Ka-
mil Rakoczy z Zespotu Szkot Gastro-
nomicznych nr | w Krakowie pod
opieka Matgorzaty Kosek-Ankus; 11
miejsce Patrycja Mikotajczy k | Kata-
rzyna Gabrysiak z Zespotu Szkot
Gastronomicznych w Lodzi pod opie-
ka Edyty Cieslak-Kudty.

Po ogtoszeniu wynikow wszyscy go-
scie udali sie na sale gimnastyczna,
ktora w tym dniu przeobrazita sie w
przepieknie udekorowang sale restaura-
cyjna. Tam mozna byto skosztowac
potraw przygotowanych przez uczestni-
KOwW konkursu i ocenic jakosc ich sma-
KU oraz estetyke podania. A wszystko
to w klimacie bajecznie udekorowa-
nych stotow, ktére z wielkg wyobraznig
zostaty przyozdobione przez uczniow
zgodnie z mysla przewodnig konkursu.
W tej kategorii wybor byt szczegolnie
trudny, bowiem stoty | nakrycia bity w
oczy feerig barw. | zapewne to wiasnie
urzekto juroréw, ktorzy docenili ztoto-
czcrwony, nakryty zgodnie z tradycja,
stot ucznidw z Chin oraz niezwykle gu-
stowny, przygotowany ze smakiem |
elegancjg stot reprezentantow szkoty w
Jarostawiu.

W tym miejscu wypada nam ziozyc
gteboki ukton w strone naszych wielo-
letnich patronéw. Dziekujemy: woje-
wodzie matopolskiemu Piotrowi Cwi-
kowi. marszatkowi Wojewddztwa Ma-
topolskiego — Witoldowi Koztowskie-
mu. prezydentowi Miasta Krakowa -
Jackowi Majchrowskiemu, Barbarze
Nowak - matopolskiej Kurator Oswia-
ty, Kongregacji Kupieckiej. Krajowe-
mu Osrodkowi Wsparcia Rolnictwa,
Radzie Dzielnicy XVI, Stowarzysze-
niu Polskich Barmanow. Dziekujemy
takze za patronat medialny,ktorego
podjety sie nastepujace instytucje: TVP
3 Krakow, Gtos. Tygodnik Nowohuc-
ki, Przeglad Gastronomiczny, Porta-
le Gastronomiczne: Gastrona pl..
Papaja pl. oraz Cookpad.

Drugi ukton nalezy sie sponsorom,
ktorymi byli: Selgros Cash ACarry,
Leroy Merlin, Promiwex sp. z o.0.,
Krajowy OsSrodek Wsparcia Rolnic-
twa. Krakowska Kongregacja Ku-
piecka, Rada Rodzicow przy ZSG
nrl, Gastro-pack. Spotdzielnia Pracy
Piwniczanka, Gastroinfo, Wypozy-
czalnia Gastro Rental. Jurek Cate-
nng s.c., Tymbark. Gietda Samocho-
dowo-Handlowa w Krakowie sp. z
0.0., Fundacja Wiasnosci Pracowni-
czej HTS, Producent Wedlin Firma
Gawor, Unilever Polska S.A., Zakla-
d\ Miesne Szubryt, Enoteka Perga-

min. Oerlemans sp. z 0.0., Lantman-
nen Unibake Poland. Swiat Platerow,

Ecolab Sp. z o0.0., Park Wodny SA.,
Sokotow S.A., Monin. Hotel Santori-
ni. Hotel Arlamow, Krakowska Szko-
la Restauratorow, Firma Segafredo
Zanetti Poland, Firma Handlowo-
-Produkcyjna Bucki S.C., Centrum
Handlowo-Gietdowe Balicka, Grand
Signhature Restaurant, Handlowa
Spotdzielnia Jubilat, Pstrag Ojcow-
ski, Panstwo Matgorzata i Pawet
Mucha oraz Filip Maniak - absol-
went ZSG nrl w Krakowie.

Osobno pragniemy podziekowac juro-
rom naszego konkursu za poswieco-
ny czas | prace w komisjach konkur-
sowych.

Jury degustacyjne reprezentowali:
Tomasz Smoczyk — Szef kuchni Hote-
lu Grand; Zbigniew Kurleto - mistrz
kuchni, przewodniczacy Sekcji Gastro-
nomicznej Krakowskie] Kongregaciji
Kupieckiej, Joanna Ochniak - miedzy-
narodowy, certyfikowany juror konkur-
sow kulinarnych; Wiestaw Bober - je-
den z najlepszych i najbardziej do-
swiadczonych kucharzy w Polsce; Jaro-
staw Walczyk - prezes Fundacji Klubu
Szefow Kuchni; Theo Vafidis - szef
kuchni, osobowoscC telewizyjna; Kurt
Scheller - szwajcarski szef kuchni,
krytyk kulinarny; Marcin Sobol - czto-
nek Europejskiego Stowarzyszenia
Kucharzy.

Jury techniczne: tukasz Cichy -
szef kuchni restauracji Biata R06za;
Roman Pawlik - zastepca szefa kuch-
ni restauracji Hilton Garden Inn; Mate-
usz Guzik - szef kuchni restauracji
Enoteka; Piotr Porada - szef kuchni
hotelu Artamow; Mitosz Kowalski -
szef kuchni restauracji Halicka; Robert
Kopacz - szef kuchni restauracji Tau-
ron Arena, Tomasz Niewiara — szef
kuchni restauracji Szary Rcsidence;
Filip Maniak — chef de partie Compass
Group at Chelsea London Football
Club Training Ground; Rafat Bosak -
zastepca szefa kuchni Bistro Zaktadka;
Michat Burkacki - kucharz firmy
Selgros.

Konkurs cukiernika - jury tech-
niczne: Michat Cienki. Kamil Aposto-
lik. Monika Ignaciuk.

Jury degustacyjne: Stefan Przebin-
dowski, Zbigniew Handziak, Grzegorz
Prochal, Bozena Sikon, dr Anna Prze-
bindowska. Krzysztof Wilk.

Konkurs kelnera: Pawet Czarnik,
Jacek Grochot, Wiestaw Kukuta. Lu-

. kasz Sadek.

Szkolny konkurs kucharza: Tomasz
Bezwinski, Andrzej Musiat, Zofia Za-
wojska, Hcnrik Zidek. Tomasz Zajac,
Krzysztof Wojtal.

Konczac relacje z XX Jubileuszowe-
go Matopolskiego Konkursu Szkoét
Gastronomicznych chylimy czota przed
nauczycielami wszystkich szkot biora-
cych udziat w konkursie doceniajac ich
trud i w-kfad w przygotowanie uczniow.
Dziekujemy uczestnikom konkursu,
ktorzy udowodnili, ze sztuka kulinarna
| zwigzana z nig obstuga mogg stano-
wiC najwyzszy kunszt artystyczny, kto-
rego nie powstydziliby sie szefowie
najlepszych restauracji. Gratulujemy
pomystowosci, kreatywnosci i dosko-
nalenia umiejetnosci zawodowych.

Dziekujemy tez wszystkim nauczycie-
lom i uczniom, ktorzy ciezka praca za-
angazowali sie w oprawe | przygotowa-
nie konkursu, poswiecili bezinteresow-
nie swoj czas.

Zwracajac sie do wszystkich osob
Zzaangazowanych w to wspaniate wyda-
rzenie pragniemy juz dzis zaprosic do
udziatu w nastepnych zmaganiach kon-
kursowych. | cho¢ tym dwudziestym
rokiem zamykamy jakis etap, wchodzac
W Nowoczesnosc, pamietajmy 0 na-
szym kulinarnym dziedzictwie, bo tyl-
ko korzystajac z tradycji bedziemy
mogli stworzy¢ prawdziwag, wartoscio-
wa sztuke tworzenia oryginalnych po-
traw 1 obstugi spragnionego nowych
doznan klienta.

Joanna Pstrus
Zespot Szkot Gastronomicznych

nr | w Krakowie
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(OSIEMDZIESIATKA" TETNI ZYCIEM

Szkota Podstawowa nr 80, znajdujgca sie w 0s. Na Skarpie 8, ksztatci |
wychowuje dzieci od ponad pot wieku. Wraz z duchem czasu zmienia sie
jej oblicze, ktore z roku na rok staje sie jeszcze bardziej przyjazne i otwarte

dla dzieci i rodzicow.

Obecnie w szkole uczy sie 382
uczniéw, z ktérymi pracuje 45 nauczy-
cieli. Uczniowie zdobywajg wiedze w
zmodernizowanych salach, wyposazo-
nych w tablice multimedialne.

W tym roku szkolnym wiekszosc sal
lekcyjnych zostato odnowionych i do-
posazonych w nowoczesne pomoce dy-

daktyczne, ktore zakupiono dzieki
srodkom finansowym pochodzgacym
m.in. z realizowanego w szkole progra-
mu unijnego ,,Rozwijanie Kompetencji
Kluczowych”. Przystapienie do progra-
mu wzbogacito rowniez oferte dodat-
kowych zajeC pozalekcyjnych, z kto-
rych korzysta ok. 250 uczniow.
Mtodszych i starszych uczniow SP80
taczg wspolne dziatania, ktére przygo-
towuje Samorzad Uczniowski. Wsrod
Inicjatyw wymienic¢ nalezy m.in. ,,Ko-
lorowe dni”, skrzynke walentynkowa.
wieczor filmowy. Ciekawym wydarze-

niem byt tez konkurs piosenki obcoje-
zycznej ,,Love, Liebe, ,Amor”, w kto-
rym blisko 40 uczestnikow zasSpiewato
nastrojowe utwory o mitosci.

W ciggu roku w szkole maja miejsce
rozne przedsiewziecia, ktore uczgdzie-
ci wrazliwosci i pokazujajak pomagac
iInnym. Sg to m.in. zbidrka pieniedzy

dla Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Po-
mocy, ,,Gora Grosza", czy zbiorka kar-
my dla zwierzat ,,Gwiazdka dla zwie-
rzaka”. Obecnie trwa akcja ,,Ztotowka
dla Brazylii”, ktorej celem jest zebranie
funduszy na rozwdj przedszkola w
Ameryce Potudniowej. Placowka ta
opiekujg sie siostry misjonarki zwigza-
ne z ,,Osiemdziesigtky”. Akcji towarzy-
szg ciekawe konkursy m.in. na najgrub-
szego Mikotaja, najbarwniejszego mo-
tyla, czy serce, ktore ,,cos robi”. Wia-
cza sie W nie z ogromnym zaangazo-
waniem cata spotecznosSc uczniowska.

HAFTUJACA

Warto tez wspomnieC o Szkolnym
Kole Wolontariatu, ktérego cztonkowie
aktywnie uczestniczg w roznych ak-
cjach organizowanych przez srodowisko
lokalne: zbierajg nakretki dla Hospicjum
Im. Sw. tazarza, wykonuja swigteczne
kartki dla chorych, wspotorganizujg im-
prezy sportowe odbywajace sie na tere-
nie Krakowa, a takze wspotpracujg z
PCK Oddziat Matopolski.

To tylko niektore przedsiewziecia

spotecznosci Szkoty Podstawowej nr
80, ktore stwarzaja kazdemu mi

cztowiekowi szanse na rozwoj wiasnej
osobowaosci, przyczyniajg sie do odkry-
wania nowych talentéw, ,,pomagajg
rozwijaC skrzydia”, wzmacniajg przy-
jaznie i uczg wspotpracy. A o tym jak
funkcjonuje Szkota Podstawowa nr 80,
mozna bedzie przekonac sie osobiscie
W czasle organizowanego 26 marca br.
w godzinach 16.00 - 18.00 Dnia
Otwartego, na ktory serdecznie zapra-
sza Dyrekcja oraz cate Grono Pedago-
giczne.

G. Krzyzak

E. Suchanek
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SKARGA 00 SADU ADMINISTRACYINEGO

Zdarza sie coraz czesciej, ze obywatele otrzymuja ostateczng decyzje administracyjna w drugiej
Instancji, a nadal nie zgadzaja sie z jej rozstrzygnieciem. Woweczas istnieje mozliwosc ztozenia skargi
do Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego w terminie 30 dni od otrzymania decyzji Il instancji,
ktory w ten sposob sprawuje nadzor sadowy nad dziataniami administracji. Jeden z mieszkancow
starej czesci Nowej Huty' (imie I nazwisko do wiadomosci redakcji) zapytat nas o to jak sie pisze
lakg skarga w przypadku, gdy nie zostat uznany za strone i organ administracyjny nie rozpatrzyt
catego materiatu taktycznego. Niestety nie podat tego stanu faktycznego, ale wykorzystaliSmy inng
sprawe w ktorej skarzacy podnosit podobne zarzuty, ktorg ponizej przytaczamy bez mozliwosci jej
identyfikacji, a jedynie zachowujac treS¢ merytoryczng |1 podstawy prawne.

Skarga na postanowienie Samorzagdowego Kolegium
Odwotawczego w P. z 21 sierpnia 2017 r. nr (...)

W imieniu moich Mandatow (petnomocnictwa w zatacze-
niu), na podstawie art. 50 § | w zwigzku z art. 3 § 2 pkt 2
ustawy z 30 sierpnia 2002 r. - Prawo o0 postepowaniu przed

sadami administracyjnymi (Dz. U..z 2017 r. poz. 1369 ze

zm.; dalej: PrPostSadAdm)

zaskarzam w catosci

postanowienie Samorzadowego Kolegium Odwotawcze-
go w P. z 21 sierpnia 2017 r. nr (...) — doreczone stronie
skarzacej w dniu 28 sierpnia 2017 r. — utrzymujace w mocy
postanowienie tego organu z 16 maja 2017 r. nr (...) w przed-
miocie odmowy wszczecia postepowania w sprawje stwier-

dzenia niewaznosci decyzji Prezydenta Miasta P. nr (...) z
18 pazdziernika 2010 r. zatwierdzajacej podziat nierucho-
mosci Jakuba C. potozonej w P. stanowigcej dziatke nr ewid.
19/3, na dziatki o numerach ewid. 19/16 i 19/17 (zwanej
dalej ,,decyzja podziatowg”).

Z powotaniem sie na zarzuty naruszenia:

A) prawa materialnego, tj. art. 28 KPA w zw. z art. 140 KC
— przez odmowe uznania Skarzgcych za strone postepowa-
nia w sprawie stwierdzenia niewaznosci decyzji podziato-
wej, pomimo iz decyzja ta doprowadzita do naruszenia ich
uprawnien wynikajagcych z prawa wiasnosci nalezacej do
nich dziatki nr ewid. 20/2;

2) przepisOw postepowania, tj.: a) art. 7, art. 8, art. 77 8 1,
art. 78, art. 80 i art. 107 8 3 (w zw. z art. 140 1 art. 144 KPA)

— przez niewywigzanie sie przez SKO z obowigzku doktad-

nego wyjasnienia stanu faktycznego sprawy, a w szczegol-
nosci przez: niezebranie catego oraz nierozpatrzeniejuz ze-
branego materiatu dowodowego I niedokonaniejego wszech-
stronnej, catosciowej oceny; a takze nieodniesienie sie do
dokumentdéw przedstawionych przez strone, w tym niewy-
jasnienie, dlaczego organ nie przeprowadzit dowodu z tych
dokumentow, wzglednie odmowit tym dokumentom mocy
dowodowej - co doprowadzito do btednego uznania, iz

Skarzacy nie dysponujg interesem prawnym w sprawie; b)

art. 6 la KPA - przezjego niewtasciwe (bezpodstawne) za-
stosowanie w niniejszej sprawie, w sytuacji, gdy wniosek o
stwierdzenie niewaznosci zostat ztozony przez osoby (Skar-
zacych), ktore wykazaty, a przynajmniej w dostatecznym
stopniu uprawdopodobnity posiadanie interesu prawnego we
wszczeciu ww. postepowania niewaznosciowego, a tym sa-
mym brak podstaw do uznania, ze 6w wniosek zostat ztozo-
ny przez osobe niebedacg — i to w sposob ,,oczywisty” -
strong w rozumieniu art. 61a KPA; c) art. 138 § | pkt | KPA
przez jego niewitasciwe zastosowanie (w zw. z art. 127 § 3 |
art. 144 KPA) — wyrazajace sie w utrzymaniu w mocy po-
stanowienia SKO zaskarzonego wnioskiem o ponowne roz-
patrzenie sprawy, w sytuacji gdy istniaty przestanki do jego
uchylenia i wszczecia postepowania niewaznosciowego;

wnosze o:

1) uchylenie zaskarzonego postanowienia SKO z 21 sierp-
nia 2017 r. oraz poprzedzajacego go postanowienia tego
organu z 16 maja 2017 r. — na podstawie art. 145 § 1 pkt |
it. a lit. ¢ w zw. z art. 135 PrPostSagdAdm,;

oraz o:

2) zasadzenie od SKO solidarnie narzecz Skarzacych zwro-
tu kosztow postepowania, w tym kosztow zastepstwa pro-
cesowego, wedtug norm przepisanych (art. 200, art. 202 §
1, art. 205 § 2 PrPostSagdAdm).

Ponadto, wskazujac na art. 119 pkt | i 3 PrPostSadAdm,
Whnosze O:

3) skierowanie sprawy do rozpoznania w trybie uprosz-
czonym.

UZASADNIENIE

|. Dotychczasowy przebieg postepowania w sprawie (...)

1. Uzasadnienie zarzutow i wnioskow skargi (...)

podpis

Zataczniki:

— 2 petnomocnictwa wraz z dowodami uiszczenia optaty
skarbowej [2];

— dowad uiszczenia wpisu od skargi;

— 2 odpisy skarqgi.

Tylko do 31 marca mozna obejrze¢c wystawe w klubie Kombinator

,NOWA HUTA JEST KOBIETA’

Nowa Huta jest kobietg! Z tym ha-
stem klub Kombinator wchodzi w jubi-
leuszowy rok 70-lecia Nowej Huty |
zaprasza na pierwszg autorska wystawe
Moniki Piszczek pt. ,,Nowa Huta ko-
bietg”. Ekspczycje mozna oglada¢ do
31 marca w klubie na o0s. Szkolnym 25.

Hutnik, murarz, junak, przodownik
pftcy - to symbole budujacego sie mia-
sta. Plakaty propagandowe, kroniki fil-
mowe petne byty meskich wzorow do
nasladowania. A przeciez Nowa Huta
jest kobietg! Monika Piszczek stworzy-

ta graficzny portret dzielnicy, ktory za-
dedykowata wszystkim kobietom No-
wej Huty - mtodym dziewczynom, kto-
re ciezko pracujac i1 wychowujac dzie-
ci zmieniaty swoj los i swoich rodzin.

Monika Piszczek (rocznik 1991) to
rodowita nowohucianka, mieszkajacg
na co dzien w Londynie. Pracuje tam
Jjako grafik 1 ilustratorka dla gazet.
Ukonczyta Akademie Krakowska na
kKierunku malarstwo ze specjalizacjg
grafiki uzytkowej Jej pasja do rysowa-
nia zaczeta sie juz w dziecinstwie i roz-

wijata sie na przestrzeni lat. Inspiracjg
dla niej jest wszystko, co ja otacza:
architektura, natura, stworzenia, ale
takze zachowania ludzi w spoteczen-
stwie - ich twarze i psychologia (kto-
ra studiuje od 2018 r.). Mimo wyjazdu
za granice, czuje sie nadal zwigzana z
Nowa Hutg, gdzie spedzita cate swoje
dziecinstwo i nastoletnie zycie.

Wystawe mozna oglada¢ do konca
marca w godzinach od 15.00 do 22.00.
Wstep wolny.

()

PAMIEC 0 BLISKICH | ZNAJOMYCH

Czytelnicy pytali nas, czy w ,,Gtosie” istnieje mozliwosC zamieszczania informacji o rocznicowych

mszach Sw. odprawianych za zmartych. - Najblizsza rodzina wie, kiedy | gdzie taka msza zostanie

odprawiona, ale chcielibySmy takze, by wiedzieli o niej sasiedzi czy przyjaciele zmartego, a nie wszyst-

kich staC na zamowienie drogiego ogtoszenia w tej sprawie w gazecie - przekonywali. By speini¢ ocze-

kiwania Czytelnikow, zamiescimy takie informacje bezptatnie. Trzeba tylko zgtosic sie do redakcji.
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.Umiera  niedialego aby przestac zyc. jeczporo

ZAKLADY POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. zo.o.

e ul. Rakowicka 35a. tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00

tel. 12/411-35-26
tel.12645-31-61

WWW.PUK.KRAKOW.Pt
e ul. Reduty 1,

DYZUR CALODOBOWY ° ¢m. Grebalow,

e cm. Podgorze, tel. 12/656-55-11

BOWNIEZ W NIEDZIELE | SWIETA
Wizyrtkie punkty czynne od pan, de pi. od 7.30do 15 30

tel- 12'411_45_021 KOMPLEKSOWA OBSLUGA POGRZEBOW
12411-45-04 BEzGOTOWKOWE ROZUCZANIE POGRZEBOW

REKORDIA

ul. Karola Darwina 1g (w budynku Zarzadu cmentarza wGrebatowie)

POGRZEBOWE USLUGI
KOMPLEKSOWO BEZGOTOWKOWO

a 12-645-47-24, i 508-163-001 (CALA DOBE)
CALODOBOWY PRZEWOZ ZMARLYCH Z MIESZKAN DO CHLODNI (W RAMACH ZUS)

NEKROLOGI
| KONDOLENCJE

przyjmuje Biuro Ogtoszen
,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego”
(al. Jana Pawta Il 232 - NCK).
Tel. 12 643-44-33.

www.rekordia.krakow.pl

A koniec Jest poczatkiem
I nowg nhadzieja...

L nhajgtebszym zalem 1 smutkiem zawiadamiamy,
ze dnia 17 marca 2019 roku, opatrzona sw. Sakramentami
przezywszy lat 89, zasneta w Panu

S.P.
lek. med. MARTA SAPINSKA-INDYK

NAJDROZSZA MAMA, BABCIA | PRABABCIA

Msza Sw. zatobna przy Zmariej
odprawiona zostanie w poniedziatek,
25 marca 2019 roku o godzinie 11.40
w kaplicy na Cmentarzu Rakowickim,

PO czym nhastapl odprowadzenie Zmariej
na miejsce wiecznego spoczynku.

Pograzona w zalu
RODZINA

Prosimy o nieskiadanie kondolenciji.
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INFORMATOR HANDLOWO-UStUGOWY

SEtUZBY MIEJSKIE 1 LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta). '
Toksykologia 12 411 99-99.

Straz Pozarna 998. 12 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910,

0s. Ztotej Jesieni 11 C (Vil KP) 12 61-52-911, 12 615-33-109.

Straz Miejska 986.
Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46.

Wodociagi 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (clektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni swigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla osob z problemem alkoholo-

wym 1 ich rodzin Tel. 12 411-60-44.

( MEDYCYNA 1 ZDROWIE )

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakéw, os. Stoneczne 11.
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof

ldee, 0s. Centrum A. bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.
v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - 0s. Han

dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
nia jamy brzusznej, tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00
oraz sroda i pigtek 9.00-12.00.

v MASAZ LECZNICZY, rehabilitacja - dorosli, dzieci. Wizy-
ty domowe. 12 414-11-97.

v NAPRAWA PROTEZ ZEBOWYCH. Wzmacnianie metalem.

Tel. 608-205-981.

C UStUGI ROZNE

v TELEWIZOR ANTENY

Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
Z tytu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197. )

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przegla-
du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

v ZAKELAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLUSARSKI. Naprawa
zegarkow mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit. tancuchéw. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych i samochodowych z immobilizerem. Plac targowy
Bienczycc, paw. 23. Tel. 510-949-066.

v ZAKLAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z 0s. Niepodlegtosci do Borzecina 797 A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3, tel 647-13-88, kom.
502-73-00-87. _

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizorow wszystkich typow

u klienta.
Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.

Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.
Tel. 12 641-66-74; www.arkadora.pl.

¢ BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

v BIURO RACHUNKOWE ,,ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v FUNDACIJA WIECEJ SERCA. Ustugi ksiegowe - peiny za-
kres - ceny do uzgodnienia. Os. Ztotej Jesieni 15B, lok. 2.
Tel. 503-602-661.

= KOLDRY wyrob przerobka. Han-

OGLOSZENIA

dlowe 8. Tel. 503-655-671.

= KUPIE mieszkanie 2-pokojowe

DROBNE

= ANTEN montaz, naprawa telewi-
zorow u klienta.

Tel. (12)640-00-42, 609-586-881.

= ANTYKI, sprzet fotograficzny,

« MYCIE okien.
Tel. 513-587-700.

Tel. 609-719-072.

w Nowej Hucie. Tel. 501-314-470.

« RTV - telewizory — anteny - ser-
wis profesjonalny od 1985 r.

zdjecia, pocztowki, dokumenty, milita-
ria, inne kupie.
Tel. 500-55-55-24.
= CYKLINOWANIA
694-371-506. www.remontpodlogi.pl.
= CZYSZCZENIE dywanow, bez-
ptatny dojazd.
Tet. (12)649-92-39.

- SZKLARZ, oprawa obrazow,
montaz luster, szyby zespolone. Szkol-
ne 30. Transport gratis.

Tel. 509-540-615, (12)644-27-07.

- ZAWSZE aktualne. Zakiad na-
praw telewizoréw, montaz anten. Pro-
fesjonalnie, solidnie, tanio’

Tel. (12)640-00-42, 511-942-158.

W miejscowosci Majkowice

przy drodze z Bochni do Uscia Solnego

Tel.

14 66 56 557.
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KRAKOWSKIE

Krakow, ul. Krzywfe

www.cht.net.pl

,S*

( BIURA TURYSTYCZNE )

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

WYyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy 1 kursy wspinaczkowe, szkolenia,
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow
iIndywidualnych.

v FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania
techniczne pojazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow
jezdnych samochodow osobowych i buséw oraz ich regulacja. Kom-
puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow.

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pl.

v AUTOMYJNIA | STUDIO DETAILINGU ,,SPLASZ*.
MYCIE RECZNE. UIl. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Catodobowy
parking.

v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

( KWIACIARNIE ")

V KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI. czynna od
ph. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamoOwienia z dostawag do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”, pl. Targowy Bicnczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-

nia na telefon. Dowo6z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznoSciowe. bukiety.

( PRACOWNIE Z+t OTNICZE )

v WYROBY ZtOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota 1 srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

Lombard mpl

Pozyczki pod zastaw wszystkiego

SKUP
Zt OTA, BIZUTERII, ZEGARKOW,

TELEFONOW | WIELU INNYCH.

SKUPUJEMY WSZYSTKO
CO MA WARTOSC.
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Zdrowie

| uroda

DIetetyka

Dietetyka online:

porady przez Internet
pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna:
porady stacjonarne,
analizy 1 pomiary
komputerowe zawartosci
ttuszczu, masy miesniowej
| wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Ztote] Jesieni 2,
31-826 Krakow

(pok. 222, Il pietro)

Tel
12 641 65 14
it 696 999 958

e-mail: dietetyka@citoreh.pl
http://www.citoreh.pl

Wykonujemy zdjecia:
-* kregostupa
-* klatkl piersiowej
-*e kostne, zebow

| panoramiczne zebdow

0S. Urocze 2
Tel. 12 644-92-82
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Jak przygotowacC ogrod na sezon

ChocC do astronomicznej wiosny zostato jeszcze kilka dni, piekna i stoneczna
pogoda za oknem dajc sygnaty do rozpoczecia prac w przydomowym ogro-

dzie.

Marzec to najbardziej pracowity okres
dla kazdego ogrodnika. To czas, ktory
nalezy przeznaczyC na przygotowanie
catego przydomowego terenu tak, aby
efekty dziatan dostarczylty mieszkan-
com wiele satysfakcji w stoneczne |
ciepte dni.

Wiosenne ciecie

Jedng z pierwszych czynnosci, ktorg
powinno wykonywac sie podczas
przedwiosnia, jest ciecie
krzewoOw | drzew. Ten
wazny zabieg pielegna-
cyjny ma bardzo duzy
wptyw na wyglad | obfi-
toS¢ kwitnienia roslin.

Rozpoczac nalezy od cie-

cia sanitarnego, ktore po-

lega na usuwaniu kona-

row chorych, martwych,

suchych lub nadtama-

nych. Potem nalezy sku-

pi¢ sie na skracaniu zdro-

wych gatezi. Zabieg ten

polega na cieciu ich tuz

za oczkiem, a gatezie na-

lezy cig¢ ukosnie (kieru-

nek: od oczka w doét). Je-

sli gatezie sg bardzo gru-

be i do ich ciecia uzywa

sie pity, po tym zabiegu

nalezy wyrdéwnac po-

wierzchnie ostrym nozem

lub gruboziarnistym pa-

pierem Sciernym. Wazne,

jest aby narzedzia, ktory-

mi dokonuje sie ciec,

byty ostre, poniewaz

gtadka | czystsza po-

wierzchnia ciecia bedzie trudniejszym
celem dla drobnoustrojow. Wieksze
rany po cieciu nalezy zabezpieczyc spe-
cjalnymi preparatami lub farbg emul-
syjna z dodatkiem fungicydu.

W przydomowym sadzie jako pierw-
sze powinno sie przycinac drzewa ja-
btoni, gruszy i mtode drzewa wisni (do
4 roku}, czeresnie i sliwy, a jako ostat-
nie - wrazliwe na mroz brzoskwinie.

Trawnik przed sezonem
— jak 0 niego zadbacC po zimie

To, kiedy bedziemy mogli rozpoczac
prace nad wiosenng pielegnacja trawni-
ka, uzaleznione jest od pogody. Do pra-
cy mozna przystgpi¢ dopiero wtedy,
Kiedy nie groza nocne przymrozki po-
nizej -5 stopni Celsjusza, nie ma Snie-
gu, a gleba jestjuz rozmarznieta. Zda-
niem ekspertow, aby cieszyC sie piek-
nym trawnikiem podczas catego sezo-
nu ogrodowego, nalezy wczesng wio-
sng wykonac 5 ponizszych czynnosci:

|. Zagrabienie lisci i gatezi.

2. Koszenie trawy - Im nizej tym
lepie]

3. Wertykulacja - czyli zabieg piele-
gnacyjny polegajacy na pionowym cie-
ciu dami, ktore ma na celu usuniecie
filcu, czyli martwych zdzbet traw.
Dzieki temu zwolni sie miejsce dla
mitodych lisci | nastapi szybsze rozkrze-
wianie sie.

4. Dosianie trawy - jesli po zimie na

trawniku pojawig sie puste miejsca,
nalezy dosiac w nich trawe.

5. Zasilenie trawnika — nawozenie po-
winno wykonac sie po skoszeniu trawy,
najlepiej w pochmurny dzien, kiedy
trawa nie jest narazona na dziatanie
stoneczne.

Czyszczenie kostki brukowej

Kostka brukowa wybierana jest przez
wielu ogrodnikéw i uzytkownikow do-
mow jako nawierzchnia na podjazdy,
sciezki czy chodniki przydomowe. To
bardzo praktyczny i trwaty sposob na
zagospodarowania nawierzchni w ogro-
dzie. Aby cieszyc sie pieknym wygla-
dem kostki, po zimie potrzebny jest
zabieg pielegnacyjny czyli usuniecie
zabrudzen i roslin z nawierzchni. Naj-
lepiej wykonaC to za pomoca myjki
ciSnieniowej oraz preparatow pielegna-
cyjnych. Jesli oczyszczenie na poczat-
ku sezonu wykonamy doktadnie, to
podczas reszty sezonu wystarczy tylko
regularne czyszczenie ostrg szczotka |

1el210m: ™ 1>m0C

roztworem wody z ptynem do naczyn
Jesli na kostce brukowej
chwasty, najlepiej usungc¢ je recznie
przy uzyciu specjalnych narzedzi, kto-
re nie spowodujg uszkodzen poszcze-
golnych jej elementow. Nalezy pamie-
tac, aby chwasty wyrywac z korzenia-
mi, poniewaz usuwanie samych zielo-
nych czesci roslin, spowoduje ich szyb-
Kie odrosniecie. Prace przy oczyszcza-
niu kostki nalezy zakonczyC uzupeinie-
niem luk w spoinach piaskiem.
Oczko wodne
Najlepsza pora na oczyszczenie przy-

domowego oczka wodnego jest marzec
(pamietaj: temperatura na zewnatrz po-
winna wynosic powyzej 12 stopni Cel-
sjusza). CzynnosSC rozpocznij od usu-
niecia lisci, glonow oraz obumartych
roslin. Nagromadzony w stawie mut
mozna oczysci¢ za pomoca specjalne-
go odkurzacza do zbiornikdw wod-
nych. Sprawdz w jakim stanie jest dno
oraz inne elementy w oczku, by¢ moze
jakies elementy beda wymagaty moder-
nizacji lub wymiany. Kiedy wszystkie
prace w oczku zostang zakonczone,
mozna juz w marcu zasadzi¢ nowe ro-
sliny. Wazne jest, aby nie przesadzic z
1loscig roslin, poniewaz moze to zakito-
ci¢ rownowage biologiczng w oczku
wodnym
Porzadek w ogrodzie

Piekny i zadbany ogrdod, to rowniez
uporzadkowany ogrod. Batagan, poroz-
rzucane narzedzia, rozsypany nawoz
czy doniczki nie wygladajg estetycznie.
Aby zapobiec chaosowi w ogrodzie po-

tech. dent. Marcin Stowiak

PELNY ZAKRES USLUG
tel. 12/641-48-08

mocne bedg domki ogrodowe. Na ryn-
ku dostepne sg one w roznych rozmia-
rach i funkcjonalnosciach. Decydujac
sie na ich zakup nalezy zwrocic uwa-
ge na jakosc¢ i rodzaj wykonania. Co-
raz wiekszg popularnosc¢ zyskujg dom-
ki, ktorych zaletgjest mozliwosc samo-
dzielnego szybkiego montazu, np.
domki Oakland firmy Keter, ktore do-
datkowo wzmocnione sg stalg, dzieki
temu domek jest stabilny a jego ele-
menty nie wygng sie. Jego duzg zaletg
jest mozliwos¢ pomalowania go na do-
wolny kolor. Jest on réwniez odporny
na warunki atmosferycz-
ne I nie wymaga konser-
wacji... Dzieki takim roz-
wigzaniom zapanujemy
nad bogatym zestawem
naszych ogrodowych ak-
cesoriow i bedziemy w
peini cieszyC sie naszym
ogrodem.
Meble ogrodowe
— wizytdéwka ogrodu.
Wizytowkag kazdego
ogrodu sg nie tylko kwia-
ty 1 trawnik, ale takze
meble ogrodowe. Meble,
ktore zima przechowywa-
liSmy w pomieszcze-
niach, nalezy wiosng
oczyscic lub odmalowac |
starannie przygotowac na
nadchodzacy sezon ogro-
dowy.
Coraz bardziej popular-
nymi meblami ogrodo-
wymi sg te wykonane z
tworzywa (polipropylen),
poniewaz sg one trwate, a
takze odporne na dziata-
nie czynnikow atmosfe-
rycznych. Nie wymagajg one konser-
wacji, sg tatwe w utrzymaniu czystosci
a takze sag trwate dzieki czemu mozna
sie nimi cieszyC przez diugie lata. Do
przygotowania na sezon wystarczy tyl-
ko umyc¢ je woda z ptynem i osuszyc.
Dobrej jakosci meble z tworzywa beda
wygladaty po zimie jak nowe Swietnie
sprawdzi sie np. zestaw mebli ogrodo-
wych Salcmo, ktory taczy w sobie no-
woczesng stylistyke | prosty montaz.
Dodatkowo meble sg lekkie 1 trwate.
Jesli zdecydowalismy sie na meble z
drewna, powinnismy dokonac ich prze-
gladu po zimie. Gdy zauwazmy o0zna-
Ki korozji lub zarysowan, nalezy prze-
prowadzi¢ renowacje i malowanie. Do-
datkowo, na pewno beda one wymaga-
ty okresowej impregnacji i1 lakierowa-
nia. Dlatego podejmujac decyzje o za-
Kupie mebli ogrodowych, warto wzigc
pod uwage meble, ktérymi cieszyc sie
pedziemy przez lata.

(red)

0S. Boh. Wrzesnia |

WhHhBhbMillF

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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KUL TURA-
NIEJEDNO MA IMIE KMPO

________________________ SEGREGUJ ODPADY - URZADZAIMY yftTEMEM OCZYSZCZANIA KRAKOWA

JUZ OD KWIETNIA 2019 ,
NOWA EFEKTYWNIEJSZA SEGREGACJA ODPADOW

ZABUDOWA WIELORODZINNA

Zasady obowigzujagce do 31.03.2019 . Zasady obowigzujace od 1 kwietnia 2019 r.

papier | tektura

MtTALLt

TWORZYWA metale, tWOrzywa sztuczne
SZTUCZNE . . . .
| opakowania wielomateriatowe

Selektywna zbiorka odpadow:

* papier
* metale
 fworzywa sztuczne
e SZKtO

» odpadki warzywne | owocowe

(w tym obierki itp.)

v resztki jedzenia (bez miesa | kosci)

Zmieszane odpady komunalne Zmieszane odpady komunalne

) i

dopuszcza sie stosowanie
niebieskiego pojemnika
do dnia 30.06.2022 .
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Zaufa] gwiazdom, zwitaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 1V). Wspa-
niaty tydzien przed Toba. Bedzie
sie duzo dziato, zwilaszcza w Two-
Im rodzinnym kregu. Baran zodia-
kalny na powitanie wiosny bedzie
mieC sporo pomystow, ktore ozy-
wig towarzystwo po zimowym le-
niuchowaniu.

BYK (21 1VV-20 V). Dojdziesz
do wniosku, ze po zimowej gnu-
sSnosci warto popracowac nad kon-
dycja fizyczna. Stad wiecej space-
row | w ogole ruchu, na co zwra-
caja uwage takze lekarze, nawet
psychiatrzy. Z dobrych podpowie-
dzi warto skorzystac.

" BLIZNIETA (21 V-21 VI). Je-

nawet w Twoich, na ogot ambitnych
planach. Najwyzszy czas by to na-
prawiC. Potraktujesz swoje obowigz-
Ki powazniej.

RAK (22 VI-22 VII). Wiecej cza-
su poswiecisz teraz na podratowanie
zdrowia i w koncu zmobilizujesz
sie, by wykonacC zlecone badania.
Sporo szczescia masz w sprawach
finansowych, jakas gotowka nie-
oczekiwanie poprawi Ci samopo-
czucie.

LEW (23 VII-22 VIII). Wiosna
powinna wprowadzi¢ wiele ozywie-
nia w Twoich planach i1 codziennych
zajeciach. Znajdziesz czas na kole-
zenskie spotkania i wspolne wypra-

PANNA (23 VI1J1-22 IX). Jestes
w wiosennym nastroju. Chociaz
nadal wiele wymagasz od siebie i
innych, to jednak teraz na wszel-
Kie stabostki popatrzysz z wiekszg
doza tolerancji. Zauwazysz, ze
mimo wszystko zycie jest piekne.

WAGA (23 1X-22 X). Uda Ci
sie odbudowac relacje rodzinne.
Ostatnio w tej materii cos szwan-
kowato i dreczyto Twoje na ogot

pokojowe nastawienie do Swiata |
ludzi. Ciepte spotkanie | szczera
rozmowa wyjasnig wszystko.
SKORPION (23 X-21 Xl).
Zdajesz sobie sprawe, ze w poje-
dynke wiele nie mozna zdziatac.
Chocby dlatego bardzo podbudujg
Cie przyjazne gesty ze strony Ko-
legow w pracy. Odczujesz tez
Swo0jg szanse na udziat w nowym,
biznesowym zadaniu.
STRZELEC (22 XI-21 XII). W
sprawach sercowych kto$ bliski
czeka na wiecej uwagi z Twojej

mowe, na wspolne biesiadowanie.
Nie badz do konca takim niepo-
prawnym pracocholikiem.

KOZIOROZEC (22 XII-19 ).
Jestes w doskonatej kondycji i
choCby z tego waznego powodu
cleszysz sie znakomitym samopo-
czuciem. Pewnie ten przyptyw
energii zcchccsz jakos uczcic i po-
myslisz o wiekszych zakupach, by
olsnicC otoczenie.

WODNIK (20 1-18 I1). Jestes
twardym zawodnikiem, nie znie-
checaja Cie niepowodzenia. Z
wielka determinacjg przesz do celu
mimo pietrzacych sie przeciwnosci.
Nie ulega watpliwosci, ze dopniesz
swego.

RYBY (19 H-20 I11). Nieplano-
wany, krotki wyjazd, zmiana sro-
dowiska bedg miecC pozytywny
wptyw na Twoje zdrowie. Zastugu-
jesz wszakze na chocby kilkudnio-
we wytchnienie. Koniecznie odnow
tez kolezenskie kontakty.

W sadzie:

- Mam nadzieje, ze Swiadek wie, co na nie-
go czeka za skiadanie fatszywych zeznan?

— Tak, obiecali mi bmw...

Zona:

- Kochanie, w tym tygodniu nasza rocznica
Slubu - masz pomyst jak jg uczcimy?

Maz: F

— Nic wiem, moze minutg ciszy?

Na uroczystym przyjeciu Kuba juz trzeci raz
wraca z bufetu z kopiastym talerzem. Zona w
koncu nie wytrzymata:

— Nic wstyd ci? Co ludzie sobie o tobie po-
myslg?

- Nic, moéwie im, ze to dla ciebie.

Rozmowa w sprawie pracy.

- lle zna pan jezykow?

- Cztery.

— Prosze wymienic.

— Weqgierski, francuski, wioski i angielski.
- Prosze powiedzieC co$ po wegiersku.

- Gutten tag.

— Ale to jest po niemiecku...

— To w takim razie znam piec!

Przychodzi facet do lekarza i mowi:

— Panie doktorze, tak mnie strasznie watroba
boli!

Na to lekarz.

— A pije pan?

— Owszem, ale nie pomaga!

Jasio przychodzi do szkoty | pyta sie nauczy-
cielki:
— Czy ukarataby mnie pani za co$ czego nie
zrobitem?
— Oczywiscie, ze nie! - No to ja nic zrobi-
 tem pracy domowe;.

ste$ zdolnym, uroczym leniuchem. wy, na przyktad do mitej, pobliskie]

Nazbierato sie sporo zalegtosci, kawiarenki.

WIOSENNE PLACKI WARZYWNE

Sktadniki:
duza marchew-
ka, cukinia, cc- <
buta, puszka cie-
cierzycy, 5 rzod-
kiewek, 2 jajka, pot
szklanki butki tartej,
peczek koperku, tyzka
suszonego czosnku,

4 tyzki oliwy, sol, pieprz.

W duzej misce rozgniec ciecierzyce. Mozesz uzyc do tego
widelca lub ttuczka do ziemniakow. Marchewke, rzodkiew-
ke i cukinie zetrzyj na tarce o duzych oczkach. Przetoz na
czysta kuchenng scierke | odcisnij przez nig caty nadmiar
ptynu ze startych warzyw. Na 2 tyzkach oliwy podsmaz
posiekang cebulke. Dodaj ja do ciecierzycy. Odsaczone
warzywa, przyprawy, butke tarta, jajka | posiekany koper
dodaj do pozostatych sktadnikdéw. Dokiadnie wymieszaj az
do uzyskania gestej, plastycznej masy. Formuj placki w
dtoniach, smaz na pozostatej oliwie po 3 minuty z kazdej
strony. Podawaj z ulubiong satatka.

Sentencja tygodnia

Z usSmiechem na twarzy cztowiek

podwaja swoje mozliwosci.

Przystowie japonskie

strony. Znajdz wiecej czasu na roz-

Akta sprawy.

Nagtosnione ostatnio zarobki niektorych osob z kregu banko-
wego i spotek skarbu panstwa, pokazujgjaka przepasc¢ dzieli ich
od wiekszosci spoteczenstwa - skazanego na Srednig krajowa.
Nic wiec dziwnego, ze gdy bogactwo tak bezposrednio w oczy
kole, owifinansowi krezusi, nie unikajgacy zazwyczaj epatowania
swym stanem posiadania. Muszg sie liczy¢ z reakcjg nie zawsze
ograniczajaca sie tylko do krytyki ale np. do szantazu, prob wy-
tudzenia, drobnych ijuz catkiem powaznych dziatan zwigzanych
Z okupami oraz grozbami karalnymi.

Dysproporcje w zarobkach winny istnieC, ale ich wysokosSc nie
moze byC karykaturg zawodowej rywalizacji. Szczegolnie, gdy
negatywny przyktad dajg panstwowe instytucje. Nie wiadomo, czy
ostatnie takie nagtosnione medialnie wydarzenia byty powodem
tego, ze pracownikjednej zfirm zajmujgcych sie produkcja 1 sprze-
dazg okien oraz drzwi postanowit w ramach reakcji na restryk-
cyjng polityke zarzadu, zemscic sie najej wspotwiascicielu. Pra-
cownik jednego z punktdéw sprzedazy skarzgcy sie na mobbing i
niepodnoszone od 4 lat zarobki, zaczat realnie mysleC o zemscie.
Szale przelaty kolejne pretensje szefa, ktory w celu ich przekaza-
nia osobiscie przyjechat do punktu prowadzonego przez Andrze-

ja P., kupionym kilka dni wczesniej nowym lexusem wartym Dbli-

sko 200 tys. zi.

32-latek znajacy swego pracodawce od lat, doskonale wiedzacy
0jego rozmaitych inwestycjach, postanowit dziata¢ i wprowadzic
W samopoczucie szefa nieco niepewnosci i zagrozenia. Kupit uzy-

wany tatyel i1 zaczat z niego wysytac maile do przetozonego dosc

SAMANTA

dosadnie krytykujac polityke firmy, szczegolnie finansowg. Po
braku odzewu szybko sprzedat urzadzenie na gietdzie, nie chcac
by¢ identyfikowany z grozbami. Tym razem kontynuujac swe dzia-
tania poprzez ,,tradycyjne" metody - czyli listy wysytane na ad-
res prywatny ofiary - spreparowane z liter powycinanych z ko-
lorowych gazet. Grozit w nich podpaleniem zaktadu, domu oraz
ktopotami jakie moga spotkac jego rodzine. Zazadat od szanta-
Zowanego wyptaty 100 tys. zt. w gotowce. Chciat, aby wszystko
odbyto sie najego warunkach.

Szantazowany dopiero po kilku dniach otworzyt pierwszy list, a
nastepnego dnia kolejny Powigzat to wszystko z wczesniejszymi
mailami i zgtosit o wszystkim policji. Poniewaz mozliwosc spet-
nienia grozb wydawata sie realna objeto jego 1 dom dyskretng
obserwacja, zalecajac zwraca¢ uwage na wszelaka koresponden-
cje. Kolejny list byt juz bardzo konkretny 1 zawierat instrukcje
postepowania dla wiceprezesa zarzadu firmy. Ten miat wyptacic
gotowke, a potem zajoliowang i zapakowang w koperte zostawicC
pod ostong nocy w otwartej skrzynce elektrycznej przy jednym ze
stupow na trasie Krakow-Skawina. Prezes pod nadzorem policji
tak zrobit. Pan Andrzej odjezdzajgc po przejeciu gotowki zostat
zatrzymany przez patrol ,,drogowki. Zaraz do akcji wkroczyli
kryminalni z Krakowa. Szantazysta o dziwo wcale nie probowat
kluczy¢ w zeznaniach. Jak potem stwierdzit podczas przestucha-
nia, ,,bogaty nie zbiednieje od tego, ajeszczejedna osoba moze
byC szczesSliwa Niestety obecnie pan H. zbyt szczesliwy niejest,
bowiem zostat aresztowany na trzy miesigce.

Niedawno tak samo do celi trafit 45-letni wiasciciel matej fir-
my przewozowej spod Olkusza. Zatrzymany podczas proby wymu-
szenia 150 tys. ztotych w zamian za odstgpienie od porwania |
skrzywdzenia dzieci wiascicielki tamtejszej hurtowni. Mezczyzna
bedacy notabene krewnym ofiary, w ten sposob postanowit zna-
lezC pienigdze na sptate bankowych kredytow. Bedzie tak, jak
Andrzej P. odpowiadat za ztamanie kilku artykutow kodeksu kar-
nego, w tym wymuszenie rozbojnicze, za co grozi kara pozbawie-
nia wolnosci od roku do 10 lat. (mar)

Zielen w miescie
- otwarte spotkanie

mitosnikdw ogrodow

marca 1019 (ntedzMila)

W programie:

O bylinach w miescie
wykitad projektantki ogrodow
| znawczyni roslin Marty Cory (godz. 16.00)

Mini ogrody

rodzinne warsztaty ogrodnicze



