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Twoja przestrzen Jj

codziennych zakupow

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466

na bazarze ,, Tomex"'.

Czynne: wt.-pt. 8.00-15.00. sob. 7.30-14.0C

Dostawa wedzonek do parzenia!

Serwis samochodow
osobowych naterenie
Transbud Nowa Huta

e diagnostyka ¢ petny zakres napraw
Fachowo, solidnie, szybko!
Zapraszamy!

SKLEP ZAKELADOWY NR s

PLAC TARGOWY
ZtOTY WIEK,

0s. Ztotego Wieku 19 a,
pawilon nr 12



CENTRUM | OKOLICE THES

Gtosy i interwencje Czytelnikow sg
Inspiracjg wielu naszych tekstow.
Dlatego zapraszamy na nasze dyzury
redakcyjne (NCK, pok. 206).

W najblizszy czwalck, 19.12, w go-
dzinach 10.00-11.00, dyzurowac be-
dzie w redakcji red. Agnieszka LoS
(tel.: 12 643-44-33).

W' pozostate dni tygodnia mozna sie
z nig kontaktowaC za pomocg poczty

gmh@o2.pl.

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko 1 wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

*x X *

Elzbieta ADAMUS, tat 85
Edward BOLEK, lat 90

Regina DURAJ, lat 88
Michalina HODUREK, lat 86
Jan KADLUCZKA, lat 69
Zdzistaw KISIEL, lat 76
Jozef KORCYK, lat 92
Tadeusz KOZAK, lat 72

Stanistawa KRUPA, lat 84
Henryk KRUSZYNSKI, lat 88

Stefania KUPIEC, lat 76
Zbigniew OLDAK, lat 61
Andrzej POL1TO, lat 66

Zapraszamy tyzwiarzy na lodowisko o powierzchni 800 m kw. przed No-
wohuckim Centrum Kultury. Mozna przypomniec sobie podstawowe figury,
piruety 1 skoki. Od rana do wieczora, indywidualnie 1 zespotowo, na swo-
ich lub wypozyczonych tyzwach, przy muzyce i w mitym towarzystwie. Jez-
dzimy tu juz od kilku lat, az do wiosny!

Mobilne lodowisko powstato dzieki finansowemu zaangazowaniu budzetu mia-
sta Krakowa | wsparciu Zarzadu Infrastruktury Sportowej w Krakowie. Zlokali-
zowane jest na skwerze przed budynkiem NCK, tuz obok Placu Centralnego. Jest
to jedyne lodowisko na wolnym powietrzu w lej czesci Krakowa, a dzieki swo-
jemu dogodnemu potozeniu stanowi doskonaty pomyst na aktywne spedzanie
wolnego czasu dla catych rodzin oraz przeprowadzania zaje¢ z wychowania fi-
zycznego dla okolicznych szkot podstawowych i licedw. To strzat w dziesigtke -
mowig uzytkownicy lodowiska od najmtodszych po osoby w dojrzatym wieku,
ktore tez korzystajg z lodowiska.

Godziny otwarcia: poniedziatek-pigtek - grupy zorganizowane, w godz. 9.00-
12.30; poniedziatek-pigtek - osoby indywidualne, w godz. 13.00-20.30; weekendy,
ferie zimowe, dni wolne od pracy - osoby indywidualne, w godz. 9.00-20.30.
Cennik: bilet wstepu: 6 zt (cena obejmuje 45 min jazdy), wypozyczenie tyzew:
6 zt, wypozyczenie kasku: 6 zt, wypozyczenie pingwinka do nauki jazdy: 6 zi,
kaucja za wypozyczenie tyzew: 50 zt. Szczegotowe informacje: http://nck.kra-
kow.pl/lodowisko. (mp) Fot. Adam GryczynskKi

Stowo do naszych Czytelnikow

Mistrzejowickie Impresje Muzyczne

KONCERT
JAKO

MARYJINY
ROZA

W sobote, 14 grudnia br. o godzinie 19.30 w kosciele pw. Matki Bozej Nie-
ustajgcej Pomocy na os. Bohaterow Worzesnia 33 odbedzie sie Koncert Ma-
ryjny: Jako Roza - kolejna odstona cyklu Mistrzejowickie impresje Muzycz-
na Przed zgromadzona publicznoscig wystgpi Chor Bazy liki OO. Cystersow
w Mogile pod dyrekcja Stanistawa Kowalczyka.

Adwent to radosny czas oczekiwania
na przyjscie Jezusa Chrystusa. Prze-
wodniczkg katolikdw po tym okresie
liturgicznym jest, wspolnie ze sw. Ja-
nem Chrzcicielem, Najswietsza Panna
Maryja. To ona porodzita Zbawiciela,
dopetniajac stowa prorokéw. To ku Jej
czcl odprawiane sg roraty, obchodzo-
na jest uroczystos¢ Niepokalanego Po-
czecia Najswietszej Maryi Panny,
wspominane Zwiastowanie 1 Nawie-
dzenie. Postac Maryi i jej szczegodlna
rola w biblijnej historii Zbawienia
oyta inspiracjg dla wielu tworcow i
Kompozytorow minionych wiekow, a
poczatki ksztattowania sie nurtu ma-
ryjnego siegajajuz kompozycji chora-
lowych sSredniowiecza. Maryjnosc
utwordéw ujawniata sie czesto juz w
samym tytule, w ktorym postaCc matki
Jezusa pojawiata sie imiennie, bgadz w
ogolnie rozpoznawalnym przydomku
m.in. Regina, Mater, Virgo.

- ] Krakow

Podczas grudniowego Koncertu Ma-
ryjnego zgromadzeni ustyszg utwory
przedstawicieli réznych epok muzycz-
nych: od uznawanego za jednego z
najwybitniejszych kompozytoréw pol-
skiego baroku Grzegorza Gerwazego
Gorczyckicgo, przez mistrzow takich
jak Ferenc Liszt, Edvard Grieg czy
Franza Biebl. Dopetnieniem koncertu
beda recytacje poezji maryjnej autor-
stwa ksiedza Jana Twardowskiego w
Interpretacji znakomitego krakowskie-
go aktora Andrzeja Franczyka.

Kierownikiem artystycznym wyda-
rzenia jest Marek Walczak. Na wyda-
rzenie zapraszajg organizatorzy cyklu

Mistrzejowickie Impresje Muzyczne:
Rada | Zarzad Dzielnicy XV Mistrze-
jowice. Osrodek Kultury Krakow-

Nowa Huta oraz parafia Matki Bozej
Nieustajgcej Pomocy. Wstep na kon-
cert jest bezptatny.

<N

MISTRZEJOWICKIE
IMPRESJE

MUZYCZNE

KONCERT MARYJNY

WYKONAWCY.

CHOR BAZYLIKI OO CYSTERSOWW MOGILE
STANISEAW KOWALCZYK - DYRYGENT

Wiadystaw PRZEBINDA, lat 87
Ireneusz SANKA, lat 60
Czestaw SMOLANA, lat 85

Andrzej SOBAS, lat 56
Krystyna SOLAK. lat 81

Jan STEFANEK, lat 65
Wiadystawa SLUSARCZYK,

lat 85

Jan WINIARSKI, lat 94
Wiadystaw ZAWADZKI, lat 63
Jozef ZGORSKI, lat 88

Konstanty ZIMNY, lat 89
Zofla ZYSK, lat 89

Ogtoszenia zakiadow
pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 16.

TRADYCIE OD 1981 ROKU

Poczawszy od przysziego numeru
bedziemy zmuszeni podnieSC cene na-
szego tygodnika do 3 zt. Dlaczego?
Przyczyn jest wiele. Po pierwsze utrzy-
mywalismy dotychczasowa cene przez
kilka lat, pomimo tego, ze wzrastaty
koszty druku Gtosu. Po drugie, jak
Panstwo zapewne pamiegtacie, kilka lat
temu na rynek Nowej Huty wszedt z
duzym rozmachem Tygodnik Nowa
Huta, wydawany przez koncern nie-
miecki. Wiasciciel wydawat go tylko
przez dziewie€ miesiecy, gdyz tygodnik
przynosit straty. Wydawanie gazety tyl-
ko dla Nowej Huty okazato sie dla nie-
go nieoptacalne A warto dodac, ze nie-
miecki koncern wydawniczy dyspono-
wat duzymi pieniedzmi. My nie dyspo-
nujemy takimi srodkami, ale uwazamy.

Ib'ezgct

ze Jako nowohuccy dziennikarze mamy
w Nowej Hucie do spetnienia swoj3a
dziennikarska misje. Gtos. Tygodnik
Nowohucki zawsze byt | jest gazeta
polska. Nie stoi za nig zaden obcy ka-
pitat. Sami musimy zarobiC na siebie.
Stad decyzja o podwyzce ceny o 50
groszy. Mamy nadzieje, ze te 50 groszy
tygodniowo nie bedzie stanowito prze-
szkody w kupnie naszej gazety, a ham
pozwoli zbilansowac przychody i kosz-
ty wydawania Gtosu. Ze swojej strony
zapewniamy, ze zrobimy wszystko, by
Gtos. Tygodnik Nowohucki pozostat
polska gazeta lokalng, w ktorej znaj-
dziecie Panstwo aktualny i prawdziwy
obraz Nowej Huty.

Redakcja

Rozliczenia
owkowe

ul.Biezanowska 24 Tel
catlg dobe

ul.Rakowicka 33a Tel. 12 412 89 83
12 4 111 111

cala dobe Tel.

ul.OolnycJdi Mtynow 3 Tel. 12632 1122

8.00- 15 00

12 658 21 11 ul.Sieroszewskiego 5b Tel. 12686 61 20

Cm. Grebatow

POEZJE KS. JANATWARDOWSKIEGO
CZ"~"A ANDRZEJ FRANCZYK

KIEROWNIK ARTYSTYCZNY MAREKWALCZAK

14.12.2019 (sosota)
GODZ. 19.30

KOSCIOL M. B. NIEUSTAJACEJ POMOCY

OS. BOHATEROWWRZESNIA 33 WSTEP WOLNY

OSRODEK KULTURY KRAKOW NOWA HUTA « INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

te1.124111111
tel.12 658 21 11

Tel. 12 645 14 35

catg dobe 12 686 61 45 8.00 15.30

os.Na Skarpie 20 Tel. 12 686 43 40 Cm. Batowice Tel. 12 413 63 46 . i

8.00 15.00 8.00  15.30 U I .SlerOSZGWS klegO 5b
: Tel. 12 631 77 95

Soo oy CVSKAS e www.karawan.pl Nowa Huta
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7BIORKA PLUSZAKOW DLA POGOTOWIA

Czas uzupetniC¢ zapasy maskotek w krakowskich karetkach? W zwigzku z
tym trwa zbiorka pluszakow w IKEA Krakow. Taki ,,przyjaciel”, ktory staje
sie towarzyszem tej trudnej podrozy potrafi wywota¢ usmiech na dzieciecej,
czesto w takiej chwili przerazonej, twarzy!

Kazdego roku Krakowskie Po-
gotowie Ratunkowego udziela
pomocy ponad 5 tys. dziecl. Prze-
jazd karetkg to dla malucha trau-
matyczne przezycie, dlatego w
drodze do szpitala dostaje plusza-
ka. Ich zapasy sa uzupetniane
dzieki zbidrce, organizowanej
przez IKEA Krakow juz od 7 lat.
Przedstawiciele sklepu zachecajg
do ponownego wigczenia sie w
akcje, ktora w tym roku potrwa
do 28 grudnia i deklarujg, ze sami
przekazg ponad tysigc maskotek.

Pluszaki z IKEA w krakow-
skich karetkach jezdza juz od
2014 roku. Przez te lata w rece
maluchow trafito blisko 18 tys.
maskotek. Dzieci otrzymujaje od
zatogl ambulansu jako wsparcie
w stresujacej sytuacji. Przytulan-
Ki towarzyszg maluchom rowniez
w szpitalu, a po zakonczeniu leczenia

wracajg z nimi do domow. Zapasy plu-
szakow trzeba wiec stale uzupetniac.

— W ciggu tych kilku lat pluszaki staty'
sie niezbednym wyposazeniem naszych
karetek. Pomagajg zatodze nawigzac

W najblizszg sobote, 14 grudnia o godz. 16.00

PREMIERA

Jednym z akcentéw konczacych ob-
chody 70-lccia Nowej Huty bedzie wy-
danie niezwykiego ,,Literackiego prze-
wodnika po Nowej Hucie” autorstwa dr
Anny Grochowskiej. Ksigzka zcwstata
w ramach projektu o tej samej nazwie,
realizowanego w 2019 r. przez Pracow-
nie Dziedzictwa | Tozsamosci Nowej
Huty Osrodka Kultury im. C.K. Norwi-
da. W ramach przedsiewziecia w lipcu
| wrzesniu odbyly sie dwa spacery za-
powiadajgce wydawnictwo, a 14 grud-
nia o godz. 16.00 w siedzibie organi-
zatora na os. Gorali 5 odbedzie sie fi-
nat projektu | premiera publikacji. Pod-
czas wydarzenia podsumowane zostang
podjete dziatania, bedzie mozna spo-

LLITERACK]

tkac sie z autorkg i otrzymac egzem-
plarz ksigzki z jej autografem.

Pomyst na wydanie Literackiego
przewodnika po Nowej Hucie kietko-
wat w gtowie Anny Grochowskiej juz
od dtuzszego czasu. Z pewnoscig nie
ma lepszej osoby, ktora bytaby w sta-
nie tak zgrabnie potaczy¢ znajomosc
Nowej Huty 1 literatury niz ta nowohu-
cianka 1 literaturoznawczym. Prawdzi-
wym pretekstem do wydania przewod-
nika staty sie jednak dopiero obchody
70-lecia Nowej Huty, bo czyz moze
byC lepszy spasOb na Swietowanie tej
okragtej rocznicy niz poznawanie boga-
tych dziejow tych terenow przez pry-
zmat tekstow literackich?

Krakow

11 UK|

kontakt z matymi pacjentami, roztado-
wac stres i wykonacC odpowiednie me-
dyczne czynnosci ratunkowe. Kazdego
roku wykorzystujemy kilka tysiecy przy-

tulanek, bo przeciez zabawka zawsze

pozostaje z pacjentem przy przekazy-
waniu go do szpitala - méwi Maitgo-

rzata Poptawska, dyrektor Krakowskie-
go Pogotowia Ratunkowego.

Zbiorka pluszakow w IKEA Krakow
potrwa do 28 grudnia 2019 r. Zakupio-
ne w sklepie maskotki mozna wrzucac
do specjalnych pojemnikow znajduja-
cych sie przy wyjsciach. Wszystkie tra-
fig do Krakowskiego Pogotowia Ratun-
kowego, ktore czescig z nich podzieli
sie z WojewoOdzka Stacja Pogotowia
Ratunkowego w Rzeszowie. Do zebra-
nych maskotek IKEA Krakow dotozy
kolejne 1 000 sztuk.

Akcja jest czesScig kampanii spotecz-
nej ,,Zabawa to powazna sprawa”, w
ramach ktorej catkowity dochdd ze
sprzedazy maskotek, z zaprojektowane]
przez dzieci kolekcji SAGOSKATT,
przekazany zostanie na program gran-
towy dla lokalnych instytucji. O wspar-
cie ubiegaC moga sie organizacje z ca-
lej Polski, ktére pomagaja dzieciom i
mitodziezy zagrozonej wykluczeniem
spotecznym. Tematem przewodnim te-
gorocznej edycji programu grantowego
»,Zabawa to powazna sprawa’ sg zmia-
ny Kklimatu. Instytucje i organizacje
moga zgtaszacC sie do udziatu do 16

grudnia 2019 r.
(ah

PO NOWEJ HUCIE®

Anna Grochowska na kartach prze-
wodnika zabiera czytelnika w fascynu-
jaca podrdz po Nowej Hucie. Przemie-
rzamy wraz z nig te czes¢ Krakowa w
czasie | przestrzeni, tropami ogromnej
liczby publikacji. Ich autorzy — wielo-
Krotnie najbardziej uznani polscy lite-
raci — przez wieki pisali o Nowe] Hu-
cie i terenach, na ktorych powstata.
Wsréd nich odnajdziemy autorow ta-
Kich jak Wincenty Kadtubek, Jan Ko-
chanowski, Cyprian Kamil Norwid, Jan
Brzechwa, Wistawa Szymborska, Tade-
usz Konwicki, Stawomir Mrozek. Ry-
szard Kapuscinski czy Jerzy Pilch - by
wymienic tylko tych najbardziej zna-
nych. Zaglagdamy do miejsc zaréwno

bardzo popularnych, jak | tych szerzej
nieznanych czy nawet zapomnianych.
Anna Grochowska z wielka erudycja i
swoboda odkrywa przed nami te znane
I mniej znane teksty, biografie pisarzy
| clekawe, czesto nieznane szerzej kon-
teksty. JednoczeSnie nie ogranicza sie
do prezentacji samych utworow, ale
rozszerza swoja opawiesC o podstawo-
we fakty historyczne. Dzieki temu po-
zycja ta stanowi nie lada gratke nie
tylko dla fanow literatury, ale takze dla
0s0b chcacych poznaC w nietypowy
sposob Nowg Hute - juz od 1951 r.
czesci Krakowa, ktdre obecnie jest
Miastem Literatury UNESCO.

(0

1949-2019

14 GRUDNIA 2019
godz. 16.00

os. Gorali 5 Krakow

FINAL
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Osrodek Kultury
Im.C. K. Norwida

Pracownia Dziedzictwa
| Tozsamosci Nowej Huty

OSRODEK KULTURY IM. C. K. NORWIDA - INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA
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38 lat ternu, 13 grudnia
1981 roku, polscy komuni-
sci wprowadzili na terenie
catego kraju stan wojenny,
przekresSlajagc nadzieje mi-
lionow Polakow na demo-
kratyzacje Polski.

Tydzien

Pamiec
stanu
WOjennego

Nad ranem, w mrozna
| Sniezng niedziele, na uli-
cach polskich miast pojawi-
ty sie czoigi 1 pojazdy opan-
cerzone, wprowadzono go-,
dzine milicyjng, wytgczono
sieC telefoniczna, areszto-
wano tysiace aktywnych
cztonkow Solidarnosci
| dziataczy opozycji demo-
Kratycznej.

Tak owczesna wtadza de-
speracko ratowata przed
upadkiem komunizm, a tak
naprawde, ratowata despe-
racko swoja wtadze nad na-
rodem. Ratowata te wiadze
strzelajgc do gornikow Kko-
palni ,,Wujek”, czy brutal-
nie pacyfikujgc nowohucki
kombinat. Dzisiaj, gdy
spadkobiercy generatow Ja-
ruzelskiego 1 Kiszczaka
znow probuja na nowo
opowiadac historie (jak
czyni to ostatnio wicemar-
szatek Seyjmu Witodzimierz
Czarzasty) trzeba pamietac
0 stanie wojennym 1 trzeba
pamietaC o jego ofiarach.
Takze o nowohuckich ofia-
rach tamtych strasznych
lat: Bogdanie Wiosiku,
Andrzeju Szewczyku,

Ryszardzie Smagurze 1 Jac-
ku Zabie.

Jan L. FRANCZYK



Biuro Podrozy ,GALEON:

Laureat konkursu ,,ODYS 2007"
za najlepszg oferte witasng
w turystyce miodziezowej

zaprasza na

www.galeon.krokow.pl

ZIMOWISKA 1 OBOZY ZIMA 2020
Z ubezpieczeniem narciarskim OC 1 SKI U!

BIALY DUNAJEC (7 DNI)

stoki: Biatka Tatrzanska, Mate Ciche, Czarna Gora, Jurgow i inne stoki

OBOZ NARCIARSKI ISNOWBOARDOAWY

Turnus 1:27.01-02.02.2020 r.; Turnus |I: 02.02 08.02.2020 r. Cena: 998 zi

SIEROCKIE k. ZAKOPANEGO (7 dni)
stoki: WITOW SKI, SUCHE SKI, ZAB, CZERWIENNE SKI, BIALKA TATRZ. i inne stoki

OBOZ NARCIARSKI ISNOWBOARDOWY

Turnus Il: 02.02-08.02.2020 r. Cena: 998 zt
W programie m. in. dla chetnych z naukg i doskonaleniem jazdy na nartach i
snowboardzie, NOCNA JAZDA NA NARTACH, dla chetnych nauka tancow i zabaw
Swiata, FITNESS, ZUMBA, OGNISKO z pieczeniem kietbasy. BASENY TERMALNE

Jak co roku zapraszamy wszystkich!
Dziecl pracownikow huty (i firm z dofinansowaniem).
Jak zwykle na zasadzie: zaliczka, zaswiadczenie do funduszu socjalnego, doptata.

Kazda oferto zawiera transport, zakwaterowanie w osrodkach w pok. z tazienkami,

4 positki dziennie, opieke medyczng, ubezpieczenie NNW 1 ubezpieczenie narciarskie OC

i SKI, jazde pod okiem INSTRUKTOROW NARCIARSTWA i SNOWBOARDU.

Bogaty I urozmaicony program pobytu: DYSKOTEKI, ZABAWA KARNAWAEOWA, BAL
PRZEBIERANCOW, BAL PIZAMOWY, OLIMPIADA ZIMOWA, BITWA SNIEZNA, KONKURS

RZEZBY W SNIEGU i wiele innych niespodzianek.

Jak co roku wyjezdza wykwalifikowana kadra tubiana przez dzieci i mtodziez

(nauczyciele no co dzien uczacy w szkotach).

WYCIECZKI ZAGRANICZNE oraz PIELGRZYMKI

MEDZIUGORJE (8 dni) < terminy wkrotce

(oraz ponad 50 propozycji dla grup z firm, szkdt, organizacp, parafii) m. in.:

SEOWACJA ® Wysokie Tatry, Stowacki Raj, Orawa, baseny termalne, PRAGA i MORAWSKI

KRAS, WIEDEN, BUDAPESZT, BRATYSEAWA. RZYM, PARYZ i WERSAL i EURODISNEYLAND,
LONDYN, WILNO, PETERSBURG, LWOW, KAMIENIEC PODOLSKI itd. RUMUNIA, BULGARIA,
CHORWACJA, ZAMKI BAWARSKIE, DREZNO, BERLIN, WLOCHY, GRECJA, HISZPANIA, RZYM,
SAN GIOVANNI ROTONDO, ASYZ, LORETO, LANCIANO, MANOPELLO, CASCIA, FATIMA,

LOURDES, PARYZ, LISIEUX, NEYERS, LASALEHE, SANTIAGO DE COMPOSTELA, MONTSERRAT,

MARIAZELL, WILNO, SLADAMI SW. S. FAUSTYNY KOWALSKIEJ, sanktuaria w Polsce i Europie,

NORWEGIA nSladami $w. Olafa, ZIEMIA SWIETA, LIBAN - do $w. Charbela, MEKSYK, MEKSYK i
KUBA

| wiele innych, ciekowych pielgrzymek 1 wycieczek oraz programy na zyczenie!

WYCIECZKI KRAJOWE oraz PIELGRZYMKI

(ponad 100 propozycji dla grup z firm, szkot, organizaciji, parafii)

ZAPISY 1| INFORMACJE:
Biuro Podrozy ,,GALEON* 31-959 Krakow, os. Gorali 5

czynne: pon. - piagtek 10.30 -17.00
budynek Osrodka Kultury CK. Norwida i Kina ,,Sfinks™

lel./fax: 12 642 26 20, tet. 12 684 J0i 48).tel. 511.440 930.

e-mail: galeon@galeon.krokow.plte

www.galeon.krakow.pl B

Zapraszamy do”wspolnydi wyjazdow, pielgrzymowaniaii  kontaktuja
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Odpowiedzialna stal to przysztosc branz\

Zrownowazona i odpowiedzialna produkcja to klucz do sukcesu firmy, ale
takze do serc klientow. Ci nic zwracajg uwagi juz tylko na cene i jakosc.
Chca mieC pewnos¢, ze produkowana przez ArcelorMittal stal jest wytwa-
rzana w odpowiedzialny sposodb, z poszanowaniem zasobOow naturalnych.
Wiasnie ci najwazniejsi klienci z obszaru europejskiego segmentu wyrobow
ptaskich ArcelorMittal spotkali sie podczas corocznego Dnia Klienta Arce-
lorMittal Europe - wyroby ptaskie w Miedzynarodowym Centrum Kongre-

sowym w Katowicach.

W spotkaniu uczestniczyto blisko
200 osob: klienci, dystrybutorzy i pro-
ducenci m.in. z branzy AGD, a takze
zaproszeni goscie i przedstawiciele
dziatow ArcelorMittal Poland.

Tomasz Plaskura, dyrektor sprzedazy
na Europe Srodkowo-Wschodnig, Ar-
celorMittal Europe - wyroby ptaskie
rozpoczat od podsumowania mijajace-
go roku. Podkreslit, ze byt on dla bran-
2y stalowej bardzo trudny. - Borykali-
smy sie wspolnie z czesto nowymi wy-
zwaniami. Nasza branza jest branza
cykliczng, ale w 2019 r. musiata sie
mierzycjeszcze z zupetnie innymi sytu-
acjami. Ogromny, negatywny wptyw na

Wspotpraca nauki i przemystu

hutnictwo I branze pokrewne miaty np.
napieta sytuacja zwigzana z wymiang
handlowa miedzy Stanami Zjednoczo-
nymi a Europa, kwestie barier handlo-
wych, trudna sytuacja w branzy moto
ryzacyjnej czy ogolne spowolnienie go-
spodarki w catej Europie - wyliczat
Tomasz Plaskura.

Ponadto wskaznik PM1 dla Polski
spadt do poziomu 45,6 w pazdzierniku
Zz poziomu 47,8 we wrzesniu. Bardzo
szybko spadata tez liczba nowych za-
mowien i kontraktow, a takze produk-
cja motoryzacyjna, ktora jest znacza-
cym odbiorcg wyrobow ptaskich.

Na pozytywne aspekty zwigzane z

przysztoscig stali zwrocit uwage Anto-
Inc Van Schooten, dyrektor marketingu
Fiat Carbon Europe. Podkreslit, ze od-
biorcy wyrobow' stalowych przyktada-
ja coraz wieksza wage do zrownowa-
zonego rozwoju catego tancucha do-
staw. Coraz wiecej klientow interesuje
sie tym, skad pochodzg surowce wyko-
rzystywane do produkcji I czy proces
wytwarzania opiera si¢ o dziatania od-
powiedzialne spotecznie. Wskazywat,
ze nalezy zwiekszyC odpowiedzialne
pozyskiwanie surowcow, produkcje,
wykorzystanie i recykling stali.

- Choc¢ mijajacy rok byt dla nas bar-
dzo trudny to jedziemy do przodu, pa-
trzac caty czas w lusterko wsteczne.
Licze, ze przyszty rok bedzie lepszy niz
ten dla nas i dla naszych klientow.
Chcemy wychodzi¢ naprzeciw ich
oczekiwaniom i opracowywac nowe
rozwigzania w sprzyjajacych, konku-
rencyjnych warunkach rynkowych
- podsumowat spotkanie Tomasz
Plaskura.

INNOWACJE TECHNOLOGICZNE

W listopadzie w Zaktadzie Walcownia Gorgca ArcelorMittal Poland zto-
zyt wizyte prof. dr hab. inz. Jerzy Pacyna z Akademii Gorniczo-Hutniczej
wraz z pracownikami naukowymi Wydziatu Inzynierii Metali | Informaty-
ki Przemystowe] oraz studentami dziatajacymi w kole naukowym.

—  trakcie tej wizyty odbyt sie krot-
ki, aczkolw iek bardzo interesujacy, mt-
klad profesora o nanobainityzacji stali
0 wysokiej zawartosci wegla i bogatej
w krzem. Prekursorem tego kierunku
rozwoju badan jest profesor Harshad
Bhadeshia z Uniwersytetu w Cambrid-
ge, ktdrego profesor Pacyna zna 0so-
biscie - wyjawia dyrektor Zaktadu
Walcownia Gorgca Witold Dymek.

Ostatnie lata charakteryzujg sie zna-
czacym rozwojem nanostrukturalnych
stali. Mowa o wielkosciach miliard
razy mniejszych od podstawowe] jed-
nostki. Nanobainityzacja jest kolejng
propozycjg nauki na powstanie pro-
duktow o bardzo wysokiej wytrzyma-
tosci przy zachowaniu odpornosci na
pekanie w niskich temperaturach,
Rowniez wysoka odpornos¢ na sciera-
nie moze znalezC zastosowanie w
przemysle.

- Wykiad byt ciekawa prezentacja
kierunku badan wykonywanych n- za-
kresie innowacyjnych technologii.
Obecnie ten proces nie jest tatwy do
przeniesienia W warunki produkcyjne
ze wzgledu na koncowa obrobke ciepl-
na. Jak rowniez wysoka zawarto$¢
wegla. Niska st  alnos¢ wymaga spe-
cjalnych procesow nagrzewania lub

obrobki po spojeniu, co takze wpltywa
na niska konkurencyjnosc¢ zastosowa-
nia tego materiatu. Ta technologia
obecnie jest n poczatkowym stadium
rozwoju 1 ciagle trwajg prace nad

fi**W T-W Il m WT*

optymalizacja sktadu chemicznego sta-
li. Prace sg prowadzone przez uczel-
nie 1 instytuty badawcze - powiedziat
nam po wykiadzie Adam Dziedzic,
kierownik dziatu jakosci odpowie-
dzialny za rozwdj wyrobow ptaskich
w ArcelorMittal Poland.

Gosci oprowadzali po walcowni jej
pracownicy: Daniel Swigtek i Tomasz

KazmierskKi.

—f t-H

13 grudnia 2019 r., nr 50 (1497)



MOWA HUTA

ZAPRASZAJA

Matopolskie Hospicjum

Bedziemy Spiewac, skiadac¢ sobie zyczenia, dzielic sie optatkiem
a nade wszystko razem w rodzinnym Nowohuckim gronie
swietowac nadchodzace Swieta Bozego Narodzenia

PARTNERZY MALOPOLSKA [ISMPO Kerin@ <=Ne>»- PATRONAT MEDIALNY
@ NASZAMUTA
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= 13 XII, godz. 15 DKK dla micdziezy: ,,Swiateczne czytanie”. Wstep wolny.

= 14 XIl, godz. 11 - Magiel sztuki: Ozdoby Swiateczne gruba nicig szyte. Warsz-
taty tworcze Zaplecza Artystycznego Galerii Huta Sztuki. Cena: 8 zt.

= 14 XIll, godz. 13 - DKF .Kropka” dla dzieci: Kraina szkta. Wstep wolny.

= 14 Xll, godz. 16 — Finat projektu Literacki Przewodnik po Nowej Hucie. Wstep
wolny.

= 16 XII, godz. 14 - Polskie ogrody botaniczne. Wyktad dr Marii Lankosz-Mroz
w ramach projektu Pozngjemy Ogrody. WSstep wolny.

= 16 XIll, godz. 18 — Muzyka dawnych technologii. Spotkanie muzyczne w- ramach
projektu ,,Otworz uszy. Tu i teraz. Nowa Huta 2019”. Prowadzenie: muzycy ze Spot-
dzielni Muzycznej Contemporary Ensemble. Wstep wolny.

= 16 Xll, godz. 19 - DKF ,,Kropka”: Katowicka Szkota Filmowa — etiudy stu-
dentow. Wstep wolny.

= 17 Xll, godz. 1730 -Znaczenie Galerii ,,Rytm" na mapie kulturalnej Nowej Huty
w latach 60. 1 70. XX wieku. Prelekcja Moniki Koziot. Wstep wolny.

= 19 XIlI, godz. 17 - DKK dla dorostych: Anios Oz ,,Poznac kob”eg”. Wstep wolny.

= 13 XIllI. godz. 16 - Ekipa dobra. Mtodziezowe Centrum Wolontariatu. Kreatyw-
na gra budynkowa — swietowanie Miedzynarodowego Dnia Wolontariusza.

= 16 XIllI, godz. 9 — Joga dla dorostych. Prowadzenie: Marta Mrozowska. Koszt:
80 zt/miesiac.

= 16 XII, godz. 11 - Joga dla rodzicow. Prowadzenie: Olga Lopatina. Wstep: !
zt.

« 16 XIl, godz. 1730 - Ceramika artystyczna dla mtodziezy i dorostych. Prowa-
dzenie: Ernest Ogorek. Wstep: 15 zt/warsztaty.

= 17 XII, godz. 11 - Puch, puch. Spektakl zimowy dla najnajow od 8 miesigca
do 3 roku zycia. Klub Rodzicow w ARTzonie. Wstep: 1 zi.

= 17 Xll, godz. 16 — Balet dla dzieci, grupa | (4-5 lat); godz. 17 - Balet dla dzie-
ci, grupa Il (6-8 lat). Prowadzenie: Agnieszka Zielant. Wstep: 100 zt/miesiac.

= 17 Xll, godz. 16 — Warsztaty plastyczne z elementami historii sztuki dla mio-
dziezy w wieku 9-14 lat. Prowadzenie: Marta Koztowska-Deriatka. Wstep: 5 zt/zajecia.

= 18 XIl, godz. 17 - Mata ARTzona. Kreatywny recykling. Prowadzenie: Mat-
gorzata Hajto i Katarzyna Szczesniak. Wstep wolny.

KLUB KUZNIA OK NORWIDA, OS, Zt.i

= 13 XIlI, godz. 9 - Klub brydzowy. Wstep wolny.

= 13 XIlI, godz. 9.30 - Joga w Kuzni. Prowadzenie: Olga Lopatina Wstep: 20
zt/nojcdyncze zajecia, 100 zt/miesiac.

= 13 Xll. godz. 1830 - Taniec brzucha. Prowadzenie: Matgorzata Kujawa. Wstep:
65 zt/kamet miesieczny, 25 zi/pojedyncze zajecia.

= 17 XII, godz. 11 - Maluje jak impresjonista. Zajecia dla dorostych oraz senio-
row. Prowadzi Magdalena Lis. Koszt: 5 zt/zajecia.

= 17 Xll, godz. 1530 - Akademia Mitodego Rysownika. Warsztaty rysunku dla
dzieci | mtodziezy od 10 do 17 roku zycia. Prowadzenie: Magdalena Lis. Koszt: 5
Zt/zajecia.

= 17 XII, godz. 1730 — Boze Narodzenie. Opowiesci swigteczne Marcina Goda-
Wy.

= 18 XIl. godz. 1530 - Taniec hip-hop, grupa mtodsza (6-8 lat); godz. 16.30 — Taniec
hip-hop, grupa starsza (9-11 lat). Prowadzenie: Aleksandra Rzepa. Koszt: 70 zi.

= 19 XII, godz. 17 - Bajki nie tylko europejskie: bajki dunskie. Prowadzi Anna
Mazela. Wstep 6 zi. )

KLUB KARINO OK KRAKOW-NOWA HUTA. UL. TRUSKAWKOWA 4

= 14 XIl, godz. 16 - Wspomnienia stanu wojennego. Klub Karino zaprasza na kolejne
z wydarzen projektu ,,Cudze chwalicie? Nowa Hute poznajcie”, realizowanego przez
Stowarzyszenie Przyjaciot Nowej Huty pod patronatem Osrodka Kultury Krakow-Nowa
Huta. Spotkanie upamietni kolejng rocznice wprowadzenia stanu wojennego. Przewi-
dywany jest poczestunek. Wstep wolny.

= 17 XIl, godz. 16 - Zajecia taneczno-rytmiczne w ramach Klubu Rodzicow, kto-
re maja na celu doswiadczenie ruchu poprzez zabaweg.

KLUB ZAKOLE OK KRAKOW-NOWA HUTA. UL. ZAKOLE 3!

= 13 XII, godz. 17 - Swiateczne ciasteczka. Podczas kolejnego spotkania wspol-
nie z uczestnikami przygotujemy ciasteczka Swiateczne, ktére moga pojawic sie na
wigilijnym stole kazdego z nas.

= 17 XIl, godz. 16 - Sala dobrej zabawy. Zajecia w ramach Klubu Rodzicow; ktore
wspierajg rozwijanie wyobrazni i kreatywnosci najmtodszych poprzez przygotowanie
Inscenizacji bajek.

= 18 XIl, godz. 16 - Spotkanie ze specjalistg. Klub zaprasza na spotkanie ze spe-
cjalistg neurologopedii w ramach Klubu Rodzicow. Uczestnicy poznajg ¢wiczenia lo-
gopedyczne poprawiajace sposob oddychania i mowienia.

KLUB MIRAGE OK KRAKOW-NOWA HUTA.

0S. BOHATEROW WRZJLSN1AJ6

= 13 XIlI, godz. 1530 - Do szopy hej pasterze. Seniorzy nalezacy do PZREIl za-
sigda przy wspolnym, bozonarodzeniowym stole, potamig optatkiem i ztozg nawza-
jem zyczenia. Nic zabraknie Swigtecznego poczestunku, a do wspolnego koledowa-
nia zaprosi zespot Wiolino.

= 16 XlII, GODZ. 10 - Magia swiat. Tematem grudniowego spotkania w Zacza-
rowanej bibliotece beda zblizajgce sie Swieta, a jego matych uczestnikow zaprosimy
do zabawy przy swigtecznej choince, poznawania tradycji zwigzanych z Bozym Na-
rodzeniem, wykonania 0zdob choinkowych oraz wspolnego koledowania Wstep wolny.

WIEKU 14

= 13 XIlI, godz. 10 - Rodzicielskie Koto Ratunkowe. Klub zaprasza na konsulta-
cje z psychologiem dla rodzicow dzieci w wieku 0-6 lat. Prowadzenie Katarzyna
Stawiarska.

= 19 XIl, godz. 1730 - Gimnastyka dla matych i duzych metoda Shcrbome w ramach
Klubu Rodzicéw. Prowadzenie: Joanna Augustyniak

KLUB KRZESLAWICE OK KRAKOW-NOWA HUTA,
UL. M. WANKOWICZA 17
= 13 XII, godz. 18 - Sasiedzkie spotkanie Swiateczne. Klub zaprasza mieszkan-
cow Krzestawic na spotkanie swigteczne w Klubie Krzcstawice. Bedziemy Spiewac
koledy oraz tworzyC tradycyjne Swigteczne ozdoby z papieru, bibutki, orzechow, sto-
my, a nawet fasoli. Wstep wolny.

= 13 XIlI, godz. 18 - Wigilia po sagsiedzku. Klub Dukat zaprasza swoich sgsiadow
do wspolnego stotu. Mieszkancy Grebatowa beda mogli postuchac koled i przytaczyc
sie do koledowania, ubrac sasiedzka choinke oraz porozmawiaC o Swiatecznych tra-
dycjach. Wstep wolny.

= 18 XIl. godz. 17 - Jak rozmawiaC z dzie¢mi o seksie w taki sposob, by rozmo-
wy te byty komfortowe dla obu stron. Jak i Kiedy to robiC oraz o czym rozmawiac -
podpowie psycholog.

KLUB 303 OK KRAKOW-NOWA HUTA, OS. DYWIZJONU 303 NR |

= 14 XIll, godz. 10-13 - Cyrkowa sobota. W programie spotkan sg cyTkowe gry |
zabawy dla najmtodszych oraz warsztaty dla wszystkich zainteresowanych. Propozy-
cja skierowanajest do kazdej grupy wiekowej. Spedz sobotni poranek z cyrkiem. Wstep

wolny.
= 18 XIlI, godz. 17 - Aniotkowe warsztaty (cz. 1). Podczas spotkania uczestnicy
przygotujg swigteczne swieczki o ciekawych zapachach. (f)
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Notowania cenowe

;

Kompleksowe zakupy przedswiatecz-
ne mozna dokonac¢ na najwiekszym ba-
zarze krakowskim jakim jest Tomcx.
Znajdujg sie tutaj pawilony ze smacz-
nymi wedlinami | miesem z gospodar-
skiego uboju. To tutaj jest stynny pawi-
lon 466 JOozefa Aksamita, gdzie kupimy
prawdziwe wedzonki z matej masami
od 30 zt/kg wzwyz. Ze 124 gram mie-
sa powstaje 100 gram wedlin, ktore sg
wytwarzane bez sztucznych domieszek
oraz konserwantow. Przed Swietami

beda zwiekszone dostawy prawdziwych
wedlin.

Kupimy tu takze wiejskie salcesony |
kaszanke. Obok, po drugiej stronie, w
paw. 423 mozna do wedlin kupi¢ pie-
czywo z matych piekarni jak np. chleb
wadowicki z metra po 10 z#/kg. graham
po 4,40 zt, czy orkiszowy po 6 zt i jest
nawet prawdziwa buchta za 4,50 zi.
Pieczywo sasiaduje z nabiatem pierw-
szej klasy w paw. 424. Tu kupimy eko-
logiczny nabiat Lekomwszczyne: sery,
Smietany, jogurty, oraz sery plesniowe
krajowe | francuski Royal po 7,50 zi.
Nieco dalej na koncu tej alejki od stro-
ny ul. Bicnczyckiej jest znowu stynne
Lesne Runo, na ktorym zakupimy su-
szone grzyby z tegorocznych zbiorow
podgrzybki po 35 z4/100 g | prawdziw-
Ki - kapelusze po 75 zt. Sg to grzyby
wysokiej jakosci i1 tak przydatne na
swigtecznym stole, tak jak suszone
sliwki, jabtka, gruszki i inne suszone
owoce. Mozna takze kupi¢ grzyby Ina-
rynowane w stoiczkach. Jest miod z
terenow ekologicznych. Obok jest pa-
wilon oferujgcy w soboty swieze dosta-
wy oscypkow, bundzu, bryndzy, warko-
czy | gatek serowych, przywozonych
prosto z Podhala. Polecam zakupy na
Tomcksic, bo na pewno kupimy tutaj
liczne przydatne na Swigtecznym stole
artykuty o wysokiej jakosci i po przy-
stepnych cenach. (sp) Fot. autor

WALUTA

Kurs dolara i euro w tym tygodniu

stabilne.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw. 24,
tel. 12-641-46-29 zanotowano nastepujace
kuray walut: USD: 3,86-3.89 zt; euro:
4,27-4,30 zt; GBP: 5,05-5,10 zt; CHF:
3,90-3,94 zt.

TRADYCYINE

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466

Nna bazarze nTomex”,
wedliny u Jozefa

Czynne: wt.-pt. 8.00-15.00, s«b. 7.30- 4 M.

Dostawa wedzonek do parzenia!

Od 13 do 19 grudnia

W  KINIE SFINKS

= ,ANGELO” to fascynujaca, oparta na faktach historia Angela Solimana,
czarnoskorego niewolnika, ktory jako chiopiec trafit najpierw do domu weneckiej
arystokratki. a potem na salony XVIII-wiecznego Wiednia. Dla kolej-
nych wysoko postawionych opiekunow i pracodawcow, zycie
Angela jest polem spotecznych i edukacyjnych eksperymentow,
a jego ciato - przedmiotem skrupulatnych ,,naukowych” badan.
Olsniewajacy wizualnie, brawurowo zagrany, film jest btysko-
tliwg analiza mechanizmow kolonizacji, za sprawag ktorej An-
gelo nie jest traktowany jak cztowiek, lecz jak biata karta do
zapisania. Rezyser testuje granice wielkodusznosci | nie bez
Ironii przyglada sie, jak dobroczynnosc uszlachetnia: samych
dobroczyncow. Seanse w Matym Metrazu.

= MLODY AHMED?” to nagrodzony w Cannes Ztota Palma za rezyserie naj-
nowszy film braci Dardenne. Ahmed jest btyskotliwym belgijskim 13-latkiem.
Podczas gdy jego rowiesnicy spedzaja czas na zabawach, on wolne chwile
przeznacza na studiowanie Koranu, gorliwe modty | rozmowy z lokalnym ima-
mem. Mezczyzna umiejetnie podsyca rosnacg w chtopcu fascynacje dzihadcm |
sktonnos¢ do przemocy. Na skutek niebezpiecznego incydentu Ahmed trafia do
osrodka resocjalizacyjnego. Poméc mu wroci¢ na wiasciwe tory ma nie tylko zroz-
nicowany program recdukacyjny, ale i niespodziewana przyjazn, jaka zawigzuje
sie pomiedzy Ahmedem, a corka wiascicieli gospodarstwa. Seanse w Matym
Metrazu.

= Niepokojacy I klauslrofobiczny ,,LIGHTHOUSE” to wielki pojedynek ak-
torski miedzy Willemem Dafoe i Robertem Pattinsonem. Hipnotyczna opowiesc
o dwoch latarnikach na odlegtej i tajemniczej wyspie Nowej Anglii w latach 90.
XIX wieku. Gdy izolacja od Swiata zewnetrznego daje o sobie znacC, obaj mez-
czyzni, kazdy z nich skrzywiony przez zycie na dziesigtki roznych sposobow,
zostaja zmuszeni, by stawicC czota swym demonom, podczas gdy otaczajacy ich
swiat rzeczywisty zaczyna tongC w morzu surrealistycznej frustracji. Film debiu-
towat na festiwalu w Cannes, gdzie natychmiast zostat okrzykniety arcydzietem
| zdobyt nagrode Miedzynarodowe] Federacji Krytykow Filmowych.

= LE MANS'66” to prawdziwa historia wizjonerskiego amerykanskiego pro-
jektanta samochodow Carrolla Shelby’ego i nieustraszonego brytyjskiego kierowcy
Kena Milesa, w ktorych wecielili sie Matt Damon i Christian Bale. Shelby i Miles
wspolnie stawili czoto obojetnosci wielkich korporacji, prawom fizyki i wkasnym
ograniczeniom, by zbudowac rewolucyjny samochdd wyscigowy dla Ford Motor
Company i rzuci¢ wyzwanie stynnym samochodom Enzo Ferrari w prestizowym
dwudziestoczterogodzinnym wyscigu Le Mans we Francji w 1966.

= \W sobote 14 XlIl o0 godz. 13.00 DYSKUSYJINY KLUB FILMOWY KROP-
LA DLA DZIECI zaprasza na pokaz dunskiego filmu familijnego ,,KRAINA
SZKLA”. Jej bohaterem jest 13-letni Jas, ktory spedza samotny weekend na
farmie. Wchodzac do stodoty znajduje tam wygladajace dziwnie | ukrywajace sie:
dziewczyne oraz starszg panig. Okazujg sie elfami, ktore uciekajg przed mrocz-
nymi sitami ze swojego swiata. Jas zaczyna walke o uratowanie uciekinierek przed
ztem, ktore za nimi podaza. Wstep wolny.

= \W poniedziatek 16 XIl o godz. 19.00 DYSKUSYJINY KLUB FILMOWY
KROPKA wraz ze Szkotg Filmowg im. Krzysztofa Kieslowskiego Uniwersytetu
Slaskiego zaprasza na pokaz najnowszych etiud zrealizowanych przez studentow
jednej z najlepszych szkot filmowych w Polsce. W programie znajda sie etiudy
,Dziki”, , Elizabeth”, ,,Daniel”, ,,U cioci Leonii”. ,,Kulturysta”, ,,Powroét” i ,,Chu-
dy””. Wstep wolny.

SPOTKANIE Z PIOSENKA

15 grudnia (niedziela) o godz. 16, w sali kameralnej 203 NCK Wojciech Da-
browski poprowadzi Spotkanie z piosenka. To impreza przeznaczona dla mitosni-
kow polskiej piosenki, ktorzy chcg przyjemnie i aktywnie spedzi¢ czas, stuchajac
| Spiewajac ulubione piosenki XX wieku. Bilety: 2 zi. (nip)

PIOSENKI EDITH PIAF

18 grudnia (Sroda) o godz. 19, w sali kameralnej 203 NCK wystgpi Jaga Wron-
ska z koncertem ,,Najpiekniejsze piosenki Edith Piaf’. Zaprasza Basia Stepniak-
Wilk. Bilety: 20/ 15 zi. (mp)

TEATR TANCA W NCK

18 grudnia (Sroda) o godz. 19, na scenie NCK Stawek Krawczynski i Anna
Godowska z Krakowskiego Centrum Choreograficznego zaprezentujg spektakl
tanca ,,Simone”. Jest on poswiecony postaci Simone Weil, wielkiej myslicielki
| mistyczki XX wieku. Koproducenci: Stowarzyszenie Scena 96, Krakowskie
Centrum Choreograficzne/ Nowohuckie Centrum Kultury, Lubelski Teatr Tanca.
Fundacja Chor Kobiet. Bilety: 35 25 zi. (mp)

Biblioteka Klubu ,,Kuznia”, os. Ztotego Wieku 14 poleca:

= Szymon Stomczynski, Mim. Wydawnictwo Literackie 2019. Debiutancka
powiesSC finalisty Nagrody Nike, o ktérym pisano, ze literacko jest ,,zdolny do
wszystkiego”. Damian ma dwadziescia piec lat. udziaty w portalu spotecznoscio-
wym i kawalerke w Krakowie. Wbrew matce nic chce kontynuowac inteligenc-
Kich tradycji rodziny tragicznie zmartego ojca, utalentowanego filozofa i taterni-
ka. Przerywa studia, w”dajc sie niezdolny do gtebszego zaangazowania w cokol-
wiek. Zapatrzony jest w wuja Daniela, popularnego dziennikarza telewizyjnego z
niepohamowang sktonnoscig do erotycznych podbojéw. W rodzinie Damiana od
dawna roi sie od sekretow i niedomowien. On sam ma co$ do ukrycia, wdat sie
w ryzykowng mitosC. Gdy niemal wszyscy zjezdzajg sie na pogrzeb ciotki, zony
drugiego wuja Damiana, Marka, co$ ztego wisi w powietrzu. Na cmentarzu nie
pojawia sie jedna osoba, ktora nie potrafi spojrzeC pozostatym w oczy. Powoli
uswiadamiana, gteboko ukryta rodzinna tajemnica i on, syn. kochanek, ,,notorycz-
ny kiamca, egocentryk, manipulator i dran”, a moze tylko cztowiek bez wiasci-
wosci, szukajacy wiasnej drogi we wspotczesnej Polsce?
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50. urodziny Klubu Jedrus

AL ODZIENNY

F\

Klub Jedrus na osiedlu Centrum A, wybudowany w czynie spotecznym przez nowohucian. od blisko pot wieku
stuzy lokalnej spotecznosci, obecnie dziatajagc w sieci Osrodka Kultury Krakoéw-Nowa Huta. W jubileuszowy,
piecdziesigty sezon swojej dziatalnosci, wkracza prawie pod koniec roku obchodéw 70-Iccia powstania Nowej Huty.
Wkracza jak na swoéj wiek nad wyraz dziarsko, ale i z elegancjg - catodziennym Bankietem Lokalnym, ktory

odbedzie sie w sobote. 14 grudnia 2019 roku.

Gdyby te mury potrafity mowic opo-
wiedziatyby zapewne niejedng fascynu-
jaca historie. Ale nie moga — na szcze-
scie w klubie przechowywana jest Kro-
nika dokumentujaca dziatalnos¢ tego
miejsca. Spotkania kulturalne, muzycz-
ne, okolicznosciowe, sportowe | spo-
teczne. zajecia dla dzieci, mtodziezy,
dorostych i seniorow. Przez pomiesz-
czenia Klubu Jedrus przewineto sie juz
Kilka pokolen nowohucian - i wcigz
przybywajg nowi. Aktualni jego gospo-
darze - pracownice | pracownicy
Osrodka Kultury Krakoéw-Nowa Huta,

kontynuuja prace swoich poprzednikow
organizujac zajecia | warsztaty, by za-
spokajaC lokalne potrzeby kulturalne,
pielegnowac to miejsce sasiedzkich
spotkan, pozwalac¢ tworczo i radosnie
spedzaCc czas wolny. | zapraszaja
wszystkich — dawnych i obecnych
— przyjaciot, sgsiadow oraz uczestni-
kow zaje¢ klubowych do wspolnego
zainaugurowania obchodéw ztotego ju-
bileuszu Klubu Jedrus.

W' sobote 14 grudnia juz od godzin
przedpotudniowych trwac beda zajecia,
gry | wystepy dla dzieci 1 rodzin, dla
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nieco starszych przewidziano gre tere-
nowa. Po potudniu Klub otworzy po-
dwoje przed dorostymi i seniorami -
przyjdzie czas na wspomnienia minio-
nych dekad dziatalnosci, wystep zespo-
tu Jedrasie oraz przedstawienie teatral-
ne. Solenizantowi odsSpiewane zostanie
gromkie ,,Sto lat”, a na urodzinowym
torcie zaptong Swieczki Dzien zakon-
czy jedrusiowa potancowka z DJ Bart-
Kiem.
Wstep na wszystkie wydarzenia wol-
ny! Organizatorzy zapraszaja!
(O

KALENDARZ NOWOHUCK]I

D NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.00. 11.30.

Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
Czyzyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.

Dywizjonu 303: 6.30. 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00. 19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.

Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30, 18.00, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 20.00.

Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.
Krzestawice: sobota 17.00, niedziela 9.30.

Pleszéw: 7.30, 11.30.
Kantoréw ice: 9.00. 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.

Ruszczg: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.
Gorka Koscielnicka: 7.00, 12.00.

Koscielniki: 10.30, 18.30.
Wolica: 9.00. 18.00.
Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Stowa ha niedziele

Btogostawiony ten, kto we Mnie nie zwatpi.
por. Ml 11/

Dziwna jest ta rozmowa Jana Chrzciciela osadzonego w wiezieniu z Jezusem,
ktory jeszcze dziata na wolnosci. Po pierwsze, prowadzona jest za posrednictwem
postancow. Po drugie, ma znamiona pewnego kodu - grypsu, ktory potrafig roz-
szyfrowaC wylacznie oni dwaj.

Styszymy takze ze strony Chrystusa zapewnienie, ktore na pewno umocnito
osadzonego proroka: Badz Mi wiemy a bedziesz btogostawiony. Jeste$ na dobrej
drodze. Trwaj przy dotychczasowych ideatach.

ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

e Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 1 Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowiazuja juz dyzury z zakresu chirurgii ogélnej i urazowej. Pacjenci maja
zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonuja
dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego 1 przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYZURY APTEK

e Od piatku do czwartku: os. Centrum A. bl. 3, tel. 12 425-75-40 (catg dobe).
e Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30.
tel. 12 648-59-57 - od poniedziatku do piagtku w godz. 8-21, w soboty od

godz. 8 do 16, w niedziele — nieczynna.
NOCNA 1 SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |

e Szpital Rydygiera. Krakow os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
e« NZOZ OPC, Krakdéw os. Na Skarpie 66, tet. 12 357-52-48.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA -~

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktéra znajduje sie w 0s. Bra-
nice ul. Sasanek 2 A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czynna
od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-

nik w kazda sobote i niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogolne.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP — Muzeum Czynu Zbrojnego” za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
w 0s. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w go-
dzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.opx.pl. Tel. 12-357-19-19.

KINO ,,SFINKS”

= 13.12.(pigtek) - 17.00 - ,La Mans’66” (USA), 18.00 -,,Angelo” (Austria/Luk-
semburg) (MM), 1945 -, Lighthouse” (USA/Kanada). = 14.12. (sobota): 13.00 -
DKF dla Dzieci: ,,Kraina szkia” (Dania), 16.00 — ,,Angelo” (MM), 17.00 - .Ligh-
thouse”, 18.10 - ,,Miody Ahmed” (Belgia/Francja) (MM), 19.05 - ,Le
Mans’66”. = 15.12. (niedziela): 16.00 - .Mtody Ahmed” (MM), 17.00 — ,,Le
mans’66”, 18.00Angelo” (MM), 1945-,, Lighthouse”. = 16.12.(poniedziatek):
19.00 -Katowicka Szkota Filmowa - pokaz etiud studenckich (Polska). = 17.12.
(wtorek): 14.15 Filmowy Klub Seniora: .Le Mans’66”, 17.00Lighthouse”, 18.00
- .Angelo” (MM). 19.05-,,Le Mans’66”. = 18.12.(Sroda): 171)0- ,Le Mans’66”,
181)0-.M1tacdly Ahmed” (MM), 19.45 - ..Lighthouse”. = 19.12.(czwartek): 17.00
- ,Lc Mans’66”, 18.00 .Angelo” (MM), 19.45 - .Lighthouse”.

W TEATRZE LUDOWYM

m Scena Stolarnia, os. Teatralne 26: = 13 1 14 XII (piatek | sobota), godz.

19 - Prywatna klinika. = 15 XII (niedziela), godz. 18 - Prywatna klinika.
= 17 XII (wtorek), godz. 11 - Krolowa Sniegu. = 18 XII (sroda), godz. 10

Krolowa Sniegu. = 19 XII (czwartek), godz. 10 - Pyza na polskich drdzkach.
m Scena Stolarnia, os. Teatralne 34: = 17 XII (wtorek), godz. 18 - Hanba.

« 18 1 19 XII (Sroda i czwartek), godz. 18 — Sekretne zycie Friedmanow.
m Scena Pod Ratuszem, Rynek Gioéwny 1. = 13 XII (piatek), godz. 19

- Wszystko o kobietach. = 14 i 15 XII (sobota I niedziela), godz. 19 - Gdy przyj-
dzie sen. « 17 XlII (wtorek), godz. 19 - Panna Julia. = 18 i 19 XII (Sroda
| czwartek), godz. 19 - Wszystko o kobietach.



UBILEUSZ 255 NR 14 Z 05, SPORTOWEGO

W biezacym roku Zespol Szkol Specjalnych nr 14 obchodzi jubileusz
60-lecia swojego istnienia. Kulminacyjnym momentem obchodow byt Dzien
Edukacji, ktory uczniowie, nauczyciele, rodzice i przyjaciele szkoty
swietowali w Teatrze im. Juliusza Stowackiego. Spotkanie byto okazja do
podsumowania dziatalnosci szkoty i przypomnienia jej historii. Podczas

uroczystosci Przewodniczacy Rady Dzielnicy XVIII - Stanistaw Moryc,

przekazat szkole nowy sztandar.

Poczatki ZSS nr 14 siegaja roku
1959, kiedy powstata Szkota Podsta-
wowa nr 71. Miescita sie ona w dwadch
salach Domu Kultury przy ul. Bulwa-
rowej 19. Z roku na rok zwiekszata sie
liczba uczniow. We wrzesniu 1966 r.
szkote przeniesiono do budynku na os.
Sportowym 28. W 1971 r. powstata Za-
sadnicza Szkota Zawodowa nr 3, a w

2004 r. Szkota Przysposabiajgca do
Pracy nr 1. DziS ZSS nr 14 tworza:
Szkota Podstawowa Specjalna nr 71,
Szkota Przysposabiajgca do Pracy nr 1,
Branzowa Szkota | stopnia nr 31, a tak-
ze Wczesne Wspomaganie Rozwoju
Dziecka. Uczniowie szkoty to dzieci |
miodziez z niepetnosprawnoscig inte-
lektualng. Zajecia lekcyjne odbywajg
sie w dwoch budynkach - gtdwnym na
0S. Sportowym 28 I mniejszym na os.
Gorali 18, gdzie ucza sie klasy I-111
szkoty podstawowej. Praca z uczniami
0 specjalnych potrzebach edukacyjnych

lega na dostosowaniu metod 1 form

pracy do ich potrzeb i mozliwosci.
Bardzo wazna jest wszechstronna po-
moc psychologiczno-pedagogiczna
udzielana przez, pedagogow, psycholo-
gow, terapeutdw, nauczycieli i wycho-
wawcOow na kazdym etapie ksztatcenia.

Uczniowie | nauczyciele korzystaja ze
specjalistycznie wyposazonych gabine-
tow, w ktorych odbywajg sie zajecia
prowadzone przez logopedow, psycho-
logoéw; pedagogdéw, nauczycieli gimna-
styki korekcyjnej, reedukatorow. tera-
peutow stymulacji sensorycznej i bio-
feedback. Szkota oferuje réznorodne
formy zajeC terapeutycznych, zajecia
wyrownawcze i korekcyjno-kompensa-
cyjne. Mocng strong szkoty jest wy-
kwalifikowana kadra nauczycielska, a
takze dobrze wyposazone pomieszcze-
nia: pracownic technologiczne do nauki
zawodu, multimedialne, jezykowe,
komputerowe, biblioteka multimedial-
na, studio terapii. Do dyspozycji
uczniow sg takze nowoczesne boiska i
sitfownia na swiezym powietrzu.
Uczniowie niepetnosprawni ruchowo
moga korzystac z windy. Szkota za-
pewnia opieke Swietlicowa, pielegniar-
ska, a takze obiady przygotowywane
we wiasnej stotowce.

Uczniowie konczacy szkote podsta-
wowag moga kontynuowac¢ edukacje w
szkole branzowej, ktora oferuje ksztat-
cenie w zawodach: kucharz, cukiernik,
pracownik pomocniczy obstugi hotelo-
wej. ogrodnik, mechanik pojazddw sa-
mochodowych, monter zabudowy | ro-

bot wykonczeniowych w budownic-
twie, sprzedawca. Praktyki odbywaja
sie w warsztatach szkolnych, stotowce.
Centrum Ksztatcenia Praktycznego i w
zaktadach pracy.

Uczniowie z niepetnosprawnoscig in-
telektualng w stopniu umiarkowanym
po ukonczeniu szkoty podstawowej
kontynuujg nauke w szkole przysposa-
biajacej do pracy, zdobywajac wiado-
mosci, ksztatcac i doskonalagc kompe-
tencje zawodowe z roznych dziedzin.

ZSS nr 14 oferuje uczniom wiele za-
jec pozalekcyjnych. Duzym zaintereso-
waniem cieszg sie zajecia sportowe,
taneczno-wokalnc, techniczno-plastycz-
ne. Uczniowie chetnie uczestniczg w
wielu pozaszkolnych imprezach, pro-
jektach, konkursach, zawodach sporto-
wych | artystycznych. Co roku organi-
zowany jest Matopolski Konkurs Ku-
charsko-Cukiemiczy, w ktorym biorg
udziat uczniowie szkot branzowych,
takze z innych krajow.

Dzieki systematycznej pracy ucznio-
wie ZSS 14 odnosza sukcesy: zdajg
egzaminy, zdobywaja certyfikaty po-
twierdzajace kwalifikacje zawodowe,
Zzajmuja wysokie miejsca w wojewodz-
Kich i ogodlnopolskich zawodach spor-
towych.

Nauczyciele szkoty dbajg takze o to.
aby uczniowie mieli czas na wypoczy-
nek i budowanie dobrych relacji z ro-
wiesnikami. W szkole dziata ZHP,
Przystanek Przyjazn, organizowane sg
wycieczki, zielone szkoty, obozy wypo-
czynkowe, W' tym takze zagraniczne.

ZSS nr 14 wspotpracuje z instytucja-
mi Krajowymi i zagranicznymi, wsrod
ktorych sg m.in.: Stowarzyszenie Spo-
teczno-Sportowc ,,Sprawni — Razem”,
placowki specjalne z Wegier, Stowacji,
Niemiec, Czech, Szwecji, Stowarzysze-
nie Matopolskich Kucharzy' 1 Cukierni-
kow, Matopolska lIzba Rzemiosta |
Przedsiebiorczosci, a takze wiele zakia-
dow pracy, w ktorych uczniowie odby-
waja praktyki zawodowe.

Tym, co wyroznia te szkote, jest nie-
zwykta atmosfera zyczliwosci i zrozu-
mienia, a takze przekonanie, ze kazdy
uczen ma talent, ktéry nalezy rozwijac.
W ciggu 60 lat wiele sie w szkole
zmienito Miejsce to jednak wcigz tet-
ni zyciem dzieki niezwykym uczniom
| nauczycielom, ktorzy ich wspieraja,
zachecajg do aktywnosci, uczg i wy-
chowuja. ZSS nr 14 to szkota, ktora
przygotowuje dzieci I mtodziez do do-
brego startu w dorostosc. (a)
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To trudna historia, ktorg warto zebyscie poznali!

Historia rodziny,

ktora zyta z wyrokiem przez Kilkanascie lat. Jednak paradoksalnie nie
jest to smutna historia i choC¢ konczy sie smiercig, to historia zycia

| radosci, ktdra ma niesC¢ przestanie, ze warto walczyC i ze nigdy nie

nalezs sie poddawac!

Kiedy redaktor siada na dyzurze ni-
gdy nic wic co go spotka? | choC naj-
czesciej stucha historii o dziurze w
drodze, smieciach, ktérych kto$ nie
umiat wrzuciC do kontenera czy tez
liSciach zalegajacych na trawniku -
zdarza sie czasem, ze ,,dostaje obu-
chem”. Tak byto tym razem. Mezczy-
zna. ktory wszedt do redakcyjnego
pokoju byt pogodny nic nie zapowia-
dato ciezaru z ktorym przyszedt. Hi-
storia, Ktorg zaczat opowiadaC naj-
pierw wgniotta mnie z stotek a po-
tem... absolutnie paradoksalnie... spra-
wita, ze zaczetam sie uSmiechac!

- Ja tylko chce zeby kobiety pamie-
taty, ze trzeba sie badacC! - podkresla
mezczyzna, ktory mnie odwiedzit, a
potem zaczyna opowiadaC 0 swojej
zonie. Mowi 0 niej po prostu ze smut-
nym usmiechem na twarzy, podkresla,
ze mieli dobre zycie! Historia zaczyna
sie jak wiele podobnych. Od jednego
badania! ChoC ta wilasciwie zaczyna
sie od pewnego wypadku samochodo-
wego ok. 1995 r., po ktorym naszej
bohaterce zostajc w piersi guzek, nie-
ztosliwy. Taka mata pamigtka po zda-
rzeniu. - MieszkaliSmy wtedy w Sta-
nach. wyjechalisSmy cata rodzing, bo
wylosowalismy zielong karte- opowia-
da pan Zdzistaw. Zona badata ten gu-
zek regularnie, nic niepokojacego sie
nie dziato. Az do 2003 roku, byli wte-
dy w Polsce, przyjechali na urlop.
Wtedy wiasnie to jedno badanie od-
mienito ich zycie! Zdanie, ktore dla
wiekszosci brzmi jak wyrok, jak zapo-
wiedz konca - rak. — Nie pamietam
doktadnie jak sie wtedy czulismy -
opowiada szczerze pan Zdzistaw. Pa-
mieta natomiast, ze natychmiast za-
dzwonili do dzieci, ktore zostaty w
USA, szybko wrdcili tam gdzie mieli
prace | ubezpieczenie, natychmiast
odbyta sie operacja. Usuniety guz,
biopsja, ktora niestety potwierdzita
najgorsze objawy! Najwyzszy stopien
ztosliwosci! Naswietlania! | zycie w
napieciu! — Mysmy bardzo starali sie
Zy¢ normalnie! | to sie ham udawato!
Pracowalismy! Pamietam jak zona po
chemii miata catg buzie czerwong - to
jednak mijato. Potem zyliSmy po pro-
stu cieszac sie kazda chwilg! — opo-
wiada. Lekarz otwarcie powiedziat je-
sli rak wrdci bedzie powazny problem!
Wrécit w 2009 roku. Kolejna chemia
znow z pozytywnym efektem! — Zona
byta mocna — podkresla pan Zdzistaw.
W 2010 roku dostata 26 chemii, caty
czas byta na silnych lekach 1i... caty
czas pracowata 1 zyta Jakby nigdy

nic”’, podkreslata, ze ,,zzyla sie ze
swoim rakiem”. Historie (mailowo)
uzupetnia corka naszej bohaterki. -
Oczywiscie nie bylo to wszystko takie
proste I piekne. Tak naprawde, to le-
karz w Stanach przegapit moment
przerzutow. Gdy. od pierwszego lecze-
nia, mineto 5 tat bez przerzutéw, to na
wizyty kontrolne wchodzilismy dostow-
nie na pare minut! Poza sprawdzeniem
krwi lekarz nie zlecat dodatkowych
badan. Niestety, po nastepnych 2 la-
tach pojawify sie przerzuty' w watrobie
| kregostupie. Wiem ze duzo pacjen-
tow narzeka na NFZ. ale ja z punktu
widzenia leczenia w Stanach 1 Polsce,
uwazam, ze polscy lekarze dobrze, a
nawet lepiej leczyli i kontrolowali stan
mojej mamy. Przy tej okazji chciata-
bym bardzo podziekowacC doktorowi
Maciejowi Niemcowi za wspaniatg
opieke lekarskg nad Mama, (pisze w
mailu do redakcji)

W 2012 roku matzenstwo postanowi-
to bowiem przenies¢ sie do Polski. -
Ludzie narzekaja, ze tu jest zle, ze
trudno dostac sie do lekarza, ze lecze-
nie kosztuje! Wszedzie dobrze gdzie
nas nie ma! Wybralismy Polske ze
wzgledu na nizsze koszty leczenia niz
w Stanach, wtedy zona byta juz na
rencie chorobowej — podkresla pan
Zdzistaw. Ostatnig chemie jego zona
bierze w 2018 roku, potem niestety
nastepuje pogorszenie stanu zdrowia
(styczen 2019). W wakacje 2019
umiera! - Wie pani co, mieliSmy cu-
downe zycie. W Stanach - gdzie pra-
cowalismy i potem tu » Polsce gdzie
mielismy dziatke i1 duzo tam przebywa-
lisSmy. Zona funkcjonowata normalnie
— choc¢ pctrzebowata zabiegow wzmac-
niajgcych kregostup, ho ten ztosliwiec
miat wiele przerzutow, m.in. na watro-
be i kregostup. Od momentu diagnozy
do Smierci mineto kilkanascie lat!
Zona trzy*razy tracita wiosy! Miata
chwile stabosci, ale to byto cudowne
zycie! | ja tu przychodze dlatego, ze
chce powiedzieC kobietom dwie rzeczy:
badajcie sie - bo warto wiedzieC i
walczyC i1 druga rzecz, warto walczyc,
bo rak to nie wyrok! Z nim mozna zyc!
— apeluje pan Zdzistaw. Zapytany o to
jak sobie radzi méwi z usmiechem, ze
sie nie zatamuje! Trzeba przyjmowac
to co los daje. Podkresla, ze odnajdu-
je radosc w ccdziennosci, w drobnych
chwilach. Wie pani, kazdy musi
umrzeC. Starajmy sie po prostu dobrze
ZyC! - méwi na koniec.

A ja nie mam odwagi nic dodac, wy-
stuchatam. zapisatam, przekazuje dalej.

Oo*D

W Nowohuckiej Akademii Seniora

W najblizszy poniedziatek, 16 grud-
nia o godz. 15.00 Nowohucka Akade-
mia Seniora (0s. Centrum A 6a) zapra-
sza na spotkanie pt. ,,Boze Narodzenie
w kulturze 1 papkulturze. O perspekty-
wie historycznej | antropologicznej,
ksztattowaniu sie zwyczajow oraz sym-
boliki Swiatecznej w sztuce, literaturze
| filmie, zarowno w Polsce jak i na
swiecie opowie seniorom religioznaw-
ca, podrdznik i blogerka - Monika
Debowska. Wstep wolny. ()
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61. Nowa Huta. Dlaczego Nie?!

KOLEDY NA TRZECH TENOROW

Koleda. Ta nieroztagczna towarzyszka okresu bozonarodzeniowego, najpiekniej rozbrzmiewajgca w noc wigilijng
- zarowno w gronie najblizszych jak i podczas Pasterki, na trwale wrosta w nasza kulture. Od najmiodszych lat
kojarzymy z nig ciepto rodzinnych spotkan i rozmow przy swigtecznym stole, spacerOw — niestety coraz rzadziej
W sSniezng noc - do kosciota, a bardziej przyziemnie - czas pachnacy choinka, sianem i pysznymi potrawami, ISniacy
odblaskami ozddb, bielg obrusu na stole i lukrem na wierzchu makowca, kuszacy tajemnica skrywang w ksztat-

tach prezentow.

Zgodnie z tradycja koledy wy-
brzmiewaja rokrocznie podczas nabo-
zenstw, uroczystosci koscielnych i w
ramach organizowanych koncertow az
do 2 lutego. Koledom poswiecony jest
tez zimowy koncert Nowa Huta. Dla-
czego Nie?!, a organizatorzy cyklu
starajg sie od lat. by wypadt on tuz po
Bozym Narodzeniu. W tym roku za-
praszaja krakowian i ich gosci - rodzi-
ny i turystow, w sobote 28 grudnia
2019 r. 0 godzinie 19.00 do kosciota
p.w. Sw. Brata Alberta na os. Dywi-
zjonu 303 nr 63. W koncercie KOLE-
DY NA TRZECH TENOROW wystg-
pig Jakub Oczkowski, Alexandcr Mar-
tincz oraz Piotr Karzetek - spiewacy
znani szerokiej publicznosci z recitali
na rodzimych scenach operowych |
operetkowych, udziatu w zagranicz-

nych | krajowych festiwalach — w tym
dedykowanemu Janowi Kiepurze styn-
nemu festiwalowi w Krynicy-Zdroju
oraz wystepow w' telewizyjnych show.
Tenorom akompaniowac¢ bedzie Ma-
ciej NieC - kompozytor, aranzer i pia-
nista. a wsparcia narracyjnego udzieli
t ukasz Lech - artysta estradowy i re-
zyser. Koncert poprowadzi dyrektor
artystyczny cyklu Nowa Huta. Dlacze-
go Nie?! - Lidia Jazgar.

W programie koncertu znajdg sie
najbardziej znane - nie tylko polskie
— koledy, pastoratki i piesni Swiagtecz-
ne — BOg sie rodzi, Cicha noc. Hej
koleda, koleda!. Bracia, patrzcie jeno.
Oj, maluski, maluski. Koleda dla nie-
obecnych, Mi Burrito Sabanero. We

Wish You a Merry Christmas, O Tan-
nenbaum 1 wiele innych.

Wstep na koncert odbywacC sie be-
dzie na podstawie bezptatnych zapro-
szen. Zaproszenia na koncert dostep-
ne beda od 16 grudnia w Dziale Im-
prez i Promocji Osrodka Kultury Kra-
kow-Nowa Huta (os. Centrum A 6a),
Biurze Poselskim posta Ireneusza Ra-
sia (os. Ztotej Jesieni 6/34) oraz Punk-
cie Informacji Miejskiej (ul. sw. Jana
2). llosS¢ zaproszen jest ograniczona!
Wstep na koncert jest bezptatny. Orga-
nizatorzy zachecaja jednak, aby do-
wolnymi datkami wesprze¢ Hospicjum
Sw. tazarza, na rzecz ktorego prowa-
dzone sg zbidrki, podczas kazdego z
wydarzen cyklu Nowa Huta. Dlaczego
Nic?!

Uwaga! Organizatorzy nie zapewnia-
Jja dla wszystkich miejsc siedzacych!

()



Z NOTESU KIBICA

13.12 (piatek) - godz. 18. 1 Liga
Matopolska w siatkbwce mezczyzn:
Hutnik/Wanda - Keczanin 1l Kety
(hala Wandy przy ul. Odmogile)

14.12 (sobota) - godz. 17, 1 Liga
Matopolska w siatkbwce mezczyzn:
Hutnik/Wanda - Iskierka Tarnow
(hala Wandy przy ul. Odmogile);
godz. 18: Sparta/AGH - AS Niepo-
tomice (hala ZSOS 2, os. Teatralne)

18.12 (Sroda) - godz. 19.30, | Liga
Matopolska w siatkowce mezczyzn:
Sparta/AGH - GSKS Laskowa
(hala ZSOS 2. os. Teatralne).

[ PIKARSKICH
BOISK

IV liga - grupa zachodnia. Sporo
zmian zaszto niedawno w tabeli, cho-
claz jesienne rozgrywki w tej grupie
zakonczone zostaty 17 listopada.
Wszystko za sprawg szesciu walkowe-
row orzeczonych przez Wydziat Gier
Matopolskiego Zwigzku Pitki Noznej.
Punkty stracity zespotu Wislan Jasko-
wice, Skawinki I Stomniczanki. W
wygranym przez Wislan 5-0 meczu z
Sokotem Kocmyrzéw wystapit u nich
nieuprawniony zawodnik (tak samo
byto w Pucharze Polski z Wieczysta,
dzieki czemu do nastepnej fazy prze-
szedt krakowski zespot) i teraz 3 pkt
wiecej ma swym dorobku ekipa zza
potnocnej granicy Nowej Huty. Po-
dobny btad popetniono w Stomniczan-
cC, W wygranym przez nig 3-1 spotka-
niu z Czarnymi Stanigtki. Skawinka z
kolei nie zaptacita kar za zo6te kartki,
ale z dotyczacych tego czterech wyste-
pow zwyciesko (6-1) zakonczyta tyl-
ko ten z Wistg 1l Krakow. W tej sytu-
acji nowym liderem zostata Cracovia
11-41 pkt, drudzy sa Wislanie — 39
pkt, a na trzecig pozycje wskoczyli
wislacy - 36 pkt. Na ostatnie miejsce
spadta Skawinka - 10 pkt, dzieki cze-
mu opuscit je Sokot | teraz jest szes-
nasty - 11 pkt. (dan)

WROCA 14 MARCA

Wydziat Gier Matopolskiego Zwigz-
ku Pitki Noznej podat wstepne termi-
ny wiosennych rozgrywek w prowa-
dzonych przez niego ligach.

Najwczesniej, bo w sobote, 14 mar-
ca, do gry przystapig zespoty rywali-
zujace w 1V lidze. Dwie kolejki roze-
grane zostang w srode (13 maja i 3
czerwca), a rywalizacja w grupach
zakonczy sie w niedziele, 21 czerw-
ca. Baraze decydujgce o awansie do
111 ligi majg odbyc¢ sie 23 | 27 czerw-
ca. Tydzien pozniej, 21 marca, roz-
poCzng Sie rewanzowe zmagania w
dwoch krakowskich grupach okrego-
wych i Matopolskiej Lidze Juniordw.
Potrwajg do 14 czerwca, a wszystkie
kolejki przewidziane zostaty na
weekendy. W tym samym terminie
rusza | 1 Il Matopolska Liga Junio-
row Miodszych, ale | liga dwa razy
zagra W' srode i skonczy juz 7 czerw-
ca. Natomiast Il liga tylko raz bedzie
rywalizowacC w srode, a finiszowac
bedzie 14 czerwca. Wydziat Gier nic
podat jeszcze termindw grup krakow-
skich klas A 1 B. (dan)

Juz po raz 25 w nowohuckim Zespole Szkot Ogolnoksztatcagcych Sporto-
wych nr 2 rozegrany zostat Ogolnopolski Turniej Mikotajkowy Mini Pitki
Siatkowej Dziewczat i Chitopcow. Jak widac jest to impreza ze sporg trady-
cja — jak przystato na jubileusz byta bardzo udana - a przez te lata na
boiskach placowki z os. Teatralnego 35 pojawito sie wiele znanych pdzniej

zawodniczek i zawodnikow.

Nie zdziwi zatem, jesli za jakis czas
okazc sie, ze rowniez ktoS bedzie sie
kiedys chwalit, ze pierwsze zwycie-
stwa odnosit podczas tego turnieju.
Jest taka szansa, gdyz w tegorocznych
zawodach - organizowane one s3g
przez ZSOS 2 1 dziatajacy przy nim
klub uczniowski SMS Sparta - ktore
jak zwykle cieszyty sie duzym zainte-
resowaniem, przez trzy dni wystgpito
ponad 350 uczennic i ucznidw klas V
oraz VI szkot podstawowych z catego
kraju. WSrod nich byli oczywiscie siat-
karki (graty jako Sparta;UJ) 1 siatkarze
(Sparta/AGH) reprezentujacy SP 87

(wchodzi w skiad ZSOS 2) oraz z
UKS 22 z SP 155 (os. 2 Putku Lotni-
czego 21).

Tradycyjnie kibicowat im sw. Miko-
taj, wsparty przez miasto Krakow, pry-
watne firmy i ludzi dobrej woli. Nie
zawiodt on uczestnikow turnieju, kaz-
demu zapewniajac drobny upominek i
specjalng turniejowag koszulke. Dla
tych grajacych w najlepszych zespo-
tach | wyrdéznionych indywidualnie
miat puchary, statuetki, medale oraz
atrakcyjne nagrody rzeczowe. WSsrod
tych najlepszych znalazta sie m.in.
czworka chtopcow z UKS 22, ktora

Bl NU: | é<<m B«

zajeta drugie miejsce, czy wyroznieni
Zuzanna Broda, Paulina Jurczak,
Sebastian Mikotajczyk 1 Szymon
Zak ze Sparty. Tym natomiast, ktorym
nie udato sie zaja¢ czotowych lokat
Sw. Mikotaj starat sie ostodziC gorycz
porazki.

Wyniki, ,,trojki” chtopcow (klasa V):
1. SKPS Dunajec Nowy Sacz, 2. Si-
kret Gliwice, 3. Akademia Siatkarska
UKPS Lublin, 4. UKS 22 Krakow, 5.
SMS Sparta/AGH; ,.trojki” dziewczat
(klasa V). 1. Wieza Radkow (woj. dol-
noslaskie), 2. Pradniczanka Krakow, 3.
Atena Warszawa, 7. SMS Sparta/UJ,
15. UKS 22; ,,czworki” chiopcow
(klasa VI ): 1. SP Il Kedzierzyn-Koz-
le, 2. UKS 22, 3. SMS Dalin Mysle-
nice, 4. SMS Sparta/AGH,; ,,czworki”
dziewczat (klasa VI ): 1. Salos Staniat-
Ki, 2. Wieza, 3. Dalin, 6. SMS Spar-
ta/UJ, 8. UKS 22. (dan)

7 SIATKARSKICH PARKIETOW

LKS BOBOWA - HUTNIK/WAN-
DA 0-3 (20-25, 27-29, 17-25)

HUTNIK/WANDA: Dylowicz, Zu-
chowski, Krzyzak, Michatek, Pawe-
lec, Filipczak - Sekuta (libero). Ta-
bor.

Po stabym wystepie tydzien wczesniej
we wiasnej hali tym razem nowohuccy
siatkarze nie pozwolili sobie na chwi-
le zwatpienia. Jedynie w Il partii rywa-
le dotrzymywali im kroku 1 zostata ona
zakonczona po trzech setbolach.

GKPS GORLICE - SPARTA/AGH
3-2 (25-15, 29-31, 16-25, 25-23, 15-
12)

SPARTA/AGH: Kacki, Pierko, Bog
danski. Klimek, Poreba, Badowski -
Zychowicz (libero), Wojcik, Szym-
czyk.

FINALY NIE DLA KRAKOWA

Tylko w pierwszym secie zespot z os.
Teatralnego, kiedy miat problemy z
przyjeciem i na srodku ataku nie do-
rownywat gospodarzom. Potem posta-
wit Im twarde warunki 1 niewiele bra-
kowato, a wyjechatby z wygrang. W
czwartym secie prowadzit 21-18, ale
wtedy gore wzieto wieksze doswiad-
czenie gorliczan. W tic-breaku Sparta
przegrywata juz 4-10 i wtedy rozpo-
czela pogon, troche jednak za pdézno -
Byt to bardzo dobry mecz - chwalit
jednak swych siatkarzy trener gosci,
Kacper Osuch.

Po tatwe] wygranej 3-0 (25-20, 25-
15, 25-11) nad Keczaninem Il Kety
liderem 1 Ligi Matopolskiej pozostata
AS Niepotomice - 16 pkt. Zawodnicy
Hutnika wspieli sie na trzecie miejsce

— 14 pkt. Natomiast Sparta/AGH mimo
porazki pozostata na szostej pozycji -
Il pkt.

SMS KRAKOW - MKS MOS

WIELICZKA 2-3 (19 25, 25-22, 24-
26, 25 21, 12-15), SETBOL OSWIE-
CIM - SMS KRAKOW 3-0 (25-9,
25-20, 25-23)

SMS: Biatek, Zak, Dragosz. Mu-
sial, Saktak, Wordliczek - Curzydito
(libero), Stuligrosz, Wierzbicka

Na czele tabeli | Ligi Matopolskiej
siatkarek ciggle znajduje sie Setbol
Oswiecim - 27 pkt, ktory wygrat
wszystkie mecze. Nowohucki zespot, w
tym roku czeka go jeszcze tylko jeden
wystep (na wyjezdzie z Keczaninem),
po tych dwoch porazkach spadt na
siodmag pozycje - 13 pkt. (dan)

Dwie bardzo wazne imprezy siatkarskie odbedg sie w Pol-
sce W nastepnej dekadzie. Mozna wiec spodziewac sie, iz
niektore ze spotkan rozegrane zostang w najwiekszej hali w
naszym Kkraju, znajdujacej sie w Czyzynach Tauron Arena
Krakow.

Juz w 2021 roku rozegrane zostang mistrzostwa Europy
siatkarzy. Oprdcz Polski wspotorganizatorami bedg Czechy,
Estonia i Finlandia - dziwna moda jakos ostatnio zapano-
wata, zeby takie zawody odbywaty sie w Kilku krajach - ale
to nad Wistg rozegranych zostanie najwiecej spotkan, w tym
te najwazniejsze. Czyli dwa cwiercfinatowe, obydwa potfi-
naty, o trzecie miejsce i finat. WSrod miast, w ktorych mia-
lyby odbyc sie te mecze, w tym réwniez finat, wymienia sie
oczywiscie Krakow. W tym tygodniu odbyty sie nawet roz-
mowy Polskiego Zwigzku Pitki Siatkowej z wiadzami nasze-
go miasta. Jednak wedtug gtoséw dochodzacych z Warsza-
wy mecz o ztoto odbedzie sie raczej w Gdansku, ktorego
wiodarze sg bardziej konkretni. Nasi nie majg ostatnio zbyt
dobrej opinii w srodowisku sportowym - co wida¢ chocby
po tym, ze ucieka nam wiele imprez — o niektérych z nich
zresztag mowi sie, ze najchetniej w ogole zrezygnowaliby ze
sportu. Najlepiej o tym swiadcza srodki, jakie Krakow chce

przeznaczyC w przysztorocznym budzecie na sport. Otoz
bedzie kwota nizsza o 1/3 niz w obecnym roku (na kulture
takze, choC skala obnizki bedzie troche mniejsza).

Rok pdzniej w Holandii i w Polsce rozegrane zostang z
kolei mistrzostwa Swiata siatkarek. Juz jest jednak przesa-
dzone, ze mecz otwarcia i finat odbedzie sie w Arnhem.
Wszystko jednak wskazuje, zc kilka spotkan wczesniejszych
faz - polskiej czeSci MS - odbedzie sie w hali w Czyzynach.

Na pewno za to w Polsce nie odbedzie sie przysztoroczny
Finat Six siatkarzy Sporo w tym kontekScie méwiono o
Krakowie, ale PZPS nie chciat wydawac zbyt duzo pienie-
dzy' | ta impreza rozegrana zostanie we wioskim Turynie.

W 2023 roku mozna natomiast spodziewac sie, zc w No-
we] Hucie wystgpig najlepsze reprezentacje pitkarzy recz-
nych (formalnie miasta nie zostaty jeszcze ogtoszone). W
styczniu tego roku odbeda sie bowiem mistrzostwa Swiata
— Z udziatem 32 druzyn narodowych, do tej pory byto ich
24 - ktorych organizatorami sg Polska i Szwecja. Dziatacze
rodzimego zwiazku, chca aby jednym z obiektow, w ktorych
odbywac sie beda mecze, byta Tauron Arena Krakow. Finaty

majg podobno odbyc¢ sie w Szwecji.
(dan)

Przed bardzo trudnym zadaniem stanat
w sobotni wieczor, 7 gmdnia, pochodza-
cy z Nowej Huty zawodowy piesciarz
wagi ciezkiej, Mariusz Wach (35-6. 19
KO). Podczas gali bokserskiej, ktora
odbyta sie w okolicach stolicy Arabii
Saudyjskiej, Rijadu, przyszto mu zmie-
rzyC sie ze Swietnym Brytyjczykiem
Dillianem Whvte*m (27-1, 18 KO).

WACH PRZEGRAL
NA PUNKTY

Ta impreza byta wydarzeniem roku,
jesli chodzi o ta dyscypline. W szybkim
tempie wybudowano specjalng arene, a
w programie byto szes¢ walk — wszyst-
Kie w wadze ciezkiej — w tym cztery z
udziatem Swiatowych znakomitosci.
Pojedynkiem wieczoru bedzie byta kon-
frontacja Anthony Joshua (23-1, 21
KO) z Wielkiej Brytanii z pochodzacym
zc Stanow Zjednoczonych Meksykani-
nem Andy Ruiz jr (33-2, 12 KO).
Stawka byty cztery pasy WBA, WBO,
1BF 1 IBO, a bronit je Ruiz. W tych naj-
bardziej intrygujacych, oprécz juz wy-
mienionych, zmierzyli sie jeszcze Chor-
wat Filipie Hrgovic (10-0, 8 KO) z
Chorwacji z Erikiem Moling (27-6, 19
KO) z USA oraz Aleksander Powiet-
Kin (35-1-2, 24 KO) z Rosji Ameiyka-
ninem Michaelem Hunterem (18-1-1,
12 KO).

Wach, ktory 40 urodziny bedzie ob-
chodzit 14 gnidnia. byt o tyle w trud-
niejszej sytuacji, zc oferte walki z Why-
te’m (31 lat) otrzymat ledwie dwa tygo-
dnie wczesniej — nie zaskakuje jednak,
ZC sie zgodzit, gdyz takiej propozycji sie
nie odrzuca - | miat mato czasu na przy-
gotowania, a jego konkurent trenowat z
myslg o tym dniu znacznie dtuzej. | to
Brytyjczyk byt zdecydowanym fawory-
tem tego starcia. Stawiali na niego nie
tylko eksperci sportowi, ale réwniez
bukmacherzy, a za nimi kibice. Mieli
racje, Polak przegrat ten pojedynek jed-
nogtosnie na punkty - 93-98, 93-97 |
03-97 - ale widac, ze sedziowie uzna-
li, ze na dziesieC rund byt lepszy w
trzech. W' pozostatych tez stawiat sie
rywalowi, angazowat sie w wymiany
ciosow, sprawiajac sporo problemow
Brytyjczykowi, cho¢ chwilami miato sie
odczucie, ze mogt jeszcze bardziej zde-
cydowanie atakowac, ale statystyki cio-
sow tez miat dobre. Mimo porazki nie
mozna byto do niego mieC pretensji.
Mato tego, wydaje sie. ze tym wystepeT!
zapracowat na awans w klasyfikacjach
federacji boksu zawodowego w wadze
ciezkiej — juz zresztg w niektorych z
nich podskoczyt o sporo miejsc - 1 ko-
lejne pojedynki z mocnymi konkurenta-
mi. Mozna spodziewac sie, ze w pierw-
szym z nich wystgpi juz wczesng wio-
sng przysztego roku.

W pozostatych walkach Hrgovi¢ wy-
grat z Moling przez nokaut w 111 run-
dzie, a Powietkin zremisowat z Hunte-
rem. W walce wieczoru Joshua byt zde-
cydowanie lepszy od Ruiza - cho-
ciaz wygrat jednogtosnie na punkty
— 1 odzyskat tytuty. (dan)

SPARING

Pitkarze Hutnika rozegrali sparing na
boisku w Niecieczy z wystepujacym w
| lidze zespotem Bruk-Bct Termalica. W
trwajagcym 105 minut meczu - grano
3x35 minut lepsi okazali sie gospodarze,
wygrywajac 3-0 (0-0, 0-0, 3-0).

Hutnicy wystapili w bardzo mitodzie-
zowym skiadzie. Zabrato sporej grupy
zawodnikow, ktorzy wiele grali w run-
dzie jesiennej, a zastgpito ich dziesieciu
juniorow i kilku graczy druzyny rezer-
wowej. Trener Leszek Janiczak spraw-
dzat rowniez ukrainskiego napastnika.
18-letniego Wiadystawa W tadéwa W
Termalice wystgpit natomiast pomocnik
Hutnika. Dawid Linca. ktory przez kil-
ka dni trenowat w pierwszoligowym

Klubie. (dan)

13 grudnia 2019 r., nr 50 (1497)



PIATEK

5.40 Jaka to melodia? (4212) - tele-
turniej muzyczny 6.15 Przysiega (70) -
serial obyczajowy, Turcja (2019) 7.10
Elif 3 (627) - serial. Turcja (2014) 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.40 Korona Kkro-
I6w (301) - telenowela historyczna
TVP 9.10 Magazyn sledczy Anity Gar-
gas (136) — magazyn 9.45 Okrasa tamie
przepisy: Najwieksze kartacze - maga-
zyn kulinarny 10.15 Komisarz Alex 6
(69): Bratobojstwo - serial kryminalny
TVP 11.05 Ojciec Mateusz 18 (237):
Wielka szansa - serial kryminalny TVP
12.00 Wiadomosci 12.15 Agrobiznes
12.35 Agropogoda - magazyn 12.40
Magazyn rolniczy 12.55 Natura w Je-
dynce: Dzika Holandia (2) - serial do-
kumentalny, Holandia (2017) 14.00 Elif
3 (628) - serial, Turcja (2014) 15.00
Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15
Alarm! - magazyn 15.35 Gra stow.
Krzyzowka (68) - teleturniej 16.05
Przysiega (71) — serial obyczajowy,
Turcja (2019) 17.00 Teleexpress 17.20
Pogoda 17.25 Jaka to melodia? (4213)
- teleturniej muzyczny 18.00 Klan
(3573) - telenowela TVP 1830 Koro-
na krolow - taka historia.... Przepisy z
Wawelu - telenowela historyczna TVP
18.55 Jeden z dziesieciu (5/112) - tele-
turniej 19.25 Sport 1930 Wiadomosci
20.05 Pogoda 20.10 Alarm!  magazyn
20.35 Dziewczyny ze Lwowa 4 (51):
Rozstaje drog - serial obyczajowy TVP
21.30 Werdykt - spektakl teatralny,
Polska 23.10 Pocigg Smierci do De-
nver - thriller, USA (1999) (dozwolo-
ne od lat 16) 1.20 SEAL Team - ko-
mando Foki (14) - serial, USA (2017)
2.10 Kompania X 2 (14) - serial, Ka-
nada (2015) 2.55 Magazyn kryminalny
997 - magazyn (dozwolone od lat 16)
3.45 Ocaleni - reality show (dozwolo-
ne od lat 16) 4.45 Notacje: Zofia Ro-
maszewska. 13. grudnia — cykl doku-
mentalny 4.55 Zakonczenie dnia

435 Koto fortuny (267) - teleturniej
5.15 Doktor z alpejskiej wioski — nowy
rozdziat (153): Osobne drogi (1) — se-
rial, Niemcy 6.05 Planeta lasow. Krole-
stwo jatowcow - film dokumentalny
6.40 Familiada (2364) - teleturniej 7.15
Pytanie na Sniadanie 11.00 Panorama
11.05 Pogoda 11.10 Pytanie na sniada-
nie extra (547) 11.25 Rodzinka.pl 3
(54): Prawko - serial komediowy' TVP
11.55 Barwy szczescia (2155) - serial
obyczajowy TVP 1230 Koto fortuny
(606) - teleturniej 13.05 Tesciowe i sy-
nowe. Kto tu rzadzi? (64) — reality
show 13.35 Gotowi do gotowania.
Start! (30) - magazyn kulinarny 14.10
O mnie sie nie martw 11 (12/13) - se-
rial komediowy TVP 15.10 Doktor Kle-
Ist — lekarz rodzinny (29). Katastrofy -
serial. Niemcy (2008) 16.00 Koto for-
tuny (636) - teleturniej 16.35 Familia-
da (2374) - teleturniej 17.10 Wiezien
mitosci (202) - serial. Turcja (2016)
18.00 Panorama 18.20 Pogoda 18.30

13.12

Gotowi do gotowania. Start! (31) - ma-
gazyn kulinarny 18.55 TeSciowe i syno-
we. Kto tu rzadzi? (69) - reality show
19.30 Barwy szczescia (2155) - serial
obyczajowy TVP 20.00 Kulisy serialu
,Barwy szczescia” (140) - felieton
20.10 Barwy szczescia (2156) - serial
obyczajowy TYP 2035 Czar Par - pro-
gram rozrywkowy 21.35 Czar Par -
dogrywka 22.15 Muzyka na weekend
(1) - magazyn muzyczny 23.25 Zawsze
tylko ty - film obyczajowy, USA
(2009); rez.: Richard Loncraine;
wyk.: Renee Zeliweger, Kevin Bacon,
Nick Stahl 1.20 Manchester by the
Sea — dramat, USA (2016) (dozwolo-
ne od lat 16) 3.40 Niezwykly dzien
Pannv Pettigrew - film fabularny.
Wielka Brytania/USA (2008); rez.:
Bharat Nalluri; wyk.: Amy Adams.
Frances McDormand, Ciaran Hinds.
Shirley Henderson (dozwolone od lat
16) 5.10 Zakonczenie dnia

6.10 Lesniczowka (77) 635 Magazyn
sledczy Anity Gargas 7.05 Czy wiesz,

ze... (14) 7.15 Pytanie na Sniadanie
11.00 Polonia 24 11.25 Rozmowa Po-

lonii 11.40 Halo Polonia 12.25 Wiado-
mosci 12.40 Historia jednego obrazu
(124): ,,Sluby Jana Kazimierza” - Jan
Matejko 12.50 Wilnoteka 13.10 Na sy-
gnale (238): Serce na dtoni 13.45 M jak
mitos¢ (1469) 14.40 Szansa na sukces.
Opole 2020 (9) 15.45 Wiadomosci
15.55 Korona krolow - taka historia...
(48): Gadzeciarze - bron do walki, to-
wow i ozdoby 16.30 Baw sie stowami:
Urodziny, imieniny 16.40 Baw sie sto-
wami:. DostawaC czy dostac? 16.55
Domisie: Madralinscy 17.20 Historia
jednego obrazu (125): ,,Orfeusz graja-
cy zwierzetom” — Michael Willmann
17.30 Teleexpress 17.55 Gra stow.
Krzyzowka (62) 18.25 Okrasa tamie
przepisy: Miesne przysmaki... z warzyw
18.55 Wszystko przed nami (50) 19.25
Przystanek Ameryka: Mata Polska w
Nowym Jorku 19.45 Dobranocka: Ro-
dzina Treflikdw 20.00 Wiadomosci
20.30 Pogoda 20.35 Sport 20.45 Na
dobre i na zte (755):. Sypiajac z wro-
giem 21.45 Polonia 24 22.05 Halo Po-
lonia — magazyn 22.45 Wolny Ekran
(175) 23.00 Z pamieci: Karol Estreicher
23.10 Focus on Poland (243) 23.30
Szansa na sukces. Opole 2020 (9) 035
Korona kroléw - taka historia... (48):
Gadzeciarze - bron do walki, towow i
ozdoby 1.00 Przystanek Ameryka:
Mata Polska w Nowym Jorku 1.20 Po-
wtorki programow

W  TELEWIZJA
1> KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.35 Wiadomosci rolnicze 7.00 Teleza-
kupy 730 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.49 Tematy dnia 8.01 Igrzyska Euro-
pejskie 2023: Matopolska. Arena
Igrzysk Europejskich 8.15 Prosto z lasu
830 Kronika dnia 8.45 Muzealne opo-
wiesci 8.47 Wodociagi miasta Krakowa
(2) 9.00 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 9.10 Pogoda 9.15 Pogoda na nar-
ty 9.30 Okrasa tamie przepisy: Indyk na
polskim stole 10.00 Wymarzona mitosc
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(86) 10.45 Antenowe remanenty 11.00
Astronarium 1135 W tyle wizji 12.15
Dla niestyszacych: Co niesie dzien
1230 Gra stow. Krzyzowka (67) - te-
leturniej 13.00 Rok w ogrodzie 13.35
Agrobiznes 13.55 Agropogoda — maga-
zyn 14.00 Telezakupy 14.30 Kronika
dnia 14.46 Kwadrans seniora 15.05
Wspaniate stulecie: Suttanka Kosem
s.ll - Murat 1V (167) 15.45 Szlakiem
miejsc niezwyktych: Pomniki Historii
2. Krasiczyn 16.00 Dla niestyszacych:
Telekurier 16.25 Pogoda 1630 Krymi-
nalna ,,siodemka" 16.45 Dziennik re-
giondw 17.01 Kronika - zapowiedz
17.07 Pogoda 17.08 Muzealne opowie-
sci 17.10 Msza Swieta dla chorych
18.01 Pogoda na narty 18.15 Kronika
kulturalna 18.25 Pogoda 1830 Kroni-
ka 18.51 Kronika sportowa 18.57 Po-
goda 18.58 Tematy dnia 19.09 Tury-
stycznajazda 19.20 Wiara 1 zycie 19.40
Pod Tatrami 19.48 Matopolska na ro-
wery 19.55 Pogoda 20.00 Ocaleni - re-
ality show 21.00 Tygodnik polityczny
2131 Kronika 21.44 Kronika sportowa
21.48 Pogoda 21.50 Tematy dnia 22.00
Dla niestyszacych: Dziennik Regionow
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45
Kryminalna ,,siddemka” 23.00 Alarm!
23.20 W tyle wizji 0.00 W tyle wizji
extra 0.45 Sprawa dla reportera 01.50

Wspaniate stulecie: Suttanka Kosem 2
— Murat 1V (168)

POLSAT

4.55 Disco Gramy - program muzycz-
ny 5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 9.00 Mala-
nowskKi 1 partnerzy (220, 221) serial
fabulamo-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Gliniarze
— serial paradokumentalny 13.00 Trud-
ne sprawy serial paradokumentainy
14.00 Pierwsza mitosc — serial obycza-
jowy 14.45 Dlaczego ja? - serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 16.15 Interwencja — magazyn
reporterow 16.30 Na ratunek 112 - se-
rial paradokumentalny 17.00 Gliniarze
— serial paradokumentalny 18.00 Pierw-
sza mitosC - serial obyczajowy 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 1930 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
20.05 Lotr 1. Gwiezdne wojny - hi-
storie - film s.f. USA (2016) 22.55
Wilk — horror USA (1994) 1.45 Spo r-
ty walki: Gala Babilon MMA w Rado-
miu 3.15 Tajemnice losu

4.50 Uwaga! 5.15 Mango 6.20 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy 7.20 Doradca smaku 7.30 Dzien
Dobry TVN - magazyn 11.00 Ukryta

prawda - serial paradokumentalny
12.00 Szkota - serial paradokumental-
ny 13.00 19+ (408, 409) - serial para-
dokumentalny 14.00 Ugotowani — pro-
gram kulinarno-rozrywkowy 15.00
Szpital - serial paradokumentalny
16.00 Szkota - serial paradokumental-
ny 17.00 Kuchenne rewolucje — pro-
gram rozrywkowy Polska 18.00 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
19.00 TVN Fakty 19.35 Sport, pogoda
19.50 Uwaga! - magazyn reporterow
20.00 interstellar - film s.f. USA/

Wielka Brytania/Kanada (2014)
23.35 Pakt z diabtem - film kr\mi-

nalny USA/Wielka Brytania (2015)
2.00 Kuba Wojewddzki - talk-show

3.00 Uwaga! 3.20 NOC Magii

5.00 Szkota - serial paradokumental-
ny 6.00 Mango 7.35 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska — serial fabulamo-do-
kumentalny 8.35 Ukryta prawda (506,
507) - serial paradokumentalny 1035
Big Brother Pobudka 2 10.40 Sad ro-

dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 11.40 Big Brother 2 12.40 Zakocha-

ni po uszy - telenowela 13.10 Szpital
— serial paradokumentalny 14.10 Big
Brother Popotudnie 2 14.15 Sedzia

Anna Maria Wesotowska — serial fabu-
larno-dokumentalny 15.15 Ukryta

prawda - serial paradokumentalny
16.15 Sad rodzinny - serial fabulamo-

dokumentalny 17.15 Big Brother Pod-
wieczorek 2 17.20 SOS. Ekipy w akcji

— serial paradokumentalny 18.25 Brzy-
duta - serial komediowy 19.00 Kuchen-
ne rewolucje 6 — program rozrywkowy
20.00 Big Brother 2 - reality show
21.00 Apollo 13 - dramat katastro-
ficzny USA (1995) 23.45 Big Brother
+ 2- reality show 0.20 ,,47 roninow™
- film kostiumowy USA (2013) 2.45
NOC Magil

TVIN 7

6.00 Anatomia gtupoty wedtug RI-
charda Hammonda(32, 33, 34, 1) — se-

rial dokumentalny 8.00 Nasz nowy
dom - reality show 9.00 Mitos¢ na za-
krecie (9-14) - serial obyczajowy Pol-
ska 12.00 Septagon (19, 20) - serial
kryminalny 14.00 STOP Drogowka
15.00 Policjantki i policjanci - serial
obyczajowy 16.00 Sekrety sagsiadow
(48, 51, 56, 57) - serial obyczajowy
18.00 Septagon - serial kryminalny
19.00 Policjantki i policjanci - serial

obyczajowy 20.00 Gwiazdy Kabaretu
21.00 Sprawiedliwi — Wydziat Krymi-

nalny (317, 318) - serial kryminalny

23.05 OdzyskacC dziecko - dramat

kryminalny USA/Chiny/Malezja
(2014) 1.05 STOP Drogowka 2.10 In-

terwencja 2.30 Graffiti 2.40 Disco Polo
Life

J PULS

PULS

6.00 112 - na kazde wezwanie (24,
25) — serial sensacyjny 7.00 Kobra -
oddziat specjalny - serial sensacyjny
8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 2 — se-
rial obyczajowy 9.00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy Polska 10.00 Zakli-
naczka duchow 4 (83, 84) - serial fan-
tasy 12.00 Kobra - oddziat specjainy
(8, 9) - serial sensacyjny 14.00 Agenci
NCIS: Los Angeles 9 - serial przygo-
dowy 15.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 2 - serial paradokumentalny 16.00
Rodzinny interes (12, 13) - serial oby-
czajowy 18.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 4 (160, 161) - serial paradoku-
mentalny 20.00 Niepokonany 3. Od-
kupienie - film sensacyjny USA
(2010) 21.55 Umyst przestepcy - dra-
mat kryminalny USA/Wielka Bryta-
nia (2016) 0.00 Szanghajska robota -
thriller Chiny (2017) 2.05 Zobacz to!

— — — — — — — — — — — — — — — — — e —>

GLOS

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.00

« INTERSTELLAR - Film scien-
ce-fiction produkcji kanadyjsko-ame-
rykansko-brytyjskiej z 2014 roku. Zie-
mia w niedalekiej przysztosci. Plane-
ta jest sukcesywnie niszczona przez
kleski suszy, a ludziom grozi wyginie-
cie. Naukowcy nieoczekiwanie odkry-
waja mozliwos¢ podrozowania poza
granice Ukladu Stonecznego. Grupa
astronautow wyrusza w najwazniejsza
w dziejach ludzkosci podroz — muszg
znalez¢ miejsce, gdzie gatunek ludzki
bedzie mogt przetrwac. Na czele zato-
gi staje Cooper, byty pilot NASA, kto-
ry obecnie zajmuje sie uprawa roli.

TV POLSAT, GODZ. 22.55

= WILK - Amerykanski horror
z 1994 roku. W zimowa noc na od-
ludnej drodze znerwicowany pracow-
nik wydawnictwa. Will Randall, po-
trgca samochodem wilka. Wydaje sie,
ze zwierze jest martwe. Gdy mezczy-
zna probuje usungC z drogi przeszko-
de, zostaje ugryziony w reke. Bestia
znika w ciemnosciach, a Randall wra-
ca do Nowego Jorku. Od tej chwili
jego zycie ulega zmianie. Zmysty wy-
ostrzajg sie, a sity pomagajag mu w
walce z rywalami w pracy | w zdoby-
waniu kobiet, w tym corki wilascicie-
la firmy, Laury. Gdy wokot rany po
ukaszeniu pojawia sie siersc. Will
uswiadamia sobie, ze staje sie wilko-
takiem.

TVP I, GODZ. 23.10

-« POCIAG SMIERCI DO DE-
NVER - Thriller produkcji amerykan-
skie] z 1999 roku. Przez stan Kolora-
do jedzie pociag wiozacy chemikalia.
Z jednego z kanistrow wyciekt zracy
ptyn, uszkadzajgc systemy hamulco-
we. Rozpedzona maszyna wymyka sie
spod kontroli. Natychmiastowa akcja
amerykanskich stuzb kryzysowych
konczy sie niepowodzeniem. WKkrotce
wychodzi na jaw, ze oprocz pojemni-
kow z tatwopalnymi substancjami w
pociagu znajduje sie gtowica jgdrowa.
Aby ocali¢ zycie mieszkancow De-
nver, zapada decyzja o wykolejeniu
pociggu z dala od metropolii. Na
miejscu Kkatastrofy wybucha pozar.
Dochodzi do eksplozji.

TVP Il, GODZ. 23.25

= ZAWSZE TYLKO TY - Komedia
produkcji amerykanskiej z 2009 roku.
Nowy Jork, lata piecdziesigte XX
wieku. Anne Deveraux dochodzi do
whniosku, ze jej] maz nigdy nie zapew-
ni jej ani dzieciom stabilizacji | posta-
nawia od niego odejsc. Wraz z nasto-
letnimi synami wyrusza w podrdz na
poszukiwania nowego miejsca do zy-
cla oraz wymarzonego mezczyzny.



SOBOTA

5.15 Klan (3569) - telenowela TVP
5.35 Klan (3570) 6.00 Klan (3571) 6.25
Sprawa dla reportera — magazyn 7.20
Rok w ogrodzie 7.45 Rok w ogrodzie
extra - magazyn 8.00 Petnosprawni
(331) - magazyn dla niepetnospraw-
nych 8.25 wojsko-polskie.pl (44) - re-
portaz 8.55 Studio Raban 9.20 Rodzin-
ny ekspres: MitoSC do siebie - magazyn
9.55 Agent Cody Bank 2. Cel Londyn
- film fabularny, USA/Kanada
(2004); rez.: Kevin Allen; wyk.:
Frankie Muniz, Anthony Anderson.
Hannah Spearritt, Daniel Roebuck
11.45 Mitody Pitsudski (2) - serial hi-
storyczny TVP 12.40 Fascynujacy
swiat: W swigtecznych fabrykach - film
dokumentalny. Wielka Brytania (2017);
rez.. Emma Pound, Michael Rees 13.55
Okrasa tamie przepisy. Smak suszo-
nych owocow - magazyn kulinarny
14.25 Z pamieci: Joanna Guze - felie-
ton 14.30 Postaw na milion (215) -
kulisy 14.40 Ojciec Mateusz 22 (288):
Problemy matzenskie - serial kryminal-
ny TVP 15.35 Skoki Narciarskie: Pu-
char Swiata Klingenthal (konkurs dru-
zynowy) (studio) 16.00 Skoki Narciar-
skie: Puchar Swiata Klingenthal (kon-
kurs druzynowy) (1 seria) 17.00 Tele-
express 17.05 Skoki Narciarskie: Pu-
char Swiata Klingenthal (konkurs dru-
zynowy) (2 seria) 18.15 Zapowiedz
Wiadomosci 18.30 Postaw na milion
(215) - teleturniej 19.25 Sport 19.30
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! - magazyn 20.35 Komisarz
Alex 13 (162): Coreczka - serial kry-
minalny TYP 21.30 Hit na sobote:
Siedmiu wspaniatych — western, USA
(2016); rez.: Antoine Fuqua; wyk.:
Denzel Washington, Chris Pratt,
Ethan Hawke, Vincent D'Onofrio,
Haley Bcnnett (dozwolone od lat 16)
23.50 Jej twarz - dramat, USA
(2016); rez.: Sean Penn; wyk.: Char-
lize Theron, Javier Bardem, Jean
Reno, Adele Eilarchopoulos, Jared
Harris (dozwolone od lat 16) 2.10
Pociag smierci do Denver - thriller.
USA (1999) (dozwolone od lat 16)
4.10 Z pamieci: Joanna Guze - felieton
4.15 Zakonczenie dnia

IL

5.15 Barwy szczescia (2152) - serial
obyczajowy TVP 5.45 Barwy szczescia
(2153) 6.20 Dla niestyszacych: M jak
mitos¢ (1476) - serial TVP 7.15 Pyta-
nie na sniadanie 10.55 Pogoda 11.00
Pytanie na sniadanie extra (548) 11.30
To je Borowicz. Podroze ze smakiem
(35) - magazyn kulinarny 12.00 The
Wall. Wygraj marzenia (62) - teletur-
niej 13.00 O mnie sie nie martw 11 (12/
13) — serial komediowy TYP 14.00 Fa-

14.12

miliada (2588) - teleturniej 14.35 Koto
fortuny (637) - teleturniej 15.15 Szan-
sa na sukces. Opole 2019 (7) — wido-
wisko muzyczne 16.15 Rodzinka.pl
(266): Szalona babcia - serial komedio-
wy* TVP 16.45 Dla niestyszacych: Sto-
wo na niedziele: Skad bra¢ nadzieje
17.00 Pitka nozna: PKO Ekstraklasa:
19 kolejka: Slask Wroctaw-Lech Po-
znan (studio) 17.20 Pitka nozna: PKO
Ekstraklasa: 19 kolejka: Slask Wro-
ctaw-Lech Poznan 19.35 Lajk! 20.05
The Voice Senior (3): Przestuchania w
ciemno 21.10 The Voice Senior (4):
Przestuchania w ciemno 22.15 Robbie

Williams Christmas Present — wywiad
22.45 Ostatni prom - dramat, Polska;
rei.. Waldemar Krzysiek; wyk.:
Krzysztof Kolberger, Agnieszka Ko-
walska, Dorota Segda, Ewa Wencel,
Artur Barci$, Jerzy Zelnik, Aleksan-
der Bednarz, Przemek Kotek, Karo-
lina Roczek, Jan Blecki (dozwolone
od lat 16) 0.20 Jak dogryz¢ mafii -
film fabularny, USA (2017); rez.: Mark
Cullen; wyk.: Bruce Willis, John Good-
man (dozwolone od lat 16) 2.05 Jum-
pin' Jack Flash - komedia sensacyj-
na, USA (1986) 3.45 Zakonczenie dnia

6.10 Barwy szczescia (2094) 6.40 Bar-
wy szczescia (2095) 7.15 Pytanie na
Sniadanie 10.55 Polonia 24 11.10 Halo
Polonia 11.50 Okrasa tamie przepisy:
Wigilijne ryby w nowej odstonie 12.25
Ojciec Mateusz 17 (215): Gwiazdor
13.15 Na dobre 1 na zte (755):. Sypiajac
z wrogiem 14.15 Czar Par 15.20 Czar
Par — dogrywka 16.00 Kulturalni PL
(486) 17.00 Stownik polsko@polski
17.30 Teleexpress 17.55 M jak mitosc
(1470) 18.45 Szansa na sukces. Opole
2020 (10) 19.45 Dobranocka: Mami Fa-
tale 20.00 Wiadomosci 20.30 Pogoda
20.35 Sport 20.45 Wojenne dziewczyny
(27) 21.40 Halo Wiodku! Benefis Wto-
dzimierza Szaranowicza (2) 22.30
Ostatnie pietro - thriller, Polska; rel.:
Tadeusz Krol; wyk.: Janusz Chabior,
Joanna Orleanska. Barbara Garstka.
Wojciech Zielinski, Przemystaw
Bluszcz, Ewa Bakalarska, Barttomiej
Firlet, Aleksandra Poptawska, Marek
Kalita (dozwolone od lat 16) 0.25 M
jak mitos¢ (1470) 1.20 Stownik pol-
sko@polski 1.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Byto, nie mineto — kronika zwia-
dowcow historii 7.05 Dla niestysza-
cych: Spotkania w Swiecie ciszy 7.25
Pogoda 7.35 Turystyczna jazda 7.45
Pogoda na narty 8.00 Podwodna Pol-
ska: Sladami Gwarkow 8.30 Czytanie
Puszczy: Wielkie zycie 9.00 Chinski
dziki zachod 10.00 Pogoda 10.02 Mu-
zealne opowiesci 10.05 Pogoda na nar-

12 648 27 26,

ty (1) 10.16 Wiara i zycie - cykl repor-
tazy 10.38 Kronika kulturalna 10.49
TurystycznajaZda 11.00 Jedz bezpiecz-
nie (776) 11.10 Kwartet — magazyn re-
gionow Czworki Wyszehradzkiej: Eko-
logiczny styl zycia 11.37 Kwadrans se-
niora 11.50 Kwartet/felietony 12.05 Ty-
godnik polityczny 12.35 Solidarnosc¢ -
ludzie drugiego planu 12.50 Kamien,
nozyce, papier: lluzjonista 13.00 Zbie-
ram od zawsze - reportaz 13.15 Ukry-
te skarby 13.50 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie 14.20 Rolnik szuka
zony 6 (12) 15.15 Przyjecie na dziesieC
0s0b plus trzy 16.10 Cztowiek z cienia
— reportaz 16.40 Pogoda 16.45 Dzien-
nik regionow 17.00 Jesien w regionach
17.15 Dobro rozmnozone - reportaz
17.30 Pogoda 17.37 Muzealne opowie-
sci 17.40 Pod Tatrami - magazyn 17.50
Igrzyska Europejskie 2023: Matopol-
ska. Arena Igrzysk Europejskich — ma-
gazyn 18.01 Wodociggi miasta Krako-
wa (2) - reportaz 18.10 Reporter — ma-
gazyn 18.25 Muzealne opowiesci 1830
Kronika - program' informacyjny 18.54
Pogoda 18.56 Kronika kulturalna -
magazyn kulturalny 19.05 Pogoda na
narty (1) — magazyn 19.15 Wielcy z
Matopolski (1): Karol Olszewski i Zyg-
munt Wroblewski - reportaz 1930 Uni-
katy Matopolski: Sztuka (nie)naiwna
20.00 Piosenka dla Ciebie - koncert
zyczen 21.00 Piosenka u Ciebie cykl
reportazy 2132 Kronika — program in-
formacyjny 21.48 Pogoda 21.51 Speed
2 - magazyn 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 22.25 Regionalny
magazyn sportowy 2235 Pogoda 22.45
Kryminalna ,,sidbdemka” - magazyn
23.05 Lot 192 - film fabularny, USA
(2016) (dozwolone od lat 16) 0.50
Ktokolwiek widziat, ktokolwiek wie -
magazyn 1.20 Dobro rozmnozone - re-
portaz 1.40 Byto, nie mineto  kronika
zwiadowcow historii 2.10 Dla niesty-
szacych: Spotkania w Swiecie ciszy
2.35 Zbieram od zawsze - reportaz 2.50
Piosenka dla Ciebie  koncert zyczen
4.00 Piosenka u Ciebie - cykl reporta-
zy 4.30 Dla niestyszacych: Dziennik
Regionow

POLSAT

4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy
TV Okazje 6.00 Nowy dzien program
Informacyjny 8.40 Scooby-Doo! Pora
ksiezycowego potwora - film animo-
wany USA (2015) 10.10 Ewa gotuje
magazyn kulinarny 10.40 Asterix w
Brytanii - film animowany Francja/
Dania (1986) 12.20 Ojciec panny
miodej 2 — komedia USA (1995) 14.4*5
Queen of Poland 2019 - widowisko
15.45 24. Rybnicka Jesien Kabaretowa
- Ryjek 2019 - widowisko 17.45 Chio-
paki do wziecia (181, 182) - serial do-
kumentalny 18.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 19.30 Swiat wedtug Kiepskich
— serial komediowy 20.05 Opowiesci z
Narnii: Ksigze Kaspian - film fanta-
sy Wielka Brytania/USA (2008) 23.20
Sara — film sensacyjny Polska (1997)
1.55 Bez bagazu - komedia USA
(2013) 4.00 Tajemnice losu

006 205 558

0S. Na Lotnisku 4

(dawna restauracja ,,Wanda”)

www.restauracja-piastowska.com.pl
e-mail: pilastowskad42@poczta.fm

wesela ¢ kKomunie & chrzty e stypy Itp

Tanie oblady domowe od 16 zi

ZAPRASZAMY NA BAL SYLWESTROWY 31 grudnia w godz. 20.00-4.00

Wodzirejem jest DJ MAROS, wybieramy Krolowag i Krdla Balu
Menu: przystawki, 3 dania gorace, desery, napoje gorace | zimne oraz wyskokowe
Przyjmujemy zamodwienia na spotkania optatkowe oraz w petnym zakresie garmazeryjnym na swigteczny stot

Restauracja poszukuje kucharza | kelnera weekendowego

7.30 Dzien Dobry TVN 11.00 Na
Wspoblnej (2990-2993) - serial obycza-
jowy 12.50 MasterChef(14-osL) — pro-
gram rozrywkowy 14.25 Top Model (1)
— reality show 16.00 Domowe rewolu-
cje — program rozrywkowy 17.00 Star-
sza pani musi fikngC - program medycz-
ny 18.00 Kuchenne rewolucje — program
rozrywkowy 19.00 Fakty 19.25 Sport,
pogoda 19.45 Uwaga! program publi-
cystyczny 20.00 Piraci z Karaibow:
Skrzynia umarlaka - film przygodo-
wy USA (2006) 23.05 Pitch Perfect 2
— komedia muzyczna USA (2015) 1.25

MasteiChef (1>- program rozrywkowy
2.55 Uwaga! 3.15 NOC Magil’

TVN 7

4.55 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 5.55 Mango 8.00 Big Brother
2 (75-77) - reality show 11.00 Brzydu-
la (63-67) - serial komediowy 13.40
Babe: Swinka z klasg - film familij-
ny Australia/USA (1995) 15.40 Psy |
koty: OdOwet Kitty — film familijny
USA/Australia (2010) 17.25 Kraina
jutra - film fantasy USA/Hiszpania
(2015) 20.00 Big Brother 2 (80-0st.) -
reality show 21.00 Posejdon - film ka-
tastroficzny Japonia/USA (2006)
23.10 Geneza nienawisci - serial doku-
mentalny 0.10 Chtopaki z Jersey -
[iImAl:t)izlqulaficzny USA (2014) 2.55

6.00 Dzielna Mysz - serial animowa-
ny 6.10 Legenda Longwood - film
familijny Holandia/lrlandia/Niemcv
(2014) 8.20 Galileo (786, 787) 10.20
Policjantki i policjanci (565-567)- se-
rial obyczajowy 13.20 STOP Drogow-
ka 14.30 Dzielnica Lakeview - thril-
ler USA (2008) 16.45* Biaty Tygrys -
film wojenny Rosja (2012) 19.00 Ga-
lileo 20.00 Policjantki i policjanci (568,
569) - serial obyczajowy 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny (319,
320) - serial kryminalny 0.00 Punisher
— film sensacyjny Australia/USA
(1989) 1.50 Interwencja 2.30 Graffiti
2.40 Disco Polo Life 3.40 Top 10 - li-
sta przebojow

5.55 Pan wzywat, milordzie? 3 - serial
komediowy 7.00 Taki jest Swiat 7.50
Przygody Merlina4 serial przygodowy
8.50 13 posterunek 2 (9, 10) - serial ko-
mediowy’ 10.10 Rodzinny interes (6-10)
-serial obyczajowy 15.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 4 (152-156) - serial oby-
czajowy 20.00 Krzyzowy ogien - film
sensacyjny USA (2*011) 21.55 Tokarer.
Zabojca z przesztosci - dramat krymi-
nalny USA/Francja (2014) 2350 Kick-

boxer 2: Godzina zemsty - film sensa-
cyjny USA (1991) 1.55 Zobacz to!

Willa

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TV POLSAT, GODZ. 20.05
= OPOWIESCI Z NARNI1: KSIA-

ZE KASPIAN Amerykansko-brylyj-

ski film fantasy z 2008 roku. Minat
rok, odkad rodzenstwo Pevensie opu-
scito Namie. Przez ten czas, ktory dla
Namijczykow trwat ponad 1000 Iat,
zaszty tam wielkie zmiany. Witadze w
basniowym swiecie sprawuje okrutny
uzurpator. Krol Miraz. To przez niego
prawowity wiadca, ksigze Kaspian,
musiat udac sie na wygnanie. Magicz-
na kraina znoéw potrzebuje pomocy ro-
dzenstwa. Piotr, Zuzanna, Edmund |
t ucja zrobig wszystko, co w ich mocy,
by wesprzeC Kaspiana i uchroni¢ Na-
mie przed rzadami despoty.

TYP I, GODZ. 2130

= SIEDMIO WSPANIALYCH -
Western produkcji amerykanskiej z
2016 roku. Remake stynnego westernu
Johna Sturgesa z 1960 r. Banda
opryszkow gnebi wioske na pograni-
czu amerykansko-meksykanskim. Nie
chcac dtuzej ptacic haraczu, zdespero-
wani wiesniacy szukajg sposobu na
pozbycie sie ztoczyncow. Za symbo-
liczne wynagrodzenie wynajmujg gru-
pe siedmiu rewolwerowcow, ktorzy
maja im pomaoc. Czarnoskory towca
gtow, hazardzista, byly zotnierz Kon-
federacji, tropiciel, imigrant z Azji,
wyjety spod prawa Meksykanin oraz
miody wojownik z plemienia Koman-
czow wkrotce stang twarzg w twarz z
banda Bogue’a.

TYP 11, GODZ. 22.45

= OSTATNI PROM - Polski dramat
obyczajowy z 1989 roku. Prom do
Hamburga odptywa ze Swinoujécia 12
grudnia 1981 roku. Marek Ziarno na
zlecenie Solidarnosci wiezie adresy
tajnych drukami i punktow kontakto-
wych. O wybuchu stanu wojennego
dowiaduje sie tylko kapitan promu.
Zgodnie z poleceniem otrzymanym z
portu wydaje rozkaz powrotu do Swi-
noujscia. Do jednostki podptywaja nie-
mieckie kutry. Ich zatogl obiecuja za-
brac na poktad wszystkich pasazerow,
ktorzy w zwigzku z wydarzeniami w
Polsce nie chcg wraca¢ do kraju.

TV POLSAT, GODZ. 23.20

= SARA - Film sensacyjny produk-
cji polskiej z 1997 roku. Leon, byty
oficer w stuzbie ONZ, jest alkoholi-
Kiem bez domu i rodziny. Jego umie-
jetnosci wykorzystuje Jozef, szef gan-
gu, ktory zatrudnia go jako ochronia-
rza szesnastoletniej corki, Sary. Ojciec
dziewczyny ustala jasne reguty gry:
kto tknie jego corke, bedzie trupem.
Ta zasada dotyczy rowniez Leona. Jed-
nak miedzy podlotkiem 1 cynicznym
ochroniarzem rodzi sie uczucie. Do
akcji wkraczaja ludzie Jozefa.

1

Kalina

oferuje pokoje do wynajecia
w Solcu Zdroju,
gdzie sg Najlepsze na swiecie
kapiele siarkowe
Anna | Henryk Wisniewscy zapraszaja

ul. Stoneczna 11,
28-131 Solec Zdroj
tel. 500-031-078,
e-maill:

willakalina@gmail.com

www.kalina.solec-zdroj.com
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NIEDZIELA

5.15 Klan (3572) - telenowela TVP
5.35 Klan (3573) 6.05 Stownik pol-
sko@polski 635 wojsko-polskie.pl (44)
- reportaz 7.00 Transmisja mszy swie-
tej z Sanktuarium Bozego Mitosierdzia
w tagiewnikach 8.00 Tydzien 8.30 Za-
kochaj sie w Polsce (143): Zakopane -
magazyn 9.05 Ziarno: Wielkie przygo-
towania - swieta to nie prezenty! -
magazyn 9.40 Las blizej nas (15) -
magazyn 10.10 Lalka (1/9): Powrot -
serial TVP; rez.. Ryszard Ber; wyk.:
Matgorzata Braunek, Jerzy Kamas. Ali-
na Jankowska, Anna Milewska. Zofia
Mrozowska, Bogdan Baer, Mieczystaw
Czechowicz, Jan Englert, Stefan Fried-
man. Emil Karewicz 11.55 Miedzy zie-
mig a niebem - magazyn 12.00 Aniot
Panski 12.15 Miedzy ziemig a niebem
12.50 Misja Bangladesz: Salezjanie w
Kalkucie: Dom Nadziel - reportaz
13.20 BBC w Jedynce: Dzikie Metro-
polie (2): Dojezdzajacy — serial doku-
mentalny, Wielka Brytania (2018)
14.15 Z pamieci: Stefan Treugutt - fe-
lieton 14.25 Weterynarze z sercem (71)
14.55 Komisarz Alex 13 (162):. Corecz-
ka serial kryminalny TVP 15.45 Sko-
ki Narciarskie: Puchar Swiata Klingen-
thal (konkurs indywidualny) (studio)
16.00 Skoki Narciarskie: Puchar Swia-
ta Klingenthal (konkurs indywidualny)
(1 seria) 17.00 Teleexpress 17.05 Sko-
Ki Narciarskie: Puchar Swiata Klingen-
thal (konkurs indywidualny) (2 seria)
1830 Jaka to melodia? (4214) - teletur-
niej muzyczny 19.25 Sport 1930 Wia-
domosci 20.05 Pogoda 20.15 Miody
Pitsudski (3) - serial historyczny TVP
21.15 Zakochana Jedvnka: Grace
ksiezna Monako - film obyczajowy,
Szwajcaria/Wlochy/Belgia/Francja/
USA (2014); rez.: Olivier Dahan;
wyk.: Nicole Kidman, Tim Roth,
Frank Langella. Faz Vega 23.05 Sied-
miu wspaniatych - western, USA
(2016); rez.. Antoine Fuqua; wyk.:
Denzel Washington, Chris Pratt,
Ethan Hawke, Yincent D'Onofrio,
Haley Bennett (dozwolone od lat 16)
1.25 Jaka to melodia? (4214)- teletur-
niej muzyczny 2.20 Jej twarz - dra-
mat, USA (2016); rez.: Sean Penn;
wyk.: Charlize Theron, Javier Bar-
dem, Jean Reno, Adele Exarchopo-
ulos. Jared Harris (dozwolone od lat
16) 4.30 Z pamieci: Stefan Treugutt -
felieton 435 Zakonczenie dnia

435 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele: Skad bra¢ nadzieje 4.40 Barwy
szczescia (2154) 5.15 Barwy szczescia
(2155) 5.45 Barwy szczescia (2156)
6.20 Dla niestyszacych: M jak mitosC
(1477) 11.05 Robbic Williams Christ-
mas Present - wywiad 11.40 The Voice
Senior (3): Przestuchania w ciemno
12.45 The Voicc Senior (4): Przestucha-
nia w ciemno 14.00 Familiada (2589)
14.35 Koto fortuny (638) 15.15 Szan-
sa na sukces. Opole 2020 (11) - wido-
wisko muzyczne 16.25 Rodzinka.pl
(267): Wyscig do smoczka - serial ko-
mediowy TVP 16.55 Na dobre | na zte
(760): Bliscy nieznajomi — serial TVP
18.00 Panorama 18.20 Pogoda 18.25
Czar Par - program rozrywkowy 19.30
Czar Par - dogrywka - program roz-
rywkowy 20.05 Muzyka, Taniec, Zaba-
wa - koncert 21.00 Jak dogryzc¢ mafii
- film fabularny, USA (2017); rez.:
Mark Cullen; wyk.: Bruce Willis,
John Goodman (dozwolone od lat 16)
22.45 Echo serca 2 (32) - serial TVP
23.40 Pani Hyde - film fabularny,
Belgia/Francja (2017); rez.. Serge
Bozon; wyk.: Isabelle Huppert, Ro-
main Duris, Jose Garcia (dozwolone
od lat 16) 1.20 Nieziemskie klopsy -
komedia, Niemcy (2015); rez.: Isabel
Kleefeld; wyk.: Dieter Hallenorden,
Anja Kling, Franziska Troegner (do-
zwolone od lat 16) 3.00 Krotka histe-
ria czasu - komedia romantyczna,
Polska (2006) 4.35 Zakonczenie dnia

15.12

6.25 The extra Mile 6.40 Z pamieci:
Bohdan Korzeniewski 6.50 Lajk! 7.15
Pytanie na sniadanie 11.30 Ziarno:
Wielkie przygotowania — swieta to nie
prezenty! 11.55 Miedzy ziemig a nie-
bem 12.00 Aniot Panski 12.15 Miedzy
ziemig a niebem 12.50 Z pamieci 13.00
Transmisja mszy Swietej 14.25 Biala
wizytowka (6) 15.40 Lajk! 16.00 Pry-
watne zycie zwierzat 3(10) 16.30 Le-
sniczowka (113) 16.55 Lesniczowka
(114) 17.30 Teleexpress 17.55 M jak
mitos¢ (1471) 18.50 Scena alternatyw-
na: Reni Jusis 19.15 Czy wiesz, ze...
(15) 19.25 Nela Mata Reporterka (69)
19.45 Dobranocka: Pamietnik Florki:
Skarbonka (33) 20.00 Wiadomosci
20.30 Pogoda 20.35 Sport 20.45 Znie-
wolona (1) (dozwolone od lat 16) 21.40
Zniewolona (2) (dozwolone od lat 16)
22.40 Uwaga. Premiera!: Krolewicz
Olch - dramat. Polska: rez.: Kuba
Czekaj; wyk.: Agnieszka Podsiadlik.
Stanistaw Cywka, Sebastian tach,
Bernhard Schulz. Bogustawa Jantos,
Emilia Stachurska. James Fordham.
Anna Podolak. Julitta Lason, Piotr
Buksza 0.25 M jak mitosc (1471) 1.20
Zakochaj sie w Polsce (136): Sieradz
1.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Ukryte skarby 6.30 Zioty (4)

7.05 Australia. Podniebne safari 8.00
Rok w ogrodzie 8.20 Pogoda 830 Aga-
pe 9.00 Luksus na poktadzie - tajem-
nice budowy najdrozszego statku Swiata
(2) 9.45 Rowery z duszg 10.00 Pogoda
10.02 Muzealne opowiesci 10.05 Pod
Tatrami 10.16 Reporter 10.30 Magazyn
medyczny 10.45 Wielcy z Matopolski
(1): Karol Olszewski i Zygmunt Wro-
blewski 11.00 Wole dokument (103) -
dyskusja 12.05 Gtos Regionow 13.00
Piosenka dla Ciebie — koncert zyczen
14.05 Piosenka u Ciebie - cykl repor-
tazy 14.35 Raczka gotuje — magazyn
kulinarny 15.15 Zoty szalik - film
Polska (2000); rez.: Janusz Morgen-
stern; wyk.: Janusz Gajos, Danuta
Szaflarska, Krystyna Janda. Joanna
Sienkiewicz, Matgorzata Zajgczkow-
ska 16.20 tukasz z Batut - reportaz
16.40 Pogoda 16.45 Dziennik regionow
- tematy dnia 17.00 Tydzien 17.30 Po-
goda 17.36 Muzealne opowiesci 17.40
Granatowi - film dokumentalny 18.30
Kronika — program informacyjny 18.54
Pogoda 18.56 Blizej polityki 19.10 Re-
porter — magazyn 19.25 Filmoteka Ma-
topolska: Raba - rzeka dziecinstwa -
film dokumentalny 19.30 Etno-Mato-
polska: Lachy Sadeckie, Limanowskie,
Szczyrzyckie 20.00 Szansa na sukces.
Opole 2020 (10) — widowisko muzycz-
ne 21.00 Cafe piosenka - talk-show
2132 Kronika - program informacyjny
21.48 Pogoda 21.51 Kronika sportowa
— magazyn sportowy 21.59 Go)express
(63) 22.00 Dla niestyszacych: Dziennik
Regionow 22.25 Regionalny magazyn
sportowy 22.40 Pogoda 22.45 Krymi-
nalna ,,siddemka” extra - magazyn
23.05 Sady, przesady: Rozroby u Kuby
— magazyn publicystyczny 23.45 Sady,
przesady: Wstep do filmu 0.00 Sady,
przesady — magazyn publicystyczny
1.10 Sady, przesady: W powiekszeniu
2.00 Ukryte skarby 2.30 Byt sobie ku-
rort... — reportaz 2.50 Ztoty (4) - cyKl
dokumentalny 3.30 Glos Regionow
430 Dla niestyszacych: Dziennik Re-

POLSAT

4.55 Disco Gramy - program mu-
zyczny 5.40 Telczakupy TV: Okazje
6.00 Nowy dzien 7.35 Na fali - film
animowany USA (2007) 9.30 Dobra
wrozka - film familijny USA/Kana-
da (2010) 11.40 Opowiesci z Narnii:
Ksigze Kaspian - film fantasy Wiel-
ka Brytania/LSA (2008) 14.50 totr
1. Gwiezdne wojny - historie — film
s.f. USA (2016) 17.40 Nasz nowy dom
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- reality show 18.50 Wydarzenia
19.20 Sport, pogoda 19.30 Panstwo w
panstwie 20.00 Piotr Battroczyk i przy-
jaciele - widowisko 22.00 W rytmie
serca — serial obyczajowy Polska 23.05
Slad - serial kryminalny 0.10 Zabic,
jak to tatwo powiedzie¢ - thriller
USA (2012) 230 Tajemnice losu

4.50 Uwaga! 5.15 Mango - telezaku-
py 7.30 Dzien Dobry TVN 11.00 Do-
mowe rewolucje — program rozrywko-
wy 12.00 Co za tydzien - magazyn in-
formacyjny Polska 12.35 MQj biegun
- dramat biograficzny Polska (2013)
14.20 Piraci z Karaibow: Skrzynia
umarlaka - film przygodowy USA
(2006); rez. Gore Yerbinski 17.30 Big
Broiher Tydzien 2 - reality show 18.30
My Way — program rozrywkowy 19.00
TVN Fakty, sport, pogoda - program
iInformacyjny 19.45 Uwaga! - maga-
zyn reporterow 20.00 Mumia - film
przygodowy USA (1999) 22.30
Krampus. Duch Swiat - horror ko-
mediowy USA (2015) 0.35 Mastcr-
Chef - program rozrywkowy 2.05 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy 3.05 Uwaga! 3.25 NOC Magil

TVIN 7

4.55 Ukryta prawda - serial parado-
kumentalny 5.55 Mango 8.05 Big Bro-
ther 2 (78-80-0st.) - reality show

10.50 Zakochani po uszy (133—136) —

telenowela 12.55 Brzydula (68-71) -
serial komediowy 15.10 Posejdon -
film katastroficzny Japonia/USA
(2006) 17.10 Apollo 13 - dramat ka-
tastroficzny USA (1995); rez. Ron
Howard 20.00 Big Brolher Arena 2
(14-ost.) - reality show 22.00 Lucy -
film sensacyjny Francja (2014) 23.55
Ostatnia misja - film sensacyjny Pol-
ska (1999); rez. Wojciech Wojcik
2.10 Druga strona medalu - talk-show
2.45 NOC Magii

6.00 Pan Peabody i Sherman Show
(30, 31)- serial animowany 7.05 101
dalmatynczykow (50-52) - serial ani-
mowany 8.35 Krolowa Sniegu - basnh
filmowa Niemcy/Finlandia (2014)
10.55 Galileo (787, 788) — program
popularnonaukowy 12.25 Gwiazdy
kabaretu (15, 16) - program rozryw-
kowy 14.35 Poszukiwacze Bursztyno-
we] Komnaty - film przygodowy
Niemcy (2012) 16.55 Hero - dramat
przygodowy Hongkong/Chiny (2015)
19.00 Galileo - program popularno-
naukowy 20.00 Legenda o Kolowra-
cie — film historyczny Rosja (2017)
22.35 OdzyskacC dziecko - dramat
kryminalny USA/Chiny/Malezja
(2014) 030 Tuz przed tragedia (4, 5) -
serial dokumentalny 2.30 Graffiti 2.40
Disco Polo Life — program muzyczny
3.40 Top 10 - lista przebojow

|J PULS

[ PULS

5.30 Tajemnice medyczne - serial
fabularno-dokumentalny 6.15 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 2 (79, 80) -
serial obyczajowy 8.25 Zandarm i
kosmici - komedia Francja (1979);
rez. Jean Girault 10.15 Gdzie jest
gwiazdka? - film familijny Norwegia
(2012) 11.40 ,,7 krasnoludkow: Histo-
ria prawdziwa” - komedia Niemcy
(2004); rez. Sven Unterwaldt Jr.
13.35 Najpiekniejsze basnie: Ziota
ges — basn filmowa Niemcy (2013)
1530 Zakonnica w przebraniu - ko-
media sensacyjna USA (1992) 17.30
Gwiezdne wojny: CzesC 6 — Powrot
Jedi - film s.f. USA (1983); rez. RI-
chard Marguand 20.00 Nan-stop -
thriller Wielka Brytania/Francja/
USA/Kanada (2014) 22.00 Kroczac
wsrod cieni - dramat kryminalny
USA (2014) 0.25 Operacja Delta For-
ce 3 - film sensacyjny USA (1999)
2.05 Skorpion 3 - serial sensacyjny
3.00 Zobacz to!

KLUCZE DO...

Mato efektownymi | stosunkowo rzadko omawianymi zabytkami arche-
ologicznymi sg zelazne klucze. Przedmioty te najczesciej odkrywane sg w
grobach kobiecych i1 wystepuja z reguty w komplecie z okuciami skrzy-
nek. Obyczaje pogrzebowe wiekszosci kultur zwigzanych z Germanami, w
tym kultury przeworskiej nakazywaty wyposazanie zmartych w dos¢ bo-

gaty zestaw przedmiotow.

Zelazny klucz znaleziony

WYyposazenie mozna podzielic na
przedmioty osobiste - czeSci stroju |
ozdoby, to co zmarty miat na sobie (za-
pinki, sprzaczki, paciorki itd.), atrybu-
ty pozycji i roli spotecznej (przede
wszystkim bron jako atrybut wojowni-
ka, narzedzia kowalskie jako atrybut
kowala itd.) oraz dary grobowe, w tym
przedmioty pozyteczne w zaswiatach
(Jedzenie i naczynia). Giownym wy-
znacznikiem bogatych grobow meskich
jest bron, niekiedy narzedzia lub przed-
mioty codziennego uzytku np. brzytwy,
natomiast za wyznaczniki grobow ko-
biecych uwazane sg przesliki,' liczne
ozdoby, zwiaszcza kolie paciorkow, a
takze pozostatosci drewnianych kasetek
czyli elementy zamka 1 kluczy.

Na osadach klucze sa zazwyczaj
wiekszych rozmiarow i najprawdopo-
dobniej stuzyty do otwierania/zamyka-
nia zasuwy w postaci drewnianej szta-
by umieszczonej na skrzydle drzwi, a
przesuwanej poziomo w obejmach
drewnianych badz metalowych. Na na-
szych ziemiach klucze w wiekszej ilo-
sci wystepujg w | i 11 w.n.e. Najbar-
dziej rozpowszechniony wtedy rodzaj
zamka, to zamek ztozony ze sprezyny
przymocowanej jednym koncem do
wieka lub scianki i klucz z piorem w
ksztatcie litery U oraz okucia z blachy
z dwoma otworami. W jeden z otwo-
row wchodzit bolec blokujacej sprezy-
ny, drugim otworem wprowadzany byt
Klucz (por. zdjecie), ktory wypychat
polec umozliwiajac otwarcie kasetki
ub drzwi. Forma tych przedmiotow
jest bardzo prosta - odpowiednio wy-
giety pret zelazny i drewniana lub me-
talowa sztaba - niemniej jednak zeby
caty zamek nalezycie funkcjonowat,
nalezato wiedzieC jak go wykonac.
Naukowcy uwazaja, ze zamki sg im-
portami mysli technicznej zaczerpnietej
od Celtow. W pozniejszym okresie ta-
kie formy prawdopodobnie wyszty z

Mogile w poblizu szpitala im. S. Zeromskiego.

uzycia, zastgpione przez rozmaite Klu-
cze kotwicowate, ktére rowniez wywo-
dzg sie z tradycji celtyckiej. W cesar-
stwie rzymskim klucze byty w po-
wszechnym uzyciu jako elementy za-
mknie¢ duzych drzwi czy bram. DoscC
licznie pojawiajg sie tez wsrdd znale-
zisk z osad i depozytow narzedzi kul-
tur wystepujacych na ziemiach pol-
skich, m.in. kultury przeworskiej. Da-
towane sg na miodszy i pdzny okres
rzymski oraz okres wedrowek ludow,
czyli od Ill do V w.n.e. Znaleziska
duzych klaczy do bram wskazuja, ze
zamykanie pomieszczen oraz zabezpie-
czanie wilasnosci przed intruzami nie
byto obce spotecznosciom starozytnym
| prawdopodobnie brak znalezisk meta-
lowych kluczy nie musi przesadzac o
tym, ze wszystkie pomieszczenia byty
otwarte. Nie mozna wykluczyc¢ stoso-
wania drewnianych zabezpieczen
drzwi, znanych od starozytnosci po
czasy wspoitczesne, ktorych slady sie
nic zachowaty. Catkowicie drewniane
konstrukcje zamkow z opadajacym czy
Z przesuwanym ryglem, otwierane
drewnianymi kluczami, byty w uzyciu
bardzo diugo - sg potwierdzone
w materiatach etnograficznych z XX
wieku.

Na obszarze kultury przeworskiej
pojawiajg sie rowniez metalowe ktod-
Ki, ktore stanowig lokalng wersje prze-
nosnych zamkow i byly inspirowane
wyrobami znanymi z cesarstwa rzym-
skiego. Znajdowane sg zarOwno na
osadach, jak | w grobach. Znacznie
czestsze sg znaleziska ktodek z okresu
wczesnego Sredniowiecza. KiodkKi
wczesnosredniowieczne nieznacznie
roznig sie od znalezisk starszych - za-
sada dziatania pozostaje taka sama,
natomiast zmienia sie nieco ksztatt.

Justyna Rodak
Fot. Janusz Bober
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5.40 Jaka to melodia? (4213) 6.15
Przysiega (71) 7.05 EIlif 3 (628) 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.40 Korona Kkro-
low — taka historia...: Przepisy z Wawe-
lu 9.20 Ranczo 6 (74): Sztuka transla-
cji 10.15 Komisarz Alex 6 (70): Po-
wstaty z martwych 11.05 Ojciec Mate-
usz 18 (238). Cud 12.00 Wiadomosci
12.15 Agrobiznes 12.30 Agropogoda -
magazyn 12.35 Magazyn rolniczy
12.55 BBC w Jedynce: Dzikie Metro-
polie (2): Dojezdzajacy 14.00 Ehf 3
(629) 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda
15.15 Alarm! 15.35 Gra stow. Krzy-
zOowka (69) 16.05 Przysiega (72) 17.00
Teleexpress 17.20 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (4215) 18.00 Klan (3574)
18.20 Zapowiedz Wiadomosci 18.30
Korona krolow (302) 18.55 Jeden z
dziesieciu (6/112) 19.25 Sport 19.30
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! 20.30 Lesniczowka (173) 21.00
Teatr Telewizji: Wujek. 81. Czarna
ballada - spektakl teatralny, Polska;
rez.. Robert Talarczyk; wyk.. Am-
brozy Zychiewicz, Karol Huget, Mi-
chat Lupa, Pawet Wawrzyczny, Joan-
na Ksciuczyk-Jedrusik, Anna Kadul-
ska, Miuosh. Barbara Lubos, Dariusz
Chojnacki, Grazyna Butka 22.40
Swiat bez fikcji: Pamietnik z Korci Pot-
nocnej 23.35 Zycie na goraco (7/9):
Wieden 1.15 Grace ksiezna Monako -
film obyczajowy, Szwajcaria/W lochy/
Belgia/Francja/USA (2014); rez.: Oli-
vier Dahan; wyk.: Nicole Kidman,
Tim Roth, Frank Langella. Paz Vega
3.05 M0j Nikifor - dramat, Polska;
rez.. Krzysztof Krauze; wyk.: Kry-
styna Feldman. Roman Gancarczyk,
Jerzy Gudejko, Jowita Miondlikow-
ska, Lucyna Malec, Katarzyna Pa-
czynska, Karolina Paczy hska, Magda
Celowna, Ewa Wencel 4.45 Notacje:
Marek Budzynski. Zawdd architekt
4.55 Zakonczenie dnia

5.20 Doktor z alpejskiej wioski -
nowy rozdziat (154): Osobne drogi (2)
6.15 Cos dla Ciebie 6.40 Familiada
(2367) 7.15 Pytanie na $niadanie 11.00
Panorama 11.05 Pogoda 11.10 Pytanie
na Sniadanie extra (549) 11.25 Rodzin-
ka.pl 3 (55): Wirtualni przyjaciele 11.55
Barwy szczescia (2156) 12.30 Koto for-
tuny (607) 13.05 Tesciowe i synowe.
Kto tu rzadzi? (65) 13.35 Gotowi do
gotowania. Start! (31) 14.05 Cos dla
Ciebie 14.30 Operacja Zdrowie: Mtode
zawaty: Kardiologia 15.10 Doktor Kle-
Ist — lekarz rodzinny (30): Nowy miesz-
kaniec 16.00 Koto fortuny (639) 16.35
Familiada (2375) 17.10 Wiezien mito-
Sci (203) 18.00 Panorama 18.20 Pogo-
da 18.30 Gotowi do gotowania. Start!
(32) 18.55 Tesciowe i synowe. Kto tu
rzadzi? (70) 19.35 Barwy szczescia
(2156) 20.10 Barwy szczescia (2157)
20.40 Kulisy serialu ,,M jak mitosc¢”
(1211 20.55 M jak mitos¢ (1478 - se-
rial TVP 21.50 O mnie sie nie martw 11
(13/13) - serial komediowy TVP 22.50
Kino bez granic: Transfer - thriller,
USA (2007); rez.: Gavin Hood; wyk.:
Jake Gyllenhaal, Omar Metwally,
Reese W'itherspoon, Alan Arkin, Me-
ryl Streep, Yigal Naor (dozwolone od
lat 16) 1.00 Gteboka woda (9/13): Po-
byt tolerowany - serial TVP 1.55 Pani
Hyde - film fabularny, Belgia/Fran-
cja (2017); rez.: Serge Bozon; wyk.:
Isabelle Huppert, Romain Duris, Jose
Garcia (dozwolone od lat 16) 3.30
Zakonczenie programu

6.20 wojsko-polskic.pl 6.45 Supetko-
we ABC (152) 7.05 Figu Migu (15):
Segregacja 7.15 Pytanie na Sniadanie
11.00 Kulturalni PL (486) 12.00 Racja
stanu (174) 12.25 Wiadomosci 12.40

Historia jednego obrazu (125): ,,Orfe-

1\

16.12

usz grajacy zwierzetom" - Michael
Willmann 12.50 Przystanek Ameryka:
Mata Polska w Nowym Jorku 13.10
Barwy szczescia (2096) 13.45 Wojen-
ne dziewczyny (27) 14.40 One. Kobie-
ty kultury 15.10 Polsko - indyjskie ser-
ca 15.45 Wiadomosci 15.55 Korona
krolow (285) 16.25 Astronarium 16.55
Supetkowe ABC (152) 17.10 Figu
Migu (15): Segregacja 17.20 Historia
jednego obrazu (126): ,,Porwanie kro-
lewny" - Witold Wojtkiewicz 17.30 Te-
leexpress 17.55 Gra stow. Krzyzéwka
(63) 18.25 Cafe piosenka 18.55 Barwy
szczescia (2096) 19.25 Nad Niemnem
19.45 Dobranocka: Prosze stonia (1)
20.00 Wiadomosci 20.30 Pogoda 20.35
Sport 20.45 Dziewczyny ze Lwowa 4
(40): Nieznosna ciezkosc wiedzy 21.45
Polonia 24 22.05 Rozmowa Polonii
22.20 Halo Polonia 23.10 Focus on Po-
land (244) 23.30 Muzyka 1 cisza 0.30
Korona krolow (285) 1.00 Nad Nie-
mnem 1.20 Powtorki programow

| TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Moja praca 6.35 Wiadomosci
rolnicze 7.00 Telczakupy 7.30 Kronika
dnia 7.45 Pogoda 7.48 Blizej polityki
8.01 Unikaty Matopolski: Sztuka (nie)
naiwna 8.30 Kronika dnia 8.45 Muze-
alne opowiesci 8.47 Kronika sportowa
9.00 Dla niestyszacych: Co niesie dzien
9.10 Pogoda 9.15 Pod Tatrami 9.30
Sztuka z miesa, czyli wot z wolna, ale
porzadnie 10.00 Wymarzona mitosc
(87) 10.45 Szlakiem miejsc niezwy-
ktych 11.00 Ztoty (4) 11.35 W tyle wi-
zji 12.15 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 12.30 Gra stow. Krzyzowka (68)
13.00 M0oj pies i inne zwierzaki 13.15
Jedz bezpiecznie 13.35 Agrobiznes

13.50 Agropogoda 14.00 Telczakupy
14.30 Kronika dnia 14.46 Magazyn
medyczny 15.05 Wspaniate stulecie:
Suttanka Kdsem 2 - Murat 1V (16)
15.45 Szlakiem miejsc niezwyktych

16.00 Dla niestyszacych: Telckuricr
16.25 Pogoda 16.30 Kryminalna ,,si0-
demka" 16.45 Dziennik regionéw 17.00
Czytanie puszczy: Wielkie drzewa -
reportaz 17.31 Kronika — zapowiedz
17.36 Pogoeda 17.38 Muzealne opowie-
sci 17.40 Parafia z sercem 18.05 Jedz
bezpiecznie (777) 18.14 Kalejdoskop
regionalny 18.25 Pogoda 18.30 Kroni-
ka 18.51 Kronika sportowa 18.57 Po-
goda 18.58 Tematy dnia 19.09 Nowo-
hucka Kronika Filmowa 19.18 Nieco-
dziennik 19.29 Magazyn medyczny
19.43 Kwartet 19.55 Pogoda 20.00 Ko-
rona krolow (302) 20.30 Sztuka z mie-
sa, czyli wot z wolna, ale porzadnie
21.00 Twoj wybor 21.31 Kronika 21.49
Kronika sportowa 21.53 Pogoda 22.00
Dla niestyszacych: Dziennik Regionow
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45
Kryminalna ,,siodemka” 23.00 Alarm!
23.20 W tyle wizji 0.00 W tyle wizji
cxtra 0.45 Ocaleni 1.50 Meandry uczuc
(1) - serial, Turcja (2016)

IPOLSAT

4.55 Disco Gramy - program muzycz-
ny 5.40 Telczakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien 9.00 MalanowskKi i partne-
rzy (222, 223) — serial fabulamo-doku-
mentalny 10.00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie - serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial paradoku-
menlalny 12.00 Gliniarze - serial para-
dokumentalny 13.00 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 14.00 Pierw-
sza mitoSC - serial obyczajowy 14.45
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 15.50 Wydarzenia, sport, pogoda
16.15 Interwencja - magazyn reporte-
row 16.30 Na ratunek 112 - serial pa-
radokumcntalny 17.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
tos¢ - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia, sport, pogoda 19.30 Swiat we-
dtug Kiepskich - serial komediowy
20.05 Plan ucieczki 2 - film krymi-
nalny Chiny/USA (2018) 22.15 Szalo-
ny lot - dramat sensacyjny Wielka
Brytania/Rumunia/USA (2007) 0.40
Grizzly - film sensacyjny USA/Kana-
da (2015) 2.40 Tajemnice losu

4.50 Uwaga! 5.15 Mango 6.20 My
Way - program rozrywkowy 6.50 Maja
w ogrodzie - magazyn 7.20 Akademia
ogrodnika — magazyn 730 Dzien Do-
bry TVN — magazyn 11.00 Ukryta

prawda - serial paradokumentalny
12.00 Szkota - serial paradokumental-
ny Polska 13.00 19+ (410, 411) - se-
rial paradokumentalny Polska 14.00
Ugotowani - reality show 15.00 Szpi-

tal - serial paradokumentalny Polska
16.00 Szkota - serial paradokumental-
ny Polska 17.00 Kuchenne rewolucje-
program rozrywkowy Polska 18.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 19.00 Fakty, sport, pogoda 19.50
Uwaga! 20.10 Doradca smaku - maga-
zyn kulinarny 20.15 Na Wspolnej - se-
rial obyczajowy 20.55 Milionerzy - te-
leturniej 21.30 Klinika bez tajemnic -
program medyczny 22.35 Zawod:
Szpieg - dramat sensacyjny USA/
Wielka Brytania/Niemcy/Japonia/
Francja (2001) 1.05 Co zatydzien 135

MasterChcf (1) - program rozrywkowy
3.05 Uwaga? 3.25 NOC Magii

TVN 7 Z}

5.10 Szkota - serial paradokumental-
ny 6.10 Mango 730 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska - serial fabulamo-do-
kumentalny 830 Ukryta prawda (508,

509) - serial paradokumentalny 10.35
iIdealna niania (1) - reality show 11.20
Mango 11.40 Sad rodzinny - serial fa-
bulamo-dokumentalny 12.45 Zakocha-
ni po uszy telenowela 13.20 Kuchen-
ne rewolucje 14.20 Sedzia Anna Ma-
rla Wesotowska - serial fabulamo-do-
kumcntalny 15.20 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 16.20 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 17.20 SOS. Ekipy w akcji — serial
paradokumentalny 18.20 Brzydula (72,
73) — serial komediowy 19.30 Zakocha-
ni po uszy - telenowela 20.00 Opera-
cja ,,Dunaj” - komedia Polska/Cze-
chv (2009) 22.10 Trzynasty wojownik
— film przygodowy USA (1999) 030
Ekipa - komedia USA (2015) 2.40
NOC Magii

6.00 Anatomia gtupoty wedtug RI-
charda Hammonda (34, 1, 2, 3) - serial
dokumentalny 8.00 Nasz nowy dom -
reality show 9.00 Mitos¢ na zakrecie
(15-20) - telenowela 12.00 Septagon
(21, 22) - serial kryminalny 14.00
STOP Drogowka 15.00 Policjantki |
policjanci - serial obyczajowy 16.00
Sekrety sgsiadow (50, 53, 58, 60) - se-
rial obyczajowy 18.00 Septagon (88) -
serial kryminalny 19.00 Policjantki i
policjanci - serial obyczajowy 20.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny -
serial kryminalny 21.00 Gwiazdy Kaba-

retu — program rozrywkowy 22.10
Smierc¢ na 1000 sposobow (10, 11) —
serial dokumentalny 23.00 Czerwony
skorpion - film sensacyjny USA/RPA
(1988) 1.25 Galileo 230 Interwencja
3.05 SupcrLudzie (22. 23) - serial do-
kumentalny Polska

J PULS

PULS

6.00 112 na kazde wezwanie (25, 26)
- serial sensacyjny 7.00 Kobra - od-
dziat specjalny — serial sensacyjny 8.00
Lombard. Zycie pod zastaw 2 - senal
obyczajowy 9.00 Rodzinny interes -
serial obyczajowy 10.00 Zaklinaczka
duchéw 4 (84. 85) - serial fantasy
12.00 Kobra - oddziat specjalny (9, 10)
- serial sensacyjny 14.00 Agenci NC1S:
Los Angeles 9 - serial sensacyjny
15.00 Lombard. Zycie pod zastaw 2 -
serial paradokumentalny 16.00 Rodzin-
ny interes (13. 14) - serial obyczajowy
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 4
(161. 162) — serial paradokumentalny
Polska 20.00 Kickboxer 3. Sztuka
walki — film sensacyjny USA (1992)
21.55 Niepokonany 3. Odkupienie -
film sensacyjny USA (2010) 23.50 Ip
Man 2 - dramat sensacyjny Hong-
kong/Chiny (2010) 2.00 Zobacz to!

Nasze miasto

SPOTKAMY SIE W NOWYM ROKU

Wydajc sie, zc przed Swietami nic waznego w polityce juz sie nic zdarzy, bo
wszyscy szykujg sie na polityczng ofensywe w Nowym Roku. OczywisScie, jak
zwykle, grany jest niekonczacy sie serial o nieztomnych sedziach, ktérzy boha-
tersko walczg o swoje dozywotnie | przez nikogo niekontrolowane przywileje.
Coraz czesciej stysze gtosy, ze nie ma innego sposobu, tylko tych, ktorzy za nic
majg prawo, nalezy pozbawi¢ prawa wykonywania zawodu. Problem z sedziami,
Ktorzy uzurpuja sobie wiadze, jakiej nie posiadajg, to nie tylko polski problem:
tak dzieje sie w Kkilku krajach Europy. Prawnikom pomyst sedziowskiego super
rzadu bardzo sie podoba, mozna by wtedy oszczedzi¢ na wyborach, bo parlament
nie bytby potrzebny, a sedziowie wybieraliby sie sami.

W cieniu afery' wokot tamania konstytucji przez rozpanoszonych sedzidéw, od-
bywaja sie prawybory w Platformie Obywatelskiej, ktore maja wskaza¢ kandyda-
ta w wyscigu do prezydentury. Nikt nie ma watpliwosci, kto w nich zwyciezy, ale
polityczny teatrzyk, transmitowany przez TVN, odbywa sie codziennie. Urzadzo-
no nawet debate kandydatow na kandydatow, podobno rozpaczliwie nudng i ra-
czej kompromitujgca gtowng faworytke, czyli Kidawe-Btonska. Za pare dni zja-
da sie dziatacze partii 1 zagtosuja, potem ogtoszg zwyciestwo | rozjada sie do
domow w przekonaniu, ze i tak w'alka jest bez wiekszych szans. Prawdziwa ba-
talia toczy sie o to, kto bedzie liderem partii. Schetyna walczy jak lew. ale mio-
dzi dziatacze domagajg sie rozliczenia za piate przegrane przez Platforme wybo-
ry. Kandydatow na jego miejsce jest kilku, nikt wiec sobie nie bedzie zawracat
glowy kampanig prezydencka. Biedna Kidawa-Btonska zostanie wystawiona do
wiatru, co najwyzej znow zobaczymy jej smutne bilbordy z fatszywym hastem
,,dosyC kiotni”.

Na scenie wyborczej pojawit sie tez nowy kandydat, dziennikarz Hotownia,
podobno znany z jakiegos teleturnieju lub $niadaniowego programu w TVN.
Ogtosit, ze chociaz nie zna sie na polityce, to zamierza ulepszy¢ Swiat, chyba nie
tylko w Polsce. Wydaje mu sie, ze zyjemy na Ukrainie, gdzie prezydenckie wy-
bory wygrat telewizyjny komik. Tam jednak za kandydatem z kabaretu stali po-
tezni oligarchowie | potentaci miedzynarodowego biznesu, a nie wiadomo czy
Hotownia moze liczy¢ na gtosy inne niz spoza grona kolezanek i kolegow z TVN.

Lewica, ktora nic ma powaznego kandydata, nic spieszy sie z decyzjg kto be-
dzie ja reprezentowat w majowych wyborach. Biedron wykiwat swoich zwolen-
nikow i wyjechat do Brukseli, natomiast Zandbcrga z partii Razem obawia sie stare
SLD. zaniepokojone, ze moze straci¢ swoj elektorat. Pojawiajg sie wiec pomysty,
zeby wystawic Nowicka lub inng feministke i powalczy¢ przynajmniej o gtosy
sfrustrowanych pan. Lewica jest tak szczesliwa, ze po czterech latach wrocita do
Sejmu, ze nic zalezy jej na niczym wiecej i 0 wyborach zacznie mysleC dopiero
Za cztery lata.

Zostat jeszcze PSL z troche obciachowym Kosiniakiem-Kamyszem, ktory swo-
ja partie chce przenieSC ze wsi do miasta, na razie jednak zajmuje sie gtownie
potykaniem resztek partyjki Kukiza, dzieki ktoremu zdobyt pare procent gtosow
wiecej. Do Swigt Bozego Narodzenia, podobnie jak lewica, z pewnoscig kampa-

nii nie zaczng. A w Nowym Roku zobaczymy kolejnych kandydatow opozycji i
bedzie jeszcze Smieszniej.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze | mate

PRZEDBIEGI PREZYDENCKIE

Co prawda do wyborow prezydenta RP zostato jeszcze sporo czasu, ale wiek-
szoSC sit politycznych zaczeta intensywnie szukaC swojego kandydata na to naj-
wazniejsze w panstwie stanowisko. Chociaz sg juz obozy polityczne, ktore wska-
zaty lub majg swojego faworyta. Najwczesniej PSL jako Koalicja Polska w sktad
Ktorej wchodzg resztki Kukiza’15. ogtosita wszem i wobec, ze ich kandydatem
pedzie lider PSL Wiadystaw Kosiniak - Kamysz. Oboz Zjednoczonej Prawicy, co
prawda nie ogtosit oficjalnie kandydata, ale wiekszos¢ politykow PiS wyraznie
wskazuje na obecnego prezydenta, czyli Andrzeja Dude. Zreszta korzystajac zc
swoje] funkcji, objezdza on kraj wzdtuz i wszerz prowadzac nieformalng kampa-
nie wyborcza. Co prawda zmuszony przez swoj oboz polityczny popetnia jakies
btedy, jak np. zaprzysiegajac potajemnie i bez rozgtosu na sedziow Trybunatu
Konstytucyjnego b. postow PiS prof. Krystyne Pawtowicz i prokuratora stanu
wojennego Stanistawa Piotrowicza. Na pewno umocnit tym samym u wielu 0sob
opinie, ze jest politykiem niesamodzielnym, a jedynie wykonujgcym polecenia
prezesa PIS.

Dwie sity polityczne ogtosity prawybory. Konfederacja i Platforma Obywatel-
ska. Najdalej poszta Konfederacja, ktora ogtosita, ze kazdy moze sie zgtaszac, ale
kierownictwo dopuscito do prawyborow tylko tych, co reprezentujg linie polityczna
tego obozu. Prawybory odbywaja sie w poszczegolnych strukturach organizacyj-
nych na zasadzie gtosowania i uzyskania poparcia elektorow. | tu nastgpita nie-
spodzianka, bo startujacy na kandydata stary wyga Janusz Korwin-Mikkc prze-
grywa sromotnie i po pierwszych wyborach zebrat tylko 4 elektorow, a zdecydo-
wanym faworytem jest mtody narodowiec KrzysztofBosak, ktory majuz 22 elek-
torow. Wyglada na to, ze w tym obozie politycznym nastepuje pokoleniowa zmiana
warty | do gtosu dochodzi miody elektorat.

W Platformie tez odbywajg sie prawybory, w ktorych wystartowata faworytka
Matgorzata Kidawa-Btonska, a jej kontrkandydatem zostat prezydent Poznania
Jacek Jaskowiak. Wszyscy jednak mowia, ze te prawybory sg sztuczne i tak pani
wicemarszatek wygra, a chodzi jedynie o odwrdcenie uwagi od Grzegorza Sche-
tyny, ktoremu grozi rozliczenie za odnoszone porazki.

Lewica niby miata kandydata w postaci Roberta Biedronia, lidera ,,Wiosny", ale
on ostatnio jest w defensywie i zmienia zdanie. Najpierw nic dotrzymat stowa,
ze wycofa sie z Europarlamentu i wezmie udziat w wyborach do Sejmu. Nic wziat,
a teraz tak mu sie spcdobato bycie europarlamentarzysta, ze nie ma ochoty na start
w wyborach prezydenckich. W tej sytuacji Lewica przesuneta termin wyboru
kandydata na ten urzad do konca roku, a propozycji jest kilka. Niektorzy mowig
0 Zandbcrgu z Razem, ale s przeciwnicy, ktorzy mowig, ze jest za mtody. Twier-
dzi sie, ze jakby PO wystawito Kidawe-Btonska to Lewica tez powinna postawic
na kobiete | padajg kandydatury- wicemarszatek Senatu Gabrieli Morawskiej-Sta-
neckiej, postanki Agnieszki Dziemianowicz-Bak, Matgorzaty Sekuty-Szmajdzin-
skiej, a nawet Jolanty Kwasniewskiej. Czas pokaze na kogo postawi Lewica, ale
musi to by¢ ktos, kto potrafi zgromadzi¢ w 1 turze przynajmniej 10 proc gtosow.

To nie koniec kandydatur na Prezydenta RP, bo pojawiajg sie propozycje ludzi
spoza partii politycznych. Red. Szymon Hotownia zwigzany ostatnio z TVN juz
ogtosit, nieprzypadkowo w Gdansku, ze zamierza ubiegac sie, jako kandydat nie-
zalezny, o najwazniejszy urzad w panstwie. Mowi sie takze, zc takim niezalez-
nym kandydatem mogtby by¢ obecny Rzecznik Praw Obywatelskich Adam Bod-
nar. Zatem na razie wszystko jest otwarte | juz niedtugo poznamy tych co zamie-

rzaja ubiegac sie o urzad Prezydenta RP

SEAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

5.40 Jaka to melodia? (4215) 6.20
Przysiega (72) 7.10 Elif 3 (629) 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.40 Korona kro-
low (302) 9.20 Ranczo 6 (75): Kontr-
rewolucja 10.15 Komisarz Alex 6 (71):
Smieré w muzeum 11.00 Ojciec Mate-
usz 19 (239): Hipisi 12.00 Wiadomosci
12.15 Agrobiznes 12.35 Agropogoda
12.40 Magazyn rolniczy 12.55 Natura
w Jedynce: Najdziwniejsze pyszczkKi
Swiata 1. Brzydkie z natury 14.00 Elif
3 (630) 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogo-
da 15.15 Alarm! 15.35 Gra stow. Krzy-
zOwka (70) 16.05 Przysiega (73) 17.00
Teleexpress 17.20 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (4216) 18.00 Klan (3575)
18.30 Korona krélow (303) 18.55 Je-
den z dziesieciu (7/112) 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! 2030 Lesniczowka (174) 20.55
Magazyn Ekspresu Reporterow 20.55
Zniewolona - kulisy (15) (dozwolone
od lat 16) 21.05 Zniewolona (15) (do-
zwolone od lat 16) 21.55 Magazyn EKks-
presu Reporterow 23.00 Ocaleni (do-
zwolone od lat 16) 0.05 Psy wojny -
film fabularny, Wielka Brytania
(1981); rez.: John Irvin; wyk.: Chri-
stopher Walken, Tom Berenger, Co-
lin Blakely, Jean-Francois Stevenin,
Hugh Millais (dozwolone od lal 16)
2.00 Dwa dni, jedna noc - dramat,
Belgia/Francja/W lochy (2015) 3.45
Magazyn Ekspresu Reporterow 4.45
Notacje: Zygmunt Choren. Trzeba byto
umiec stuchac 5.00 Zakonczenie dnia

4.45 Koto fortuny (270) 5.20 Doktor
Kleist - lekarz rodzinny (1): Wszystko
od poczatku 6.15 Pamietamy reportaz
6.40 Familiada (2368) 7.15 Pytanie na
Sniadanie 11.00 Panorama 11.05 Pogo-
da 11.10 Pytanie na sniadanie extra
(550) 11.25 Rodzinka.pl 3 (56): In-
strukcja obstugi 11.55 Barwy szczescia
(2157) 12.30 Koto fortuny (608) 13.05
Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi? (66)
13.35Gotowi do gotowania. Start! (32)
14.10 Dla niestyszacych: M jak mitosSc
(1478) 15.10 Doktor Kleist - lekarz ro-
dzinny (31): Goizka prawda 16.00 Koto
fortuny (640) 16.35 Familiada (2376)
17.10 Wiezien mitosci (204) 18.00 Pa-
norama 18.20 Pogoda 18.30 Gotowi do
gotowania. Start! (33) - magazyn kuli-
narny 18.55 Tesciowe i synowe. Kto tu
rzadzi? (71) - reality show 19.35 Bar-
Wy szczescia (2157) - serial obyczajo-
wy TVP 20.10 Barwy szczescia (2158)
20.40 Kulisy serialu ,,M jak mitosc”
(1212) 20.55 M jak mitosc (1479) -

serial TVP 21.50 Echo serca 2 (33) -
serial TVP 22.50 Ludzkie historie: Re-

akcja blizniacza - film dokumentalny.
Wielka Brytania (2017); rez.: Lori Shi-
neski 0.00 O mnie sie nie martw 1!
(13/13) - serial komediowy TVP 0.55
Rodzinka.pl (267): WYyscig do smoczka
- serial komediowy TVP 1.30 Kino
bez granic: Transfer — thriller, USA
(2007); rez.: Gavin Hood; wyk.: Jake
Gyllenhaal, Omar Metwally, Reese
Witherspoon, Alan Arkin, Meryl
Streep, Yigal Naor (dozwolone od lat
16) 3.45 Sekrety Doliny Krzemowej
(2): Machina perswazji 4.35 Zakoncze-
nie programu

6.10 Pozyteczni.p! 6.40 Margolcia |
Mis zapraszajg dzis (88) 6.55 Zwierza-
ki Czytaki (78) 7.15 Pytanie na Sniada-
nie 11.00 Polonia 24 11.25 Rozmowa
Polonii 11.40 Halo Polonia 12.25 Wia-
domosci 12.40 Historia jednego obrazu
(126): ,,Porwanie krélewny” - Witold
Wojtkiewicz 12.50 Nad Niemnem -
magazyn Polakow na Biatorusi 13.10
Barwy szczescia (2097) 13.45 Dziew-
czyny ze Lwowa 4 (40): Nieznosna
ciezkosC wiedzy - serial obyczajowy
TVP 14.40 Muzyka i cisza - film do-

17.12

kumentalny 15.45 Wiadomosci 15.55
Korona krolow (286) 16.25 Zakochaj
sie w Polsce (136): Sieradz 16.45 Mar-
golcia i Mis$ zapraszajg dzis (88): Mru-
ga gwiazdka 17.00 Zwierzaki Czytaki
(78): Wypozyczalnia 17.20 Historia
jednego obrazu (127): ..Przed karczmg”
— Jozef Chetmonski 17.30 Tcleexpress
17.55 Gra stow. Krzyzowka (64) 18.25
Koto pidora 18.55 Barwy szczescia
(2097) 19.25 Magazyn z Wysp (80)
19.45 Dobranocka: Pomystowy Dobro-
mir (3/20) 20.00 Wiadomosci 20.30 Po-
goda 20.35 Sport 20.45 Ojciec Mateusz
17 (2164). Sarkofag 21.45 Polonia 24
22.05 Rozmowa Polonii 22.20 Halo
Polonia 23.10 Focus on Poland (245)
23.30 Ocaleni 0.30 Korona krolow
(286) 1.00 Magazyn z Wysp (80) 1.20
Powtorki programow

ww" TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.35 Wiadomosci rolnicze 7.00 Teleza-
kupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.48 Tematy dnia 8.00 Etno-Matopol-
ska: Lachy Sadeckie, Limanowskie,
Szczyrzyckie 8.30 Kronika dnia 8.45
Muzealne opowiesci 8.47 Koto sie kre-
ci: Zawichost, tarcza Sandomierza 9.00
Dla niestyszacych: Co niesie dzien 9.10
Pogoda 9.15 Turystyczna jazda 9.30 To
je Borowicz. Podroze ze smakiem (35)
10.00 Wymarzona mitos¢ (88) 10.45
Szlakiem miejsc niezwyktych: Pomni-
ki Historii: Bochnia 11.00 Czytanie
Puszczy (1): Wielkie drzewa 11.35 W
tyle wizji 12.15 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 12.30 Gra stow'. Krzyzow-
ka (69) 13.00 Operacja Zdrowie! 13.35
Agrobiznes 13.55 Agropogoda 14.00
Telezakupy 14.30 Kronika dnia 14.46
kwadrans seniora 15.05 Meandry
uczuc (1) - serial, Turcja (2016) 15.50
Szlakiem miejsc niezwyktych: Pomni-
Ki Historii: Ptock 16.00 Dla niestysza-
cych: Telekurier 16.25 Pogoda 16.30
Kryminalna ,,siddemka” 16.45 Dzien-
nik regionow 17.00 Solidarnos¢ - lu-
dzie drugiego planu 17.15 e-dukacja
przysztosci (15) 17.31 Kronika - zapo-
wiedz 17.35 Pogoda 17.37 Muzealne
opowiesci 17.40 Wiacz myslenie (7)
17.52 EkoMatopolska. O srodowisku
bez trucia (7) 18.03 One. Kobiety kul-
tury: One. Kobiety kultury. Ewa Ka-
sprzyk 18.25 Pogoda 18.30 Kronika
18.51 Kronika sportowa 18.57 Pogoda
18.58 Tematy dnia 19.09 Granatowi
19.55 Pogdda 20.00 Korona krolow
(303) 20.30 To je Borowicz. Podroze ze
smakiem (35) 21.00 Twoj wybor 21.31
Kronika 21.49 Kronika sportowa 21.53
Pogoda 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna ,,si6-
demka” 23.00 Alarm' 23.20 W tyle wi-
zji 0.00 W tyle wizji cxtra 0.45 Para-
doks (6): Lek 1.30 Mali bohaterowie
1.50 Meandry uczuc (2)

POLSAT

4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy
6.00 Nowy dzien 9.00 Malanowski |
partnerzy (224. 225) - serial fabulamo-
dokumentalny 10.00 Dzien, ktory zmie-
nit moje zycie - serial paradokumental-
ny 11.00 Dlaczego ja? - serial parado-
kumcntalny 12.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 13.00 Trudne spra-
wy - serial paradokumentalny 14.00
Pierwsza mitosC  serial obyczajowy'
14.45 Dlaczego ja? — serial paradoku-
mentalny 15.50 Wydarzenia, sport, po-
goda 16.15 Interwencja - magazyn re-
porterow 16.30 Na ratunek 112 - serial
paradokumentalny 17.00 Gliniarze -
serial paradokumentalny 18.00 Pierw-
sza mitos¢ - serial obyczajowy 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
Polska 20.05 Wataha (5, 6) - serial sen-
sacyjny Polska 22.25 Polowanie na
czarownice - film przygodowy USA
(2011) 0.30 Poznaj naszg rodzinke -
komedia USA (2010) 2.35 Tajemnice
losu
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5.15 Mango 6.20 Kuchenne rewolu-
cje - program rozrywkowy 7.20 Do-
radca smaku - magazyn kulinarny
7.30 Dzien Dobry TVN - magazyn
11.00 Ukryta prawda - serial parado-
kumentalny 12.00 Szkota - serial pa-
radokumenlalny Polska 13.00 19+
(412, 413) - serial paradokumentalny
14.00 Ugotowani - reality show 15.00
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 16.00 Szkota - serial paradoku-
mentalny Polska 17.00 Kuchenne re-
wolucje - program rozrywkowy Pol-
ska 18.00 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 19.00 Fakty 19.35
Sport, pogoda 19.50 Uwaga! 20.15
Doradca smaku - magazyn kulinarny
20.20 Na Wspdlnej — serial obyczajo-
wy 21.00 Milionerzy - teleturniej
21.35 Wyscig Smierci - film sensa-
cyjny USA/Niemcy/Wielka Brytania
(2008) 23.45 Superwizjer - magazyn
reporterow 0.20 Kuba Wojewodzki -
talk-show 1.20 Klinika bez tajemnic -
program medyczny 2.20 Oszusci - se-
rial kryminalny 3.15 NOC Magii

TVN 7

5.10 Szkota - serial paradokumcntal-
ny 6.10 Mango 7.30 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska - serial fabulamo-do-
kumentalny 8.30 Ukryta prawda (510,
511) - serial paradokumentalny 10.35
Idealna niania - reality show 11.20
Mango 11.40 Sad rodzinny - serial fa-
bulamo-dokumentalny 12.45 Zakocha-
ni po uszy - telenowela 13.20 Szpital

serial paradokumentalny 14.20 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - serial
fabulamo-dokumentalny 15.20 Ukryta
prawda serial paradokumentalny

16.20 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny 17.20 SOS. ekipy w ak-
cji - serial paradokumentalny 18.20
Brzydula (74, 75) - serial komediowy
19.30 Zakochani po uszy — telenowela
20.00 W dobrym towarzystwie — ko-
mediodramat USA (2004) 22.15 So-
bowtor - komediodramat Wielka
Brytania (2013) 0.30 Cztowiek tai chi
— dramat sensacyjny USA/Chiny/
Hongkong (2013) 2.40 NOC Magii

6.00 Anatomia gtupoty wedtug Ri-
chards Hammonda (2-5) - serial doku-
mentalny 8.00 Nasz nowy dom - reali-
ty show 9.00 MitoSC na zakrecie (21-
26) - serial obyczajowy 12.00 Septagon
(23, 24) - serial kryminalny 14.00
STOP Drogoéwka - magazyn policyjny
15.00 Policjantki i policjanci - serial
obyczajowy Polska 16.00 Sekrety sasia-
dow (52, 55. 61, 62) - serial obyczajo-
wy 18.00 Septagon - serial kryminalny
19.00 Policjantki i policjanci - serial
obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi  Wy-
dziat Kryminalny - serial kryminalny
21.05 Porwanie - thriller USA (2017)
22.55 Wall Street - film obyczajowy
USA (1987) 1.30 Galileo 2.35 Graffiti
2.50 Interwencja 3.05 Atleci - magazyn

sportowy

J PULS

PULS

6.00 112 na kazde wezwanie (26, 27)
- serial sensacyjny 7.00 Kobra oddziat

specjalny - serial sensacyjny 8.00 Lom-
bard. Zycic pod zastaw 2 - serial oby-

czajowy 9.00 Rodzinny interes - serial
obycz. 10.00 Zaklinaczka duchow 4
(85) - serial fantasy 11.00 Zaklinaczka
duchow 5 (86) - serial fantasy 12.00
Kobra oddziat specjalny (10, 11) - se-
rial sensacyjny 14.00 Agenci NCIS: Los
Angeles 9 - serial sensacyjny 15.00
Lombard. Zycic pod zastaw 2 - serial
obyczajowy 16.00 Rodzinny interes
(14, 15) - serial obycz. 18.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 4 (162, 163) — serial
obyczajowy 20.00 Jestem zemstg -
film sensacyjny USA (2016) 21.45
Non-Stop - thriller Wielka Brytania?
Francja/USA/Kanada (2014) 23.50
Kroczac wsrod cieni - dramat krymi-
nalny USA (2014) 2.00 Zobacz to!

Zapiski Jakuba Klenia

ByC moze nic kazdy wie. ale Polska to najwiekszy w Unii Europejskiej hodow-
ca karpi. W 2018 roku sprzedaz karpi na rynku krajowym wyniosta 20,8 tys. ton,
z czego ponad 80% sprzedano w grudniu. W 2019 roku polscy hodowcy zaofe-
ruja do sprzedazy nawet 21 tys. ton karpi, a analitycy i specjalisci ds. zywienia
prognozuja, ze konsumenci coraz czesciej beda siega¢ po te wartosciowg rybe.

Na terenie Polski funkcjonuje kilkaset gospodarstw stawowych zajmujacych sie
produkcjg karpi. Ich tgczna powierzchnia przekracza 60 000 ha. Karp jest wyma-
gajacym zwierzeciem, ktoére w naszym klimacie rosnie wolno, osiggajac rozmiar
konsumpcyjny dopiero po tTzech latach. W przeciwienstwie do innej ryby - pstra-
ga, ktory hodowany jest w stawach betonowych w dos¢ duzym zageszczeniu, karp
rosnie w naturalnych stawach ziemnych w niskiej obsadzie. Hodowcy zapewnia-
ja co najmniej 10 m3 (10 000 litrow) wody na jednego osobnika

W badaniu opinii publicznej przeprowadzonym w pazdzierniku 2019 roku na

ogolnopolskiej reprezentatywnej grupie respondentow ponad 56% ankietowanych
zadeklarowato zamiar kupienia karpia, jako ryby na swiateczny stot. Az 43% o0sob
z tej grupy stwierdzito, zc kupi karpia zywego (lub zywego ubitego na stoisku
handlowym). To sida tradycji, ktéra mimo dziatan podejmowanych w okresie
przedswiatecznym przeciwko hodowcom i sprzedawcom zywych karpi powodu-
je, ze sektor ten nadal sie rozwija, przynoszac korzysci dla gospodarki, srodowi-
ska naturalnego oraz ludzkiego zdrowia.

A skoro o zdrowiu mowa, to trzeba pamietac, zc karpie sg najlepszym zrodiem
wysoko przyswajalnego biatka zwierzecego, gdyz wraz z niewielka iloscig ener-
gii dostarczaja stosunkowo duzo protein, co jest wazne szczegolnie dla osob
majacych problemy z nadwaga, a takze dla sportowcow - wyjasnia dr inz. Joan-
na Tkaczcwska z Katedry Przetwodrstwa Produktow Zwierzecych na Wydziale
Technologii Zywno$ci Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie. Biatka ryb moga byé
z powodzeniem wykorzystywane do uzupetniania sktadu biatek mniej wartoscio-
wych, np. roslinnych. Co wiecej, zawarte w rybach ttuszcze majg dziatanie proz-
drowotne, podczas gdy lipidy miesa zwierzat lagdowych przyczyniajg sie do zwiek-
szenia stezenia cholesterolu w surowicy krwi, a tym samym przyspieszajg rozwoj
zmian miazdzycowych.

Karpie w stawach ziemnych sg hodowane od XII—XIIl wieku. Do dzis akwa-

kultura karpi pozostajc produkcja niskointensywna. prowadzong metodami, ktore
nawigzujg do pierwotnie stosowanych w sredniowieczu. Chéw ryb w stawach
ziemnych, poza produkcjg wysokiej jakosci zywnosci, wptywa korzystnie na Sro-
dowisko naturalne: ksztattuje i wzbogacaj lokalng réznorodnos¢ biologiczng, re-
tencjonuje wode w okresie wiosennym 1 letnim, redukuje zawiesiny oraz bioge-

ny w wodzie, a takze wptywa pozytywnie na mikroklimat. )
JAKUB KLEN

Za Kierownicag

r

Przed kilkudziesieciu laty w tej dzielnicy Krakowa, w ktorej przyszediem
Swiat mawiano ..masz gtowe i ch..., to kombinuj”. Potem o porzekadle zapomnia-
no. aczkolwiek u schytku drugiej dekady XXI wieku znowu zyskuje ono na zna-
czeniu. Pewien pan - tez z Krakowem zwigzany - kombinowat jak tu ulzy¢ zme-
czonym podrdzg pociggiem z Warszawy do Krakowa i wymyslit dla nich pokoje
na godziny, by mogli odespac¢ trudy peregrynacji z obecnej stolicy do starej sto-
licy Polski. Ktopct byt jednak z tym, zc owe pokoje znajdowaty sie kilka kilo-
metrow od dworca kolejowego i trzeba bylo wykosztowac sie na taksowke...

Do WOJTKA CAPALY, szefa serwisu ogumieniaw Nowej Hucie przy ul. Koc-
myrzowskiej tez przychodzg kombinatorzy pragnacy zwiekszycC swe bezpieczen-
stwo na drogach i pomni wiedzy wyniesionej ze szkoty podstawowej pytaja o zi-
mowe opony 0 rozmiarze wezszym niz stosowane w cieplejszych porach roku.
Wiadomo - teoretycznie nacisk wezszej opony na zalodzone czy oSniezone pod-
toze jest wiekszy. Ale od lego sg absolwenci politechnik wszelakich 1 innych
uczelni zatrudnieni przy produkcji ogumienia, jak i samochodéw, by zapropono-
wali kupujgcym auta najlepsze rozwigzania. Dlatego wystarczy wziac instrukcje
obstugi samochodu i doktadnie przeczytac jakie producent zaleca, ajakie dopusz-
cza opony zimowe do danego modelu. Mozna tylko wybieraC pomiedzy tanszy-
mi 1 drozszymi oponami rdéznych producentow, a nie kombinowac w oparciu o
wiadomosci z lekcji fizyki w podstawowce. Zresztg WOJTEK CAPALA nie ukry-
wa, iz obecnie opony zimowe, nawet te do tanszych aut. cho¢ wytwarzane w
duzych seriach, sg dobierane przez producentéw do kazdego modelu. Niczym buty
miarowe zamawiane u indywidualnego szewca, a nie w fabryce.

Czy kupowacC opgony na zime i 0sobno na cieplejsze pory' roku? Zdecydowanie
,ZIMOwWKI”’. Wprawdzie tegoroczna jesien jest prawic bezsniczna i w miare cie-
pta, jednak opony z zimowa rzezbg bieznika znacznie lepiej sprawuja sie na
mokrej, czy wilgotnej, lecz pokrytej opadtymi lisSCmi nawierzchni niz najlepsze
nawet opony wietosezonowe. Poza tym jest sporo krajow europejskich - z sasia-
dow Litwa i Czechy - do ktérych w pewnych miesigcach roku nie mozna wije-
chac bez ,,zimowek” na kotach. Opony wietosezonowe zas nic sg uznawane przez
tamtejszg policje.

Dlatego nie czekajac na kolejne opady sniegu, ani na dobowe spadki tempera-
tury ponizej 7 st. C., przy ktorych zaleca sie wymiane opon na ,,zimowki” lepiej
kupi¢ nowe opony, jezeli w dotychczas uzywanych bieznik jest ptytszy niz 4 mm.
| wymieniac je w renomowanym serwisie wywazajacym cate kota bez. kilogramow
btota przylepionych do felgi. Warto, by zaktadane byty nowe, a nie uzywane ci™
Zarki wywazajace, a takze nowy zawor w feldze. Jezeli przydarzy sie defekt ogu-
mienia podczas 20-stopniowego mrozu czego wykluczyC nie mozna - w ciem-
nym lesie | bez zasiegu telefonii komorkowej to dobrze jezeli skonczy sie tylko
na przemarznieciu, a nic odmrozeniach. Szerokiej przedswigtecznej suchej drogi
z dobrymi oponami zimowymi | wymienionymi na nowe wentylami w feldze!

WOJCIECH MACHNICKI
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SRODA

5.40 Jaka to melodia? (4216) 6.15
Przysiega (73) 7.05 EIlif 3 (630) 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.40 Korona kro-
low (303) 9.20 Ranczo 6 (76): Tchnie-
nie Las Vegas 10.10 Komisarz Alex 6
(72): Mezczyzna, ktory patrzy 11.00 Oj-
ciec Mateusz 19 (240): Bezpieczna od-
legtos¢ 12.00 Wiadomosci 12.15 Agro-
biznes 12.35 Agropogoda 12.40 Rok w
ogrodzie extra 12.55 Natura w Jedynce:

Najdziwniejsze pyszczki swiata 2. Pod-
wodny Swiat 14.00 Elif 3 (631) 15.00
Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15 Alarm!
15.35 Gra stow. Krzyzéwka (71) 16.05
Przysiega (74) 17.00 Teleexpress 17.20
Pogoda 17.25 Jaka to melodia? (4217)
18.00 Klan (3576) 18.30 Korona krolow
(304) 18.55 Jeden z dziesieciu (8/112)
19.25 Sport 19.30 Wiadomosci 20.05
Pogoda 20.10 Alarm! 20.30 Lesniczow-
ka (175) 21.00 Wielki Test. Swieta Bo-
zego Narodzenia 22.25 Historia bez ta-
jemnic: Moja Solidarnosc (2): Zwycie-
stwa | zdrady 23.30 SEAL Team - ko-
mando Foki (15) 0.25 Kompania X 2
(15) 1.15 wojsko-polskie.pl 1.40 Warto
rozmawiac 2.45 Psy wojny - film fabu-
larny, Wielka Brytania (1981); rez.:
John Irvin; wyk.: Christopher Wal-
ken, Tom Berenger, Colin Blakely,
Jean-Francois Stevenin, Hugh Milla-
Is (dozwolone od lat 16) 4.30 Notacje:
Maria Wisniewska. Radio, telewizja i
corka 4.45 Zakonczenie dnia

4.45 Koto fortuny (271) 5.20 Doktor
Kleist — lekarz rodzinny (2): Tajemnica
lekarska 6.15 Program gminy zydow-
skie] 6.40 Familiada (2369) 7.15 Pytanie
na Sniadanie 11.00 Panorama 11.05 Po-
goda 11.10 Pytanie na sniadanie extra
(551) 11.25 Rodzinka.pl 3 (57): Nudzi
mi sie 11.55 Barwy szczescia (2158)
12.30 Koto fortuny (609) 13.05 Tescio-
we | synowe. Kto tu rzadzi? (67) 13.35
Gotowi do gotowania. Start! (33) 14.10
.Dla niestyszacych: M jak mitosc (1479)
15.10 Doktor Kleist — lekarz rodzinny
(32): Sekrety 16.00 Koto fortuny (641)
16.35 Familiada (2377) 17.10 Wiezien
mitosci (205) 18.00 Panorama 18.20
Pogoda 18.30 Gotowi do gotowania.
Start! (35) 18.55 Tesciowe i synowe.
Kto tu rzadzi? (72) 19.35 Barwy szcze-
scia (2158) 20.10 Barwy szczescia
(2159) 20.40 Kulisy seriali ,,Na dobre |
na zte,, 1 ,Na sygnale” (66) 20.55 Na
dobre i na zte (761) 21.55 Na sygnale
(252): Czas sie zegnac¢ 22.35 Kino re-
laks: Jak urodzicC i nic zwariowac -
komedia, USA (2012); rez.: Kirk Jo-
nes; wyk.: Cameron Diaz, Jennifer
Lopez, Elizabeth Banks 0.35 Swiat bez
tajemnic: Pola Negri. Zycie Gwiazdy
1.45 Oficer (2/13): Ludzie z miasta (do-
zwolone od lat 16) 2.50 Kawalerskie
zycie na obczyznie - film obyczajowy,
Polska; rez.: Andrzej Baranski; wyk.:
Marek Bukowski, Bozena DyKiel,
Magdalena Wojcik, Artur Barci$, Jan
Frycz, Marek Walczewski (dozwolone
od lat 16) 4.35 Zakonczenie dnia

6.10 Korona krolow (150) 6.40 Pa-
mietamy - reportaz 7.05 A to polski
wiasnie  Ubrania 7.10 A to polski
wlasnie.  Zapozyczenia 7.15 Pytanie
na sniadanie 11.00 Polonia 24 11.25
Rozmowa Polonii 11.40 Halo Polonia -
magazyn 12.25 Wiadomosci 12.40 Hi-
storia jednego obrazu (127): ,,Przed
karczmg” - Jozef Chetmonski 12.50
Magazyn z Wysp (80) 13.10 Barwy
szczescia (2098) 13.45 Ostatnie takie
trio — film TVP; rez.: Jerzy Oblam-
ski 14.40 Dwa zycia Rotmistrza Maj-
chrowskiego 15.25 Nozem i widelcem
(262) 15.45 Wiadomosci 15.55 Korona
krolow (287) 16.25 Jak to dziata (177):
Cyfrowa (TELE)wizja 16.55 A to pol-
ski wiasnie...: Ubrania 17.00 A to poi-

VI

ski wiasnie...: Zapozyczenia 17.05 Nela
Mata Reporterka (69): Renifer o imie-
niu Ptatek sniegu 17.20 Historia jedne-
go obrazu (128): ,,Uczony przy pulpi-
cie” — lanerszoon va Rijn Rembrandt
17.30 Teleexpress 17.55 Gra stow.
Krzyzowka (65) 18.25 Przystanek Za-
olzie 18.45 Ktoredy po sztuke: Miro-
staw Batka 18.55 Barwy szczescia
(2098) 19.25 Kierunek Zachod (55)
19.45 Dobranocka: Kolorowy Swiat
Pacyka (2): Papierowy wiatr 20.00
Wiadomosci 20.30 Pogoda 20.35 Sport
20.45 Echo serca (3) 21.45 Polonia 24
22.05 Rozmowa Polonii 22.20 Halo
Polonia 23.10 Focus on Poland (246)
23.30 Dwa zycia Rotmistrza Majchrow-
skiego 0.30 Korona krolow (287) 1.00
Kierunek Zachdd (55) 1.20 A to pelski
wiasnie...: Ubrania 1.25 A to polski
wiasnie...: Zapozyczenia 1.30 Powtor-
Ki programow

TELEWIZJIA |
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.35 Wiadomosci rolnicze — program
7.00 Telezakupy 7.30 Kronika dnia
7.45 Pogoda 7.49 Tematy dnia 8.00
Jedz bezpiecznie (777) 8.15 Wiacz my-
Slenie (7) 8.30 Kronika dnia 8.45 Mu-
zealne opowiesci 8.47 EkoMatopolska.
O srodowisku bez trucia (7) 9.00 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 9.10
Pogoda 9.15 Drewnianym szlakiem
9.30 Nozem | widelcem (264) 9.45
Stodka kuchnia Pszczotek 10.00 Wy-
marzona mitos¢ (89) 10.45 Szlakiem
miejsc niezwyktych: Pomniki Historii:
Warszawskie Filtry 11.00 Solidarnosc -
ludzie drugiego planu 11.15 e-dukacja
przysztosci (15) 11.35 W tyle wizji
12.15 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 12.30 Gra stow. Krzyzowka (70)
13.00 Dla niestyszacych: Spotkania w
swiecie ciszy 13.35 Agrobiznes 13.55
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30
Kronika dnia 14.46 Sekrety mnichow;
rozmowa 15.05 Meandry uczuc (2)
15.50 Szlakiem miejsc niezwyktych:
Pomniki Historii: Janéw Podlaski 16.00
Dla niestyszacych: Telekurier 16.25 Po-
goda 16.30 Kryminalna ,,sidodemka”
16.45 Dziennik regionow 17.00 1200
Muzeow (21) 17.31 Kronika - zapo-
wiedz 17.36 Pogoda 17.38 Muzealne
opowiesci 17.40 Wiacz myslenie (8)
17.53 EkoMatopolska. O srodowisku
bez trucia (8) 18.14 Kalejdoskop regio-
nalny 18.25 Pogoda 18.30 Kronika
18.51 Kronika sportowa 18.57 Pogoda
18.58 Tematy dnia 19.09 Jedz bezpiecz-
nie (777) 19.18 Kwartet 19.43 Nieco-
dziennik 19.55 Pogoda 20.00 Korona
krolow (304) 20.30 Nozem i widelcem
(264) 21.00 Twoj wybor 21.31 Kroni-
ka 21.49 Kronika sportowa 21.53 Po-
goda 22.00 Dla niestyszacych: Dzien-
nik Regiondw 22.20 Echa dnia 22.40
Pogoda 22.45 Kryminalna ,,siodemka”
23.00 Alarm! 23.20 W tyle wizji 0.00
W tyle wizji extra 0.45 Fatszerze. Po-
wrot sfory (6/14)

POLSAT

4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy
TV Okazje 6.00 Nowy dzien 9.00 Ma-
lanowski 1 partnerzy (226, 227) - serial
fabulamo-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczegoja? se-
rial paradokumentalny 12.00 Gliniarze
— serial paradokumentalny 13.00 Trud-
ne sprawy - serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitos¢ - serial obycza-
jowy 14.45 Dlaczego ja? — serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, pogo-
da 16.15 Interwencja — magazyn repor-
terow 16.30 Na ratunek 112 - serial
paradokumentalny 17.00 Gliniarze -
serial paradokumentalny 18.00 Pierw-
sza mitosCc - serial obyczajowy 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
Polska 20.05 Poznaj nasza rodzinke -
komedia USA (2010) 22.15 Atrakcyj-
ny pozna pania... - komedia Polska
(2004) 0.25 Bez bagazu - komedia
USA (2013) 2.45 Tajemnice losu

7.30 Dzien Dobry TVN 11.00 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
12.00 Szkota - serial paradokumental-
ny 13.00 19+ (414, 415) - serial para-
dokumentalny Polska 14.00 Ugotowa-
ni — reality show 15.00 Szpital - serial
paradokumentalny 16.00 Szkota - se-
rial paradokumentalny Polska 17.00
Kuchenne rewolucje — program roz-
rywkowy Polska 18.00 Ukryta prawda
- serial paradokumentalny 19.00 Fak-
ty, sport, pogcda 19.49 Raport smogo-
wy* — poznaj kolory powietrza 19.50
Uwaga! 20.10 Doradca smaku - maga-
zyn kulinarny 20.15 Na Wspdlnej -
serial obyczajowy 20.55 Milionerzy -
teleturniej 21.30 My Way - program
rozrywkowy 22.00 Wrogowie pu-
bliczni - film gangsterski USA
(2009) 0.55 Kosci - serial kryminalny
1.55 Superwizjer 2.30 Uwaga! 2.50
NOC Magili

TVIN 7

5.10 Szkota serial paradokumental-
ny 6.10 Mango 7.30 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska - serial fabularoo-do-
kumentalny 8.30 Ukryta prawda (512,
513) - serial paradokumentalny 10.35
Idealna niania - reality show 11.20
Mango 11.40 Sad rodzinny - serial fa-
bulamo-dokumcntalny 12.45 Zakocha-
ni po uszy - telenowela 13.20 Szpital
— serial paradokumentalny 14.20 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
larno-dokumentalny 15.20 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
16.20 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny 17.20 SOS. Ekipy w ak-
cji - serial paradokumentalny 18.20
Brzydula (76, 77) - serial komediowy
19.30 Zakochani po uszy - telenowela
20.00 McFarland - dramat obyczajo-
wy USA (2015) 22.45 Szkota zycia -
komediodramat USA (2013) 0.30
Kocham, Rosie - komedia roman-
tyczna Niemcy/Wielka Brytania
(2014) 2.45 NOC Magii

6.00 Anatomia gtupoty wedtug RI-
charda Hammonda (4-7) - serial ani-
mowany 8.00 Nasz nowy dom - reali-
ty show 9.00 Mitos¢ na zakrecie (27-
32) - serial obyczajowy 12.00 Septa-
gon (25, 26) - serial kryminalny 14.00
STOP Drogowka — magazyn policyjny
15.00 Policjantki 1 policjanci - serial
obyczajowy Polska 16.00 Sekrety sa-
siadow (54, 57, 63, 64) - serial oby-
czajowy 18.00 Septagon - serial kry-
minalny 19.00 Policjantki i policjanci
— serial obyczajowy 20.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny - serial kry-
minalny 21.00 Ogien zwalczaj
ogniem - dramat sensacyjny USA
(2012) 23.00 Wiezniowie dzielnicy -
dramat sensacyjny Bulgaria/USA
(2019) 1.00 Czysta chata - magazyn
poradnikowy 2.10 Interwencja 2.40
Disco Polo Life 3.40 Top 10 - lista
przebojow

J  PULS

PULS

7.00 Kobra - oddziat specjalny - se-
rial sensacyjny 8.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 2 - serial obyczajowy Pol-
ska 9.00 Rodzinny interes - serial oby-
czajowy 10.00 Zaklinaczka duchow 5
(86, 87) — serial fantasy 12.00 Kobra
— oddziat specjalny (11, 12) - serial
sensacyjny Niemcy 14.00 Agenci
NCIS: Los Angeles 9 - serial sensa-
cyjny 15.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 2 - serial obyczajowy 16.00
Rodzinny interes (15, 16) - serial
obyczajowy 18.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 4 (163, 164) - serial oby-
czajowy 20.00 Cztowiek mafii — film
sensacyjny USA (2015) 21.50
Gwiezdne wojny: CzesSc 6 - Powrot
Jedi - film s.f. USA (1983) 0.20 Gat-
taca - szok przysztosci - thriller s.f.
USA (1997) 2.25 Gorka Dolna 3 - se-

rial komediowy

Zapraszamy na wydarzenie muzyczno-edukacyjne

Opera Nowonhucka 2.0

PREMIERAI
O™A Nowohucka ?

Goscinnie wystepuja;:
Kuba Kawalec
(Happysad)

Leszek Wojtowicz

(Piwnica pod Baranami)

Po premierze zapraszamy

na panel dyskusyjny z dziataczami

pierwszej Solidarnosci.

13 GRUDNIA 2019

Zapraszamy na wydarzenie muzycz-
no-edukacyjne w piatek, 13 grudnia
2019, o godz. 10.00 w Nowohuckim
Centrum Kultury, al. Jana Pawia ||
232 w Krakowie. Wydarzenie bedzie
potgczeniem wyjatkowego koncertu
muzycznego oraz spotkania z przed-
stawicielami krakowskich dziataczy
Solidarnosci z lat 80-tych. Rok 2019
jest rokiem szczegolnym. Obchodzimy
30-lecie obalenia komunizmu w Pol-
sce, jednoczeSnie mija 70-lat od po-
wstania Nowej Huty. Poprzez wyda-
rzenie ,,Opera Nowohucka 2.0 chce-
my ukazac czas wspolnej, solidarnej i
pezkrwawej walki o wolnos¢ i niepod-
egtosc, demokracje i prawa cztowie-
Ka. Uczestnicy tej walki zyjg w pamie-
ci wielu mieszkancow Nowej Huty,
ale chcemy przyblizyC ich postacie
takze mtodszemu pokoleniu. Pierwszg
czescig wydarzenia bedzie premierowy

- koncert Marcina Bzyka Baka z projek-

tem ,,Opera Nowohucka 2.0”. Na re-
pertuar skftadacC sie bedg piosenki
oparte na tekstach pisanych w latach
1981-83 przez wiezionych nowohuc-
kich liderow Solidarnosci, Stanistawa
Handzlika, Edwarda Nowaka oraz in-
nych autorow tamtego okresu, np. Ja-
ceka Kaczmarskiego. Pod wzgledem
muzycznym beda to autorskie, wspot-
czesne wersje, ktore pozwolg nam
przyblizy¢ czas przemian, ktory tak
znaczgaco wptynat na upadek komuni-
zmu miodszemu pokoleniu. Tego dnia
ukaze sie rowniez album Opera No-
wohucka 2.0, ktory zostanie upublicz-
niony poprzez mobilng aplikacje. Do
udziatu w wystepie zaprosiliSmy zna-
komitych gosci, reprezentujacych roz-
ne gatunki muzyki rozrywkowej: basi-
ste jazzowego Antoniego Debskiego
(m.in. Extra Bali), wokalistow: Kube
Kawalca (Happysad) oraz Leszka
Wojtowicza (Piwnica pod Baranami).

Aplikacja Opera Nowohucka 2.0 ma
na celu zachecic ludzi do poznawania
historii przy okazji spaceru po Nowej
Hucie. Gtownym ekranem aplikacji
bedzie mapa z zaznaczonymi punkta-
mi zdarzen historycznych oraz lista
,,Zzdobytych” juz pozycji. Po dojsciu

10:00

do kazdego z punktow w aplikacji
pojawi sie mozliwosc odblokowania
specjalnej zawartosci. Beda to opisy
wydarzen historycznych, strajkOw so-
lidarnosciowych oraz utwory z ptyty
Opera Nowohucka 2.0. Dodatkowo
beda zawarte zdjecia oraz wideo z lat
80-tych. Gtownym zatozeniem aplika-
cji, ktora pod tym wzgledem przypo-
mina gre miejskajest to, aby uzytkow-
nicy zbierali ,,fanty historyczne”. Po-
zycja uzytkownikdéw aplikacji Opera
Nowohucka 2.0 bedzie oznaczana za
pomoca geolokacji w telefonie.

Druga czescig wydarzenia ,,Opera
Nowohucka 2.0” bedzie panel dysku-
syjny - spotkanie publicznosci z kra-
kowskimi dziataczami pierwszej Soli-
darnosci. Zaprosilismy do udziatu w
wydarzeniu Stanistawa Handzlika, jed-
nego z liderow owczesnej Solidarno-
sci w regionie, Edwarda Nowaka
wspottworce struktur Solidarnosci w
kombinacie, Mieczystawa Gila, ktory
przewodniczyt Komisji Robotniczej
Hutnikow NSZZ Solidarnos¢ w Hucie
oraz przedstawiciela mtodszego poko-
lenia Piotra Fugiela, ktory wspotorga-
nizowat struktury mtodziezowe, tj. Fe-
deracja Mtodziezy Walczace] w Nowej
Hucie, ktore zajmowaty sie kolporta-
Zzem prasy podziemnej, pisaniem haset
na murach, donoszeniem pomocy ma-
terialnej dla strajkujgcych hutnikow
Itp. Bedzie to wyjatkowa okazja dla
miodych widzow, aby porozmawiac
bezposrednio z Owczesnymi uczestni-
kami liderami walki i poznacC historie
bezposrednio od osoOb, ktore w tam-
tych wydarzeniach nie tylko uczestni-
czyty, ale rowniez inicjowaty i byty w
centrum wydarzen w Nowej Hucie.

Tworzac projekt ,,Opera Nowohucka
2.0” zalezatlo nam na podkresleniu
faktu, ze ideaty zrodzone w tamtym
okresie pozwalajg dzis nam sie cieszyc
wolnoscig. Najwazniejsza rzecz, ktorg
chcemy promowac — idee spotecznego
solidaryzmu, miedzyludzkiej solidar-
nosci taczacej ludzi bez wzgledu na
przynaleznos¢ panstwowa, kolor sko-
ry, religie czy Swiatopoglad.
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CZWARTEK

5.35Jaka to melodia? (4217) 6.15
Przysiega (74) 7.05 Elif 3 (631) 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.40 Korona kro-
6w (304) 9.20 Ranczo 6 (77): Przy-
wodce 10.15 Komisarz Alex 6 (73):
Piekna smier¢ 11.00 Ojciec Mateusz 19
(241): Remont 12.00 Wiadomosci
12.15 Agrobiznes 12.30 Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy 12.55 Natura
w Jedynce: Najdziwniejsze pyszczkKi
swiata 3. Po narodzinach 14.00 EIlif 3
(632) 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda
15.15 Alarm! 15.35 Gra stow. Krzy-
zOwka (72) 16.05 Przysiega (75) 17.00
Teleexpress 17.20 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (4218) 18.00 Klan (3577)
18.30 Korona krélow (305) 18.55 Je-
den z dziesieciu (9/112) 19.25 Sport
19JO Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm’ 20.35 Ojciec Mateusz 22 (289)
21.30 Sprawa dla reportera 22.25 Ma-
gazyn Sledczy Anity Gargas (137)
23.00 Magazyn kryminalny 997 (do-
zwolone od lat 16) 23.50 Iskandcr (4/
4) (dozwolone od lat 16) 0.45 Tanie
Dranie: Moroz | Ktopotowski komentu-
ja swiat 1.25 Komisja morderstw (3/
12). Produkt regionalny (dozwolone 2d
lat 16) 2.25 Co stonko widziato: Jozef
— film, Polska: rez.: Michat Rosa 3.25
Sprawa dla reportera 4.25 Magazyn
Sledczy Anity Gargas (137) 4.55 Nota-
cje: Marek Gaszynski. By¢ z muzyka
5.05 Zakonczenie dnia

|

4.40 Koto fortuny (272) 5.15 Doktor
Kleist — lekarz rodzinny (3): Marzenie
o lataniu 6.10 Operacja Zdrowie: Mio-
de zawaty: Kardiologia 6.40 Familiada
(2370) 7.15 Pytanie na Sniadanie 11.00*
Panorama 11.05 Pogoda 11.10 Pytanie
na sniadanie extra (552) 11.25 Rodzin-
ka.pl 3 (58): Pstrykasz wiec jestes 11.55
Barwy szczescia (2159) 12.30 Koto for-
tuny (610) 13.05 TeSciowe i synowe.
Kto tu rzadzi? (68) 13.35 Gotowi do
gotowania. Start! (35) - magazyn kuli-
narny 14.05 Na dobre i na zte (761) -
serial TVP 15.10 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny (33) - serial, Niemcy (2008)
16.00 Koto fortuny (642) - teleturniej
16.35 Familiada (2378) - teleturniej
17.10 Wiezien mitosci (206) - serial,
Turcja (2016) 18.00 Panorama 18.25
Pogoda 18.30 Gotowi do gotowania.
Start! (36) - magazyn kulinarny 18.55
Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi? (73)
- reality show 19.30 Barwy szczescia
(2159) - serial obyczajowy TVP 20.00
Kulisy serialu ,,Barwy szczescia” (141)
— felieton 20.10 Barwy szczescia (2160)

serial obyczajowy TVP 20.40 Filmo-
we czwartki: Wiestaw Kot (5) — felie-
ton 20.45 Filmowe czwartki: Zako-
chany Szekspir - komedia, USA
(1998); rei.: John Maddcn; wyk.;
Joseph Finnes, Gwynefh Paltrow,
Judi Dench. Ben Affleck (dozwolone
od lat 16) 23.00 Lakier do wiosow -
komedia, USA (2007); rei.: Adam
Shankman; wyk.: Nikki Blonsky,
Brittany Snow, John Travolta, Mi-
chcllc Pfeiffer, Christopher Walken,
Amanda Bynes, Queen Latifah, Zac
Efron 1.05 Jak urodzic¢ i nie zwario-
wac - komedia. USA (2012); rez.:
Kirk Jones; wyk.: Cameron Diaz,
Jennifer Lopez, Elizabeth Banks,
Chase Crawford 3.00 Zaginiona (5)
(dozwolone od lat 16) 4.05 Art Noc:
Scena alternatywna: Daria Zawiatow
4.30 Zakonczenie dnia

6.10 Korona krélow (151) 6.40 Tu-
rystyczna jazda (80): Zamek Ksiagz |
Siara Kopalnia 2018 6.55 Zagadki
zwierzogromadki (9) 7.15 Pytanie na
Sniadanie 11.00 Polonia 24 11.25 Roz-
mowa Polonii 11.40 Halo Polonia
12.25 Wiadomosci 12.40 Historia jed-
nego obrazu (128): ,,Uczony przy pul-

19.12

picie” - Hanerszoon van Rijn Rem-
brandt 12.50 Kierunek Zachod (55)
13.10 Barwy- szczescia (2099) 13.45 M
jak mitos¢ (1470) 14.40 Echo serca (3)
15.30 Pod Tatrami 15.45 Wiadomosci
15.55 Korona krolow (2$J8) 16.25
Wschod 17.00 Zagadki zwierzogro-
madki (9) 17.20 Historia jednego ob-
razu (129): ..Po potowie Sledzi” - Franz
Skarbina - felieton 17.30 Teleexpress
17.55 Gra stow. Krzyzowka (66) 18.25
Racja stanu (175) 18.55 Barwy szcze-
scia (2099) 19.25 Wilnoteka 19.45 Do-
branocka: Kulfon, co z ciebie wyrosnie
(7): Rakietower 19.50 Dobranocka:
Cata Polska czyta dzieciom: Basia |
Franek 20.00 Wiadomosci 20.30 Pogo-
da 20.35 Sport 20.45 Pitbull (24) (do-
zwolone od lat 16) 21.45 Polonia 24

22.05 Rozmowa Polonii 22.20 Halo
Polonia 23.10 Focus on Poland (247)
23.30 Polsko-indyjskie serca 0.00 Ma-
gazyn Sledczy Anity Gargas 0.30 Ko-
rona krolow (288) 1.00 Wschaod 1.25
Powtdrki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telckuricr
6.35 Wiadomosci rolnicze 7.00 Tcleza-
kupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.49 Tematy dnia 8.00 Wiacz myslenie
(8) 8.15 Kronika kulturalna 8.30 Kro-
nika dnia 8.45 Muzealne opowiesci
8.47 EkoMatopolska. O srodowisku
bez trucia (8) 9.00 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 9.10 Pogoda 9.15 Le-
gendy regionalne: Starszy od Polski
9.30 Raczka gotuje 10.00 Wymarzona
mitos¢ (90) 10.45 Szlakiem miejsc nie-
zwyktych: Pomniki Historii 11.00 1200
Muzedw (21) 11.35 W tyle wizji 12.15
Dla niestyszacych: Co niesie dzien
12.30 Gra stow. Krzyzowka (71) 13.00
Moja praca 13.35 Agrobiznes 13.55
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30
Kronika dnia 14.46 Onkoczujni/Moja
historia 15.05 Meandry uczu¢ (3) 15.50
Szlakiem miejsc niezwyktych. Pomni-
Ki Historii: Ciechocinek 16.00 Dla nie-
styszacych: Telekuricr 16.25 Pogoda
16.30 Kryminalna ,,siodemka” 16.45
Dziennik regionéw 17.00 Astronarium
(12) 17.31 Kronika - zapowiedz 17.36
Pogoda 17.38 Muzealne opowiesci

17.40 Pogoda na narty (2) 17.52 Tury-
stycznajazda 18.00 Speed 2 18.08 Pod
Tatrami 18.17 Slizg 18.25 Pogoda

18.30 Kronika 18.51 Kronika sportowa
18.57 Pogoda 18.58 Tematy dnia 19.09
Kronika kulturalna 19.20 Parafia z ser-

cem 19.45 Uwolni¢ dobro: Urszula
Smok 19.55 Pogoda 20.00 Korona kro-
low (305) 20.30 Raczka gotuje 21.00
Twoj wybor 21.31 Kronika 21.49 Kro-
nika sportowa 21.53 Pogoda 22.00 Dla
niestyszacych: Dziennik Regionow
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45
Kryminalna ,,siodemka” 23.00 Alarm?
23.20 W tyle wizji 0.00 W tyle wizji
extra 0.45 Prokurator (8/10) 1.30 Ka-
mien, nozyce, papier: Falowiec - cyKkl
reportazy 1.50 Meandry uczuc (4) -
serial, Turcja (2016)

-5 POLSAT

6.00 Nowy dzien 9.00 MalanowskKi i
partnerzy (228, 229) - serial fabulamo-
dokumcntalny 10.00 Dzien, ktory zmie-
nit moje zycie - serial paradokumental-
ny 11.00 Dlaczego ja? - serial parado-
kumcntalny 12.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 13.00 Trudne spra-
wy - serial paradokumentalny 14.00
Pierwsza mitos¢ - serial obyczajowy
14.45 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 15.50 Wydarzenia, sport, po-
goda 16.15 Interwencja 16.30 Na ratu-
nek 112 17.00 Gliniarze - serial para-
dokumentalny 18.00 Pierwsza mitoSc-
serial obyczajowy 18.50 Wydarzenia,
sport, pogoda 19.30 Swiat wedtug
Kiepskich - serial komediowy 21.05
Zla kobieta - komedia USA (2011)
22.00 Wszystko albo nic — komedia
romantyczna Czechv/Slowacja/Pol-
ska (2017) 0.30 Chirurdzy (211, 212)

serial obyczajowy 2.30 Tajemnice
losu
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5.15 Mango 6.20 Kuchenne rewolu-
cje - program rozrywkowy Polska
7.20 Doradca smaku - magazyn kuli-
narny 7.30 Dzien Dobry TVN - maga-
zyn 11.00 Ukryta prawda - serial pa-
radokumcntalny 12.00 Szkota - serial
paradokumentalny Polska 13.00 19+
(416. 417) - serial paradokumentalny
14.00 Ugotowani - reality show 15.00
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 16.00 Szkota - serial paradoku-
mentalny Polska 17.00 Kuchenne re-
wolucje - program rozrywkowy Pol-
ska 18.00 Ukryta prawda — serial pa-
radokumentalny 19.00 Fakty, sport,
pogoda 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca
smaku’ - magazyn kulinarny 20.15 Na
Wspolnej - serial obyczajowy 20.55
Milionerzy - teleturniej 21.30 Kuchen-
ne rewolucje - program rozrywkowy
22.30 Cicha noc - dramat obyczajo-
wy Polska (2017) 0.40 MasterChef -
program rozrywkowy Polska 2.10
Uwaga! 2.35 NOC Magii

TVIN 7 1D

5.10 Szkota - serial paradokumcntal-
ny 6.10 Mango 7.30 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska - serial fabulamo-do-
kumentalny 8.30 Ukryta prawda (514.
515) - serial paradokumentalny 10.35
Idealna niania - reality show 11.20
Mango 11.40 Sad rodzinny - serial fa-
bulamo-dokumentalny 12.45 Zakocha-
ni po uszy — telenowela 13.20 Szpital
— serial paradokumentalny 14.20 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
larno-dokumcntalny 15.20 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
16.20 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumcntalny 17.20 SOS. Ekipy w ak-
cji — serial paradokumentalny 18.20
Brzydula (78. 79) - serial komediowy
Polska 19.30 Zakochani po uszy - te-
lenowela 20.00 Dorwac Smarta - ko-
media USA (2008) 22.15 W doboro-
wym towarzystwie - komediodramat
USA (2004) 0.40 Operacja ,,Dunaj” -
komedia Polska/Czechv (2009) 2.50
NOC Magil

6.00 Anatomia gtupoty wedtug RI-
charda Hammonda (6-9) - serial do-
kumentalny 8.00 Nasz nowy dom - re-
ality show 9.00 Mitos¢ na zakrecie
(33-38) - seria! obyczajowy Polska
12.00 Septagon (27, 28) - serial kry-
minalny 14.00 STOP Drogéwka - ma-
gazyn policyjny Polska 15.00 Poli-
cjantki i policjanci - serial obyczajo-
wy 16.00 Sekrety sasiadow' (56, 60,
65, 66) — serial obyczajowy 18.00 Sep-
tagon — serial kryminalny 19.00 Poli-
cjantki 1 policjanci - serial obyczajo-
wy 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial kryminalny 21.05
Tajna bron - film sensacyjny USA
(1996) 23.25 Tuz przed tragedia (6, 7)
— serial dokumentalny 1.25 Czysta

chata - magazyn USA 2.25 Interwen-
cja 2.40 Disco polo Life 3.40 Top -10
lista przebojow

J PULS

PULS

6.00 112 na kazde wezwanie (28, 29)
— serial sensacyjny 7.00 Kobra — od-
dziat specjalny - serial sensacyjny 8.00
Lombard Zycie pod zastaw 2 9.00 Ro-
dzinny interes — serial obyczajowy
10.00 Zaklinaczka duchow 5 (87. 88) -
serial fantasy 12.00 Kobra -
specjalny (12, 13) - serial sensacyjny
14.00 Agenci NCIS: Los Angeles 9 -
serial sensacyjny 15.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 2 - serial obyczajowy 16.00
Rodzinny interes (16, 17) — serial oby-
czajowy 18.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 4 (164, 165) - serial obyczajowy
20.00 Wesotych swiat - komedia oby-
czajowa USA (2006) 21.50 Cicha noc
- komedia USA (2015) 23.55 Plotka
— komedia Francja (2001) 1.30 Ojciec
Ted 2(1,2)- serial komediowy 2.45
Zobacz t0?

Prawnik radzi

DOZYWOTNIK PO SMIERCH
ZOBOWIAZANEGO

Nasze dziecko zostato notarialnie obdarowane przez nas nieruchomoscia.
Cigzy na nim tzw. dozywocie ustanowione na naszg rzecz Dziecko ma wtasne
dzieci, rodzenstwo i1 nas - rodzicow. Co sie stanie z tym zobowigzaniem po jeg?
smierci?

Po Smierci zobowiazanego zobowiagzanie wynikajgce z zawartej umowy dozy-
wocia przejdzie na osobe (lub osoby), ktora w efekcie tego smutnego zdarzenia
nabedzie wiasnosC obcigzonej dozywociem nieruchomosci - to moze by¢ spad-
kobierca lub zapisobierca windykacyjny. W powyzszej sytuacji nie nastgpi sku-
tek, o jakim mowa w art. 914 Kodeksu cywilnego, wedle ktorego ,jezeli zobo-
wigzany z tytutu umowy o dozywocie zbyt otrzymana nieruchomosc, dozywot-
mk moze zada¢ zamiany prawa dozywocia na dozywotnig rente odpowiadajaca
wartosci tego prawa’”. W orzecznictwie sgdowym powszechnie przyjmuje sie bo-
wiem, iz w zacytowanym wyzej przepisie chodzi o przeniesienie wiasnosci na pod-
stawie czynnosci prawnej (przede wszystkim umowy, np. sprzedazy), a nie w wy-
niku dziedziczenia (to wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 10 lutego 1976 r., sygn.
Il CR 741/75). (sp)

BOZE NARODZENIE

Opowiesci swiateczne Marcina Godawy

17 grudnia 2019/17:30

Biblioteka Klubu Kuznia Osrodka Kultury im. C K. Norwida, os. Ztotego Wieku 14. Krakow
tel. 12 641 68 75. www.biMioteka.kuznia.edu.pl. e-mait biblioteka@kuznia.edu.pl

OKRAKOWO KINH

Kultyratkajpl

SWIETA BOZEGO NARODZENIA

Zakopane 23-28.12.2019r.
840 ZI’ Z dojazdem

mTRANSPORTAUTOKAREMLUB BUSEM 23XIl ok 10.(0 KRAKOW « ZAKOPANE
28 Xllofc 10 00 ZAKOPANE - KRAKOW 1

« ZAKWATEROWANIE WKOMFORTOWYM PENSJONACIE, POKOJE 2,3,4 OSOBOWE J
1 £tAZIENKA I1YY ,wt-H,POKOJE JEDNOOSOBOWE ZA DOPLATA 300 Zt «

n WYZYWIENIE DOMOWE 2 X DZIENNIE WJADALNINAMIEJSCU
OD OBIADOKOLACJI W DNIU PRZYJAZDU DO SNIADANIA WDNIU WYJAZDU

24 XIlI UROCZYSTA WIECZERZA WIGILIIJNA

ZGELOSZENIA POTWIERDZONE ZALICZKA 300zt./ot.
CALOSC WPLATY WYMAGANA DO 40 DNI PRZED WYJAZDEM.
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POZIOMO: 6. zakres uprawnien i petnomocnictw, 9. miesien, 10. stolica

Pikardii nad Somma, 12. arabski hamburger, 14. zegarowa pozytywka, 15. miej-
sce kleski hetmana Zotkiewskiego z wojskiem turecko-tatarskim, 18. przewlekie

schorzenie skory, 19. laulaski narod, 20. rodzaj samolotu wojskowego, 22. wil-
czajagoda, 25. hultaj, nicpon, totr, 29. wydzielina sosny, 30. przypominajacy psa
padlinozerca, 31. muzyczna wprawka, 32. sprawuje wiadze w okresie matoletniosci

krola, 33. jeden z cyrkowych artystow.

PIONOWO: I. czesciowe lub zupetne zerwanie stosunkéw; 2. z ograniczong
odpowiedzialnoscig, ale nie wariat, 3. pierwiastek chemiczny o l.a. 70, 4. stato
wa sztaba do zamykania bramy, 5. zazwyczaj bywa mezem matki, 7. specjalnos
kuchni wegierskiej, 8. rozktad chemiczny pod wptywem dziatania bakterii
11. roslina zbozowa z kolba, 13. czes¢ skiadowa urodzajnych gleb, 16. wieszcz
ka Apollina w Delfach, 17. szczelnie dopasowane pokrywy. 21. tytut skandalizu
jacej powiesci Wiadimira Nabokova, 23. uchodzi w Rydze do Battyku, 24. mio
de konie, 26. chorobliwy brak woli, 27. przewozi dusze przez Styks, 28. najwiek
sza, oprocz Dunaju, rzeka Butgarii, 29. porusza ddz.

Rozwigzanie krzyzowki nr 48:

POZIOMO: 6. konstruktor, 9. ksigze, 10. legwan, 12. gwara, 14. sniedz,
15. nutria, 18. Zelandia, 19. zakonnik, 20. Achilles, 22. trybunat, 25. sztorm.
29. zotwie, 30. gawra, 31. porter, 32. Dotega. 33. prezenterka.

PIONOWO: 1. zotadz, 2. wstega, 3. prywata, 4. skalar, 5. Longin, 7. asceta.
8. kanton, 11. intcrcyza, 13. militaria, 16. Bizet, 17. tagry, 21. izotop, 23. ustuga.

24. dewiant, 26. matura, 27. zgroza, 28. gadzet, 29. zotko.

606. odcinek Nowohuckiej Kroniki
Filmowej rozpocznie materiat posSwie-
cony Parkowi Kulturowemu Nowa
Huta. Jego utworze-
nie uchwalita 20 li-
stopada Rada Mia-
sta Krakowa. Decy-
zja ta ma uchronic
zabytkowa architek-
ture 1 uporzadko-
wac strone wizualng
dzielnicy. W
uchwale mozna
przeczytac, ze na te-
renie Parku Kultu-
rowego beda obo-
wigzywac dos¢ rygorystyczne przepisy,
dotyczace m.in. wielkosci | umiejsco-
wienia reklam czy osSwietlenia, organi-
zowania imprez, a takze sposobu pro-
wadzenia prac budowlanych i sktado-
wania odpadow.

Kolejny felieton Kroniki wpisuje sie
w cykl opowiesci o dziedzictwie mogil-
skich Cystersow. Miejscem, ktore tym
razem przyblizy widzom pasjonat histo-
rii Andrzej Broda jest kapitularz. To
wiasnie tutaj kazdego dnia spotykajg sie
zakonnicy, by ustyszecC i rozwazyc je-
den z rozdziatow z Regut Sw. Benedyk-

ta, a potem stara¢ sie rozwiagzywac

wszystkie problemy zgodnie z ustysza-

nymi wskazowkami. Kapitularz obie-
gaja wokot przy-
scienne drewniane
fawy. Swym urozma-
iconym  uktadem
przestrzennym | bo-
gatym wystrojem
podkresla szczegolny
charakter i symboli-
ke. Dokonujg sie tu-
taj oficjalne wstagpie-
nia do klasztoru |
pozegnania zmartych
mnichow i opatow.
Na zakonczenie widzowie jeszcze raz
beda mogli spotkac sw. Mikotaja. Wy-
ruszyt on z Kopca Wandy, jechat wo-
kot Nowej Huty specjalnie udekorowa-
nym tramwajem | zabierat dzieci wraz
7. rodzicami w podroz, podczas ktorej
wszyscy otrzymywali upominki. Kaz-
de dziecko dostato prezent od Sw. Mi-
kotaja, mogto z nim porozmawiac |
odejs¢ z pamigtkowa fotografia.

Do ogladania 606. odcinka NKF za-
praszamy od pigtku 13 Xll do kina
Sfinks oraz na antene TVP Krakow.

BIURO OGLOSZEN

TEL. 12 643-44-33

A\VALY

= W minionym tygodniu w oddzia-
le Nowa Huta przyjeto 366 zgtoszen,

sporzadzono 18 notatek pod wniosek o
ukaranie do sadu, ukarano mandatami
102 sprawcow wykroczen, pouczono

178 osob, odwieziono 17 os6b do
MCPU.

NA STRAZY
MIASTA

= Dyzurny otrzymat zgtoszenie, ze
przy ul. Andegawenskiej z tytu sklepu
znajduje sie lezacy na chozniku mez-
czyzna, ktory na twarzy i swetrze ma
krew. Wystany patrol spotkat mezczy-
zne, ktory znajdowat sie pod wptywem
alkoholu 1 na czole miat krwawiacg
rane. Wezwano karetke pogotowia, kto-
ra zabrata mezczyzne do szpitala.

= Do dyzurnego wptyneto zgtosze-
nie, ze przy ulicy Branickicj z komina
jednej z posesji wydobywa sie czarny
dym | moze bycC spalane paliwo state.
Na miejscu patrol ujawnit rozpalony
piec, w ktorym byt spalany wegiel. Za
popetnione wykroczenie osoba odpo-
wiedzialna ukarana zostata mandatem.

= Podsumowanie 3 miesiecy obo-
wigzywania uchwaty antysmogowej:
2406 kontroli palenisk przeprowadzi-
li straznicy miejscy w pierwszych
trzech miesigcach obowigzywania zaka-
zu spalania wegla i drewna w Krako-
wie. Ujawnili 138 wykroczen, natozy-
li 34 mandaty karne na kwote 8 800 zt,
przygotowali 100 notatek pod wniosek
o ukaranie do sadu, pouczyli 4 osoby.
Przepisy antysmogowe - Zakaz stoso-
wania paliw statych w Krakowie zostat
wprowadzony uchwatg Sejmiku Woje-
wodztwa Matopolskiego z dnia 15

stycznia 2016 r. w sprawie wprowadzc-
nia na obszarze Gminy Miejskie] Kra-
kow ograniczen w zakresie eksploata-
cji instalacji, w ktérych nastepuje spa-
lanie paliw. Tym samym od ! wrzesnia
w instalacjach grzewczych dopuszczo-
ne jest stosowanie wytacznie paliw ga-
zowych tj. gazu ziemnego wysokomc-
tanowego, zaazotowanego lub lekkiego
oleju opatowego. Sankcje wobec 0sob
Ignorujacych przepisy uchwaty anty-
smogowej moga zostac wyciaggniete
konsekwencje wynikajace z przepisow
prawa (pouczenie, mandat kamy od 20
zt do 500 zt lub skierowanie wniosku
0 ukaranie do sadu - grzywna do 5
tysiecy ztotych). Kazdy ujawniony
przypadek spalania paliw statych jest
rozpatrywany indywidualnie, a decyzje
0 sankcjach straznicy podejmujg w
oparciu m.in. o aspekty: socjalne, for-
malno-prawne, techniczne. #EKORE-
WOLUCJA w Krakowie - O dziata-
niach miasta na rzecz czystego powie-
trza oraz pierwszym wyroku sadu za
ztamanie zakazu uzywania paliw sta-
tych méwi w wywiadzie dla lovekra-
kow.pl Pawet Scigalski - petnomocnik
prezydenta ds. jakosci w powietrza w
Krakowie: ,,Stezenia pytow w Krako-
wie maleja, ale najwazniejsze, ze nic
dochodzi juz do tak wysokich przekro-
czen poziomow, z jakimi mielismy do
czynienia w latach ubiegtych. Proces
ten jest dtugofalowy | wymaga jeszcze
wiele pracy, m.in. dokonczenia likwida-
cji pozostatych palenisk, ograniczenia
emisji z transportu czy przemystu. Te-
raz 0 wspomnianym wyroku sadu
mowi sie duzo w skali kraju, to dobrze.
Gorzej, jakby tematu nie byto (...)
Swiadomosc¢ ekologiczna w Polsce ro-
snie. Krakow dat przykitad, a inne mia-

sta chcg iSC naszym sladem™ - podkre-
sla Pawet Scigalski. (mp)

TANIEJ Z ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,ZLOTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wicku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu. Tygodnika Nowohuckiego" na zakupy z

5-procentows bonifikatg ksigzki promowanej w biezagcym numerze. |
Kupon jest wazny do 18 grudnia 2019 roku.

Imie | NAzZWISKO:.......ccccceiviiiee e,

FIRMA ELMAR

zaprasza

SPRZEDAZ od dnia:

13.12. 2019 ( piatek )

Miejsce sprzedazy: Plac Targowy ,,PIAST”
os. Piastow 60A pawilon 3 /sklep rowerowy/

tet. 12 647-13-88, 502-730-087

W sprzedaj beda rowniez:
amur, lin, pstrag, totpyga, sum,
szczupak, jesiotr,

MAIEMATYKA

Tel. 507 869 805

SYLWESTER 2019 / 2020

Zakopane 2s.12.2019 - 02.01.2020 r.»
e 040 Zt - dojazdem L

® TRAWSPOPT AUTOKAREM LUB BUSEM: WYJAZD Z KRAKOWA 2S.X» OK 13.00
1 ZAKWATEROWANIE W KOMFORTOWYM PENSJONACIE. POKOJEZ 3.4

OSOBOWE Z tAZIENKA | TY. WI-FI. POKOJE JEDNOOSOBOWE ZA DOPLATA 30027t
« WTZYWEME DOMOWE 2 X DZIENNIE WJADALNIOSROOKA 00 OBIADOKOLACJI

WDNIU PRZYJAZDU DO SNIADANIA WDNIU WYJAZDU

31 Xl ZABAWA SYLWESTROWA POLACZONA Z KOLACJA

Menu.zimna ptyta,satatka przyncwa.oepte danie,napoje depta i zimne, aaao
2 STYCZNIA SNIADAMEoOk 8.00.WYJAZDZZAKOPANEGO OK.10 00

ZGELOSZENIA POTWIERDZONE ZALICZKA SOOzl./Ot.
CALOSC WPLATY WYMAGANA DO 40 DNI PRZED WYJAZDEM.

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Matgorzaty Falkowskiej pt.
,Paleta marzen” (wyd. Lira). Magda,
ktéra mimo miodego wieku ma juz za
sobg bagaz doswiadczen, pewnego dnia
widzi w gazecie portret corki | pozywa
ulicznego malarza Alka o bezprawne
wykorzystanie wizerunku dziecka.
tkanie W' sadzie staje sie niespodziewa-
nym poczatkiem wspolnej, siedmio-
dniowe] przygody, ktora obfituje w
palete emocii.
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Zobacz jak mowisz (2)

Projekt, pod takim wiasnie tytutem,

wsparciu finansowym Miasta Krakow) stat sie okazjg do wyjatkowego spotkania!

realizowany z okazji 70-lecia Nowej Huty przez Fundacje Ukryte Skrzydta (przy

Miodziez z Zespotu Szkot Integracyj-

nych nr 6 miata okazje porozmawiac z aktorami Teatru Exit. Mtodzi ludzie, ktorzy wczesniej mieli warsztaty dziennikar-
skie. zadawali pytania i stuchali wyjatkowej historii Exitu. — Grupa dziennikarska to jeden z modutdw projektu ,,Zobacz
jak mowisz” , zalezato mi na tym, zeby zdobyte na warsztatach umiejetnosci przetestowali w praktyce! Efekt przerdst moje
oczekiwania! Dziewczyny, bo akurat tak sie ztozyto, ze zadania podjety sie tylko .panie” naprawde stanety na wysokosci
zadania! Zresztg poczytajcie sami - mowi z usSmiechem Agnieszka LoS, ktora prowadzita warsztaty dziennikarskie. W ubie-
gtym tygodniu publikowaliSmy dwie prace uczestnikow warsztatow dziennikarskich. Dzi$ zapraszamy do lektury kolejnych.
Artykuty sg ,,reakcja” mtodziezy na spotkanie z niepetnosprawnymi aktorami.

Gra zbtgkanych cieni

Sztuka moze przybieraC rozne formy
piekna. Jedni szukajg sensu zgtebiajac
sie w kolejne strony ulubionych ksig-
zek, malujg obrazy i potrafig podziwiac
gre swiatet i barw. Jeszcze inni dazg do
artystycznej aprobaty przy pomocy tan-
ca czy historii opowiedzianych przez
ich mowe ciata lub barwe gtosu. Jed-
nak w tej przystani tworcow, ktorzy
karmig nasze serca kolejnymi dzietami,
/najdziemy tez catkiem inny, osobliwy
statek. Jego zatoga jest nieztomng cze-
Scig tego Swiata, bo poprzez swoje tak
niecodzienne oblicze, potrafi zmieni¢ w
nas nastroj i przetamac przekonanie
mocno utkwione w psychice niektorych
ludzi.

,» 1rzeba siebie dawac¢ innym ludziom”
— mowi Maciej Sikorski, rezyser teatru
Exit, sztuki aktorskiej w catosci ztozo-
nej z osob niepetnosprawnych. Teatr
jak 1 Jego nazwa jest mocno zwigzana
z Ksiegg Wyijscia. Niepetnosprawnosc

jest dla nich rodzajem niewoli; wyro-
Kiem, ktory zostat im postawiony.

»,Problem niepetnosprawnosci rozwia-
zujg ludzie” — mozemy ustyszeC w roz-
mowie z ekipa. Cztonkowie sg bardzo
zzyci ze soba, a ich glownym moty-
wem jest utrzymanie zywego kontaktu
Zz widzem | pokazanie piekna z pozoru
tkwigcego w matych rzeczach. Przygla-
dajac sie dziatalnosci teatru mozemy
zauwazyc jak wazne tematy sg porusza-
ne podczas spektaklow oraz jak wielka
pasja taczy tg gromade ludzi. Poczatko-
wo projekt zaktadat wystawianie cieni,
ale ciezka praca osiggneli postep, co
sktonito ich do gry w taki sposob jak
przedstawiana jest kazda teatralna sztu-
ka. Niepetnosprawnosc nic jest dla nich
przeszkoda 1 widzimy to, gdy stojg na
deskach scenicznych. Cechuje ich rze-
telnos¢ oraz catkowite poswiecenie sie
w temacie jaki realizuja.

,, 1 eatr jest wymiang darow”

mowig

SWO] sens Zycia

| opowiadajg. Czasami przereagowanie
piesni zajmuje kilkanascie godzin, cza-
sem trudno jest spamietac tekst.
Wszystko to sprawia, ze w ich sztuce
widaC prawdziwag pasje. Rezyser stara
sie tak dobieraC role, zeby byly one
zgodne ze sciezkami losu aktorow.

Exit jest miejscem, z ktdrego na
pewno wyciggniemy swoje wiasne
refleksje.

Czym moze byC dla nas opieka nad
niepetnosprawnymi?

Dlaczego losy tych ludzi zazebity sie
akuratnie w taki sposob?

Na wszystkie te pytania powinnismy
sami odpowiedziecC, lecz jedno jest
pewne - zebrani tam aktorzy wygrali
ze swoim losem i Smiato mozemy na-
zwac ich ludzmi prawdziwego sukcesu.
Dla teatru Exit nie ma rzeczy niemoz-
liwych, sg tylko czekajgce na zrealizo-
wanie plany.

Julia, Agata 1 Ola

Teatr - miejsce szczescia

Teatr to nie tylko miejsce spekta-
kKlow, teatr moze by¢ miejscem szcze-
scia!

Teatr ,,ExIt” to nie tylko miejsce
spektaklow, ale tez miejsce przynosza-
ce radosc¢, zwtaszcza osobom niepetno-
sprawnym. Osoby te mogg realizowac
sie tworczo na deskach tego teatru. Na
warsztatach z Agnieszka L. poznalismy
aktorow, ktorzy mimo swojej niepetno-
sprawnosci potrafig zagraC lepiej niz
niejeden petnosprawny. Przykiadem
jest Marcin K. aktor, ktory nigdy nie
lubit dtugich tekstow do moéwienia, ale
w teatrze ,,Exit” przekonali go, ze dtu-
gie teksty tez sg piekne. Dzieki temu
teraz aktor kocha recytowac, zwitaszcza
poezje | bardzo dobrze mu to wycho-

dzi, poniewaz recytuje z sercem, a nie
z mysla, zeby zrobic to tylko dla karie-
ry. W teatrze wystepuje wiele utalento-
wanych ludzi. Bez teatru bym sie nu-
dzita i bylabym smutna, méwi Joanna
S. #f teatrze poznatam nowych ludzi i
ciesze sie, ze moge z nimi dzieli¢ swo-

sje do grania - mowi Joanna S.
Dzieki teatrowi rozwijam swoja pasje w
graniu na klarnecie - mowi Ryszard
w. W teatrze nie traktujemy naszych
aktorow inaczej, bo sa niepetnospraw-
ni, traktujemy ich jak zwyczajnych ak-
torow. Niepetnosprawnosc¢ nie stanowi
dla nas bariery’. Co wiecej ukazuje nam
INng rzeczywistosSC, w szerszej perspek-
tywie — mowi rezyser Maciej S. Kazdy
Z nas ma inny bagaz emocji I inny spo-
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sob ich wyrazania. Teatr jest wspania-
tym miejscem, gdzie mozemy to odkry-
wac i dzieli¢ sie tym z widzem. Poka-
zalismyjuz wiele sztuk, miedzy innymi:
,,Jonasz”, ,,Hiob” czy ,,Genesis”
mowi rezyser Maciej S. Aktorzy nagra-
li rowniez piosenke z teledyskiem pt.
,Wotanie Ucisnionych”, ktdérg mozna
znalez¢ na You Tubie. Autorka melodii
do piosenki jest jedna z aktorek Joan-
na S. Teatr ma tez swojq strone na Fa-
cebooku, na ktorag serdecznie zaprasza-
my. Dzieki teatrowi "Exit” aktorzy od-
krywaja swoje mozliwosci, wiedza, ze
moga wiecej, spetniajg sie artystycznie
| nie tylko.

Julia Wojcik i Iga Szott

Nowa Huta

DLA DZIECI ZHOSPICJUM
| SZPITALA IM.S.ZEROMSKIE<

S\WBT &S O

vwolon T avVvVve

Zopioruj wolontoriot w zyciu Twojej rodziny i zrob cos twdorczego To pros

11:00-13:00

choinka dobrych zyczen

11:

podziel sie pocztowka - zrob jg dlo innych

11:00-13:00

bombki wotontoryjnych postanowien

12:00-14:00

ciepto dla innych - warsztaty szycia czopek dlo osob potrzebujgcych

Przez coty czas trwania wydarzenia drugie zycie ozdob choinkowych

- wymienianie, ozdobionie. przerabianie

wstep wolny

14 grudnia 2019

ARTzona OKN. os. Godrali 4. Krokdow

zapisy: 12644 38 98

p.maciaszek(a)okn.edu.pl

KRAKOWA

WHOWANBTA Arc™orMittal
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Mikota] w Czyzynach

Wszyscy wiemy, ze kazde dziecko
Zz poczatkiem grudnia czeka z ute-
sknieniem na Mikotaja.

Radni ,,czternastki” o tym dobrze
wiedza | takze w tym roku nie zapo-
mnieli o najmtodszych mieszkancach

swojej dzielnicy - zorganizowali dla
nich impreze mikotajowa. Po uroczy-
stym otwarciu czesci oficjalnej przez
przewodniczaca Rady Dzielnicy XIV
Czyzyny - Anne Moksa w licznym to-
warzystwie cztonkow rady, rozpocze-
to czesC artystyczng. Wychowawcy
XXX Liceum Ogolnoksztatcacego:
Anna Jedrzejczyk, Monika Gralewska
| Adam Krawczyk wraz z uczniami
przygotowali dla dzieciakdw wysmie-
nitg zabawe.

Zadbano, aby kazde dziecko poczu-
o magie mikotajkowego swieta. W
odswietnie przybranej Szkole Podsta-
wowej nr 155 na os. 2 Putku Lotni-
czego rozbrzmiewata Swiateczna me-
lodia, a maluchy tanczyty w takt mu-
zyki z animatorami imprezy.

Chetnych do wykonania malunku na
twarzy zadowolita Dorota Gtowacka-
-Prus, radna ,,czternastki”.

W kulminacyjnym punkcie zabawy
przybyt cztowiek w czerwonym ku-
braczku - Mikotaj, ktory kazdemu
dziecku wreczyt paczke ze stodycza-
mi, przytulit, a rodzice wykonywali
zdjecia pamiagtkowe.

Podarunki dla milusinskich zostaty
sfinansowane ze srodkow Rady Dziel-
nicy XIV Czyzyny, a usmiech na twa-
rzy dziecka byt dla nas najwiekszym
dowodem wadziecznosci i zarazem do-
wodem na to, ze za rok warto spotkac
sie ponownie.

Anna Moksa

13 grudnia 2019 .

owy 2020 Rok
byl dobrym czasem |
Zycza Panstwu
Rada 1 Zarzad

Dzielnicy XIV Czyzyny

Rada i Zarzad Dzielnicy XIV Czyzyny: os. Dywizjonu 303 nr 34. tel. 12 647-61-64. faks 12 647-15-66, e-mail rada@dzielnical4 krakow pl, www.dzielmcal4dkrakow.pl. Sktad Zarzadu: przewodniczaca - Anna

Moksa. zastepczyni przewodniczacej: Regina Zadec
8-16, piatek: 8-12. Dyzur przewodniczacej — ponied

12

ka, cztonkowie Zarzadu: Jakub toginow. Grzegorz Maczka, Bozena Stanek. Godziny otwarcia biura poniedziatek: 9-17, wtorek. 13-17. Sroda. 12-16, czwartek
zlatek godz. 17.00-18.00, dyzur zastepczyni przewodniczacej — kazdy pierwszy czwartek miesigca godz. 10.00-11.00 dyzury cztonkow Zarzadu — po uzgod-
| nieniu telefonicznym, dyzury radnych - poniedziatek godz. 16.00-18.00. Kolumne redaguje (redaktor prowadzacy): Jakub toginow.
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V Przeglad Tworczosci
Wokalno-Taneczno-Teatralne)

W trakcie tegorocznego ,,VV Przegladu Tworczosci Wokalno-Tancczno-
-Teatralnej pt. ,,Mali Artysci dla Nowej Huty” przedszkolaki uczcity
swoimi wystepami 70. rocznice powstania Nowej Huty — naszej] Malej
Ojczyzny, najpiekniejszej | najbardziej zielonej z krakowskich dzielnic.
A wszystko to w Miodziezowym Domu Kultury im. A. Bursy. W przegla-
dzie zorganizowanym przez Samorzadowe Przedszkole nr 64 w ZSP nr 5.

W uroczystosci udziat wzieto 8
przedszkoli z Dzielnicy XV Mistrzejo-
wice, ktora sprawowata patronat i byta

sponsorem przegladu. Dzieki goscinno-
sci dyrektor Joanny Stomki, uroczy-
stoSC ponownie odbyta sie w Domu
Kultury na os. Tysiaclecia 15. Swoja
obecnoscig zaszczycity nas rowniez

dyrcktorki z placowek bioracych udziat
W przegladzie: Aneta Stachyra — dyrek-
torka Samorzadowego Przedszkola nr
125, Aneta Dziewonska - dyrektorka

Samorzadowego Przedszkola nr 131.
Halina Antoniuk - dyrektorka Samo-
rzagdowego Przedszkola nr 144, Boze-

na Rutkowska - dyrektorka Samorza-
dowego Przedszkola nr 148, Matgorza-
ta Konopka - dyrektorka Samorzado-
wego Przedszkola nr 152, Elzbieta Pi-
wowarczyk - dyrektorka Samorzado-

wego Przedszkola nr 177, Ewa Zajacz-
kowska - dyrektor Samorzadowego
Przedszkola nr 187. Dorota Kaleta -
dyrektorka oraz Agnieszka Wojtowiec
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— wicedyrektorka Zespotu Szkolno-
Przcdszkolnego nr 5, ktory byt gospo-
darzem przegladu. V Przeglad Twor-
czosci Przedszkolakow rozpoczety
swoim wystepem dzieci z Samorzado-
wego Przedszkola nr 64. W autorskim
programie pt. ,,Etiuda muzyczna z hi-
storig Nowej Huty w tle”, poznalismy
postaC gtownego architekta dzielnicy,
Tadeusza Ptaszyckiego. Dzieci zapre-
zentowaty rowniez ciekawag wersje
..Plosenki 0 Nowej Hucie” taczac jej
tradycyjny refren z rapowanymi zwrot-
kami. Samorzadowe Przedszkole nr
177 swoim wystepem zabrato nas w
podroz z Nowej Huty, przez Polske, az
do Europy. Dzieci z Samorzadowego
Przedszkola nr 152 zaprezentowaty sie
w programie pod tytutem ,,Zakochani
w Nowej Hucie”, w ktorym kazdym
wyrecytowanym stowem i kazdag wy-
Spiewang nutg wyznawaty mitos¢ swo-
jej Malej Ojczyznie. Mali artysci z Sa-
morzadowego Przedszkola nr 131 wy-
stagpili w przepieknych strojach kra-
kowskich. Zaprezentowali tradycyjny
taniec ludowy z naszego regionu oraz
przyspiewki krakowskie, takie jak
.Wyleciat ptaszek z tobzowa”, czy
Jestem sobie Krakowianka”. Samorza-
dowe Przedszkole nr 187 swoim wy-
stepem zabrato nas w podréz senty-
mentalng do poczatkow Nowej Huty,
wykorzystujgc w swojej inscenizacji
piosenki z dawnych lat, takie jak
,Umowitem sie z nig na 9”. czy ,, Tyle
stonca w catym miescie”. Samorzado-
we Przedszkole nr 125 w autorskim

programie pt. ,,Nowa Huta - dzielnica
piekna i kolorowa” w ciekawy sposob
orzyblizyto miejsca szczegolnie znane
| tubiane. Samorzadowe Przedszkole nr
148 reprezentowata grupa dzieci pie-
cioletnich. ktore dla Nowej Huty zatan-
czyty uroczego .Jesiennego kujawiacz-

ka”. Nasz przeglad zakonczyt wystep
dzieci z Samorzadowego Przedszkola
nr 144. W ich ciekawej i swietnie za-
granej autorskiej inscenizacji ustyszeli-
smy miedzy innymi piosenke ,,Podaj
cegte” lzabeli Trojanowskiej oraz
utwor nowohuckiego zespotu hip-ho-
powego Szajka. Wszystkie zaprezento-
wane wystepy zastuguja na ogromng
pochwate. Przygotowane programy
byty niezwykle roznorodne. Niektore z
nich zabawne, inne bardziej nostalgicz-
ne | sentymentalne, ale wszystkie daty
zarOwno nam organizatorom, jak i wi-
dzom wiele radosci. Zachwycity nas

kreatywne pomysty, dopracowane stro-
je oraz elementy scenografii. Dziecli
byty Swietnie przygotowane, a w ich
wystepach widac byto ogrom pracy
Pan nauczycielek. Wszystkie przed-
szkola otrzymaty nie tylko gromkie
brawa, ale takze podziekowania oraz
prezenty ufundowane przez Rade
Dzielnicy XV. ktore wreczyt osobiscie
Marek Hohenauer, przewodniczacy
,Pletnastki”. Dziekujemy wszystkim
uczestnikom przegladu oraz osobom,
dzieki ktorym ta uroczystos¢ odbywa
sie na bardzo wysokim poziomic.
Mamy nadzieje, ze w przysztym roku
bedzie nam dane spotkac sie z Wami

podczas kolejnego Przegladu Tworczo-
sci Przedszkolakow z Dzielnicy XV.

Katarzyna Martini-Kielan
Svilwia Zelechowska
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Sympatyczna, jubileuszowa uroczystos¢, z okazji
5*lecia istnienia Programu Aktywnosci Lokalnej
,Ztota Jesien”, odbyta sie 6 grudnia.

Kolumna informacyjna Rady Dzielnicy XVI

Oprocz najwazniejszych gosci, czyli uczestnikow progra-
mu, mieszkancow blokow' z osiedla Ztota Jesien, w spotka-
niu uczestniczyli przedstawiciele Rady Dzielnicy XVI: prze-
wodniczacy Rady i Zarzadu Dzielnicy XVI Bienczyce
Zygmunt Binczycki, przewodniczaca Komisji Spraw
Spotecznych, Zdrowia, Profilaktyki i Mieszkalnictwa lzabela
Kochanska oraz cztonek zarzadu Robert Adamek.

Na rece przewodniczacego przekazane zostaty podziekowa-
nia dla rady i zarzadu dzielnicy o nastepujacej tresci: Dziat
Rewitalizacji Spotecznej sktada podziekowania dia Rady
I Zarzadu Dzielnicy XVI Bienczyce za zaangazowanie
| wsparcie w dziataniach przyczyniajacych sie do zmian
w spotecznosci lokalnej realizowanych w ramach Progra-
mu Aktywnosci Lokalnej ,,Ztota Jesien”

Pracownicom PAL - paniom Darii Misztoft, Renacie Kola-
no | Barbarze Koch serdecznie dziekujemy za 5 lat wytezo-
nej pracy dla mieszkancow Bienczyc. Fot. Robert Adamek

30 LAT MINELO...

10 grudnia 1989 roku usuniety zostat
z Nowej Huty pomnik Lenina. Ten od-
stoniety w 1973 roku symbol witadzy
sowieckie] w Polsce, mimo odzyskania
przez nasz kraj wolnosci, wcigz stat na
swoim miejscu w alei R6z. W 1989
roku, oprocz wielu jeszcze podobnych
pozostatosci rezimu, w Polsce wcigz
stacjonowaty wojska sowieckie. Nieza-
dowolona z tego faktu mtodziez orga-
nizowata protesty przeciw zbyt wolnym
ezmianom. Inicjatorem obalenia pomni-
ka Lenina byta Federacja Mtodziezy
Walczacej. Poczatkowo zwotane na 22
listopada spotkanie, przewidziane jako
happening, zakonczyto sie obrzuceniem
wodza rewolucji farbami. Akcje konty-
nuowano co tydzien i byty one coraz

radykalniejsze. Rowniez ze wzgledu na
niezrozumiate decyzje wiadz o obronie
pomnika przed demonstrantami. Praw-
dopodobnie na postawe rzadzacych
miaty wptyw obawy o reakcje wcigz
przeciez istniejacego ZSRR. Do starc z
milicjantami dochodzito jeszcze 29 li-
stopada | 6 grudnia. Kolejna demon-
stracja zaplanowana zostata na 13 grud-
nia, tymczasem w niedziele 10 grudnia
pomnik zdemontowano | wywieziono
W nieznane miejsce. Po jakim$ czasie
okazato sie, ze zostat przetransportowa-
ny do Wroblowic, a nastepnie sprzeda-
ny szwedzkiemu biznesmenowi.

Zygmunt Binczycki
Fot. autor

Radosnych,
petnych mitosci
Swiat
Bozego
Narodzenia

| szczesliwego
Nowego Roku

wszystkim
Mieszkancom

Zarzad 1 Rada
Dzielnicy XVI
Bienczyce
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SWIETOWANIE Z SENIORAMI

Rada Dzielnicy XVI Bienczyce, jak
przed kazdy mi swietami, 3 grudnia
goscita w Zespole Szkot Gastrono-
micznych nr 1 seniorow z Polskiego
Zwigzku Emerytow, Rencistow i In-
walidow. Przedswiagteczne spotkanie
miato uroczysty charakter. Uczestniczy-
li w nim emeryci z kot nr 9 i1 23. Z
kolei dzien pdzniej, na podobnym wy-
darzeniu, spotkali sie seniorzy ze Sto-

warzyszenia Przyjazn i Centrum Ak-
tywnosci Seniora, a takze Stowarzysze-
nie 19-tka oraz emeryci i rencisci So-
lidarnosci, ktorzy wspolnie spiewali
koledy z akompaniamentem gitary.
k acznic w uroczystosciach wzieto
udziat ponad 400 osOb, w wiekszosci
usatysfakcjonowanych mozliwoscig
wspolnego Swietowania w gronie przy-
jaciot i znajomych.

Rada Dzielnicy XVI BIENCZYCE: os. Kalinowe 4, 31-812 Krakow, tel.: 12 641 4567, faz: 12 641 4567, e-mail: rada@dzielnical6.krakow.pl. Godziny przyjeé¢ stron: poniedziatek: 10.00-14.00, wtorek: 10.00-14:00, $roda: bez przyjeé¢ stron,
czwartek: 10.00-14.00, piatek: 10.00-12.00. Przewodniczacy Rady i Zarzadu: Zygmunt Binczycki. Zastepca Przewodniczacego Rady | Zarzadu: Magdalena Dziedzic. Czitonkowie Zarzadu: Robert Adamek, Urszula Aksamit. Marek Wawrzynkiewicz.
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na Wzgorzach Krzestawickich

Dzien 1 grudnia 2019 r w XVII

Dzielnicy Wzgorza Krzestawickie

nalezat do Aniotdw. Tego szczegdlnego dnia zleciaty sie Anioty z roznych
stron Swiata i...nieba w maly zakatek sSwiata zwany Kantorowicami

przy ul. Zakole - btonie.

To juz piata edycja wydarzenia lokal-
nego pn. ,,Aniot w Dzielnicy XVII' re-
alizowanego w ramach projektu socjal-
nego ,,Miedzypokoleniowa Integracja -
ByC Aniotem ...kazdy moze”. Ideg wy-
darzenia jest zwrocenie uwagi na fakt,
1z zyja wsrod nas ludzie petni ,,aniel-

skich cech”, ktorzy dzielg sie z innymi
SWo0ja pasja, bezinteresownym dziata-
niem oraz wrazliwoscia.

Inicjatorami tego lokalnego wydarze-
nia sg Rada Dzielnicy XVII Wzgorza
Krzestawickie. Stowarzyszenie ,,Nasze
Kantorowice”, Stowarzyszenie Sympa-

tykow Zestawic i okolicy ,,Bez granic”,
pracownicy Dziatu Rewitalizacji Spo-
tecznej Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej] w Krakowie oraz uczestni-
cy Programu Aktywnosci Lokalnej ..Po
prostu ZiK”.

Program artystyczny przygotowata
grupa dzieci z Przedszkola nr 63 z
Wadowa. Milusinscy zaprezentowali
uktad taneczny, ktory wprowadzit
uczestnikOw spotkania w uroczysty
nastrgj. Natomiast przedstawicielki

13 grudnia 2019 .

Niech wszystkie Panstwa plany zostang wsparte r

nadziejg, wiarg I mitoscia,

ktora promieniuje od dwdch tysiecy lat
Z matego Betlejem,

miejsca przyjscia na Swiat Boga

/
Pogodnych Swiat Bozego Naredzenia,
sukcesow 1 pomysinosci w Nowym Roku 2020

ZyCza

Rada 1 Zarzad Dzielnicy XVII
Wzgodrza Krzestawickie

Grupy Poetica z Grebatowra zaprezen-
towaty cztery wiersze, czym uswietni-
ty czeSC artystyczng spotkania. Dla
przybytych gosci uczestniczki Progra-
mu Aktywnosci Lokalnej ,,Po prostu
ZIK” zaprezentowaty uktad taneczny
zapowiedziany przez duet konferansjer-
ski Aniotek Ewelina i Diabetek Miro-
staw. Ta para cate popotudnie przeko-
marzata sie, co w efekcie finalnym
przyniosto przeobrazenie sie Diabetka
Mirostawa w Aniota Mirka.
Najwazniejszym punktem anielskiego
spotkania byto liczenie aniotow - w
tym roku byto ich 261. Kazdy kandy-
dat na aniota musiat posiadac atrybut
anielski 1 przejs¢ przez anielski most,
aby otrzymac specjalny certyfikat.
Przejscia przez mostek pilnowaty anio-
ly Stroze. Po tym symbolicznym paso-

waniu na aniota byto ,,Anielskie posta-
nie — balonik z aniotkiem dla ukocha-
nych”, ktéry wypuszczono w niebo. W
pobliskim Klubie Kultury Osrodka
Kultury Krakéw Nowa Huta ,,Zakole"
odbyla sie prezentacja dziatan w ra-
mach realizowanego projektu ,, Cudze
chwalicie. Nowg Hute poznajcie”, dla
gosci przygotowano ciepte napoje |
apetyczny poczestunek.

Na zainteresowanych czekaty konkur-
Sy prowadzone oraz warsztaty plastycz-
ne gdzie kazdy mogt przygotowac
ozdobe swiateczna., prezent, kartke z
zyczeniami, ktorg bedzie mogt podaro-
wac bliskim, sgsiadom, osobom samot-
nym. Na zakonczenie spotkania odbyt
sie pokaz tanca z ogniem i Swiattem.

Catos¢ wydarzenia byta przygotowa-
na przez jak zawsze niezawodny”
mieszkancow osiedli Zestawdce i Kan-
torowice, ktorzy przystroili teren,
sprzatali na spotkanie, wiasnym trans-
portem przywiezli potrzebne sprzety,
przygotowali stodki poczestunek, za-
dbali o promocje wydarzenia, przygo-
towali anielskie akcesoria dla uczestni-
kow i wykonali wiele innych prac, bez
ktorych wydarzenie nic odbytoby sie.

W te] edycji wydarzenia kapituta
przyznata tytut Aniota Dzielnicy XVII
w rekordowej liczbie 37 o0sbb i insty-
tucji, co pozwala wnioskowac, ze w
Dzielnicy XVII ludzi aktywnych spo-
tecznie | bezinteresownych przybywa?

Marzenie z pierwszej edycji wydarze-
nia sie speinito. Anioty na state zago-
scity w Dzielnicy XVII... Kolejne spo-
tkanie juz za rok.

RADA | ZARZAD DZIELNICY XVII. os. Na Stoku 15. Tel. 12 645 30 09, tel./faks 12 645 14 17. Przewodniczacy - Andrzej Dziedzic, zastepca przewodniczacego - Leszek Zalenski, cztonkowie Zarzadu
- Sebastian Adamczyk. Wiestaw Wojnarski, Jerzy Wojcik. Dyzury cztonkow Zarzadu: Andrzej Dziedzic - w kazdy poniedziatek w godz. 14.00-16.00 po wczesniejszym uzgodnieniu terminu spotkania

w sekretariacie biura Rady Dzielnicy XVII. Leszek Zalenski — | oraz 11l wtorek miesigca w godz. 17.30-19.00. Sebastian Adamczyk - Il czwartek miesigca 17.00-19.00, Wiestaw Wojnarski | oraz Il pigtek miesigca
11.00-12.00, Jerzy Wojcik - | oraz Il czwartek miesigca 11.00-13.00.
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PozegnaliSmy o. Piusa Filipka OCist

W czwartek. 5 grudnia 2019 r. pozegnaliSmy $Sp. Piusa Jozefa Filipka. Mszy Sw.
pogrzebowej przewodniczyt ks. bp Roman Pindel, ordynariusz diecezji bielsko-
-zywieckiej. Koncelebrowato jg kilkudziesieciu duchownych, w tym opat mogil-
ski i opaci z Jedrzejowa, cystersi z klasztorow w Mogile, ze Szklanych Domow,
Szczyrzyca, Jedrzejowa 1 Wachocka oraz liczne grono ksiezy diecezjalnych.
Okolicznosciowe kazanie wygtosit 0. Korneliusz Jackiewicz OCist., ktory wraz
ze sp. 0. Piusem przyjmowat Swiecenia kaptanskie z rak biskupa Karola Wojtyty'

O. Pius Jozef Filipek byt moim ka-
techetg. Katechetg 1 nie tylko. Byt mi
jak ojciec. Ten zakonnik z Mogity miat
to cos, te charyzme przyciagania, sku-
piania wokot siebie duzej grupy mio-
dziezy z naszej parafii. Przypomne, ze
czas jego duszpasterzowania przypadat
na lala 60. ubiegtego wieku. W Nowe]
Hucie do rozwijajagcego sie miasta |
przemystu przybywato coraz wiecej
ludzi. | wtedy klasztor mogilski byt
tym miejscem, gdzie mozna byto spo-
tkaC rzesze mtodych wiernych. Miodzi
wowczas ojcowie nic narzekali na brak
zajecia. Tysigce wiernych przybywato
d« -lasztoru na niedzielne msze Swie-
te. Religia od 1960 roku odbywata sie
na powrot w salkach przy kosciotach.
O. Pius byt bardzo aktywny w rozwi-
janiu roznych form organizowania mto-
dych ludzi wokot Kosciota i poza nim.
Na lekcje religii przybywaty ttumy
dzieci i mtodziezy. Podworko klasztor-
ne w godzinach katechizacji wyglada-
}o jak podworko szkolne w czasie prze-
rwy miedzy lekcjami.

O. Pius miat pasje

Ja bytem ministrantem od 1960 roku.

‘itkowat sie tez nami. Organizowat
wycieczki w okolice Krakowa |
Nowej Huty. Mecze pitkarskie. Sam
byt zapalonym pitkarzem, jak wielu
iInnych, rowniez wowczas miodych 0j-
cow 1 klerykéw. Lubit tez zdobywac
gory. Wraz z innymi ojcami w dniu
rekreacji, (a byt to czwartek) organizo-
wat i przygotowywat krotkie wypady w
gory z nami lub w wiekszym gronie
ludzi zaprawionych turystycznie. Na
dtuzsze eskapady wybierali sie ojcowie
z bazy w Trybszu. lam bowiem cyster-
si mogilscy majg swoja parafie.

O. Pius kochat mtodziez i mtodziez
tez go kochata. Jak pojawiat sie w nie-
dziele przed kosciotem, to zaraz koto
niego zbierata sie spora grupa ludzi |
cos sie dziato. Miat swoisty dar prze-
mawiania do ludzi. Byt bardzo oczyta-
nym cztowiekiem. Interesowata go (to
jego kolejna pasja) medycyna. Czesto
wrecz zanudzat dr. Paruznika swoimi
dociekliwymi pytaniami. Potem
wszystko notowat.

Byt pasjonatem fotografii. Kiedy ja
dostatem w prezencie w1971 roku apa-
rat fotograficzny, to gdzie poszediem
po porady | nauke? Do o. Piusa. A on
zasypat mnie wiedza na ten lemat. Po-
tem dostgpitem za jego zgoda 1 zaufa-
niem mozliwosci przebywania w ciem-
ni fotograficznej w klasztorze. To o.
Pius nauczyt mnie fotografii. Byt po-
siadaczem aparatu produkcji czeskiej
,FFexaret”. Wtedy to byt aparat z kla-
sg. Potem, gdy moja wiedza o fotogra-
fil powiekszyta sie, catymi wieczorami
rozmawialiSmy aparatach, obiekty-
wach, filmach, papierach, zdjeciach etc.
Potem byty tematy o... ziotach i innych
lekach. Przygotowywat rézne mikstury,
nalewki zielarskie. Sam sie mmi leczyt.
Dbat bardzo o zdrowie 1 zdrowy tryb
zycia. W jego celi pachniato jak w ra-
sowe] aptece. Odnosze dzisiaj wraze-
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w roku 1959.

Ojciec Pius Filipek pochowany zostat w grobowcu cystersow na Cmentarzu
Grebatowskim. W ostatnie ziemskiej drodze zegnata go rzesza wiernych, ktorzy
pamietali jego ditugoletnig prace katechety i duszpasterza nowohuckiej mtodziezy*
w- parafii mogilskiej, jego udziat w wakacyjnych rekolekcjach oazowych oraz
pieszych pielgrzymkach z Mogity na Jasng Gore. Z wdziecznoscig wspominali,
ze po przejsciu do cysterskiego klasztoru na Szklanych Domach zostat opieku-
nem duchowym wspélnoty Odnowy w Duchu Swietym ,,Metanoia”. O. Pius pet-

nit tez postuge diecezjalnego egzorcysty.

mnie jJakK ojclec

nie. ze tubit byCc komus potrzebny,
ustuzny, pomocny.

Inng jego pasja ktorg sie bardzo inte-
resowat byta elektroakustyka. Dzisiaj
bysmy powiedzieli, ze byt pierwszym
akustykiem w klasztorze. Dbat o dobre
| jakosciowe nagtosnienie kosciota i
opactwa. Zawsze byt otwarty na nowo-
sci. Pierwszy miat magnetofon ,, Tonet-
te”. Mikrofony to bytjego ,,konik”. Nie
cierpiat przegtosow i roznego rodzajow
gwizdow w gtosnikach koscielnych.
Miat nawet w swojej celi zamontowa-
ny gtosnik i ,,podstuch kosciota” W
niedziele czesto stuchat jak pracuje
nagtosnienie.

Dzi$s mato kto pamieta, ze w Mogile
w latach szescdziesiatych ubiegtego
wieku istniat tez teatr. Byla grupa za-
palencéw amatorow z naszej parafii,
ktora (pod przewodnictwem ojcow:
t ukasza, Antoniego, Pawia | Piusa)
organizowata przedstawienia o tematy-
ce religijnej. O. Pius jako elektroaku-
styk nagtasniat i oswietlat scene.

Aspektomat

Kto to wie ctf to byt aspektomat? W
latach szesScdziesigtych XX wieku, to
byla zupetna nowosc¢. Ale takie nowo-
sci cieszylty o. Piusa. W jakis sposob
zdobyt to urzadzenie. Pamietam jak sie-
dziatem pod schodami pod ambong w
Klasztorze. Trzymaitem jakis gruby ka-
pel wielofunkcyjny zakonczony plasti-
Kowg gruszka. Ta grucha to byto stero-
wanie ,,zdalne” tego aspektomatu. Dzi-
sia) bysSmy powiedzieli, ze to rzutnik
do przezroczy lub czytnik do zdjec. Ale
wtedy stuzyto to w kosciele do odtwa-
rzania tekstow piesni na ekranie. Lu-
dzie przygladali sie temu ekranowi, aja
naciskatem gruche | patrzytem jak po-
szczegolne ramki z tekstem pokazuja
nowe zwrotki piesni.

Oaza Mtodziezowa

W latach siedemdziesigtych organizo-
wat ruch oazowy ,,Swiatto-Zycie” ra-

zem z 0. Norbertem. Takie byty potrze-
by duszpasterskie w parafii. O ile o.
lwo 1 0. Pawet zajeli sie mtodziezg aka-
demicka, starszg (wtedy powstawato
Duszpasterstwo Akademickie ,,Komi-
nek”), to 0. Pius zagospodarowat mto-

(O

dziez szkot Srednich. Byt to ruch kilku
tysiecy miodych ludzi. Nigdy nie miat
problemow zc znalezieniem chetnych
do realizacji swoich pomystow. Przy
kosciele w Mogile (jezeli ktos nie wie)
Istniat nawet miodziezowy zespot big-
bcatowy. No. a o. Pius zorganizowat
Instrumenty, sprzet, gtosniki-szafy, ka-
ble, mikrofony 1 stojaki... Czesto
wszystko przerabiat, naprawiat...
Potem przeszedt do nowego kosciota,
do nowej parafii na Szklane Domy.
Bardzo chciat tam przejsc (jako jeden
z niewielu innych ojcow). Dlaczego
chciat chetnie przejsc? Odpowiedz jest
prosta. Miat zasade: do nikogo w od-
wiedziny po domach nie chodzic. Bo
beda niesnaski. Choc¢ byt wielokrotnie
przez nas zapraszany. Wyjatek stanowi-
ta koleda, Ale wtedy tez nie mogt
wszystkich odwiedziC. Znacznie wiek-
sza czes¢ jego miodziezy pochodzita z
tych osiedli, na ktorych powstata nowa
parafia. — Teraz bede miat do was bli-
Ze) — powtarzat. Teraz wszystkich od-
wiedze. Nie moge robi¢ niektorym
wyjatkow i selekcjonowac ludzi.

Potem nasze relacje troche sie rozluz-
nity. Ja na pewien czas wyjechatem
z Krakowa. Ale zawsze, gdy wracatem,
to mielismy sobie wiele do przekaza-
nia. Nieraz do dznej nocy siedziatem
w rozmownicy lub u niego w celi.
| dtugo rozmawialismy.

Odszedt wspaniaty Kaptan, Cztowiek
| Przyjaciel. Zaangazowany w prace
roznych grup, ktore sam stworzyt na
Szklanych Domach. Z czasem zostat
nawet egzorcystg. Posiadat ogromng
wiedze biblijng i teologiczng. Prowa-
dzit grupe Odnowy w Duchu Swietym
,Metanoia”. Organizowat coroczne
Strumienie Mitosierdzia, modlitewne
spotkanie wszystkich wspolnot chary-
zmatycznych z terenu archidiecezji. W
tym roku nie mogt juz bra¢ udziatu w
tym spotkaniu z powodu choroby.

Bedzie mi Go bardzo brakowato. Byt
dla mnie jak ojciec. Pozostanie w mo-
ich modlitwach na zawsze.

Andrzej Kalinowski

%

.Umiera sie nie dlatego aby przestaczyc, leczpo to byzyc racjf
Paulo Coeiflc

ZAKELADY POG RZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

« ul. Rakowicka 35a, tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00

e ul. Reduty 1, tel. 12/411-35-26

. = cm. Grebatow, tel. 12 645-31-61
DYZUR CALODOBOWY

< cm. Podgorze, tel. 12656-55-11

BOWMEZ W NIEDZIELE | SWIETA
Wszystkie pankty czynne od pen do ptod 7.30 do 15.30

KOMPLEKSOWA OBStUGA POGRZEBOW
BEZGOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

tel. 12/411-45-02,
12/411-45-04

NEKROLOGI | KONDOLENCJE

przyjmuje Biuro Ogtoszen ,,Gtosu”
(al. Jana Pawia 1l 232 - NCK).
Tel. 12 643-44-33.

Z gtebokim smutkiem
przyjeliSmy wiadomos¢ o smierci

BARBARY
NATKANIEC

wyrazy gtebokiego zalu
oraz
najszczersze kondolencje

wspotczucia

Rodzinie 1 Bliskim

sktadaja

Rada Nadzorcza,
Zarzad oraz pracownicy
Miejskiego
Przedsiebiorstwa Oczyszczania
Spotka z 0.0. w Krakowie
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INFORMATOR HANDLOWO USLUGOWY

StUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).

Toksykologia 12 411 99-99.

Straz Pozarna 998. 12 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910,

0s. Ztotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-109.

Straz Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.o0. 12 644-38-46.

Wodociagl 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (elektr., c.o0., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni Swigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla osob z problemem alkoholo-
wym 1 ich rodzin Tcl. 12 411-60-44.

C MEDYCYNA | ZDROWIE J

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof
ldeC, os. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow, os. Stoneczne 11
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl. )

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - 0s Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzu-
sznej, tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00 oraz Sroda i pig-
tek 9.00-12.00.

v MASAZ LECZNICZY, rehabilitacja - dorosli, dzieci. Wizy-
ty domowe. 12 414-11-97.

Y NAPRAWA PROTEZ ZEBOWYCH Wzmacnianie metalem.

Tel. 608-205-981.

( UStUGI ROZNE )

v TELEWIZOR ANTENY

Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazéw, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
Z tytu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197.

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przegla-
du) i OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

v ZAKEAD PIECZATKARSKO-GRAW ERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z 0s. Niepodlegtosci do Borzecina 797 A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, c-mail: zaklad@odznaki.pl

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, Ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3, tel. 647-13-88, kom.
502-73-00-87. _

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizorow wszystkich typow
u klienta.

Tel. 12 640-00-41. 609-586-881.

C POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.

Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.
Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl

r BIURA !
KSIEGOWO-PODATKOWE

v BIURO RACHUNKOWE ,,ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v FUNDACJA WIECEJ SERCA. Ustugi ksiegowe — petny za-
kres — ceny do uzgodnienia. Os. Ztote] Jesieni 15 B, lok. 2.
Tel. 503-602-661.

= MATEMATYKA, fizyka, chemia.

OGLOSZEN |A Tel. 518-361-902.
= RTV - telewizory - anteny - ser-
D RO B N E wis profesjonalny od 1985 r.
Tel. 609-719-072.
- SZKLARZ, oprawa obrazow,
= ANTEN montaz, naprawa telewl-  montaz luster, szyby zespolone. Szkol-

zorow u Kklienta.
(12)640-00-42, 609-586-881.
= ANTYKI, sprzet fotograficzny, e TAPICER

zdjecia, pocztowki, dokumenty, milita- Tel. 784-906-675.
ria, inne kupie. Tel. 500-55-55-24.

ne 30. Transport gratis.

cerki meblowej 1 samochodowej. Tel. 602-111-891.
Tel. 513-587-700.

Tel. 600-384-136, (12)644-27-07.

. _ = ZATRUDNIE mechanika pojaz-
= CZYSZCZENIE dywanow, tapi-  dow, wozkow widtowych.

| ZAWSZE aktualne. Zaktad na-

= CZYSZCZENIE wyktadzin, tapi-  praw telewizoréw, montaz anten. Pro-

cerek. fesjonalnie. solidnie, tanio!
(12)640-00-42, 511-942-158.

Tel. 519-185-031.
= DO WYNAJECIA mieszkanie, e TAPICER

130 m kw. 532-098-389. Tel. 784-906-675.
= DZIALKE w Nowej Hucie kupie,

 TOKARZA-frezera-szlifirza z do-

przy gtdwnej ulicy - w pierwszej linii
zabudowy. Tel. 602-111-891.

FIRMA Wela-Bud. Docieplenia |
malowanie elewacji budynkow, remon-
ty kompleksowe. Faktury.

'Kontakt 575-770-329.

= KOLDRY - wyrob. Handlowe 8.
Tel. 503-655-671.

= KOREPETYCJE, matematyka.
Tel. 507-869-805.

Swiadczeniem - zatrudnie. Nowa Huta.
Mozliwy rcncista/emcryt.

Tel. 604-175-973.

= ZATRUDNIE mechanika pojaz-
dow, wozkow widtowych. 1

Tel. 602-111-891.

- ZAWSZE aktualne. Zaktad na-
praw telewizorow, montaz anten. Pro-
fesjonalnie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

(mozliwos¢c dokupienia dalszych 10 arow),
W miejscowosci Majkowice
przy drodze z Bochni do Uscia Solnhego

SPRZEDAM

Tel.

14 66 56 557
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BIURA TURYSTYCZNE

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia,
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow
Indywidualnych.

C USLUGI MOTORYZACYJNE )

v FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. Mai u-
szvhskiego 9B

tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-18.00. Badania
techniczne pojazddéw do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow
jezdnych samochoddéw osobowych i buséw oraz ich regulacja. Kom-
puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow.

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputcr@op.pl

v AUTOMYJNIA | STUDIO DETAILINGU ,SPLASZ”.
MYCIE RECZNE. UIl. Fatimska 6, tcl. 644-72-39. Catodobowy
parking.

v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

( KWIACIARNIE

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pl. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tcl. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawa do domu.
v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”, pl. Targowy Bicnczyce 6, tel.

641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowdz w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-

licznosciowe, bukiety.
( PRACOWNIE ZEOTNICZE )
v WYROBY ZtLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.

Skup ztota 1 srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy' 5. Tel. 12 685-53-80.
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Zdrowie
| uroda

porady przez Internet

pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna:
porady stacjonarne,
analizy 1 pomiary
komputerowe zawartosci
ttuszczu, masy miesniowe]j
| wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Ztote] Jesieni 2
31-826 Krakow

(pok. 222, |l pietro)

Tel
12 641 65 14
696 999 958

e-mail: dietetyka@citoreh.pl
http://www.citoreh.pl

Wykonujemy zdjecia;
-¢ Kregostupa
-* klatki piersiowe]
-* kostne, zebow
| panoramiczne zebow

0Ss. Urocze 2
Tel. 12 644-92-82

Zobacz, jak efektywnie wykorzystac przestrzen

SUSZENIE PRANIA W DOMU

Niesprzyjajgca aura I coraz nizsze temperatury sprawiajg ze wywieszanie
ubran na dworze jest przewaznie niemozliwe. Pozostaje wiec suszenie ich w

domu.

Jak sprawic, by byto to jak najmniej
ucigzliwe dla mieszkancow i nic gro-
zito pojawieniem sie plesni w miesz-
kaniu? Sprawdz sposoby na sprawne
wysuszenie prania nawet w najmniej-
szej domowej przestrzeni.

Optymalne rozwigzanie

na wielkie pranie

Jesli jeste$ szczesliwym posiadaczem
duzego domu nie masz problemu z
praniem - mozesz przeznaczyC¢ na Ssu-
szenie osobne pomiesz.czenie. Jednak
I w tym wypadku, wazny jest dobor
odpowiedniej do twoich potrzeb su-
szarki. Swietnym rozwigzaniem bedzie
np. stabilna suszarka Magnum marki
Vileda, ktorej powierzchnia suszenia
wynosi az 24 metry, co daje mozli-
WO0SC zmieszczenia na niej 2-3 petnych
pran za jednym razem. Co to oznacza?
Ze bez problemu zmies$cisz na niej
pranie dla catej rodziny. Ten model
jest na tyle szeroki - ma az 21l cm,
Ze rozwiesisz na niej obrusy I mniej-
szych rozmiarow posciel, bez koniecz-
nosci skiadania. Podwyzszony, stabil-
ny stelaz (128 cm) 1 wysoko potozo-
ne skrzydta umozliwig ci suszenie dtu-
gich rzeczy, jak sukienki czy spodnie.
Z koleil szerokie aluminiowe linki

przyspieszaja suszenie | zapobiegajg
zagnicccniom - zaoszczedzisz sporo
czasu na prasowaniu. Wybierajac su-
szarke zwroC uwage, czy dany model
ma wbudowane Kkotka, dzieki ktorym
bez wysitku przesuniesz suszarke w
dogodne miejsce, nawet jesli jest za-
tadowana mokrym praniem. Przyda sie
takze blokada skrzydet, ktora sprawi
Ze tatwo Jg przechowasz.

Mato miejsca? Wykorzystaj

przestrzen z pomystem

Jednak gdy metraz twojego mieszka-
nia jest niewielki, a w budynku nie ma
suszami, musisz znalezC inny sposob
na rozprawienie sie z problemem su-
szenia mokrej odziezy. Mozesz wyko-
rzystaC mobilng suszarke rozstawiang
w tazience lub pokoju. Jednak takie
modele zajmujg sporo cennego miej-
sca, utrudniajg komunikacje I moga
niekorzystnie wptywacC na estetyke
twojego mieszkania. Jezeli kazdy cen-
tymetr przestrzeni jest dla ciebie na
wage ztota, przemysl alternatywne
rozwigzania. Jesli decydujesz sie na
zakup tradycyjnej suszarki rozktada-
nej, praktycznym wyborem bedzie
wersja z kotkami, ktore utatwig prze-
suwanie. To bardzo istotne, bo suszar-

ka z wilgotnym praniem moze bycC
ciezka. W niewielkiej przestrzeni bar-
dzo pomocne okazuja sie wysokie,
stojgce suszarki typu ,,wieza” (np.
Mixer 3, Mixer 4 marki Vileda). Zaj-
muja niewiele miejsca na podtodze, a
jesli nic chcesz trzymac ich w poko-
ju, mozesz je umiesci¢ na przykiad w
kabinie prysznicowej. Na tego typu
suszarkach rozwiesisz odziez i bielizne
na kilku poziomach, w optymalnych
odstepach od siebie. Ponadto sa bar-
dzo stabilne 1 pozwalajg regulowac
poszczegolne segmenty, ich wysokosc
oraz potozenie. Sg tez suszarki, ktore
umozliwig jeszcze efektywniejsze wy-
korzystanie dostepnej przestrzeni, np.
przeznaczone do zawieszenia na kalo-
ryferze, wannie lub suficie czy Scianie.
Z tej ostatniej powinni zrezygnowac
wiasciciele tazienek z zainstalowanym
plecykiem gazowym. Rozwieszone
pranie utrudnia przeptyw powietrza,
wentylacja jest nieodpowiednia, tym
samym wzrasta niebezpieczenstwo za-
czadzenia.

Susz bezbtednie

Wyblerajac suszarke, zainwestuj w
produkt, ktorego wysokg jakosc po-
twierdza gwarancja producenta, cza-
sem nawet do trzech lat. To da ci pew-
nosC, ze materiat, z ktorego wykona-
na jest suszarka nie zardzewieje pod
wptywem rozwieszonego na niej wil-

gotnego prania, a tym samym nie po-
zostawl na odziezy trudnych do usu-
niecia zabrudzen. Pamietaj, ze mokre
pranie nie powinno ociekac woda. Je-
sli nie ma przeciwwskazan producen-
ta, prane rzeczy powinny by¢ wyci-
sniete lub mocno odwirowane, wow-
czas szybciej] wyschng. Rozwieszaj
odziez 1 bielizne jak najbardziej roz-
prostowang — bedzie mniej pogniecio-
na, co utatwi prasowanie. Swetry naj-
lepiej susz poziomo lub rownomiernie
rozwieszone (nie rozciaggng sie), a ko-
szule rozwieszone na wieszakach. Nie
zapomnij tez o uchyleniu lub rozsz-
czepieniu okna, zwtaszcza w poczat-
kowe] fazie suszenia.

Wilgoc¢ pod kontrolg

Proces suszenia w domu generuje
duza iloS¢ wilgoci, a wieksza nawet o
30% moze powodowac rozwoj plesni
| grzybow odpowiedzialnych za aler-
gie | zapalenie ptuc. Dlatego warto
kontrolowac jej poziom. Jesli jest zbyt
wysoki (prawidtowy powinien oscylo-
wac miedzy 40% a 60%), zastosuj
specjalny pochtaniacz. Urzadzenie
kontroluje oraz samodzielnie reduku-
je nadmiar wilgoci w powietrzu do
optymalnego dla zdrowia poziomu. W
ten sposdb mozna zapobiec parowaniu
okien, a takze zabezpieczyC mieszka-
nie przed plesnig i grzybami oraz nie-
przyjemnym zapachem. (red)

leK stom Andrzej Zimoch os B()h Wr2esSnia,
tech. dent. Marcin Stowiak
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PGE Energia Ciepta dziell sie clepiem z potrzebujacymi w Krakowie

Krakowska elektrocieptownia, w ramach ogolnopolskiego programu PGE Energia Ciepta, spotki z Grupy PGE,
.Dzielimy sie cieptem” wspiera odbiorcow wrazliwych spotecznie.

W tym roku najwiekszy producent
ciepta w Krakowie przekaze tacznic 75
tysiecy ztotych dziewieciu organiza-
cjom pozytku publicznego w stolicy
Matopolski, wigczajac sie w krakow-
skg akcje spoteczng ,,Podzielmy sie
cieptem™.

Juz po raz trzynasty krakowska elek-
trocieptownia jest partnerem akcji ,,Po-
dzielmy sie cieptem”, ktorej celem jest
wsparcie organizacji pozarzadowych w
Krakowie. Polega ono na dofinansowa-
niu zakupu ciepta sieciowego oraz cie-

pte] wody uzytkowe] wyprodukowanej
m.in. w krakowskiej elektrocieptowni
PGE Energia Ciepta, a dostarczanej sie-

clg cleptowniczg zarzadzang przez
Miejskie Przedsiebiorstwo Energetyki
Cieplnej w Krakowie. WartoscC tego-
rocznego wsparcia udzielonego przez
wszystkich partnerow krakowskiego
programu ,,Podzielmy “ie cieptem™
wyniesie 150 tys. zt. PGE Energia Cie-
pta przeznaczy naten cel 75 tys. zt. W
2019 T. w ramach ogolnopolskiego pro-
gramu ,,Dzielimy sie cieptem” PGE

"
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Energia Ciepta przekazata potrzebuja-
cym tacznie ponad 300 tysiecy ztotych.

W Krakowie o darowizne moga
wnioskowac instytucje, ktore posiada-
Ja status organizacji pozarzadowej, zaj-
muja sie pomocg osobom potrzebuja-
cym, maja dostep do miejskiej sieci
cieptowniczej | nie zalegaja z ptatno-
sciami faktur za ciepto i ciepta wode
uzytkowsa. 4 grudnia 2019 r. p czas
uroczystego finatu akcji organizacje
pozarzadowe zakwalifikowane do
otrzymania wsparcia otrzymaty symbo-

liczne czeki. Wreczyli je Marzena Pasz-
kot — pethomocnik prezydenta miasta
Krakowa ds. rodziny, przedstawiciele
darczyncow oraz Mariusz Michatek
— dyrektor krakowskiej elektrocieptow-
ni PGE Energia Ciepta.

— Krakowska elektrocieptownia juz
od 2007 roku angazuje sie w pomoc
mieszkancom miasta, bedac partnerem
akcji spotecznej ,,Podzielmy sie cie-
ptem". Prowadzone przez nas dziatania
w skali kraju wpisujg sie w ogolnopol-
ski program PGE Energia Ciepta
,Dzlelimy sie cieptem". Jest on skiero-
wany do odbiorcow wrazliwych spo-
tecznic wr lokalizacjach, w ktorych po-
siadamy elektrocieptownie. Tylko w
Krakowie przeznaczyliSmy ponad 70
tysiecy ztotych na pokrycie rachunkow
za ciepto dla dziewieciu organizacji
pozytku publicznego - powiedziat
Mariusz Michatek, dyrektor PGE Ener-
gla Ciepta Odziat Elektrocieptownia
Krakow.

Akcja spoteczna ,,Podzielmy sie Cie-
ptem" jest realizowana przez gmine

Organizacje, ktore

miejska Krakow' we wspotpracy z part-
nerami producentami ciepta oraz dys-
trybutorem. Dodatkowo partnerem te-
gorocznej edycjl jest Galeria Sztuki
Polskiej XIX w'ieku w Sukiennicach -
Oddziat Muzeum Narodowego w Kra-
kowie.

Program ,,Dzielimy sie cieptem™ re-
alizowany jest w siedmiu lokalizacjach
PGE Energia Ciepta: w Gdansku. To-
runiu, Gorzowie Wielkopolskim, Wro-
ctawiu, Siechnicach, Zielonej Gorze |
Krakowie. PGE Energia Ciepta we
wspotpracy z samorzgdami miast i lo-
kalnymi organizacjami pozytku pu-
blicznego przekazuje wsparcie najbar-
dziej potrzebujacym odbiorcom korzy-
stajacym z ciepta sieciowego. Benefi-
cjentami dofinansowania bedg m. in.
szpitale, domy dziecka, schroniska dla
bezdomnych, domy seniora oraz rodzi-
ny w ciezkiej sytuacji materialnej. PO
Energia Ciepta w ramach programu
przekaze w 2019 roku tgcznic ponad
300 tysiecy ztotych.

(red)

otrzymaja wsparcie

od PGE Energia Ciepta w Krakowie:

1. Bank Zywnosci w Krakowie.

2. Stowarzyszenie Inzynieréw i Technikdw Przemystu Hutniczego, Oddziat

Hutnictwa Zelaza i Stali w Krakowdc.

3. Matopolska Fundacja Dom Kombatanta RP Muzeum Czynu Zbrojnego
4. Stowarzyszenie Integracji oraz Aktywnosci Zawodowej i Spotecznej Osoth

Niepetnosprawnych EMAUS.

5. Chrzescijanskie Stowarzyszenie Osob Niepetnosprawnych, Ich Rodzin
| Przyjaciot ,,0gnisko" Srodowiskowy Dom Samopgemocy przy al. Pokoju 7

w Krakowie.

6. Towarzystwo Przyjaciot Chorych ,,Hospicjum im. Sw. tazarza".
7. Katolickie Stowarzyszenie Osob Niepetnosprawnych i Ich Przyjaciot

KLIKA.

8. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Miejski Krakowski.
9. Stowarzyszenie Rodzicow i Przyjaciot dzieci z Zespotem Downa ,, Tecza"

w Krakowie.



Zaufa) gwiazdom, zwitaszcza tym, ktorc*Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 IV). Wpa-

dtes w spirale nieustannego pospie-
chu 1 trudnych do rozwmzama Za-

dan fachowych. Na szczeScie masz
uczynnych przyjaciot, wyjdziesz na
prosta, a przy okazji przyjacielskie
kontakty okaza sie nic do przece-
nienia,

BYK (21 1V-20 V). Twoje zdro-
wie nlejest w najlepszej formie,
pomysl o jakims sensownym |
dtuzszym wypoczynku. Jednocze-
sSnie nie przesadzaj w ocenach, nie
panikuj. Wypoczynek | wigcej ru-
chu okazg sie zbawienne.

BLIZNIETA (21 V-21 V).
Duzo pracujesz, starasz sie by za-

skarbiC sobie dobra opinie u szefa.

tad uwazano Cie za lekkoducha)
Twoja wytrwatos¢ budzi szacunek.
Powoli, ale wytrwale 1dziesz do
przodu. Gratulacje.

RAK (22 VI-22 VIl). Masz pro-
blemy rodzinne | nad tym bolejesz
nic mogac sensownie zmienic’: Ssytu-
acjl. Gdy juz ,,opadajg rece” - uspo-
kajasz sie znanym porzekadtem -
gtowg muru... Nic przesadzaj,
wszak czas wszystko Zmienia.

LEW (23 VII-22 VIII). Czesciej
niz zwykle myslisz 0 przysztosci |

starasz sie, by podejmowane decy-
zje miaty znaczenie dtugofalowe. To

sensowna taktyka, ktora dostrzega-
Ja i doceniajg przyjaciele. A najbliz-
szy tydzien zwiastuje towarzyskie

MMMtr«lf«n tur OberorOfuno d«r Druckaualltftt u

PANNA (23 VI111-22 1X). Masz
zadawnione kolezenskie powinno-
sci i zeby nie straciC sympatycz-
nych kontaktow postarasz sie za-
pewne odnowiC nieco przygaste
przyjaznie. Okres swigteczny jest
tutaj doskonatg okazja.

WAGA (23 1X-22 X). Nadal
zdrowie powinno byc¢ dla Ciebie
najwazniejsze. Sprawom diety |
ruchu poswiecisz wiecej uwagi niz
,farmakologicznym nowinkom?”.
To uwazasz za dobry Kkierunek
dziatania. Podzielajg te opinie tak-
Ze przyjaciele.

SKORPION (23 X-21 XIl). Bar-
dzo trudno jest pozyskaC Twoje
zaufanie | przyjazn, ale jesli sie
przekonasz, zc znalazte$ przyjazna
dusze, to catym sercem wsplierasz
kontakty. Masz szczescie bo nieba-
wem poznasz kogo$ godnego za-
ufania.

STRZELEC (22 X1-21 XIlI).
Na brak zajecC i rozlicznych kon-

skich nic mozesz narzekac. W
okresie przedswiagtecznym radzisz
sobie z tym coraz trudniej, ale te
rozne ciepte gesty po prostu ciesza.

KOZIOROZEC (22 XII-19 ).
Twol bliscy okaza tyle sympatycz-
nych gestow, ze bedziesz wrecz
zaskoczony. To naturalnie pomoze

ociepli¢ grudniowe, chtodne dni,
wiec z zapatem zabierzesz sie do

przygotowan Swiatecznych.

WODNIK (20 1-18 Il). Masz za
sobg duzy wysitek intelektualny,
miedzy innymi prestizowe egzami-
ny kwalifikacyjne. Teraz oczekujac
na efekty mogtbys odetchnac, ale
w firmie zaskoczysz kolegow no-
wymi pomystami.

RYBY (19 11-20 I11). Skompli-
kowana sytuacja rodzinna nic po-
zwala Ci spokojnie trwac. Niewat-
pliwie wigczysz sie do poprawy
atmosfery w kregu bliskich osob.
Badz ostrozny i nic czyn tego
kosztem wiasnego zdrowia.

2.0 amlttyimorw PolakaPrattSp 1 o.o.

W warsztacie samochodowym Kklient siedzi
w fotelu i czyta gazete, a na kanale stol samo-
chod.

Przychodzi mechanik i zabiera sie za aulo. Po
chwili mowi do klienta:

- Przydatoby sie wymienic Swiece.

— To wymieniaj pan, tylko szybko.

No to mechanik czuje, ze ztapat frajera | na-
wija dalej:

- Pasek rozrzadu tez do wymiany. Klocki
| tarcze tez. 1 ptyn hamulcowy, | w chtodnicy,
| wycleraczkKi...

- Wymieniaj pan. tylko szybciej, bo nie mam
czasu.

Mechanik skonczyt, odstawit samochod
| MOwi:

- No, gotowe.

Na to klient pokazujac na samochod stojacy

przed warsztatem: _
- No to bierz sie pan teraz za mgj!

W pewnej matej miejscowosci zmart pro-
boszcz i oczywiscie po Smierci poszedt do
Nieba. Powitat go Sw. Piotr i wskazat na jaki$
wolny stotek w Niebie. Siedzi wsrdd ogrom-
nej rzeszy ludzi, a Pan Bog bardzo, bardzo
daleko. Blisko Pana Boga sami papieze, Swie-
ci ilp. Proboszcz nie zmartwiony uznat, ze
gdzie mu, takiemu maluczkiemu do takiego
towarzystwa. Ale w pewnym momencie cos go
zmrozito. Zauwazyt w pierwszym rzedzie, bli-

sko Pana Boga kierowce ich wioskowego |
PKS-u. Zbulwersowany biegnie do s”. Piotra. |

- Sw. Piotrze jak to jest. Ja cate zycie chwa- |
litem Pana, niostem jego nauki, zeby teraz sic- 3
dzie¢ gdzie$ pod sciang, a takiego szoferzyne (
obok Pana Boga usadziliscie! Gdzie tu jakas ,

sprawiedliwosc! 1

Na to sw. Piotr:

- Synu, jak w niedziele prawites kazania, to
kazdy myslat o obiedzie, a on jak pedzit auto-
busem. to kazdy pacierz mowit!

Jest ciezko, ale o dziwo (cho¢ do-  spotkania.

PASZTET Z BIAtEJ FASOLI

Skladniki:
1/2 kg fasoli
jasiek, 5 ce-

o, 2 mar- . M]AKWNK

chewki, 5 3
jaj, butka tar-

ta, liscie laurowe,

curry, gatka musz-

katotowa. angiel-

skic, olej, sol, pieprz.

Fasole namoczyC w wo-
dzie, zostawi¢ na okoto 12 godzin. Odccdzic, zalaC po-
nownie wodg, posoli¢ i ugotowacC z dodatkiem lisci lauro-
wych. Odccdzic. Marchew ugotowac, zemlec razem z fasola
| dodaC zeszklong cebule. Catos¢ doprawiC przyprawami.
Do przestudzonej masy dodac jaja i butke tarta. Doktadnie
wymieszac | przetozy¢ do waskiej formy wysmarowanej
ttuszczem | wysypanej butkg tartg. Piec w dobrze nagrza-
nym piekarniku (wczesniej nagrzanym do 200 st. C) w tem-
peraturze 180 st. C przez okoto 30-40 minut, do czasu za-
rumienienia sie pasztetu. Pasztet jest upieczony, gdy jego
brzegi ,,odchodzg” od formy.

S

Sentencja tygodnia

Czesto najmadrzejszg odpowiedzig jest
milczenie.

Lew Toitstoj

taktow i zawodowych, | towarzy-

AKta sprawy...
Na ztoSC tacle

Mtodzi ludzie czesto musza odreagowac rodzinne ograniczenia
poza domem. Arogancja, krnabrnosc¢ i wewnetrzny opor, to
najczestsze przykiady. Niestety, czasami sprawy idg za daleko.
1 wowczas nie jest to tylko problem dziecka oraz rodzicow,
ale takie organow Scigania i wymiaru sprawiedliwosci, co miato
miejsce, po tym jak 18-letni Jakub K. po watpliwych ,,sukcesach”
szkolnych popadt w konflikt z ojcem 1 postanowit na miescie
zamanifestowacC swg dorostosc 1 niezaleznosc.

Telefon od dyrektora szkoty, do ktdrej uczeszczat Kuba, zastatjego
tate w pracy. Byt na tyle konkretny, ze 47-latek musiat sie zwolnic

z pracy i pojechac na spotkanie. Tam tez dowiedziat sie od wycho-
wawcy klasy syna, ze chtopak nie dosc, ze jest zagrozony niezda-
niem do kolejnej klasy technikum, to na dodatek dopuscit sie agre-
sji wobecjednego z nauczycieli, ktory zwrocit mu uwage za zacho-
wanie na korytarzu. Konkretnie chodzito o wulgarne stowa wobec
dwoch kolezanek. Podobno takie ataki agresji, nie tylko werbalnej,
zdarzaty mu sie coraz czesciej. Pedagog szkolny zasugerowat roz-
mowe 1 ewentualnie wizyte u psychologa.

Tata Jakuba wrocit do domu, po drodze obmyslajac sposob roz-
mowy z 18-latkiem. Jednak wszystko wzieto w teb, gdy chiopak z
miejsca przeszedt do ataku, zwalajgc wine na caty Swiat za swe
niepowecdzenia, nie oszczedzajac szkoty i rodzicow. Jego ojciec, ktory
przez lata starat sie razem z zong niemato tozyC w edukacje 1 wy-
chowaniejedynaka, nie mogtsie z tym zgodzi¢c. Miedzy mezczyznami
doszto dp ostrej wymiany zdan, zakonczonej tym ze ojciec popchnat

SAMANTA

syna, a ten wyzywajgacgo od ,,skr...." uderzytgo w twarz i1 wybiegt
z domu. Zapowiadajgc jeszcze na klatce schodowej, ze juz tu nie
wroci. Co przynajmniej czasowo miato sie okazac prawda.

Poniewaz chtopak oczywiscie nie odbierat telefonu od matki, ta po
godzinie 22 zaczeta obdzwaniac¢ wszystkich jego kolegdw. A potem
szpitalne oddziaty ratunkowe. Wreszcie o 5 nad ranem wspolnie z
mezem udali sie na najblizszy komisariat zgtaszajac zaginiecie syna
Ustyszata, ze to osoba dorosta, ale obiecanojej kontakt, gdy tylko
jakies informacje na tematjego miejsca pobytu zostang ujawnione.
Rodzice nie zdazyli dojecha¢ do pracy, kiedy policjant oddzwonit,
majac dla nich dobra i ztg zarazem wiadomosc. Mianowice chto-
pak sie odnalazt, niestety przebywa w policyjnej izbie zatrzyman |
prawdopodobnie szybko stamtad nie wyjdzie. | bedzie potrzebny
dobry adwokat.

Juz na miejscu, tym razem w komisariacie w centrum Krakowa,
panstwo K. dowiedzieli sie. ze ich syna zatrzymano podczas doko-
nania rozboju na mtodej dziewczynie. Wedtug wstepnych ustalen
policji chtopak zaatakowatjg. straszac nozem najednej z bocznych
uliczek centrum Krakowa. Chcacjej odebrac telefon ipienigdze. Gdy
ta mu wydala te rzeczy, pojawita sie tam grupka mtodych ludzi.
Wtedy tez 19-latka wezwata pomoc. A zaalarmowani rzucili sie w
pogon za sprawca rozboju. W chwile potem go schwytali, a wezwani
policjanci znalezli przy nim zrabowane przedmioty oraz odrzucony
noz.

Chtopak nie potrafit wyttumaczy¢ swego zachowania, zostat wiec
zatrzymany. Potem do policjantow prowadzacych sprawe dotarta in-
formacja o poszukiwaniach go przez rodzicow.

Mimo, ze Jakub K. ttumaczyt sie stanem ograniczonej poczytalno-
sci. faktem konfliktu z rodzicami, trafitjako petnoletni do izby za-
trzyman na ul. Mogilska. Na tym nie koniec — poniewaz rozboj z uzy-
ciem niebezpiecznego narzedzia nalezy do najpowazniejszych prze-
stepstw, uczen nowohuckiego technikum po 48 godzinach decyzjg sadu
trafit na dwa miesigce do aresztu Sledczego. Teraz tenjednorazowy
wygtup kosztowac go bedzie nie tylko wydalenie ze szkoty, ale za-
pewne grozi mu wyrok bezwzglednego pozbawienia wolnosci, (mar)
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