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Zamieszkaj na granicy
Wieliczki i Krakowa już od » )Z «)U

W i e l i c z k a ,  u l .  R ó ż a n a

12-km od Rynku Głównego w Krakowie 
600 m od granicy Krakowa 

mieszkania o pow. 49,62 do 113,11 m^ 
mieszkania z ogródkiem 

garaże, miejsca postojowe

www.ostoya.wieiicżka.p 
t. 503 037 097, 501 890 30v
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Pociągiem do Nowej Huty str. 2

Fabryka Pisanek w Serenadzie str. 5

Czyżyny kolebką polskiego lotnictwa str. 15

Horoskop, humor, kryminał, repertuar kina i teatru

Rusza remont Klasztornej Czytaj na str. 2 i 11
II

Józef Aksamit zaprasza 
do swojego pawilonu nr 466 

na bazarze „Tomex”.

Czynne: w t.-p t. 8.00-15.00, 
sob. 7.30-14.00.

Wędliny z małych masarni!

9*77 1 23 1 8 5 8 0 0 5

FUNDACJA WIĘCEJ SERCA

i o

organizacja non profit
W ramach zadań statutowych 

organizuje bezpłatne warsztaty 
dla zainteresowanych grup

pod hasłem „UCZMY SIĘ F*ATOWAĆ ŻYCIE
W celu pozyskania środków na ten cel 

Fundacja prowadzi obsługę firm, 
osób fizycznych i prawnych (także online) w zakresie:

•  ksiąg rachunkowych •  KPiR •  ryczałtów 
•  obsługi kadrowo-płacowej •  ZUS

ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY
T e l. 5 0 3  6 0 2  6 6 1  ;

F .H .U . „ E L M A R ”
Plac Targowy „P ia s t” ,  paw . 3 (os. Piastów  60 A)

ROWERY:
sprzedaż, komis, części i akcesoria rowerowe, serwis



Od połowy marca

POCIĄGIEM DO NOWEJ HUTY
Po 21 latach powraca połączenia kolejowe do Nowej Huty. Do stacji tej 

już od 15 marca będzie można dojechać wybranymi pociągami Kolei 
Małopolskich. Peron znajduje się w rejonie ul. Organki, w pobliżu zakładu 
karnego w Wadowie i tunelu łączącego Wadów z Ruszczą.

Odremontowane torowiska w okolicy Wzgórz Krzesławickich.

DYŻUR W „GŁOSIE”

Głosy i interwencje Czytelników są 
inspiracją wielu naszych tekstów. 
Dlatego zapraszamy na nasze dyżury 
redakcyjne (NCK, pok. 206).

W najbliższy piątek, 6.03„w  godzi
nach 10.00-11.00, dyżurować będzie 
w redakcji red. Agnieszka Łoś (tel.: 12 
643-44-33).

W pozostałe dni tygodnia można się 
z nią kontaktować za pomocą poczty 
gmh@o2.pl.

Z M A R L I
KRONIKA PAMIĘCI
W rubryce podajemy bezpłatnie 

imię, nazwisko i wiek Zmarłego. 
Natomiast na życzenie rodzin za
mieścimy dodatkowe informacje.

★  ★  ★
Edward BALANA, lat 84 
Ryszard BASISTA, lat 70 
Krystyna BIELAWSKA-

-STUDZIŃSKA, lat 89 
Adolfa BRZEZIŃSKA, lat 99 
Stanisław CHYŁA, lat 87 
Krystyna DUBIEL, lat 70 
Krystyna KAWECKA, lat 75 
Marian KOWALSKI, lat 68 
Adam KRUPA, lat 72 
Waldemar LOFEK, lat 65 
Kazimierz LOTKA, lat 86 
Olga MIELNICZEK, lat 82 
Zdzisław MROCZEK, lat 83 
Jadwiga NOWAK, lat 84 
Zuzanna ORZECHOWSKA,

lat 92
Józefa PAPROCKA, lat 73 
Anna PORĘBNY, lat 90 
Alfred PROROK, lat 88 
Bogumiła SZUBELAK, lat 7.9 
Tadeusz ŚWIDER, lat 83 
Albina TOKALSKA, lat 89 
Stanisława TRUSIŃSKA, lat 84 
Róża WEŁNA, lat 82 
Jan ZACZEK, lat 97 
Leon ŻELAZKO, lat 87

Ogłoszenia zakładów  
pogrzebowych i nekrologi 
drukujem y na str. 12.

Na stacji Kraków Nowa Huta zatrzy
mywać się będą składy, wykonujące 
następujące kursy. Kraków Główny 
6.11 -  Kraków Nowa Huta 6.30 -  Tar
nów 7.39; Kraków Główny 7.44 -  Kra
ków Nowa Huta 8.01 -  Krynica-Zdrój 
12.38; Kraków Główny 13.09 -  Kra
ków Nowa Huta 13.26 -  Rzeszów 
Główny 15.59; Kraków Główny 14.10 
-  Kraków Nowa Huta 14.30 -  Tarnów 
15.28; Kraków Główny 23.41 -  Kra
ków Nowa Huta 0.00 -  Tarnów 1.09; 
Tarnów 7.53 -  Kraków Nowa Huta 
9.02 -  Kraków Główny 9.21; Tarnów 
15.42 -  Kraków Nowa Huta 16.54 -  
Kraków Główny 17.10; Krynica-Zdrój 
14.00 — Kraków Nowa Huta 18.51 -  
Kraków Główny 19.10

Ruch pasażerski na stacji Kraków 
Nowa Huta został zlikwidowany w 
1999 roku. Do 1999 na tej stacji za
trzymywała się słynna „Niepołomka”, 
czyli pociąg osobowy relacji Kraków 
Główny-Niepołomice, którym ludzie 
z okolicznych wiosek dojeżdżali do 
pracy w kombinacie.

Powrót pociągów osobowych stał się 
możliwy dzięki inwestycjom, zrealizo
wanym przez PKP Polskie Linie Kole
jowe. Prace na stacji zostały wykona
ne przez krakowskie Przedsiębiorstwo 
Napraw i Utrzymania Infrastruktury 
Kolejowej w ramach „Programu na
prawczego stacji Kraków-Nowa Huta”.

Obejmowały przede wszystkim elemen
ty infrastruktury, takie jak tory i rozjaz
dy, które zostały wymienione bądź 
oczyszczone. Docelowo pociągi pasa
żerskie po wyremontowanym odcinku 
będą mogły jeździć z prędkością do 
100 km/h.

Wznowienie ruchu pasażerskiego na 
stacji Kraków Nowa Huta to dobra al
ternatywa dla osób mieszkających w jej 
pobliżu. Dojazd pociągiem do stacji 
Kraków Główny, a więc do samego 
centrum miasta, zajmie około 15 minut. 
Jest to czas o wiele bardziej konkuren
cyjny niż ten potrzebny na podróż ko
munikacją miejską, nie wspominając 
już o samochodzie, którym nie dość, że 
trzeba do śródmieścia dojechać to jesz
cze warto gdzieś zaparkować. Przykład 
ten doskonale pokazuje przewagę trans
portu kolejowego nad innymi środkami 
lokomocji.

Ale to nie jedyne dobre informacje 
dla pasażerów. Najpóźniej od 14 
czerwca powróci pociąg przez stację 
Lubocza. Jak podają Koleje Małopol
skie poprawi to dostępność komunika
cyjną tego rejonu Krakowa, umożliwia
jąc dojazd do centrum miasta w 15 
minut, z takich osiedli jak Wzgórza 
Krzesławickie, Grębałów i Lubocza. 
Zapewni także możliwość dojazdu do 
firm zlokalizowanych na północ od 
Nowej Huty. (f)

RUSZA REMONT ULICf KLASZTORNEJ
Pisaliśmy już na naszych lamach o przygotowaniach do remontu ul. Klasz

tornej na odcinku od ul. Żaglowej do mostu Wandy na Wiśle. Jak wynika 
z informacji uzyskanych w Zarządzie Inwestycji Miejskich w Krakowie roz
poczęły się już prace przygotowawcze do remontu. Jak nas poinformował 
dyrektor tej jednostki Łukasz Szewczyk wykonawca tego remontu wyłonio
ny w przetargu przystępuje do usuwania roślin kolidujących z inwestycją.

Przypomnijmy, że przetarg na realiza
cję tej inwestycji wygrała Firma Han
dlowo-Usługowa INSTBUD z Gdowa. 
Za kompleksową rozbudowę Klasztor
nej wraz z budową kanalizacji, a także 
remont przecznic miasto zapłaci 25,3 
min zł. Jak zatem wynika z zamówie
nia powstanie w tym rejonie -  tak 
oczekiwane przez mieszkańców -  ok. 
1000 metrów kanalizacji sanitarnej, a to 
od ul. Syrachowskiej do Longinusa 
Podbipięty oraz od ul. Syrachowskiej 
do ul. Odmętowej wraz przyłączami.

Niestety, remont ul. Klasztornej zmu
sza do usunięcia części znajdujących

się w tym rejonie drzew. Według prze
prowadzonej inwentaryzacji znajduje 
się tutaj 411 sztuk drzew i krzewów. 
Wykonawca realizując prace będzie 
zmuszony usunąć 149 drzew i krze
wów. Na początek zostanie wyciętych 
27 drzew znajdujących się głównie 
wzdłuż ul. Klasztornej. Ten etap prac 
będzie prowadzony w marcu i nie po
winien wpływać na utrudnienia w ru
chu. Dopiero później rozpoczną się 
właściwe prace remontowe i wtedy 
nastąpią ograniczenia, które obecnie 
uzgadnia wykonawca.

(mp) Fot. autor

DZIEŃ PĄCZKA W SP 103
W ostatni czwartek karnawału w 

Szkole Podstawowej nr 103 na osiedlu 
Kolorowym 29 odbył się Dzień Pącz
ka połączony z Dniem Otwartym. Im
preza została zorganizowana przy 
współpracy Rady Dzielnicy XVIII i 
Koła Seniora, działającego przy Szko
le Podstawowej nr 103. Z tej okazji do 
Szkoły przybyli nie tylko przyszli 
uczniowie, ale także przyjaciele i sym
patycy, a wśród nich: proboszcz para
fii pod wezwaniem świętego Judy Ta
deusza ks. dr Czesław Sandecki, za
stępca przewodniczącego Rady Dzielni
cy XVIII Józef Szuba, dyrektor Przed
szkola nr 105 Dorota Kura, dyrektor 
Przedszkola nr 110 Beata Pawlińska, 
strażnicy miejscy: Ilona Pięta i Robert 
Skowronek, policjanci: aspirant sztabo
wy Paweł Pięta, aspirant sztabowy 
Robert Galos, aspirant sztabowy Paweł

Węglowski oraz mieszkańcy dzielnicy 
XVIII. Dzieci miały okazję zwiedzić 
szkołę i wziąć udział w zajęciach w 
świetlicy. Degustacja pączków, koloro- 
wanki ze słodkościami oraz rzuty w 
pączkową tarczę - to niektóre z przygo
towanych atrakcji. Kulminacyjnym 
momentem był program artystyczny, 
przygotowany przez młodych artystów 
dla zaproszonych gości mieszkańców 
Dzielnicy XVIII i członków Koła Se
niora. Wystąpiły dzieci z Przedszkola 
nr 110 na osiedlu Kolorowym, Przed
szkola nr 105 na osiedlu Spółdziel
czym, grupa cheerleaderek z Zespołu 
Szkół Ekonomicznych nr 2 oraz 
uczniowie klas drugich ze Szkoły Pod
stawowej nr 103 . Spotkanie zakończy
ły wspólne tańce na sali gimnastycznej. 
Jednym ze sponsorów był sklep Lewia- 
tan z osiedla Kolorowego 10. (ar)

Z redakcyjnego dyżuru

OGRANICZYĆ WULGARYZMY
Jedna z naszych stałych Czytelniczek (imię i nazwisko do wiadomości redak

cji) zasygnalizowała na dyżurze redakcyjnym problem wulgaryzacji życia publicz
nego. Niestety, osoby „na piedestale” co rusz dostarczają złych wzorców w po
staci wulgarnych gestów, czy obraźliwych słów. Nie mamy bezpośredniego wpływu 
na ludzi z pierwszych stron gazet, ale i tu mamy możliwość pośredniego ich uka
rania nie głosując w wyborach na ich formacje polityczne. Zdaniem naszej Czy
telniczki dużo możemy zrobić na szczeblu lokalnym. W miejscach publicznych 
przekleństwa i zachowania wulgarne powinny być karane mandatami, np. przez 
Straż Miejską. Ponadto nasza Czytelniczka zwraca się z apelem do wszystkich ludzi 
dobrej woli o stosowanie ostracyzmu wobec osób zachowujących się /wulgarnie. 
Jej zdaniem swoją rolę powinny także odgrywać media, krytycznie pokazując osoby 
posługujące się wulgaryzmami, a w szczególności lokalnych polityków. A co 
Państwo o tym sądzicie? Czekamy na listy lub maile w tej sprawie. (sp)

KARAWAN
FIRM POGRZEBOW YCH
TRADYCJE OD 1981 ROKU

R o z lic z e n ia  
b e z g  o tó  w  k o  w e

ul.Sieroszewskiego 5bul.Bieżanowska 24
całą dobę

ul.Rakowicka 33a
całą dobę

ul.Dolnych Młynów
8.00 - 15.00

Tel. 12 658 21 11

Tel. 12 412 89 83 
Tel. 12 4 111 111

3 Tel. 12 632 11 22

całą dobę
os.Na Skarpie 20
8.00 - 15.00

ul.Wrocławska 8
8.00 - 16.00

Tel. 12 686 61 20 
12 686 61 45

Tel. 12 686 43 40 

Tel. 12 631 77 95

Cm. Grębałów Tel. 12 645 14 35
8.00 - 15.30

Cm. Batowice Tel. 12 413 63 46
8.00 - 15.30

www.karawan.pl

DYŻUR CAŁODOBOWY
również w Niedziele i Święta

t e l . 1 2  4  1 1 1 1 1 1  
t e l . 1 2  6 5 8  2 1 1 1

ul.Sieroszewskiego 5b 
Nowa Huta
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Rakowski Park Technologiczny chce rewitalizować 10 hektarów i budynki dawnego Centrum Administracyjnego huty

CZY SPÓŁKA CÓRKA DA RADĘ?
Mija kilka lat, gdy z budynków 

dawnego Centrum Administracyjnego 
krakowskiej huty wyprowadzili się 
ostatni pracownicy. Odtąd oba bu
dynki niszczeją. „Eska” ucierpiała 
mniej gdyż znalazły w niej siedzibę 
agendy wojewody, „Zetka” jednak 
popada w ruinę. Czy włączenie się w 
rewitalizację zabytkowego centrum 
Krakowskiego Parku Technologiczne
go i przejęcie przez niego, jako spół
ki córki Nowego Centrum Admini
stracyjnego coś zmieni?

Zmiany takie zapowiedziała minister 
rozwoju Jadwiga Emilewicz, podczas 
biznesowego śniadania dla krakowskich 
i małopolskich firm oraz samorządow
ców, goszcząca w sali teatralnej zabyt
kowego już centrum wraz z wicepremie
rem Jarosławem Gawinem.

W kontekście miejsca nie mogło 
oczywiście zabraknąć pytania co dalej z 
uznawanym już za zabytek centrum ad
ministracyjnym? Budynkami zarządza 
Nowe Centrum Administracyjne, które 
jednak od początku, od powołania w 
2014 roku z inicjatywy wojewody nie
wiele tu zdziałało. Po przejęciu spółki 
przez Krakowski Park Technologiczny, 
projekt zagospodarowania na nowo cen
trum administracyjnego i rewitalizacji 
terenów ma nabrać tempa.

Zdaniem minister Emilewicz jest to 
możliwe, bo teraz znacznie ograniczono 
pole działania -  ze 130 hektarów pier
wotnie przeznaczonych do rewitalizacji,

miałoby to być tylko 10 hektarów poło
żonych wokół budynków centrum i za 
bramą główną huty -  sięgając budynku 
dawnej ochrony środowiska. Budynki 
nadal jednak są własnością ArcelorMit- 
tal Poland.

-  Chcielibyśmy by ArcelorMittal Po
land była udziałowcem tego projektu. 
Oglądaliśmy podobne realizacje w Luk
semburgu, z udziałem kilku podmiotów,

mamy wiedzę i wiemy, że taki projekt 
ma szanse powodzenia. Oczywiście był
by on podzielony na kilka etapów -  
podkreślała minister Emilewicz.

Najchętniej w budynkach centrum wi
dziane były przedsiębiorstwa z branży 
IT, ale -  zaznaczyła minister -  szczegól
nie budynek „Z” ze względów histo
rycznych i turystycznych powinien być 
zrewitalizowany, z zachowaniem histo

rycznego charakteru budynku i ogólno
dostępny.

-  Siedzimy z ArcelorMita! Poland przy 
stole negocjacyjnym. Prawdopodobnie 
jeszcze w tym roku będziemy finalizo
wać tę transakcję -  dodała minister.

-  Mam nadzieje, że w tym roku bu
dynki zostaną przekazane na rzecz No
wego Centrum Administracyjnego, która 
teraz jest naszą „spółką córką”. Koszty 
projektu są szacowane. Zlecone są bada
nia środowiskowe. Do takiego projektu 
potrzebujemy partnera. Mamy dwóch. 
Jeden z nich to Agencja Rozwoju Prze
mysłu — zdradziła wiceprezes Krakow
skiego Partu Technologicznego Anna 
Kornecka.

Krakowski Park Technologiczny po
wołano w roku 1996 jako specjalną stre
fę ekonomiczną, dla rozwoju biznesu 
i przyciągnięcia do Krakowa nowych 
firm, które mogłyby być dźwignią roz
woju dla miasta i okolic, w szczególno
ści dawnych terenów poprzemysłowych. 
Początkowo strefą objęto powierzchnię 
66 ha, w trzech podstrefach: Pycho wice, 
Czyżyny, Branice. Po kilkukrotnym po
większeniu dziś Park liczy przeszło 860 
hektarów.

Krakowski Park Technologiczny to nie 
jedyna spółka która ma plany rewitali
zacji dawnych terenów poprzemysło
wych w Nowej Hucie. Kilka lat temu 
powołano do tego celu spółkę 
z udziałem miasta -  Nowa Huta Przy
szłości. (k)

Na os. Słonecznym 2 odsłonięto tablicę pamiątkową

PAMIĘCI WYBITNYCH NAUKOWCÓW I PATRIOTÓW
W niedzielę, 1 marca br., na budynku w os. Słonecznym 2 odsłonięto 

tablicę pamiątkową poświęconą dawnym mieszkańcom tego bloku, 
profesorom: Krystynie Pisarkowej, językoznawcy, Waldemarowi Pisarkowi, 
medioznawcy i językoznawcy oraz Władysławowi Dobruckiemu, projektan
towi i konstruktorowi maszyn walcowniczych, a w latach II wojny świato
wej więźniowi niemieckich obozów zagłady. Odsłonięcie tablicy poprzedziła 
msza św. w kościele M.B. Częstochowskiej na os. Szklane Domy odprawio
na w intencji zmarłych profesorów.

Walery Pisarek (1931-2017) urodził 
się w Rabce. Przed II wojną światową 
mieszkał w majątku rodzinnym w Jasz- 
czowie koło Lublina. W latach stali
nowskich był represjonowany. W 
1946 r. oskarżono go o posiadanie bro
ni i zorganizowanie grapy konspiracyj
nej Nauka -  Ojczyzna -  Wiara. Przez

pół roku był więziony w baszcie zam
ku w Lublinie. Na studiach w Krako
wie założył z kolegami niepodległo
ściową organizację „Helena”. Areszto
wano go w 1951 r. W śledztwie był 
brutalnie traktowany. W 1952 r. Woje
wódzki Sąd Rejonowy w Krakowie 
skazał 21-letniego Pisarka na sześć lat

więzienia (wyrok zmniejszono do czte
rech lat). Trafił do baraków dawnego 
niemieckiego podobozu KL Auschwitz. 
Licząc na skrócenie kary, zgłosił się do 
katorżniczej pracy w kopalni Jawiszo- 
wice-Brzeszcze, gdzie nabawił się py
licy. Wolność odzyskał w 1955 r.

W 1957 r. ukończył filologię polską 
na Uniwersytecie Jagiellońskim. Był 
bliskim współpracownikiem i dokto
rantem wybitnego językoznawcy, prof. 
Zenona Klemensiewicza. Na UJ uzy
skał stopień doktora habilitowanego 
i profesora. Od początku lat 60. był 
pracownikiem Ośrodka Badań Praso
znawczych w Krakowie, a w latach 
1969-2000 jego dyrektorem. W nauce

polskiej zajmuje miejsce szczególne. 
Był wychowawcą i nauczycielem wie
lu pokoleń polonistów i dziennikarzy, 
opiekunem naukowym młodej kadry 
medioznawców.

Inicjatorami wmurowania pamiątko
wej tablicy byli Waldemar Skurato- 
wicz, Euzebiusz Wolański i Wspólno
ta Mieszkaniowa os. Słoneczne 2. 
Koszt projektu tablicy i makietę sfinan
sowała W spólnota M ieszkaniowa, 
a koszt samej tablicy i jej montażu 
krakowski Oddział Instytutu Pamięci 
Narodowej. Tablicę zaprojektował za
kopiański artysta rzeźbiarz Stanisław 
Cukier.

(0
★ ★ ★

W imieniu inicjatorów  wmurowania tablicy chciałbym  podziękować 
wszystkim, którzy przyczynili się do jej powstania. A w szczególności: 
Kierownictwu IPN Oddział w Krakowie, Zarządowi Wspólnoty Mieszka
niowej os. Słoneczne 2, a zw łaszcza p. Euzebiuszowi W olańskiemu, 
prof. d r hab. Je rzem u  D obruckiem u, synow i zm arłego  P ro feso ra  
za konsultacje i wsparcie finansowe projektu, p. Leszkowi Lipowieckie- 
mu z firmy EPARTNER, Jolancie i Jerzemu Oraczom, byłym mieszkań
com domu nr 2 na os. Słonecznym, ojcu Augustynowi Spasowiczowi 
Ocist., proboszczowi parafii M.B. Częstochowskiej na Szklanych Domach, 
ks. prof. Wiesławowi Przyczynie, Wincentemu Podobińskiemu, Warcie 
Honorowej WP, Natalii Miśkowiec, fotografikowi Piotrowi Jantosowi, 
Romanowi Tekieli za reportaż, Beacie i Piotrowi Mosz za konsultacje 
i pom oc w o rgan izac ji u ro czy sto śc i, ak to row i Teatru L udow ego 
Andrzejowi Franczykowi. Specjalne podziękowania kieruję pod adresem 
Prezydenta RP Andrzeja Dudy i Kancelarii Prezydenta za słowo skiero
wane do Wspólnoty i dar Flagi Państwowej.

Waldemar Skuratowicz
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„Około 2,5 min Polaków 
mieszka poza granicami kra
ju. W 2018 roku ta liczba po 
raz pierwszy się obniżyła 
o 85 tys. ” -  informuje 
„Frankfurter Allgemeine 
Zeitung”, powołując się'na 
dane Głównego Urzędu Sta
tystycznego w Warszawie.

Tydzień

Niemcy 
nas chwalą
Jako powód dziennik z finan
sowej stolicy Niemiec wy
mienia dynamiczną gospo
darkę i aktywną politykę 
rządu zachęcającą do po
wrotów.

„W 2019 roku polska  
gospodarka urosła o 4 proc. 
W poprzednim roku — o po
nad 5 proc. Bezrobocie na 
poziomie 3,8 proc. jest niższe 
od średniej unijnej. W nie
których branżach brakuje 
rąk do pracy ” -  podkreśla 
„Frankfurter Allgemeine 
Zeitung”. Gazeta przypomi
na też, że po wygranych wy- . 
borach parlamentarnych 
w 2015 roku rząd PiS wpro
wadził program 500+ na 
dzieci i zainicjował program 
mieszkaniowy skierowany do 
przedstawicieli „ niższej kla
sy średniej”.

Gospodarcza i socjalna sy
tuacja w Polsce wyraźnie się 
poprawiła, pojawiają się też 
nowe szanse. Przede wszyst
kim w dużych miastach jest 
wiele atrakcyjnych miejsce 
pracy, które czasem są lepiej 
opłacane niż praca na niesa
modzielnych stanowiskach w 
Wielkiej Brytanii, często wy
konywana przez Polaków -  
można przeczytać w niemiec
kim dzienniku.
No cóż. Przeciętny Polak 

też widzi zmiany na korzyść. 
Oby tak dalej.

Ja n  L. F R A N C Z Y K
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BIURO 
PODRÓŻY  I

O p M*
www.qoleon.krokow.pl

Biuro Podróży „GALEON"
L a u re a t k o n k u rs u  „ODYS 2 0 0 7 “  

za  n a jle p s z ą  o fe r tę  w ła s n ą  
w  tu ry s ty c e  m ło d z ie ż o w e j

zaprasza na
NOWA STRONA WWW ■ ZAPRASZAMY

KOLONIE i OBOZY LATO 2020
M o rze

J A S T R Z Ę B IA  G Ó R A  +  W A R S Z A W A  +  R E D A  P A R K !
-13 dni (21.07. -02.08.) ceno: 1850,

J A S T R Z Ę B IA  G Ó R A  + O C E A N  P A R K  +  R E D A  P A R K !
-1 3  dni (02.08. - 14.08.) ceno: 1750,-

S TEG N A  K /  K R Y N IC Y  M O R K IE J  +  M A L B O R K  +  W A R S Z A W A
-1 3  dni (10 .07 .- 23.07.) cena: 1850,- 

S IA N O Ż Ę T Y  i  P O M E R A N IA  F U N  P A R K !
-1 2  dni (05.07. - 16.07.) cena: 1690,-

Ł U K Ę C IN  K /  P O B IE R O W A  +  N IE M C Y  T R U S K A W K O W E  M IA S T E C Z K O  
■ K O S E R O W !-14 dni (19.07. -01 .08 .) cena: 1790,-

Jeziora i góry
K R A S N O B R Ó D  +  J E Z IO R O  +  Z A M O Ś Ć  +  P A R K  W O D N Y !

- 8 dni (31.07. -07.08.) cena: 1299,-

Góry
M U R Z A S IC H L E  z  b a s e n e m  i  2  P A R K I W O D N E !

-11 dni (16 .07 .- 26.07.) cena: 1320,- 
SUCHE K  /  G U B A Ł Ó W K I z  b a s e n e m  i  2  P A R K I W O D N E !

- 8 dni (06 .07 .- 13.07.) cena: 1099,- 
G L IC Z A R Ó W  G R N . +  S ŁO W A C JA  i  2  P A R K I W O D N E !

-8  dni (13 .07 .- 20.07.) cena: 1099,-
K O R B IE L Ó W  +  BA SEN  +  P A R K  R O Z R Y W K I E N E R G Y L A N D IA  m . in .

z e  S TR E FA  W O D N A ! -11  dni (24.07. - 03.08.) cena: 1350,- 
K A R P A C Z  +  A F R Y K A R IU M  W r o c ła w  + P A R K  W O D N Y  +  A D R S P A C H

(C z e c h y )  -1 0  dni (30.07. - 08.08.) cena 1399,-

Z A T R U D N IM Y  dod. WYCHOWAWCÓW-NAUCZYCIELI (b. dobre warunki współpracy)

WYCIECZKI ZAGRANICZNE oraz PIELGRZYMKI
M E D Z IU G O R JE  (8 dni) - te rm in y w krótce

(oraz ponad 50 propozycji dla grup z firm, szkół, organizacji, parafn)

m. in.:

SŁ0WAGA - Wysokie Tatry, Słowacki Raj, Orawa, baseny termalne, PRAGA i 
MORAWSKI KRAS, WIEDEŃ, BUDAPESZT, BRATYSŁAWA. RZYM, PARYŻ i WERSAL i 
EURODISNEYLAND, LONDYN, WILNO, PETERSBURG, LWÓW, KAMIENIEC PODOLSKI 
itd, RUMUNIA, BUŁGARIA, CHORWAGA, ZAMKI BAWARSKIE, DREZNO, BERLIN, 
WŁOCHY, GREGA, HISZPANIA, RZYM, SAN GI0VANNI R0T0ND0, ASYŻ, LORETO, 
LANCIAN0, MAN0PELL0, CASCIA, FATIMA, LOURDES, PARYŻ, LISIEUX, NEVERS, LA 
SALETTE, SANTIAGO DE C0MP0STELA, MONTSERRAT, MARIAZELL, WILNO, ŚLADAMI 
ŚW. S. FAUSTYNY K0WALSKIG, sanktuaria w Polsce i Europie, NORWEGIA - Śladami 
św. Olafa, ZIEMIA ŚWIATA
i  wiele innych, ciekawych pielgrzymek i  wycieczek oraz programy na życzenie i

W YC IEC ZK I S Z K O L N E  i D L A  F IR M , O R G A N IZ A C J I  - P o ls k a !  Eu ro p a

Z a p r a s z a m y  d o  w s p ó łp ra c y  O R G A N IZA T O R Ó W  IM P R E Z 
(dla  g ru p  specjalne z n iż k i) !

ZAPISY i INFORMACJE:
Biuro Podróży „GALEON” 31-959 Kraków, os. Górali 5 

czynne: pon. - piątek 10.30 -17.00  
budynek Ośrodka Kultury C.K. Norwida i Kina „Sfinks"

/
eUfox:,12 642 26 20, tel. 12 684 Ol 48, tel. 511040 930
~ r r  - X tr

e-mail: "galeonpgqleon.krakow.pl 
foicpw.pl

V -■
fŁ

SC-—

. i

w.SoJśon.fc,okpw.pl

Z a p ra s z^ ird tfw s p o in y c h  w y ja zd ó w , pielgrzymowania i do'kóńtaktu ;

PROGRAM MINIGRANTÓW
ArcelorMittal Poland „Działamy lokalnie"

2 0 2 0

3 kwietnia 2020
termin składania wniosków

ArcelorMittal Poland oraz Wydział Polityki Społecznej i Zdrowia Urzędu Miasta 
Krakowa zapraszają do udziału w programie grantowym: organizacje pozarządowe, 
spółdzielnie socjalne, grupy nieformalne, które działają na rzecz mieszkańców 
Krakowa i realizują projekty w obszarach:

► ekologia

► zdrowie

Regulamin i wniosek dostępne na stronach: 
obywatelski.krakow.pl oraz 
poland.arcelormittal.com

► edukacja

► bezpieczeństwo

Więcej informacji pod numerem telefonu 
32 776  7954 lub adresem email: 
magdalena.kusmierz@arcelormittal.com

Organizatorzy: |”j  Kraków ArcelorMittal

R A Z E M  D L A  R Ó W N O Ś C I
Zbliża się 8 marca. Tegoroczny Międzynarodowy Dzień 

Kobiet obchodzimy na całym świecie pod hasłem Razem dla 
Równości (Each for Eąual).

W ArcelorMittal Poland, największym polskim producen
cie stali, niemal co 10-ty pracownik to kobieta. Jest ich w 
ArcelorMittal Poland 1020: w Dąbrowie Górniczej -  449, 
w Krakowie -  280, w Zdzieszowicach -  179, w Świętochło
wicach -  50, w Sosnowcu -  40, a w Chorzowie -  22. Są 
dobrze wykształcone, najwięcej (łącznie 858 pań) ma wy
kształcenie średnie lub wyższe.

W zarządzaniu firmą 4 panie zajmują stanowiska dyrektor
skie, 10 -  pracuje na stanowisku szefowych, 64 -  na kie
rowniczych. W biurach jest około pół tysiąca pań na stano
wiskach specjalistek (aż 461), liderów, mistrzów, asystentek 
i referentek. W halach produkcyjnych, laboratoriach i ma
gazynach najliczniejszą grupę stanowią laborantki (108), 
operatorki urządzeń (80), realizatorki produkcji (70) i suw
nicowe (55). Jak wynika ze statystyk, średni staż pań pra
cujących w ArcelorMittal Poland wynosi 28 lat. I to jest ich 
siła -  doświadczenie!

Szanowne Panie,

przyjmijcie najserdeczniejsze życzenia 
satysfakcji i prawdziwej radości 

zarówno w Waszym życiu zawodowym, ja k  i prywatnym, 
a także dużo zdrowia i uśmiechu.

Wszystkiego dobrego z okazji Dnia Kobiet 
od Zarządu, Rady Nadzorczej i dyrekcji wykonawczej 

ArcelorMittal Poland
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Fabryka Pisanek w Serenadzie
Zgłoś swoją szkołę do wielkiego konkursu

Jak co roku, początek wiosny w Serenadzie to czas rozkwitu talentów! 
To właśnie wtedy Centrum Serenada zmienia się w wielką pracownię 
plastyczną, aby tuż po tym, przemienić się w galerię z jednym i 
z najpiękniejszych pisanek w Polsce. Wszystko za sprawą specjalnej, 
wielkanocnej akcji -  Fabryki Pisanek. W konkursie wezmą udział 
małopolskie szkoły podstawowe, które będą rywalizowały o cenne 
nagrody, m.in. nowoczesną pracownię komputerową dla swojej szkoły. 
Zgłoś swoją szkołę, masz na to czas do 10 marca!

WIELKI konkurs 
dla szkól podstawowych!

Do 10 marca zgłoś swoją szkołę 
do konkursu!

SERENROR
#bardziej otwarte centrum handlowe
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KONKURS
DLA MAŁOPOLSKICH SZKÓŁ

Centrum Serenada w trosce o pod
trzymanie wielkanocnych tradycji, 
ale również rozwój kreatywności 
i aktywizowanie uczniów, przygoto

wało już trzecią edycję konkursu 
Fabryka Pisanek. Dwie poprzednie 
zaskoczyły organizatorów swoim po
wodzeniem -  cieszyły się ogromnym 
zainteresowaniem zarówno wśród 
uczestników, jak i odwiedzających 
Serenadę. Wielkanocna akcja to nie

tylko szansa na wygranie fantastycz
nych nagród, ale również doskonałe 
pole dla wspólnej zabawy i zdrowej 
rywalizacji.

GIGANTYCZNE. PISANKI
Zasady konkursu są proste -  szko

ły, które chcą wziąć udział w kon
kursie muszą stworzyć projekt pisan
ki w ielkanocnej i dostarczyć go 
w formie papierowej lub mailowej 
do Centrum Serenada do 10 marca 
2020 roku. .Spośród nadesłanych 
prac wyłonionych zostanie 20 fina
listów, którzy 27 marca rozpoczną 
rywalizację. To właśnie w ten dzień 
Plac Spotkań w Serenadzie zamieni 
się w wielką pracownię plastyczną. 
Zadaniem wybranych drużyn będzie 
przyozdobienie i pomalowanie jednej 
z dwudziestu przygotowanych na tę 
okazję, specjalnych 1,5-metrowych 
pisanek. Gigantyczne, wielkanocne 
jajka zostaną oznaczone podpisem i 
numerem szkoły oraz wyeksponowa
ne w specjalnej strefie. Prace będzie 
można podziwiać do 3 kwietnia -  w 
tym czasie będzie trwać głosowanie, 
które pozwoli wyłonić zwycięzców 
konkursu.

WSPANIAŁE NAGRODY
Konkurs Fabryka Pisanek to fanta

styczna okazja, aby dać upust 
artystycznej ekspresji, nauczyć się 
pracy drużynowej oraz powalczyć o

cenne nagrody. Za zajęcie pierwsze
go miejsca, szkolne zespoły mogą 
wygrać wyposażenie pracowni kom
puterow ej. D odatkow o każdy z 
uczniów wraz z opiekunem otrzyma

multimedialny tablet. Laureaci kolej
nych dwóch miejsc również zostaną 
obdarowani wartościowymi nagroda
mi -  ich szkoły mogą liczyć na ta
blicę interaktywną oraz bogaty ze

staw książek do biblioteki, a człon-, 
kowie drużyn na czytniki ebooków 
oraz głośniki bluetooth.

Organizatorzy zachęcają do nad
syłania projektów konkursowych.
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Notowania cenowe Od 6 do 12 marca

OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ
OŚRODEK KULTURY IM. CK. NORWIDA. OS. GÓRAI .1 5

•  6 III, godz. 18 -  Jestem, jaka jestem. Koncert uczestników warsztatów Dziecię
cego Studia Piosenki. Wstęp wolny.

•  6 III, godz. 18 -  Turbo Torby: worki z korowodem nowohuckim. Wstęp 80 zł.
•  9 III, godz. 18 -  Grupa teatralna Ars-Te. Prowadzenie: Aleksandra Kowalczyk. 

Wstęp wolny.
•  10 III, godz. 17 -  Sprawiedliwa z Nowej Huty. Spotkanie z Mirosławą Grusz

czyńską -  mieszkanką Nowej Huty uhonorowaną medalem Sprawiedliwy wśród 
Narodów Świata. Wstęp wolny.

•  11 III, godz. 19 -  Joga: starożytna ścieżka duchowa, czy wygibasy z Instagra- 
ma? Slajdowisko Matyldy Ciołkosz. Spotkanie z cyklu Religioznawczy Podróżnik. 
Wstęp wolny.

ARTzona OŚRODKA KULTURY NORWIDA. OS. GÓRAI.I 4
•  6 III, godz. 17.30 -  Warsztaty graficzne/tradycyjne metody druku/papier czer

pany. Prowadzenie: Marta Kozłowska. Wstęp: 60 zł/osoba.
•  9 III, godz. 19.30 -  Taniec dla seniorów. Prowadzenie: Beata Marszałek. Wstęp: 

50 zł/miesiąc (solo), 40 zł/miesiąc (od osoby w parze).
•  10 III, godz. 16 -  Balet dla dzieci, grupa I (4-5 lat); godz. 17 -  Balet dla dzie

ci, .grupa II (6-8 lat). Prowadzenie: Agnieszka Zielant. Wstęp: 100 zł/miesiąc .
•  II III, godz. 17 -  Miejskie hafciarki. Otwarte spotkania rękodzielnicze dla ko

biet. Wstęp wolny.
•  11 III, godz. 17 -  Mała ARTzona. Kreatywny recykling. Prowadzenie: Małgo

rzata Hajto i Katarzyna Szczęśniak. Wstęp wolny.
•  12 III, godz. 17 -  Ceramika artystyczna dla dzieci w wieku 7-11 lat. Prowadze

nie: Paulina Maciaszek. Wstęp: 10 zł/spotkanie.
KLUB KUŹNIA OŚRODKA KULTURY NORWIDA.

OS. ZŁOTEGO WIEKU 14
•  9 III, godz. 15 -  Klub jednorożca. Prowadzenie: Magdalena Lis. Wstęp wolny.
•  10 III, godz. 11 -  Maluję jak impresjonista. Zajęcia dla dorosłych. Prowadze

nie: Magdalena Lis. Wstęp: 5 zł/zajęcia.
•  10 III, godz. 15JO -  Akademia Młodego Rysownika. Warsztaty rysunku dla dzieci 

i młodzieży od 10 do 17 roku.życia. Prowadzenie: Magdalena Lis. Wstęp: 5 zł/zaję
cia.

•  12 III, godz. 17 -  Bajki nie tylko europejskie: bajki niemieckie. Prowadzenie: 
dr Anna Mazela. Wstęp: 6 zł.

KLUB MI RAGĘ OK KRAKÓW-NOWA HUTA.
OS. BOHATERÓW WRZEŚNIA 26

•  12 III, godz. 16 -  Parostatkiem piękny rejs... z kobietami. To będzie wyjątkowy 
recital! Klub Mirage oraz Spółdzielnia Mieszkaniowa Mistrzejowice-Północ zapraszają 
seniorów -  a szczególnie panie -  w piękny rejs śladem największych przebojów cza
sów PRL. Służbowo na statek wejdzie Krzysztof Bigaj -  aktor, wokalista, autor muzyki 
i tekstów oraz konferansjer. Wstęp za bezpłatnymi zaproszeniami -  do odbioru w Klubie 
Mirage.

KLUB ZAKOLE OK KRAKÓW-NOWA HUTA. UL. ZAKOLF. 31
•  9 III, godż.,17 -  Laśagne z pieca. Pozornie trudna w przygotowaniu lasagne z 

pieca, po tych warsztatach na pewno nie sprawi Wam już problemów, a domownicy 
ze smakiem poproszą o dokładkę. Wstęp: 1 zł.

KLUB JĘDRUŚ OK KRAKÓW-NOWA HUTA. OS. CENTRUM A 6A
•  7 III, godz. 11.30 -  Ja też jestem bohaterką (warsztaty komiksowe). Każda z nas 

jest bohaterką, małą lub dużą. W pierwszą sobotę marca, w przededniu Dnia Kobiet, 
poczytamy wspólnie „Opowieści na dobranoc młodych buntowniczek”, które przy
bliżą nam historię kobiet, które zmieniały świat. Potem wspólnie stworzymy komiks, 
którego głównymi postaciami będą bohaterki naszej codzienności: mamy, babcie, ciocie, 
nauczycielki, przedszkolanki, siostry...!

KLUB KARINO OK KRAKÓW-NOWA HUTA. UL. TRUSKAWKOWA 4
•  7 III, godz. 19.30 -  Dzień Kobiet. Klub Karino zaprasza kobiety na spotkanie 

okolicznościowe z. okazji ich marcowego święta. Moc atrakcji uprzyjemni przybyłym 
paniom ten sobotni wieczór. Zabawy i konkursy poprowadzi Wojciech Szubert. Wstęp: 
40 zł.

•  12 III, godz. 16 -  Gniotki sensoryczne. Klub zaprasza rodziców z dziećmi na 
spotkanie z kreatywną zabawą. Uczestnicy warsztatów z balonów, mąki, żelatyny i 
włóczki stworzą sensoryczne zabawki gniotki. Wstęp: 5 zł.

KLUB 303 OK KRAKÓW-NOWA HUTA. OS. DYWIZJONU 303 NR 1
•  7 III, godz. 18 -  Syntezy: Fischerle (koncert). Wydarzenie zainauguruje cykl 

artystyczny pod nazwą Syntezy. Projekt będzie miał charakter interdyscyplinarny, za 
punkt odniesienia i główną oś artystycznych działań przyjmując nowohuckie przestrzenie. 
Fischerle, czyli Mateusz Wysocki w swoich artystycznych działaniach zajmuje się 
muzyką elektroakustyczną, preparowanym field-recordingiem, dubem i instrumental
nym hip-hopem. Realizuje słuchowiska poświęcone m.in. mniejszościom etnicznym. 
Wstęp: 15 zł.

•  10 III, godz. 16 -  Zimowa muzyka w grzechotce. Zajęcia muzyczno-ruchowe 
dla dzieci w wieku od 2 do 4 lat w ramach Klubu Rodziców. To zabawy, które uwraż
liwiają dzieci na rytm i muzykę. Podczas zajęć aktywność mchowa łączy się płynnie 
z zajęciami twórczymi dla dzieci.

KLUB WERSALIK OK KRAKÓW-NOWA HUTA. OS. OGRODOWE 15
•  9 III, godz. 18 -  Malowanie figurek do gier. Klub zaprasza dorosłych miłośni

ków planszówek na nietypowe warsztaty gier. Tym razem ich uczestnicy zamiast zaj
mować się pasjonującą rozgrywką, skupią na jednym z etapów produkcji gier. Zada
niem uczestników będzie malowanie gotowych figurek różnymi technikami zaprezen-. 
towanymi przez prowadzących. Wstęp: 20 zł.

KLUB DUKAT OK KRAKOW-NOWA HUTA. UL. STYCZNA 1
•  11 III, godz. 17 -  W Zwierzogrodzie. Klub Dukat zaprasza uczestników na spo

tkanie ze zwierzakami. Do Klubu przybędą wraz z opiekunami psy oraz... alpaki. 
Obowiązują zapisy!

KLUB KRZESŁAWICE OK KRAKÓW-NOWA HUTA.
UL. M. WAŃKOWICZA 17

•  11 III, godz. 17.30 -  Własny design t-shirfu.. Ubiór podkreśla osobowość 
-  ludzie noszą ubrania nie tylko po to, by okryć nagość i uchronić przed zimnem, 
ale także by wyróżnić się wśród innych. Aby wyglądać niepowtarzalnie wcale nie trzeba 
wydawać fortuny na kosztowne stylizacje. Liczą się przede wszystkim dobry gust 
i kreatywność. Wstęp wolny.

KLUB ZGODY OK KRAKÓW-NOWA HUTA. OS. SŁONECZNE 16
•  12 III, godz. 15.30 -  „Opowieści nowohuckie” według Zdzisława Furgała. Klub

Zgody zaprasza na spotkanie z autorem książki „Opowieści nowohuckie” Zdzisławem 
Stanisławem Furgałem, połączone z pokazem multimedialnym i krótkim wykładem 
o historii Nowej Huty. „Opowieści nowohuckie” to album, wydany z okazji 70-lecia 
Nowej Huty. Zawięra często unikalne zdjęcia i reprodukcje dokumentów, związanych 
z budową i funkcjonowaniem Kombinatu Metalurgicznego oraz samej Nowej Huty. 
Prezentuje biografie ich budowniczych, a także historie kombatantów, którzy walczyli 
o niepodległość Polski na różnych frontach, a później swój los związali z Nową Hutą. 
Autor albumu jest laureatem nagrody Nowohucianin Roku. Wstęp wolny. (f)

w numi mi m
Zbliża się wiosna, która sprzyja po

rządkom. Tym razem polecamy wielkie 
pranie i czyszczenie. Zawiozłem do 
pralni BM Foka mniejsze dywany i 
chodniki, za których czyszczenie zapła
ciłem 24,90 zł/m kw. Czyszczą tutaj 
także zasłony i firanki po 8,90 zł/m 
kw., pledy i koce duże za 38,90 zł/szt. 
lub mniejsze po 29,90 zł/szt. Można 
nawet wyprać przepocone sztuczne 
kołdry po 52,90 zł/szt. lub pościel, któ
rą najlepiej opłaca się wyprać na wagę 
po 16,90 zł/kg. Polecam skorzystanie z 
sieci BM Foka, bo to sieć pralni che
micznych i wodnych w Krakowie,

świadczących kompleksowe usługi 
pralnicze dla klientów indywidualnych 
i instytucjonalnych od 1985 roku, a 
zatem więc ponad 34 lata od początku 
jej funkcjonowania na rynku. Aktualnie 
funkcjonuje 13 zakładów, z tego w 
nowohuckich dzielnicach: na os. Złote
go Wieku 75A, os. II Pułku Lotnicze
go 1, os. Niepodległości 3 oraz os. Ko
ściuszkowskim 5. Ten pierwszy zakład 
to główna siedziba firmy. Tutaj punkt 
jest czynny najdłużej od godziny 6.00 
do 22.00 od poniedziałku do piątku, a 
w soboty od 8.00 do 14.00. Pralnia ta 
słynie z najwyższej jakości usług dzięki 
zastosowaniu najnowocześniejszych 
urządzeń, o czym sam się przekonałem. 
Doświadczony personel zawsze doradzi 
i co najważniejsze, stosowane tutaj 
ceny należą do przystępnych, a bywa 
że są prowadzone promocje dla stałych 
klientów. Podajemy także niektóre inne 
ceny usług świadczonych przez firmę: 
bluzka, bluza, T-shirt 21,90/16,90 zł, 
futrzak duży 59,90 zł, garnitur, mundur 
58,80 zł, garsonka 58,80 zł, kamizelka
16.90 zł, koc mały 29,90, koszula
16.90 zł, kożuch, kurtka 89,90 zł, kurt
ka puchowa 52,90 zł, marynarka 30,90 
zł, narzuta mała 31,90 zł, spodnie, 
spódnica 27,90 zł, sukienka mini/midi 
30,90/40,90 zł, sweter 21,90 zł, zasło
ny od m kw. po 8,90 zł, płaszcze/pro- 
chowce 42,90/35,90 zł, fartuch biały
18.90 zł. To tylko wybrane rzeczy, któ
re tutaj można wyprać. Szczegółowe 
cenniki są dostępne w każdym z od
działów. Firma wykonuje także rzadkie 
usługi np. czyszczenie sukien ślubnych, 
smokingów, ornatów, czy mundurów, a 
nawet krawatów. W zależności od ro
dzaju usługi jest ona wykonywana che
micznie lub tradycyjnie w wodzie. 
Gwarantuje to jakość i efekt usługi. 
Trzeba przejrzeć sezonową garderobę i 
odświeżyć ubrania. Jak przystało na 
ekologiczną pralnię, warto wspomnieć, 
że pod ladą na której przyjmuje i wy
daje się wyprane rzeczy we wspomnia
nym punkcie na os. Złoty Wiek, znaj
duje się duże akwarium z kolorowymi 
rybkami (na zdjęciu), (sp) fot. autor

I W A L U T A  1
Trudności w negocjacjach brexito- 

wych znacznie osłabiły kurs funta.
W kantorze na pl. Bieńczylce, paw. 24, 

tel. 12-641-46-29 zanotowano następujące 
kursy walut: USD: 3,87-3,91 zł, euro: 
4,29-4,32 zł, GBP: 4,93-4,99 zł, CHF: 
4,01-4,05 zł. (mp) I

W  K I N I E  S F I N K S
•  „NĘDZNICY” Nominowany do Oscara i Złotego Globu, zwycięzca Nagrody Jury 

w Cannes i laureat Europejskiej Nagrody Filmowej w kategorii Odkrycie Roku, zdo
bywca 12 nominacji do Cezarów i trzech statuetek Lumićres Awards, w tym
dla Najlepszego Filmu, laureat dziesiątek nagród na festiwalach na całym 
świecie i wielki hit francuskich kin (ponad dwa miliony widzów).
Montfermeil, które pulsuje od napięć, gniewu i niepewności to miejsce, 
w którym nieustannie toczy się gra o lokalne wpływy. Niewinny 
psikus grupy dzieciaków, które dla żartu kradną małe lwiątko z miej
scowego cyrku, może okazać się początkiem rewolucji.

•  „SALA SAMOBÓJCÓW. HEJTER” Druga część głośnej 
„Sali samobójców ’ Jana Komasy (..Boże ciało”, ,Miasto 44”) to elektryzujący cyber- 
thriller — współczesna wersja „Romea i Julii”, będąca uniwersalną opowieścią o mi
łości, która przeradza się w hejt. Tomek, student prawa, zostaje przyłapany na pla
giacie i wydalony z uczelni. Postanawia jednak ukrywać ten fakt przed światem i nadal 
pobiera pomoc finansową od państwa Krasuckich -  rodziców Gabi, przyjaciółki z czasów 
dzieciństwa. Kiedy oszustwo wychodzi na jaw, skompromitowany chłopak traci za
ufanie swoich dobroczyńców. Przepełniony gniewem i żalem, oddzielony od Gabi, w 
której skrycie podkochuje się od lat, planuje zemstę na Krasuckich. Szansa pojawia 
się, kiedy otrzymuje pracę w agencji reklamowej, a wraz z nią dostęp do najnowszych 
technologii i tajemnic stołecznej elity.

•  „BIAŁY, BIAŁY DZIEŃ” W biały, biały dzień, gdy nieba nie można odróżnić 
od ziemi, zmarli mogą mówić do tych, którzy wciąż żyją -  głosi islandzkie powie
dzenie. W taki też dzień ginie żona-Ingimundura, która spada w przepaść rozpędzo
nym samochodem. Owdowiały policjant próbuje zacząć wszystko od nowa: opiekuje 
się wnuczką, wykańcza dom dla córki, chodzi na terapię. Pewnego dnia żona jednak 
do niego przemówi. Mężczyzna przypadkiem odkrywa jej tajemnicę, która po raz 
pierwszy od dawna wzbudzi w nim silne emocje. Gdy tama udawanego spokoju pęknie, 
nic nie powstrzyma przemocy. „Biały, biały dzień” to osnuta islandzką mgłą historia 
żalu, zemsty i bezwarunkowej miłości. Seanse w Małym Metrażu.

•  „PARASITE” Wielki zwycięzca tegorocznych Oscarów: za najlepszy film i naj
lepszy film międzynarodowy, najlepszy reżyser, najlepszy scenariusz oryginalny. Zdo
bywca Złotej Palmy w Cannes. Mistrzowska i trzymająca w napięciu opowieść, w której 
czworo ludzi bez przyszłości wpada na pomysł przekrętu doskonałego. Kierowca bez 
pracy, gospodyni bez domu, student bez kasy i dziewczyna bez perspektyw wspólnie 
stworzą perfekcyjny plan: jak w najkrótszym czasie stać się kimś i zająć miejsce bo
gaczy. W świecie, w którym liczy się tylko wydajność i sukces, przechytrzą system i 
zawalczą o siebie. Nawet, jeśli będzie to wymagało przekroczenia cienkiej granicy między 
tym, co jeszcze dozwolone, a tym, co absolutnie zabronione. Seanse w Małym Me
trażu.

•  DKF KROPKA -  „HAMLET” Najsłynniejszy szekspirowski bohater w wyko
naniu Mela Gibsona. Za kamerą mistrz filmowej inscenizacji -  Franco Zeffirelli. Po 
stracie ojca, duńskiego króla, królewicz Hamlet (Mel Gibson) pogrążony jest w roz
paczy -  do czasu, kiedy dowiaduje się, że nocą w zamku pojawia się duch zmarłego. 
Spotkanie z widmem ojca (Paul Scofield), który zdradza synowi, kto go zabił, rodzi 
w Hamlecie pragnienie zemsty.

•  DZIEŃ KOBIET ZE SFINKSEM W programie m.in. filmy: .Pojedynek na głosy” 
i „Spadające liście” oraz losowanie oryginalnych upominków!

W Nowohuckiej Akademii Seniora

I) BEZPIECZEŃSTWIE M Y I I  SENIORÓW
W najbliższy poniedziałek, 9 marca o godz. 15.00 Nowohucka Akademia Senio

ra (os. Centrom A 6a) zaprasza na spotkanie poświęcone prawnemu bezpieczeństwu 
seniorów. W zawiłościach polskiego prawa gubią się czasem nawet obeznani z nim 
na co dzień prawnicy, a co dopiero seniorzy. Osoby starsze często nie zdają sobie 
sprawy, jakie zagrożenia i kroczki czają się na nich zarówno ze strony pospolitych 
przestępców i oszustów jak'również działających całkowicie legalnie, ale dążących 
za wszelką cenę do zwiększenia zysku firm. Mimo wysiłków wielu instytucji, mimo 
promowania wiedzy na temat potencjalnych zagrożeń, nieustannie słyszymy o no
wych metodach oszukiwania i okradania seniorów. Temat bezpieczeństwa prawne
go seniorów jest wciąż aktualny, dlatego poświęcony będzie mu kolejny wykład No
wohuckiej Akademii Seniora. Oszustwa i kradzieże metodą na wnuczka, na poli
cjanta, na sprzedawcę. Drobny druczek w umowach -  czy i w jakich przypadkach 
można odstąpić od umowy oraz jak i kiedy negocjować jej warunki. Fałszywe 
wezwania z kancelarii prawnych dotyczące zaległego rachunku za telefon lub prąd. 
To tylko kilka z zagadnień, które zostaną poroszone podczas wykładu, który wy
głosi. Piotr Pękalski -  doktorant w Katedrze Prawa administracyjnego UJ, prawnik 
w Małopolskim Urzędzie Wojewódzkim w Krakowie oraz Samorządowym Kole
gium Odwoławczym w Krakowie. Wstęp wolny. (f)

NOWOŚCI W BIBLIOTECE
Biblioteka Klubu „Kuźnia”, os. Złotego Wieku 14 poleca:
•  Maria Fredro-Boniecka, Za kryształową szybą: przypadki rodziny Boniec

kich, Wydawnictwo Czarne 2019. Za kryształową szybą to pasjonująca opowieść 
o losach rodu Bonieckich, ziemiańskiej rodziny, która trwale złączyła swoje losy 
Z burzliwą historią Polski. Dzięki rozmowom ze stryjem księdzem Adamem Bo
nieckim, ojcem Tadeuszem, zapiskom krewnych oraz wspomnieniom z dzieciń
stwa Maria Fredro-Boniecka odtwarza niezwykłe losy swoich przodków, którzy 
przez lata przekazywali kolejnym pokoleniom, że noblesse oblige. To również 
uniwersalna opowieść o sile więzów, które wytrzymują nawet najcięższą próbę.

•  Maciej Hen, Deutsch dla średnio zaawansowanych, Wydawnictwo Lite
rackie 2019. Przewrotna, nasycona autoironią opowieść ó poszukiwaniu korzeni, 
odzyskaniu młodości i nieustannym gubieniu sensu. Do Marka Deutscha, niespeł
nionego warszawskiego plastyka po trzech rozwodach, ojca dwóch córek, który 
żyje na granicy materialnego przetrwania, zgłaszają się dwaj tajemniczy adwoka
ci z propozycją odzyskania kawałka ziemi na rumuńskiej Bukowinie, niegdyś 
ponoć należącego do jakiegoś jego dalekiego pradziada. W tym celu Deutsch musi 
osobiście zdobyć dokumenty potwierdzające ciągłość jego rodowodu. Podróż śla
dami przodków -  przez Ukrainę do Rumunii -  ujawnia wiele zaskakujących szcze
gółów z historii rodziny Deutscha. Wszystkie jej nitki -  żydowskie, niemieckie, 
chłopskie i szlacheckie -  prowadzą do pewnej owianej posępną legendą postaci...
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6, 7 i 8 marca w Teatrze Łaźnia Nowa

GINCZANKA. PRZEPIS NA PROSTOTĘ ŻYCIA
Po rosyjsku Suzanna, po hebrajsku i w jidysz Szoszana, a po polsku 

-  Zuzanna. Zuzanna Ginczanka, znana także jako Zuzanna Polina 
Gincburg, była piękna, utalentowana i pędziwiana. Mówiono: „Tuwim 
w spódnicy”, „Gwiazda Syjonu”, „Rachela z Wesela Wyspiańskiego”. 
Żydówka, Rosjanka, Cyganka czy jednak Polka? Chciała być Polką i do 
tej wyśnionej, wymarzonej Polski przez całe życie ją ciągnęło. Do języka, 
ludzi, książek i miejsc.

Fotografia archiwalna Zuzanny Ginczanki dzięki uprzejmości Muzeum 
Literatury im. Adama Mickiewicza w Warszawie.

Jako poetka nie miała łatwo. Męż
czyźni widzieli w niej trofeum, ciało, 
dziewczynę, z którą warto się pokazać, 
ale niekoniecznie dyskutować. Była 
ulubienicą Juliana Tuwima i Witolda 
Gombrowicza. Publikowała w „Wiado
mościach Literackich” i „Skamandrze”, 
współpracowała ze „Szpilkami”. Spoty
kała się ze skamandrytami w restaura
cji Ziemiańskiej w Warszawie, a z Wi
toldem Gombrowiczem -  w kawiarni 
Zodiak.

Ostatni rok życia spędziła w Krako
wie, ukrywając się w kamienicy przy 
ul. Mikołajskiej 26. Prawie nie wycho
dziła z mieszkania, jej „ormiańskie pa
piery” wydawały się zbyt słabe. Mimo 
to pod koniec wojny została aresztowa
na przez Gestapo. Zginęła w wieku 27 
lat. Jako mała dziewczynka Zuzanna 
klęczała przebrana za anioła w witrynie 
sklepu w Równem. Żywa reklama zbli
żających się Świąt. Może jej życie było 
życiem anioła zesłanego na ziemię 
w złym czasie i w złym miejscu?

Premierowe pokazy spektaklu w naj
bliższy weekend, 6, 7 i 8 marca (pią
tek, sobota i niedziela) w Teatrze Łaź
nia Nowa, godz. 19.00.

★ ★ ★
Tekst: Piotr Rowicki. Reżyseria: 

Anna Gryszkówna, Scenografia i ko
stium: Anna-Maria Karczmarska, Mu
zyka: Michał Lamża. Konsultacja me
rytoryczna: dr Agata Araszkiewicz, 
Reżyseria światła: Mateusz Gierc. 
Występuje: Agnieszka Przepiórska. 
Produkcja: Teatr Łaźnia Nowa w Kra
kowie, Teatr na Plaży w Sopocie.

Fot. Dawid Ścigalski

KALENDARZ NOWOHUCKI
| NIEDZIELNE MSZE ŚW. [

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.
Kościół św. Bartłomieja: 10.00. 11.30.
Szklane Domv: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
Czyżyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.
Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8.00. 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.
Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.
Wzgórza Krzesławickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.
Boh. Września: 6.00, 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30, 18.00, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00,-18.00. 20.00.
Teatralne: 7.00, 8.30. 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.
Krzesławice: sobota 17.00, niedziela 9.30.
Pleszów: 7.30, 11.30.
Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV — 18.00.
Ruszczą: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.
Górka Kościelnicka: 7.00, 12.00.
Kościelniki: 10.30, 18.30.
Wolica: 9.00, 18.00.
Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Słowa na niedzielę
Nikogo nie widzieli, tylko samego Jezusa.
/por. Mt 17/

Góra Przemienienia była dla uczniów Jezusa mocnym przeżyciem. Doznali tamże 
nie tylko zachwytu, ale również lęku. Dopiero słowa Mistrza „Nie lękajcie się!” 
jakoś ich uspokoiły. Wszystko znikło. Na szczęście nie utracili widzenia swoje
go Pana.

U nas może być bardzo podobnie. Burza uczuć od tych najwznioślejszych aż po 
niemiłe czy wręcz przerażające, to jeszcze nie powód aby tracić grunt pod noga
mi. „Wstańcie”, mówi Jezus, bo Ja jestem obok was. Wasze dotychczasowe 
doświadczenia (również te religijne) są ważne tyle o ile. Dziś liczy się to, czy nadal 
macie wzrok utkwiony we Mnie. pjotr QąSjor

DYŻURY SZPITALI
•  Ostre dyżury w zakresie chirurgii dziecięcej przez cały tydzień pełnią: 

Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, 
tel. 644-01-44.

Nie obowiązują już dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają 
zgłaszać się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują 
dwa takie oddziały -  przy Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry
dygiera). Szczegóły pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYŻURY APTEK
•  Od piątku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40 (całą dobę).
•  Ponadto przez cały tydzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30, 

tel. 12 648-59-57 -  od poniedziałku do piątku w godz. 8-21, w soboty od 
godz. 8 do 16, w niedziele -  nieczynna.

NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA
•  Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
•  NZOZ OPC, Kraków os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA
Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddział w Nowej Hucie zaprasza na eks

pozycję poświęconą garncarstwu prahistorycznemu, która znajduje się w os. Bra
nice ul. Sasanek 2 A w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czynna 
od poniedziałku do piątku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-paździer
nik w każdą sobotę i niedzielę w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60; 
www.ma.krakow.pl/oddzial_Nowa_Huta/informacje_og0lne.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO
Małopolska Fundacja „Dom Kombatanta RP -  Muzeum Czynu Zbrojnego” za

prasza na stałą ekspozycję do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczącego się 
w os. Górali 23 (pod czołgiem). Muzeum czynne od poniedziałku do piątku w go
dzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.opx.pl. Tel. 12-357-19-19.

KINO „SFINKS”
•  6.03. (piątek) -  17.00 -  .Nędznicy” (Francja), 18.00 -  „Biały, biały dzień” 

(Islandia/Szwecja) (MM), 19.00 -  „Sala samobójców. Hejter” (Polska). •  7.03. 
(sobota): 16.00 -  .Biały, biały dzień” (MM), 17.00 -  .Nędznicy”, 18.10 -  „Parasite” 
(Korea Płd.) (MM), 19.00 -  „Sala samobójców. Hejter”. •  8.03. (niedziela): 16.00 
- , Parasite” (MM), 17.00- , Pala samobójców. Hejter”, 1830-.B iały, biały dzień” 
(MM), 1925 -  „Nędznicy”. •  9.03. (poniedziałek): 17.00 -  Dzień Kobiet ze Sfink
sem: „Pojedynek na głosy” (Wlk. Brytania). •  10.03. (wtorek): 14.30 -  Filmo
wy Klub Seniora: „Sala samobójców. Hejter”, 17.00 -  .Nędznicy”, 18.00 -  .Biały, 
biały dzień” (MM), 19.00 -  „Sala samobójców. Hejter”. •  11.03. (środa): 17.00-  
„Sala samobójców. Hejter”, 18.00 -  .Biały, biały dzień” (MM), 1925 -  „Nędzni
cy”. •  12.03. (czwartek): 17.00 -  .Nędznicy”, 18.00 -D K F Kropka: .Hamlet” 
(Wlk. Brytania/USA), 19.00 -  „Sala samobójców. Hejter”.

W  T E A T R Z E  L U D O W Y M
■  Duża Scena, os. Teatralne 34: •  6 i 7 III (piątek i sobota), godz. 19 -  Akt 

równoległy. •  8 III (niedziela), godz. 18 -  Akt równoległy. •  10 i 11 111 (wto
rek i środa), godz. 11 -  Błysk rekina. •  12 III (czwartek), godz. 10 -  Kot w
butach.

■  Scena Solarnia, os. Teatralne 26: •  6 III (piątek), godz. 17 -  Rozbitko
wie. •  7 i 8 III (sobota i niedziela), godz. 16 -  Rozbitkowie. •  11 III (środa), 
godz. 10 -  Lokomotywą przez świat.

■  Scena Pod Ratuszem. Rynek Główny 1: •  6 III (piątek), godz. 19 -
Wszystko o kobietach. •  7 III (sobota), godz. 19 -  Sarenki. •  8 III (niedziela), 
godz. 20 -  Sarenki. •  10, 11 i 12 III (wtorek, środa i czwartek), godz. 19 -
Krakowska lekkość bytu.
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Z  NOTESU KIBICA
6.03 (piątek) -  godz. 16, półfinał 

mistrzostw Polski w siatkówce junio
rek z udziałem Elitę Volley, APS Ru
mia, Atena Warszawa, Legionovia 
(hala ZSOS 2, os. Teatralne 34)

7.03 (sobota) -  godz. 12, piłkarska 
Centralna Liga Juniorów -  grupa D : 
Hutnik -  Stal Mielec

7.03 (sb) -  godz. 15, III liga piłki 
nożnej -  grupa czwarta: Hutnik -  
Podlasie Biała Podlaska

7.03 (sb) -  godz. 16, półfinał mi
strzostw Polski w siatkówce juniorek

7.03 (sb) -  godz. 17 ,1 Liga Małopol
ska w siatkówce mężczyzn: Hutnik/ 
Wanda -  LKS Bobowa (hala Wandy)

8.03 (niedziela) -  godz. 10, półfi
nał mistrzostw Polski w siatkówce ju
niorek

8.03 (nd) -  godz. 12, piłkarska Cen
tralna Liga Juniorów: Hutnik -  Ja- 
giellonia Białystok. „

PIERWSZA PRZEGRANA 
NA WYJEŹDZIE

AS NIEPOŁOMICE -  HUTNIK/ 
WANDA 3-2 (21-25, 25-22, 25-23, 
21-25, 15-12)

HUTNIK/WANDA: Dylowicz,
Krzyżak, Michałek, Żuchowski, Ko
złowski, Filipczak -  Mrozek (libero), 
Sekuła (1), Tabor, Jedwabny, Zaba
wa.

Drugi raz w tym sezonie siatkarze z 
Nowej Huty nie sprostali drużynie z 
Niepołomic. Ten mecz miał zresztą 
podobny przebieg do poprzedniego. 
Hutnicy znowu dobrze zaczęli, ale po
tem coraz częściej się gubili. Co cieka
we była to ich pierwsza wyjazdowa 
porażka w tym sezonie.

GSKS LASKOWA -  SPARTA/ 
AGH 3-0 (25-22, 25-18, 25-19)

SPARTA/AGH: Bogdański, Wójcik, 
Choczyński, Pierko, Badowski, Porę
ba -  Zychowicz (libero), Borówka, 
Szymczyk, Bobrowski, Klimek.

-  Był to słaby mecz w naszym wyko
naniu -  mówi szkoleniowiec nowohuc
kich siatkarzy, Kacper Osuch. -  Tyl
ko na początku spotkania zagraliśmy 
poprawnie. Potem gospodarze potrafili 
skutecznie wykorzystać atut własnej 
hali i mieliśmy spore kłopoty z przyję
ciem ich bardzo mocnej zagrywki. 
Wydawało się też jakby nasi zawodni
cy myśleli o czekającym ich półfinale 
mistrzostw Polski juniorów.

Liderem I Ligi Małopolskiej jest 
GKPS Gorlice -  37 pkt, Hutnik/Wan- 
da zajmuje trzecią pozycję -  30 pkt, 
Sparta/AGH jest piąta -  28 pkt, a AS 
Niepołomice siódma -  24 pkt. (dan)

MAŁO ICH BYŁO
ISKIERKA TARNÓW -  SMS 

KRAKÓW 3-0  (25-13, 25-11, 
25-22)

SMS: Górecka, Falkenberg, Wierz
bicka, Wordliczek, Pawłowska, Bie
siada.

Tylko sześć zawodniczek miał do 
dyspozycji trener SMS, Krystian Bła
wat. Do tego krakowianki wystąpiły w 
eksperymentalnym ustawieniu i niektó
re z nich zagrały nie na swoich stałych 
pozycjach. Nie zaskakuje więc łatwa 
wygrana Iskierki, która jest wicelide- 
rem. Na czele tabeli I Ligi Małopol
skiej znajduje się Setbol Oświęcim -  
40 pkt. Nowohuckie siatkarki pozosta
ły na siódmym miejscu -  21 pkt. (dan)

MYŚLĄ 0 AWANSIE NA 70-LECIE
Wielu sympatyków Hutnika przyszło na prezentację swojej piłkarskiej 

drużyny, która w sobotę, 7 marca, rozpocznie wiosenne występy 
w III lidze. Nie kryli oni, że marzy im się walka o awans do II ligi. Zwłasz
cza, że hutnicy zajmują miejsce w czołówce czwartej grupy i mają taki 
sam dorobek, jak dwa inne zespoły.

-  Będziemy walczymy o zwycięstwo 
w każdym meczu -  zaczyna jak zwykle 
trener Leszek Janiczak, ale od razu 
zaznacza. -  Mamy jednak 70-lecie klu
bu i od dawna mówi się, że w roku na
szego jubileuszu wypadałoby powalczyć 
o awans do drugiej ligi. Ale warto przy 
tym pamiętać, że konkurentów nie bra
kuje i to nie tylko z czołówki tabeli. 
Bardzo wzmocniła się choćby Wisła 
Puławy, podobnie KSZO Ostrowiec. 
Także Siarka Tarnobrzeg może powal
czyć, chociaż opuścił ją  najlepszy strze
lec naszej grupy, Krzysztof Ropski. 
Często jednak zdarza się, że po odejściu 
gwiazdy pozostali zawodnicy chcą udo
wodnić, że drużyna także im wiele za
wdzięcza. Tak liczna grupa mocnych 
zespołów powinna wpłynąć na uatrak
cyjnienie rywalizacji, wiele niespodzie
wanych wyników? i nie będzie tak, że

któryś z zespołów odskoczy pozostałym. 
Widać, że nie będzie łatwych rywali.

Tym razem w klubie z Suchych Sta
wów nie było dużo transferów. W jego 
kadrze znajduje się 26 zawodników. 
Odeszło z niej trzech graczy, a sześciu 
młodszych wypożyczono. W zamian 
pozyskano trzech piłkarzy i dołączono 
pięciu z rezerw bądź z juniorów.

-  Mamy w drużynie kilka indywidu
alności. Są wśród nich Krzysztof Świą
tek, Mateusz Gamrot czy będący w 
ostatnich miesiącach w świetniej formie 
Patryk Kołodziej -  dopowiada szkole
niowiec Hutnika. -  Jest też liczna gru
pa młodych graczy, którzy zaczynają 
dojrzewać i prezentują się .coraz lepiej. 
Nie poczyniliśmy więc wielu transferów, 
pamiętając, że latem, przed tym sezo
nem, było ich trochę i początek nie był 
dla nas zbyt dobry, traciliśmy dla przy-

K A D R A
Bramkarze: 1. Adam Dul (2000), 22. Ra- 

dovan Hodal (98), 12. Mateusz Szewczyk
(03).

Obrońcy: 13. Przemysław Antoniak (92), 
11. Arkadiusz Garzeł (87), 33. Maciej Gó
ralski (02), 2. Tomasz Jaklik (96), 4. Łu
kasz Kędziora (98), 14. Patryk Kołodziej 
(95), 16. Paweł Pyciak (87), 15. Bartosz 
Tetych (96).

Pomocnicy: 5. Miłosz Drąg (01), 23. Ma
teusz Gamrot (92), 27. Abdallah Ahmed 
Hafez (98), 24. Filip Handzlik (00), 23. 
Tomasz Kurek (99), 20. Dawid Linca (99), 
32. Kacper Maciaś (00), 31. Alan Piskorz 
(02), 28. Mateusz Reczulski (99), 8. Kamil

Sobala (87); 30. Mikołaj Styrczula (02), 7. 
Krzysztof Świątek (87).

Napastnicy: 19. Piotr Matysek (01), 9. 
Szymon Rak (00), 29. Maksymilian Sobo
lewski (01).

Przyszli: Hafez (ENNPI Kair, Egipt), Gó
ralski (z drużyny juniorów), Hodal (SFK 
Sered, Słowacja), Maciaś (z rezerw), Piskorz 
(z juniorów), Rak (Stomil Olsztyn), Sobolew
ski (z rezerw), Styrczula (z juniorów).

Ubyli: Kamil Broda, Piotr Cholewa, Nor
bert Leśniak, Karol Wątroba Sebastian 
Zdebski, Dawid Zródlewski (wszyscy wy
pożyczeni do Sokola Kocmyrzów), Kamil 
Janecki, Tomasz Ogar, Mateusz Zając.

Prezes: Artur Trębacz; trener i dyrektor 
sportowy: Leszek Janiczak; asystent Łukasz 
Kawa; trener bramkarzy: Rafał Skórski; kie
rownik drużyny: Maciej Zysek; fizjoterapeu
ta: Łukasz Łojek..

kładu dużo bramek. Trochę wtedy trwa
ło zanim zaczęliśmy lepiej grać.

Walka o awans trochę kosztuje, 
a później już same występy poziom wy
żej powodują wzrost kosztów. Rodzi się 
więc pytanie, czy Hutnika stać na wy
stępy w II lidze. -  Uważam, że sporto
wo i finansowo stać nas na rywalizację 
o awans oraz grę wyżej. Jednak warto 
zaznaczyć, że w przypadku promocji 
nasz stadion czeka trochę różnych prze
róbek. Choćby sam system cyfrowej 
identyfikacji kibiców kosztuje około 
siedemset tysięcy złotych, a na taki wy
datek nie mamy środków. Można oczy
wiście grać przez jakiś czas na warun
kowej licencji, ale owe prace trzeba 
wykonać. Na szczęście mamy zapewnie
nia władz miasta, że wspomoże nas 
w tych inwestycjach. Najpierw jednak 
musimy zrobić wynik sportowy, więc 
może nie wybiegajmy za daleko w przy
szłość -  podkreśla Leszek Janiczak.

W ostatnim sparingu hutnicy zmierzyli 
się z trzecim zespołem III grupy 3 ligi, 
Polonią Bytom. Ulegli jej 2-4 (1-2), a 
bramki dla nich zdobyli Arkadiusz Ga-

TERMINARZ
7 marca (sobota) -  godz. 15: Hut

nik -  Podlasie Biała Podlaska
15 marca (niedziela) -  godz. 13: wi- 

sła Sandomierz -  Hutnik 
21 marca (sb) -  godz. 15.30: Hut

nik -  Jutrzenka Giebułtów
29 marca (nd) -  godz. 16: Sokół Sie

niawa -  Hutnik
4 kwietnia (sb) -  godz. 17: Hutnik

-  Wisła Puławy
11 kwietnia (sb) -  godz. 16: Siarka 

Tarnobrzeg -  Hutnik 
18 kwietnia (sb) -  godz. 17: Hutnik

-  Korona II Kielce

rzeł i Dawid Linca. Dzień wcześniej 
spotkali się natomiast ze swoim ligowym 
rywalem, Siarką Tarnobrzeg. Ten spraw
dzian zakończył się remisem 2-2 (0-1). 
Dla Hutnika gole uzyskali Mateusz 
Gamrot i Filip Ci^jeh. W tym spotka
niu wystąpili głównie dobijający się do 
pierwszej drużyny młodsi gracze. W 
ubiegłym tygodniu miał też odbyć się 
sparing z liderem IV ligi świętokrzyskiej, 
LKS Łagów, ale został odwołany.

(dan)

KARNETY I BILETY
Cena karnetu normalnego na wiosen

ne występy piłkarzy Hutnika w Nowej 
Hucie w III ligi, będzie ich dziewięć, 
wynosi 100 zł. Karnet VIP -  na miej
sca numerowane pod dachem, przy 
budynku stadionowym, a jest ich 200
-  kosztuje 180 zł. Można je zakupić w 
sklepie Bert-Sport przy wejściu do 
klubowego pawilonu. Ceny biletów 
wynoszą: normalny -  15 zł, ulgowy
-  10 zł. (dan)

25 kwietnia (sb) -  godz. 17: Hutnik 
-  Chetmianka Chełm

3 maja (nd) -  godz. 17: Wisłoka Dę
bica -  Hutnik

9 maja (sb) -  godz.17: Hutnik -  
KSZO Ostrowiec Świętokrzyski

13 maja (śr) -  godz. 17.30: Hetman 
Zamość -  Hutnik

17 maja (nd) -  godz. 17: Hutnik -  
Stal Kraśnik

22 maja (piątek) -  godz. 19: Motor 
Lublin -  Hutnik

30 maja (sb) -  godz. 13: Hutnik -  
Orlęta Radzyń Podlaski

9 czerwca (sb) -  godz. 11: Avia 
Świdnik -  Hutnik

13 czerwca (sb) -  godz. 17.30: Hut
nik -  Podhale Nowy Targ.

Kolejny młodzieżowy zespół siatkówki z Nowej Huty awansował do półfinału 
mistrzostw Polski. Uczynili to kadeci Sparty/AGH podczas turnieju, który roze
grany został w hali Zespołu Szkół Ogólnokształcących Sportowych nr 2 (os. Te
atralne).

KOLEJKI MŁODZI W PÓŁFINALE MP
ZAGRALI JAK ZWYKLE

PUSZCZA NIEPOŁOMICE -  CHROBRY GŁOGÓW 1-3 (1-2)
0-1 -  Hków-Gołąb (14. rzut karny), 0-2 -  Benedyczak (18), 1-3 -  Stawar

czyk (40. karny), 1-3 -  Kowalczyk (90).
PUSZCZA: Niemczycki -  Bartków (74. Żurek), Stawarczyk, Stępień, Miko

łajczyk -  Tomalski, Uwakwe (79. Szczepaniak), Kleć (46. Eizenchart), Sera
fin, Żytek -  Rodionow.

Sędziował Sebastian Jarzębak z Piekar Śląskich. Żółte kartki:. Uwakwe, Tomal
ski -  Ilków-Gołąb, Szromnik, Ziemann. Widzów: 605.

W ubiegłorocznej części sezonu 2019/20 piłkarze z Niepołomic przegrali u sie
bie aż osiem spotkań. Niestety, pierwszy występ po zimowej przerwie pokazał, 
że nic nie zmieniło się i 30 maja chyba nikogo nie zaskoczy, jeśli pożegnają się 
z I ligą. Zwłaszcza, że tracą punkty z przeciwnikami, którzy też bronią się przed 
spadkiem. Takim właśnie jest Chrobry, którego zawodnicy nie czekali co zrobią 
gospodarze i od razu ruszyli do ataku. Przyniosło im to efekty. Co prawda Mi
chał Ilków-Gołąb trafił z karnego -  podyktowanego za faul Longinusa Uwa
kwe -  ale był to skutek ich ofensywnych poczynań. Również kolejne trafienie gło- 
gowian wynikło z otwartej gry, a do tego dołożył się błąd „Żubrów” w obronie. 
Karol Niemczycki obronił pierwszy strzał, ale nikt nie upilnował Adriana Be- 
nedyczaka. Dopiero wtedy Puszcza ruszyła do przodu, ale czyniła to bardzo nie
mrawo. Aż w końcu na solową akcję zdecydował się Jewhen Rodionow, który 
został sfaulowany przez jednego z rywali i Piotr Stawarczyk zmniejszył stratę.

Po zmianie stron niepołomiczanie byli aktywniejsi, dużo było w tym zasługi 
Huberta Tomalskiego, ale jego koledzy nie mieli już pomysłu, jak zaszkodzić 
goścypm. Prosiło się wtedy o kolejne zmiany w składzie, ale doszło do nich sta
nowczo za późno i gola zdobył Chrobry. Po jednej z kontr Damian Kowalczyk 
znalazł się w sytuacji sam na sam z golkiperem Puszczy, przesądzając o zwycię
stwie swojej drużyny.

Puszcza spadła na piętnaste miejsce -  23 pkt i ma tylko trzy punkty przewagi 
nad następną Odrą Opole, która znajduje się już w strefie spadkowej. Na czele 
tabeli plasuje się Warta Poznań -  43 pkt.

Zespół z Niepołomic pozyskał nowego piłkarza. Jest nim 31-letni słowacki 
boczny obrońca, Erik Cikosz, który w sezonie 2010/11 zdobył z Wisłą Kraków 
mistrzostwo Polski (rozegrał w niej 33 mecze) i ma jeszcze dwa tytuły mistrza 
Słowacji ze Slovanem Bratysława. (dan)

SICIARZ IW NAJLEPSZA
Kolejnym triumfem nowohuckiej za

wodniczki, Klaudii Siciarz (AZS AWF 
Kraków), zakończył się jej start na 60 
metrów przez płotki podczas halowych 
lekkoatletycznych mistrzostw Polski w 
Toruniu. Zdobyła złoty medal -  powtórzy
ła osiągnięcie sprzed roku -  tyle że wów
czas uzyskała 7,95 sek. -  z czasem 8,02, 
zostawiając znowu za sobą największą

rywalkę, Karolinę Kołeczek z AZS 
UMCS Lublin (8,08).

Tegoroczne mistrzostwa były udane dla 
zawodników z województwa małopolskie
go, którzy w łącznej klasyfikacji uplaso
wali się na czwartym miejscu. Duży udział 
w tym mieli lekkoatleci z Krakowa. Ka
tarzyna Chryczyk z AZS AWF była dru
ga na 1500 metrów, drudzy byli też w 
biegu 4x200 metrów sprinterzy.com. Szta
feta 4x400 mix (dwie kobiety, dwóch 
mężczyzn) zajęła trzecią lokatę. (dan)

W meczach eliminacyjnych zespół 
trenera Tomasza Gajewskiego pokonał 
STS Sanok 3-0*,(25-16, 25-23, 25-20) 
i Faurecię Jelcz Laskowice 3-0 (25-10, 
25—18,. 25—11). Dzięki temu zajął w 
swojej grapie pierwsze miejsce o dostał 
się do kolejnej fazy nowohuckich za
wodów. Najpierw wygrał w niej z 
MMKS Kędzierzyn-Koźle 3-0 (25-21, 
25-14, 26-24), a o pierwszym miejscu 
miał zadecydować ostatni mecz turnie
ju. Po bardzo emocjonującym starciu 
krakowianie przegrali z Jokerem Piła 
2-3 (22-25, 23-25 , 25-17, 25-9, 8 - 
15), ale obydwa zespoły wywalczyły 
promocję. -  Słabo zaczęliśmy -  zazna
cza trener Gajewski. -  Było dużo wła
snych błędów, źle przyjmowaliśmy. W 
wygranych potem setach pokazaliśmy 
naszą normalną grę. W tie-breaku bra
kło nam jednak prądu.
„W zespole Sparty/AGH wystąpili: 

Jan Łopuch, Igor Żawadzki, Konrad 
Pacholski, Kamil Migała, Bartłomiej 
Ryba, Kamil Laszuk, Michał Dyka, 
Wojciech Bukowski, Jakub Trenzin- 
ger, Artur Kudyba, Igor Michalski, 
Daniel Gawin.

W Dąbrowie Górniczej odbył się na
tomiast ćwierćfinałowy turniej kadetek 
z udziałem Sparty/UJ. Krakowianki 
odniosły w w grapie dwa zwycięstwa,

z SMS Police/Bamim Goleniów 3-0 
(26-^4, 25-19, 25-19) i Volley 34 
Łódź 3-0 (25-17, 25-23, 25-21). W 
finale tej imprezy nowohucka drużyna 
(trenerzy Krystian Bławat i Małgo
rzata Urbanowicz) przegrała jednak z 
Treflem Gdańsk 1-3 (25-18, 16-25, 
22-25, 22-25) i MKS Dąbrowa Górni
cza 0-3 (18-25, 11-25, 16-25). Nieste
ty, ostatecznie zajęła trzecie miejsce i 
nie zakwalifikowała się do półfinału 
MP. Awans wywalczyły drużyny Trefla 
i MKS. -  Początek turnieju był bardzo 
dobry w naszym wykonaniu. Dziew
częta bardzo dobrze broniły, świetnie 
zagrywały i miały mało własnych błę
dów. W finale zawodów, po wygraniu 
seta z Treflem poczuły się jednak jak
by znalazły się w kolejnym etapie mi
strzostw Polski, w którym ostatecznie 
nas zabraknie -  mówi trener Bławat.

Rozlosowane zostały turnieje półfina
łowe MP juniorek i juniorów, w któ
rych wystąpią dwa- zespoły z Nowej 
Huty. Elitę Volley będzie gospodarzem 
jednego z turniejów i spotka się z APS 
Rumia, Legionovią, Ateną Warszawa. 
Natomiast chłopcy ze Sparty/AGH za
grają w Częstochowie i zmierzą się z 
miejscowym Norwidem, MMKS Kę
dzierzyn-Koźle i Skrą Bełchatów.

(dan)
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PIĄTEK____________ (UB

t y  p n
5.10 Jeden z dziesięciu (16/117) 5.40 

Jaka to melodia? (4287) 6.20przysię
ga (123) 7.10 Elif (680) 8.00 Wiadomo
ści 8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwa
drans polityczny 8.40 Korona królów 
(345) 9.10 Magazyn śledczy Anity Gar- 
gas (147) 9.40 Okrasa łamie przepisy: 
W garnku piwowara -  magazyn kuli
narny 10.15 Komisarz Alex 10 (123): 
Wszystko w rodzinie -  serial kryminal
ny TVP 11.05 Ojciec Mateusz: Obcy -  
serial kryminalny TVP 12.00 Wiado
mości 12.15 Agrobiznes 12.30 Agropo- 
goda -  magazyn 12.35 Magazyn rolni
czy 12.50 Natura w Jedynce: Kukułka 
-  wróg w gnieździe -  film dokumental
ny, Niemcy (2017) 14.00 Elif (681) -  
serial, Turcja (2017) 15.00 Wiadomości 
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! -  magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka (118) -  te
leturniej 16.05 Przysięga (124) -  serial 
obyczajowy, Turcja (2019) 17.00 Tele- 
express 17.20 Pogoda 17.25 Jaka to 
melodia? (4288) -  teleturniej muzycz
ny 18.00 Klan (3625) -  telenowela 
TVP 18.30 Korona królów -  taka histo
ria... (60) -  telenowela historyczna TVP 
18.55 Jeden z dziesięciu (17/117) -  te
leturniej 19.25 Sport 19.30 Wiadomo
ści 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! -  ma
gazyn 20.35 Archiwista (9) -  serial 
TVP (dozwolone od lat 16) 21.30 Be
stia -  film akcji, Kanada/Hongkong/ 
Wielka Brytania (2003); reż.: Ching 
Siu Tung; wyk.: Steven Seagal, Sarah 
Malakul Lane, Tom Wu (dozwolone 
od lat 16) 23.05 Zawód: Amerykanin 2 
(15) -  serial, USA (2014) (dozwolone 
od lat 16) 23.55 Kompania X 3 (24) -  
serial, Kanada (2015) 0.50 Śnieżna 
śmierć -  film akcji, Kanada (2015) 
(dozwolone od lat 16) 2.25 Magazyn 
kryminalny 997 -  magazyn (dozwolo
ne od lat 16) 3.20 Ocaleni -  koncert 
(wydanie specjalne) -  reality show (do
zwolone od lat 16) 4.30 Notacje: Prof. 
Rafał Strent. Marzec 68 -  cykl doku
mentalny 4.50 Zakończenie dnia

□ Q Q 2
4.35 Koło fortuny (332) -  teleturniej

5.10 Doktor Kleist -  lekarz rodzinny 
(55): Powrót do domu -  serial, Niem
cy (2013) 6.05 Anna Dymna -  spotkaj
my się: Eugeniusz Karmiłowicz 6.35 
Familiada (2431) -  teleturniej 7.05 
Przepis dnia 2 (4) 7.15 Pytanie na śnia
danie 11.00 Panorama 11.05 Pytanie na 
śniadanie 11.35 Rodzinka.pl 5 (107): 
Wyścigi -  serial komediowy TVP 12.00 
Barwy szczęścia (2209) -  serial obycza
jowy TVP 12.30 Koło fortuny (665) -  
teleturniej 13.05 Va Banąue (42) -  te
leturniej 13.35 Na sygnale (208): 
Skrawki pamięci -  serial fabularyzowa
ny TVP 14.10 Czterdziestolatek (8/21): 
Otwarcie Trasy, czyli czas wolny -  se
rial TVP 15.10 Doktor Kleist -  lekarz 
rodzinny (82) -  serial, Niemcy (2004)
16.00 Koło fortuny (720) -  teleturniej
16.35 Familiada (2435) -  teleturniej
17.10 Więzień miłości (256) -  serial, 
Turcja (2018) 18.00 Panorama 18.20

Pogoda 18.30 Va Banąue (43) -  teletur
niej 18.55 Rodzinka.pl 5 (108): Za
zdrość -  serial komediowy TVP 19.30 
Barwy szczęścia (2209) -  serial obycza
jowy TVP 19.55 Przepis dnia 2 (5)
20.10 Barwy szczęścia (2210) -  serial 
obyczajowy TVP 20.35 Starovoice. 
Gwiazdy mają głos! (2) -  program roz
rywkowy 22.10 Starovoice. Gwiazdy 
mają głos! (2): Wyniki 22.35 I że ci nie 
odpuszczę -  komedia, USA (2018); 
reż.: Rob Greenberg; wyk.: Eugenio 
Derbez, Anna Faris, Eva Longoria
0.35 Teoria chaosu -  komedia, USA 
(2008); reż.: Marcos Sięga; wyk.: 
Ryan Reynolds, Emily Mortimer, 
Stuart Townsend 2.10 Połów szczę
ścia w Jemenie -  film obyczajowy, 
Wielka Brytania (2011); reż.: Lasse 
Hallstrom; wyk.: Ewan McGregor, 
Emily Bfunt, Kristin Scott Thomas
4.00 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.10 Leśniczówka (88) 6.35 Magazyn 

śledczy Anity Gargas (147) 7.00 Wol
ny ekran: Szorty: Dzieci (179) 7.05 Czy 
wiesz, że... (26) 7.15 Pytanie na śnia
danie 10.50 Wolny ekran: Szorty (179)
11.00 Panorama kraj 11.05 Pytanie na 
śniadanie 11.05 Pytanie na śniadanie
11.35 Na sygnale (250): Ukryty smutek
12.15 Wiadomości 12.30 Wilnoteka 
12.50 Polonia 24 13.15 Rozmowa Po
lonii 13.30 Halo Polonia 14.20 M jak 
miłość (1488) 15.15 Wiadomości 15.30 
M jak miłość (1489) 16.30 Korona kró
lów -  taka historia... (59): Muzyka, in
strumenty, tańce 17.00 Domisie: Awan
tura 17.30 Te!eexpress 17.55 Gra słów. 
Krzyżówka (113) 18.25 Okrasa łamie 
przepisy: W czarnej kuchni 18.55 
Wszystko przed nami (61) 19.25 Przy
stanek Ameryka (5) 19.45 Dobranocka: 
Agatka: Agatka i Kurz (1) 20.00 Wia
domości 20.30 Pogoda 20.35 Sport
20.45 Na dobre i na złe (767): Gdzie 
mieszka przeszłość 21.45 Polonia 24
22.05 Halo Polonia 22.45 Wolny Ekran 
(187) 23.00 Z pamięci: Anna Micińska 
23.10 Focus on Poland (297) 23.30 
Kabaret za kulisami: Jak pięknym trze
ba być? 0.35 Korona królów -  taka hi
storia... (59): Muzyka, instrumenty, tań
ce 1.00 Przystanek Ameryka (5) 1.20 
Powtórki programów

W  TELEWIZJA
jft KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.35 Wiadomości rolnicze 7.00 Teleza- 
kupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 
7.49 Tematy dnia 8.01 Ślizg (12) 8.15 
Prosto z lasu 8.30 Kronika dnia 8.45 
Muzealne opowieści 8.47 Kolej na ko
lej. Inwestycje Małopolskie (17) 9.00 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień 9.10 
Pogoda 9.15 Pogoda na narty (13) 9.30 
Okrasa łamie przepisy: Sandomierz 
pachnący serem 10.00 Zraniona miłość 
(2) 10.40 Złota nerka -  cykl reportaży
11.00 Astronarium 11.35 W tyle wizji
12.15 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 12.30 Gra słów. Krzyżówka -  te
leturniej 13.00 Rok w ogrodzie 13.35 
Agrobiznes 13.55 Agropogoda -  maga
zyn 14.00 Telezakupy 14.30 Kronika 
dnia 14.45 Kryptonim „Muzeum”: 
Szlak Armii Krajowej (8): Poseł Józef

Ostafin -  reportaż 15.05 Meandry 
uczuć (57) 15.45 Konstruktor -  cykl re
portaży 16.00 Dla niesłyszących: Tele
kurier 16.25 Pogoda 16.30 Kryminalna 
Siódemka -  magazyn 16.45 Dziennik 
regionów 17.01 Kronika -  zapowiedź 
17.08 Pogoda 17.10 Msza święta dla 
chorych 18.01 Pogoda na narty (13) -  
magazyn 18.15 Kronika kulturalna
18.25 Pogoda 18.30 Kronika -  program 
informacyjny 18.51 Kronika sportowa 
18.57 Pogoda 18.59 Tematy dnia -  roz
mowa 19.09 Turystyczna jazda (81): 
Łotwa 19.20 Wiara i życie -  cykl repor
taży 19.40 Pod Tatrami -  magazyn 
19.48 Kalejdoskop regionalny 19.55 
Pogoda 20.00 Ocaleni -  koncert -  re
ality show (dozwolone od lat 16) 21.00 
Tygodnik polityczny -  program publi
cystyczny 21.31 Kronika -  program in
formacyjny 21.49 Kronika sportowa
21.54 Pogoda 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.20 Echa dnia 
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna Sió
demka -  magazyn 23.00 Alarm! -  ma
gazyn 23.20 W tyle wizji -  program 
publicystyczny 0.00 W tyle wizji extra 
0.25 Listy do PRL-u: Zaradny radca -  
felieton 0.45 Sprawa dla reportera 1.50 
Meandry uczuć (58) -  serial, Turcja 
(2016) 2.40 Konstruktor -  cykl repor
taży 2.55 Kryminalna Siódemka 3.15 
Wiadomości rolnicze 3.45 Echa dnia

POLSAT 1
5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 

Nowy dzień z Polsat News 9.00 Mala
nowski i partnerzy (331. 332) -  serial 
fabulamo-dokumentalny 10.00 Sekrety 
rodziny -  serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? -  serial paradoku
mentalny 12.00 Gliniarze -  serial para
dokumentalny 13.00 Trudne sprawy -  
serial paradokumentalny 14.00 Pierw
sza miłość -  serial obyczajowy 14.45 
Dlaczego ja? -  serial paradokumental
ny 15.50 Wydarzenia, sport, pogoda
16.15 Interwencja -  magazyn reporte
rów 16.30 Na ratunek 112 -  serial pa
radokumentalny 17.00 Gliniarze -  serial 
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi
łość -  serial obyczajowy 18.50 Wyda
rzenia, sport, pogoda 19.30 Świat we
dług Kiepskich -  serial Komediowy
20.05 Dancing with the Stars. Taniec z 
gwiazami 11 (1) -  program rozrywko
wy 22.05 Tylko jeden. Droga do KSW 
(1) -  erality show 23.20 Piła 4 -  thril
ler USA/Kanda (2007) 1.20 Tajemni
ce losu

4.50 Uwaga! 5.15 Mango 6.20 Na 
Wspólnej -  serial obyczajowy 6.50 Ku
chenne rewolucje -  program rozrywko
wy 7.50 Doradca smaku 8.00 Dzień 
Dobry TVN -  magazyn 11.30 Afera 
fiyzjera -  program rozrywkowy 12.15 
Ukryta prawda -  serial paradokumen
talny 13.15 Szpital -  serial paradoku
mentalny 14.15 Detektywi (406, 407) -  
serial fabulamo-dokumentalny 15.25 
Milionerzy -  teleturniej 16.00 Szpital -  
serial paradokumentalny 17.00 Kuchen
ne rewolucje -  program rozrywkowy 
Polska 18.00 Ukryta prawda -  serial pa
radokumentalny 19.00 TVN Fakty
19.35 Sport, pogoda 19.49 Raport smo
gowy -  poznaj kolory powietrza 19.50 
Uwaga! -  magazyn reporterów 20.00

Avengers: Czas Ultrona -  film s.f. 
USA (2015) 23.00 Krucjata Bourne’a 
-  thriller USA/Niemcy (2004) 1.15
Kuba Wojewódzki -  talk-show 2.20 
Uwaga! 2.40 NOC Magii

TVN 7 Z)
5.10 Szkoła -  serial paradokumentalny

6.10 Mango 7.30 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska -  serial fabulamo-doku
mentalny 8.35 Ukryta prawda (618, 619)
-  serial paradokumentalny 10.40 Man
go 11.00 Idealna niania 6 -  reality show
11.45 Zakochani po uszy 3 -  telenowe
la 12.15 Sąd rodzinny -  serial fabular- 
no-dokumentalny 13.15 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska -  serial fabulamo- 
dokumentalny 14.15 Szkoła -  serial pa
radokumentalny 15.15 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 16.15 19+ -  se
rial paradokumentalny 16.55 Brzydula 
(164, 165) -  serial komediowy 18.00 
Szkoła -  serial paradokumentalny 18.55 
Anna German -  serial biograficzny
20.00 Hotel Paradise -  reality show
21.00 Ślub od pierwszego wejrzenia 4
-  reality show 22.00 Podwójne ryzy
ko -  film sensacyjny USA/Niemcy/ 
Kanada (1999) 0.15 List w butelce -  
melodramat USA (1999) 2.55 NOC 
Magii

T V  4
7.00 Strażnik Teksasu -  serial sensa

cyjny 8.00 Nasz nowy dom -  reality 
show 9.00 Sekrety sąsiadów -  serial 
obyczajowy Polska 9.30 Demakijaż -  
program rozrywkowy 10.00 Przez żołą
dek do serca -  magazyn 10.30 Dema
kijaż -  program rozrywkowy 11.00 
Awantura o kasę (9, 10) -  teleturniej
13.00 Magicy z ulicy -  program roz
rywkowy 13.30 STOP Drogówka 14.30 
Emil, pogromca mandatów -  program 
rozrywkowy 15.00 Policjantki i poli
cjanci -  serial obyczajowy 16.00 Sło
neczny patrol (8, 9) -  serial przygodo
wy 18.00 Sekrety sąsiadów (5, 1) -  se
rial obyczajowy 19.00 Policjantki i po
licjanci -  serial obyczajowy 20.00 
Gwiazdy Kabaretu -  program rozryw
kowy 21.00 Sprawiedliwi -  Wydział 
Kryminalny (365, 366) -  serial krymi
nalny 23.05 Horda -  horror USA 
(2016) 1.00 STOP Drogówka -  maga
zyn policyjny 2.00 Zagadkowe zgony -  
serial dokumentalny 2.30 Graffiti 2.40 
Disco Polo Life -  program muzyczny
3.40 Top 10 -  lista przebojów

J  P U LS
PULS

6.00 Nash Bridges (45, 46) -  serial 
sensacyjny 8.00 Lombard. Zycie pod 
zastaw 3 -  serial obyczajowy 9.00 Re
porterzy. Z życia wzięte -  serial obycza
jowy Polska 10.00 Zaklinaczka duchów 
2 (26, 27) -  serial fantasy 12.00 Kobra
-  oddział specjalny (9, 10) -  serial sen
sacyjny 14.00 Lombard. Zycie pod za
staw 3 (144, 145) -  serial obyczajowy
16.00 Reporterzy. Z życia wzięte (4, 5)
-  serial obyczajowy Polska 18.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 6 (260, 261) — 
serial obyczajowy 20.00 xXx -  film 
sensacyjny USA (2002) 22.25 Parker
-  film sensacyjny USA (2013) 0.50 
Człowiek widmo -  thriller USA/ 
Niemcy (2000) 3.05 Zobacz to!

GŁOS
TYGODNIK
NOWOHUCKI

P R O P O Z Y C J E  
N A  P I Ą T E K

TVN, GODZ. 20.00
•  AVENGERS: CZAS ULTRONA 

-  Amerykańsko-niemiecki film science- 
fiction z 2015 roku. Avengersi są zmę
czeni ciągłą walką ze złem. Tony Stark 
postanawia wrócić do korzeni. Angażu
je się w stworzenie zaawansowanej 
sztucznej inteligencji, która ma samo
dzielnie oceniać i eliminować zagroże
nia. Niestety, jego wynalazek, Ultron,. 
wymyka się spod kontroli. Robot za
mienia się w potwora, który zagraża 
ludzkości. Po raz kolejny Iron Man, 
Kapitan Ameryka, Thor, Hulk, Czarna- 
Wdowa, Sokole Oko oraz Nick Fury 
muszą połączyć siły, aby ocalić plane
tę przed zagładą.

★  ★ ★

TYP I, GODZ. 21.30
•  BESTIA  -  Film sensacyjny , wy

produkowany we współpracy kinema
tografii Kanady, Hongkongu i Wielkiej 
Brytanii. Jessica, córka byłego funkcjo
nariusza CIA Jake’a Hoppera, i jej 
przyjaciółka Sara, córka senatora, zo
stają uprowadzone w trakcie wakacyj
nej podróży do Tajlandii. W sprawę za
mieszana jest grupa islamskich funda
mentalistów, którzy żądają uwolnienia 
20 rodaków z amerykańskich więzień. 
Ponieważ negocjacje władz nie przyno
szą efektów, Jake wyrusza do Tajlandii, 
gotowy na wszystko, by uwolnić cór
kę. Chcąc dotrzeć do porywaczy, uru
chamia dawne znajomości. W czasie 
poszukiwań wpada na trop afery poli
tycznej.

★ ★ ★

TVP II, GODZ. 22.35
•  I  ŻE  CI N IE  ODPUSZCZĘ -

Amerykańska komedia romantyczna z 
2018 roku. Kate jest samotną matką, 
która robi wszystko, żeby zapewnić 
sobie i dzieciom lepszą przyszłość. 
Pewnego dnia kobieta zostaje zatrud
niona do wysprzątania luksusowego 
jachtu należącego do rozpieszczonego 
meksykańskiego playboya o imieniu 
Leonardo. Mimo że jest on nieziemsko 
bogaty, nie zamierza zapłacić sprzątacz
ce. Lecz kiedy podczas nocnej impre
zy milioner wypada za burtę i traci 
pamięć, Kate postanawia wykorzystać 
swoją szansę.

★  ★ ★

TV POLSAT, GODZ. 23.20
•  PIŁA 4 -  Horror produkcji ame- 

rykańsko-kanadyjskiej z 2007 roku. 
Dwoje funkcjonariuszy FBI, agent 
Strahm i agentka Perez, przybywa do 
opuszczonego komisariatu, aby pomóc 
detektywowi Hoffmanowi w rozwiąza
niu zagadki pozostawionej przez nieży
jącego mordercę, Jigsawa. Tymczasem 
miejscowy policjant, który dobrze po
znał metody działania zabójcy, zostaje 
uprowadzony i wciągnięty w niebez
pieczną grę. Agenci FBI ruszają na 
poszukiwanie porucznika Rigga. Nie
bawem wychodzi na jaw, że ktoś po
magał Jigsawowi w popełnianiu zbrod
ni. Podejrzenia padają na byłą żonę 
przestępcy, Jill.
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T V P
m - m  diowy TVP 17.50 Dla niesłyszących: 
L  ■  Słowo na niedzielę: Kto wierzy w Boże 

zapowiedzi? 18.00 Panorama 18.25 
Pogoda 18.35 Echo serca 3 (34) -  se-

5.15 Klan (3621) -  telenowela TVP 
5.35 Klan (3622) 6.00 Klan (3623) 6.25 
Sprawa dla reportera 7.20 Rok w ogro
dzie 7.45 Rok w ogrodzie extra -  ma
gazyn 8.00 Pełnosprawni (343) -  maga
zyn dla niepełnosprawnych 8.25 woj- 
sko-polskie.pl (91) -  reportaż 8.55 Stu
dio Raban 9.25 Rodzinny ekspres: Ra
chunek sumienia -  magazyn 9.55 Do
bry dzień na egzekucję -  western, 
USA (1959); reż.: Nathan Juran; 
wyk.: Fred MacMurray, Margaret 
Hayes 12.30 Fascynujący świat: Bunt 
w modzie -  film dokumentalny, Fran
cja (2018) 13.35 Okrasa łamie przepi
sy: Kuchnia nad Drwęcą -  magazyn 
kulinarny 14.05 Z pamięci: Grażyna 
Hase -  felieton 14.10 Przyrodnik na 
tropie (8): Dąb -  cykl dokumentalny
14.40 Postaw na milion -  kulisy (219
14.50 Skoki Narciarskie: Puchar Świa
ta -  Oslo (konkurs drużynowy) 17.15 
Teleexpress 17.25 Jaka to melodia? 
(4289) -  teleturniej muzyczny 18.25 
Postaw na milion (219) -  teleturniej
19.25 Sport 19.30 Wiadomości 20.05 
Pogoda 20.10 Alarm! -  magazyn 20.35 
Komisarz Alex 14 (166): Dogrywka -  
serial kryminalny TVP 21.35 Hit na 
sobotę: Rocky Balboa -  dramat, USA 
(2006); reż.: Sylvester Stallone; wyk.: 
Sylvester Stallone, Burt Young, Anto- 

•nio Tarver, Geraldine Hughes 23.20 
Boks: Gala Knock Out Boxing Night 
(10) -  Łomża (studio) 23.30 Boks: Gala 
Knock Out Boxing Night (10) -  Łom
ża (walka wieczora: A. Szpilka-S. Rad- 
czenkoj 0.25 Boks: Gala Knock Out 
Boxing Night (10) -  Łomża (studio)
1.40 Jaka to melodia? (4289) -  teletur
niej muzyczny 2.35 Bestia -  film ak
cji, Kanada/Hongkong/Wielka Bryta
nia (2003) (dozwolone od lat 16) 4.10 
Z pamięci: Grażyna Hase -  felieton
4.15 Zakończenie dnia

T V H 2
4.40 Koło fortuny (333) -  teleturniej

5.15 Barwy szczęścia ( 2 2 0 6 ) serial 
obyczajowy TVP 5.45 Barwy szczęścia 
(2207) 6.20 Dla niesłyszących: M jak 
miłość (1498) -  serial TVP 7.15 Pyta
nie na śniadanie 10.50 Pytanie na śnia
danie -  zapowiedź 10.55 Pytanie na 
śniadanie 11.25 To je Borowicz. Podró
że ze smakiem (37) -  magazyn kulinar
ny 11.55 Starovoice. Gwiazdy mają 
głos! (2) -  program rozrywkowy 13.35 
Starovoice. Gwiazdy mają głos! (2): 
Wyniki 14.00 Familiada (2613) -  tele
turniej 14.35 Koło fortuny (721) -  te
leturniej 15.15 Szansa na sukces. Opo
le 2020 (1) -  widowisko muzyczne
16.20 Rodzinka.pl (279): Fałszywiec -  
serial komediowy TVP 16.55 O mnie 
się nie martw 12 (1/13) -  serial kome-

ce Dance 2 (2) (1) 21.00 Dance Dance 
Dance 2 (2) (2) 22.05 Dance Dance 
Dance 2 extra (2) -  widowisko 22.35 
Psy 2. Ostatnia krew -  film sensacyj
ny, Polska (1994); reż.: Władysław 
Pasikowski; wyk.: Bogusław Linda, 
Cezary Pazura, Magdalena Dando- 
urian, Artur Żmijewski, Walerij Pri- 
jomychow, Siergiej Szakurow, 
Edward Lubaszenko, Jan Machulski, 
Jerzy Zelnik, Aleksander Bednarz 
(dozwolone od lat 16) 0.30 Anglik, 
który mnie kochał -  film fabularny, 
USA (2014); reż.: Tom Vaughan; 
wyk.: Pierce Brosnan, Salma Hayek, 
Jessica Alba (dozwolone od lat 16)
2.15 I że ci nie odpuszczę -  komedia, 
USA (2018); reż.: Rob Greenberg; 
wyk.: Eugenio Derbez, Anna Faris, 
Eva Longoria 4.10 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.10 Barwy szczęścia (2140) 6.40 

Barwy szczęścia (2141) 7.10 Wolny 
ekran: Szorty (179) 7.15 Pytanie na 
śniadanie 10.50 Pogoda Flesz sobota
10.50 Pytanie na śniadanie 10.55 Pyta
nie na śniadanie 11.20 Polonia 24 11.35 
Halo Polonia 12.15 Okrasa łamie prze
pisy: Na kiszkę do Supraśla kulinarny
12.50 Ojciec Mateusz 17 (225): Lote
ria 13.40 Na dobre i na złe (767): Gdzie 
mieszka przeszłość 14.40 Kabaret za 
kulisami: Jak pięknym trzeba być?
15.40 Wolny Ekran (187) 16.00 Kultu
ralni PL (498) 17.00 Słownik pol- 
sko@polski 17.30 Teleexpress 17.55 M 
jak miłość (1490) 18.45 Szansa na suk
ces. Opole 2020 2 (1) 19.45 Dobranoc
ka: Mami Fatale: Brakująca nuta (27) 
20.00 Wiadomości 20.30 Pogoda 20.35 
Sport 20.45 Wojenne dziewczyny (38)
21.40 Pod elektrycznymi chmurami -  
film fabularny, Rosja/Ukraina/Polska
(2014); reż.: Aleksiej German jr; 
wyk.: Louis Franek, Merab Ninidze, 
Wiktoria Korotkowa, Piotr Gąsowski 
(dozwolone od lat 16) 23.55 Gwiazdo
zbiór TVP Rozrywka: Kalina Jędrusik 
0.25 M jak miłość (1490) 1.20 Słownik 
polsko@polski 1.45 Powtórki progra
mów

TELEWIZJA
KRAKÓW

6.00 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Było, nie minęło -  kronika zwia
dowców historii: Ktokolwiek wie 7.05 
Dla niesłyszących: Spotkania w świecie 
ciszy 7.25 Pogoda 7.35 Turystyczna 
jazda 7.45 Pogoda na narty (13) 8.00 
Ślizg (12) 8.10 Achilles 8.30 Spodek 
pełen cudów 9.00 Nasz dziwaczny 
świat (10) 10.00 Pogoda 10.02 Muze
alne opowieści 10.05 Pogoda na narty

(13) -  magazyn 10.16 Wiara i życie 
10.38 Kronika kulturalna 10.49 Tury
styczna jazda (81) 11.00 Jedź bezpiecz
nie (786) 11.10 Kwartet -  magazyn re
gionów Czwórki Wyszehradzkiej 11.37 
Koło się kręci: Zawisza Czarny z Gar- 
bowa 11.50 Kwartet/felietony 12.05 
Kumple z pracy 12.35 Przystanek histo
ria (15) 13.00 Skrzypotrąby 13.15 
Ukryte skarby 13.50 Ktokolwiek wi
dział, ktokolwiek wie 14.20 Sanatorium 
miłości 2 (8) 15.15 100 lat miłości -  
koncert 16.40 Pogoda 16.45 Dziennik 
regionów 17.00 Dom matek 17.15 Lu
dzie, sprawy, historie (23): Hołd i pa
mięć 17.30 Pogoda 17.37 Muzealne 
ppowieści 17.40 Pod Tatrami 17.50 
Ślizg (12) 18.01 Kolej na-kolej. Inwe
stycje Małopolskie (17) 18.10 Reporter 
18.25 Muzealne opowieści 18.30 Kro
nika 18.52 Pogoda 18.54 Kronika kul
turalna 19.03 Pogoda na narty (13)
19.15 Basiula, czyli Dorota... -  film do
kumentalny 20.00 Piosenka dla Ciebie 
-  koncert życzeń 21.00 Piosenka u Cie
bie -  cykl reportaży 21.32 Kronika -  
program informacyjny 21.48 Pogoda 
21.51 Speed 2 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.25 Regionalny 
magazyn sportowy 22.35 Pogoda 22.45 
Kryminalna Siódemka -  magazyn
23.05 Piłkarski poker -  komedia sen
sacyjna, Polska (1988); reż.: Janusz 
Zaorski; wyk.: Małgorzata Pieczyń
ska, Janusz Gajos, Marian Opania, 
Mariusz Dmochowski, Jan Englert, 
Edward Lubaszenko, Mariusz Beno
it, Adrianna Biedrzyńska, Bronisław 
Pawlik, Borys Marynowski (dozwolo
ne od lat 16) 0.55 Ktokolwiek widział, 
ktokolwiek wie 1.20 Dom matek -  re
portaż 1.45 Było, nie minęło -  kronika 
zwiadowców historii: Ktokolwiek wie
2.10 Dla niesłyszących: Spotkania w 
świecie ciszy 2.35 Achilles -  cykl re
portaży 2.55 Piosenka dla Ciebie -  kon
cert życzeń 4.00 Piosenka u Ciebie 4.30 
Dla niesłyszących: Dziennik regionów
5.00 Bieda, Spółka Akcyjna -  film do
kumentalny, USA (2014)

1 POLSAT)
4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy 

TV Okazje 6.00 Nowy dzień -  program 
informacyjny 8.35 Scooby-Doo: Świa
towe igrzyska -  film animowany 
USA (2012) 8.10 Megamocny i guzik 
zagłady -  film animowany USA 
(2011) 8.30 Scooby-Doo i WWE: Po
tworny wyścig -  film animowany 
USA (2016) 10.10 Ewa gotuje -  maga
zyn kulinarny 10.40 Stuart Malutki -  
film familijny Niemcy/USA (1999)
12.35 Karate Kid -  film przygodowy 
USA/Chiny (2010) 15.40 Kabaret na 
żywo. Przystanek Radość (1) -  program 
rozrywkowy 17.45 Chłopaki do wzię
cia (157, 158) -  serial dokumentalny
18.50 Wydarzenia, sport, pogoda 19.30 
Świat według Kiepskich -  serial kome
diowy 20.05 The Four. Bitwa o sławę 
(1) -  reality show 22.10 Twoja Twarz 
Brzmi Znajomo 13 (1) -  program roz
rywkowy 0.10 Fałszerz -  thriller USA 
(2014) 2.25 Tajemnice losu

^estauraey^ ]
„ P i a s t o w s k a ”

s p r a s z a
pon.-czw. 12.00-21.00 

pt.-sob. 12-24 
niedz. 12.00-21.00

[2 648 27 26, 606 205 558 
os. Na Lotnisku 4

(dawna restauracja „Wanda”)
www.restauracja-piastowska.com.pl 

e-mail: piastowska42@poczta.fm

♦  wesela ♦  komunie ♦  chrzty ♦  stypy
Tanie obiady domowe od 16 zł

III Nowohucki Dzień Kobiet 
8.03 (niedziela) w godz. 17-21

8.00 Dzień Dobry TVN 11.00 Na 
Wspólnej (3030-3033) 13.15 Tylko 
mnie kochaj -  komedia romantyczna 
Polska (2006) 15.25 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 16.25 Kobie
ta na krańcu świata (8) -  serial doku
mentalny 17.00 Kuchenne rewolucje -  
program rozrywkowy 18.00 36,6°C (1)
-  program medyczny 19.00 Fakty
19.25 Sport, pogoda -  program infor
macyjny 19.44 Raport smogowy -  po
znaj kolory powietrza 19.45 Uwaga! -  
magazyn reporterów 20.00 Pożyczony 
narzeczony -  komedia romantyczna 
USA (2011) 22.20 Szefowie wrogowie 
2 -  komedia USA (2014) 0.55 Starcie 
tytanów -  film fantasy USA (2010)
3.10 Uwaga! 3.30 NOC Magii

TVN 7
' ; * W -

5.55 Mango 7.55 Ukryta prawda 
(610-612) -  serial paradokumentalny
10.55 Hotel Paradise (6-8) -  reality 
show 13.55 Dziewczyny z drużyny 2
-  komedia USA (2004) 15.45 Naga 
broń -  komedia kryminalna USA 
(1988) 17.35 Liga Sprawiedliwości -  
film przygodowy USA/Kanada/Wiel- 
ka Brytania (2017) 20.00 Harry Pot
ter i kamień filozoficzny -  film przy
godowy USA (2001) 23.15 W sieci 
kłamstw -  film sensacyjny USA 
(2008) 1.50 Druga strona medalu 2 (7- 
ost.) -  talk-show.2.25 NOC Magii

T V  4
6.00 Przygody Kota w Butach (56- 

57) -  serial animowany 7.05 101 dal- 
matyńczyków (35-37) -  serial animo
wany 8.30 Galileo (790, 791) 10.35 
Święty (1-4) -  serial komediowy 12.45 
Zamaskowany -  film przygodowy 
USA (2015) 14.55 STOP Drogówka -  
magazyn policyjny 16.00 Policjantki i 
policjanci (625 627) -  serial obyczajo
wy 19.00 Galileo 20.00 Policjantki i 
policjanci (628, 629) -  serial obyczajo
wy 22.00 Sprawiedliwi -  Wydział Kry
minalny (367, 368) -  serial kryminalny 
0.05 Sneakers -  film sensacyjny USA 
(1992) 2.40 Disco Polo Life 3.40 Top 
10 -  lista przebojów

J  P U LS
PULS_________________________________________________

5.50 Czynne całą dobę 2 (6) -  serial 
komediowy 6.25 Czynne całą dobę 3 
(1) -  serial komediowy 7.00 Taki jest 
świat 7.50 Bibliotekarze 3 -  serial przy
godowy 8.50 13 posterunek 2 (34, 35) -  
serial komediowy 10.10 Rodzinny interes 
2 (56-60) -  serial obyczajowy 15.00 
Lombard. Życie pod zastaw 6 (257-261) 
-  serial obyczajowy 20.00 American 
Assassin -  thriller USA (2017) 22.05 
Dziedzictwo krwi -  film sensacyjny 
Francja (2016) 23.55 Dzień Matki -  
komedia USA (2016) 2.05 Zobacz to!

PROPOZYCJE 
NA SOBOTĘ
TVN, GODZ. 20.00
•  POŻYCZONY NARZECZONY -  

Komedia romantyczna produkcji ame
rykańskiej z 2011 roku. Rachel to roz
ważna młoda kobieta, która wytrwale 
poszukuje partnera. Pewnego dnia, po 
przyjęciu urodzinowym z okazji trzy
dziestych urodzin, budzi się w łóżku z 
przystojnym mężczyzną. Stwierdza, że 
jest to narzeczony jej najlepszej przy
jaciółki. Rachel chciałaby zapomnieć o 
tym wydarzeniu, lecz przekonuje się, 
że jest w mężczyźnie zakochana.

★ ★ ★

TVP I, GODZ. 21.35
•  ROCKY BALBOA -  Amerykański 

dramat obyczajowy z 2006 roku. Świa
towej sławy bokser Rocky Balboa 
skończył właśnie 50 lat, a na życie za
rabia, prowadząc restaurację. Wciąż nie 
może pogodzić się ze śmiercią ukocha
nej żony, której grób odwiedza każde
go dnia. Jego relacje z synem od pew
nego czasu nie układają się najlepiej, 
nad czym bardzo ubolewa. Dla utrzy
mania formy Balboa od czasu do cza
su uczestniczy w walkach z młodymi 
zawodnikami. Kiedy jednak na pojedy
nek wyzywa go aktualny mistrz świa
ta, zwany „The Linę”, Rocky postana
wia wrócić na ring i udowodnić, że 
wciąż nie ma sobie równych.

★  ★ ★

TVN, GODZ. 22.20
•  SZEFO W IE WROGOWIE 2

-  Komedia produkcji amerykańskiej 
z 2014 roku. Dale, Kurt i Nick posta
nawiają zostać własnymi szefami i za
łożyć firmę. Okazuje się, że bycie 
przedsiębiorcą wymaga pewnych kon
kretnych poświęceń. Gdy zostają oszu
kani przez inwestora, postanawiają po
rwać jego syna i wyłudzić okup, dzię
ki któremu otworzą w końcu wymarzo
ny biznes.

★  ★ ★

TVP II, GODZ. 22.35
•  P SY 2. OSTATNIA K R E W -Pol

ski film sensacyjny z 1994 roku. Franz 
Maurer wychodzi na wolność po czte
rech latach spędzonych w więzieniu. 
Zostaje zatrudniony przez Radosława 
Wolfa, handlarza bronią, który wrócił z 
Serbii. Maurer wciąga do gangu daw
nego kolegę z policji, „Nowego”. Nie 
wie, że przez cały czas utrzymuje on 
kontakt z majorem Bieniem. Kiedy 
Maurer, Wolf i „Nowy” mają zorgani
zować transport broni do Sarajewa, 
Franz zawiadamia o planowanej akcji 
policję. W ostatniej chwili szefowie 
gangu zmieniają plany. Maurer musi 
powstrzymać odjazd wyładowanego 
bronią pociągu.

Willa Kalina
oferuje pokoje do wynajęcia

w Solcu Zdroju,
gdzie są najlepsze na świecie 

kąpiele siarkowe
Anna i Henryk Wiśniewscy zapraszają

ul. Słoneczna 11, 

28-131 Solec Zdrój 

tel. 500-031-078, 

e-mail:

willakalina@gmail.com 

www.kalina.solec-zdroj.com
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NIEDZIELA 8.03

TYPEJ
5.15 Klan (3624) -  telenowela TVP

5.40 Klan (3625) 6.05 Słownik pol- 
sko@polski -  talk-show prof. Jana 
Miodka 6.35 wojsko-polskie.pl (91) -  
reportaż 7.00 Transmisja mszy świętej 
z Sanktuarium Bożego Miłosierdzia w 
Łagiewnikach 8.00 Tydzień 8.30 Zako
chaj się w Polsce (158): Szczecinek -  
magazyn 9.05 Ziarno: Pomagać i szano
wać -  magazyn 9.40 Las bliżej nas (25) 
-  magazyn 10.10 Noce i dnie (2/12): 
Piotruś i Teresa -  serial TVP 11.20 
Klasztorne smaki -  magazyn kulinarny
11.50 Między ziemią a niebem -  maga
zyn 12.00 Anioł Pański 12.15 Między 
ziemią a niebem 12.35 Życiowe wybo
ry: Ucieczka -  telenowela dokumental
na TVP 13.10 BBC w Jedynce: Seren- 
geti (5) -  film dokumentalny, Wielka 
Brytania (2017) 14.10 Z pamięci: Teatr 
Ateneum -  felieton 14.20 Skoki Nar
ciarskie: Puchar Świata -  Oslo (kon
kurs indywidualny) -  studio 14.30 Sko
ki Narciarskie: Puchar Świata -  Oslo 
(konkurs indywidualny) 17.00 Tele- 
express 17.20 Pogoda 17.30 Ojciec 
Mateusz 23 (292): Ciemny Van— serial 
kryminalny TVP 18.30 Jaka to melo
dia? (4290) -  teleturniej muzyczny 
19.25 Sport 19.30 Wiadomości 20.05 
Pogoda 20.15 Sanatorium miłości 2 
(10) -  reality show 21.10 Sanatorium 
miłości. Kulisy programu -  felieton
21.15 Za zdrowie Pań! -  koncert 23.00 
Ride. Smak życia -  film obyczajowy, 
USA (2015); reż.: Helen Hunt; wyk.: 
Helen Hunt, Brenton Thwaites, Julie 
Dretzin, Lukę Wilson 0.45 Rocky 
Balboa -  dramat, USA (2006); reż.: 
Sylvester Stallone; wyk.: Sylvester 
Stallone, Burt Young, Antonio Ta- 
rver, Geraldine Hughes 2.35 Jaka to 
melodia? (4290) -  teleturniej muzycz
ny 3.25 Ciemna strona W'enus -  dra
mat obyczajowy, Polska (1998); reż.: 
Radosław Piwowarski; wyk.: 
Agnieszka Wagner, Jan Englert, Pa
weł Deląg, Anna Przybylska, Marcin 
Jędrzejewski (dozwolone od lat 18)
4.55 Z pamięci: Teatr Ateneum -  felie
ton 5.00 Zakończenie dnia

TV H 2
4.30 Dla niesłyszących: Słowo na nie

dzielę: Kto wierzy w Boże zapowiedzi?
4.40 Barwy szczęścia (2208) 5.15 Bar
wy szczęścia (2209) 5.45 Barwy szczę
ścia (2210) 6.20 Dla niesłyszących: M 
jak miłość (1499) 7.15 Pytanie na śnia
danie 11.15 Dance Dance Dance 2 (2) 
(1) 12.25 Dance Dance Dance 2 (2) (2)
13.25 Dance Dance Dance 2 extra (2)
14.00 Familiada (2614)14.35 Koło for
tuny (722) 15.15 Szansa na sukces. 
Opole 2020 (2) 16.20 Rodzinka.pl 
(280): Empatyczny grzechotnik -  serial 
komediowy TVP 16.50 Lepsza połowa 
(3) 17.20 Lepsza połowa (4) 17.50 Za
inwestuj w marzenia 2 (21) -  serial 
TVP 18.00 Panorama 18.20 Pogoda
18.30 Na dobre i na złe (770): Gloria 
-  serial TVP 19.25 Na sygnale (261): 
Skutki uboczne -  serial fabularyzowa
ny TVP 20.00 Anglik, który mnie ko
chał -  film fabularny, USA (2014); 
reż.: Tom Yaughan; wyk.: Pierce 
Brosnan, Salma Hayek, Jessica Alba 
(dozwolone od lat 16) 21.45 Kino bez 
granic: Dzikie historie -  komediodra- 
mat, Hiszpania/Argentyna (2014); 
reż.: Damian Szifron; wyk.: Ricardo 
Darin, Oscar Martinez, Leonardo 
Sbaraglia, Erica Rivas (dozwolone od 
lat 16) 23.55 Służby specjalne -  film 
sensacyjny, Polska (2014); reż.: Pa
tryk Vega; wyk.: Olga Bolądź, Ja
nusz Chabior, Wojciech Zieliński, 
Andrzej Grabowski, Agata Kulesza, 
Kamilla Baar, Jan Frycz, Eryk Lu- 
bos (dozwolone od lat 16) 2.00 
Śmierć w wilczej skórze -  film krymi
nalny, Francja (2016); reż.: Alain 
Berliner; wyk.: Armelle Deutsch, 
Christophe Malavoy, Guillaume Cra- 
moisan, Yann Pradal (dozwolone od 
lat 16) 3.45 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.25 The extra Mile 6.50 Powroty 

(10) -  magazyn 7.15 Pytanie na śniada
nie 11.20 Ziarno: Pomagać i szanować 
-  magazyn 11.45 Wolny ekran: Szorty: 
Dzieci (180) 11.50 Między ziemią a 
niebem 12.00 Anioł Pański 12.15 Mię
dzy ziemią a niebem 13.00 Transmisja 
mszy świętej z kościoła pw. NMP Kró
lowej Polski w Olecku 14.35 Lalka (21 
9): Pamiętnik starego subiekta 15.50 
Powroty (10) 16.10 Lajk! 16.30 Leśni
czówka (137) 16.55 Leśniczówka (138)
17.30 Teleexpress 17.55 M jak miłość 
(1491) 18.40 Wolny ekran: Szorty 
(180) 18.50 Polskie Ślady (8) 19.15 
Czy wiesz, że... (27) 19.25 Nela Mała 
Reporterka (79): Spotkania z morskimi 
żółwiami 19.45 Dobranocka: Podróże 
na burzowej chmurze 20.00 Wiadomo
ści 20.30 Pogoda 20.35 Sport 20.45 
Zniewolona (20) (dozwolone od lat 16)
21.45 Za zdrowie Pań! 23.35 Niedzie
la z... Andrzejem Dąbrowskim 0.25 M 
jak miłość (1491) 1.20 Zakochaj się w 
Polsce (155): Tomaszów Lubelskil.45 
Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

6.00 Ukryte skarby 6.30 Astronarium
7.05 Sanatorium miłości 2 (9) 8.00 Rok 
w ogrodzie 8.20 Pogoda 8.26 Krakow
skie impresje Stanisława Markowskie
go 2019: Cygańskie trąb k ife lie to n
8.30 Agape 9.00 Dymy, opary i smog
-  film dokumentalny, Niemcy (2017)
10.00 Pogoda 10.02 Muzealne opowie
ści 10.05 Pod Tatrami 10.16 Reporter -  
magazyn 10.30 Magazyn medyczny: 
Leczenie zwyrodnienia plamki żółtej i 
zaćmy. Wojewódzki Szpital Okulistycz
ny w Krakowie -  magazyn medyczny
10.45 Kryptonim „Muzeum”:' Szlak 
Armii Krajowej -  reportaż 11.01 Kra
ków widziany z krążownika -  film do
kumentalny 12.05 Głos regionów 13.00 
Piłka nożna: II liga: 22 kolejka: Górnik 
Łączna-Widzew Łódź 15.15 Kościół z 
bliska 15.40 Nasz dziwaczny świat (11)
-  esej dokumentalny, Wielka Brytania 
(2016) 16.40 Pogoda 16.45 Dziennik 
regionów 17.00 Tydzień 17.30 Pogoda 
17.37 Muzealne opowieści 17.40 Strajk 
wpisany do indeksu. Marzec 1968 w 
Krakowie -  film dokumentalny 18.15 
Cena za odwagę. Historia śmierci Pyja- 
sa -  reportaż 18.30 Kronika -  program 
informacyjny 18.54 Pogoda 18.56 Bli
żej polityki 19.10 Reporter -  magazyn
19.25 Z widokiem na Wawel -  maga
zyn publicystyczny 20.00 Szansa na 
sukces. Opole 2020 2 (1 ) -  widowisko 
muzyczne 21.00 Cafe piosenka -  talk- 
show 21.32 Kronika -  program infor
macyjny 21.48 Pogoda 21.51 Kronika 
sportowa 21.59 Gołexpress (69) 22.00 
Dla niesłyszących: Dziennik regionów
22.25 Regionalny magazyn sportowy
22.45 Pogoda 22.45 Kryminalna Sió
demka extra -  magazyn 23.05 Sądy, 
przesądy: Rozróby u Kuby -  magazyn 
publicystyczny 23.45 Sądy, przesądy: 
Wstęp do filmu 0.00 Sądy, przesądy
1.00 Sądy, przesądy: W powiększeniu
2.00 Ukryte skarby -  cykl reportaży
2.30 Skrzypotrąby -  reportaż 2.50 Rok 
w ogrodzie 3.15 Szlakiem miejsc nie
zwykłych: Pomniki Historii 3.30 Głos 
regionów 4.30 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 5.00 Cafe piosenka
-  talk-show 5.35 Agape -  magazyn

4.55 Disco Gramy -  program mu
zyczny 5.40 Telezakupy TV Okazje
6.00 Nowy dzień 8.25 Jeźdźcy smo
ków na końcu świata (51, 52) -  serial 
animownay 9.20 Jak wytresować smo
ka 2 -  film animowany USA (2014)
11.35 Jeszcze większe dzieci -  kome
dia USA (2013) 13.45 Hotel Transyl
wania 2 -  film animowany USA
(2015) 15.40 Twoja Twarz Br^mi Zna
jomo 13-(1) -  program rozrywkowy
17.40 Nasz nowy dom -  reality show
18.50 Wydarzenia 19.20 Sport, po

goda 19.30 Państwo w państw ie
20.00 Kabaret na żywo. Przystanek 
Radość (2) -  program rozrywkowy
22.10 W rytmie serca -  serial obycza
jowy Polska 23.10 Ślad -  serial krymi
nalny Polska 0.10 Kingsman: Zloty 
krąg -  komedia sensacyjna Wielka 
Brytania/USA (2017) 3.25 Tajemnice 
losu

4.50 Uwaga! 5.15 Mango -  telezaku
py 7.25 Nowa Maja w ogrodzie 4 (1)
-  magazyn ogrodniczy 7.55 Akademia 
ogrodnika (1) -  magazyn ogrodniczy 
8.00 Dzień Dobry TVN 11.30 Efekt 
Domina (1) -  serial dokumentalny
12.05 Co za tydzień -  magazyn infor
macyjny Polska 12.30 Kod genetyczny 
(1) -  serial obyczajowy 13.30 Amery
ka Express (1) -  reality show 15.00 
Avengers: Czas Ultrona -  film s.f. 
USA (2015) 18.00 Dorota inspiruje (1)
-  reality show 19.00 Fakty 19.25 
Sport, pogoda 19.44 Raport smogowy
-  poznaj kolory powietrza 19.45 Uwa
ga! 20.00 MasterChef Junior (1) -  pro
gram rozrywkowy 21.30 Starcie tyta
nów -  film fantasy USA (2010) 23.45 
Motyw (1) -  serial kryminalny Polska 
0.45 Kuchenne rewolucje (1) -  pro
gram rozrywkowy 1.45 Uwaga! -  ma
gazyn reporterów 2.05 NOC Magii

TVN 7
4.55 Ukryta prawda -  serial paradoku- 

mentalny 5.55 Mango 7.55 Wpadki fil
mowe -  program rozrywkowy 8.30 
Ukryta prawda (613, 614) -  serial pa- 
radokumentalny 10.30 Hotel Paradise 
(9, 10) -  reality show 12.30 Zakochani 

'po uszy 3 (169-172) -  telenowela
14.35 Anna German -  serial biograficz
ny 15.45 Ślub od pierwszego wejrzenia 
4 -  reality show 16.50 Harry Potter i 
kamień filozoficzny -  film przygodo
wy USA (2001) 2Ó.00 Planeta singli 
-  komedia Polska (2016) 22.50 Po
dwójne ryzyko -  film sensacyjny 
USA/Niemcy/Kanada (1999) 0.55 
Drugą strona medalu 3 (1-3) -  talk- 
show 2.35 NOC Magii

T V  4
6.00 Przygody Kota w Butach (58, 

59) -  serial animowany 7.05 101 dal- 
matyńczyków (38, 39) -  serial animo
wany 8.00 Karzeł Długonos -  film fa
milijny Niemcy (2008) 10.00 Galileo 
(791, 792) -  program popularnonau
kowy 12.0 Gwiazdy kabaretu (39, 27)
-  program rozrywkowy 14.05 Hellboy
-  film fantasy USA (2004) 16.45 Kun 
Fu Yoga -  komedia przygodowa 
USA/Chiny/Indie/Nepal/Hongkong/ 
Zjednoczone Emiraty Arabskie/Islan- 
dia (2017) 19.00 Galileo -  program 
popularnonaukowy 20.00 Z podnie
sionym czołem -  dramat sensacyjny 
USA (2004) 21.50 Nożownik -  dra
mat sensacyjny USA (2003) 23.50 
Najdziwniejsze zwierzęta świata -  se
rial przyrodniczy 0.55 Zagadkowe zgo
ny (1-3) -  serial dokumentalny 2.25 In
terwencja 2.40 Disco Polo Life -  pro
gram muzyczny 3.40 Top 10 -  lista 
przebojów

J  P U LS
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6.00 Tajemnice nedyczne -  serial fa- 
bulamo-dokumentalny 7.00 Lombard. 
Życie pod zastaw 3 (141, 142) -  se
rial obyczajowy 8.55 Robin Hood: 
Faceci w rajtuzach -  komedia Fran- 
cja/USA (1993) 11.00 Goście, goście 2
-  komedia Francja (1998) 13.30 Naj
piękniejsze baśnie: Świniopas -  
baśń filmowa Niemcy (2017) 14.45 
Księżniczka Maleen -  baśń filmowa 
Niemcy (2015) 17.45 Dzień Matki -  
komedia USA (2016) 20.00 John 
Wick -  film sensacyjny USA (2014)
22.00 xXx -  film sensacyjny USA 
(2002) 0.25 Pieskie szczęście -  film 
sensacyjny USA (2006) 2.25 Na wa
riackich papierach 3 -  serial sensacyj
ny 3.40 Żobacz to!

GLINA -  DOSKONAŁY CUD N A M
Pan Bóg ulepił człowieka z prochu ziemi i tchnął w jego nozdrza tchnienie 

życia, wskutek czego stał się człowiek istotą żywą.
(Księga Rodzaju)

Glina to niezwykły w swej prostocie surowiec. O jego cudownych 
właściwościach świadczą chociażby kosmogoniczne przekazy mówiące 
o stworzeniu człowieka z glinianej materii. Uformowana w ten sposób istota 
ludzka stała się częścią natury, zamkniętą w cielesnej formie. Tym samym 
glina, służąca Stwórcy do ukształtowania własnymi rękoma człowieka, stała 
się pierwiastkiem boskim.

Naczynie gliniane z Pleszowa.

Przez tysiące lat glina była doskona
łym materiałem, dzięki któremu ludzie 
tworzyli, rozwijali swe umiejętności 
oraz wyrażali emocje. Jej plastyczność 
i posłuszeństwo wobec pomysłów 
twórcy skutkowało wieloma wspaniały
mi dziełami rzemiosła. Przepięknie 
wykonane naczynia lub ozdoby świad
czą o nieograniczonych fantazją możli
wościach jakie daje ów surowiec. 
Utrwalona w nich pasja, energia i 
zmysł plastyczny ich autorów niejedno
krotnie zaskakują i wprawiają w za
chwyt. Zadziwia także fakt, że z bez
kształtnej bryły mogą powstać niesa
mowite przedmioty.

Niestety, aby nadać glinie pożądany 
kształt nie wystarczą same dobre chęci 
i sprawne ręce. Potrzebna jest cierpli
wość, odrobina talentu, wyobraźnia 
oraz praktyka. Glina jest bowiem wy
magającym materiałem, który może 
zbyt szybko wyschnąć lub popękać. 
Trzeba do niej podchodzić z pokorą i 
spokojem. Należy również pamiętać, iż 
zanim glina nabierze ostatecznego 
kształtu, musi minąć trochę czasu. 
Twórca musi więc czekać i akceptować 
wszelkie niedoskonałości, o jakie nie 
trudno w końcowym etapie. Nierzadko 
też efekt finalny mocno rozczarowuje 
autora, albowiem różni się znacząco od 
zakładanego i oczekiwanego.

Człowiek przez wiele wieków korzy
stał z właściwości gliny, doskonaląc 
techniki produkcji i wypału. Owe, 
stworzone ręką naszych praprzodków, 
gliniane cudeńka można podziwiać dziś 
w Oddziale Nowa Huta Muzeum Ar

cheologicznego w Krakowie, mieszczą
cym się w Branicach. Wystawa stała 
„Garncarstwo prahistoryczne” przedsta
wia historię wyrobu naczyń na zie
miach polskich. Zgromadzone na eks
pozycji zabytki ceramiczne ilustrują 
rozwój garncarskiego rzemiosła oraz 
dokonujące się w nim na przestrzeni 
wieków przemiany. Oczywiście zapre
zentowane naczynia stanowią jedynie 
niewielką część bogatych zbiorów 
Muzeum.

Co innego jednak oglądać ceramicz
ne dzieła, a co innego przekuć teorię w 
praktykę i samemu spróbować własno
ręcznie stworzyć coś z gliny. Z jednej 
strony doświadczenie to wymaga pew
nej fizycznej sprawności, z drugiej zaś 
relaksuje, uspokaja i rozwija wyobraź
nię. Praca z gliną uczy koncentracji, 
odpowiedzialności i planowania. Aby 
móc się przekonać o tym, jak świetną 
i kreatywną zabawą są zajęcia cera
miczne, Oddział Muzeum Archeolo
gicznego w Krakowie zaprasza na 
warsztaty. Zajęcia dla młodszych i star
szych uczestników stanowią wspaniałą 
propozycję dla aktywnych twórczo 
osób. Są bowiem interesującą przygo
dą, w trakcie której można doskonalić 
umiejętności manualne lepiąc gliniane 
drobiazgi.

Wszystkich zainteresowanych ser
decznie zapraszamy. Zgłoszenia można 
dokonywać telefonicznie pod nr 12 640 
80 60 lub w formie elektronicznej: ako- 
lasa@ma.krakow.pl.

Anna Kolasa 
Fot. Janusz Bober

PSYCHOLOG
•  psychoterapia dzieci i młodzieży 

•  poradnictwo seksuologiczne

Tel. 696-620-705
6 marca 2020 r., nr 10 (1509) III
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PONIEDZIAŁEK Nasze miasto

m m i
5.05 Jeden z dziesięciu (17/117) -  te

leturniej 5.40 Jaka to melodia? (4288)
-  teleturniej muzyczny 6.15 Przysięga 
(124) -  serial obyczajowy, Turcja 
(2019) 7.05 Elif (681) -  serial, Turcja 
(2017) 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.40 
Korona królów -  taka historia... (60): 
Jak zostać świętą w XIII w? -  teleno
wela historyczna TVP 9.20 Ranczo 9
(117): Złoty róg -  serial obyczajowy 
TVP 10.15 Komisarz Alex 10 (124): 
Ostatni mecz -  serial kryminalny TVP
11.00 Ojciec Mateusz 2: Eksperyment
-  serial kryminalny TVP 12.00 Wiado
mości 12.15 Agrobiznes 12.30 Agropo- 
goda -  magazyn 12.35 Magazyn rolni
czy 12.50 BBC w Jedynce: Serengeti
(5) -  film dokumentalny, Wielka Bry
tania (2017) 14.00 Elif (682) -  serial, 
Turcja (2017) 15.00 Wiadomości 15.10 
Pogoda 15.15 Alarm! -  magazyn 15.35 
Gra słów. Krzyżówka (119) -  teletur
niej 16.05 Przysięga (125) -  serial oby
czajowy, Turcja (2019) 17.00 Tele- 
express 17.20 Pogoda 17.25 Jaka to 
melodia? (4291) -  teleturniej muzycz
ny 18.00 Klan (3626) — telenowela 
TVP 18.30 Korona królów (346) -  te
lenowela historyczna TVP 18.55 Jeden 
z dziesięciu (18/117) -  teleturniej 19.25 
Sport 19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda 
20.10 Alarm! -  magazyn 20.30 Leśni
czówka (203) 21.00 Teatr Telewizji - 
Przygoda; spektakl teatralny 22.30 
Świat bez fikcji: Pajęcza sieć. Drugie 
imperium brytyjskie -  film dokumental
ny, Wielka Brytania (2017); reż.: Mi- 
chael Oswald 23.45 Archiwista (9) -  
serial TVP (dozwolone od lat 16) 0.35 
Sanatorium miłości 2 (10) -  reality 
show 1.35 Ride. Smak życia -  film 
obyczajowy, USA (2015); reż.: Helen 
Hunt; wyk.: Helen Hunt, Brenton 
Thwaites, Julie Dretzin, Lukę Wilson
3.20 Oblicze Miłosierdzia -  film doku
mentalny, USA.(2016) 4.25 Notacje: 
Gustaw Holoubek. Dziady 4.40 Zakoń
czenie dnia

4.35 Koło fortuny (334) 5.15 Doktor 
Kleist -  lekarz rodzinny (56): Siostry
6.10 Coś dla Ciebie 6.35 Familiada 
(2432) 7.00 Przepis dnia 2 (5) 7.15 Py
tanie na śniadanie 11.35 Rodzinka.pl 5 
(108): Zazdrość 12.00 Barwy szczęścia 
(2210) 12.30 Koło fortuny (666) -  te
leturniej 13.05 Va Banąue (43) -  tele
turniej 13.35 Na sygnale (209): Aż po 
grób -  serial fabularyzowany TVP
14.05 Coś dla Ciebie -  magazyn 14.30 
Operacja Zdrowie -  magazyn medycz
ny 15.05 Doktor Kleist -  lekarz rodzin
ny (83): Coś więcej niż przyjaźń -  se
rial, Niemcy (2017) 15.50 Zainwestuj w 
marzenia 2 (22) -  serial TVP 16.00 
Koło fortuny (723) -  teleturniej 16.35 
Familiada (2436) -  teleturniej 17.10 
Więzień miłości (257) -  serial, Turcja 
(2018) 18.00 Panorama 18.20 Pogoda
18.30 Va Banąue (44) -  teleturniej
18.55 Rodzinka.pl 5 (109): Pierwsze 
mieszkanie -  serial komediowy TVP
19.30 Barwy szczęścia (2210) -  serial 
obyczajowy TVP 19.55 Przepis dnia 2
(6) 20.10 Barwy szczęścia (2211) -  se
rial obyczajowy TVP 20.40 Kulisy se
rialu „M jak miłość” (1233) 20.55 M 
jak miłość (1500) -  serial TVP 21.50 O 
mnie się nie martw 12 (2/13) -  serial 
komediowy TVP 22.50 Trzy dni Kon
dora (2) -  serial, USA (2018) 23.50 
Dobrze się kłamie w miłym towarzy
stwie -  komediodramat, Włochy
(2016); reż.: Paolo Genovese; wyk.: 
Marco Giallini, Kasia Smutniak, 
Alba Rohrwacher, Valerio Mastan- 
drea, Edoardo Leo, Anna Foglietta
1.40 Głęboka woda 2 (10): Rodzina -  
serial TVP 2.35 Czerwony świt -  film 
akcji, USA (1984); reż.: John Milius; 
wyk.: Patrick Swayze, C. Thomas 
Howell, Lea Thompson (dozwolone 
od lat 16) 4.30 Zakończenie programu

9.03
TV POLONIA

6.20 wojsko-polskie.pl 6.45 Zwierza
ki Czytaki (88) 7.00 Figu Migu (27): 
Kot i mysz 7.15 Pytanie na śniadanie
11.35 Barwy szczęścia (2142) 12.05 
ROK 1920. Kalendarium 12.15 Wiado
mości 12.30 Przystanek Ameryka (5)
12.50 Kulturalni PL (498) 13.50 Racja 
stanu (185) 14.20 Wojenne dziewczyny 
(38) 15.15 Wiadomości 15.30 Zakochaj 
się w Polsce (155): Tomaszów Lubel
ski 16.00 Cafe piosenka 16.30 Korona 
królów (329) 17.00 Zwierzaki Czytaki 
(88): Uwaga na szelki 17.15 Figu Migu 
(27): Kot i mysz 17.30 Teleexpress
17.55 Gra słów. Krzyżówka (114)
18.25 Bitwa o Wiedeń 18.55 Barwy 
szczęścia (2142) 19.25 Nad Niemnem
19.45 Dobranocka: Maurycy i Hawra
nek (6) 20.00 Wiadomości 20.30 Pogo
da 20.35 Sport 20.45 Dziewczyny ze 
Lwowa 4 (51): Rozstaje dróg 21.45 
Polonia 24 22.05 Rozmowa Polonii
22.20 Halo Polonia 23.10 Focus on Po- 
land 23.30 Platerówki 0.30 Korona kró
lów (329) 1.00 Nad Niemnem 1.20 Po
wtórki programów

W ," TELEWIZJA
«  KRAKÓW

6.05 Moja praca 6.35 Wiadomości 
rolnicze 7.00 Telezakupy 7.30 Kronika 
dnia 7.45 Pogoda 7.48 Bliżej polityki 
8.01 Z widokiem na Wawel 8.30 Kro
nika dnia 8.45 Muzealne opowieści 
8.47 Kronika sportowa 9.00 Dla niesły- 
szących: Co niesie dzień 9.10 Pogoda
9.15 Pod Tatrami 9.30 Okrasa łamie 
przepisy: Piernikowa kuchnia Koperni
ka 10.Ó0 Zraniona miłość (3) 10.40 
Dom matek 11.00 Agape 11.35 W tyle 
wizji 12.15 Dla niesłyszących: Co nie
sie dzień 12.30 Gra słów. Krzyżówka
(118) 13.00 Tygodnik polityczny 13.35 
Agrobiznes 13.55 Agropogoda 14.00 
Telezakupy 14.30 Kronika dnia 14.45 
Magazyn medyczny 15.05 Meandry 
uczuć (58) 15.45 Szlakiem miejsc nie
zwykłych: Pomniki Historii: Sulejów
16.00 Dla niesłyszących: Telekurier
16.25 Pogoda 16.30 Kryminalna Sió
demka 16.45 Dziennik regionów 17.00 
Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie
17.31 Kronika -  zapowiedź 17.37 Po
goda 17.39 Muzealne opowieści 17.42 
Parafia z sercem 18.05 Jedź bezpiecz
nie 18.14 Kalejdoskop regionalny 18.25 
Pogoda 18.30 Kronika 18.51 Kronika 
sportowa 18.57 Pogoda 18.59 Tematy 
dnia 19.09 Nowohucka Kronika Filmo
wa 19.19 Niecodziennik 19.30 Maga
zyn medyczny 19.43 Kwartet 19.55 Po
goda 20.00 Korona królów (346) 20.30 
Okrasa łamie przepisy: Piernikowa 
kuchnia Kopernika 21.00 Twój wybór
21.31 Kronika 21.49 Kronika sportowa 
21.54 Pogoda 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna Sió
demka 23.00 Alarm! 23.20 W tyle wi
zji 0.00 W tyle wizji extra 0.25 Listy do 
PRL-u: Czujność obywatelska 0.45 
Ocaleni -  koncert (dozwolone od lat 
16) 1.50 Meandry uczuć (59)
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4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy 

TV Okazje 6.00 Nowy dzień 9.00 Ma
lanowski i partnerzy (3234, 337) 10.00 
Sekrety rodziny 11.00 Dlaczego ja?
12.00 Gliniarze 13.00 Trudne sprawy-  
serial paradokumentalny 14.00 Pierw
sza miłość -  serial obyczajowy 14.45 
Dlaczego ja? -  serial paradokumental
ny 15.50 Wydarzenia, sport, pogoda
16.15 Interwencja -  magazyn reporte
rów 16.30 Na ratunek 112 -  serial pa
radokumentalny 17.00 Gliniarze -  serial 
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi
łość -'serial obyczajowy 18.50 Wyda
rzenia, sport, pogoda 19.30 Świat we
dług Kiepskich -  serial komediowy
20.05 Kingsman: Złoty krąg -  kome
dia Wielka Brytania/USA (2017)
23.25 Świat w płomieniach -  film 
sensacyjny USA (2013) 2.05 Nieznisz
czalni 2 -  film sensacyjny USA (2012)

8.00 Dzień Dobry TVN -  magazyn
11.30 Afera fryzjera -  program rozryw
kowy 12.15 Ukryta prawda -  serial pa
radokumentalny 13.15 Szpital -  serial 
paradokumentalny Polska 14.15 Detek
tywi (408, 409) -  serial fabulamo-do- 
kumentalny 15.25 Efekt Domina (1) -  
serial dokumentalny 16.00 Szpital -  se
rial paradokumentalny Polska 17.00 
Kuchenne rewolucje -  program rozryw
kowy Polska 18.00 Ukryta prawda -  se
rial paradokumentalny 19.00 Fakty
19.35 Sport, pogoda 19.49 Raport smo
gowy -  poznaj kolory powietrza 19.50 
Uwaga! 20.10 Doradca smaku 20.15 
Na Wspólnej -  serial obyczajowy 20.55 
Milionerzy -  teleturniej 21.30 Kod ge
netyczny -  serial obyczajowy Polska
22.30 Nico: Ponad prawem -  film 
sensacyjny USA/Hongkong (1988) 
0.35 „Sala samobójców. Hejter” -  ku
lisy produkcji 1.10 Co za tydzień 1.40 
Wewnętrzny wróg (1) -  serial szpie
gowski 2.40 Uwaga! 3.05 NOC Magii

TVN 7 Z)
5.10 Szkoła -  serial paradokumental

ny 6.10 Mango 7.30 Sędzia Anna Ma
ria Wesołowska -  serial fabulamo-do- 
kumentalny 8.35 Ukryta prawda (620, 
621) -  serial paradokumentalny 10.40 
Mango 11.00 Idealna niania 6 -  reali
ty show 11.45 Zakochani po uszy 3 -  
telenowela 12.15 Sąd rodzinny -  serial 

. fabulamo-dokumentalny 13.15 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska -  serial fabu- 
larno-dokumentalny 14.15 Szkoła -  
serial paradokumentalny 15.15 Ukryta 
prawda -  serial paradokumentalny 
16.15 19+ -  serial paradokumentalny 
16.55 Brzydula (166, 167) -  serial ko
mediowy Polska 18.00 Szkoła -  serial 
paradokumentalny 19.00 19+ -  serial 
paradokumentalny 19.30 Zakochani po 
uszy 3 -  telenowela 20.00 Hotel Para- 
dise -  reality show 21.00 Zakochani -  
komedia romantyczna Polska (2000)
23.25 Harry Potter i kamień filozo
ficzny -  film przygodowy USA (2001) 
2.35 NOC Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (35, 36) -  se

rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Święty -  serial komediowy 9.30 
Demakijaż -  program rozrywkowy
10.00 Przez żołądek do serca -  maga
zyn 10.30 Demakijaż -  program roz
rywkowy 11.00 Awantura o kasę (11, 
12) -  teleturniej 13.00 Magicy z ulicy
-  program rozrywkowy 13.30 STOP 
Drogówka 14.30 Emil, pogromca man
datów -  program rozrywkowy 15.00 
Policjantki i policjanci -  serial obycza
jowy 16.00 Słoneczny patrol (10, 11) — 
serial przygodowy 18.00 Sekrety sąsia
dów -  serial obyczajowy 18.30 Święty
-  serial komediowy 19.00 Policjantki i 
policjanci -  serial obyczajowy 20.00 
Święty -  serial komediowy Polska
20.30 Sprawiedliwi -  Wydział Krymi
nalny -  serial krym inalny 21.40 
Sneakers -  film sensacyjny USA 
(1992) 0.20 Cyborg -  film s.f. USA 
(1989) 2.00 Galileo 3.05 SuperLudzie
-  serial dokumentalny Polska 4.05 
Atleci -  magazyn sportowy
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6.00 Nash Bridges (46, 47) -  serial 
sensacyjny 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 3 -  serial obyczajowy Polska
9.00 Reporterzy. Z życia wzięte -  serial 
obyczajowy 10.00 Zaklinaczka duchów 
2 (27, 28) -  serial fantasy 12.00 Kobra
-  oddział specjalny (10, 11) -  serial 
sensacyjny 14.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 3 (145, 146) -  serial obyczajo
wy 16.00 Reporterzy. Z życia wzięte (5, 
6) -  serial obyczajowy 18.00 Lombard. 
Życie pod zastaw 6 (261, 262) -  serial 
obyczajowy 20.00 Ninja -  dramat 
sensacyjny USA (2009) 21.45 Ameri
can Assassin -  thriller USA (2017)
23.55 Straceni -  horror USA (2001)
1.50 Zobacz to!

BYLE DO LATA
W chwili, gdy powstaje ten tekst, w Polsce nie zanotowano jeszcze żadnego przy

padku zarażenia koronawirusem. Fachowcy twierdzą jednak, że skoro epidemia 
dotarła już do wielu państw Europy, prędzej czy później zachorowania pojawią się 
również w Polsce. Oczywiście najlepiej, gdyby tak się nie stało. Ale musimy być 
przygotowani na odparcie epidemii. Opozycja usiłuje wykorzystać niepokój, a na
wet strach, jaki wywołuje ta choroba i rozpuszcza plotki, jakoby rząd ukrywał przy
padki zachorowań. W poniedziałek w Sejmie, podczas przyjmowania ustawy, okre
ślającej rozmaite procedury na wypadek pojawienia się epidemii, posłowie opozy
cji przede wszystkim zajmowali się atakowaniem rządu. Powoływano się np. na 
jedno zdarzenie, gdy osoba powracająca samolotem z Korei z objawami grypy, nie 
została zatrzymana w szpitalu w Warszawie, ale dopiero w Krakowie. Okazało się, 
że osoba ta nie była zarażona koronawirusem. Wokół tego jednego przypadku rze
komej niesprawności służb medycznych, opozycja usiłowała wywołać medialną 
awanturę.

Podobnie dzieje się z informacjami na temat opłat, jakie rzekomo muszą ponosić 
osoby pragnące poddać się testom, wykluczającym obecność wimsa w organizmie. 
Opozycyjne media straszyły, że koszty takiego testu będą bardzo wysokie. Tymcza
sem żadna osoba skierowana na takie badania nie będzie ponosić żadnych opłat. 
Podobnie każdy pacjent, który trafi dó szpitala z podejrzeniem objawów koronawi- 
rusa będzie miał zapewnione bezpłatne leczenie. Równocześnie wszystkie szpitale 
otrzymały informacje jak uzupełnić zapasy środków ochrony osobistej (maski, rę
kawiczki, środki dezynfekujące itp.), a w pierwszej kolejności zaopatrywane są 
oddziały zakaźne. Wszystkie województwa potwierdziły przygotowanie szpitali na 
wypadek pojawienia się zakażeń.

Polska jest dobrze przygotowana na zarządzanie kryzysowe, a jej obywatele mogą 
czuć się-bezpieczni. W budżecie państwa zarezerwowano odpowiednie środki, za
równo na wszelkie działania zapobiegawcze, jak i na ewentualne leczenie korona- 
wirusa. W całym kraju 79 oddziałów zakaźnych w szpitalach funkcjonuje w stałej, 
podwyższonej gotowości do przyjęcia pacjentów. Przygotowywane są zapasy testów 
do badania osób potencjalnie zagrożonych, w tej chwili zabezpieczono ponad 30 
tysięcy takich testów. Generalna Inspekcja Sanitarna i Ministerstwo Zdrowia opra
cowały instrukcje postępowania, które rozesłane zostały dó wszystkich placówek 
medycznych. Równocześnie w innych resortach też przygotowano odpowiednie 
przepisy, np. jakie świadczenia należą się pracownikowi poddanemu kwarantannie, 
a w związku z tym nieobecnemu w pracy. Dyrektorzy szkół i placówek oświato
wych otrzymali instrukcje jak postępować w wypadku pojawienia się zakażeń; od
powiednie wskazówki otrzymują też rodzice. Narodowy Fundusz Zdrowia urucho
mił specjalną całodobową infolinię (800-190-590), gdzie można poradzić się, jak 
postępować w przypadku pojawienia się objawów choroby.

Uderzenie choroby może nastąpić w każdej chwili. Jej pokonanie zależy od sku
teczności działań odpowiednich służb. Zależy jednak także od odpowiedzialności 
nas wszystkich, od podporządkowania się zaleceniom lekarzy, wreszcie od powstrzy
mania paniki, groźnej w takich sytuacjach. Fachowcy zapewniają, że wirus zginie, 
gdy zrobi się cieplej. A więc byle do lata.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duże i małe

N A  D Z I E Ń  K O B I E T
W najbliższą niedzielę przypada 8 marca. Ta data od lat w Polsce jest kojarzo

na z Dniem Kobiet. Jednak po transformacji politycznej część osób ten dzień boj
kotuje uważając go za relikt postkomunistyczny. To tak jak z ruchem spółdziel
czym, podobnie traktowanym przez te same środowiska. Chociaż ruch spółdziel
czy powstał ponad 200 lat, gdy nikt nie słyszał o komunizmie.

Korzenie Dnia Kobiet sięgają jeszcze głębiej wstecz. Za pierwowzór tego dnia 
uchodzą Matronalia obchodzone w starożytnym Rzymie. Było to święto przypa
dające na pierwszy tydzień marca, związane z początkiem nowego roku, macie
rzyństwem i płodnością. Z okazji tego święta mężowie obdarowywali swoje żony 
prezentami i spełniali ich życzenia. Zapewne obecni przeciwnicy Dnia Kobiet nie 
mają nic przeciwko takiej tradycji. Podpowiadam im zatem, aby tak świętowali 
jak starożytni Rzymianie.

Współczesne korzenie Dnia Kobiet wywodzą się ze Stanów Zjednoczonych, czyli 
naszego obecnego największego sojusznika. Pierwsze obchody Narodowego Dnia 
Kobiet odbyły się 28 lutego 1909 r. w Stanach Zjednoczonych. Zapoczątkowane 
zostały one przez Socjalistyczną Partię Ameryki. I tu dla osób, którym nie podo
ba się socjalizm zaczynają się schody. Dlaczego? Rok później to Międzynaro
dówka Socjalistyczna w Kopenhadze ustanowiła obchodzony na całym świecie 
Dzień Kobiet, który służyć miał krzewieniu idei praw kobiet oraz budowaniu 
społecznego wsparcia dla powszechnych praw wyborczych dla kobiet. Polska była 
jednym z pierwszych państw, które te prawa wprowadziło już na początku listo
pada 19.18 roku, w manifeście rządu Daszyńskiego. Ostatecznie .prawa kobiet 
potwierdzone zostały 28 listopada tego samego roku dekretem Tymczasowego 
Naczelnika Państwa Józefa Piłsudskiego. Więc Ci, co cenią marszałka powinni to 
wziąć pod uwagę. Wreszcie Ci, co uznają Organizację Narodów Zjednoczonych 
powinni wziąć pod uwagę stanowisko tej najważniejszej organizacji zrzeszającej 
wszystkie państwa świata.

Rok 1975 został ogłoszony przez ONZ Międzynarodowym Rokiem Kobiet. Dwa 
lata później Zgromadzenie Ogólne ONZ przyjęło rezolucję, na mocy której Dzień 
Praw Kobiet i Pokoju na Świecie mógł być obchodzony w dowolnie wybranym 
przez Państwa Członkowskie dniu, zgodnie z tradycją danego kraju. Przyjmując 
rezolucję Zgromadzenie Ogólne ONZ uznało znaczącą rolę kobiet w rozwoju 
społecznym oraz procesach pokojowych. Wezwało również do zakończenia dys
kryminacji oraz udzielenia większego wsparcia kobietom, aby mogły w pełni i na 
równych prawach uczestniczyć w życiu społeczno-politycznym. Wszystko to na 
szczęście realizujemy w naszym kraju, a zatem coraz bardziej się dziwię tym, co 
się boczą na Dzień Kobiet.

Chętnie zaprosiłbym tych „zboczeńców” na Dzień Kobiet obchodzony od lat 
wesoło w Klubie „Dukat”. Ja się tam wybieram i mam zamiar bawić się znako
micie. Postaram się również wręczyć kwiaty zaprzyjaźnionym kobietom, a także 
złożę życzenia bliskim mi paniom spoza Krakowa. Tyan pazernym na dobra ma
terialne przypomnę słowa jednego z najbogatszych kiedyś ludzi na świecie Ari- 
stotelisa Onasisa. Powiedział on „Gdyby nie było kobiet, wszystkie pieniądze na 
świecie nie miałyby żadnego znaczenia”. A tak w ogóle jestem zwolennikiem 
święta kobiet okazując paniom szacunek i cieple uczucia na co dzień, nie tylko 
8 marca.
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T V P f 1
5.00 Jeden z dziesięciu (21/117) 5.40 

Jaka to melodia? (4295) 6.15 Przysię
ga (130) 7.10 Elif (687) 8.00 Wiadomo
ści 8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwa
drans polityczny 8.40 Korona królów 
(348) 9.20 Ranczo 10 (122): Wszystko 
jest teatrem 10.15 Komisarz Alex 10 
(130): Trzeci człowiek 11.05 Ojciec 
Mateusz (8): Wyrok 12.00 Wiadomości 
12.15 Agrobiznes 12.30 Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy 12.50 Natura 
w Jedynce: Olbrzymy z antarktycznych 
głębin -  film dokumentalny, Japonia 
(2017) 14.00 Elif (688) 15.00 Wiado
mości 15.10 Pogoda 15.15 Alarm!
15.35 Gra słów. Krzyżówka (123) -  te
leturniej 16.05 Przysięga (131) -  serial 
obyczajowy, Turcja (2019) 17.00 Tele- 
express 17.20 Pogoda 17.25 Jaka to 
melodia? (4296) -  teleturniej muzycz
ny 18.00 Klan (3630) -  telenowela 
TVP 18.30 Korona królów (349) -  te
lenowela historyczna TVP 18.55 Jeden 
z dziesięciu (1/118) -  teleturniej 19.25 
Sport 19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda 
20.10 Alarm! -  magazyn 20.30 Leśni
czówka (207) 20.55 Magazyn Ekspre
su Reporterów 20.55 Zniewolona -  ku
lisy (26) (dozwolone od lat 16) 21.05 
Zniewolona (26) -  serial kostiumowy, 
Ukraina (2019) (dozwolone od lat 16) 
21.55 Magazyn Ekspresu Reporterów 
23.00 Ocaleni -  reality show (dozwo
lone od lat 16) 0.05 Głębia ostrości -  
cykl reportaży 0.35 Jeźdźcy -  film fa
bularny, USA (1971); reż.: John 
Frankenheimer; wyk.: Omar Sharif, 
Jack Palance, Leigh Taylor-Young, 
David de Keyser, Peter Jeffrey 2.35 
Bez tożsamości (28) -  serial, Hiszpania/ 
Niemcy (2016) (dozwolone od lat 16) 
3.25 Bez tożsamości (29) (dozwolone 
od lat 16) 4.05 Magazyn Ekspresu Re
porterów 4.55 Zakończenie dnia

O O U 2
5.15 Doktor Kleist -  lekarz rodzinny 

(62): Obawy 6.10 Radość... -  reportaż 
6.35 Familiada (2438) -  teleturniej 7.05 
Przepis dnia 2 (11) 7.15 Pytanie na 
śniadanie 11.35 Rodzinka.pl 5 (114): 
Dziadkowie kontratakują 12.00 Barwy 
szczęścia (2216) 12.30 Koło fortuny 
(672) -  teleturniej 13.05 Va Banąue 
(49) -  teleturniej 13.35 Na sygnale 
(215): Ani słowa -  serial fabularyzowa
ny TVP 14.10 Dla niesłyszących: M jak 
miłość (1502) -  serial TVP 15.10 Dok
tor Kleist -  lekarz rodzinny (89) -  se
rial, Niemcy (2004) 16.00 Koło fortu
ny (731) -  teleturniej 16.35 Familiada 
(2442) -  teleturniej 17.10 Więzień jni- 
łości (263) -  serial, Turcja (2018) 18.00 
Panorama 18.20 Pogoda 18.30 Va Ba
nąue (50) -  teleturniej 18.55 Rodzin- ' 
ka.pl 5 (115): Rywalizacja ojciec -  syn 
-  serial komediowy TVP 19.30 Barwy 
szczęścia (2216) -  serial obyczajowy 
TVP 19.55 Przepis dnia 2 (12) 20.10 
Barwy szczęścia (2217) 20.45 Kulisy 
serialu „M jak miłość” (1236) 20.55 M 
jak miłość (1503) -  serial TVP 21.50 
Echo serca 3 (36) -  serial TVP 22.45 
Zainwestuj w marzenia 2 (23) -  serial 
TVP 22.55 Ludzkie historie: Kontra
punkt: Siła modlitwy 23.55 Rodzinka.pl 
(281) -  serial komediowy TVP 0.25 O 
mnie się nie martw 12 (3/13) -  serial 
komediowy TVP 1.25 Nowa (3) -  se
rial TVP (dozwolone od lat 16) 2.20 
Życie jest piękne -  dramat, Włochy/ 
USA (1997); reż.: Roberto Benigni; 
wyk.: Roberto Benigni, Nicoletta 
Braschi, Giorgio Cantarini, Sergio 
Bustric, Amerigo Fontani 4.15 Spo
tkanie ze Stephenem Hawkingiem -  
film dokumentalny, Wielka Brytania 
(2015) 5.00 Zakończenie programu

TV POLONIA
6.10 Pożyteczni.pl 6.45 Przyjaciele 

Misia i Margolci (3): Zwierzątko domo
we 7.15 Pytanie na śniadanie 11.35 
Barwy szczęścia (2147) 12.15 Wiado

mości 12.30 Nad Niemnem 12.50 Po
lonia 24 13.15 Rozmowa Polonii 13.30 
Halo Polonia 14.20 Dziewczyny ze 
Lwowa 4 (52): Znowu razem? 15.15 
Wiadomości 15.30 Żyć nie umierać. 
Długowieczni na Kaukazie 16.30 Koro
na królów (334) 17.00 Przyjaciele Mi
sia i Margolci (3): Zwierzątko domowe
17.30 Teleexpress 17.55 Gra słów. 
Krzyżówka (119) 18.25 Przystanek Za
olzie 18.40 Pod Tatrami 18.55 Barwy 
szczęścia (2147) 19.25 Magazyn z 
Wysp (91) 19.45 Dobranocka: Pomy
słowy Dobromir (15/20): Zimowy 
ogród 20.00 Wiadomości 20.30 Pogo
da 20.35 Sport 20.45 Ojciec Mateusz 
22 (279): Przesyłka 21.45 Polonia 24 
22.05 Rozmowa Polonii 22.20 Halo 
Polonia 23.10 Focus on Poland 23.30 
Ocaleni (dozwolone od lat 16) 0.30 
Korona królów (334) 1.00 Magazyn z 
Wysp (91) 1.20 Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier 
6.35 Wiadomości rolnicze 7.00 Teleza- 
kupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 
7.49 Tematy dnia 8.00 Parafia z sercem
8.30 Kronika dnia 8.45 Muzealne opo
wieści 8.47 Koło się kręci 9.00 Dla nie
słyszących: Co niesie dzień 9.10 Pogo
da 9.15 Turystyczna jazda 9.30 To je 
Borowicz. Podróże ze smakiem (37)
10.00 Zraniona miłość (9) 10.40 Ante
nowe remanenty 11.00 Ktokolwiek wi
dział, ktokolwiek wie 11.35 W tyle wi
zji 12.15 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 12.30 Gra słów. Krzyżówka (122)
13.00 Operacja Zdrowie! 13.35 Agro
biznes 13.55 Agropogoda 14.00 Teleza- 
kupy 14.30 Kronika dnia 14.45 Nieco- 
dziennik (39): Katowski Biecz 15.05 
Meandry uczuć (64) 15.50 Antenowe 
remanenty 16.00 Dla niesłyszących: Te
lekurier 16.25 Pogoda 16.30 Kryminal
na Siódemka 16.45 Dziennik regionów
17.00 Książki pod specjalnym nadzo
rem (4): Biblioteka Naukowa PAU i 
PAN w Krakowie 17.31 Kronika -  za
powiedź 17.38 Pogoda 17.40 Muzeal
ne opowieści 17.42 Niech zstąpi duch 
twój 18.05 One. Kobiety kultury 18.25 
Pogoda 18.30 Kronika 18.52 Kronika 
sportowa 18.57 Pogoda 18.59 Tematy 
dnia -  rozmowa 19.11 Bohater Polski i 
Węgier (Rzecz o prof. Wacławie Fel- 
czaku) -  film dokumentalny 19.55 Po
goda 20.00 Korona królów -  telenowe
la historyczna TVP 20.30 To je Boro
wicz. Podróże ze smakiem (37) -  ma
gazyn kulinarny 21.00 Twój wybór -  
program publicystyczny 21.31 Kronika 
-  program informacyjny 21.49 Kronika 
sportowa 21.55 Pogoda 22.00 Dla nie
słyszących: Dziennik regionów 22.20 
Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 Krymi
nalna Siódemka 23.00 Alarm! 23.20 W 
tyle wizji 0.00 W tyle wizji extra 0.25 
Listy do PRL-u: Komu w drogę 0.45 
Determinator (4/13) 1.35 Antenowe re
manenty 1.50 Meandry uczuć (65) 2.40 
Antenowe remanenty

4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy
6.00 Nowy dzień 9.00 Malanowski i 
partnerzy (352, 353) -  serial fabulamo- 
dokumentalny 10.00 Sekrety rodziny -  
serial paradokumentalny 11.00 Dlacze
go ja? -  serial paradokumentalny 12.00 
Gliniarze -  serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy -  serial paradoku
mentalny 14.00 Pierwsza miłość -  se
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? -  
serial paradokumentalny 15.50 Wyda
rzenia, sport, pogoda 16.15 Interwencja
-  magazyn reporterów 16.30 Na ratu
nek 112 -  serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze -  serial paradokumen
talny 18.00 Pierwsza miłość -  serial 
obyczajowy 18.50 Wydarzenia, sport, 
pogoda 19.30 Świat według Kiepskich
-  serial komediowy Polska 20.10 Nie
zniszczalni 3 -  film sensacyjny USA/ 
Bulgaria/Francja (2014) 22.55 Stan 
oblężenia -  thriller USA (1998) 1.20 
Fałszerz -  thriller USA (2014) 3.35 
Tajemnice losu

7.50 Doradca smaku -  magazyn kuli
narny 8.00 Dzień Dobry TVN -  maga
zyn 11.30 Afera fryzjera -  program 
rozrywkowy 12.15 Ukryta prawda -  se
rial paradokumentalny 13.15 Szpital -  
serial paradokumentalny Polska 14.15 
Detektywi (420, 421) -  serial fabular- 
no-dokumentalny Polska 15.25 Milio
nerzy 16.00 Szpital -  serial paradoku
mentalny Polska 17.00 Kuchenne rewo
lucje -  program rozrywkowy Polska 
18.00 Ukryta prawda -  serial paradoku
mentalny 19.00 Fakty 19.35 Sport, po
goda 19.49 Raport smogowy -  poznaj 
kolory powietrza 19.50 Uwaga! 20.10 
Doradca smaku -  magazyn kulinarny 
20.15 Na Wspólnej -  serial obyczajo
wy 20.55 Milionerzy 21.30 Motyw — 
serial kryminalny Polska (2019) 22.30 
Kuba Wojewódzki -  talk-show 23.30 
Superwizjer 0.05 36,6°C -  program 
medyczny 1.05 Zabójcza broń 2 -  se
rial sensacyjny 2.05 Uwaga! 2.30 NOC 
Magii

TVN 7
5.10 Szkoła -  serial paradokumental

ny 6.10 Mango 7.50 Sędzia Anna Ma
ria Wesołowska -  serial fabulamo-do- 
kumentalny 8.55 Ukryta prawda (632, 
633) -  serial paradokumentalny 11.00 
Idealna niania 6 -  reality show 11.45 
Zakochani po uszy 3 -  telenowela 
12.15 Sąd rodzinny -  serial fabulamo- 
dokumentalny 13.15 Sędzia Anna Ma
ria Wesołowska -  serial fabulamo-do- 
kumentalny 14.15 Szkoła -  serial para
dokumentalny 15.15 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 16.15 19+ -  
serial paradokumentalny 16.55 Brzydu
la (178, 179) -  serial komediowy 18.00 
Szkoła -  serial paradokumentalny
19.00 19+ -  serial paradokumentalny 
19.30 Zakochani po uszy 3 -  telenowe
la 20.00 Hotel Paradise — reality show
21.00 Z  ust do ust -  komedia roman
tyczna USA (2005) 23.05 Volta -  ko
media Polska (2017) 1.20 Druga stro
na medalu 4 -  talk-show 1.55 Druga 
strona medalu (1/8) -  talk-show 2.30 
NOC Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (47, 48) -  se

rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Święty -  serial kome
diowy Polska 9.30 Demakijaż -  pro
gram rozrywkowy 10.00 Przez żołądek 
do serca -  magazyn 10.30 Demakijaż -  
program rozrywkowy 11.00 Awantura o 
kasę (23, 24) -  teleturniej 13.00 Magi
cy z ulicy -  program rozrywkowy 13.30 
STOP Drogówka 14.30 Emil, pogrom
ca mandatów -  program rozrywkowy 
15.00 Policjantki i policjanci -  serial 
obyczajowy 16.00 Słoneczny patrol 
(22, 1) -  serial przygodowy 18.00 Se
krety sąsiadów -  serial obyczajowy 
18.30 Święty -  serial komediowy Pol
ska 19.00 Policjantki i policjanci -  se
rial obyczajowy 20.00 Święty -  serial 
komediowy Polska 20.30 Sprawiedliwi 
-  Wydział Kryminalny -  serial krymi
nalny 21.40 Żabójcze wody -  horror 
Kanada/USA (2006) 23.30 Nocna be
stia -  horror Wielka Brytania (2010) 
1.10 Galileo 2.15 Interwencja

J  P U LS
PULS _________________________________________

6.00 Nash Bridges (53) -  serial sen
sacyjny 7.00 Lombard. Życie pod za
staw 3 -  serial obyczajowy Polska 8.00 
Reporterzy. Z życia wzięte -  serial oby
czajowy 10.00 Zaklinaczka duchów 2 
(33, 34) -  serial fantasy 12.00 Kobra 
oddział specjalny (2, 3) -  serial sensa
cyjny 14.00 Lombard. Życie pod zastaw 
(5, 6) -  serial obyczajowy Polska 16.00 
Reporterzy. Z życia wzięte (11, 12) -  
serial obyczajowy 18.00 Lombard. Zy
cie pod zastaw 6 (267, 268) -  serial 
obyczajowy 20.00 Uciec, ale dokąd? -  
film sensacyjny USA (1993) 22.55 
Ryzykanci -  dramat sensacyjny USA 
(1997) 23.50 Piątek, trzynastego -  
horror USA (2009) 1.45 Zobacz to!

OJCOWSKI INSTYNKT C I E M K U
Do ciemików, chociaż wędkarze ich nie łowią, mam sentyment. To były pierwsze 

rybki, jakie spotkałem w naturze. Jako dziecko widziałem je w dopływającym z Lesiska 
do Wisły niewielkim kanale. W cieku tym było też dużo rzęsy wodnej, którą wy
bierałem, by przenieść ją  do swojego akwarium. I wtedy po raz pierwszy zobaczy
łem ciemiki. To małe rybki. Forma osiadła dorasta do 6-8 centymetrów, a wędrowna 
maksymalnie do 10-11 centymetrów.

W naszych wodach coraz rzadziej, niestety, można spotkać ryby ciemikowate 
(Gasterosteidae). Kiedyś występowały bardzo licznie nawet w niewielkich rzeczkach, 
stawach i jeziorkach. Obecnie coraz trudniej je tam znaleźć. Co prawda w Polsce 
są jeszcze miejsca, w których pojawiają się dość licznie, ale jest ich coraz mniej.

Bardzo ciekawe jest „prorodzinne” zachowanie samców ciemika. Otóż w okresie 
godowym, który trwa od kwietnia do czerwca, samce są bardzo agresywne, wal
cząc pomiędzy sobą o utrzymanie zajętego terytorium lęgowego oraz odganiając na
pastników, którzy zagrażają gniazdu. Przystępując do budowy gniazda samiec naj
pierw wybiera odpowiednie miejsce, a następnie kopie w piasku płytkie zagłębie
nie i buduje w nim misterne gniazdo z kawałków butwiejących liśoi i łodyżek miękkich 
roślin, fragmentów korzonków, nitek glonów itp. Gromadząc budulec stara się ufor
mować coś na kształt podłużnej mufki z szerszym wejściem i węższym wyjściem. 
W tym celu wielokrotnie opływa gniazdo dookoła umacniając poszczególne jego 
elementy specjalną substancją kleistą, wytwarzaną przez nerki. Czasami wpływa pod 
samo gniazdo starając się jakby unieść je nieco do góry.

U ciemików występuje zjawisko poligamii. Mleczak wykonując charakterystycz
ny zygzakowaty taniec stara się bowiem zwabić do gniazda jak największą liczbę 
samic (zwykle dwie do czterech), w czasie, zalotów pyskiem pokazując im wejście 
do gniazda. Gotowa do odbycia tarła ikrzyca w pewnym momencie przyjmuje jego 
zaproszenie i wślizguje się do wnętrza w taki sposób, że ogon i głowa wystają na 
zewnątrz. Podczas składania jaj jest dodatkowo pobudzana przez samca, który de
likatnie uderza ją  pyskiem w tylną część ciała. Po złożeniu ikry samica wypływa z 
gniazda, a jej miejsce zajmuje samiec, który zapładnia znajdujące się wewnątrz jaja. 
Ikrzyca składa 90-250 jaj (według niektórych autorów nawet do 400-450). Jaja są 
bezbarwne lub też lekko jasnopomarańczowe. W 10 minut po złożeniu ikra pęcz
nieje, staje się sprężysta, a poszczególne jaja< sklejają się ze sobą.

Po tarle samiec przegania samiczki i od tej chwili sam przejmuje wyłączną i tro
skliwą opiekę nad jajeczkami, a potem narybkiem. Zaciekle broni gniazda i teryto
rium lęgowego przed intruzami, nawet o wiele większymi od siebie. Przez cały czas 
opiekuje się ikrą wachlując płetwami piersiowymi i usuwając z gniazda spleśniałe 
ziarna. A gdy już narybek się wylęgnie roztacza nad nim troskliwą opiekę. Szcze
gólnie nad młodymi próbującymi bez pozwolenia opuścić gniazdo. Z zapałem chwyta 
w pysk każdego takiego uciekiniera i ponownie wypluwa go do gniazda. Prawdzi
wy wzór troskliwego ojca.

JAKUB KLEŃ

Za kierownicą

WITAJ, DOBRA ZMIANO!
Grecki bóg wina, Bacchus, przedstawiany jest zazwyczaj pod postacią tęgawe- 

go starszego mężczyzny siedzącego na beczce. Czy można sobie wyobrazić Pre
zesa Wszystkich Prezesów siedzącego na kanistrze wypełnionym benzyną? Ja 
mogę, bo przed kilkunastoma laty widziałem już coś podobnego. Co prawda rze
czony nie siedział, ale kanister stał obok niego na konferencji prasowej poświę
conej zbyt wolnemu powstrzymywaniu cen paliw przez ówczesny rząd PO. Zresztą 
kanister pasuje idealnie do obecnie nami rządzących. Przypomnę, że przed laty 
premier Marcinkiewicz niemal natychmiast po objęciu rządów podniósł akcyzę na 
paliwa naftowe, którą kilka miesięcy wcześniej obniżył rząd premiera Belki w 
trosce o pobudzenie gospodarki. PiS i jego konfratrzy lubią bowiem majstrować 
przy cenach ropy naftowej i pochodnych od niej wyrobów ze szczególną lubo
ścią. Licząc zapewne, iż przy okazji da się uszczknąć trochę pieniędzy (na po
trzeby suwerena rzecz jasna), a nie wszyscy zorientują się w podatkowo-akcyzo- 
wych manipulacjach.

Ogromną „zasługą” rządzących w ostatnich latach jest wprowadzenie tzw. opłaty 
paliwowej do ceny paliw na stacjach benzynowych. Zapewniano wprawdzie, że 
w żadnym stopniu nie wpłynie to na podwyżkę cen benzyny i oleju napędowe
go, ale zasad ekonomicznych ominąć się nie da. Dzięki czemu podrożało pieczy
wo, bo żaden z piekarzy nie zechciał zmienić swej floty samochodów dostawczych 
z napędzanych paliwami naftowymi na pojazdy elektryczne. Ba, opłata paliwowa 
wymyślona została w trosce o kilkanaście tysięcy posiadaczy aut z napędem elek
trycznym, a płacimy wszyscy, także konsumenci chłeba powszedniego. Opłata 
bowiem ma sprzyjać rozwojowi sieci stacji ładowania. Nie wszyscy jednak wie
dzą, iż na potrzeby zelektryfikowanej motoryzacji idzie tylko 80 proc. tej opłaty. 
Pozostałe 20 proc. ma zasilić rozwój infrastruktury... kolejowej. Zwłaszcza na 
kierunkach podążających w stronę planowanego na razie centralnego lotniska.

Na razie jednak rzec możemy -  witaj, dobra zmiano! Za sprawą światowej epi
demii COVID-19 drastycznie spadły ceny ropy naftowej. Dzisiaj 167 litrów tego 
surowca, zwane baryłką kosztuje około 30 dolarów USA, czyli namniej od 1991 
roku. Postarały się o to Rosja i Arabia Saudyjska, które wbrew zachętom innych 
krajów wydobywających ropę naftową nie zamierzają zmniejszyć jej podaży na 
światowych rynkach. Przy tak niskich cenach przestaje być ekonomicznie opła
calne wydobycie ropy naftowej z łupków. Tak więc Polska może się tylko cie
szyć, że wbrew „łupkowej histerii” sprzed kilkunastu lat nie jesteśmy wcale kra
jem zasobnym w ropę naftową w łupkach. „Dobra zmiana” na rynku ropy nafto
wej korzystnie odbiła się na cenach paliw z niej produkowanych, co widać na co 
dzień na pylonach stacji benzynowych. Ale nie myślcie sobie, że za sprawą tych 
niskich cen cokolwiek potanieje. Na pewno nie autobusowe bilety komunikacji 
miejskiej (najwyżej firmy zmniejszą swoje straty), tym bardziej, iż coraz więcej 
jest autobusów elektrycznych, a prąd tylko w Krakowie podrożał o 12 proc. Nie 
będzie też na pewno obniżki cen pieczywa, bo klienci sklepów już się do nich 
przyzwyczaili, a poza tym najsłabsze finansowo grupy społeczne, czyli ludzie w 
podeszłym wieku niebawem otrzymają rekompensatę strat pod postacią tzw. trzy
nastej emerytury. Zatem -  witaj, dobra zmiano (cen ropy naftowej)!

WOJCIECH MACHNICKI
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lat: Polityka zagraniczna 11 Rzeczypo- 

■  Ł  ■  spolitej i 6.00 Polskie 100 lat: Wojna 
H  ■  Polska 1939 16.30 Korona królów 

(331) 17.05 A to polski właśnie... 17.05

5.10 DNA doskonały śledczy 6.20 
Przysięga (126) 7.10 Elif (683) 8.00 
Wiadomości 8.10 Pogoda poranna 8.15 
Kwadrans polityczny 8.40 Korona kro
sów -  taka historia... (39): Pomnik Ka
zimierza Wielkiego 9.20 Ranczo 10
(119): Partyzancka dola 10.20 Komi
sarz Alex 10 (126) 11.05 Ojciec Mate
usz (4): Narkotyk 12.00 Wiadomości 
12.15 Agrobiznes 12.35 Agropogoda
12.40 Rok w ogrodzie extra 13.00 Na
tura w Jedynce: Tajemnicze życie sów 
(2) 14.00 Elif (684) 15.00 Wiadomości 
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! 15.35 Gra 
słów. Krzyżówka (120) 16.05 Przysię
ga (127) 17.00 Teleexpress 17.20 Pogo
da 17.25 Jaka to melodia? (4292) 18.00 
Klan (3627) 18.30 Korona królów 
(347) 18.55 Jeden z dziesięciu (19/117) 
19.25 Sport 19.30 Wiadomości 20.00 
Pogoda 20.10 Alarm! 20.25 Leśniczów
ka (205) 20.55 Liga Mistrzów: 1/8 F: 
Liverpool-Atletico Madryt 23.05 Histo
ria bez tajemnic: Zakładnicy Putina -  
film dokumentalny 23.55 Mój aż do 
śmierci -  fdm fabularny, USA (2019); 
reż.: Danny Buday; wyk.: Alicia Zie- 
gler, Maiara Walsh, Philip Boyd (do
zwolone od lat 16) 1.30 wojsko-pol- 
skie.pl (91) 1.55 Warto rozmawiać 2.55 
Samotność w sieci (2) -  film obycza
jowy (2006), Polska; reż.: Witold 
Adamek; wyk.: Magdalena Cielecka, 
Andrzej Chyra, Szymon Bobrowski, 
Kinga Preis, Anna Dymna, Elżbieta 
Czyżewska, Jacek Borcuch, Maja 
Ostaszewska (dozwolone od lat 16)
4.20 Notacje: Janusz Morgenstern. 
Szkoła Filmowa 4.30 Zakończenie dnia

T V
5.10 Doktor Kleist -  lekarz rodzinny 

(58): Odwrót 06.05 Pożyteczni.pl 6.35 
Familiada (2434) 7.05 Przepis dnia 2
(7) 07.15 Pytanie na śniadanie 11.35 
Rodzinka.pl 5 (110) 12.00 Barwy 
szczęścia (2212) 12.30 Koło fortuny 
(668) 13.05 Va Banąue (45) 13.35 Na 
sygnale (211): Pojedynek 14.10 Dla 
niesłyszących: M jak miłość (1501)
15.00 Koło Fortuny extra (135) -  tele
turniej 15.10 Doktor Kleist -  lekarz ro
dzinny (85): Nadzieja umiera ostatnia -  
serial, Niemcy (2017) 16.00 Koło for
tuny (725) -  teleturniej 16.35 Familia
da (2438) -  teleturniej 17.10 Więzień 
miłości (259) -  serial, Turcja (2018)
18.00 Panorama 18.20 Pogoda 18.30 
Va Banąue (46) -  teleturniej 18.55 Ro- 
dzinka.pl 5 (111): Oświecenie -  serial 
komediowy TVP 19.25 Barwy szczę
ścia (2212) -  serial obyczajowy TVP
19.55 Przepis dnia 2 (8) 20.05 Barwy 
szczęścia (2213) -  serial obyczajowy 
TVP 20.40 Kulisy seriali „Na dobre i 
na złe” i „Na sygnale” (76) -  felieton
20.50 Na dobre i na złe (771): Kwestia 
wiary -  serial TVP 21.50 Na sygnale 
(262): Tylko spokojnie, tato -  serial fa
bularyzowany TVP 22.30 Kino relaks: 
Ona to on -  komedia, USA (2006); 
reż.: Andy Fickman; wyk.: Amanda 
Bynes, Channing Tatum, Jessica Lu
cas, James Kirk 0.25 Geniusz (10) — 
serial, USA (2017) 1.25 Prewencja kry
minalna: Inwigilacja 3.0 -  film doku
mentalny, Niemcy (2017) (dozwolone 
od lat 16) 3.10 Oficer (12/13): Narodzi
ny (dozwolone od lat 16) 4.10 Zakoń
czenie dnia

TV POLONIA
6.10 Korona królów (171) 6.40 Jeden 

Chrzest -  reportaż 7.05 A to polski wła
śnie...: Uszy/ucha oraz oczy/oka 7.10 A 
to polski właśnie...: Dni tygodnia 7.15 
Pytanie na śniadanie 11.35 Barwy 
szczęścia (2144) 12.15 Wiadomości
12,30 Magazyn z Wysp (90) 12.50 Po
lonia 24 13.15 Rozmowa Polonii 13.30 

Mało Polonia 14.20 Enter Enea Festival 
2019: Dagadana i goście -  koncert
15.15 Wiadomości 15.30 Polskie 100

Reporterka (79) 17.30 Teleexpress
17.55 Gra słów. Krzyżówka (115)
18.25 Przystanek historia 18.40 Pod 
Tatrami 18.55 Barwy szczęścia (2144)
19.25 Kierunek Zachód (65) 19.45 Do
branocka: Fortele Jonatana Koota (1) 
20.00 Wiadomości 20.30 Pogoda 20.35 
Sport 20.45 Echo serca (13) 21.45 Po
lonia 24 22.05 Rozmowa Polonii 22.20 
Halo Polonia 23.10 Focus on Poland
23.30 Polskie 100 lat: Polityka zagra
niczna II Rzeczypospolitej 23.55 Pol
skie 100 lat: Wojna Polska 1939 0.30 
Korona królów (331) 1.00 Kierunek 
Zachód (65) 1.20 A to polski właśnie...: 
Uszy/ucha oraz oczy/oka 1.20 A to pol
ski właśnie... 1.30 Powtórki programów

8.00 Dzień Dobry TVN 11.30 Afera 
fryzjera -  program rozrywkowy 12.15 
Ukryta prawda -  serial paradokumen- 
talny 13.15 Szpital -  serial paradoku- 
mentalny 14.15 Detektywi (412, 413) -  
serial fabularnodokumentalny 15.25 
Milionerzy -  teleturniej 16.00 Szpital -  
serial paradokumentalny Polska 17.00 
Kuchenne rewolucje -  program rozryw
kowy Polska 18.00 Ukryta prawda -  se
rial paradokumentalny 19.00 Fakty
19.35 Sport, pogoda 19.49 Raport smo
gowy -  poznaj kolory powietrza 19.50 
Uwaga! 20.10 Doradca smaku -  maga
zyn kulinarny 20.15 Na Wspólnej -  se
rial obyczajowy 20.55 Milionerzy -  te
leturniej 21.30 Ameryka Ekspress -  re- 
ality show 23.00 Kuloodporni -  kome
dia sensacyjna USA (1996) 0.50 Men- 
talista 7 -  srial kryminalny 1.45 Uwa
ga! 2.10 NOC Magii

W  TELEWIZJA TVN 7 Z)KRAKÓW
6.05 Dla niesłyszących: Telekurier

m

6.35 Wiadomości rolnicze 7.00 Teleza- 
kupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.49 Tematy dnia 8.00 Jedź bezpiecznie
8.15 Magazyn medyczny 8.30 Kronika 
dnia 8.45 Muzealne opowieści 8.47 Tu
rystyczna jazda 9.00 Dla niesłyszących: 
Co niesie dzień 9.10 Pogoda 9.15 Sza
leństwa Pana Jana 9.30 Nożem i widel
cem 9.45 Słodka kuchnia Pszczółek 
10.00 Zraniona miłość (5) 10.40 Dom 
muzyki 11.00 Mój pies i inne zwierza
ki 11.15 Jedź bezpiecznie (787) 11.35 
W tyle wizji 12.15 Dla niesłyszących: 
Co niesie dzień 12.30 Gra słów. Krzy
żówka 13.00 Dla niesłyszących: Spo
tkania w świecie ciszy 13.35 Agrobiz
nes 13.55 Agropogoda 14.00 Telezaku- 
py 14.30 Kronika dnia 14.45 Sekrety 
mnichów 15.05 Meandry uczuć (60)
15.45 Szlakiem miejsc niezwykłych: 
Pomniki Historii: Częstochowa 16.00 
Dla niesłyszących: Telekurier 16.25 
Pogoda 16.30 Kryminalna Siódemka
16.45 Dziennik regionów 17.00 Zawo
dy w zawody: Święte tworzenie 17.31 
Kronika -  zapowiedź 17.38 Pogoda 
17.40 Muzealne opowieści 17.42 No
wohucka Kronika Filmowa 17.51 Ma
rzyciele 18.15 Kalejdoskop regionalny 
18.25 Pogoda 18.30 Kronika 18.51 
Kronika sportowa 18.57 Pogoda 18.59 
Tematy dnia 19.08 Jedź bezpiecznie 
19.20 Kwartet 19.43 Niecodziennik 
19.55 Pogoda 20.00 Korona królów 
(347) 20.30 Nożem i widelcem 20.45 
Słodka kuchnia Pszczółek 21.00 Twój 
wybór 21.31 Kronika 21.49 Kronika 
sportowa 21.54 Pogoda 22.00 Dla nie
słyszących: Dziennik regionów 22.20 
Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 Krymi
nalna Siódemka 23.00 Alarm! 23.20 W 
tyle wizji 0.00 W tyle wizji extra 0.25 
Listy do PRL-u: Dama w Danie 0.45 
Biuro kryminalne (4) (dozwolone od lat 
16) 1.35 W dół rzeki Odry 1.50 Mean
dry uczuć (61)

55E51 P O LS A T
4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy 

TV Okazje 6.00 Nowy dzień 9.00 Ma
lanowski i partnerzy (341, 342) -  serial 
fabulamo-dokumentainy 10.00 Sekrety 
rodziny -  serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? -  serial paradoku
mentalny 12.00 Gliniarze -  serial para
dokumentalny 13.00 Trudne sprawy -  
serial paradokumentalny 14.00 Pierw
sza miłość -  serial obyczajowy 14.45 
Dlaczego ja? -  serial paradokumental
ny 15.50 Wydarzenia, pogoda 16.15 In
terwencja -  magazyn reporterów 16.30 
Na ratunek 112 -  serial paradokumen
talny 17.00 Gliniarze -  serial paradoku
mentalny 18.00 Pierwsza miłość -  se
rial obyczajowy 18.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 19.30 Świat według 
Kiepskich -  serial komediowy Polska
20.05 Nasz nowy dom -  reality show
21.10 Zawsze warto -  serial obyczajo
wy Polska 22.25 Zła kobieta -  kome
dia USA (2011) 0.10 Nasz nowy dom 
(148, 149) -  reality show 2.25 Tajem
nice losu

5.10 Szkoła -  serial paradokumental
ny 6.10 Mango 7.30 Sędzia Anna Ma
ria Wesołowska -  serial fabulamo-do- 
kumentalny 8.35 Ukryta prawda (624, 
625) -  serial paradokumentalny 10.40 
Mango 11.00 Idealna niania 6 -  reality 
show 11.45 Zakochani po uszy 3 -  te
lenowela 12.15 Sąd rodzinny -  serial 
fabulamo-dokumentainy 13.15 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska -  serial fabu- 
lamo-dokumentalny 14.15 Szkoła -  se
rial paradokumentalny 15.15 Ukryta 
prawda -  serial paradokumentalny
16.15 19+ — serial paradokumentalny
16.55 Brzydula (170, 171) -  serial ko
mediowy 18.00 Szkoła -  serial parado
kumentalny 19.00 19+ -  serial parado
kumentalny 19.30 Zakochani po uszy 3 
-  telenowela 20.00 Hotel Paradise -  
reality show 21.00 Niemożliwe -  dra
mat katastroficzny Hiszpania/USA 
(2012) 23.25 Kac Vegas -  komedia 
USA/Niemcy (2009) 1.40 Druga stro
na medalu 3 (6, 7) -  talk-show 2.45 
NOC Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (39, 40) -  se

rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Święty -  serial kome
diowy Polska 9.30 Demakijaż -  pro
gram rozrywkowy 10.00 Przez żołądek 
do serca -  magazyn 10.30 Demakijaż -  
program rozrywkowy 11.00 Awantura o 
kasę (15, 16) -  teleturniej 13.00 Magi
cy z ulicy -  program rozrywkowy 13.30 
STOP Drogówka 14.30 Emil, pogrom
ca mandatów -  program rozrywkowy
15.00 Policjantki i policjanci -  serial 
obyczajowy 16.00 Słoneczny patrol 
(14, 15) -  serial przygodowy 18.00 Se
krety sąsiadów -  serial obyczajowy
18.30 Święty -  serial komediowy Pol
ska 19.00 Policjantki i policjanci -  se
rial obyczajowy 20.00 Święty -  serial 
komediowy Polska 20.30 Sprawiedliwi 
-  Wydział Kryminalny -  serial krymi
nalny 21.40 Więcej niż wszystko -  
dramat sensacyjny USA (1987) 23.40 
Z podniesionym czołem -  dramat 
sensacyjny USA (2004) 1.25 STOP 
Drogówka 2.25 Interwencja 2.40 Disco 
Polo Life 3.40 Top 10 -  lista przebojów

6.00 Nash Bridges (48, 49) -  serial 
sensacyjny 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw -  serial obyczajowy Polska 9.00 
Reporterzy. Z życia wzięte -  serial oby
czajowy 10.00 Zaklinaczka duchów 2 
(29, 30) -  serial fantasy 12.00 Kobra -  
oddział specjalny (12, 13) -  serial sen
sacyjny Niemcy 14.00 Lombard. Życie 
pod zastaw ( 1 ,2 ) -  serial obyczajowy
16.00 Reporterzy. Z życia wzięte (7, 8) 
-  serial obyczajowy 18.00 Lombard. 
Życie pod zastaw 6 (263, 264) — serial 
obyczajowy 20.00 Zamknięty krąg 
thriller Francja/Włochy (2009) 21.55 
Zdrada -  thriller USA (1997) 0.10 
Gabriel -  film sensacyjny Australia 
(2007) 2.25 Zobacz to!

Ludzie 70-lecia Nowej Huty i Kombinatu Metalurgicznego

KPI. MIROSŁAW ROPELEWSKI
W 2019 roku minę

ło 75 lat od wybuchu 
powstania warszaw
skiego. W Nowej Hu
cie żył warszawiak z 
urodzenia, który wal
czył w powstaniu od 
początku do jego 
końca. Mirosław Ro- 
pelewski, bo o mim 
mowa, urodził się 19 
listopada 1927 roku 
w W arszawie na 
Woli. Tam też ukoń
czył sżkołę po
wszechną przy ulicy 
Karolkowej, nieopo
dal miejsca swojego 
zamieszkania. Już w 
powszechniaku nale
żał do harcerstw a.
Naukę kontynuował 
podczas okupacji w 
Szkole Mechanicznej 
im. Romana Wolfra- 
ma przy ulicy Miodo
wej. Ukończył ją  tuż 
przed wybuchem po
wstania warszawskie
go w czerwcu 1944 
roku. Jako członek 
Szarych Szeregów 
angażował się w „mały sabotaż”, po
legający na przenoszeniu meldunków, 
ulotek, prasy podziemnej, a nawet 
broni palnej. W 1943 roku w wieku 

'16 lat złożył przysięgę jako żołnierz 
Armii Krajowej. Był świadkiem wie
lu okrucieństw ze strony okupanta i 
jego zdaniem wybuch powstania był 
nieuchronny, gdyż młodzi członkowie 
Armii Krajowej chcieli jak najszyb
ciej zrzucić niemieckie jarzmo.

MAMO IDĘ DO POWSTANIA
W powstaniu wziął udział jako żoł

nierz Armii Krajowej w stopniu 
Strzelca, mając pseudonim „Fajka”. 
Był członkiem  Batalionu „Żubr” 
wchodzącego w skład 8. Dywizji Pie
choty Armii Krajowej im. Romualda 
Traugutta „Żywiciel”. Bral udział w 
ciężkich walkach na Żoliborzu i w 
szturmie na Dworzec Gdański, gdzie 
zginęło około 500 żołnierzy i po
wstańców. Walczył w powstaniu do 
końca, zostając dwukrotnie ranny: 
odłamkiem w rękę, a następnie został 
przygnieciony gruzem z uderzonego 
pociskiem budynku.

Powstańcy warszawscy przez 63 dni 
bohatersko walczyli z Niemcami w 
1944 roku -  od 1 sierpnia do 3 paź
dziernika. Nastąpiło zjednoczenie 
wszystkich organizacji bojowych pod 
jednym dowództwem gen. Bora Ko
morowskiego. Dowództwo powstania 
liczyło na dużą pomoc aliantów Wiel
kiej Brytanii, USA, Rosji Sowieckiej. 
Na lewym brzegu Wisły stała Armia 
Czerwona. Jednak znikąd nie było 
pomocy. Zrzuty broni, lekarstw, za
opatrzenia przybywały zbyt późno i 
często wpadały w ręce Niemców. Do
piero widząc krwawiącą i palącą się 
Warszawę, gen. Berling wydał rozkaz 
forsowania Wisły i udzielenia zbroj
nej pomocy powstańcom. Niemcy 
zdziesiątkowali atakujące bataliony 
Wojska Polskiego. Wielu żołnierzy 
utrzymało się na przyczółku Czernia
kowskim i zasiliło powstańców. Jak 
pisano już po wojnie: Churchil, Eden 
i Roosewelt sprzedali Stalinowi Pol
skę i inne kraje Europy Wschodniej. 
Rosja Sowiecka dla aliantów była 
ważniejsza niż Polska, Rumunia, 
Węgry, Czechosłowacja oraz Litwa, 
Łotwa i Estonia.

Po złożeniu-broni najpierw trafił do 
obozu przejściowego w Pruszkowie, 
a następnie do Stalagu XI-A w Alten- 
grabow, otrzymując numer 45408 jeń
ca wojennego. Pracował jako sprzą
tacz w cukrowni Gronien. Tam do

czekał końca wojny, kiedy to 14 
kwietnia 1945 roku obóz wyzwoliły 
wojska amerykańskie.

Po wyjściu z obozu Mirosław zgło
sił się do służby w Polskich Siłach 
Zbrojnych na Zachodzie w Korpusie 
Rozmieszczenia.

W Niemczech zawarł związek mał
żeński z p. Kazimierą i w 1946 roku 
wrócił do Polski z synem Mirkiem i 
żoną. Początkowo przybył do War
szawy, ale stąd jako „niepewny ele
ment” został wysłany na ziemie za
chodnie. Pracował w Jeleniej Górze i 
Cieplicach jako listonosz. W styczniu 
1954 roku brat Wiesław zaprosił go 
do Nowej Huty, gdzie powstawał 
wielki kombinat metalurgiczny. Zo
stał kontrolerem produkcji na Wy
dziale Mechanicznym. Przepracował 
tutaj prawie 34 lata, do emerytury, na 
którą przeszedł w grudniu 1987 roku. 
W Nowej Hucie,, po wcześniejszym 
rozstaniu się z pierwszą żoną, ułożył 
sobie ponownie życie, żeniąc się z p. 
Stanisławą i zostając ojcem dwóch 
córek Elżbiety i Haliny. Od 1955 
roku mieszkał na osiedlu Stalowym. 
Po 1956 roku powrócił do służby 
harcerskiej w pobliskiej szkole pod
stawowej, wówczas numer 85, a 
obecnie numer 37. Prowadził Szczep 
„Walterowców” i wychowywał dzie
ci i młodzież w duchu patriotycznym 
do 1974 roku. Był członkiem Związ
ku Bojowników o Wolność i Demo
krację, ale nie za bardzo mógł chwa
lić się swoją akowską przeszłością i 
uczestnictwem w powstaniu warszaw
skim. Dopiero po transformacji ustro
jowej mógł aktywnie działać w Świa
towym Związku Żołnierzy Armii 
Krajowej. W 2008 roku wszedł w 
skład Zarządu Koła Światowego 
Związku Żołnierzy Armii Krajowej z 
siedzibą w Domu Kombatanta RP na 
osiedlu Górali 23. Ponadto był człon
kiem pocztu sztandarowego, brał 
udział w różnych uroczystościach i 
pożegnaniach kolegów i koleżanek 
odchodzących na wieczną wartę. Mi
rosławowi Ropelewskiemu przyzna
no: Krzyż Armii Krajowej, Krzyż 
Partyzancki, Warszawski Krzyż Po
wstańczy, Medal za Warszawę 1939— 
1945, Krzyż Harcerski. W 2012 roku 
Mirosław Ropelewski awansował do 
stopnia kapitana Wojska Polskiego. 
Zmarł 21 lipca 2017 r. Od 1955 r. do 
2017 r. cały czas mieszkał w Nowej 
Hucie.

Zdzisław Stanisław Furgał
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Barwy szczęścia (2145) 12.15 Wiado- 

I  mości 12.30 Kierunek Zachód (65) 
1  12.50 Polonia 24 13.15 Rozmowa Po

lonii 13.30 Halo Polonia 14.20 Echo 
----------- serca (13) 15.15 Wiadomości 15.30

5.05 Jeden z dziesięciu (19/117) -  te
leturniej 5.40 Jaka to melodia? (4292) 
-  teleturniej muzyczny 6.20 Przysięga 
(127) 7.05 Elif (684) 8.00 Wiadomości
8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwadrans 
polityczny 8.40 Korona królów (347)
9.20 Ranczo 10 (120): Próba ognia
10.15 Komisarz Alex 10 (127): Kolo
ry milczenia 11.00 Ojciec Mateusz (5): 
Róża 12.00 Wiadomości 12.15 Agro
biznes 12.35 Agropogoda -  magazyn
12.40 To się opłaca 13.00 Natura w Je
dynce: Nowe gatunki. Wyprawa stule
cia (1) -  film dokumentalny, Brazylia 
(2016) 14.00 Elif (685) -  serial obycza
jowy 15.00 Wiadomości 15.10 Pogoda
15.15 Alarm! -  magazyn 15.50 Przysię
ga (128) -  serial obyczajowy, Turcja 
(2019) 16.45 Skoki Narciarskie: Puchar 
Świata -  Trondheim (konkurs indywi
dualny) 16.55 Teleexpress 17.00 Skoki 
Narciarskie: Puchar Świata -  Trondhe
im (konkurs indywidualny) 19.25 Sport 
19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda 20.10 
Alarm! -  magazyn 20.35 Ojciec Mate
usz' 23 (293): Ryzykowna teoria -  se
rial kryminalny TVP 21.30 Sprawa dla 
reportera 22.25 Magazyn śledczy Ani
ty Gargas (148) -  magazyn 23.00 Ma
gazyn kryminalny 997 -  magazyn (do
zwolone od lat 16) 23.50 Magazyn Eks
presu Reporterów 0.55 Tanie Dranie: 
Moroz i Kłopotowski komentują świat
1.35 Godziny grozy (4/8) -  serial, Wiel
ka Brytania (2016) (dozwolone od lat 
16) 2.30 Ratownicy (2/13) 3.30 Sprawa 
dla reportera 4.25 Magazyn śledczy 
Anity Gargas (148) 4.55 Zakończenie 
dnia
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4.30 Kolo fortuny (339) -  teleturniej

5.10 Doktor Kleist -  lekarz rodzinny 
(59 Marzenia -  serial, Niemcy (2014)
6.05 Operacja Zdrowie -  magazyn me
dyczny 6.35 Familiada (2435) -  teletur
niej 7.05 Przepis dnia 2 (8) 7.15 Pyta
nie na śniadanie 11.35 Rodzinka.pl 5 
(111): Oświecenie -  serial komediowy 
TVP 12.00 Barwy szczęścia (2213) -  
serial obyczajowy TVP 12.30 Koło for
tuny (669) -  teleturniej 13.05 Va Ba- 
ńque (46) -  teleturniej 13.35 Na sygna
le (212): Małżeństwo doskonałe -  serial 
fabularyzowany TVP 14.05 Na dobre i 
na złe (771): Kwestia wiary -  serial 
TVP 15.10 Doktor Kleist -  lekarz ro
dzinny (86 Tajemnice -  serial, Niemcy 
(2017) 16.00 Koło fortuny (726) -  te
leturniej 16.35 Familiada (2439) -  tele
turniej 17.10 Więzień miłości (260) -  
serial, Turcja (2018) 18.00 Panorama 
18.20 Pogoda 18.30 Va Banque (47) -  
teleturniej 18.55 Rodzinka.pl 5 (112): 
Gips -  serial komediowy TVP 19.30 
Barwy „częścią (2213) -  serial obycza
jowy TVP 19.55 Przepis dnia 2 (9)
20.10 Barwy szczęścia (2214) -  serial 
obyczajowy TVP 20.40 Filmowe 
czwartki: Wiesław Kot (16) -  felieton
20.45 Filmowe czwartki: Mclmpe- 
rium -  film obyczajowy, USA (2016); 
reż.: John Lee Hancock; wyk.: Mi- 
chael Keaton, Laura Dern, Patrick 
Wilson, Nick Offerman, Linda Car- 
deliini 22.55 Kontrakt na zabijanie -  
thriller, USA/Niemcy (2006); reż.: 
Bruce Beresford; wyk.: John Cusack, 
Morgan Freeman, Megan Dodds (do
zwolone od lat 16) 0.40 Rok komety 
-  film fabularny, USA (1992); reż.: 
Peter Yates; wyk.: Tim Dały, Penelo- • 
pe Ann Miller, łan Richardson (do
zwolone od lat 16) 2.20 Dzielnica ban
kowa (2/6) -  serial sensacyjny, Szwaj
caria, Belgia (2017) 3.25 Art Noc: Sce
na alternatywna: Reni Jusis 3.50 Za
kończenie dnia

TV POLONIA
6.10 Korona królów (172) 6.40 Tury

styczna jazda (80): Zamek Książ i Sta
ra Kopalnia 6.55 Zaczarowany świat... 
(10) 7.15 Pytanie na śniadanie 11.35

Szansa na sukces. Opole 2020 2 (1) -  
widowisko muzyczne 16.30 Korona 
królów (332) 17.05 Zaczarowany 
świat... (10) 17.20 Rok 1920. Kalenda
rium 17.30 Teleexpress 17.55 Gra słów. 
Krzyżówka (116) -  teleturniej 18.25 
Racja stanu (186) 18.55 Barwy szczę
ścia (2145) 19.25 Wilnoteka -  maga
zyn, Litwa (2020) 19.45 Dobranocka: 
Kulfon, co z ciebie wyrośnie (18): Spo
kojnie jak w muzeum 19.50 Dobranoc
ka: Cała Polska czyta dzieciom: O pa
pugach i gadułach 20.00 Wiadomości 
20.30 Pogoda 20.35 Sport 20.45 Bez
miar sprawiedliwości (4/4) -  serial TVP 
21.45 Polonia 24 22.05 Rozmowa Po
lonii 22.20 Halo Polonia -  magazyn 
23.10 Focus on Poland 23.30 Bitwa o 
Wiedeń -  reportaż 0.00 Magazyn śled
czy Anity Gargas (148) 0.30 Korona 
królów (332) 1.00 Wschód 1.25 Po
wtórki programów

i  TELEWIZJA 
KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.35 Wiadomości rolnicze 7.00 Teleza- 
kupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.49 Tematy dnia 8.00 Kryptonim „Mu
zeum”: Szlak Armii Krajowej 8.15 Kro
nika kulturalna 8.30 Kronika dnia 8.45 
Muzealne opowieści 8.47 EkoMałopol- 
ska. O środowisku bez trucia 9.00 Dla 
niesłyszących: Co niesie dzień 9.10 Po
goda 9.15 Niecodziennik: Helena Ma
rusarzówna 9.30 Rączka gotuje 10.00 
Zraniona miłość (6) 10.45 Śpiewać od 
serca 11.00 1200 Muzeów: Ogień i 
energetyka 11.35 W tyle wizji 12.15 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień
12.30 Gra słów. Krzyżówka (120) 
13.00 Moja praca 13.35 Agrobiznes 
13.55 Agropogoda 14.00 Telezakupy
14.30 Kronika dnia 14.45 Włącz myśle
nie 15.05 Meandry uczuć (61) 15.50 
Szlakiem miejsc niezwykłych: Pomni
ki Historii: Chełmno 16.00 Dla niesły
szących: Telekurier 16.25 Pogoda 16.30 
Kryminalna Siódemka 16.45 Dziennik 
regionów 17.00 Astronarium (19): Czas
17.30 Antenowe remanenty 19.02 Kro
nika 19.24 Kronika sportowa 19.28 
Pogoda 19.31 Pogoda na narty (14) 
19.41 Pod Tatrami 19.55 Pogoda 20.00 
Widziałem pięknych Cyganów 20.30 
Rączka gotuje 21.00 Twój wybór 21.31 
Kronika 21.49 Kronika sportowa 21.54 
Pogoda 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.20 Echa dnia 
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna Sió
demka 23.00 Alarm! 23.20 W tyle wi
zji 0.00 W tyle wizji extra 0.25 Listy do 
PRL-u: Dziewczyny z PGR-u -  felieton 
0.45 Krew z krwi 2 (2/10) -  serial TVP 
(dozwolone od lat 16) 1.35 Szlakiem 
miejsc niezwykłych: Pomniki Historii: 
Szalowa 1.50 Meandry uczuć (62)

4.55 Disco Gramy -  program muzycz
ny 5.40 Talaezakupy TV Okazje 6.00 
Nowy dzień 9.00 Malanowski i partne
rzy (343, 344) -  serial fabulamo-doku- 
mentalny 10.00 Sekrety rodziny -  serial 
paradokumentalny 11.00 Dlaczego ja? -  
serial paradokumentalny 12.00 Glinia
rze -  serial paradokumentalny 13.00 
Trudne sprawy -  serial paradokumen
talny 14.00 Pierwsza miłość -  serial 
obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? -  serial 
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 16.15 Interwencja 16.30 
Na ratunek 112 17.00 Gliniarze -  serial 
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi
łość -  serial obyczajowy 18.50 Wyda
rzenia, sport, pogoda 19.30 Świat we
dług Kiepskich — serial komediowy
20.05 Nasz nowy dom -  reality show
21.10 Przyjaciółki -  serial obyczajowy
22.10 Zdrady -  serial paradokumental
ny 23.10 „28 dni” -  komediodramat 
USA (2000) 1.30 Chirurdzy (231, 232) 
-  serial obyczajowy 3.30 Tajemnice 
losu

8.00 Dzień Dobry TVN -  magazyn
11.30 Afera fryzjera -  program rozryw
kowy 12.15 Ukryta prawda -  serial pa
radokumentalny 13.15 Szpital -  serial 
paradokumentalny Polska 14.15 Detek
tywi (414, 415) -  serial fabulamo-do- 
kumentalny 15.25 Milionerzy -  teletur
niej 16.00 Szpital -  serial paradoku
mentalny Polska 17.00 Kuchenne rewo
lucje -  program rozrywkowy 18.00 
Ukryta prawda -  serial paradokumen
talny 19.00 Fakty 19.35 Sport, pogoda
19.49 Raport smogowy -  poznaj kolo
ry powietrza 19.50 Uwaga! 20.10 Do
radca smaku -  magazyn kulinarny
20.15 Na Wspólnej -  serial obyczajo
wy 20.55 Milionerzy -  teleturniej 21.30 
Kuchenne rewolucje -  program rozryw
kowy 22.30 Pieniądze to nie wszyst
ko -  komedia Polska (2001) 0.50 
Superwizjer 1.25 Uwaga! 1.50 NOC 
Magii

TVN 7 Z)
6.10 Mango 7.30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska -  serial fabulamo-doku- 
mentalny 8.35 Ukryta prawda (626, 
627) -  serial paradokumentalny 10.40 
Mango 11.00 Idealna niania 6 -  reali
ty show 11.45 Zakochani po uszy 3 -  
telenowela 12.15 Sąd rodzinny -  serial 
fabulamo-dokumentalny 13.15 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska -  serial fabu
lamo-dokumentalny 14.15 Szkoła -  
serial paradokumentalny 15.15 Ukryta 
prawda -  serial paradokumentalny
16.15 19+ — serial paradokumentalny
16.55 Brzydula (172, 173) -  serial ko
mediowy Polska 18.00 Szkoła -  serial 
paradokumentalny 19.00 19+ -  serial 
paradokumentalny 19.30 Zakochani po 
uszy 3 -  telenowela 20.00 Hotel Pardi- 
se -  reality show 21.00 Kac Vegas 3 -  
komedia USA (2013) 23.10 Planeta 
singli -  komedia Polska (2016) 1.55 
Druga strona medalu 3 (8-ost.) -  talk- 
-show 2.30 NOC Magii
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6.00 Strażnik Teksasu (40, 41) -  se

rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Święty -  serial kome
diowy Polska 9.30 Demakijaż -  pro
gram rozrywkowy 10.00 Przez żołądek 
do serca -  magazyn 10.30 Demakijaż -  
program rozrywkowy 11.00 Awantura o 
kasę (17, 18) -  teleturniej 13.00 Magi
cy z ulicy -  program rozrywkowy 13.30 
STOP Drogówka 14.30 Emil, pogrom
ca mandatów -  program rozrywkowy
15.00 Policjantki i policjanci -  serial 
obyczajowy 16.00 Słoneczny patrol 
(16, 17) -  serial przygodowy 18.00 Se
krety sąsiadów -  serial obyczajowy
18.30 Święty -  serial komediowy Pol
ska 19.00 Policjantki i policjanci -  se
rial obyczajowy 20.00 Święty -  serial 
komediowy Polska 20.30 Sprawiedliwi
-  Wydział Kryminalny -  serial krymi
nalny 21.40 Stażyści -  komedia USA 
(2013) 0.05 Kobiety i mafia (1 ,2 )
-  serial dokumentalny 2.05 Interwencja
2.40 Disco Polo Life 3.40 Top 10
-  lista przebojów

J  P U LS
PULS

6.00 Nash Bridges (49, 50) -  serial 
sensacyjny 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw -  serial obyczajowy 9.00 Repor
terzy. Z życia wzięte -  serial obyczajo
wy Polska 10.00 Zaklinaczka duchów 2 
(30, 31) -  serial fantasy 12.00 Kobra -  
oddział specjalny (13, 14) — serial sen
sacyjny 14.00 Lombard. Życie pod za
staw (2, 3) -  serial obyczajowy 16.00 
Reporterzy. Z życia wzięte (8, 9) -  se
rial obyczajowy Polska 18.00 Lombard. 
Życie pod zastaw 6 (264, 265) -  serial 
obyczajowy 20.00 Asy bez kasy -  ko
media sensacyjna USA (2016) 21.55 
Jackass: Bezwstydny dziadek -  ko
media USA (2014) 23.50 Insanita- 
rium -  horror USA (2008) 1.25 Ojciec 
Ted 2 ( 1 , 2 ) -  serial komediowy 2.40 
Zobacz to!

POŻEGNANIE KARNAWAŁU

Krakowski Związek Emerytów, Rencistów i Osób Niepełnosprawnych zorgani
zował dla seniorów zrzeszonych w Związku zabawę na pożegnanie karnawału w 
Zajeździe Zielone Wzgórza. Do Zajazdu z nowohuckich Mistrzejowic zajechały 
trzy pełne autokary uczestników zabawy Gośćmi seniorów' byli Józef Pilch, b. wo
jewoda małopolski oraz Michał Ciechanowski, dyr. biura przewodniczącego Sej
miku małopolskiego prof. Jana Dudy.

Bawiono się do późnego wieczora, a do tańca przygrywali Mieczysław Szwaj- 
ca oraz Marian Soja. Seniorzy zostali bogato ugoszczeni, częstując się wędlina
mi i sałatkami z zimnej płyty, a także zjedli smaczny obiad. Nie zabrakło zim
nych i gorących napojów, a także deseru w postaci szarlotki z lodami i bitą śmie
taną, o co zadbał Związek. Seniorzy pokryli jedynie koszty transportu i ubezpie
czenia. Jak nas poinformowała prezes KZERiON Elżbieta Pyka Związek przygo
towuje kolejne spotkania dla seniorów z okazji Dnia Kobiet oraz na Święta Wiel
kanocne. (mp) Fot. autor

KRAKÓW
AL. SŁOWACKIEGO 52 
p n -p t 11 :00-17:00

TEL. 575 550 302 
w w w .b e lfe re k .p l

• WIELKANOCi
ZAKOPANE-4 risi 

10.04-13.04
(§@GD© © W

z dojazdem
Cena zawiera:
-Transport 
-Zakwaterowanie 
-Wyżywienie 
-Śniadanie W ielkanocne

SZCZAWNICA-6 dni
09.04-14.04

Cena 790 zł/os.
z dojazdem

Cena zawiera:
-Transport 
-Zakwaterowanie 
-Wyżywienie - bufet 
-Śniadanie Wielkanocne 
-Bankiet

Pięć podwójnych zaproszeń do wylosowania

KONCERT ANNY WYSZKONI
kon!
r  w

23-04-2020r godz.l9.00.K ijów . 
Cent.lub www.kupbileci&p^bj

Bilety kasa Kijów 
jebilet.pl tel.601 -575-2241

Zapraszamy na koncert Anny Wyszkoni w Kijów Centrum. Anna Wyszkoni to 
jedna z najbardziej doświadczonych i cenionych wokalistek na polskiej scenie 
muzycznej. Ma w swoim dorobku imponującą ilość przebojów, nagród i wyróż
nień oraz ponad pół miliona sprzedanych płyt. Na polskiej scenie odnosi sukcesy 
od 23 lat. Najnowszy krążek w dorobku wokalistki to „Jestem tu nowa”. Pocho
dzący z niej utwór „Nie chcę cię obchodzić” zdobył tytuł Przeboju Lata 2017 radia 
RMF FM i Telewizji Polsat. Oprócz niego płytę promowały piosenki: „Oszukać 
los”, „Mimochodem” i „Zanim to powiem”. Album uzyskał status platynowej 
płyty. Wokalistka ma również w swoim dorobku albumy „Pan i Pani” (2009) i 
„Życie jest w porządku” (2012). Obydwa osiągnęły status podwójnie platynowych. 
Pochodzą z nich przeboje: „Czy ten pan i pani”, „Z ciszą pośród czterech ścian”, 
„Zapytaj mnie o to, kochany”, „Biegnij przed siebie”, „W całość ułożysz mnie”, 
czy nagrodzony Superjedynką za przebój roku 2011 „Wiem, że jesteś tam”. Naj
nowszy utwór Ani „Księżyc nad Juratą” był jednym z Przebojów Lata 2019. 
Wśród czytelników, którzy wypełnią i dostarczą do sekretariatu redakcji (pok. 2<ft 
w budynku B NCK) poniższy kupon -  wylosujemy pięć gratisowych podwójnych
zaproszeń. Będą do odebrania także u nas. (mp)
!-------------------------------- -------------------- ;------------------------ —  —  — --------------- t

I KUPON -  ANNA W YSZKONI I
I ■ . I
| Imię i nazwisko Czytelnika: ....................................................................

I Adres: .......................................... I
i-------------------------------------------------------------------------------- Z Z Z T Z  j
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K R Z Y Ż Ó W K A

POZIOMO: 6. wielkopostne rozważania, 9. pod jeźdźcem, 10. miasto nad Bzu
rą, 12. mały przewód o przekroju koła, 13. nagły wiatr do 9° w skali Beauforta, 
14. dodatkowe obciążenie okrętu regulujące jego stateczność, 18. napój alkoho
lowy średniej mocy z ziółkami, 19. do topienia na wiosnę, 20. płaska ryba żyją
ca na dnie morza, 22. kłótliwa żona Sokratesa, 25. rysunek na ciele, 29. zawór, 
30. poniżej ust, 31. grzyb z blaszkami na dolnej stronie kapelusza, 32. bezwarun
kowe narzucenie woli, 33. zastępca szefa zarządu.

PIONOWO: 1. średniowieczny obszarnik, 2. część serca, 3. zapas, 4. nędzny 
kawał mięsa, 5. delikatna tkanina z kokonów, 7. dawna nazwa napoju alkoholo
wego w karafce, 8. wraz z Charybdą stanowiła parę potworów morskich, 
11. łodyżka, 15. przewiduje pogodę, 16. „wielicka” święta, 17. hipokryzja, obłu
da, 21. może mieć asa w rękawie, 23. cierpi na wieczne męki głodu i pragnienia 
w Tartarze, 24. łupina, muszla, 26. Wiślane między Wisłą a Nogatem, 27. ratuje 
przed tragedią, 28. efektowny drobiazg, 29. graficzne przedstawienie przebiegu 
funkcji.

Rozwiązanie krzyżówki nr 8:

POZIOMO: 5. terytorium, 8. szamot, 9. lider, 12. likier, 13. Madera, 14. dy- 
wiz, 15. Tomasz, 17. strach, 19. Diderot, 20. Kapitol, 23. profan, 25. stalag, 27. 
front, 28. rzemyk, 30. hobbit, 31. limit, 32. Parana, 33. Konfucjusz.

PIONOWO: 1. Weimar, 2. dyfteryt, 3. Podlasie, 4. diadem, 6. maruder, 7. szmi- 
ra, 10. wyrachowanie, 11. miłosierdzie, 16. Syria, 18. tupet, 21. garkotłuk, 22. 
koncepcja, 24. familok, 26. ambona, 29. komuna, 30. hurysa.

FEKUSZ i Recykling ART 
Day 2020

Pierwszą część 618. odcinka Nowo
huckiej Kroniki Filmowej wypełni rela
cja z FEKUSZ-u, czyli Festiwalu Kul
tury Szkolnej organi
zowanego przez III 
Liceum Ogólnokształ
cące, w trakcie które
go uczestnicy prezen
tują swoje talenty wo
kalne, muzyczne ta
neczne czy aktorskie.
Tegoroczna edycja 
odbyła się po raz ko
lejny w Łaźni Nowej i jak zwykle cie
szyła się ogromnym zainteresowaniem, 
tak występujących na scenie, jak i pu
bliczności, która rzęsistymi brawami 
nagradzała kolejnych artystów. Poziom 
tegorocznego konkursu był naprawdę 
wysoki, a część uczestników w rozmo
wach deklarowała, że swoją przyszłość 
widzi na scenie.

Druga część Kroniki będzie opowie
ścią o Recykling ART Day 2020, któ
ry zorganizowała ARTzona Ośrodka 
Kultury im. C.K. Norwida. To jedna z

inicjatyw, które pojawiają się tym czę
ściej, im więcej dociera do nas niepo
kojących informacji o stanie Ziemi i jej 

degradacji. Uczestni
cy mieli szansę do
wiedzieć się, jak 
zmniejszyć ilość 
śmieci w swoim oto
czeniu, wprowadzając 
w życie zasadę zero 
waste: redukuj, uży
waj ponownie oraz 
poddawaj recyklingo

wi. Podczas warsztatów uczyli się 
m.in. jak ponownie wykorzystać różne 
przedmioty do tworzenia m.in. biżute
rii, toreb wielorazowych czy zabawek, 
a co za tym idzie, jak ograniczyć pro
dukcję odpadów w życiu codziennym. 
A przy okazji -  wyróżnić się posiada
niem oryginalnych, ręcznie robionych 
przedmiotów.

★  ★ ★ -
Do oglądania 618 wydania NKF 

zapraszamy od piątku 6 marca do Kina 
Sfinks, a także na antenę TYP Kraków.

NOWOHUCKA
KRONIKA

FILMOWA

M A TEM A TYK A
T e l. 5 0 7  8 6 9  8 0 5

Z KRONIKI POLICYJNEJ•  W minionym tygodniu w oddzia
le Nowa Huta przyjęto 412 zgłoszeń, 
sporządzono 13 notatek pod wniosek o 
ukaranie do sądu, ukarano mandatami 
140 sprawców wykroczeń, pouczono 
209 osób, odwieziono 12 osób do 
MCPU.

N A  S T R A Ż Y  
M IASTA

•  1 marca o godz. 18.55 do dyżur
nego wpłynęło zgłoszenie z osiedla 
Szkolnego, że na klatce schodowej jed
nego z bloków przebywa dwóch męż
czyzn spożywających alkohol, który 
trzymają w reklamówce. Na miejscu 
zastano dwóch mężczyzn. Pili alkohol 
i zachowywali się głośno. W wyniku 
podjętej interwencji zostali ukarani 
mandatami.

•  2 marca o godz. 1.10 do dyżurne
go wpłynęło zgłoszenie, że przed bu
dynkiem szpitala znajduje się bezdom
ny mężczyzna, który nie ma się gdzie 
podziać. Na miejscu zastano mężczy
znę opisanego w zgłoszeniu. Poprosił o 
pomoc. Przewieziony został do nocle
gowni dla bezdomnych mężczyzn na 
ul. Makuszyńskiego.

•  Strażnicy miejscy nałożyli wresz
cie karę na kierowcę, którego w ciągu 
ostatnich miesięcy aż ośmiokrotnie 
przyłapali na nieprawidłowym parko
waniu. Podejmowano interwencje w 
reakcji na zgłoszenia dotyczące niepra
widłowo zaparkowanych samochodów. 
Podczas kontroli okazało się, że jeden 
z nich jest im doskonale znany, ponie
waż od lipca ubiegłego roku aż ośmio
krotnie zostawiali kierowcy wezwania 
do stawiennictwa w związku z popeł
nianymi wykroczeniami. -  Niestety, 
kierujący ignorował każdą kierowaną 
do niego korespondencję, nie będąc 
najwyraźniej zainteresowany złożeniem 
wyjaśnień -  pisze . Straż Miejsca na 
Facebooku. Tym razem strażnicy nie 
musieli długo czekać na jego reakcję. 
Po kilku minutach pojawił się na miej
scu i przyznał, że jest sprawcą tego 
i wszystkich wcześniejszych wykro
czeń. Za wszystkie osiem przypadków 
otrzymał łącznie 8 punktów karnych, 
musi też zapłacić 800 zł kary. (mp)

„Pod Brzózkami”
Plac Targowy „Tomex”

✓  smaczna domowa kuchnia
✓  pieczone kurczaki
✓  kebab
✓  „knysz” z grilla
✓  tanie zestawy z pepsi-colą

TANIE O B IA D Y  
FIRM OW E

Wejście od strony „Tom eksu”
-  czynne do g o dz. 18 

Wejście od os. Niepodległości 
(rondo Kocmyrzowskie) -  do godz. 22

•  catering •  przyjęcia 
•  komunie •  stypy

Poszukuję pomocy w kuchni 
(z praktyką)

Tel. 506-023-060

LICZNIK COFNIĘTY 
O PONAD

MILION KILOMETRÓW
Policjanci krakowskiej drogówki za

trzymali do kontroli drogowej 35-let- 
niego kierującego pojazdem marki 
Mercedes Sprinter. Powodem spraw
dzenia było m.in. niesprawne oświetle
nie zewnętrzne samochodu. W trakcie 
kontroli funkcjonariusze zauważyli, że 
niesprawne światła to tylko jeden z 
mankamentów w pojeździe. Prawdzi
wym odkryciem okazało się wskazanie 
drogomierza, które pokazało, że różni
ca pomiędzy rzeczywistym przebiegiem 
licznika a stanem licznika odnotowa
nym w Centralnej Ewidencji Pojazdów 
wynosiła ponad 1 milion 14 tys. kilo
metrów. Miesiąc wystarczył aby wska
zania licznika diametralnie się zmieni
ły bowiem w grudniu 2019 roku pod
czas przeglądu technicznego na stacji 
diagnostycznej stan licznika wynosił 
2 008 533 km, a obecnie wskazuje 
993 892 km. Kierowca wyjaśnił, że w 
to pojazd służbowy. Wg informacji od 
jego szefa w pojeździe był wymienia
ny drogomierz. Policjanci będą to we
ryfikować.

Należy zaznaczyć, że od 1 stycznia 
br. wymiana licznika winna być odpo
wiednio udokumentowana. Drogo
mierz można wymienić, ale tylko w 
pewnych, z góry określonych sytu
acjach. Mianowicie jest to możliwe tyl
ko z powodu jego uszkodzenia lub w 
przypadku konieczności wymiany ele
mentu z nim związanego. Ważne, aby 
właściciel pojazdu z wymienionym 
licznikiem stawił się w ciągu 14 dni 
na stacji kontroli pojazdów w celu 
dokonania odczytu drogomierza. 
Diagnosta wprowadza dane do bazy 
CEP i wydaje zaświadczenie.

Zgodnie z nowelizacją ustawy Prawo 
o ruchu drogowym od 1 stycznia 2020 
roku obowiązują nowe zasady kontroli 
drogowych. Obecnie policjanci mają 
obowiązek sprawdzać i spisywać stan 
licznika, a odczytane wskazania drogo
mierza przesłać do Centralnej Ewiden
cji Pojazdów i Kierowców. Kierujący 
pojazdami muszą pamiętać, że od 25 
maja ur. zgodnie z zapisem art. 306 a 
kodeksu karnego, za zmianę wskazania 
drogomierza pojazdu mechanicznego 
lub ingerencję w prawidłowość jego 
pomiaru, grozi kara pozbawienia wol
ności od 3 miesięcy do 5 lat. Należy 
pamiętać, że takiej samej karze podle

ga zarówno osoba, która cofa licznik 
pojazdu, jak i ta, która taką korektę 
zleca.
ZATRZYMANI ZA NARKOTYKI
W przeciągu 3 dni funkcjonariusze z 

Komisariatu Policji VIII w Krakowie 
przeprowadzili dwie realizacje wymie
rzone w osoby posiadające narkotyki. 
Policjanci zatrzymali dwóch mężczyzn, 
którzy odpowiedzą za posiadanie zaka
zanych substancji.

16 lutego br. kryminalni z Komisaria
tu Policji VIII w Krakowie ustalili, że 
tego dnia w godzinach popołudnio
wych przez Nową Hutę będą prze
jeżdżały osoby posiadające środki odu
rzające. Policjanci zatrzymali pojazd 
oraz sprawdzili jego wnętrze. Następnie 
przeszukali 2ć-letniego kierowcę oraz 
trzech pasażerów w wieku od 38 do 41 
lat. W trakcie sprawdzenia okazało się, 
że 26-letni kierujący posiada przy so
bie 50 gramów amfetaminy, oraz ze 
prowadził samochód pomimo dwóch 
sądowych zakazów kierowania pojaz
dami mechanicznymi.

Młody mężczyzna został zatrzymany 
oraz przewieziony do policyjnej izby 
zatrzymań. Prokurator zastosował wo
bec niego środek zapobiegawczy w 
postaci policyjnego dozoru, zakazu 
opuszczania kraju oraz poręczenia ma
jątkowego. 26-latek odpowie za prowa
dzenie pojazdu mechanicznego pomi
mo cofniętych uprawnień oraz za po
siadanie znacznych ilości substancji 
psychotropowych, za co grozić mu 
może nawet do 10 lat więzienia.

Dmga z policyjnych akcji miała miej
sce 19 lutego br. w rejonie Nowej 
Huty. Policjanci z Komisariatu Policji 
VIII w Krakowie wpadli na trop paiy, 
która w swoim mieszkaniu miała posia
dać narkotyki. Kiedy kryminalni zaczę
li sprawdzać pomieszczenia okazało 
się, że informacje uzyskane przez śled
czych były trafne. W pokoju zajmowa
nym przez 29-latka i 28-letnią kobietę 
funkcjonariusze znaleźli 125 gramów 
mefedronu , ponad 12 gramów marihu
any, prawie gram ecstasy oraz niemal 
1,5 grama amfetaminy. Ponadto śledczy 
odnaleźli ukryty woreczek z grzybami 
koloru białego o wadze 42 gramów 
oraz woreczek strunowy z grzybami 
koloru pomarańczowo-brązowego o 
wadze ponad 150 gramów.29-latek zo
stał zatrzymany. Za zarzucane czyny 
grozi mu do 3 lat więzienia.

(ab)

Prokocim
działający 

od ponad 25 lat

BIURA:

■  os. Na Lotnisku 1 U 24,
tel. 12 648-40-92

■  ul. Okólna 4 A, tel. 12 655-01-42 

e-mail: zarzadca@prokocim.pl

ZAPRASZA WSPÓLNOTY 
Mieszkaniowe do współpracy

w zarządzaniu nieruchomościami
•  dysponujemy doświadczonym zespołem, którego członkowie 

posiadają licencje państwowe -  ich kompetencje są rękojmią 
profesjonalnej i rzetelnej dbałości o wasz budynek

•  gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztów
•  prowadzimy przygotowanie i realizację przedsięwzięcia budowy 

instalacji ciepłej wody użytkowej w budynkach Wspólnot Mieszka
niowych -  alternatywnie do remontu przewodów kominowych

T A N IE J  Z „ G Ł O S E M ”
Księgarnia „ZŁOTY WIEK” Grażyny Tabor w os. Złotego Wieku 19, 

pawilon, zaprasza Czytelników „Głosu. Tygodnika Nowohuckiego” na zakupy 
z 5-procentową bonifikatą książki promowanej w tym numerze.

Kupon jest ważny do 12 marca 2020 roku.

Imię i nazwisko: ......................:...... ......... .......................................................

Adres: .................................................................................... .........................

Księgarnia ZŁOTY WIEK poleca 
książkę Jana Pisulińskiego pt. „Akcja 
specjalna Wisła” (wyd. Libra). Proble
matyka operacji „Wisła” od lat budzi 
wiele emocji. Pomimo to, nie powsta
ła monografia, która próbowałaby cało
ściowo zająć się prowadzonymi w jej 
trakcie działaniami wysiedleńczymi 
i przeciwpartyzanckimi. Wydane 
zbiory dokumentów oraz tomy studiów, 
mimo ich wartości, tylko częściowo 
zapełniały tę lukę.
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Przeciwko przem ocy w klasach I-III
20 lutego 2020 roku w Ośrodku Kultury im. C.K. Norwida odbyła się konfe

rencja „PRZEMOC W KLASACH MŁODSZYCH -  CO JESZCZE MOGĄ 
ZROBIĆ DOROŚLI?”. Uczestniczyło w niej ponad 60 nauczycieli, pedagogów-, 
psychologów i wychowawców. Konferencja jest jednym z działań w ramach II 
Edycji Projektu „Powiedz NIE Przemocy”, organizowanego przez przez Komisa
riat Policji nr VIII w Krakowie oraz Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 9 w Kra
kowie.

Głównym celem Projektu jest zwięk
szenie skuteczności działań wycho
wawczych i profilaktycznych w zakre
sie zapobiegania przemocy rówieśni
czej, zapewnienie uczniom bezpie
czeństwa oraz tworzenie w szkole 
przyjaznego środowiska. W tym roku 
szkolnym projekt skierowany jest do 
uczniów, nauczycieli oraz rodziców 
klas 1-3 szkół podstawowych. Bierze 
w nim udział 12 szkół podstawowych.

Konferencję otworzyli i prowadzili Jo
anna Gondek -  pedagog w Szkole Pod
stawowej nr 140 w Krakowie oraz asp. 
sztab. Radosław Zębala -  Komisanat 
Policji VIII w Krakowie Ogniwo ds. 
Prewencji Kryminalnej, Nieletnich i 
Patologii.

Na początku głos zabrała Ewelina 
Sitarz -  dyrektor Zespołu Szkolno- 
Przedszkolnego nr 9 w Krakowie, któ
ra zaznaczyła, że jest to ważne spotka

nie dla specjalistów na co dzień pracu
jących z dziećmi, gdyż przemoc w bar
dzo różnych aspektach pojawia się w 
rzeczywistości szkolnej często. Podzię
kowała wszystkim uczestnikom projek
tu za udział i zaangażowanie.

Konferencja poświęcona była szero
kiemu spektrum zagadnień związanych 
z bezpieczeństwem i zagrożeniami dla 
dzieci. Wykłady dotyczyły aktualnych 
problemów bezpieczeństwa dziecka 
we wszystkich jego asgektach. Poczu
cie bezpieczeństwa warunkuje rozwój 
dziecka, bez tego poczucia dzietko Aie 
mogłoby się prawidłowo rozwijać ani 
emocjonalnie, ani fizycznie.

Dzieci spędzają w szkole ogromną 
część swojego życia, to duża część ich 
dnia i tygodnia, dlatego niezbędnym 
jest zapewnienie im jak najlepszych

warunków do nauki i zabawy, a prio
rytetem jest ich bezpieczeństwo.

Jako pierwsza wystąpiła dr Małgorza
ta Turczyk z Zakładu Pedagogiki 
Szkolnej i Dydaktyki Akademickiej w 
Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu Ja
giellońskiego z wykładem „Bezpie
czeństwo w przedszkolu i w szkole w 
kontekście dziecka, nauczyciela i rodzi
ca. Obszary kompetencyjne i odpowie
dzialność prawna”. Jej zainteresowania 
naukowo-badawcze koncentrują się 
wokół problematyki praw dziecka, ich 
ochrony i realizacji w rzeczywistości 
edukacyjnej.

Kolejnym prelegentem był insp. Woj
ciech Chechelski z Komendy Woje
wódzkiej Policji w Krakowie, na co 
dzień zajmujący się zwalczaniem cy- 
berprzestępczości -  zagrożeń płynących

z niekontrolowanego dostępu dzieci 
i młodzieży do Internetu -  z wykładem 
„Cyberprzemoc -  zjawisko zagrażające 
bezpieczeństwu dzieci.”

Ostatnim wystąpieniem był wykład 
Magdafeny Michnowicz, na co dzień, 
pracującej z dziećmi, młodzieżą i rodzi
nami w Centrum Profilaktyki i Eduka
cji Społecznej PARASOL, współpracu
jącej również z Fundacją Falochron. 
Tematem prelekcji było „Systemowe 
myślenie w kontekście szkoły -  cechy 
bezpiecznego systemu, mechanizmy 
podtrzymujące przemoc rówieśniczą na 
poziomie indywidualnym oraz grupo
wym. Diagnoza i interwencja w klasie 
w oparciu o analizę struktury klasy -  
role grupowe ze szczególnym uwzględ
nieniem roli kozła ofiarnego”.

Wśród uczestników wydarzenia byli 
również: radni Regina Zadęcka i Bog
dan Krupa oraz Przewodniczący Komi
sji Praworządności i Porządku Publicz
nego Rady Dzielnicy XIV Zbigniew 
Ulmaniec, Rafał Brzeziński, radny 
dzielnicy XVIII oraz Zastępca Naczel
nika Wydziału Prewencji KMP -  pod- 
insp. Jacek Cader i podinsp. Andrzej 
Orchel, Zastępca Komendanta KP VIII 
w Krakowie.

Konferencję zakończyły pytania do 
prelegentów i spotkanie przy kawie oraz 
pączku. Uczestnicy otrzymali certyfikat 
potwierdzający udział w wydarzeniu.

„Bezpieczeństwo jako potrzeba czło
wieka wyraża się. przede wszystkim 
unikaniem wszystkiego, co teraz -  za
raz, albo kiedyś może przynieść śmierć 
lub cierpienie”. (S. Garczyński)

Joanna Gondek 
Fot.: Mariusz Bodaj MB FOTO

Co słychać w SP 82

Przyjdź, zobacz, zostań z nami...
Szkoła Podstawowa nr 82 im. Św. Jadwigi Królowej Polski na osiedlu Kalino

wym to placówka z wieloletnią i piękną tradycją. Ale i w czasach nam współcze
snych doskonale odnajduje się w rzeczywistości kształcąc w swoich murach ko
lejne już pokolenia mieszkańców Nowej Huty i Krakowa.

Nasza szkoła jest szkołą edukacji ar
tystycznej, bardzo chętnie i z radością 
witamy w naszych progach każdy ko
lejny rocznik przyszłych uczniów, 
uczniów, którzy zechcą uczestniczyć w 
zdobywaniu wiedzy i umiejętności po
przez zabawę, poszukiwania, doświad
czenia.

Taką zachętą są czwartki adaptacyj
ne -  zajęcia odbywające się co tydzień

w godz. 17-19, przeznaczone dla 
dzieci 5- i 6-letnich. Zajęcia są prowa
dzone przez nauczycieli naszej szkoły, 
a informacje i plan spotkań można zna
leźć na stronie internetowej naszej 
szkoły. W tym roku, w czasie jednego 
ze spotkań udało się w magiczny spo
sób wyczarować śnieg, a nawet ulepić 
bałwana.

Dni otwarte w SP 82 na osiedlu 
Kalinowym stały się już tradycją.

29 lutego, w sobotę (w dzień niezwy
kły, bo występujący tylko raz na czte
ry lata) powitaliśmy w naszej szkole 
miłych gości. Drugi już w tym roku 
szkolnym dzień otwarty umożliwił mi
lusińskim wraz z rodzicami zwiedzenie 
miejsca, w którym za kilka miesięcy

zaczną pobierać nauki szkolne, a ten 
budynek stanie się ich drugim domem.

Można było obejrzeć występy star
szych kolegów, sprawdzić się w zawo
dach sportowych czy też spróbować 
poćwiczyć pisanie na tablicy interak
tywnej, spotkać na szkolnym korytarzu 
postacie z historii. Rodzice zapoznali 
się z ofertą edukacyjną szkoły, przed
stawioną w szkolnej kawiarence i zwie
dzili szkolne pracownie.

Szczególnym wyróżnieniem dla nas, 
grona pedagogicznego, jest fakt, że 
przychodzą nasi byli uczniowie -  już 
dorośli, którzy z dumą przedstawiają 
swoje dzieci -  przyszłych pierwszokla
sistów. Można powiedzieć, że więź 
pokoleniowa została zachowana. Dzię
kujemy i zapraszamy, bo jesteśmy 
dumni z naszych dokonań. Cieszy nas, 
że stajemy się częścią życia naszych 
wychowanków.

Trzeba wspomnieć o zajęciach dla 
przedszkolaków, które przeznaczone 
są dla przyszłorocznych uczniów klas 
pierwszych. Są to lekcje prowadzone 
przez nauczycieli naszej szkoły, które 
wprowadzają w nowy, inny niż przed

szkolny świat. Zachętą mogą być mię- 
dzyprzedszkolne turnieje sportowe, 
konkursy kolęd i pastorałek, konkursy 
piosenek w języku angielskim. W cza
sie ostatniego spotkania najmłodsi 
uczestnicy stanęli na wysokości zada
nia, a ich prezentacje znajomości języ
ka angielskiego w tekstach piosenek 
zachwyciła nie tylko jury.

%/spółpraca z przedszkolami to waż
ny element działalności szkoły i przed
szkoli.

Pozwala przybliżyć zasady edukacji 
szkolnej, przybliżyć miejsce, które sta
nie się wkrótce drugim domem na wie
le lat.

Coroczną tradycją jest Rozśpiewana 
Szkoła, czyli przegląd piosenki pol
skiej przygotowywany przez uczniów, 
nauczycieli i rodziców, bo wszyscy 
występują dobrze się bawiąc.

Może w tym roku zaprosimy naszych 
przyszłych uczniów, na razie jako wi
dzów, a w dalszych latach wykonaw
ców?

To tylko mała cząstka działań nauczy
cieli naszej szkoły. O wielu innowa
cjach, projektach, osiągnięciach można 
dowiedzieć się ze strony internetowej 
naszej placówki. Zapraszamy.

Rozalia Ewa Knapik 
SP 82 Kraków
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R A D N I  U C H W A L I L I
W obecnej, VIII kadencji, odbyło 

się 16 posiedzeń Rady i Zarządu 
Dzielnicy XVII Wzgórza Krzesławic
kie. Zachęcamy do zapoznania się 
z podjętymi podczas kolejnych sesji 
uchwałami. Jednocześnie informuje
my, że w kolejnych numerach Maga
zynu informacyjnego Rady Dzielnicy 
XVII na łamach „Głosu TN” publi
kować będziemy sukcesywnie wszyst
kie podejmowane uchwały.

* Na XI sesji:
Podjęto uchwałę w sprawie: ustalenia 

zakresu rzeczowego zadania pn. „Dobu
dowa oświetlenia wg wskazań Dzielni
cy” w roku 2020.

Ustalono zakres rzeczowy zadania 
przyjętego Uchwałą nr X/<£3/2019 Rady 
Dzielnicy XVII Wzgórza Krzesławickie 
z dnia 11 lipca 2019r. Dziedzina C: 
Roboty budowlane w zakresie dróg we
wnętrznych oraz dróg gminnych klasy 
dojazdowej, nazwa zadania „Dobudowa 
oświetlenia wg wskazań Dzielnicy” w 
roku 2020 w sposób następujący:

1. ul. Kantorowicka -  oświetlenie bo
iska zaprojektowanie i dobudowa słupa 
z 2 sztukami opraw typu LED

2. ul. Kantorowicka -  dowieszenie 1 
sztuki oprawy LED 3. ul. Luborzycka -  
dowieszenie 1 sztuki oprawy LED 4. ul. 
Mycielskiego -  wymiana istniejącego 
wysięgnika i oprawy typu LED

★  ★ ★
Podjęto uchwałę w sprawie: ustalenia 

zakresu rzeczowego zadania pn. „Re
mont dróg i chodników wg wskazań 
Dzielnicy” w roku 2020.

Ustalono zakres rzeczowy zadania 
przyjętego Uchwałą nr X/93/2019 Rady 
Dzielnicy XVII Wzgórza Krzesławickie 
z dnia 11 lipca 2019r. Dziedzina C: 
Roboty budowlane w zakresie dróg 
wewnętrznych oraz dróg gminnych kla
sy dojazdowej, nazwa zadania „Remont 
dróg i chodników według wskazań 
Dzielnicy” w roku 2020 w sposób na
stępujący:

1. ul. Architektów -  remont nakładki 
asfaltowej, na odcinku od pętli autobu
sowej do wjazdu do spółdzielni miesz
kaniowej

2. ul. Nad Baranówką -  wykonanie 
nakładki asfaltowej

3. ul. Gustawa Morcinka -  remont 
pobocza z krawężnikami i poboczem 
asfaltowym, na odcinku od ul. Kantoro- 
wickiej do ul. Stary Gościniec

4. ul. Kownackiej / ul. Petofiego -  
remont schodów łączących ulice

5. ul. Styczna -  remont chodnika od nr 
3 do nr 9a

6. ul. Ks. Hyca -  wykonanie nakładki 
asfaltowej

7. ul. Bystronia / sięgacz od nr 5a do 
nr 7 -  remont nakładki asfaltowej

★ ★ ★
Radni negatywnie zaopiniowali wnio

sek dotyczące ponownego zawarcia 
umowy najmu lokalu mieszkalnego 
mieszczącego , się przy ul. Kantorowic- 
kiej. Do Rady Dzielnicy XVII dociera
ły informacje od mieszkańców odnośnie 
problemów ze zwierzętami pod wskaza
nym adresem oraz o niezgodności za
chowania współżycia społecznego na
jemcy. Ponadto negatywna opinia zosta
ła wydana na podstawie pisma Zarządu 
Budynków Komunalnych EM.B5-441- 
201/12 z dnia 10 kwietnia 2019 r. oraz 
informacji od najemcy, że już nie miesz
ka w ww. lokalu.

Na XII sesji:
Podjęto uchwałę w sprawie korekty 

na zadaniach Dzielnicy XVII w roku 
2019. Zmieniono realizatora oraz dzie
dzinę działania. Kwotę 10 800 zł prze
sunięto z zadania „wykupienie kolum
ny w prasie lokalnej” na „dzielnicowy 
program wspierania działalności miej
skich szkół i placówek oświatowych, 
kultury, sportu, pomocy społecznej 
i zdrowia.”

★ ★ ★
Podjęto uchwałę w sprawie: ustalenia 

kolejnego zakresu rzeczowego zadania 
pn. „Remont dróg i chodników wg 
wskazań Dzielnicy” w roku 2019. Rad
ni wskazali kolejny zakres rzeczowy 
zadania pn. „Remont dróg i chodników 
według wskazań Dzielnicy” w roku 
2019 w sposób następujący:

1. Remont schodów Kownackiej/ 
Petofiego

2. Ul. W ęgrzynowicka -  remont 
cząstkowy chodnika (w rejonie przepu
stów korytkowych przecinających pro
stopadle chodnik)

3. Ul. Morwowa -  remont cząstkowy 
nakładki asfaltowej.

★ ★ ★
Podjęto uchwałę w sprawie: zadań w 

ramach programu „Nowa Huta dziś!” 
w roku 2019. Uzupełniono listę zadań 
do realizacji w ramach programu 
„Nowa Huta dziś!” w roku 2019 o na
stępujące zadanie:

1. Remont chodnika ul. Styczna.
★  ★ ★

Radni zaopiniowali pozytywnie wnio
sek dotyczący ponownego zawarcia 
umowy najmu lokalu mieszkalnego 
wymienionego w piśmie ML-07.7123.
674.2019. AT przy ul. Glinik. Opinia 
wydana została na podstawie wizji 
przeprowadzonej przez przedstawicieli 
Rady Dzielnicy XVII w przedmioto
wym lokalu.

★  ★ ★
Radni zaopiniowali pozytywnie wnio

sek dotyczący ponownego zawarcia 
umowy najmu lokalu mieszkalnego 
wymienionego w piśmie ML-07.7123.
692.2019. AT przy ul. Kantorowickiej. 
Opinia wydana została na podstawie 
wizji przeprowadzonej przez przedsta
wicieli Rady Dzielnicy XVII w przed
miotowym lokalu.

★ ★ ★
Podjęto uchwałę w sprawie: rekon

strukcji kapliczki przy ulicy Łuczano- 
wickiej w Krakowie. Radni wniosko
wali do Zarządu Dróg Miasta Krakowa 
oraz do Miejskiego Konserwatora Za
bytków o rekonstrukcję kapliczki przy 
ul. Łuczanowickiej w Krakowie na 
działce nr 206/5 lub nr 206/2 obr.14 
jedn. ewidencyjna Nowa Huta w Kra
kowie.

★  ★ ★
Podjęto uchwałę w sprawie: wprowa

dzenia do budżetu Miasta Krakowa w 
roku 2020 oraz Wieloletniej Prognozy 
Finansowej i Wieloletniego Planu In
westycyjnego zadania pn. „Remont ka
pitalny infrastruktury oświetlenia osie
dlowego na terenie osiedli Na Stoku i 
Na Wzgórzach”.

★  ★ ★
Podjęto uchwałę w sprawie: wprowa

dzenia do budżetu Miasta Krakowa 
w roku 2020, oraz Wieloletniej Progno
zy Finansowej i Wieloletniego Planu 
Inwestycyjnego zadania pn. „Wymiana 
opraw oświetlenia parkowego

na typ LED w Parku Zielony 
Jar im. „Wandy”.

★  ★ ★
Radni wnioskowali do Wydziału 

Skarbu Miasta Krakowa o zatrzymanie 
procedury prowadzącej do zbycia w 
trybie przetargu działki nr 320/2 obręb 
11 Nowa Huta w Krakowie i pozosta
wienie jej w zasobie i dyspozycji Gmi
ny Miejskiej Kraków.

W uzasadnieniu do uchwały czytamy:
Działka nr 320/2 obręb 11 Nowa 

Huta w Krakowie jest położona w ob
szarze opracowanej w roku 2018 dla 
ZIKiT w Krakowie koncepcji zadania 
pn. „Odwodnienie terenów osiedli Grę- 
bałów, Lubocza, Łuczanowice, Kanto- 
rowice”, w której to zaplanowano na 
niej zlokalizowanie zbiornika retencyj
nego, Pozostawienie działki nr 320/2 
obręb 11 Nowa Huta w zasobie Gmi
ny Miejskiej przyczyni się do ograni
czenia kosztów realizacji zadania od
wodnienia ul. Luborzyckiej i ul. Fol
warcznej szczegółowo opisanego w 
opracowanej koncepcji odwodnienia. 
Ponadto Rada Dzielnicy XVII Wzgórza 
Krzesławickie 30 maja 2019 r. podjęła 
Uchwałę Nr VII/84/2019 r. w której 
zawnioskowała do Prezydenta Miasta 
Krakowa o przebudowę drogi ul. Fol
warcznej, która doprowadzi do syste
mowego rozwiązania odprowadzenia 
wód opadowych z tego rejonu miasta 
Krakowa z możliwością budowy zbior
nika małej retencji na działce gminnej 
nr 320/2 obręb 11 Nowa Huta.

★  ★ ★
Podjęto uchwałę w sprawie: remon

tów alejek i chodników znajdujących 
się na terenach zielonych w Dzielnicy 
XVII będących w zarządzie Zarządu 
Zieleni Miejskiej w Krakowie.

Radni wnioskowali do Zarządu Ziele
ni Miejskiej w Krakowie o remont ale
jek i chodników znajdujących się na te
renach zielonych będących w zarządzie 
Zarządu Zieleni Miejskiej w następują
cych lokalizacjach na terenie Dzielnicy 
XVII:

1. Os. Na Stoku 10 -  remont cząstko
wy chodnika

2. Os. Na Stoku 27 -  remont cząst
kowy chodnika

3. Os. Na Wzgórzach 2 -  remont ale
jek asfaltowych w kierunku ul. Pole
głych w Krzesławicach

4. Os. Na Wzgórzach 3 -  remont 
cząstkowy chodnika

5. Os. Na Wzgórzach 4 -  remont 
cząstkowy chodnika

6. Os. Na Wzgórzach 6 -  remont 
cząstkowy chodnika

7. Os. Na Wzgórzach 7 -  remont 
chodnika

8. Os. Na Wzgórzach 12 -  przebudo
wa chodnika -  rejon przedszkola

9. Os. Na Wzgórzach 13 -  remont 
ciągu pieszego od ul. Architektów w 
kierunku budynku nr 13

10. Os. Na Wzgórzach 15a/l 5 -  re
mont chodnika

11. Os. Na Wzgórzach 16 -  remont 
cząstkowy chodnika

12. Os. Na Wzgórzach 28/29 -  re
mont chodnika

13. Os. Na Wzgórzach 36 -  remont 
chodnika oraz ciąg pieszy pomiędzy 
budynkami 37 a 38

14. Os. Na Wzgórzach 38 -  rozbiór
ka chodnika oraz wykonanie zieleńca

15. Os. Na Wzgórzach 43/44 -  re
mont chodnika.
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RADA I ZARZĄD DZIELNICY XVII, os. Na Stoku 15. Tel. 12 645 30 09, tel./faks 12 645 14 17. Przewodniczący -  Andrzej Dziedzic, zastępca przewodniczącego -  Leszek Zaleński, członkowie Zarządu 
-  Wiesław Wojnarski, Jerzy Wójcik. Dyżury członków Zarządu: Andrzej Dziedzic -  w każdy poniedziałek w godz. 14.00-16.00 po wcześniejszym uzgodnieniu terminu spotkania 
w sekretariacie biura Rady Dzielnicy XVII, Leszek Zaleński -  1 oraz III wtorek miesiąca w godz. 17.30-19.00, Wiesław Wojnarski I oraz III piątek miesiąca 11.00-12.00, Jerzy Wójcik -  I oraz III czwartek miesiąca 
11.00-13.00.
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Ulica Klasztorna -  światełko w tunelu?
Ta ulica to jedna z krakowskich legend. Ilość obietnic, które jej 

dotyczyły jest niezliczalna, ilość petycji i interwencji, których inicjatora
mi byli mieszkańcy podobnie. Nie sposób stwierdzić ile razy miała być 
„zrobiona” -  „już w tym roku”, „wkrótce”, „w pierwszym możliwym 
terminie”. Trudno się zatem dziwić, że nikt już tu nie chce słuchać 
kolejnych zapewnień -  wszyscy czekają na fakty a one są następujące...

Mieszkańcy ul. Klasztornej jak i każ
dy uczestnik ruchu drogowego prze
jeżdżający ul. Klasztorną z niecierpli
wością oczekują na jej remont. Trudno

szukać w Krakowie drugiej ulicy kla
sy lokalnej w takim stanie degradacji. 
Ilość ubytków, spękań, nierówności 
oraz przysłowiowych „łat” nawierzch

ni asfaltowej jak również zniszczeń 
położonego wzdłuż ulicy chodnika lub 
nawet jego braku świadczy o tym jak 
dawno nie było na niej prowadzonych 
prac remontowych, a przecież ulica la 
od momentu powstania i uruchomienia 
mostu Wandy jest jedną z najbardziej 
ruchliwych ulic Krakowa. Nawet po
wstała w niedalekiej odległości trasa 
S7, która miała przejąć ruch z ul. 
Klasztornej, niestety nie spełniła w peł
ni swego zadania gdyż ul. Klasztorna 
nadal stanowi „skrót” dla ogromnej 
rzeszy kierowców samochodów cięża
rowych, którzy mimo jej złego stanu 
technicznego nie stosują się do znaków 
dotyczących dozwolonego tonażu 
czy dopuszczalnej prędkości, powodu
jąc tym samym szkodliwe immisje 
dla mieszkańców w postaci uciążliwe
go dla ich zdrowia hałasu jak i szkodli
wych drgań od ruchu komunikacyjne
go, przenoszonych na konstrukcję 
sąsiadujących z ulica domów miesz
kalnych.

Ten stan powinien wkrótce ulec zmia
nie. Wykonawca prac -  firma Instbud 
-  w ostatnich dniach przystąpiła do 
pierwszego etapu realizacji inwestycji 
wycinki, kolidujących z zamierzeniem 
drzew i krzewów. W połowie marca 
mają ruszyć prace budowlane, które 
rozpoczną się od budowy sieci kanali
zacji sanitarnej.

Na wykonanie przebudowy wyko
nawca ma 30 miesięcy od dnia zawar
cia Umowy czyli zgodnie z umową po
trwają one do kwietnia 2022r. W ra
mach robót budowlanych w ul. Klasz
tornej zostanie wybudowana siec kana
lizacji sanitarnej, kanalizacji opadowej, 
zostaną przebudowane kolidujące z 
przebudowa ulicy sieci: gazowa, wodo
ciągowa czy teletechniczna. Po obydwu 
stronach drogi powstaną chodniki. Po
jawią się przejścia dla pieszych z wy
spami azylu. Dla uspokojenia ruchu 
zostaną zamontowane progi zwalniają
ce. Wraz z przebudową ul. Klasztornej 
zostaną przebudowane wjazdy z ulic: 
Żaglowej, Odmętowej, Jutrzyńskiej, 
Stare Wiślisko, M ichała Hutnika, 
Zbyszka z Bogdańca Syrachowskiej

oraz włączenie do ronda przy moście 
Wandy.

Przebudowa ul. Klasztornej to jedna 
z najistotniejszych inwestycji drogo
wych w dzielnicy XVIII. Potrzeby re
montowe infrastruktury drogowej w 
dzienicy XVII są jednak ogromne. Od

10 lutego .2020 r. ruszyła 4 edycja 
programu Nowa Huta Dziś. Mieszkań
cy po raz kolejny mogą zgłaszać 
programu zadania polegające na re
moncie chodników, ulic czy istniejące
go oświetlenia. Zgłoszenia są przejmo- 
we do 31.03.2020 r. poprzez formularz

wielu lat na kompleksowy remont cze
kają również al. Przyjaźni oraz al. So
lidarności, o których remont rok do 
roku zabiegają radni dzielnicy. Bez 
środków miejskich wykonanie remon
tów wskazanych ulic będzie niemożli
we, gdyż ich koszt przekracza kilkuna
stokrotnie budżet dzielnicy.

W ramach środków pozostających w 
dyspozycji Rady Dzielnicy, radni co 
roku przeznaczają ponad 1 000 000 zł 
na wykonanie remontów ulic i chodni
ków ale to nadal kropla w morzu po
trzeb. Dlatego tak ważnym jest inicja
tywa społeczna w takich programach 
jak Nowa Huta Dziś czy Budżet Oby
watelski. które stanowią dodatkowy 
zastrzyk środków na realizację zadań w 
dzielnicy.

zgłoszeniowy dostępny na stronie 
https://razemwdialogu.pl/4-edycja-pro- 
gramu-nowa-huta-dzis. To bardzo waż
ny program. W ubiegłym roku w jego 
ramach w dzielnicy XVIII zostały wy
konane remonty chodników i ulic na 
os. Szklane Domy, os. Szkolnym, os. 
Centrum A, os. Willowym czy os. 
Sportowym na kwotę ponad 550 OOOzł. 
To realne pieniądze, możliwe do pozy
skania z programu Nowa Huta Dziś i 
w roku bieżącym, dzięki którym nasze 
kolejne osiedla mogą doczekać się 
remontów, na które czekają mieszkań-1 2 * * 5 
cy. Dlatego Drodzy Mieszkańcy zgła
szajcie Wasze propozycje remontów, 
bez nich nie będzie realizacji zadań w 
programie Nowa Huta Dziś w naszej 
dzielnicy.

Ogrody Osiemnastki
Projekt jest skierowany dla mieszkańców bloków w Nowej Hucie, którzy 

chcą zagospodarować i upiększyć teren zielony wokół swojego bloku. Na
wiązuje do historii Nowej Huty, pomyślanej jako miasto ogrodów. Ma 
walor aktywizujący -  wpływa pozytywnie na odtwarzanie więzi społecz
nych pomiędzy sąsiadami, integruje wokół wspólnej idei, edukacyjny -  po
pularyzuje wśród dzieci i młodzieży postawy proekologiczne, oraz estetyczny 
-  daje komfort obcowania z zielenią i wpływa na atrakcyjność terenu wo
kół bloku, a co za tym idzie, na jakość życia mieszkańców.

2020 -  zapraszamy do udziału

1. Do projektu mogą przystępować 
wspólnoty poszczególnych bloków. Nie 
mogą to być pojedyncze osoby, ani 
mieszkańcy tylko jednej klatki, lecz 
przedstawiciele całego bloku. Najlepiej, 
aby odbyło się to w drodze uchwały 
Rady i Zarządu Wspólnoty. Jeśli to nie 
będzie uchwała, prosimy o sporządzenie 
listy podpisów poparcia 3/4 mieszkań
ców danego bloku.

2. Uchwała (bądź lista podpisów) po
winna być załączona do deklaracji przy
stąpienia do projektu, którą można po
brać ze strony Rady Dzielnicy XVIII
(lub w jej siedzibie), wypełnić oraz do
starczyć osobiście do siedziby Rady 
Dzielnicy XVIII, os. Centrum B 6 w 
terminie do 30 kwietnia 2020 r.

3. W deklaracji znajduje się zastrzeże
nie, że w ciągu roku trwania projektu 
oraz w roku następnym wokół bloku 
Wnioskodawców nie będą prowadzone 
prace inwestycyjno-remontowe, jak np. 
termomodemizacja, wymiana kanalizacji 
czy oświetlenia itp.

4. W deklaracji znajduje się zobowią
zanie, że Wnioskodawcy przez 2 lata od 
zakończenia projektu utrzymują teren 
we własnym zakresie (prace pielęgna
cyjne). W przypadku niewywiązania się 
z umowy Wnioskodawcy nie będą mo
gli powtórnie zgłosić się do projektu.

5. Projekt nie obejmuje zadań infra
strukturalnych, np. remont chodnika czy 
miejsc parkingowych oraz wymiany tżw. 
małej architektury.

6. Wszystkie złożone deklaracje, 
które spełnią wymogi formalne, we
zmą udział w konkursie, którego ce
lem jest wytypowanie terenów do re
witalizacji pod przyszły ogród. Na jed
ną wspólnotę zostanie przeznaczone 
od 2 do 5 tys. zł, w zależności od 
wielkości terenu. Na cały projekt 
„Ogrody Osiemnastki” przeznaczona 
zostanie kwota określona w budżecie 
Rady Dzielnicy XVIII Nowa Huta na 
rok 2020.

7. Zwycięzców wyłoni na początku 
lipca 2020 r. komisja konkursowa, w 
skład której wchodzą przedstawiciele 
Rady Dzielnicy XVIII, Zarządu Ziele
ni Miejskiej oraz Miejskiego Konser
watora Zabytków.

8. Oceniany będzie pomysł i zaanga
żowanie mieszkańców. Priorytet w 
przyznaniu środków mają wspólnoty, 
wokół których teren w największym 
stopniu wymaga rewitalizacji.

9. Z autorami zwycięskich wnio
sków będą przeprowadzone warsztaty 
projektowe, podczas których powstaną 
projekty ogródków wraz z wykazem

gatunków, uwzględniające potrzeby 
mieszkańców i specyfikę miejsca.

10. Projekt wraz z wykazem gatun
ków będzie opracowany we współpra
cy mieszkańców z Zarządem Zieleni 
Miejskiej. Na tej podstawie zostaną 
zakupione rośliny, krzewy i sadzonki i 
przekazane Wnioskodawcom.

11. Projekty będą wymagały uzgod
nienia z biurenj Miejskiego Konserwa
tora Zabytków.

12. Przygotowanie terenu do nasa
dzeń oraz ich wykonanie należy do

Wnioskodawców. Zakup sadzonek 
oraz ich dostarczenie należy do Zarzą
du Zieleni Miejskiej.

13. Projekt finansuje Rada Dzielnicy 
przy możliwym współudziale Zarządu 
Zieleni Miejskiej. Za organizację i 
przeprowadzenie warsztatów projekto
wych z mieszkańcami odpowiada Za
rząd Zieleni Miejskiej.

14. Wszystkie te prace zostaną wy
konane na przełomie września i paź
dziernika 2020, najpóźniej do końca 
bieżącego roku.

Rada Dzielnicy XVIII Nowa Huta; os. Centrum B 6; 31-927 Kraków; tel. 12-644-78-40, e-mail; rada@dzielnica18.krakow.pl; www.dzielnica18.krakow.pl. 
Zarząd, przewodniczący Stanisław Moryc; zastępca przewodniczącego Józef Szuba; członkowie zarzadu Marta Bielecka-Woźniak, Andrzej 
Kowalik, Mariusz Woda. Redakcja kolumny: Rada Dzielnicy XVIII.

Harmonogram konkursu
Przyjmowanie deklaracji od Wnioskodawców

■* do końca kwietnia 2020 r. 
Wybór uczestników projektu „Ogrody Osiemnastki”

“*■ lipiec 2020 r.
Procedury formalne/przygotowanie do realizacji

lipiec-sierpień 2020 r.
Realizacja projektu

■* wrzesień-październik 2020 r. '
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UŁAŃSKIE POŻEGNANIE GENERAŁA
13 grudnia zmarł wybitny nowohucianin gen. brygady Tadeusz Bieńkowicz. O Jego pogrzebie z udziałem prezy

denta RP Andrzeja Dudy pisaliśmy na łamach Głosu nr 52 z dnia 27 grudnia 2019 r. Przypomnieliśmy także 
postać tego jednego z ostatnich żyjących żołnierzy AK i zarazem żołnierza wyklętego, który po wojnie spędził 
w więzieniu we Wronkach, kilka lat jako więzień polityczny. Tak się złożyło, że 13 grudnia 2019 roku obchodzono 
w Nowej Hucie kolejną rocznicę wprowadzenia stanu wojennego, w której brał udział Szwadron Ułanów im. Józe
fa Piłsudzkiego pod dowództwem rotmistrza Henryka Bugajskiego. Te dwa wydarzenia zrządzeniem losu 
splotły się ze sobą.

Tego pamiętnego dnia o godz. 12.00 pod pomnikiem „So
lidarności” przy pl. Centralnym spotkali się działacze So
lidarności z nowohuckiego kombinatu metalurgicznego pod 
kierownictwem przewodniczącego KRH NSZZ Solidarność 
Arcelor Mittal Poland -  Władysława Kieliana, przybyli tak
że liderzy Solidarności z Regionu na czele z przewodniczą
cym Wojciechem Grzeszkiem. Złożono kwiaty pod pomni
kiem Solidarności, a w uroczystościach brali uczniowie no
wohuckich szkół podstawowych nr 37 i 80 oraz LO XVI 
im. Kamila Baczyńskiego. Z tej ostatniej szkoły uczniowie 
z klas wojskowych wystąpili w mundurach. Jak zaznacza 
rotmistrz Henryk Bugajski to ułani z jego Szwadronu pod
kreślają wyjątkowy charakter uroczystości i to oni zapra
szają uczniów z mogilskich szkół. Tak, tak mogilskich 
szkół, bo kiedyś ta cześć obecnej Nowej Huty wchodziła 
w~ skład Gminy Mogiła. Henryk Bugajski urodzony w' tej 
części Krakowa jest prawdziwym patriotą ziemi mogilskiej, 
co podkreśla na każdym kroku, i bardzo dziękuje kierow
nictwu powyżej wymienionych szkól za udział w tej waż
nej patriotycznej uroczystości.

★ ★ ★
Po zakończeniu obchodów rocznicy wprowadzenia stanu 

wojennego szwadron pod dowództwem Henryka Bugajskie
go skierował się do miejsca swojego stacjonowania w sta
rej Mogile. Ułani wolno jechali w kierunku Łąk Nowohuc
kich i za blokami os. Centrum Ę podjechali w okolice szpi
tala im. S. Żeromskiego. Tutaj niespodziewanie podbiegł do 
nich człowiek w mundurze pytając kim są? Gdy uzyskał 
odpowiedź, że to ułani ze Szwadronu im. Józefa Piłsudz
kiego wracający z uroczystości spod pomnika Solidarności 
przy pl. Centralnym im. Ronalda Reagana -  poinformował

dowódcę Szwadronu, iż dosłownie kilkadziesiąt minut temu 
w szpitalu im. S. Żeromskiego, obok którego przejeżdżają 
ułani, zmarł wybitny Polak gen. bryg. Tadeusz Bieńkowicz 
ps. „Rączy”. Okazało się, że informacji udzielił oficer WP 
Artur Rozner, który był adiutantem generała i towarzyszył 
mu w ostatnich chwilach życia. W tej sytuacji rotmistrz 
Henryk Bugajski wydał rozkaz, aby ułani ze Szwadronu im. 
Józefa Piłsudzkiego oddali hołd zmarłemu gen. Tadeuszo
wi Bieńkowiczowi. Z dużym zdziwieniem i zaskoczeniem 
ten uroczysty akt oglądali przechodnie, a także pracowni
cy szpitala obserwując wydarzenie z okien.

★  ★ ★
Henryk Bugajski podkreśla, że oddanie hołdu gen. Tade

uszowi Bieńkowiczowi było dla niego ważnym przeżyciem, 
gdyż miał szczęście poznać osobiście generała i uczestni
czyć razem z nim w patriotycznych uroczystościach. Tak 
było w listopadzie 2018 roku, gdy w Teatrze im. Juliusza 
Słowackiego otrzymał razem z innymi patriotami Medal 
100-lecia Niepodległości, a obok niego znajdował się tak
że wyróżniony tym Medalem gen. Tadeusz Bieńkowicz (na 
zdjęciu).

SŁAWOMIR PIETRZYK 
Fot. z archiwum 

Henryka Bugajskiego

PRZEZNACZ t % PODATKU NA NOWOHUCKICH KOMBATANTÓW 
I ICH DZIEŁO W POSTACI MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Małopolska Fundacja Dom Kombatanta RP 
-  Muzeum Czynu Zbrojnego 

powołana przez nowohuckich kombatantów 
-  żołnierzy walczących o Wolną i Niepodległą Polskę 

na wszystkich frontach li wojny światowej 
a także budowniczych Nowej Huty 

i pracowników Kombinatp Metalurgicznego 
zwraca się do wszystkich Nowohucian 

z prośbą o przekazanie t  procenta podatku dochodowego 
od osób fizycznych za rok 2019 

na rzecz Fundacji.
która opiekuje się Muzeum Czynu Zbrojnego 

w os. Górali 23 „Pod Czołgiem", 
gromadzącym bezcenne pamiątki 

z czasów walki o Wolną i Niepodległą Polskę 
od czasów Legionowych, 

poprzez Powstania Śląskie i Wielkopolskie 
do walk w czasie II wojny światowej.

.Umiera się nie dlatego aby przestać żyć, lecz po to by żyć inaczej’’
Paulo Coelho

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o.
•  ul. Rakowicka 35a, teł. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
•  ul. Reduty 1, teł. 12/411-35-26
•  cm. Grębalów, tel. 12/645-31-61
•  cm. Podgórze, tel. 12/656-55-11

Wszystkie punkty czynne od pon. do pi. od 7.30 do 15.30

KOMPLEKSOWA OBSŁUGA POGRZEBÓW 
BEZGOTÓWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBÓW

B. K W IE C IŃ S K A

www.cordia.com.pl

os. Na S karp ie  24 os. Urocze 5
czynne 8.00-15.30

12 6 4 4 -8 7 -7 5 , 512 -179 -466  
504-180 -180

KOMPLEKSOWE 
USŁUGI POGRZEBOWE

T A N I O  -  C A Ł O D O B O W O

J  WWW.PUK.KRAKOW.PL 

DYŻUR CAŁODOBOWY
RÓWNIEŻ W NIED ZIELE I ŚWIĘTA

tel. 12/411-45-02, 
12/411-45-04

przyjmuje Biuro Ogłoszeń 

„Głosu-Tygodnika Nowohuckiego” 

(al. Jana Pawła I I 232 -  NCK). 

Tel. 12 643-44-33.

PAMIĘĆ 0 BUSKICH I ZNAJOMYCH
Czytelnicy pytali nas, czy w „Glosie” istnieje możliwość 

zamieszczania informacji o rocznicowych mszach św. od
prawianych za zmarłych. -  Najbliższa rodzina wie, kiedy

MAŁOPOLSKA FUNDACJA DOM KOMBATANTA RP -  MUZEOM CZYNU ZBROJNEGO
ORGANIZACJA POŻYTKU PUBLICZNEGO NB KBS: 0000218271

Numer konta 19160014621020 0757 6000 0001

i gdzie taka msza zostanie odprawiona, ale chcielibyśmy 
także, by wiedzieli o niej sąsiedzi czy przyjaciele zmarłego, 
a nie wszystkich stać na zamówienie drogiego ogłoszenia 
w tej sprawie w gazecie -  przekonywali. By spełnić oczeki
wania Czytelników, zamieścimy takie informacje bezpłatnie. 
Trzeba tylko zgłosić się do redakcji.
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IN F O R M A T O R  H A N D L O W O -U S Ł U G O W Y
(  SŁUŻBY MIEJSKIE I LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.
Straż Pożarna 998, 12 646-01-10. Policja 997.
Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIIIKP) 12 61-52-910, os. Złotej 

Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.
Straż Miejska 986. Pogotowie gazowe 992. Pogotowie dźwigo

we 12 644-23-08. Pogotowie c.o. 12 644-38-46. Wodociągi 12 648- 
28-61. Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19- 
69,12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni 
powszednie i 12 647-15-87 w dni świąteczne.

Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo
wym i ich rodzin Tel. 12 411-60-44.

C MEDYCYNA I ZDROWIE )
▼ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof 

Ideć, os. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.
▼ KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:

leczenie kanałowe, protetyka, implanty. Kraków, os. Słoneczne 11, 
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00. 
www.bjb.net.pl.

▼ PRACOWNIA USG -  LEK. MED. B. STĘPIEŃ -  os. Han
dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzu
sznej, tarczycy. Czynna: poniedziałek 12.00-16.00 oraz środa i pią
tek 9.00-12.00.

▼ MASAŻ LECZNICZY, rehabilitacja -  dorośli,' dzieci. Wizy
ty domowe. 12 414-11-97.

▼ NAPRAWA PROTEZ ZĘBOWYCH Wzmacnianie metalem. 
Tel. 608-205-981.

(  USŁUGI RÓŻNE )
T TELEWIZOR ANTENY
Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.
T  USŁUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazów, os. Jagiellońskie 

19, Pawilon Handlowo-Usługowy koło kościoła ARKA (wejście 
z tyłu). Tel. 12 647-86-50, 504-552-197.

T PRZECHOWALNIA ROWERÓW (z możliwością przeglą
du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
T  SALON FRYZJERSKI „Dorota” (damski, męski, dzieci).
PI. Targowy „Piast”, paw. 26, 27.
Tel. 12 681-33-77.
▼ ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,

przeniesiony z os. Niepodległości do Borzęcina 797A.
Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.
T ROWERY -  sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko

mis. malowanie ram.
FHU „Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3, tel. 647-13-88, kom. 

502-73-00-87.
▼ ANTEN MONTAŻ, naprawa telewizorów wszystkich typów 

u klienta.
Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

(  POŚREDNICTWA NIERUCHOMOŚCI )
▼ ARKADOM -  NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU

CHOMOŚCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

(  BIURA KSIĘGOWO-PODATKOWE )
▼ BIURO RACHUNKOWE „ATINA”, usługi podatkowo-księ- 

gowe. Boh. Września 76. 648-01-89.
▼ FUNDACJA WIĘCEJ SERCA. Usługi księgowe -  pełny za

kres -  ceny do uzgodnienia. Os. Złotej Jesieni 15 B. lok. 2. 
Tel. 503-602-661.

INFORMACJE PRAWNE
▼ KANCELARIA RADCY PRAWNEGO. Radca prawny 

Marcin Kościelniak.
Porady prawne w domu Klienta. Prawo: spadkowe, konsumenc

kie, mieszkaniowe, rodzinne, ubezpieczeń społecznych, odszkodo
wania.

Tel. 12 307 20 11; 501 811 188, www.cpkoscielniak.pl.

(  BIURA TURYSTYCZNE )
T BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkoła Górska,

al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.
Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze

wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, 
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkół, firm, klientów 
indywidualnych.

C USŁUGI MOTORYZACYJNE )
▼ FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku

szyńskiego 9B.
Tel. 12 644-18-80, 12 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-18.00. Ba

dania techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): 
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra
nicą, powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli 
układów jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regu
lacja. Komputerowy pomiar sprawności amortyzatorów. 

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pl.
T AUTOMYJNIA I STUDIO DETAILINGU „SPLASZ”. 

MYCIE RĘCZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Całodobowy 
parking.

▼ ZŁOMOWANIE samochodów, wystawianie zaświadczeń, 
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

(  KWIACIARNIE ^
T KWIACIARNIA „KALINA”, os. Centrum D l, czynna od 

pn. do pt. w godz. 8-19. w soboty 8-17, w niedziele 9-15.
Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu.
▼ KWIACIARNIA „CUPIDÓ”, pl. Targowy Bieńczyce 6, tel. 

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakowa. Wieńce, wiązanki oko
licznościowe, bukiety.

(  PRACOWNIE ZŁOTNICZE )
T WYROBY ZŁOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie. 

Skup złota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bieńczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

OGŁOSZENIA
DROBNE

•  ANTEN montaż, naprawa telewi
zorów u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.
•  CYKLINOWANIA.
Tel. 502-069-155.
•  CZYSZCZENIE dywanów, tapi- 

cerki meblowej i samochodowej.
513-587-700.
•  INSTALACJE wod.-kan.-gaz-co.
Maszynowe przetykanie kanali

zacji /24 h. Aqua TOM. 514-711-301.

•  KOŁDRY wyrób. Handlowe 8.
503-655-671.
•  MATEMATYKA -  masz z nią 

kłopoty?
Zgłoś się pod nr 515-082-975.
Pomożemy, bezstresowo nauczymy.
0 RTV -  telewizory -  anteny -  ser

wis profesjonalny od 1985 r.
609-719-072.
0 SZKLARZ, oprawa obrazów, 

montaż luster, szyby zespolone. Szkol
ne 30. Transport gratis.

Tel. 600-384-136, (12)644-27-07.
0 ZAWSZE aktualne. Zakład na

praw telewizorów, montaż anten. Pro
fesjonalnie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

= ; Kraków

j o g a
starożytna ścieżka duchow a  
czy w yg ib a sy  z In stag ram a ?

Slajdowisko Matyldy Ciołkosz

Cykl realizowany z Instytutem  Religioznawstwa 
Uniwersytetu Jagteiicrskiego

Ośrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Córali S w stęp  w olny

OŚRODEK KULTURY IM.C.K. NORWIDA • INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

0KRAK0W0 K i N H  Kultu ratJsa|pl 0  Rodzinny Kraków

k o r e p e t y c j e !  biuro
MATEMATYKA
(od szkoły podstawowej 

do matury)

Kontakt: tel. 507-869-805

KR£KQ)KSKtl
| Centrum Handfcwe I

U zj1 i - 1 i

OGŁOSZEŃ
Redakcja
„Głosu”

(NCK, pl. Centralny)

Tel. 12 643 44 33

CHT.NET.PL

OTWARTE W KAŻDA NIEDZIELE
ZA P R A S ZA M Y  NA ZA K U P Y HURT, DETAL HALA I. HALA II

U l. KRZYW DA 1, 30-710 KRAKÓW
Do wynajęcia lokale handlowe -  tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20
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Gdy życie staje się nie do zniesienia

A MOŻE TO DEPRESJA
Depresja jest jedną z częściej występujących chorób, które potrafią wręcz 

zatruć życie i zabić radość z każdego dnia. Depresją nazywane bywają różne 
stany naszego samopoczucia. Obniżony nastrój nie musi być jeszcze depre
sją. Tak jak smutek przeżywany po utracie najbliższej osoby. Ale, gdy taki 
smutek przeciąga się w czasie, gdy czyni nas niezdolnymi do zwykłego funk
cjonowania, może być sygnałem, że trzeba szukać pomocy u specjalisty.

Zdrowie 
i uroda

Dietetyka
Dietetyka Online:

porady przez Internet 
pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna: 
porady stacjonarne, 

analizy i pomiary 
komputerowe zawartości 

tłuszczu, masy mięśniowej 
i wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne 
lub mailowe

uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Złotej Jesieni 2, 
31-826 Kraków 

(pok. 222, li piętro)

Tel.
12 641 65 14 

tub 696 999 958
e-mail: dietetyka@citoreh.pl 

http://www.citoreh.pl

Wykonujemy zdjęcia: 
kręgosłupa

L~ • *  klatki piersiowej 
-*■ kostne, zębów 

i panoramiczne zębów

os. Urocze 2 
Tel. 12 644-92-82

Na jakie objawy powinniśmy zwrócić 
uwagę. Być może skarżą się na nie nasi 
bliscy?

■ smutek, przygnębienie, niemożność 
odczuwania radości („nic nie cieszy”)

■ zmniejszenie zainteresowań (np. 
niechęć zajmowania się swoim hobby)

■ zmniejszenie aktywności, apatia, 
spowolnienie, niechęć do działania

■ problemy ze snem (bezsenność lub 
nadmierna senność)

■ zmniejszenie apetytu, spadek wagi 
ciała, suchość w ustach

■ uczucie ciągłego zmęczenia, brak 
energii

■ lęk, uczucie wewnętrznego napię
cia, „niepokój w środku”

■ trudności w koncentracji i zapa
miętywaniu, wrażenie niesprawności 
intelektualnej

■ poczucie beznadziei, niska samo
ocena

■ dolegliwości bólowe (bóle głowy, 
brzucha, bóle w klatce piersiowej, ner
wobóle)

■ myśli samobójcze.
Jeśli takie objawy stwierdzamy u na

szych bliskich, to możemy podejrze
wać, że chorują oni na depresję. Wte
dy konieczna jest konsultacja u specja
listy!

Co powinieneś zrobić?
Powiadom lekarza rodzinnego lub le

karza, do którego chory ma zaufanie, o 
objawach choroby. Zwróci on na nie 
uwagę w trakcie spotkania z chorym i 
dokona wstępnej diagnozy. Pamiętaj, 
aby zapytać psychiatrę czy w pobliżu 
twojego miejsca zamieszkania istnieją 
grupy wsparcia dla rodzin osób choru
jących na depresję. Ta sytuacja dotyczy 
również ciebie.

Depresję leczy lekarz psychiatra (tak 
jak kardiolog leczy nadciśnienie). Do

psychiatry nie trzeba mieć skierowania, 
nie obowiązuje też rejonizacja.

Nieleczona depresja nasila się. Im 
wcześniej chory podejmie leczenie, tym 
większe ma szanse na uzyskanie trwa
łej poprawy i zapobieżenie ewentual
nym nawrotom. Staraj się nakłonić bli
skiego do wizyty u lekarza psychiatry 
lub psychologa. Oni znają się najlepiej 
na tej chorobie.

Rozmawiając z chorym zaznacz, że 
konsultacja służy wykluczeniu lub po
twierdzeniu depresji. Zaproponuj np. że 
poszukasz odpowiedniego specjalisty, 
umów terminy, pomóż dojechać na 
konsultację. Informuj o tych działa
niach, nie umawiaj lekarza w tajemni
cy przed bliskim, możesz zniechęcić go 
tym do leczenia.

Często osoby chore odrzucają suge
stie rodziny, że mogą mieć depresję. 
Boją się etykiety osoby chorej psy
chicznie, często depresję kojarzą wy
łącznie z jej najcięższym stadium, 
gdzie objawy są bardzo nasilone i ma 
miejsce znaczne zaburzenie codzienne
go funkcjonowania.

Gdy masz trudności z przekonaniem 
swojego bliskiego o potrzebie konsul
tacji lekarskiej, zwróć się po pomoc do 
osoby, która ma u niego autorytet.

Jak możesz pomóc na co dzień?
Unikaj przygodnie zasłyszanych opi

nii. Zdobądź jak najwięcej rzetelnej 
wiedzy na temat depresji. Zapoznaj się 
z objawami choroby i mechanizmami 
jej leczenia. Pomoże ci to zrozumieć 
zachowanie chorego i przygotuje do 
udzielania wsparcia.

Depresja powoduje często niechęć do 
leczenia. Wynika to często z jej obja
wów, bezsilności i utraty wiary w moż
liwość poprawy. Pomóż choremu zro
zumieć, że odczuwane objawy są ozna

ką depresji, którą można wyleczyć. 
Wspieraj chorego w leczeniu. Przypo
minaj o wizytach w poradni i regular
nym przyjmowaniu leków.

Nie traktuj depresji jako lenistwa, sła
bego charakteru, złej woli. Depresja 
jest chorobą taką jak nadciśnienie tęt
nicze, zawał serca, cukrzyca.

Nie udzielaj rad typu: „weź się w 
garść”; „otrząśnij się”; „nie histeryzuj 
-  inni mają gorzej” (nie udzielasz ich 
przecież osobom z zawałem serca czy 
udarem mózgu).

Nie wysyłaj swojego bliskiego na 
urlop, żeby odpoczął. To nie zastąpi 
leczenia.

Nie staraj się na siłę swojego bliskie
go rozweselać, organizować mu czasu.

Nie narzucaj się, ale bądź w pobliżu, 
oferuj swą pomoc, gdy zajdzie taka po
trzeba.

Odradzaj choremu podejmowanie 
ważnych decyzji. On widzi swoje spra
wy w „czarnych barwach”. Pesymi
stycznie patrzy w przyszłość.

Jednym z objawów depresji są myśli 
samobójcze. Ich przeżywanie obciąża 
chorego, zwiększa jego poczucie winy. 
Myśli samobójcze przybierają różną 
formę, od poczucia bezsensowności 
życia po konkretne pomysły na skróce
nie życia. Rozmowa o nich może przy
nieść choremu ulgę. Nie piętnuj chore
go z powodu tych myśli, są one prze
cież wynikiem choroby. Reaguj na nie. 
Koniecznie należy o nich powiedzieć 
psychiatrze i wspólnie zastanowić się 
nad dalszym działaniem. Bezpiecznym 
rozwiązaniem może być hospitalizacja.

Wszystkie wypowiedzi o samobój
stwie traktuj z powagą. Nie jest praw
dą, że jeśli ktoś mówi o samobójstwie, 
to go nie popełni. Statystyki mówią, że 
80% osób, które popełniło samobój
stwo, mówiło o takich planach w swo
im otoczeniu.

Pamiętaj o sobie. Bądź cierpliwy i 
wyrozumiały. Wiele dodatkowych obo
wiązków może spaść na twoje barki. 
Choroba bliskiego może rodzić frustra
cję, złość, bezsilność, poczucie winy.

To jest zrozumiałe. Czasem ty też mo
żesz potrzebować wsparcia. Uzyskasz 
je u psychologa, on pomoże ci poradzić 
sobie z trudnymi uczuciami.

Co robić gdy leki nie działają?
Długi, kilkutygodniowy okres oczeki

wania na jakąkolwiek poprawę często 
zniechęca do przyjmowania leków. 
Pierwsze subtelne oznaki działania leku 
są zazwyczaj odczuwalne dopiero po 
2 4 tygodniach od rozpoczęcia lecze
nia. Bardzo ważne jest systematyczne 
branie leku.

Skuteczność działania danego leku na 
konkretną osobę można ocenić dopie
ro po 5-6 tygodniach systematycznego 
leczenia. Jeżeli po tym okresie brak jest 
poprawy, lekarz zmieni lek na inny o 
odmiennym działaniu.

Nie powinno się przerywać leczenia. 
Nawet po ustąpieniu objawów i popra
wie samopoczucia nie wolno odstawiać 
leków, bo zwiększy się w ten sposób 
ryzyko nawrotu choroby. W razie wąt
pliwości należy skonsultować się z le
karzem.

Po ustąpieniu objawów jeszcze przez 
kilka miesięcy trwa leczenie podtrzy
mujące. Jego rolą jest zapobieganie 
nawrotom choroby. Dawki leku są re
dukowane, a organizm stopniowo przy
zwyczaja się do samodzielnego funk
cjonowania

Z doświadczeń Fundacji ITAKA wy
nika. że spośród osób zaginionych cho
rujących na depresję, część zniknęła z 
domu w dniu lub tuż przed wizytą u 
psychiatry. Często chorzy obawiają się 
leczenia, jednocześnie mają świado
mość oczekiwań rodziny. Te sytuacje 
wzmacniają u nich pragnienie ucieczki.

Pamiętaj, że zawsze, gdy czujesz się 
zagrożony z powodu zachowania two
jego bliskiego lub obawiasz się o jego 
życie możesz wezwać karetkę pogoto
wia. To czasami jedyne wyjście ratują
ce życie bliskiej ci osoby i zapewnia
jące tobie bezpieczeństwo.

★ ★ ★
Antydepresyjny Telefon Zaufania 

Fundacji ITAKA: 22 484 88 01. (red)

I Vident storn, Andrzej Zimoch 
tech. tleni. Marcin Słowak

t  ś

STOMATOLOGIA ■  P R O T E T Y K A
W \

PEŁNY ZAKRES USŁUG
tel. 12/641-48-08

KORONY, MOSTY, PROTEZY 
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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CZYŻYNY KOLEBKA POLSKIEGO LOTNICTWA
Rada Miasta Krakowa przyjęta podczas ostatniej sesji Rady Miasta w dniu 

26 lutego 2020 roku uchwalę w sprawie ustalenia kierunków działania dla 
prezydenta Miasta Krakowa, zmierzających do ochrony układu urbanistycz
nego dawnego lotniska Rakowice-Czyżyny. Prezydent Miasta Krakowa 
Jacek Majchrowski pozytywnie zaopiniował ten projekt uchwały zmierzający 
do ochrony układu urbanistycznego dawnego lotniska Rakowice-Czyżyny. 
Przekształcenie dawnego pasa startowego lotniska w Rakowicach w prze
strzeń publiczną jest kierunkiem działania uwzględnionym w dokumentach 
strategicznych gminy (m.in. w Studium uwarunkowań i kierunków zagospo
darowania przestrzennego Miasta Krakowa). Należy wskazać, że dla 
przeważającej części obszaru wskazanego w dokumencie Studium Miasta 
Krakowa, jako terenu zaproponowanego pod utworzenie parku kulturowe
go „Lotnisko”. Poniżej przybliżamy tekst napisany przez byłego lotnika 
Lesława Kuzaja przypominający początki lotniska w Rakowicach oraz 
osobiste wspomnienia o roli i znaczeniu lotników niosących pomoc w wielu 
ważnych sytuacjach, a także wskazanie współczesnej roli części tych 
terenów w nowoczesnym rozwoju Krakowa.

Opuszczając Plac Centralny w kie
runku zachodnim mijamy piękny Park 
Lotników Polskich (nazwa nieprzypad
kowa), za drzewami którego rozciąga
ją  się rozległe tereny byłego lotniska 
Czyżyny wraz z bogatymi zbiorami 
Muzeum Lotnictwa Polskiego. Mnie,

jako lotnikowi służącemu kiedyś 
w 13 pułku lotnictwa transportowego 
w Balicach, teren ten kojarzy się 
przede wszystkim z początkami pań
stwowości polskiej, oraz historią po
wstania polskiego lotnictwa -  jego 
chwały oraz pierwszych niepowodzeń 
i gorzkich chwil 1 września 1939 
roku. Z tego lotniska startowały samo
loty 2 Pułku Lotniczego w celu obro
ny Krakowa i przechwycenia bombow
ców Luftwaffe.

Muzeum zajmuje mały fragment tere
nu i część obiektów dawnego lotniska 
wojskowego Rakowice-Czyżyny. Było 
to jedno z najstarszych stałych lotnisk 
w Europie. Założone zostało w 1912 
roku dla potrzeb lotnictwa Austro-Wę- 
gier. Na tym terenie, na przełomie XIX 
i XX wieku, stacjonował forteczny od
dział balonowy 2 Pułku Artylerii For- 
tecznej twierdzy Kraków.

Jeszcze przed I wojną światową w 
1912 roku Austria utworzyła na tym 
terenie Flugpark 7 razem z warsztata
mi lotniczymi i magazynami części za
miennych. W 1917 roku lotnisko na 
Rakowicach stało się jednym z punk
tów etapowych pierwszej w Europie, 
regularnej pocztowej linii lotniczej łą
czącej Wiedeń z Kijowem i Odessą.

Przed zakończeniem I wojny świa
towej, w ostatnich dniach październi

ka, bazę lotniczą przejmują polskie 
władze wojskowe i Rakowice-Czyżyny 
stają się lotniskiem niepodległej Polski 
(istnieje spór miedzy Poznaniem i Kra
kowem, gdzie były początki lotnictwa? 
Kraków czy Poznań? Jest prawdą, że 
na lotnisku w Ławicy Polacy przejęli

olbrzymią liczbę poniemieckich samo
lotów służących potem w polskim lot
nictwie wojskowym, ale my pozosta
niemy przy naszym, bliższym sercu, 
miejscu na ziemi). Szybko zorganizo
wano pierwszą na ziemiach polskich 
jednostkę lotniczą wielkości eskadry (1 
Eskadra Bojowa). Utworzono tam też 
Niższą Szkołę Lotniczą w celu szkole
nia pilotów na potrzeby trwającej woj
ny polsko-bolszewickiej.

Na lotnisku Rakowice-Czyżyny dzia
łały warsztaty lotnicze remontujące 
samoloty i silniki. W ograniczonym 
zakresie zajmowano się produkcją 
sprzętu lotniczego. Był to olbrzymi 
wkład Krakowa w rozwój technolo
giczny ówczesnej Polski, budującej 
Gdynię i Centralny Okręg Przemy
słowy.

W 1921 roku na lotnisku powołano 
do służby 2 Pułk Lotniczy. Polskie 
władze w latach 20. XX wieku podję
ły decyzję o rozbudowie portu lotni
czego. W ten sposób zbudowano dru
gie co do wielkości lotnisko w Polsce. 
W 1938 uruchomiono linię międzyna
rodową Warszawa-Kraków-Budapeszt.

We wrześniu 1939 doszło do kilku
krotnego bombardowania przez nie
mieckie bombowce tego obszaru. W 
czasie kampanii wrześniowej stacjono
wała tu 122 eskadra myśliwska.

W czasie II wojny światowej lotni
sko krakowskie było wykorzystane 
przez niemiecką Luftwaffe. Stało się 
jedną z baz lotniczych biorących 
udział w przygotowaniach do ataku 
niemieckiego na Związek Radziecki w 
1941 roku. W styczniu 1945 roku te

ren ten zajęli Rosjanie. W połowie 
1945 roku przekazali go polskim wła
dzom wojskowym.

W 1963 roku lotnisko Rakowice- 
Czyżyny zostaje zlikwidowane z po
wodu rozbudowy kombinatu metalur
gicznego i towarzyszących mu osiedli 
mieszkaniowych. Część obiektów daw
nego portu lotniczego jest obecnie 
używana przez Muzeum Lotnictwa. 
Zajmuje ono ocalałe polskie, przedwo
jenne obiekty, w skład których wcho
dzi duży hangar lotniczy i zaplecze ga- 
rażowo-magazynowe, zbudowane na 
przełomie lat 20. i 30. oraz dwa małe 
budynki postawione przez Niemców w 
okresie ostatniej wojny. Zbiory lotni
cze są tu imponujące, szczególnie ko
lekcja silników lotniczych jest najbo
gatsza w skali światowej. W posiada
niu muzeum są egzemplarze samolo
tów transportowych znane z wykony
wanych zadań, które rozsławiały Kra
ków na wielu kontyngentach.

KRAKOWSCY LOTNICY 
-  NA POMOC

O silnych związkach tej dzielnicy z 
polskim lotnictwem świadczą funkcjo
nujące tu nazwy, które nie muszą być 
wstydliwie zmieniane z każdym histo
rycznym zakrętem w naszym kraju. 
Wspomniany już Park Polskich Lotni
ków, ale również ulice: Żwirki i Wigu
ry, Jerzego Bajana,. Janusza Meissnera, 
płk. Władysława Gnysia (pierwszy ze
strzelił we wrześniu 1939 niemiecki 
bombowiec Hel 11), ul. Pilotów a tak
że ul. Seniorów Lotnictwa Polskiego.

Samoloty transportowe Polskich Sil 
Powietrznych wielokrotnie były wyko
rzystywane w akcjach humanitarnych o 
znaczeniu międzynarodowym. 31 grud
nia 1975 roku załogi samolotów AN- 
12B przewoziła ratowników górni
czych wraz ze sprzętem z Katowic do 
Indii w celu ratowania zalanych w 
kopalniach węgla górników. Dzięki 
lotnikom transportowym uratowano im 
życie. Podobnych akcji było więcej. 
Już w 1977 roku poderwano skrzydła, 
aby ratować poszkodowanych po tra

gicznym w skutkach trzęsieniu ziemi 
w Bukareszcie i olbrzymich zniszcze
niach w całym kraju. Polska udzieliła 
natychmiastowej pomocy wykorzystu
jąc samoloty transportowe z Polskich 
Sił Powietrznych. Do samolotów AN- 
-12B, dołączyły samoloty AN-26 prze

wożąc szpitale połowę, medykamenty 
i najbardziej potrzebne przedmioty co
dziennego użytku. I ponownie Bałka
ny. W 1979 roku, na przełomie kwiet
nia i maja utworzono kilkudniowy 
most powietrzny Warszawa-Titograd 
(obecnie Podgorica), w którym uczest
niczył jden AN-12B oraz dziesięć sa

molotów AN-26 dostarczając kilka
dziesiąt ton ładunków pomocy huma
nitarnej po tragicznym trzęsieniu zie
lni, jakie miało miejsce w Czarnogórze 
i Albanii 15 kwietnia 1979 roku. Ko
lejna akcja pomocowa lotników trans
portowych miała miejsce 1988 roku. 
Potężne trzęsienie ziemi w Armenii 
ponownie postawiło w stan gotowości 
do pomocy polskie lotnictwo transpor
towe. To było jedno z trudniejszych, 
jeśli nie najtrudniejsze, z zadań jakie 
polskie lotnictwo transportowe wyko
nywało w swojej historii, która zaczę
ła się w 1918 roku, w Czyżynach.

Obecny eksponat muzeum lotnictwa, 
samolot An-26 wykonywał pierwsze

wyloty w ramach akcji humanitarnych 
oraz obsługiwał rajd Paryż-Dakar (lot 
szczegółowo opisany w Skrzydlatej 
Polsce nr 3/2019). Pisząc o pomocy 
potrzebującym obowiązkowo należy 
zapisać złotymi zgłoskami współpracę 
lotnictwa transportowego z klinikdfei 
transplantologii w Zabrzu i w Krako
wie. Ta piękna strona lotniczej pracy 
nazwana „AKCJA SERCE”, czyli jak 
najszybsze dostarczenie organów dla 
pacjentów oczekujących z nadzieją na 
przedłużenie życia. Pierwszy lot w 
trudnych warunkach, w nocy, wykona
ła alarmowo zebrana załoga AN-26 z 
13 PLT (w tym autor). Samolot wy
startował 28 sierpnia 1987 roku, aby 
odebrać serce ze Szczecina dla pacjen
ta oczekującego na operację przeszcze
pu w klinice prof. Zbigniewa Religi w 
Zabrzu. Tę i inne historie,-w których 
autor uczestniczył osobiście, przekazu
je teraz młodzieży Zespołu Szkól Me
chanicznych nr 3 im. gen. W. Sikor
skiego. W technikum istnieje klasa o 
profilu lotniczym. Absolwenci są po
szukiwanymi specjalistami we wszyst
kich liniach lotniczy. Swoją praktykę 
odbywają w 8 Bazie Lotniczej w Ba
licach, spadkobierczyni bazy w Czyży
nach.

CENTRUM
INNOWACYJNOŚCI ■"

Obecnie przyszłość dzielnicy rysuje 
się ponownie, jak w latach 20. ubie
głego wieku. Rozwój i inwestycje 
związane z najnowszymi technologia
mi sprzyjają tworzeniu miejsc pracy. 
Lotnictwo, kosmos, energetyka, IT, in
frastruktura 5G , Smart City, Internet 
Rzeczy mogą ponownie być kołem na

pędowym dzielnicy i połączyć dwa 
ośrodki, Kraków i Nową Hutę w jeden 
organizm. Tak, jak pionierzy lotnictwa 
z podkrakowskich Czyżyn wnosili no
woczesność do siermiężnej, powojen
nej Polski lat 20. i 30. ubiegłego wie
ku, tak obecnie ulokowanie centrów, 
nowych technologii ponownie przyczy
ni się do rozwoju Krakowa XXI wie
ku. Jeśli mała wioska pod Krakower^ 
mogła być centrum lotniczym przed
wojennego Krakowa, to teraz tereny 
częściowo opuszczone przez lotnictwo 
mogą być centrum innowacyjności.

Lesław Kuzjy.
Fot. archiwum Muzeum Lotnictwa

6 marca 2020 r., nr 10 (1509) 1 3



R O W E R Y

F.H.U. ELMAR" s.c.

SPRZEDAŻ •  SERWIS •  K O M IS ^ ^ W # #  W  >w 
CZĘŚCI I AKCESORIA ROWEROWE
3 1 -6 2 5  Kraków, os. P ia stów  6 0  A, paw. 3, Plac Targow y "P IA S T "

tel. 12 647 13 88 www.elmar.interial.pl elmar@interial.pl 
kom. 502 730 087 www.elmar-rowery.pl sklep<a>elmar-rowery.pl

Zaufaj gwiazdom, zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

HOROSKOP
BARAN (21 III—20 IV). To bę

dzie pracowity tydzień, ale możesz 
liczyć na pomoc kolegów i wspar
cie rodziny. W załatwianiu spraw w 
urzędach też spotkasz*się z przy
chylnością urzędników. Jednym sło
wem sprzyjająca Ci atmosfera.

BYK (21 IV-20 V). Zdecydowa
na poprawa zdrowia. Przedwiosen- 
ne słońce sprzyja spacerom, ociepla 
rodzinne powiązania. Takie warun
ki sprawiają, że poprawią się rów
nież Twoje dotychczasowe relacje z 
otoczeniem, odnowisz kontakty to
warzyskie.

BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). Two
je ekstrawaganckie zachowanie nie 
wszystkim się podoba, a ponadto w 
zakładzie pracy nie szarżuj, ko

niecznie pamiętaj o zasadach bez
pieczeństwa. Znasz powiedzenie„co 
nagle to po diable”?

RAK (22 VI-22 VII). Doskonale 
sobie radzisz z finansami i rozsąd
nie gospodarujesz zasobami, ale w 
najbliższym czasie chyba zrezygnu
jesz z twardych zasad. Czekają Cię 
zakupy prezentów, sprawisz radość 
bliskim.

LEW (23 VII-22 VIII). Wyraźna 
poprawa sytuacji finansowej sprawi, 
że pomyślisz o przyszłości w kon
tekście wspólnego działania w nowo 
zawiązanej spółce. Najbliższe dni 
upłyną w atmosferze gorących dys
kusji.

PANNA (23 VIII-22 IX). Pod
czas towarzyskich spotkań będziesz

grać pierwsze skrzypce. Okażesz 
się duszą towarzystwa, czego na
wet ty sam się nie spodziewałeś. 
Będą to wspaniałe, niezapomniane 
chwile, na dłużej zachowane w 
pamięci.

WAGA (23 IX-22 X). Wspania
ły tydzień licznych, sympatycz
nych spotkań. Poczujesz się w 
swoim żywiole, obsypany komple
mentami. Pomimo echa różnych 
dramatycznych wydarzeń, general
nie uznasz, że przecież świat nie 
jest taki zły...

SKORPION (23 X-21 XI). Po
gorszą się Twoje stosunki w rodzi
nie i to głównie za sprawą Twojej 
drażliwości. Zachowaj dystans 
w przypadku trudnych dyskusji 
i rozpamiętywania win, a wszyst
ko powoli się ułoży.

STRZELEC (22 XI-21 XII). 
Jesteś otwarty i pomocny w trud
nych sytuacjach jakie dotykają 
przyjaciół. Teraz też zaangażujesz 
się by wesprzeć kolegę, który ma

problemy w środowisku zawodo
wym. Zasłużysz na wdzięczność.

KOZIOROŻEC (22 XII-19 I).
W najbliższym czasie nie powinie
neś mieć kłopotów finansowych. 
Wszystko wskazuje na to, że pora
dzisz sobie także z finansowaniem 
większej inwestycji, z zakupami, w 
związku z doposażeniem mieszka
nia.

WODNIK (20 1-18 II). Dosko
nale sobie radzisz nie tylko w spra
wach towarzyskich. Zwrócisz na 
siebie uwagę także w firmie i przy 
pomocy koleżeńskiej osiągniesz 
status na którym Ci zależało. Na
wet totalizator okaże się wielce 
pomocny.

RYBY (19 11-20 III). Nieporo
zumienie rodzinne będzie uciążli
wym cieniem. Musisz spokojnie i 
rzeczowo przedstawić swoje opinie 
i nie zaogniać sporu. Z pewnością 
stać Cię na rzeczową dyskusję i 
wyważone opinie.

SAMANTA

Na lekcji matematyki pani pyta Jasia:
-  Jasiu czemu nie liczysz?
-  Proszę pani, ja liczę na innych.

★  ★ ★
Policjant zatrzymuje kobietę W mieście:
-  Przekroczyła pani pięćdziesiątkę.
-  Pan też wiecznie młody nie będzie!

★  ★ ★
-  Synu, ciekaw jestem, jak ci poszła sesja?!
-  Tato, napisałem wszystkie egzaminy. Wy

obraź sobie, że. profesorowie zaskoczeni, pro
szą bym je powtórzył jesienią!

★  ★ ★
Szef do nowego pracownika:
-  Mam wrażenie, że w poprzedniej robocie 

spotkało pana coś przerażającego!
-  Raczej nie... Dlaczego?
-  Bo od rana pana obserwuję i widzę, jak 

strasznie się pan boi pracy!
★  ★ ★

-  Jasiu, wierzysz w duchy? -  pyta nauczy
cielka.

-  A dlaczego?
-  Widzisz... przed szkołą stoi twój dziadek, 

na którego pogrzeb zwalniałeś się wczoraj 
z matematyki...

Młody człowiek zgłasza się pierwszego dnia 
w pracy w supermarkecie. Manager obdarza 
go uśmiechem, daje mu miotłę i mówi:

-  Twoim pierwszym zadaniem będzie poza
miatanie sklepu.

-  Ale ja jestem absolwentem uniwersytetu -  
odpowiada z oburzeniem młody człowiek.

-  O, przepraszam, nie wiedziałem -  mówi 
manager. -  Zaraz, daj mi tę miotłę, pokażę ci, 
jak to się robi.

ZAPIEKANY MAKARON
Składniki: mak; 

świderki, 4 plastry 
dzonego boczku, 4-5 
pieczarek, cebula, czo
snek, przecier pomi
dorowy, sól, pieprz, 
cukier, suszona bazylia, 
olej, żółty ser. Sos beszame- 
lowy: 2 łyżki masła, 2 łyżki 
mąki, 250 ml mleka, sól, 
pieprz, gałka muszkatołowa, świeża bazylia.

Makaron ugotuj al dente wg instrukcji na opakowaniu. Na 
patelni podsmaż boczek, cebulę i czosnek; dodaj pieczarki 
i przecier pomidorowy, dopraw do smaku przyprawami, 
chwilę razem duś. Przygotuj sos beszamelowy: podsmaż 
mąkę na maśle, dodaj mleko i zagotuj, dopraw przyprawa
mi. Makaron wymieszaj z sosem pomidorowym, przełóż dó 
naczynia do zapiekania, polej sosem beszamelowym i po
syp żółtym serem. Zapiekaj 20-25 minut w temp. 180 st. 
Podawaj ze świeżą bazylią.

Sentencja tygodnia
Mamy skłonność, by oceniać innych 

p op rzez ich zach ow an ie , a sieb ie  
poprzez nasze intencje.

Albert F. Schlieder

wę-

Akta sprawy...

Bandyci nieudacznicy
Film z panią wyganiającą skutecznie napastnika ze swoje

go sklepu mopem do sprzątania, obiegi wszystkie media, nie 
tylko społecznościowe. Okazuje się, te  zaskoczyć złodzieja nie 
jest trudno -  szczególnie, gdy brakuje mu zimnej krwi i opa
nowania. To spotkało dwóch 20-latków w kominiarkach chcą
cych zdobyć pieniądze z położonej pod Krakowem stacji gazu 
LPG. Nie dość, że odjechali bez pieniędzy, to po jednym dniu 
siedzieli za kratkami.

Nuda plus alkohol, to niezbyt dobra mieszanka. Szczególnie, 
gdy na dodatek w sobotni wieczór brakuje kobiecego towarzy
stwa. Sebastian T. i Adrian W. po kilku piwach uznali, że da
lej tak być nie może. Któryś z nich stwierdził, że pozostawa
nie w domu jest bezsensowne, tym bardziej, że w sąsiedztwie, 
w wiejskim klubie, jest dyskoteka i to z udziałem rodzimej 
„gwiazdki” disco polo. Odwiedziny tego miejsca byłyby zatem 
wskazane. Gorzej jednak^było z możliwościami finansowymi 
obu 20-latków. A bez kasy zrobienie furory wśród pań było 
raczej mało prawdopodobne.

Dlatego stwierdzili, że jadąc na dyskotekę zajrzą na stację 
oferującą gaz samochodowy i ukradną stamtąd całodzienny 
utarg. Znali to miejsce doskonale i wiedzieli, że działający do 
godziny 22 punkt jest o tej porze raczej rzadko odwiedzany. 
Mimo alkoholu we krwi, wsiedli do starego volkswagena gol
fa  należącego do jednego z nich, i ruszyli w drogę. Wcześniej 
oczywiście przygotowali sobie kominiarkę oraz. skradzioną sio

strze jednego z nich pończochę. Zabrali też od młodszego brata 
pistolet zabawkowy.

Panowie przy piwie doskonale, w ich mniemaniu, sobie to 
rozplanowali -  mieli zajechać w pobliże i podejść dyskretnie 
do punktu. Nie liczyli specjalnie na jakiś wielotysięczny zysk, ale 
na kilkaset złotych. Akurat tyle miało starczyć na dobrą zabawę 
w pobliskim klubie. Myśleli, że ich uniformy i trzymana w dłoni 
jednego z nich imitacja broni, wystarczą.

Tak, jak zaplanowali, tak też zrobili. Podjechali pod budynek, 
weszli do środka i od progu zaczęli się domagać pieniędzy. Je
den z nich w pończosze na twarzy, wymachujący zabawkowym pi
stoletem, musiał wyglądać na tyle komicznie, że pracownik stacji 
55-letni mężczyzna, nie zareagował, jak się spodziewali. Spokoj
nie odparł, że kasa została już odebrana i może ich wspomóc naj
wyżej jakimiś drobnymi. To wywołało wściekłość napastników. 
Chcieli przeszukać szufladę kasy. Ruszyli w je j stronę, a wtedy 
najpierw rozległ się cichy dźwięk tykania i ruchu kamer, których 
jakoś wcześniej nie zauważyli. A następnie rozległ się głośny 
alarm wspomagany pulsującymi światłami na zewnątrz.

Tego było dla bandytów za wiele. Ich nerwy nie wytrzymały 
i obaj „dali nogę”. Uciekając do zostawionego auta, nie przewi
dzieli, że leciwy, bo już 25-letni pojazd, po prostu nie będzie miał 
zamiaru odpalić. Próba uruchomienia na tzw. pfe]^ też niewiele 
dała. Za to czas nieubłaganie mijał. A alarm zauważyli mieszkań
cy pobliskiego domu i przejeżdżający kierowcy. Gdy na miejscu 
pojawiła się policja, bandytów nie było -  za to na poboczu tkwił 
golf należący do jednego z nich. Nawet z kluczykami w stacyjce. 
To w bardzo prosty sposób pozwoliło na ustalenie tożsamości 
właściciela.

Sebastian i Adrian zostali następnego dnia zatrzymani. Nie dość, 
że nie dotarli na dyskotekę, a jeden z nich stracił auto (notabe
ne nigdzie nie zarejestrowane), to decyzją prokuratury trafili do 
aresztu z powodu zakwalifikowania ich czynu jako napad z uży
ciem niebezpiecznego narzędzia. Tak czy siak, zamiast pląsów 
w rytm discopolowych przebojów, obu grozi teraz karą pozbawie
nia wolności od 2 do 12 lat. (mar)

-  ' - .............. - ...-  - f e -  .......... - ---- ------------ ----- -  ' ■ .......... - ...... ; •

Restauracja w H otelu Grand Felix*** 
os. Złotej Jesien i 12  

tel. + 4 8  12  6 8  1 8  6 0 0

Zapraszamy 
na rodzinny obiad, 

biznesowy lunch 
lub spotkanie 
z przyjaciółmi
Dania kuchni polskiej i europejskiej, desery, 

aromatyczna kawa i inne napoje
Latem czynny ogródek restauracyjny
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