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Kocham Nową Hutę! Czytaj na str. 2

ZAPRASZAMY NA T0MEX!
Bezpieczne zakupy

W Ę  na wolnym powietrzu! iJ K Ę
ROBIĄC TU ZAKUPY POPIERASZ 

POLSKICH KUPCÓW
W sprzedaży artykuły żywnościowe, higieniczne 

a także odzież, bielizna i baty j& Ę

FUNDACJA WIĘCEJ SERCA
organizacja non profit

W  ramach zadań statutowych  
organizuje bezpłatne warsztaty  

dla zainteresowanych grup
pod hasłem „UCZMY SIĘ RATOWAĆ ŻYCIE”

W celu pozyskania środków na ten cel 
Fundacja prowadzi obsługę Firm, 

osób fizycznych i prawnych (także Online) w zakresie:
•  ksiąg rachunkowych •  KPiR •  ryczałtów 

•  obsługi kadrowo-płacowej •  ZUS
ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY
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TRADYCYJNE
WĘDLINY

Józef Aksamit zaprasza 
do swojego pawilonu nr 466 

na bazarze „Tomex".
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Konkurs wojewody małopolskiego * str. 3

Bajkowe odwiedziny w Hospicjum Alma Spei * str. 7

Obchody jubileuszu 120-lecia wodociągów krakowskich - str. 8
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Zgłoszenia będą zbierane do 31 marca 2021 roku

KOCHAM NOWĄ HUTĘ
W minioną niedzielę 14 lutego w al. Róż odbyła się akcja krwiodawstwa 

„Walentynki 2021 -  Kocham Nową Hutę”. Tradycyjnie akcję krwiodawstwa 
Klub Honorowych Krwiodawców którego liderem jest Piotr Ronduda. Do 
imprezy dołączyła Fundacja Promocji Nowej Huty prowadzona przez Seba
stiana Adamczyka, która rozdawała kalendarze na nowy rok z hasłem 
„Kocham Nową Hutę” oraz nalepki „I -  serduszko -  NH”. Kalendarzy 
wydrukowano 10 tysięcy sztuk i te które nie rozdano będą przekazane do 
nowohuckich placówek kulturalnych. Trafią tam również nalepki, w celu ich 
dalszego kolportażu. Na al. Róż przybył wiceprzewodniczący Rady Miasta 
Krakowa Sławomir Pietrzyk, który pogratulował organizatorom udanej 
akcji.

NOWA HUTA DZIŚ!
Zgłoś propozycję w ramach piątej edycji „Nowa Huta dziś!” Dostępny jest 

już formularz, za pomocą którego można zgłaszać propozycje zadań do re
alizacji w ramach programu „Nowa Huta dziś!”. Zgłoszenia będą zbierane 
do 31 marca br„ następnie zostaną poddane weryfikacji.

DYŻUR W »GŁOSIE”

Z uwagi na zagrożenie epidemiolo
giczne związane z koronawirusem dy
żury dziennikarzy w redakcji „Głosu. 
Tygodnika Nowohuckiego” zostają za
wieszone do odwołania. Z dziennika
rzami można kontaktować się za pomo
cą poczty e-mail.

Redaktor Sławomir Pietrzyk.
Adres e-mail: 
sp645@wp.pl

Z M A R L I
KRONIKA PAMIĘCI
W rubryce podajemy bezpłatnie 

imię, nazwisko i wiek Zmarłego. 
Natomiast na życzenie rodzin za
mieścimy dodatkowe informacje.

★  ★  ★
Alfreda CICHACZEWSKA, lat 87 
Kazimiera DYGA, lat 90 
Grażyna FARAJEWICZ, lat 75 
Barbara GABOREK, lat 59 
Helefia GRZYBEK-

-SZCZEPAŃSKA, lat 64 
Sławomir JACHYM, lat 53 
Celestyna KAMIŃSKA, lat 89 
Janina KORECKA, lat 85 
Janusz MAMAK, lat 63 
Stanisława MĘDRECKA, lat 75 
Maria MUSIAŁ, lat 86 
Barbara NAZIM, lat 69 
Henryka ODROBINA, lat 87 
Marek OKRZESIK, lat 47 
Julia PACANEK, lat 93 
Zofia PISZCZEK, lat 80 
Marcin PRZYBYLSKI, lat 71 
Marian RACZYŃSKI, lat 71 
Edward ROZWADOWSKI, lat 64 
Alicja SKUZA, lat 84 
Zofia ŚCIECHOWSKA, lat 93 
Edward ŚLĘZAK, lat 76 
Jadwiga ULANOWSKA, lat 86 
Teresa WĄS, lat 63 
Alfreda WOLAK, lat 78 
Michał WÓJCIKIEWICZ, lat 83

Ogłoszenia zakładów  
pogrzebowych i nekrologi 
drukujem y na str. 9.

Akcja Honorowego Krwiodawstwa 
zorganizowana w Walentynki, czyli 
święto miłości do drugiego człowie
ka, cieszyła się dużym zainteresowa
niem. Nasz reporter uchwycił sporą 
kolejkę oczekujących na oddanie 
krwi do specjalnego autobusu. Poja
wiła się spora grupa stałych krwio
dawców, ale także i nowi ludzie, któ
rzy chcieli obdarować najcenniejszym 
darem krwi, mogącym uratow ać 
zdrowie, a nawet życie. Spotkaliśmy 
tutaj nawet rekordzistów w oddawa
niu krwi jak Dariusza Migacza któ
remu już nie wiele brakuje do Złotej 
Odznaki przyznawanej po oddaniu 
18 litrów krwi. Aneta Domaradzka, 
mieszkanka os. Centrum C oddała 
już ponad 15 litrów krwi i jest do
datkowo dawcą szpiku kostnego. 
Grażyna Kołacz z os. Kazimierzow
skiego także oddała ponad 15 litrów

krwi i bierze udział w każdej akcji 
krwiodawstwa organizowanej przez 
Piotra Rondudę. Zapowiada on już 
kolejną akcję w marcu na ul. Bulwa
rowej przy MaNHattanie, czyli grillu 
przez niego prowadzonym. Będzie 
ona połączona z rozdawaniem paczek 
dla seniorów, gdyż Piotr Ronduda 
współpracuje ze związkami zrzeszają
cymi emerytów i rencistów. Szerzej o 
akcji napiszemy w „Głosie” później
szym terminie.

Jak nas poinformował Piotr Ron
duda w akcjach krwiodawstwa orga
nizowanych przez niego na terenie 
Nowej Huty wzięły udział, do 14 lu
tego 2021 roku, 943 osoby oddając 
po 450 ml krwi. Tylko w niedzielę w 
akcji wzięły udział 44 osoby, najwię
cej jak dotychczas (zgłosiło się 54 
chętnych), a zatem do 1000 brakuje 
już niewiele. (mp) Fot. autor

Od 1 lutego 2021 roku udostępniony 
jest formularz, za pomocą którego 
mieszkańcy, organizacje pozarządowe, 
radni miasta wybrani w okręgu obejmu
jącym daną dzielnicę i właściwe teryto
rialnie Rady Dzielnic w Nowej Hucie 
mogą zgłaszać zadania do realizacji w 
ramach programu Nowa Huta dziś! 
Zgłoszenia będą przyjmowane do 3 1 
marca 2021 roku.

W kolejnym etapie zgłoszone propo
zycje zostaną poddane weryfikacji pod 
względem stanu własności terenu. Zo
stanie ustalony wstępny kosztorys reali
zacji zadania w 2021 roku. Program 
„Nowa Huta dziś!” skierowany jest do 
mieszkańców nowohuckich dzielnic -  
Czyżyn, M istrzejowic, Bieńczyc, 
Wzgórz Krzesławickich, Nowej Huty.

NOWOHUCIANIE
Hospicjum dla Dzieci Alma Spei pra

gnie serdecznie podziękować wszyst
kim osobom, które całym sercem włą
czyły się w świąteczną akcję „Paczusz
ka dla Maluszka” organizowaną przez 
kościół Arka Pana. Dzięki darczyńcom 
dzieci, którymi opiekuje się Hospicjum 
otrzymały wspaniałe prezenty -  pie
luszki, środki higieny, bajki, pluszaki i 
wiele innych niezwykle miłych drobia
zgów. Paczki te trafiły do ponad 45 
rodzin, będących pod opieką Alma 
Spei. Wywołały uśmiech dzieci i wiel-

Nowohuckie Centrum Kultury zagra
ło z 29. Finale Wielkie Orkiestry Świą
tecznej Pomocy -  tak samo jak od wie
lu lat i inaczej niż zawsze. Bez wiel
kich koncertów, ale z niezmiennie 
ogromnym sercem. Spośród siedmiu 
zaproponowanych przez NCK interne
towych aukcji największym zaintereso
waniem cieszyło się kuratorskie zwie
dzanie Galerii Zdzisława Beksińskiego. 
Można też było wylicytować m.in.: se
sję portretową u Adama Gryczyńskie- 
go, lekcje nauki śpiewu, tańca, gry na 
fortepianie albo zdobyć któreś z albu
mowych wydawnictw NCK. W sumie

Jego celem jest poprawa infrastruktury 
tego obszaru. Zadania mogą zgłaszać 
mieszkańcy, organizacje pozarządowe, 
radni reprezentujący te dzielnice. Zgło
szenia będą zbierane do 31 marca, a 
następnie zostaną poddane weryfikacji. 
Ostateczna lista zadań zostanie przygo
towana do 10 maja. Prace będą realizo
wane do połowy grudnia. Zachęcamy 
mieszkańców, aby przed zgłoszeniem 
zadania zweryfikowali czy teren, na któ
rym miałoby być ono realizowane, na
leży do Gminy Miejskiej Kraków, po
mocne będą tu strony Miejskiego Sys
temu Informacji Przestrzennej. W spisie 
warstw należy odnaleźć strukturę wła
sności. Na przybliżonym obrazie po 
kliknięciu w dany obszar uzyskamy in
formację o zarządcy danej działki, (sp)

OKAZALI SERCE
kie wzruszenie rodziców. „Te prezen
ty to nie tylko świadectwo materialne
go wsparcia, ale przede wszystkim bez
cenne poczucie zrozumienia, dobroci i 
miłości dla nieuleczalnie chorych dzie
ci.” -  podkreślają przedstawiciele Ho
spicjum.

W imieniu wszystkich podopiecz
nych, ich rodzin oraz całego pracujące
go w Alma Spei zespołu składamy 
ogromne podziękowania dla wszyst
kich osób zaangażowanych w akcję. 
Dobro powraca! (ał)

do skarbonki Wielkiej Orkiestry Świą
tecznej Pomocy trafiło w NCK blisko 
4 tysiące złotych. Brawo Wy!

Ponadto trzeba pamiętać, że NCK 
było siedzibą Sztabu Nowohuckiego 
WOŚP pod patronatem naszej redakcji. 
Stąd jak zwykle wyruszyli wolontariu
sze na nowohuckie ulice i place, a tak
że zorganizowano po raz trzeci Psie- 
B1EG po Nowej Hucie. Także pod 
NCK odbył się zakończenie 29 Finału 
w Nowej Hucie Światełkieln do Nieba 
zorganizowanym przez Outcast Flame 
Fireshow, ale bez udziału publiczności.

(mp) Fot. autor

N C K  W F IN A L E  29 W OŚP

Jednym z przedmiotów licytacji było zwiedzanie kuratorskie Galerii Zdzisła
wa Beksińskiego.

KARAWAN
FIRM POGRZEBOWYCH
TRADYCJE O D  1981 ROKU

R o z l i c z e n ia  
b e z g  o t ó  w  k o  w e

ul.Bieżanowska 24
całą dobę

ul.Rakowicka 33a
całą dobę

ul.Dolnych Młynów
8.00 - 15.00

12 658 21 11 ul.Sieroszewskieao 5b
całą dobę

Tel. 12 686 61 20 
12 686 61 45

12 412 89 83 
12 4 111 111

os.Na Skaroie 20
8.00 - 15.00

Tel. 12 686 43 40

12 632 11 22 ul.Wrocławska 8
8.00 -  16.00

Tel. 12 631 77 95

Cm. Grebałów
&00 -  15.30

Cm. Batowice
8.00 -  15.30

Tel. 12 645 14 35 

Tel. 12 413 63 46

www.karawan.pl

DYŻUR CAŁODOBOWY
również w  Niedziele i Święta

tel.12 4 111 111 
te l.12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b 
Nowa Huta
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Udało się zrobić coś, co jeszcze parę lat wcześnie wydawało się nierealne. cz\łi...

MIESZKAŃCY PLESZOWA UZYSKALI
DOSTĘP DO SIECI GAZOWEJ

Po wielu problemach i perypetiach związanych z budową instalacji sieci 
gazowej wreszcie błękitne paliwo popłynęło do mieszkańców os. Płeszów.

Przypomnijmy. 23 listopada 2018 
roku na spotkaniu z mieszkańcami 
osiedli podmiejskich zorganizowanym 
przez Komitet Prawo i Sprawiedli
wość Dzielnicy XVIII Nowa Huta, w 
którym uczestniczył minister infra
struktury Andrzej Adamczyk, miesz
kańcy bardzo mocno podnieśli pro
blem braku sieci gazowej w osiedlu 
Pleszów. Było to jedyne osiedle w 
Krakowie, które nie posiadało sieci 
gazowej, a przecież wiadomo było, że 
zbliżał się termin zakazu palenia pali
wami stałymi w Gminie Miejskiej 
Kraków.

M inister Adam czyk w ysłuchał 
mieszkańców z wielką uwagą ale i 
niedowierzaniem, że taki problem tu
taj, w Krakowie występuje, a miesz
kańcy zostali pozostawieni samym 
sobie. Minister poprosił mnie o zaję
cie się sprawą budowy sieci i o to, 
bym na bieżąco informował go o 
ewentualnych problemach oraz o tym, 
jak przebiega realizacja tego projektu.

I tak zaczęło się wspólne organizo
wanie spotkań, w które zaangażowani 
byli Jan Pyż, radny Dzielnicy XVIII 
Nowa Huta, Leszek Hacuś, prezes 
Stowarzyszenia Ziemi Pleszowskiej, 
przedstawiciele Oddziału Gazownicze
go w Krakowie, Polskiej Spółki Ga
zowniczej z dyrektorem Pawłem Firle
jem  i jego zastępcą Władysławem 
Ziomkiem oraz podległymi im pra
cownikami Spółki. Oczywiście świe
tlica wypełniona bywała po brzegi 
mieszkańcami osiedla, którzy byli za
interesowani doprowadzeniem gazo
ciągu do swoich posesji.

Rozmowy były bardzo trudne. Po
czątkowo mieszkańcy absolutnie nie 
wierzyli w to, że tutaj, w Pleszowie 
będzie kiedykolwiek gaz. Byli przeko
nani, że zostali zapomniani przez wła
dze Krakowa. Ale kolejne spotkania z 
m ieszkańcam i powoli przynosiły 
zmianę w ich nastawieniu. Powoli 
przełamywaliśmy pewien impas w 
rozmowach i zdobywaliśmy wiarygod
ność, że my, radni i przedstawiciele 
spółki gazowej, naprawdę robimy

wszystko, żeby się wywiązać z obiet
nicy złożonej na pierwszym spotkaniu.

Takich spotkań -  zarówno w świetli
cy w osiedlu Pleszów, jak i siedzibie 
Polskiej Spółki Gazowniczej przy ul 
Gazowej -  odbyło się kilkanaście. Po 
kilku spotkaniach został ustalony pe
wien harmonogram działań. Wykona
na została dokumentacja projektowa, 
uzyskano zgody na ustalenie służebno

ści przejścia sieci gazowej przez dział
ki... I znów pojawiły się trudności, po
nieważ właścicieli działek było bardzo 
wielu, a każdy właściciel musiał wy
razić pisemną zgodę na ustalenie słu
żebności. W grę wchodziły grunty 
Gminy Kraków, tereny AlcerolMittal 
oraz osób fizycznych. Ale po wielu

prośbach i interwencjach udało się i 
ten problem rozwiązać.

W efekcie przystąpiono do budowy 
sieci gazowej od ul Branickiej do cen
trum osiedla Pleszów. Warto podkre
ślić, że w ramach tej inwestycji wyko
nano sieć o łącznej długóści 4,3 km. 
Na dzień 30 października 2020 roku 
przyłączone do sieci zostały 53 pose
sje, a łącznie wybudowano 67 przyłą
cza.

Obecnie jest jeszcze w fazie projek
towania i realizacji budowa sieci gazo

wej w ul Igołomskiej od Kopca Wan
dy do ul Cementowej (długość ok 5,2 
km, średnica dn 400). Jest to ważna 
inwestycja, gdyż będzie to drugostron
ne zasilanie sieci gazowej w Pleszo
wie, zasilanie aktywności gospodar
czej, a także zasilanie odbiorców 
wzdłuż drogi krajowej 79.

Najważniejsze je st jednak to, że 
mimo wielu problemów udało się 
osiągnąć wspaniały sukces. Dlatego 
korzystając z uprzejmości Głosu. Ty
godnika Nowohuckiego, chciałbym 
serdecznie podziękować wszystkim 
mieszkańcom Pleszowa za zaufanie. 
Bardzo dziękuję za zrozumienie w tak 
ważnej sprawie Panu Ministrowi An
drzejowi Adamczykowi. Dziękuję 
Panu Dyrektorowi Pawłowi Firlejowi 
oraz jego zastępcy Panu Dyrektorowi 
Władysławowi Ziomkowi. Dziękuję

zastępcy Prezydenta Miasta Krakowa 
Panu Jerzemu Muzykowi. Dziękuję 
wreszcie Panom Leszkowi Hacusiowi 
i Janowi Pyżowi, za ich nieoceniony 
wkład i zaangażowanie oraz za po
święcony czas.

Edward Porębski

Pleszów z lotu ptaka. Fot. Adam Gryczyński

Pomoc najbardziej potrzebującym

KONKURS WOJEWODY MAŁOPOLSKIEGO
Dać ubogim i potrzebującym nadzieję oraz wsparcie -  taki jest cel otwar

tego konkursu ofert, ogłoszonego właśnie przez wojewodę małopolskiego 
Łukasza Kmitę i skierowanego m.in. do organizacji pozarządowych. Poprzez 
swoje projekty mogą one włączyć się w realizację zadania publicznego z 
zakresu pomocy społecznej.

W spólnym mianownikiem zadań 
konkursowych ma być udzielenie 
wsparcia rodzinom i osobom będącym 
w trudnej sytuacji życiowej oraz wy
równywanie szans tych rodzin i osób. 
Na realizację zadania konkursowego 
od 1 kwietnia do 31 października 
2021 roku wojewoda Łukasz Kmita 
przeznaczył 500 tys. złotych. Termin 
składania ofert upływa 5 marca 2021 
roku.

Przygotowany program pomocy spo
łecznej winien być skierowany w 
szczególności do osób skrajnie ubo
gich, bezdomnych, dzieci i młodzieży 
z rodzin dysfunkcyjnych, osób z nie
pełnosprawnością lub w podeszłym 
wieku, zamieszkującym na terenie wo
jewództwa małopolskiego. Zapropono
wane działania powinny zmierzać do 
poprawy ich funkcjonowania w środo
wisku społecznym, w tym możliwe

jest zapewnienie schronienia oraz po
mocy doraźnej, w szczególności rze
czowej i żywnościowej. Wśród propo
zycji może znaleźć się zorganizowanie 
śniadania wielkanocnego dla osób 
tego pozbawionych. Do zadań konkur
sowych zaliczać będziemy systema
tyczne, okresowe działania integracyj- 
no-terapeutyczńe oraz aktywizujące 
zmierzające do zmiany tmdnej sytuacji 
życiowej osób i rodzin oraz umożli
wiające im powrót do ponownego peł
nienia ról społecznych.

-  Zachęcam organizacje, do których 
kierowany jest konkurs, aby tak jak w 
poprzednim roku, przygotowały ofer
ty i wzięły w nim udział. Z Państwa

zaangażowaniem możemy pomóc oso
bom, którym wsparcie jest najbardziej 
potrzebne, a jego szczególnym wymia
rem jest organizacja śniadań wielka
nocnych dla osób, które same nie są w 
stanie ich sobie zapewnić -  mówi wo
jewoda małopolski Łukasz Kmita.

O dotację mogą ubiegać się organi
zacje pozarządowe lub podmioty pro
wadzące działalność pożytku publicz
nego oraz działalność o charakterze 
wolontaryjnym, mające w statucie 
działalność z zakresu pomocy społecz
nej na terenie województwa małopol
skiego.

Szczegóły konkursu znaleźć można 
pod adresem: https://bit.ly/3a90Io7. (f)
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Rozpoczął się Wielki Post. 
To dobry czas, by w nadcho
dzących tygodniach, przynaj
mniej w jakim ś zakresie, 
oderwać się od bieżącej wal
ki politycznej i pomyśleć o na
szym świecie w trochę szer
szych kategoriach. Ku czemu 
ten świat zmierza? Czy staje 
się coraz lepszy dla przecięt
nego człowieka? Bardziej 
sprawiedliwy?

Tydzień
Będą was 

prześladować
No cóż, nasz świat na pew

no staje się coraz mniej przy
jazny dla chrześcijan. Okazu
je  się, że najbardziej prześla
dowaną na świecie grupą lud
ności są właśnie chrześcijanie
— ze względu na ich wiarę. W 
swoim dorocznym raporcie 
Open Doors (chrześcijańska 
organizacja non-profit wspie
rająca i monitorująca prze
śladowanych chrześcijan w 50 
krajach) podaje, że w ubie
głym roku bardzo wysokiego 
lub skrajnego poziomu prze
śladowań doświadczyło 309 
min chrześcijan (to wzrost o 
19 proc. w stosunku do roku 
poprzedniego). Natom iast 
liczba zabójstw motywowa
nych względami religijnymi 
wzrosła o 60 proc. Według 
danych Open Doors, w ubie
głym roku za wiarę zginęło 
łącznie 4761 osób, z czego aż 
3530 było Nigeryjczykami.
Jak zauważył ks. prof. Wal

demar Cisło, dyrektor polskiej 
sekcji Papieskiego stowarzy
szenia Pomoc Kościołowi w 
Potrzebie, można wskazać 
trzy najważniejsze źródła  
prześladowania chrześcijan — 
pierwszym z nich jest rosnący 
w siłę radykalny islam i ak
tywność organizacji ekstremi
stycznych, które najmocniej 
widoczne są w Afryce, drugim
-  reżimy ateistyczne w Azji, 
a trzecim -  odradzający się 
w Europie ruch lewicowy.

Jan L. FRANCZYK
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Notowania cenowe Od 19 do 25 lutego

OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ
Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa, os. Górali 5

•  19 U, godz. 21 -  Mroczny Kraków #1 Karol Kot -  Wampir z Krakowa. Pre
miera podcastu na Facebooku i Youtubie. Opracowanie tekstu: dr Maja Wąchała- 
Skindzier. Czyta: Zuzanna Lech.

•  20 II, godz. 11 -  Poznajemy ogrody: Kwiaty i kolibry -  ogród botaniczny ,Jar- 
din de Balata” na Martynice. Webinar. Wydarzenie w ramach projektu Ogrody No
wej Huty. Prowadzenie: dr Maria Lankosz-Mróz (Ogród Botaniczny UJ, Polskie To
warzystwo Botaniczne). Zapisy przez formularz dostępny na www.nhlab.okn.edu.pl. 
Wstęp wolny.

•  22 II, godz. 19 -  Nowa Huta na końcu świata: Wolność zaczyna się za 66°33»39"N 
-  podróże busem na północ Skandynawii. Webinar podróżniczy. Prowadzenie: Tam- 
Bylcy. Zapisy przez formularz dostępny na www.nhlab.okn.edu.pl. Wstęp wolny.

•  25 II, godz. 11 -  Krzyk Ziemi! Katastrofy ekologiczne w Polsce i na świecie: 
Najważniejsze katastrofy ekologiczne, które wstrząsnęły światową społecznością (i 
wpłynęły na formowanie postaw proekologicznych oraz tworzenie prawa środowisko
wego). Webinar. Prowadzenie: dr hab. inż. Mariusz Czop, prof. AGH.

ARTzona Ośrodka Kultury Norwida, os. Górali
•  19 II, godz. 12 -  Warsztaty rysunku, malarstwa i grafiki. Prowadzenie: Marta 

Kozłowska.
•  19 II, godz. 10 -  Kawa z Ogórkiem. Rozmowy o sztuce, estetyce i kawie. Pro

wadzenie: Ernest Ogórek.
•  22 II, godz. 10.30 -  Joga dla rodziców. Prowadzenie: Olga Lopatina.
•  23 II, godz. 11 -  W rytmie bliskości -  warsztaty muzykoterapeutyczne dla ro

dziców i opiekunów. Prowadzenie: Zuzanna Dudek.
•  23 U, godz. 11 -  Balet dla dzieci (warsztaty Online). Prowadzenie: Agnieszka Zielant.
•  24 II, godz. 17 -  Miejskie hafciarki (spotkania rękodzielnicze dla kobiet).

Klub Kuźnia OKN. os. Złotego Wieku 14
•  23 II, godz. 19.15 -  Teatr w chmurze. Zajęcia teatralne dla młodzieży i doro

słych. W programie teatr w teorii i praktyce. Prowadzenie: Aleksandra Kowalczyk -  
aktorka, reżyserka i instruktorka teatralna. Zapisy: aleksandra.kowalczyk.a@gmail.com. 
Wstęp wolny.

•  23 II, godz. 11 -  Telefoniczny Mistrzejowicki Klub Porad Komputerowo-Inter
netowych dla seniorów. Tel. 12 648 08 86. Prowadzenie: Joanna Komas-Chmielarz.

•  22 II, godz. 11 -  Chwytanki (warsztaty dla rodziców z dziećmi). Prowadzenie: 
Anna Widzyk-Kampa. Zapisy przez formularz dostępny na www.kuznia.okn.edu.pl.

•  24 II, godz. 10.15 -  Tańczące nutki (warsztaty umuzykalniające dla rodziców z 
dziećmi). Zajęcia za pośrednictwem grupy facebookowej: Mistrzejowicki Klub Ro
dziców.

Galeria Huta Sztuki
•  25 II, godz. 11 -  Sztuka w przestrzeni miejskiej: podwórko osiedla Centrum D. 

Spotkanie Online z Grzegorzem Pronobisem i Małgorzatą Szymczyk-Kamasiewicz. 
Głównym tematem rozmowy będzie wpływ sztuki i działań w przestrzeni miejskiej 
na postawy społeczne i tożsamość miejsca.

Biblioteka Klubu Kuźnia
•  23 n, godz. 18 — Literacki Wtorek Czytelników: Trzy biografie emigracyjne. Józef 

Czapski, Konstanty Jeleński, Marek Hłasko. Prowadzenie: Barbara Cygan.
Klub Mirage OK Kraków-Nowa Huta 

(facebook.com/klubmirage)
•  Do 12 III, godz. 17 -  Radość każdej chwili: wystawa malarstwa Jerzego Galo- 

sa. Klub zaprasza na kolejne spotkanie ze sztuką w wymiarze wirtualnym. Codzien
nie do 12 marca na swoim profilu na Facebooku prezentować będzie dwie prace ar
tysty -  malującego ustami Jerzego Galosa.

Klub Krzeslawice OK Kraków-Nowa Huta 
(facebook.com/klubkrzeslawice)

•  22 II, godz. 17 -  Zręczne działania: decoupage na drewnie. Podczas spotkania 
zajmiemy się metodą decoupage. Pokażemy jak prosto i pięknie wykonać zdobienie 
na drewnie, wykonać elementy kwiatowe lub ozdobić drobne elementy użytkowe. 
Warsztaty odbywać się będą on-line za pomocą Google Meet. Materiały do odebra
nia w Klubie po wcześniejszym kontakcie telefonicznym (należy przedstawić dowód 
wpłaty za warsztat). Zapisy telefonicznie 504 419 195 lub mailowo krzeslawice@kra- 
kownh.pl. Koszt: 15 zł.

•  24 n , godz. 17 -  Warsztaty akwarelove on-line dla osób początkujących. Wspólnie 
poszukiwać będziemy własnego stylu wyrazu artystycznego. Poznamy podstawowe 
narzędzia i różne metody malowania. Warsztaty odbywać się będą on-line za pomo
cą Google Meet. Materiały i narzędzia we własnym zakresie. Zapisy telefonicznie 504 
419 195 lub mailowo krzeslawice@krakownh.pl.

Klub Zgody OK Kraków-Nowa Huta 
(facebook.com/klubzgody)

•  22 i 24 II, godz. 15.30 -  Zimowanki on-line. Spotkania z poezją inspirowane 
obecną porą roku, która w tym roku nawet w miastach pokazuje swoje urokliwe śnieżne 
oblicze. Dlatego też poezja o zimie jest szczególnie opisowa, a krajobraz w niej po
kazany -  niezwykle malowniczy. Zimowe wierszowania mogą być ciekawą propo
zycją zarówno dla dzieci i młodzieży, jak i dorosłych oraz seniorów. Poetyckie spo
tkania będą prezentowane serwisie Facebook przez cały luty.

Klub 303 OK Kraków-Nowa Huta 
(facebook.com/klub303ok)

•  20 II, godz. 10 -  Spotkanie ze specjalistą: Masaż Shantala. Klub 303 serdecznie 
zaprasza na warsztaty dla rodziców z dziećmi do 9. miesiąca życia. Podczas spotka
nia rodzice nauczą się wykonywać pełny masaż swoich dzieci. Czym jest Masaż Shantala 
i jakie daje korzyści? Masaż Shantala to technika masażu relaksacyjnego niemowląt i 
dzieci. Prowadzenie: Sylwia Kozub-Szewczyk -  certyfikowany instruktor Masażu 
Shantala. Spotkanie w grupie Klubu Rodziców na Facebooku.

•  25 U, godz. 11.15 -  Klub Rodziców on-line: Gordonki. Zajęcia umuzykalniają
ce dla niemowląt i dzieci (0-3 lat). Przy pomocy muzyki wykonywanej na żywo (śpiew, 
rytmizacja) dzieci odkrywają świat rytmów i skal. W spontaniczny sposób rozwijają 
swoje zdolności muzyczne oraz harmonię mchu. Spotkanie w zamkniętej grupie Klubu 
Rodziców na Facebooku.

Klub Karino OK Kraków-Nowa Huta 
(facebook.com/klubkarinoNH)

•  23 H, godz. 16 -  Spotkanie ze specjalistą: ratownik medyczny. Podczas spotka
nia w Klubie Rodziców zaproszony gość przekaże rodzicom i dzieciom jak postępo
wać i jakie czynności wykonać w różnych przypadkach, które mogą się przytrafić małym 
dzieciom, przy tym zachowując „zimną krew”. Spotkanie zamkniętej grupie Klubu 
Rodziców na Facebooku.

Klub Wersalik OK Kraków-Nowa Huta 
(facebook.com/wersaiiknh)

•  20 II, godz. 11 -  logopedia®. Zajęcia łączące w sobie jogę i logopedię dla
rodziców z dziećmi, prowadzone w formule on-line. Warsztaty skierowane są do dzieci 
wraz z rodzicami i opiekunami, co pozwala świadomie budować więzy rodzinne. 
25 zł/zajęcia. ' (f)

CZAS NA RYBKĘ
Za nami „ostatki”. W tym tygodniu 

była środa popielcowa i rozpoczął się 
wielki post. W tym okresie spożywamy 
więcej ryb. Jak zwykle zrobiłem noto
wania w rodzimej placówce prowadzą
cej sprzedaż ryb. W Nowej Hucie nie 
ma już specjalistycznych dużych skle
pów rybnych. Honoru rodzimych kup
ców bronią dwie placówki na bazarze 
„Tomex”. Jedną z nich mieszczącą się 
w pawilonie 327 odwiedziłem we wto

rek. Była tam kolejka, ale szybko ob
sługiwana przez właścicieli. Sprzedaw
ca podawał towar, a towarzysząca mu 
pani przyjmowała pieniądze i obsługi
wała kasę. Są tu do nabycia ryby świe
że, wędzone, oczywiście śledzie pod 
różną postacią i w sałatkach, a także 
jest duży wybór konserw rybnych.

Dostawy świeżych ryb są na począt
ku tygodnia i można kupić świeżego 
dorsza od 39 zł/kg (brzuszki) do polę
dwicy po 69 zł/kg, a także fileta z dor
sza po 56 zł/kg i łososia w granicach 
60 zł/kg. Pstrąg patroszony jest dowo
żony w czwartek i piątek i jest po 30 
zł/kg. W tym tygodniu największą po
pularnością cieszyły się śledzie od naj
prostszych w zalewie, poprzez te w 
oleju do różnych wyszukanych i odpo
wiednio doprawionych, w cenach od
19.50 zł, poprzez smaczne śledzie ga
jowego (z grzybami) po 25 zł/kg do 
atlantyckich po 29 zł/kg. Hitem jest 
śledź z żurawiną po 13,50 zł/opakowa- 
nie. Warto też kupić smaczne sałatki 
jak węgierską po 24 zł/kg, czy surma
mi po 25,50 zł/kg. Z wędzonych reko
menduję tradycyjnego piklinga po
14.50 zł/kg, szproty po 15,50 zł/kg, 
makrele po 22 zł/kg, pstrąga i dorsza 
po 39 zł/kg i droższego halibuta po 64 
zł/kg, brzuszki z łososia były po 39,90 
zł/kg, a filet z łososia od 60 zł/kg. 
Nowością jest bardzo smaczna ryba 
wędzona zębacz po 36 zł/kg. Są też 
ryby mrożone, począwszy od morsz
czuka po 28,80 zł/kg, czy miruny po 
36 zł/kg, soli płaty po 26 zł/kg, dorsza 
czarniaka, który trzyma cenę 31 zł/kg, 
a nawet bywa smaczna ryba sandacz 
płaty po 49 zł/kg. Warto tu przyjść ńa 
zakupy, wspierając polski handel.

(sp) fot. autor

WALUTA
W tym tygodniu swój kurs obniżył 

dolar w stosunku do złotówki, osiąga
jąc wartość z grudnia 2020. Dolar tra
ci w wyniku zapowiedzianych przez 
nowego prezydenta USA Joe Bidena 
dużych wydatków na cele socjalne się
gających 2 bilionów dolarów, które 
trzeba będzie „dodrukować”...

W kantorze na pl. Bieńczyce, paw. 24, 
tel. 12-641 -46-29 zanotowano następujące 
kursy walut: USD: USD: USD: 3,67- 
3,71 zł, euro: 4,47M.50 zł, GBP: 5,10- 
5,14 zł, CHF: 4,13^ł,18 zl. (mp)

W  K IN IE  S F IN K S
•  „PALM SPRINGS” to inteligentna i przezabawna komedia, która stała się re

welacją festiwalu Sundance. Beztroski Nyles i zadeklarowana singielka Sarah pozna
ją  się na weselu w Palm Springs. Sztywna impreza niespodziewanie odsła
nia swój wybuchowy potencjał, kiedy okazuje się, że oboje zostali uwię
zieni w pętli czasowej i w kółko przeżywają ten sam dzień. W sytu
acji na pierwszy rzut oka beznadziejnej, Nyles i Sarah odkryją jakie 
możliwości daje całkowita wolność. Wspólnie zrealizują najbardziej 
szalone pomysły, by przy okazji przeżyć najbardziej odjechany ro
mans wszech czasów.

•  „ZABIJ TO I WYJEDŹ Z TEGO MIASTA” Mariusza Wilczyńskiego to 
pierwsza w historii animacja, która zdobyła Złote Lwy na Festiwalu Polskich Filmów 
Fabularnych w Gdyni! Przyprawiająca o dreszcze podróż w przeszłość własną i kra
ju, wywoływanie duchów ludzi i miejsc, terapeutyczna opowieść o rodzinie i wzru
szający hołd dla przyjaźni. Film Wilczyńskiego wskrzesza dzieciństwo z całym jego 
bagażem udręk i zachwytów. Zanurzony w przywołanych z pamięci detalach staje się 
kroniką PRL-owskiego dzieciństwa i młodości przeżytej w czasach transformacji. Po
staciom głosu użyczyli między innymi Barbara Krafftówną Andrzej Wajda, Irena 
Kwiatkowską Krystyna Janda czy Gustaw Holoubek. Wielu nich autor zdążył nagrać 
w ostatniej chwili. Jednym z bohaterów filmu jest też muzyka: fenomenalne utwory 
Tadeusza Nalepy i zespołu Breakout nadają animacji bluesowy, niespieszny rytm.

•  Komediodramat „MY DWIE” to historia pięknej miłości między kobietami, któ
ra przetrwała lata, a teraz musi się zmierzyć z przeciwnościami. W głównych rolach 
dwie wspaniałe aktorki: Barbara Sukowa i Martine Chevallier. Nina i Madeleine są 
na emeryturze. Przez ostatnie kilka dekad ukrywały swoją miłość i nawet ich najbliż
si są przekonam, że są dla siebie tylko sąsiadkami. Nina uważa jednak, że w dzisiej
szych czasach nikt nie będzie zwracał na nie uwagi. Namawia Madeleine, żeby wy
jechały do Rzymu i zamieszkały w końcu razem. Madeleine jest skłonna powiedzieć 
o ich związku i planach swojej córce, jednak wypadki potoczą się w zupełnie nie
przewidziany sposób. Seanse w Małym Metrażu.

•  „ZŁOTOKAP” to islandzko-polski czarny komediodramat z Karoliną Gruszką 
w jednej z głównych ról. Indiana Jonsdóttir żyje na przedmieściach Rejkjavilai, wśród 
imigrantów, którymi szczerze gardzi. Żemje na państwowym systemie opieki, symu
lując niezliczoną ilość chorób. W swoim ogrodzie trzyma największą dumę -  nagra
dzane na konkursach drzewko. Kiedy zostaje wyrwane, jej jedyną pociechą zostaje 
syn Unnar. Unnar żyje w cieniu matki, stale przez nią strofowany. Indiana traktuje 
go prawie jak dziecko i trochę świadomie, a trochę podświadomie stara się go uza
leżnić od siebie. Z niezadowoleniem obserwuje podejrzaną pasję syną jaką jest ochot
nicza grupa ratunkowa. Prawdziwym szokiem jest jednak wiadomość, że syn zako
chał się w imigrantce.

Radość
każdej chwil!
wystawa malarstwa 
Jerzego Galosa
on-line 110.02-12.03.2021

OŚRODEK KULTURY KRAKÓW-NOWA HUTA • INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKÓW;

NOWOŚCI W BIBLIOTECE
Biblioteka Główna Ośrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Górali 5 poleca:
•  Miha Mazzini, Wymazana, Wydawnictwo Wyszukane 2020. Niepodległa Sło

wenią tuż po rozpadzie Jugosławii. Zala Jovanović, Serbka z pochodzenią od dzie
ciństwa mieszkająca w Lublanie, właśnie urodziła syna i w szpitalu dowiedziała się, 
że... nie istnieje. Jej imienia i nazwiska nie ma w rejestrze mieszkańców Słowenii, co 
wiąże się z drastyczriymi konsekwencjami dla niej i dziecka. Zala rozpoczyna rozpacz
liwą walkę o prawu do życia dla siebie i syna. Wymazana była w 2015 r. nominowa
na do Nagrody Kresnik (słoweński Booker), a w 2018 r. na podstawie książki po
wstał film w reżyserii Mihy Mazziniego.

•  Leszek K. Talko, Karol Yesely, Królowie bajek: opowieść o legendarnym stu
diu filmów rysunkowych, Wydawnictwo Czarne 2020. Każdy zna Bolka i Lolka. 
Reksia czy Baltazara Gąbkę, ale nie każdy wie, że wszystkie te postaci są efektem 
pracy jednego Studia Filmów Rysunkowych w' Bielsku-Białej -  miejsca pełnego pa
sjonatów, którzy w szarych latach PRL-u poruszali masową wyobraźnię. A co działo 
się za zamkniętymi drzw iami? Pojawiali się i znikali tajemniczy milionerzy, a wraz z 
nimi obiecane pieniądze, rozgrywały się sceny zazdrości, w niewyjaśnionych okolicz
nościach zniknął też sam dyrektor. A może to tylko fikcja wymyślona przez królów 
bajek? Jedno jest pewne: w studiu działy się rzeczy nadzwyczajne. Podział na „bol- 
kowców” i „reksiowców”, tajna ściana otwierana na ustalone hasło, wykorzystywa
nie sztucznego miodu zamiast kleju. Reporter Leszek K. Talko i Karol Vesely napi
sali nostalgiczną opowieść o nieposkromionej wyobraźni i o twórcach, którzy na sta
łe wpisali się do historii polskiej animacji.
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#52 tygodnie z Biblioteką Kraków
Tytułowe hasło to nazwa całorocznej akcji, swoistego 

wyzwania dla wytrwałych, jakie od początku roku Biblio
teka Kraków proponuje czytelnikom. Cel przedsięwzięcia 
jest prosty: zachęcenie do przeczytania minimum jednej 
książki na tydzień. W wyborze książek zainteresowanym 
może dopomóc specjalnie opracowana lista pięćdziesięciu 
dwóch kategorii. Na dodatek, co niedziela na Facebooku 
Biblioteki Kraków publikowane są tzw. polecanki, czyli pro
pozycje lektur zgłaszane przez zaproszone znane osoby ze 
świata polskiej kultury i sztuki, które za pośrednictwem krót
kich filmów z ich udziałem lub zdjęć wskazują na ulubione 
tytuły warte popularyzacji. Do tej pory wystąpili m.in. Iza
bela Trojanowska, aktorka i piosenkarka, Radek Rak, pisarz 
i laureat nagrody literackiej NIKE 2020 oraz Janusz 
Schwertner, dziennikarz i reporter oraz Jerzy Zoń, dyrektor 
teatru KTO. W kolejne niedziele pojawią się nowe postaci, 
łubiane i cenione, reprezentujące różne środowiska. Ich na
zwiska przed publikacją na FB pozostają tajemnicą.

Biblioteka Kraków zaprasza miłośników książki do udziału 
w wyzwaniu #52 tygodnie... zachęca do regularnego spędza
nia miłych chwil podczas lektury oraz poszerzania horyzon
tów czytelniczych, jak również do komentowania, zgłasza
nia własnych pomysłów i wyborów literackich na Facebo
oku Biblioteki Kraków. Szczegółowe informacje na biblio- 
teka.krakow.pl. (ał)

R jak Rusinek
Pracownicy Nowohuckiego Centrum Kultury zapraszają do 

udziału na żywo (z przestrzeganiem obowiązujących 
obostrzeń) oraz na transmisję live na Facebooku NCK w 
spotkaniu z Michałem Rusinkiem. Michał Rusinek -  polski 
literaturoznawca, tłumacz, pisarz. Doktor habilitowany nauk 
humanistycznych. Były sekretarz Wisławy Szymborskiej. 
Spotkanie poprowadzi Łukasz Wojtusik -  dziennikarz od lat 
związany z radiem (Grupa Radiowa Agory). W budynku 
NCK obowiązują procedury bezpieczeństwa COVID-19 i 
konieczność złożenia odpowiedniego pisemnego 
oświadczenia. Spotkanie we wtorek 23 lutego w sali 
kameralnej 203 /  transmisja live Facebook NCK o godz. 
18.00. Bilet: 2 zł. (mp)

ORGANEK W NOWYM SWIECIE
Na scenie NCK wystąpi Tomasz Organek ze swoim zespo

łem muzycznym w koncercie „Organek w nowym świecie”. 
Aktualny termin: 20 lutego o godz. 17.00 i 19.00. Bilety 
zakupione na termin listopadowy zachowują ważność. W 
przypadku chęci zwrotu biletu prosimy o kontakt z Biurem 
Organizacji Widowni. Bilet pełnopłatny (rzędy I-XTV) -  99 
zł, bilet ulgowy (rzędy XV-XVII) -  89 zł. (mp)

MALI HAMEUCY NA „SMOKU 2020”
Dziecięcy Zespół Góralski Mali Hamemicy działający przy 

Nowohuckim Centrum Kultury wziął udział w Małopolskim 
Przeglądzie Zespołów Folklorystycznych „SMOK 2020”, 
który odbył się w związku z ograniczeniami epidemiologicz
nymi bez udziału publiczności. Mali Hamemicy otrzymali 
w przeglądzie nagrodę rzeczową. Jak nas poinformował 
kierownik zespołu Kazimierz Lassak, zespół góralski nie 
próżnuje w okresie pandemii; na Facebooku NCK można 
oglądnąć „Szopkę Góralską” (z 25.12.2020), „Wesele od 
Tatr do Bałtyku” (z 16.01.2021) oraz Konkurs par tanecz
nych i zbójnickiego z „Karnawału Góralskiego” w Bukowi
nie Tatrzańskiej (z 14.01.2021) w ich wykonaniu. (mp)

Kawa z Ogórkiem
-  rozmowy o sztuce, estetyce i kawie

ARTzona Ośrodka Kultury im. C.K. 
Norwida (os. Górali 4) serdecznie za
prasza na kawę. Kawę z Ogórkiem. 
Tak, drodzy Państwo, dobrze czytacie. 
Kawa z Ogórkiem to nowość od ART- 
zony, która wychodzi z propozycją cie
kawych, przyjaznych, onlajnowych po- 
gaduszek o sztuce współczesnej. Roz
mowy będzie prowadził znany ze swo
jego poczucia humoru i ceniony za 
wiedzę Ernest O g ó rekdok to r sztuki, 
nauczyciel akademicki, artysta bardziej 
poszukujący niż odnajdujący. Organiza
torzy liczą na to, że luźna, kawiarnia
na forma skutecznie odczamje nierozu- 
miane zazwyczaj rejony sztuki najnow
szej. Na warsztat pójdą nie tylko sztu
ki wizualne, ale i audio-art czy muzy
ka współczesna. Planowane są również 
spotkania z artystami. Będzie trochę 
estetyki, czasem trochę historii, ale żad
nych dat i żadnej nudy. Pojawią się 
natomiast dobre, sprawdzone rekomen
dacje. Prowadzący bardzo liczy na oży
wioną, merytoryczną dyskusję w ko
mentarzach. „To chyba mój pierwszy 
program” -  śmieje się. „Obiecuję, że 
zrobię Wam dobrze” -  dodaje. Ogórek 
z kawą i Kawa z Ogórkiem w każdy 
piątek o godz. 10.00 na Facebook’u 
ARTzony: www.facebook.com/ARTzo- 
naOKN. Najbliższe spotkanie 19 lute
go 2021 r., godz. 10.00, online: Face
book (www.facebook.com/ARTzona- 
OKN).

Serdecznie zapraszamy. Szczegółowe 
informacje: ARTzona Ośrodka Kultury 
im. C. K. Norwida, os. Górali 4 tel. 
12 644-38-98, artzona@ okn.edu.pl 
www.artzona.okn.edu.pl, www.facebo- 
ok.com/ARTzonaOKN. (f)

' j  K raków ARTzona

Icawa z tjirkiem
rozmowy o sztuce, estetyce i kawie 

prowadzenie: dr Ernest Ogórek
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Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.
Kościół św. Bartłomieja: 10.00, 11.30.
Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
Czyżyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.
Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.
Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.
Wzgórza Krzeslawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.
Boh. Września: 6.00, 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30, 18.00, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 20.00.
Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.
Krzesławice: sobota 17.00, niedziela 9.30.
Pleszów: 7.30, 11.30.
Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00. od X do IV — 18.00.
Ruszczą: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.
Górka Kościelnicka: 7.00, 12.00.
Kościelniki: 10.30, 18.30.
Wolica: 9.00, 18.00.
Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Słowa na niedzielę
Duch wyprowadził Jezusa na pustynię.
/por. Mk 1/

To Duch Boży wyprowadził Jezusa na pustynię. Ten fakt wszystko ustawia we 
właściwym świetle. I wtedy inaczej postrzegamy zastane trudności, głód czy pra
gnienie, niebezpieczeństwa a nawet kuszenie. Bez Ducha Świętego będziemy 
bezradni, wystraszeni, zagubieni i słabi, by oprzeć się zakusom diabła. Z Nim 
można powalczyć i wygrać.

Obecność Ducha Świętego w naszym życiu nie jest sprawą indywidualnego, 
subiektywnego odczucia. Duch Święty jest nam udzielany podczas każdego sa
kramentu. Na co dzień przyjmujemy Go przystępując do Komunii Świętej. Wie
działeś o tym?

ks. Piotr Gąsior

DYŻURY SZPITALI
•  Ostre dyżury w zakresie chirurgii dziecięcej przez cały tydzień pełnią: 

Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, 
tel. 644-01-44.

Nie obowiązują już dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają 
zgłaszać się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują 
dwa takie oddziały -przy Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry
dygiera). Szczegóły pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYŻURY APTEK
•  Od piątku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40 (całą dobę).
•  Ponadto przez cały tydzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30, 

tel. 12 648-59-57 -  od poniedziałku do piątku w godz. 8-21, w soboty od 
godz. 8 do 16, w niedziele -  nieczynna.

NOCNA I ŚW IĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA
•  Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
•  NZOŻ OPC, Kraków os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA
Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddział Nowa Huta zaprasza na ekspo

zycję poświęconą garncarstwu prahistorycznemu, która znajduje się w os. Brani
ce, ul. Sasanek 2A, w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czyn
na od poniedziałku do piątku w godz. 10.00-14.00, dodatkowo w sezonie maj- 
październik w każdą sobotę i niedzielę w godz. 14.00-18.00. Informacje: 
12 640-80-60; http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO
Małopolska Fundacja „Dom Kombatanta RP -  Muzeum Czynu Zbrojnego” 

zaprasza na stałą ekspozycję do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczącego się 
w os. Górali 23 (pod czołgiem).

Muzeum nieczynne ze względu na pandemię.

KINO „SFINKS”
•  19.02. (piątek): 17.00 -  .Zabij to i wyjedź z tego miasta” (Polska), 18.00 -  

,Złotokap” (Polska) (MM), 19.15 -  ,Palm Springs” (USA). •  20.02. (sobota): 16.00 
-  Złotokap” (MM), 17.00 -  .Zabij to i wyjedź z tego miasta”, 1830 -  „My dwie” 
(Francja/Belgia) (MM), 19.15-„Palm  Springs”. •  21.02.(niedziela): 16.00-,M y  
dwie” (MM), 17.00- ,Ralm Springs”, 18.15 -  .Złotokap” (MM), 19.15 -  .Zabij to 
i wyjedź z tego miasta”. •  22.02. (poniedziałek): kino nieczynne. •  23.02.(wto
rek): 17.00 -  Zabij to i wyjedź z tego miasta”, 18.00 -  ,M y  dwie” (MM), 19.15 -  
„Palm Springs”. #  24.02. (środa): 17.00 -  .Palm Springs”, 18.00 -  Z łotokap” 
(MM), 19.15 -  Z ab ij to i wyjedź z tego miasta”. •  25.02. (czwartek): 17.00 -  
Z ab ij to i wyjedź z tego miasta”, 18.00 -  , M y  dwie” (MM), 19.15 -  „Palm 
Springs”.

W TEATRZE LUDOWYM
■  Duża Scena, os. Teatralne 34: + 20 i 21 II (sobota i niedziela), godz. 12

-  Pippi.
■  Scena Pod Rauszem. Rynek Główny 1: •  19, 20 i 21 II (piątek, sobota 

i niedziela), godz. 19 -  Boska. •  25 II (czwartek), godz. 19 -  Krakowska lek
kość bytu.
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Po raz trzeci w Tauron Arenie Kra
ków odbędzie się Cavalida, czyli mię
dzynarodowe zawody w najpopular
niejszej w naszym kraju konkurencji 
jeździeckiej, w skokach przez prze
szkody, będące jednocześnie finałem 
Ligi Europy Centralnej Pucharu Świa
ta. Mają one rangę CSI2*-W i CSU* 
(im więcej gwiazdek tym wyższa ran
ga). W tym roku odbędą się one trochę 
później niż do tej pory, bo w dniach 
11-14 marca -  wpływ na to miała pan
demia Covid-19 -  ale dzięki temu ich 
znaczenie wzrosło.

Początki tej imprezy związane są z 
zawody jeździeckimi na Międzynarodo
wych Targach Poznańskich, które po 
raz pierwszy odbyły się w 1995 roku. 
Od 2010 roku nosi ona nazwę Cavalia- 
da i wtedy też jej częścią stał się kon
kurs kwalifikacyjny Pucharu Świata. 
Podzielona jest ona na trzy części — 
sportową, pokazową i targową. Taka 
formuła sprawiła, że jej popularność 
zaczęła rosnąć i każda jej edycja cieszy 
się wielkim zainteresowaniem. Także 
dzięki temu, że w następnych latach 
wśród miast organizatorów znalazły się 
Warszawa i Lublin, a ostatni do tego 
grona dołączył Kraków.

W hali w Czyżynach można spodzie
wać się rywalizacji na wysokim pozio
mie. Przystąpi do niej wielu świetnych 
jeźdźców -  nie tylko rodzimych, ale 
również z naszej części Starego Konty
nentu — którzy mają mają o co walczyć. 
Stawką nie są bowiem tylko punkty do 
rankingu, ale przede wszystkim miejsce 
w finale PŚ, który odbędzie się na 
przełomie marca i kwietnia w Gótebor- 
gu (Szwecja). Awans do niego wywal
czą trzej najlepsi zawodnicy Ligi Euro
py Centralnej -  wyniki wszystkich 
konkursów dużej rundy będą do niej 
zaliczane -  której zmagania zakończą 
się właśnie w Krakowie. Przed taką 
szansą stoi też jeden z Polaków, 
Jarosław Skrzyczyński, który jest 
liderem rankingu Polskiego Związku 
Jeździeckiego i nieraz już zwyciężał 
w Cavaliadzie.

W czwartek, 11 marca, odbędzie się 
pierwszy z konkursów dużej rundy. 
Będzie to konkurs szybkości (145 cm). 
Kolejny nazajutrz (150 cm, z rozgryw
ką), w którym rywalizacja toczyć się 
będzie także w ramach Grand Prix -  
wyniki będą zaliczane do rankingu 
Międzynarodowej Federacji Jeździec
kiej (FEI) -  i podobnie będzie w nie
dzielę, (155 cm, z rozgrywką).

W programie imprezy w Tauron Are
nie są także inne zdarzenia. Jak poda
ją  krakowscy organizatorzy m.in. Potę
ga Skoku, Speed&M usic, sztafety 
i konkursy Cavaliada Future (dzieci na 
kucach), powożenie zaprzęgami paro
konnymi, a „dla mniej doświadczonych 
zawodników „Spécial Round” z kon
kursami na poziomie 110-115 cm.

Sympatycy sportów konnych będą 
mogli zobaczyć część zawodów w TVP 
Sport. Całość będzie natomiast zapre
zentowana online na stronie www.cava- 
liada.pl. (dan)

NA SUCHYCH STAWACH WCIĄŻ SZUKAJĄ
Po czterech sprawdzianach z polskimi zespołami kolejnym sparingpartne- 

rem Hutnika był MFK Frydek-Mistek z Czech, występujący w tamtejszej 
III lidze. Spotkanie zakończyło się zwycięstwem nowohuckich piłkarzy
3-0 (0-0).

Bramki zdobyli Filip Handzlik, 
Krzysztof Świątek i Michał Kitliń- 
ski. Wszystkie padły zaraz po prze
rwie, w ciągu sześciu minut. Hutnicy 
mogli wygrać w okazalszych rozmia
rach. Od początku to oni bowiem 
przeważali, stwarzając sobie wiele 
wyśmienitych okazji. Bardzo dobrze 
jednak spisywał się czeski golkiper, 
broniąc sporo uderzeń. Czasem  
sprzyjało mu także szczęście, jak 
przy trafieniu Patryka Kiełisia w 
słupek.

Wbrew wcześniejszym twierdzeniom 
przedstawicieli klubu z Suchych Sta
wów, w tym trenera Szymona Szydeł- 
ki, kadra drugoligowej drużyny nie 
została jeszcze zamknięta. W spotka
niu z Czechami przez pół godziny hut
niczej bramki bronił testowany zawod
nik, którego nazwiska nie podano. Jak 
się jednak okazało jest nim 21-letni 
Tomasz Guguła z Jutrzenki Giebuł
tów (III liga). W tym roku był on już 
na testach w Stomilu Olsztyn, Olimpii 
Grudziądz i Ruch Chorzów.

Wiele wskazuje, że związane jest to 
z odejściem trzeciego bramkarza Hut
nika, 17-łetniego Kacpra Szewczy
ka, do Wisły Kraków, któremu latem 
kończyła się umowa, ale nie zdecydo
wał się jej przedłużyć. I jak wynika 
z komunikatu klubu z Nowej Huty 
„w ramach porozumienia między klu
bami zawodnik już wiosną będzie re
prezentował barwy Białej Gwiazdy, a 
Hutnik zagwarantował sobie procent 
od następnego transferu zawodnika.” 

Być może odejdzie również stoper 
Mateusz Zając, chociaż pytany o 
niego trener mówił, że nie gra w spa
ringach, gdyż jest kontuzjowany. W 
ostatnim meczu jednak wyszedł na 
boisko, chociaż dzień wcześniej na

klubowej stronie pojawiła się krótka 
informacja -  „Decyzją Zarządu klubu 
na wniosek sztabu szkoleniowego 
wolną rękę w poszukiwaniu klubu 
otrzymał Mateusz Zając.” Ale intry
gująca jest jeszcze jedna rzecz. Ze 
dwa tygodnie wcześniej kibice mię
dzy sobą mówili, że ten piłkarz ma 
odejść jeszcze tej zimy.

Do czwartoligowej Słomniczanki 
wypożyczony został do końca sezonu 
pomocnik Mateusz Reczulski. Na ta
kich samych zasadach znalazł się w 
tej drużynie Patryk Matysek.

Najbliższy sparing Hutnik rozegra 
na wyjeździe. W sobotę, 20 lutego, 
zmierzy się z trzecioligową Polonią 
Bytom. (dan)

DRUGIE DERBY TEŻ DLA HUTNIKA/WANDY
SPARTA/AGH -  HUTMK/WANDA 1-3 (18-25, 21-25, 25-20, 21-25) 
SPARTA/AGH: Bogdański, Kącki, Zmarz, Klimek, Łopuch, Pacholski -  

Żychowicz (libero), Migała (1), Jarzyna, Pierko, Kaźmierczak.
HUTNIK/WANDA: Szymczak, Krzyżak, Filipczak, Zabawa, Jedwabny, 

Michałek -  Macheta (libero), Frente!, Zuchowski, Wojciechowski.

Takim samym wynikiem zakończyły 
się poprzednie derby Nowej Huty siat
karzy w II lidze, które odbyły się 21 li
stopada. Przed tym rewanżem fawory
tami byli także hutnicy -  chociaż za
wsze trzeba pamiętać, iż w takich me
czach różne rzeczy się zdarzają -  gdyż 
gospodarze od kilku tygodni prezento
wali słabszą formę. I przewidywania 
się potwierdziły.

Pierwsze piłki zdobyła Sparta, ale po
tem na prowadzenie wyszli goście, głów
nie dzięki dobrej zagrywce. Odskoczyli 
jednak dopiero przy stanie 16-15 dla 
nich. Rozpędzeni wygrali nie tylko tego 
seta, ale uzyskali sporą przewagę w na
stępnym, prowadząc w pewnym momen
cie 16-10. Zanosiło się na ich łatwą wy
graną w tej partii, ale najpierw zmiany w 
„szóstce” poczynili gospodarze, a potem

hutnicy. Pożytek przyniosły jednak te w 
Sparcie, która wybiła rywali z rytmu, 
zmniejszając stratę do jednego punktu 
(19—20). Na więcej jej nie było stać, ale 
w kolejnej odsłonie dalej grając swoje -  
było np. 4-0 -  prowadziła do jej końca, 
zwłaszcza dzięki dobrej grze w ataku.

Początek ostatniego starcia zdawał się 
jednak sugerować, że emocji już nie bę
dzie. Hutnik prowadził już 6-1, lecz wte
dy zaczęły się dziać ciekawe rzeczy. 
Gospodarze znowu rzucili się do walki, 
doprowadzając nie tylko do remisu 9-9, 
ale prowadząc nawet 20-19. Podziałało 
to mobilizująco na hutników, wśród któ
rych punkty zaczęli zdobywać nie tylko

skuteczny w ataku Marcin Zabawa, ale 
również inni.

Nowym liderem szóstej grupy II ligi 
został KKS Kozienice -  41 pkt po poraż
ce dotychczasowego przodownika, Kar
pat Krosno -  40 pkt Hutnik pozostał na 
szóstej pozycji -  26 pkt, a Sparta jest 
jedenasta -  11 pkt. Do zakończenia czę
ści zasadniczej sezonu pozostała tylko 
jedna kolejka, która rozegrana zostanie 
27 lutego -  w najbliższy weekend odbę
dą się bowiem finały wojewódzkie junio
rów, z których po trzy drużyny awansu
ją  do krajowej rywalziacji -  i wiele wska
zuje, że już nic w tabeli się nie zmieni.

(dan)

ZA TYDZIEŃ ZACZNĄ LIGĘ
Tylko tydzień pozostał do rozpoczęcia 

rundy rewanżowej w I lidze piłki noż
nej. Ale już w ten weekend rozegrane 
zostaną dwa zaległe mecze. Nie braku
je jednak obaw, że niektórych spotkań w 
przyszłym tygodniu nie uda się roze
grać, gdyż nie wszystkie murawy są 
podgrzewane, a pogoda do gry nie jest 
sprzyjająca. I choć prognozy mówią o 
pewnym ociepleniu, to boiska z lodo
wisk mogą zamienić się w bagna.

Puszczę pierwszy tegoroczny występ 
ligowy czeka już w piątek, 25 lutego

(godz. 15) i to na stadionie w Niepoło
micach, który nie ma podgrzewania. Ale 
gospodarzem tego spotkania będzie Re- 
sovia, której macierzysty obiekt jest 
przebudowywany. Oznacza to jednak, że 
na boisku „Żubrów” w ciągu dziesięciu 
dni rozegrane zostaną aż trzy mecze -  z 
rzeszowianami (I liga), Pucharu Polski 
oraz kolejny ligowy z Arką Gdynia (7 
marca). O tej porze roku i po tylu wy
stępach Puszczę może czekać spory 
wydatek związany z renowacją płyty.

Niepołomiczanie od 6 grudnia oszczę

dzali boisko, rozgrywając sprawdziany 
poza obiektem przy ul. Kusocińskiego. 
Tak było choćby w dwóch ostatnich 
sparingach. Najpierw, grając w bardziej 
rezerwowym składzie oraz z testowany
mi zawodnikami, zmierzyli się na sta
dionie Wisły w Krakowie z Miedzią 
Legnica. 1-0 (0-0) wygrał zespół z 
Dolnego Śląska. Na następne spotkanie 
pojechali do Tychów, zwyciężając z 
tamtejszym GKS 3-1 (1-1). Bramki dla 
nich zdobyli Łukasz Spławski (45), 
Mateusz Wyjadłowski (54) i Marcin

Stefanik z rzutu karnego (77). Również 
w tym meczu trener Tomasz Tułacz 
przyglądał się kandydatom do gry 
w swojej drużynie, a było ich trzech. 
Można więc przypuszczać, że Puszcza 
chciałby jeszcze pozyskać jakichś 
piłkarzy.

Jak się okazuje Tułacz, który jest naj
dłużej pracującym szkoleniowcem z tym 
samym zespołem spośród wszystkich z 
ekstraklasy, I ligi i II ligi -  objął Pusz
czę latem 2015 roku -  miał propozycję 
przejęcia innej drużyny. Ofertę złożyło 
mu występujące w ekstraklasie Podbe
skidzie Bielsko-Biała. Pochodzący z 
Mielca trener jednak jej nie przyjął z 
powodów rodzinnych.

(dan)

AWANS SZCZYPIORNISTÓW
Rozpoczęły się turnieje młodzieżo

wych mistrzostw Polski w piłce ręcz
nej. W zawodach, które odbyły się w 
Zamościu wzięli udział juniorzy z no
wohuckiego Kusego.

Szczypiomiści z os. Handlowego za
częli występy od zwycięstwa 36-31 
(21-12).na Śtalą Mielec. Najwięcej bra
mek dla nich zdobyli Filip Jarosz 10 
oraz Szymon Smagowicz i Filip Wro
na po 7. W kolejnym spotkaniu zmie
rzyli się z zespołem gospodarzy, Pa
dwą, ulegając jej 24-33 (9-15). W 19 
min drużyna trenerów Bartłomieja

Jarosza i Tomasza Szeląga prowadzi
ła 8-7, ale nagle na długie minuty opa
nowała ją  niemoc. Najcelniej rzucali 
Jarosz 7, Maciej Dominik 3, Wiktor 
Łazarczyk 3, Wrona 3. Ostatnim ry
walem Kusego był KSZO Ostrowiec 
Świętokrzyski. Lepsi okazali się krako
wianie, wygrywając 35-24 (18-11): 
Jarosz 8, Smagowicz 7, Dawid Was- 
serman 5, Wrona 5.

Pierwsze miejsca zajęła Padwa -  9 
pkt, za którą uplasował się Kusy -  6 
pkt. I te obydwa zespoły awansowały 
do 1/8 MP. W klasyfikacji strzelców

sklasyfikowani zostali zawodnicy z 
wszystkich ośmiu turniejów -  bardzo 
wysoko, bo na piątej pozycji uplasował 
się nowohucianin Jarosz, który rzucił 
25 bramek. Wyprzedzający go zawod
nicy mieli po bramce więcej.

Spotkania kolejnej fazy mistrzostw 
odbędą się już w najbliższy weekend, 
19-21 lutego. Kusy pojedzie do Gdań
ska -  co ciekawe, w tym mieście odbę
dą się dwa turnieje -  a jego przeciwni
kami będą Szczypiomiak Olsztyn, Wy
brzeże Gdańsk i Wisła Płock.

(dan)

Rozlosowane zostały ćwierćfinałowe 
pary piłkarskiego Pucharu Polski w se
zonie 2020/21 na szczeblu krajowym. 
Po raz trzeci do tej fazy rozgrywek do
tarli futboliści Puszczy Niepołomice.

majii szans; na półfinał
W sezonie 2016/17 odpadli po poraż

ce na swoim stadionie z Pogonią 
Szczecin 1-2 i na wyjeździe 0-2. Ko
lejny raz w 1/4 finału zagrali z Miedzią 
Legnica -  występowała wówczas w 
ekstraklasie -  przegrywając w Niepoło
micach 0-1 . Teraz ich rywalem w 
ćwierćfinale będzie lepszy z konfronta
cji Arka Gdynia -  Górnik Łęczna. Po
dobnie jak Puszcza obydwa zespoły 
grają obecnie w I lidze. Jesienią prze
grała ona w Gdyni 2-3 (rewanż już na 
początku marca), wygrywając z kolei u 
siebie z Górnikiem 1-0.

Gospodarzem tego pucharowego spo
tkania, które wstępnie planowane jest na 
dni 2-4 marca, będzie małopolski ze
spół, co zwiększa jego szanse na awans 
aż do półfinału. Byłby to historyczny 
sukces klubu z Niepołomic. Szkoda tyl
ko, że jak wiele obecnie wskazuje, ten 
mecz odbędzie się bez udziału publicz
ności. Starania klubów i związku o ich 
dopuszczenie na trybuny na razie nie 
dają bowiem efektów. (dan)

WYBRANO NAJLEPSZYCH
Zakończył się XXVI Plebiscyt na 

Najlepszego Piłkarza i Trenera Mało
polski 20202. Jego organizatorem był 
Małopolski Związek Piłki Nożnej, a 
partnerem medialnym Gazeta Wybor
cza w Krakowie.

Najlepszym futbolistą został Mateusz 
Wdowiak z Cracovii, który przeniósł 
się już do Rakowa Częstochowa. W 
dziesiątce najlepszych zawodników 
znalazło się dwóch graczy Hutnika -  
na siódmej pozycji znalazł się bramkarz 
Dawid Smug, a tuż zanim uplasował

się rozgrywający i kapitan hutników 
Krzysztof Świątek.

Najlepszym wśród szkoleniowców -  
wybierano czołową piątkę -  okazał się 
Michał Probierz (Cracovia). Czwarte 
miejsce zajął Leszek Janiczak z Hut
nika, a piąte Tomasz Tułacz (Puszcza 
Niepołomice).

Młodzieżowcem roku został Karol 
Niemczycki (Cracovia, Puszcza). Do
ceniony został również pomocnik Hut
nika (wiosną 2020 zawodnika Orła Pia
ski Wielkie), Patryk Kieliś, który w tej

kategorii był drugi. Wybierano też jesz
cze najlepsze i najlepszych w pięciu 
innych kategoriach.

Przyznana został również nagroda 
prezydenta Krakowa -  „Jasna strona 
futbolu”. Otrzymało ją  Niepubliczne 
Liceum Ogólnokształcące Szkoły Spor
towej Piłki Nożnej im. gen. Bernarda 
Monda z Nowej Huty (os. Szkolne). 
Nagrodę odebrali dyrektor Michał 
Królikowski i uczeń tej placówki, 
Kacper Szewczyk (do niedawna za
wodnik Hutnika). (dan)
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TV Pil
5.10 Przysięga (354) 06.00 Elif (920)

7.00 Transmisja mszy świętej z Sank
tuarium Matki Bożej na Jasnej Górze 
7.30 Agape 8.00 Wiadomości 8.10 Po
goda poranna 8.15 Kwadrans politycz
ny 8.40 Ranczo 4 (51): Fałszerze uczuć
9.40 Komisarz Alex 7 (87): Twist 10.40 
Ojciec Mateusz 20 (259): Zły los 11.25 
Kasta: Naciągacz 12.00 Wiadomości 
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda 
12.35 Magazyn rolniczy 12.55 Natura 
w Jedynce: Cudowny świat przyrody. 
Trudy ojcostwa. Indris. Madagaskar
13.20 Natura w Jedynce: Cudowny 
świat przyrody. Wyniszczająca miłość. 
Ośmiornica olbrzymia. Japonia 14.00 
Skoki Narciarskie: Puchar Świata w 
Rasnovie (konkurs indywidualny) 
15.15 Wiadomości 15.25 Skoki Nar
ciarskie: Puchar Świata w Rasnovie 
(konkurs indywidualny) 17.00 Tele
express 17.15 Jaka to melodia? (4534)
17.55 Klan (3756) 18.20 Kasta: Klau
zula 18.55 Jeden z dziesięć (3/123) 
19.25 Sport 19.30 Wiadomośici 20.05 
Pogoda 20.10 Alarm'. 2030 Leśniczów
ka (341) 21.05 Ojciec M ateusz 23 
(301): Trudny powrót -  serial kryminal
ny TVP 21.55 Blondynka 9 (106): 
Chwila prawdy -  serial TVP 22.40 
Blondynka 9 -  kulisy serialu (6) -  fe
lieton 22.55 Motylem jestem, czyli 
romans 40-latka -  komedia, Polska 
(1976); reż.: Jerzy Gruza; wyk.: An
drzej Kopiczyński, Irena Jarocka, 
Irena Kwiatkowska, Anna Seniuk 
0.40 Jak dogryźć mafii -  film fabu
larny, USA (2017); reż.: Mark Cul
len; wyk.: Bruce Willis, John Good
man (dozwolone od lat 16) 2.20 S. W. 
A. T. -  jednostka specjalna 2 (27) -  se
rial, USA (2018) 3.15 Godziny grozy 
(5/8) (dozwolone od lat 16) 4.10 Nota
cje: Brunon Hołyst. Tylko twórcze ży
cie daje z niego satysfakcję 4.25 Zakoń
czenie dnia

5.45 Doktor Kleist -  lekarz rodzinny 
(128): Ważne decyzje 6.45 Anna Dym
na -  spotkajmy się: Anna Charko 7.20 
Familiada 2 (2302) 7.55 Pytanie na 
śniadanie 10.40 Panorama 10.50 Pyta
nie na śniadanie 11.25 Zacznij Od 
Nowa (7) -  magazyn 11.50 Dla niesły- 
szących: Barwy szczęścia (2389) 12.30 
Koło fortuny (696) -  teleturniej 13.15 
Kozacka miłość (54) 14.05 Va Banque 
(195) -  teleturniej 14.35 Na sygnale 
(232): Póki śmierć nas nie rozłączy -  
serial fabularyzowany TVP 15.10 Gór
scy ratownicy (8): Fałszywy trop -  se
rial obyczajowy, Niemcy (2010) 16.00 
Koło fortuny (955) -  teleturniej 16.35 
Familiada (2304) -  teleturniej 17.15 
Więzień miłości (495) -  serial, Turcja 
(2019) 18.00 Panorama 18.20 Va Ba
nque (196) -  teleturniej 18.45 Kozacka 
miłość (55) -  serial kostiumowy, Rosja
(2013) 19.35 Barwy szczęścia (2389) -  
serial obyczajowy TVP 20.10 Barwy 
szczęścia (2390) Î0.45 Przepis dnia (7) 
-  magazyn kulinarny 20.55 Postaw na

milion (251) -  teleturniej 21.50 Any
thing goes. Ale jazda! (23) -  program 
rozrywkowy 22.45 Hity wszech czasów 
(8) -  magazyn muzyczny 23.50 Życie 
Carlita -  film sensacyjny, USA 
(1993); reż.: Brian De Palma; wyk.: 
Al Pacino, Penelope Ann Miller, John 
Leguizamo, Luis Guzman (dozwolo
ne od lat 18) 2.20 Miłość i inne używ
ki -  film obyczajowy, USA (20i0); 
reż.: Edward Zwick; wyk.: Annę 
Hathaway, Jake Gyllenhaal, Oliver 
Platt, Judy Greer (dozwolone od lat 
16) 4.20 Rodzinka.pl 12 (229): Denna 
rybka -  serial komediowy TVP 4.50 
Rodzinka.pl 12 (230): Obligatoryjne fi
gle 5.15 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.10 Polonia 24 6.45 Alert COVID 

(27) 7.05 Leśniczówka (136) 7.30 Gra 
słów. Krzyżówka (295) 7.55 Pytanie na 
śniadanie 10.40 Panorama 10.50 Pyta
nie na śniadanie 11.20 Przepis dnia 2 
(39) 11.30 Na sygnale (287): Mama na 
śmieciarce 12.00 Którędy po sztukę: 
Henryk Siemiradzki 12.15 Co niesie 
dzień 12.30 M jak miłość (1556) 13.20 
Wiluoteka (518) 13.40 Tego się nie 
wytnie 15.00 Kasta: Jeden za dużo
15.30 Kuchnia Jagiellonów (16): Sio
stry na tronach Europy, czyli kuchnia 
Jagiellonek 16.00 Między wierszami
16.25 Bajki naszych rodziców: Bolek i 
Lolek wśród górników (5): Pasowanie 
na górnika 16.35 Bolek i Lolek wśród 
górników (6): W starej kopalni 16.45 
Reksio: Reksio gospodarz (37) 17.00 
Lepsza połowa (14) 17.30 Dziennik re
gionów 17.50 Gra słów. Krzyżówka 
(296) 18.20 Stacja Innowacja (23)
18.35 Mówimy po polsku: Jak dobrze 
zapytać o godzinę -  program edukacyj
ny 18.50 Na sygnale (287): Mama na 
śmieciarce — serial fabularyzowany 
TVP 19.20 Przystanek Ameryka (22) -  
magazyn, USA (2021) 19.40 Alarm! -  
magazyn 20.00 Polonia 24 20.30 Pogo
da 20.40 Sport 20.45 Na dobre i na złe 
(794): Nie znam cię jeszcze... ale już cię 
kocham -  serial TVP 21.40 The Voice 
of Poland 10: Bitwa (12) 23.55 Focus 
on Poland (538) 0.10 Lepsza połowa 
(14) -  serial TVP 0.40 Gra słów. Krzy
żówka (296) -  teleturniej 1.00 Powtór
ki programów

W  TELEWIZJA
1$ KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Policzmy się dla Polski (35) 6.35 
Wiadomości rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.47 
Czas pogodnej jesieni. Magazyn nie 
tylko dla seniorów (15) 8.02 Kronika 
kulturalna 8.15 Odkryj regiony (30) -  
magazyn 8.30 Kronika dnia 8.43 Pogo
da 8.46 Tematy dnia 9.00 Dla niesłyszą
cych: Co niesie dzień 9.10 Pogoda 9.15 
Powrót do przeszłości (13): Kolektyw
nie (nie)obiektywnie 9.30 Okrasa łamie 
przepisy: Kiszonki zdrowe i smaczne 
10.00 Wymarzona miłość (71) 10.55 
Astronarium -  magazyn 11.25 Policz
my się dla Polski (35) 11.35 Wiadomo
ści rolnicze 12.15 Dla niesłyszących: 
Co niesie dzień 12.30 W dobrej wierze 
(24) 12.55 Pogoda 13.00 Gospodarka

tu i teraz 13.35 Agrobiznes 13.50 Agro
pogoda 14.00 Telezakupy 14.30 Felie
ton 14.45 Zdrowie dla Ciebie (1) 15.00 
Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Miłosne potyczki (72) 16.05 Dla niesły
szących: Telekurier 16.30 Kryminalna 
Siódemka 16.45 Dziennik regionów
17.02 Kronika -  zapowiedź 17.05 Po
goda 17.10 Msza święta dla chorych
18.02 Kronika kulturalna 18.11 Odkryj 
regiony (30) 18.24 Pogoda 18.30 Kro
nika -  serwis informacyjny 18.51 Kro
nika sportowa 18.55 Pogoda 18.59 Te
maty dnia 19.12 Turystyczna jazda 
19.22 W dobrej wierze 19.43 Pod Ta
trami: Dudaskie ostatki 2021 19.51 Fe
lieton 19.54 Pogoda 20.00 Kasta: Klau
zula -  serial paradokumentalny TVP
20.35 Walentynkowy Koncert Życzeń 
(2) -  koncert 21.20 Antenowe remanen
ty 21.30 Kronika -  serwis informacyj
ny 21.44 Pogoda 21.46 Kronika spor
towa 21.50 Studio Lotto 22.00 Dla nie
słyszących: Dziennik regionów 22.20 
Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 Krymi
nalna Siódemka -  magazyn 23.00 Cał
kiem niezła historia -  cykl reportaży
23.20 II Biesiada Cygańsko-Słowiańska 
„Muzyka bez granic” -  Połczyn Zdrój 
2018 (2) -  koncert 0.05 Godki fest 
ucieszne: Nic 0.25 Okrasa łamie prze
pisy: Kiszonki zdrowe i smaczne 0.50 
Dla niesłyszących: Telekurier 1.20 Go
spodarka tu i teraz 1.45 Miłosne po
tyczki (12) -  serial obyczajowy, Turcja 
(2016) 2.40 Astronarium -  magazyn
3.05 Kryminalna Siódemka 3.25 Wia
domości rolnicze 3.45 Echa dnia

POLSATl
6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski i 

partnerzy (86, 87) -  serial fabulamo-do- 
kumentalny 9.40 Sekrety rodziny -  se
rial paradokumentalny 10.40 Dlaczego 
ja? -  serial paradokumentalny 11.40 
Gliniarze -  serial paradokumentalny
12.50 Wydarzenia 13.25 Interwencja
13.40 Trudne sprawy -  serial paradoku
mentalny 14.40 Dlaczego ja? -  serial 
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 16.15 Interwencja -  ma
gazyn reporterów 16.30 Na rarunek 112 
-  serial paradokumentalny 17.00 Gli
niarze -  serial paradokumentalny 18.00 
Pierwsza miłość -  serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wyda
rzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.00 Kra
ina lodu -  film animowany USA 
(2013) 22.30 Logan -  film s.f. Kana- 
da/Australia/USA (2017) 1.30 Wróg 
u bram -  dramat wojenny Niemcy/ 
USA/Irlandia/Wielka Brytania (2001)
4.20 Kabarety

5.45 Mango 7.00 Kuchenne rewolucje 
-  program rozrywkowy 8.00 Dzień Do
bry TVN 11.35 Doradca smaku 11.45 
Ukryta prawda -  serial paradokumen
talny 12.50 Szpital -  serial paradoku
mentalny 13.50 LAB -  serial kryminal
ny 14.55 Szpital -  serial paradokumen
talny 15.55 Kuchenne rewolucje -  pro
gram rozrywkowy 17.00 LAB -  serial 
kryminalny 18.00 Ukryta prawda -  se
rial paradokumentalny 19.00 Fakty 
19.25 Uwaga! Koronawirus 19.35 
Sport, pogoda 19.55 Uwaga! -  maga
zyn reporterów 20.05 Niesamowity 
Hulk -  dramat s.f. USA (2008) 22.25

Wejście smoka -  film sensacyjny 
USA/Hongkong (1973) 0.35 „25 lat
niewinności. Sprawa Tomka Komendy”
-  kulisy filmu 1.10 Kuba Wojewódzki
-  talk-show 2.10 Kuchenne rewolucje -  
program rozrywkowy 3.15 Uwaga! 
3.30 NOC Magii

T V N  7  tvn }

5.00 Mango 6.40 Kosmiczny wykop 
(2, 3) -  serial animowany 7.00 Szpital
-  serial paradokumentalny 7.55 Ukryta 
prawda (822-824) -  serial paradoku
mentalny 10.50 Ten moment -  serial 
paradokumentalny 11.20 Szpital -  serial 
paradokumentalny 12.15 Szkoła -  serial 
paradokumentalny 13.15 Sąd rodzinny
-  serial fabulamo-dokumentalny 14.15 
Sędzia Anna Maria Wesołowska -  se
rial fabularno-dokumentalny 15.15 
Ukryta prawda -  serial paradokumen
talny 16.15 Zakochani po uszy 5 -  te
lenowela 16.35 Brzydula 2 -  serial ko
mediowy 17.10 19+ (434, 435) -  serial 
paradokumentalny 18.15 Sprzątaczki -  
serial obyczajowy 19.00 Ukryta praw
da -  serial paradokumentalny 20.00 
Brzydula 2 -  serial komediowy 20.35 
Wygrać miłość -  komedia roman
tyczna USA (2010) 22.45 Dowód ży
cia -  dramat sensacyjny USA (2000)
1.30 Druga strona medalu 3 (7) -  talk- 
show 2.05 NOC Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (199, 1) -  se

rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Sędzia Judy (236, 
237, 116) -  reality show 10.25 Nowe 
sekrety sąsiadów (33, 34) -  serial oby
czajowy 11.25 Pamiętniki z wakacji -  
serial paradokumentalny 12.25 Wspa
niali ludzie -  serial dokumentalny 12.55 
Wzór -  serial kryminalny 13.55 Kobra
-  oddział specjalny (13) -  serial sensa
cyjny 15.00 STOP Drogówka -  maga
zyn policyjny 16.00 Z miłości do dziec
ka -  telenowela 17.00 Nowe sekrety są
siadów (34, 35) -  serial obyczajowy
18.00 Policjantki i policjanci (712, 713)
-  serial obyczajowy 20.00 Święty (65, 
66) -  serial komediowy 21.00 Gwiaz
dy Kabaretu (63) -  program rozrywko
wy 22.00 Sprawiedliwi -  Wydział Kry
minalny (433, 434) -  serial kryminalny 
0.05 Dom woskowych ciał -  horror 
Australia/USA (2005) 2.25 Disco Polo 
Life 3.25 Top 10 -  lista przebojów

PULS
PULS_____________________________________________

6.00 Zbuntowany anioł -  telenowela
7.00 Nash Bridges (88, 89) -  serial sen
sacyjny 9.00 Lombard. Życie pod za
staw 3 -  serial obyczajowy 10.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 7 -  serial oby
czajowy 11.00 Zbuntowany anioł -  te
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchów 4 
(84, 85) -  serial fantasy USA 14.00 
Lombard. Życie pod zastaw 3 (96, 97)
-  serial obyczajowy 16.00 Rodzinny in
teres 3 (124, 125) -  serial obyczajowy
18.00 Lombard. Życie pod zastaw 7 
(340, 341) -  serial obyczajowy 20.00 
Liberator 2 -  film sensacyjny USA 
(1995) 22.00 Replikant -  thriller s.f. 
USA (2001) 0.00 Brudna kasa -  film 
sensacyjny USA (2020) 1.30 Castle 3
-  serial kryminalny 2.30 Zobacz to!

nos
TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE  
NA PIĄTEK

TVN, GODZ. 22.25
•  WEJŚCIE SMOKA -  Film sensa

cyjny wyprodukowany we współpracy 
kinematografii Hongkongu i USA w 
roku 1973. W Hongkongu co trzy lata 
odbywają się turnieje walk wschodnich 
na prywatnej wyspie niejakiego Hana. 
Lee, mistrz kung-fu z ńasztoru Sha- 
olin, na zlecenie rządu ma zdobyć do
wody obciążające organizatora turnie
ju, czerpiącego zyski z handlu narko
tykami i prostytucji. Dodatkowym za
daniem Lee jest także odszukanie za
ginionej agentki. Przed wyjazdem bo
hater dowiaduje się, że jeden z ludzi 
Hana jest odpowiedzialny za śmierć 
jego siostry.

TV POLSAT, GODZ. 22.30
•  LOGAN  -  Amerykański film sen

sacyjny z 2017 roku. Mutanci niemal 
wyginęli, a ci, którzy przeżyli zmusze
ni zostali do ukrywania swoich mocy. 
Zmęczony życiem Logan (Hugh Jack- 
man) opiekuje się schorowanym Profe
sorem X (Patrick Stewart) w kryjówce 
przy granicy meksykańskiej. Pewnego 
dnia nieznajoma prosi by zaopiekował 
się Laurą (Dafoe Keen) -  młodą mu- 
tantką ściganą przez tajemniczą organi
zację. Czy Logan da radę ochronić 
dziewczynę, z którą ma więcej wspól
nego niż mu się wydaje?

TVP I, GODZ. 22.55
•  M O TYLEM  JESTEM , C ZYLI 

ROMANS CZTERDZIESTOLATKA -  
Polska komedia z 1976 roku. Inżynier 
Stefan Karwowski kieruje pracą na jed
nym z odcinków budowy Dworca Cen
tralnego. Pewnego dnia dowiaduje się, 
że został wybrany do telewizyjnego 
programu „Człowiek miesiąca”. W stu
dio poznaje atrakcyjną piosenkarkę Ire
nę Orską, z którą szybko nawiązuje 
romans. Niedługo potem zakochany 
inżynier zastanawia się nad rozwodem, 
jednak Orska zrywa z nim znajomość. 
Skruszony postanawia wyznać wszyst
ko żonie, Magdzie.

TVP II, GODZ. 23.50
•  ŻYCIE CARLITA -Dramat kry

minalny produkcji amerykańskiej z 
1993 roku. Carlito Brigante to portory- 
kański gangster, który po bardzo dłu
gim wyroku wraca na ulice Nowego 
Jorku. Był kiedyś królem narkotyko
wym, a teraz chciałby wieść życie pra
wego obywatela -  otwiera modny klub 
z muzyką latynoską i spotyka się z 
dawną ukochaną Gaił. Niestety, kontak
ty i nawyki szybko dają o sobie znać. 
Żłym duchem Carlita okazuje się jego 
adwokat i współwłaściciel lokalu. Dave 
wpada w kłopoty, gdy potężny mafio
so oskarża go kradzież miliona dola
rów, które otrzym ał na opłacenie 
świadków. Mecenas wciąga Carlita w 
sprawę.

507 869 805
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SOBOTA 20.02

T V na 3U-tka zespołu Boys (2) 23.25 Za- 
B  ■  kochani w Rzymie -  komedia roman- 

■  tyczna, LSA/YY lochy (2012); reż.: 
Woody Allen; wyk.: YYoody Allen,

5.05 Klan (3752) 5.30 Klan (3753)
6.00 Sprawa dla reportera 7.00 Trans
misja mszy świętej 7.35 Rok w ogro
dzie 8.00 Rok w ogrodzie extra 8.15 
wojsko-polskie.pl (139) 8.40 Pełno
sprawni (392) 9.10 Magazyn śledczy 
Anity Gargas (184) 9.40 Skoki Narciar
skie: Puchar Świata w Rasnovie (kon
kurs mieszany) 12.10 Terytorium Apa
czów -  western, USA (1958); reż.: 
Ray Nazarro; wyk.: Rory Calhoun, 
Barbara Bates, John Dehner, Caro
lyn Craig 13.25 Japonia -  inspirujące 
krajobrazy. Dolina Chomonkyo 13.45 
Okrasa lamie przepisy: Konfitura z zie
lonych orzechów 14.15 Z pamięci: Role 
filmowe (3) 14.25 Przyrodnik na tropie 
(16):'Borowik 15.00 Koronka do Miło
sierdzia Bożego 15.25 Zakochaj się w 
Polsce (184): Brodnica 15.55 Blondyn
ka 9 (106): Chwila prawdy 17.00 Tele
express 17.20 Pogoda 17.30 Jaka to 
melodia? (4493) 18.25 Sanatorium mi
łości 3 (7) 19.25 Sport 19.30 Wiadomo
ści 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! 20.35 
Komisarz Alex 15 (183): Oliwier 21.30 
Hit na sobotę: Contratiempo. Niewi
dzialny gość -  kryminał, Hiszpania
(2016) (dozwolone od lat 16) 23.30 
Moty lem jestem, czyli romans 40-lat- 
ka -  komedia, Polska (1976); reż.: 
Jerzy Gruza; wyk.: Andrzej Kopi
czyński, Irena Jarocka, Irena Kwiat
kowska, Anna Seniuk 1.10 Jak do
gryźć mafii -  film fabularny, USA
(2017) ; reż.: Mark Cullen; wyk.: 
Bruce Willis, John Goodman (dozwo
lone od lat 16) 2.50 Jaka to melodia? 
(4493) 3.40 Fugazi -  centrum wszech
świata 4120 Z pamięci: Role filmowe 
(3) 4.25 Zakończenie dnia

t r a s  2
5.20 Cafe piosenka: Ewa Dałkowska

5.50 Dla nieslyszących: Barwy szczę
ścia (2386) 6.20 Dla niesłyszących: 
Barwy szczęścia (2387) 6.55 Dla nie
słyszących: M jak miłość (1566) 7.40 
Przepis dnia (7) 7.55 Pytanie na śnia
danie 11.20 Rodzinny ekspres: Dzieci a 
alkohol 11.50 Alternatywy 4 (8/9): We
sele 12.55 Anvthing goes. Ale jazda! 
(23) 14.00 Familiada (2695) 14.35 
Koło fortuny (956) 15.15 Szajbus i 
pingwiny -  film familijny, Australia 
(2015); reż.: Stuart McDonald; wyk.: 
Shane Jacobson, Sarah Snook 16.55 
Jutro należy do nas (24) -  serial, Fran
cja (2017) 17.50 Słowo na niedzielę: 
Nie uciekaj z pustyni, czyli Twoja 
czterdziestka 18.00 Panorama 18.25 
Pogoda 18.35 Postaw na milion (251) 
19.35 Lajk! 20.00 Zakochany Mickie
wicz -  koncert 21.10 Szalona 30-tka ze
społu Boys (1) -  koncert 22.25 Szalo-

nelope Cruz, Ellen Page (dozwolone 
od lat 16) 1.25 Fałszerz -  film fabu
larny, USA (2014); reż.: Philip Mar
tin; wyk.: John Travolta, Christo
pher Plummer, Tye Sheridan (dozwo
lone od lat 16) 3.10 Moonraker -  film 
sensacyjny, FrancjaAYielka Brytania/ 
USA (1979); reż.: Lewis Gilbert; 
wyk.: Roger Moore, Michael Lonsda
le, Bernard Lee 5.15 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.25 Polonia 24 7.00 Barwy szczęścia 

(2337) 7.25 Barwy szczęścia (2338)
7.55 Pytanie na śniadanie 11.10 Przepis 
dnia 2 (40) 11.20 Giganci historii (6): 
Władysław Łokietek 12.15 Powroty 
(43) 12.35 Nela Mała Reporterka (91): 
W poszukiwaniu kangurów 12.50 Czy 
wiesz, że... (35) 13.00 Ojciec Mateusz 
19 (249): Mróz 13.50 Na dobre i na złe 
(794): Nie znam cięjeszcze... ale już cię 
kocham 14.45 Hity kabaretu (16): 
Drzwi i inne hity Kabaretu Moralnego 
Niepokoju (2) 15.40 Wolny Ekran 
(235) 16.00 Kulturalni PL (548) 17.00 
Śłownik polsko@polski 17.30 Dzien
nik regionów 17.50 M jak miłość 
(1557) 18.40 Szansa na sukces. Opole 
2020 (7): Zenon Martyniuk 19.45 Do
branocka: Rodzina Treflików: Perełka 
(38) 20.00 Polonia 24 20.30 Pogoda 
20.35 Sport 20.45 Ludzie i bogowie 
(8): Żelazny Ernst 21.40 Plac Zbawi
ciela -  dramat, Polska (2006); reż.: 
Joanna Kos-Krauze, K rzysztof 
Krauze; wyk.: Jowita Budnik, Arka
diusz Janiczek, Ewa Wencel, Jerzy 
Gudejko, Beata Tyszkiewicz, Beata 
Fudalej (dozwolone od lat 16) 23.40 
Fajna Polska (30) 0.35 M jak miłość 
(1557) 1.20 Słownik polsko@polski
1.45 Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

6.00 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Całkiem niezła historia: Portret
6.45 Całkiem niezła historia: Polski 
krzyżowiec -  Henryk Sandomierski
7.05 Dla niesłyszących: Spotkania w 
świecie ciszy 7.25 Pogoda 7.35 Tury
styczna jazda 7.50 Starszaki -  magazyn
8.15 Języczek u wagi (22/20) 8.30 Ope
racja Zdrowie 9.00 Wargacz ze Sri Lan
ki: Leniwy niedźwiedź? 10.00 Pogoda 
10.03 Muzealne opowieści 10.06 Zio
łowa apteka: Głóg 10.19 W dobrej wie
rze (25) 10.39 Kronika kulturalna 10.51 
Turystyczna jazda 11.02 Jedź bezpiecz
nie (833) 11.11 Odkryj regiony (30) 
11.26 Prosto z lasu 11.40 Czas pogod
nej jesieni. Magazyn nie tylko dla se
niorów (15) 12.00 Całkiem niezła histo

ria 12.15 Całkiem niezła historia 12.35 
Powrót do przeszłości (20): Przemyt 
nasz powszedni 12.50 Zima z TVP3 
Lublin: Siwa Dolina 13.00 Zima z 
TVP3 Lublin: Siwa Dolina 13;15 To
mek na granicach... Rzeczypospolitej
13.45 Ktokolwiek widział, ktokolwiek 
wie 14.10 Sanatorium miłości 3 (7)
15.00 Koronka do Miłosierdzia Boże
go 15.20 Coś dla Ciebie 15.50 Okiem 
wiary 16.20 Zima z TVP3 Lublin: Siwa 
Dolina 16.40 Pogoda 16.45 Dziennik 
regionów 17.00 Świat za rogiem 17.30 
Pogoda 17.41 Pod Tatrami 17.52 Spi
chlerz smaków (14) 18.02 Zdrowie dla 
Ciebie (1) 18.14 Nie widząc przeszkód 
(2) 18.30 Kronika 18.52 Pogoda 18.55 
Rzecz w kulturze (22) 19.18 Kronika 
kulturalna 19.26 Unikaty Małopolski: 
Sztuka (nie) naiwna 20.00 Piosenka dla 
Ciebie 21.00 Piosenka u Ciebie 21.30 
Kronika 21.44 Pogoda 21.46 Kronika 
sportowa 21.50 Studio Lotto 22.00 Dla 
niesłyszących: Dziennik regionów
22.25 Regionalny magazyn sportowy 
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna Sió
demka 23.05 Anything goes. Ale jazda! 
(20) 24.00 Całkiem niezła historia: 
Ognista dusza 0.10 Całkiem niezła hi
storia 0.30 Tomek na granicach... Rze
czypospolitej 1.00 Ktokolwiek widział, 
ktokolwiek wie -  magazyn 1.25 Cał
kiem niezła historia: Szczerozłota mi
łość -  cykl reportaży 1.45 Było, nie 
minęło -  kronika zwiadowców historii: 
Tajemnice Doliny Kacanki

POLSAT
5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 

Nowy dzień -  program informacyjny
7.45 Spider-Man 2 -  film przygodo
wy USA (2004) 10.10 Ewa gotuje -  
magazyn kulinarny 10.40 Nasz nowy 
dom -  reality show 11.40 Bogaty dom
-  biedny dom -  reality show 12.40 Rol
nicy. Podlasie -  serial dokumentalny
13.45 Rolnicy -  Tak się żyje u nas wsi 
(7, 8) -  serial dokumentalny 14.45 Nie 
mów do mnie śmieciarzu! (10, 11) -  
program rozrywkowy 15.45 Więzienie 
(64—67) -  serial dokumentalny Polska
17.45 Chłopaki do wzięcia (171, 172)
-  serial dokumentalny 18.50 Wydarze
nia 19.25 Gość „W ydarzeń” 19.45 
Sport, pogoda 20.00 Thor: Ragnarok
-  film przygodowy USA (2017) 22.55 
Turysta -  film sensacyjny USA/Fran- 
cja (2010) 1.10 Strzelec wyborowy -  
film sensacyjny USA/Rumunia (2005)
3.25 Tajemnice losu

5.15 Mango 7.25 Kobieta na krańcu 
świata -  serial dokumentalny Polska
8.00 Dzień Dobry TVN 11.30 Brzydu
la 2 (85, 86) -  serial komediowy 12 JO 
Na Wspólnej (3172-3175) -  serial oby
czajowy 14.20 Kobieta na krańcu świa
ta -  serila dokumentalny 14.55 Wyjąt
kowe domy -  program rozrywkowy 
15 JO Totalne remonty Szelągowskiej -

program rozrywkowy 16.30 Kolekcja 
smaków -  magazyn 17.00 Klinika bez 
tajemnic -  program medyczny 18.00 
Patent na dom -  program rozrywkowy
19.00 Fakty 19.25 Sport, pogoda -  pro
gram informacyjny 19.45 Uwaga! -  
magazyn reporterów 20.00 Wytańczyć 
marzenia -  dramat obyczajowy USA 
(2006) 22.25 40-letni prawiczek -  ko
media romantyczna USA (2005) 1.00 
Zombieland — horror komediowy 
USA (2009) 2.55 Uwaga! 3.15 NOC 
Magii

TVN 7 ZT)
4.30 Mango 6.35 Kosmiczny wykop 

-  serial animowany 6.55 Szkoła -  se
rial paradokumentalny 7.55 Ukryta 
prawda -  serial paradokumentalny, 
Polska 8.55 Ten moment (1) -  serial 
paradokumentalny 9.25 Ukiyta prawda 
(808, 810, 812) -  serial paradokumen
talny 12.30 Andrzej Bargiel -  Śnieżna 
Pantera — serial dokumentalny 13.40 
Dziedzic maski -  komedia przygodo
wa USA/Niemcy (2005) 15.40 Akade
mia policyjna 7: Misja w Moskwie -  
komedia USA (1994) 17.25 Walen
tynki -  komedia romantyczna USA 
(2010) 20.00 Ultimatum Bourne’a -  
film sensacyjny USA/Niemcy (2007)
22.35 Wzgórze krwi -  horror USA/ 
Kanada (2015) 1.00 Druga strona me
dalu 3 (6, 7) -  talk-show 2.05 NOC 
Magii

T V  4
6.00 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego 

(18, 19) — serial animowany 7.00 Żona 
dla milionera 5 (8, 9) — reality show
8.55 Galileo (836, 837) -  program po
pularnonaukowy 10.55 Dziewczyny z 
drużyny 4 -  komedia USA (2007)
12.55 STOP Drogówka -  magazyn po
licyjny 14.00 Policjantki i policjanci 
(709-713) -  serial obyczajowy 19.00 
Galileo 20.00 Święty (67-70) -  serial 
komediowy 22.05 Śprawiedliwi -  Wy
dział Kryminalny (435, 436) -  serial 
kryminalny 0.10 Łowca androidów -  
film s.f. USA/Hongkong (1982) 2.45 
Śmierć na 1000 sposobów -  serial do
kumentalny 3.05 Interwencja 3.25 Top 
10 -  lista przebojów

^ PULS
6.00 Łowcy skarbów -  serial przygo

dowy 7.00 Taki jest świat 8.00 Lom
bard. Życie pod zastaw (17, 18) -  se
rial obyczajowy Polska 10.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 3 (93-97) -  se
rial obyczajowy 15.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 7 (337-341) -  serial oby
czajowy Polska 20.00 Kickboxer: Ze
msta -  film sensacyjny USA (2016)
21.50 Odrzut — film sensacyjny Ka
nada (2011) 23.45 Ryzykanci -  dra
mat sensacyjny USA (1997) 1.25 
Castle 3 -  serial kryminalny 2.30 Zo
bacz to!

PROPOZYCJE 
NA SOBOTĘ
TVN, GODZ. 20.00
•  W YTAŃCZYĆ M ARZEN IA  -

Amerykański dramat obyczajowy z 2006 
roku. Oparta na faktach historia uznanego 
na arenie międzynarodowej tancerza 
baletowego Pierra Dułane. Po zakończe
niu karieiy Dułane jest instruktorem tańca 
w szkole publicznej w Nowym Yorku. 
W momencie, kiedy jego metody nauki 
ścierają się z hip hopowymi instynkta
mi jego uczniów, tworzy zespól, który 
kreuje nowy styl tańca i staje się jego 
mentorem.

TVP I, GODZ. 21 JO
•  CONTRATIEM PO. N IE W I

D ZIALN Y GOŚĆ -  Hiszpański film 
kryminalny z 2016 roku. Klasyczne kino 
kryminalne pełne zaskakujących zwrotów 
akcji. Zręcznie skonstruowany scenariusz 
trzyma w napięciu i do samego końca 
filmu nie pozwala widzowi rozwikłać 
zagadki tajemniczego zabójstwa. Głów
nym bohaterem jest tu Adrian Doria, 
zdobywca tytułuCzłowiek Roku, młody 
i zdolny przedsiębiorca, który osiągnął 
w życiu wszystko. Ma duże pieniądze i 
poukładane życie osobiste. Ale przycho
dzi moment, kiedy musi zacząć walczyć 
o odzyskanie swojego dobrego imienia. 
Pewnego razu budzi sięw hotelowym 
pokoju, a obok niego leży martwa Lau
ra Vidal. Adrian jest pierwszym podej
rzanym i zostaje aresztowany. Angażu
je jedną z najlepszych adwokatek, Vir- 
ginię Goodman, której przedstawia swoją 
wersję wydarzeń, wskazując jednoznacz
nie, że to nie on dokonał zbrodni. Jaka 
będzie linia obrony?

TV POLSAT, GODZ. 22.55
•  TURYSTA -  Amerykańsko-francu- 

sko-włosko-brytyjski thriller z 2010 roku 
Amerykanin Frank przyjeżdża do Włoch, 
aby zapomnieć o przeżytym zawodzie 
miłosnym. W pociągu do Wenecji pozna
je piękną i tajemniczą Elise. Nawiązują 
flirt, który szybko przeradza się w ro
mans. Z czasem okazuje się, że Elise 
skiywa pewien sekret Szukający spokoju 
Frank zostaje wplątany w wojnę między' 
rosyjską mafią a wspieraną przez Inter
pol włoską policją.

TVP II, GODZ. 23.25
•  ZAKOCHANI W RZYMIE  -  Ko

media romantyczna produkcji amerykań- 
sko-włosko-hiszpańskiej z 2012 roku. 
Student architektury, Jack, czuje się przy
tłoczony w stałym związku z Sally. Przy 
jaciółka dziewczyny, Monica, próbuje go 
uwieść. W tym samym miejscu, lecz w 
innym czasie, włoski urzędnik Leopol
do niespodziewanie zostaje celebrytą. 
Nowożeńcy, Antonio i Milli, przyjeżdżają 
do Rzymu. Milli gubi się w drodze do 
fiyzjera. Przerażony Antonio, który ma 
przedstawić żonę rodzinie, prosi prosty
tutkę Annie, by ją  udawała. Starzejący 
się dyrektor nowojorskiej opery, Jerry, 
przylatuje do Rzymu z żoną psychoana- 
lityczką Phyllis.

Z A P R A S Z A M Y  DO BARÓW M LEC ZN Y C H
N A  S M A C Z N E  1 N IED R O G IE P O T R A W Y

•  Bar „BIEŃCZYCE”, os. Kazimierzowskie 22 *  tel. 12 6481510

•  Bar „CENTRALNY”, os. Centrum C1 *  tel. 12 64414 95

•  Bar „SZKOLNY”, os. Na Skarpie 24 *  tel. 1264434 02

•  Bar „PÓŁNOCNY”, os. Teatralne 11 *  tel. 12 644 40 87

Nowohuckie bary mleczne działają przy zachowaniu reżimu sanitarnego.

Potrawy można zamawiać tylko na wynos.

Willa Kalina
oferuje pokoje do wynajęcia

w Solcu Zdroju,
gdzie są najlepsze na świecie 

kąpiele siarkowe
Anna i Henryk Wiśniewscy zapraszają

ul. Słoneczna 11, 

28-131 Solec Zdrój 

tel. 500-031-078, 

e-mail:

willakalina@gmail.com 

www.kalina.solec-zdroj.com
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4.40 Klan (3754) 5.10 Klan (3755)
5.30 Klan (3756) 6.00 Słownik pol- 
sko@polski 6.25 wojsko-polskie.pl 
(139) 6.55 Słowo na niedzielę 7.00 
Transmisja mszy świętej 8.00 Tydzień
8.30 Zakochaj się w Polsce (197): Gdy
nia modernistyczna 9.05 Las bliżej nas 
(29) 9.30 Okrasa łamie przepisy: Mie
lone, ale rybne 10.05 Stulecie Winnych 
2 (24) 10.55 Słowo na niedzielę 11.00 
Transmisja mszy świętej 11.55 Między 
ziemią a niebem 12.00 Anioł Pański
12.15 Między ziemią a niebem 12.50 
Moje życie po nałogu 13.20 BBC w Je
dynce: Alpejskie opowieści o przetrwa
niu (2) 14.15 Z pamięci: Rajmund 
Ziemski (1) 14.25 Weterynarze z ser
cem (88) 15.00 Koronka do Miłosier
dzia Bożego 15.25 Przyrodnik na tropie 
(17): Jemioła 16.00 Komisarz Alex 15 
(183): Oliwier 17.00 Teleexpress 17.20 
Pogoda 17.30 Ojciec Mateusz 23 (301): 
Trudny powrót 18.30 Jaka to melodia? 
(4463) 19.25 Sport 19.30 Wiadomości
20.05 Pogoda 20.15 Sanatorium miło
ści 3 (8) 21.10 Sanatorium miłości -  
kulisy programu 3 (8) -  felieton 21.20 
Miłość i miłosierdzie -  film fabular
ny, Polska (2019); reż.: Michał Kon
drat, Michał Kondrat; wyk.: Ksawe
ry Szlenkier, Maria Gudejko, Tade
usz Chudecki, Dorota Lilientai, To
masz Petrów, Cezary Marzęda, Jacek 
K adłubowski, Bartek Ziemniak, 
Aleksandra Kostka, Bartłomiej Ko
peć 23.15 Contratiempo. Niewidzial
ny gość -  kryminał. Hiszpania (2016) 
(dozwolone od lat 16) 1.10 Znam ko
goś, kto cię szuka -  dramat, Polska/ 
Francja (2015); reż.: Julia Kowalski; 
wyk.: Andrzej Chyra, Artur Steran- 
ko. Yoann Zimmer, Liv Hennequier 
(dozwolone od lat 16) 2.40 Gry mał
żeńskie -  komedia romantyczna, 
USA (2011) 4.20 Jaka to melodia? 
(4463) 5.05 Z pamięci: Rajmund Ziem
ski (1) 5.10 Zakończenie dnia

□ D l i i  2
5.20 Dla niesłyszących: Barwy szczę

ścia (2388) 5.55 Dla niesłyszących: 
Barwy szczęścia (2389) 6.25 Dla nie
słyszących: Barwy szczęścia (2390)
7.00 Dla niesłyszących: M jak miłość 
(1567) 7.55 Pytanie na śniadanie 11.10 
Zacznij Od Nowa (8) 11.45 Szansa na 
sukces. Opole 2020 2 (3) 12.55 Walen- 
tynkowy Koncert Życzeń (2) 14.00 Fa- 
miliada (2696) 14.35 Koło fortuny 
(957) 15.10 Szansa na sukces. Opole 
2020 2 (4) 16.10 Na dobre i na złe 
(798): Pęknięte serca 17.05 Jutro nale
ży do nas (25) 18.00 Panorama 18.20 
Pogoda 18.30 Rodzinka.pl 6 (154): 
Wiosno wrócisz? 18.55 Na sygnale
(289) : Urodziny 19.25 Na sygnalé
(290) : Kto jest bardziej naiwny? 20.00 
Fałszerz -  film  fabularny, USA
(2014); reż.: Philip Martin; wyk.: 
John Travolta, Christopher Plum
mer, Tye Sheridan (dozwolone od lat 
16) 21.45 Kino bez granic: Whiskey 
Tango Foxtrot -  komedia wojenna, 
USA (2016); reż.: John Requa, Glenn 
Ficarra; wyk.: Tina Fey, Margot 
Robbie, Martin Freeman, Alfred 
Molina (dozwolone od lat 16) 23.45 
Panie Dulskie -  film obyczajowy, Pol
ska (2015); reż.: Filip Bajon; wyk.: 
Krystyna Janda. Katarzyna Figura, 
Maja Ostaszewska, Władysław Ko
walski, Olgierd Łukaszewicz, Sławo
mir Orzechowski, Katarzyna Her
man, Mateusz Kościukiewicz, Sonia 
Bohosiewicz (dozwolone od lat 16)
1.30 Życie Carlita -  film sensacyjny, 
USA (1993); reż.: Brian De Palma; 
wyk.: Al Pacino, Penelope Ann Mil
ler, John Leguizamo, Luis Guzman 
(dozwolone od lat 18) 3.55 Miasto 
prywatne -  film sensacyjny, Polska 
(1994); reż.: Jacek Skalski; wyk.: 
Bogusław Linda, Dariusz Gnatowski, 
Maciej Kozłowski, Maria Gładkow- 
ska. Mirosław Baka (dozwolone od 
lat 16) 5.15 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.25 Polonia 24 7.00 Barwy szczęścia 

(2339) -  serial obyczajowy TVP 7.25 
Barwy szczęścia (2340) 7.55 Pytanie na 
śniadanie 11.00 Wolny Ekran (235) -  
magazyn 11.25 Ziarno: Autostradą do 
nieba -  magazyn 11.55 Między ziemią 
a niebem 12.00 Anioł Pański 12.15 
Między ziemią a niebem 12.50 Słowo 
na niedzielę: Nie uciekaj ż pustyni, czy
li Twoja czterdziestka 13.00 Transmisja 
mszy świętej z Kościoła Akademickie
go KUL p.w. Świętego Krzyża w Lu
blinie 14.15 Chłopi (8/13): Gospodynie
-  serial TVP 15.15 Fajna Polska (31): 
Warmia i Mazury -  magazyn 16.10 Po
wroty (44) -  magazyn 16.30 Leśni
czówka (231) 16.55 Leśniczówka (232) 
17.30 Dziennik regionów 17.50 M jak 
miłość (1558) -  serial TVP 18.45 Hity 
kabaretu (9): Konczita i inne hity kaba
retu Ani Mru Mru (1) -  program roz
rywkowy 19.45 Dobranocka: Wiking 
Tappi: Opowieść gawędziarza (4) -  se
rial animowany 20.00 Polonia 24 20.30 
Pogoda 20.35 Sport 20.45 Artyści (6)
-  serial TVP (dozwolone od lat 16)
21.40 Zakochany Mickiewicz -  koncert
22.50 Muzeum Polskiej Piosenki (18): 
„Kochać” -  Piotr Szczepanik 23.05 
Zjednoczone Stany Miłości -  dramat 
obyczajowy, Polska/Szwecja (2016); 
reż.: Tomasz Wasilewski; wyk.: Julia 
Kijowska, Łukasz Simlat, Magdalena 
Cielecka, Andrzej Chyra, Dorota 
Kolak, Marta Nieradkiewicz, Tomasz 
Tyndyk, Marcin Czarnik, Jędrzej 
Wielecki (dozwolone od lat 18) 0.55 
M jak miłość (1558) -  serial TVP 1.45 
Powtórki programów

W„' TELEWIZJA 
T> KRAKÓW

6.00 Operacja Zdrowie medyczny
6.30 Astronarium 7.05 Sanatorium mi
łości 3 (7) 7.55 Pogoda 8.00 Całkiem 
niezła historia 8.15 Całkiem niezła hi
storia 8.30 Agape 9.00 Dzikie Andy 

' (3): Dziewicza Patagonia 10.00 Pogo
da 10.02 Muzealne opowieści 10.05 
Pod Tatrami 10.16 Nie widząc prze
szkód (2) 10.30 Magazyn medyczny
10.45 Autobezpieczni (7) 11.00 Wolę 
dokument (144): W odmętach Ra- 
vensbriick -  dyskusja 11.07 W odmę
tach Ravensbruck 12.05 Głos regionów
13.00 Piosenka dla Ciebie 14.05 Pio
senka u Ciebie 14.30 Rączka gotuje
15.00 Koronka do Miłosierdzia Boże
go 15.20 Kościół z bliska 15.50 Nabo
żeństwo ewangelickie w Rypinie 16.40 
Pogoda 16.45 Dziennik regionów 17.00 
Tydzień 17.30 Pogoda 17.40 Unikaty 
Małopolski: Sztuka (nie) naiwna 18.05 
Rzecz w kulturze (22) 18.30 Kronika 
18.52 Pogoda 18.55 Bliżej polityki 
19.18 21. Ogólnopolski Festiwal Dzie
ci i Młodzieży. Piosenki Jana Wojdaka 
(2) -  koncert 20.00 Hity wszech cza
sów (5) 21.00 Cafe piosenka: Maja Ka
płon 21.30 Kronika 21.44 Pogoda
21.46 Kronika sportowa 21.50 Studio 
Lotto 22.00 Dla niesłyszących: Dzien
nik regionów 22.25 Regionalny maga
zyn sportowy 22.45 Pogoda 22.47 Kry
minalna Siódemka extra 23.05 Muzyka, 
Taniec, Zabawa (38) -  koncert 0.05 
Całkiem niezła historia: Subiekt -  cykl 
reportaży 0.15 Całkiem niezła historia: 
Opowieść rzemieślnicza 0.30 Astrona
rium 1.00 Dzikie Andy (3): Dziewicza 
Patagonia 2.05 Tydzień 2.35 Kryminal
na Siódemka extra 2.50 Operacja Zdro
wie 3.15 Całkiem niezła historia 3.30 
Głos regionów 4.30 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 5.00 Cafe piosenka: 
Maja Kapłon 5.35 Agape

POLSAT
5.25 Telezakupy 6.00 Nowy dzień

8.15 Strażnicy marzeń -  film animo
wany USA (2012) 10.30 Krzysiu, 
gdzie jesteś? -  komedia przy godowa 
Wielka Brytąnia/USA (2018) 12.45 
Kraina lodu -  film animowany USA 
(2013) 14.55 Thor: Ragnarok -  film

ZIMA WE DWORZE
Całunem śniegu przysypany, biały 
Park w szarą ciszę pogrążył się cały 
I  z  jakichś głuchych tęsknot się spowiada.
Drzew nagich długa ciemna kolumnada 
Wije się sennie i w dali gdzieś ginie.

L. Staff, Zima

W minionych latach zima nas nie rozpieszczała, z rzadka prószyło śnie
giem, temperatury także były' dość wysokie, jak na tę porę roku. Odzwy
czailiśmy się od srogich zim, które albo znamy z opowieści starszych, albo 
pamiętamy jeszcze z dziecięcych lat. Tymczasem tegoroczna zima postano
wiła nas zaskoczyć i na dobre rozgościła się hojnie szafując zimową aurą.

Mme Chantberry Kostiumologia i Krawiectwo Artystyczne.

przygodowy USA (2017) 17.40 Nasz 
nowy dom -  relity show 18.50 Wyda
rzenia 19.20 Sport, pogoda 19.30 Pań- 
sto w państwie -  program publicy
styczny 20.00 13. Płocka Noc Kabare
towa -  Polska 2019 23.00 Faceci w 
czerni 2 -  komedia s.f. USA (2002)
1.00 Venom -  film film s.f. Chiny/ 
USA (2018) 3.35 Tajemnice losu

5.15 Mango 7.25 Nowa Maja w ogro
dzie -  magazyn ogrodniczy 7.55 Aka
demia ogrodnika -  magazyn ogrodni
czy 8.00 Dzień Dobry TVN 11.30 
Brzydula 2 (87-89) -  serial komedio
wy 13.00 Co za tydzień 13.30 Tajem
nica zawodowa (1) -  serial obyczajowy
14.30 Kolekcja smaków -  magazyn
15.05 Wyjątkowe domy -  program roz
rywkowy 15.40 Niesamowity Hulk -  
dramat s.f. USA (2008) 18.00 Kuchen
ne rewolucje -  program rozrywkowy 
19.00 Fakty 19.25 Sport, pogoda 19.45 
Uwaga! 20.00 Dobre, podaj dalej -  ma
gazyn 20.05 Plan doskonały -  thriller 
USA (2006) 22.50 Człowiek demolka 
-  film sensacyjny USA (1993) 1.15 
MasterChef (14) -  program rozrywko
wy 2.40 Uwaga! 3.00 NOC Magii

TVN 7 -T)
6.35 Kosmiczny wykop (5, 6) -  serial 

animowany 7.05 Szkoła -  serial para 
dokumentalny 8.05 Ukryta prawda -  
serial para dokumentalny 9.05 Ten mo
ment -  srial paradokumentalny 9.40 
Ukryta prawda (816, 818, 823) -  serial 
para dokumentalny 12.50 Andrzej Bar
giel -  Śnieżna Pantera -  serial doku
mentalny 13.55 Uwolnić orkę 3: Na 
ratunek -  film familijny USA (1997)
15.45 Fred Claus, brat Świętego Mi
kołaja -  komedia USA (2007) 18.15 
Kłamca, kłamca -  komedia USA 
(1997) 20.00 Starcie tytanów -  film 
fantasy USA (2010) 22.20 Posejdon -  
film katastroficzny Japonia/USA  
(2006) 0.35 Druga strona medalu 3 (8- 
ost.) -  talk-show 1.10 Druga strona me
dalu 4 (1) -  talk-show 1.45 Druga stro
na medalu 2 (2) -  talk-show 2.20 NOC 
Magii

T V  4
6.00 Szczenięce lata toma i Jerry’ego 

(20, 21) -  serial animowany 7.00 Dziel
na Mysz -  serial animowany 7.20 Żona 
dla milionera 5 (10, 11) -  reality show
9.25 Dziewczyny z drużyny 4 -  kome
dia USA (2007) 11.10 Galileo (837, 
838) -  program popularnonaukowy
13.15 STOP Drogówka -  magazyn po
licyjny 14.15 Gwiazdy Kabaretu -  pro
gram rozrywkowy 15.25 Pokój 112. 
Policjantki i Policjanci -  film sensa
cyjny Polska (2015) 16.55 Anioł stróż
-  komedia sensacyjna USA (2005)
19.00 Galileo (839) -  program popular
nonaukowy 20.00 Najczarniejsza go
dzina -  horror s.f. USA (2011) 21.55 
American U ltra -  film sensacyjny 
USA/Szwajcaria (2015) 23.55 Śmierć 
na 1000 sposobów (4-8) -  serial doku
mentalny 2.25 Disco Polo Life 3.25 
Top 10 -  lista przebojów

sJ PULS
PULS______________

6.00 Rodzinny interes 3 (121-124) -  
serial obyczajowy 10.10 Garbi -  szyb
ki jak  błyskawica -  komedia USA 
(1997) 11.50 Nowe przygody Kop
ciuszka -  komedia F rancja (2017)
13.40 Najpiękniejsze baśnie: Nowe 
szaty cesarza -  baśń filmowa Niem
cy (2010) 15.00 Najpiękniejsze ba
śnie braci Grimm: Jaś i Małgosia -  
baśń filmowa Niemcy (2012) 16.05 
Blondynka w koszarach -  komedia 
USA (2008) 18.20 Kariera frajera -  
komedia USA (1998) 20.00 Need for 
Speed -  film sensacyjny USA/Filipi- 
ny/Irlandia/W ielka Brytania (2014)
22.40 Kickboxer: Zemsta -  film sen
sacyjny USA (2016) 0.15 Liberator 2
-  film senscyjny USA (1995) 2.15 Zo
bacz to!

Co robić tą  porą, kiedy wieje, jest 
bardzo mroźno, a pola są pokryte śnie
giem. No cóż w obecnych czasach i tak 
mamy wiele różnych możliwości, o ja
kich nasi przodkowie mogli tylko po
marzyć.

Przed wiekami zimy stanowiły nie
zwykle trudny czas dla mieszkańców 
dworu i folwarku. Po pierwsze trzeba 
było dogrzać izby i pomieszczenia. W 
tym celu palono drewnem w komin
kach (zadowalająca temperatura wyno
siła około 12-15 stopni Celsjusza). 
Przed zimnem zabezpieczano się rów
nież izolując okna i drzwi (słomą czy 
mchem). Po drugie należało owe wnę
trza jakoś oświetlić (w czasach, kiedy 
nie było elektryczności korzystano 
głównie z łuczyw, świec, a następnie 
lamp naftowych). Jednakże ten rodzaj 
oświetlenia wymagał ciągłego nadzoro
wania, gdyż „otwarty” ogień groził 
pożarem, a wskutek kopcenia ściany 
pokoju pokrywały się smolistą mazią. 
Świece robione ze zwierzęcego łoju 
niosły wokół przykry, niemiły swąd. 
Trzecią trudnością były nieprzejezdne, 
mocno zaśnieżone drogi. Mimo wszyst
ko ta pora roku miała dla mieszkań
ców ziemiańskich siedzib swój urok.

Wydawać by się mogło, iż zima sta
nowiła najspokojniejszy okres w go
spodarstwie. Oczywiście z jednej stro
ny istotnie tak było, nie zajmowano się 
bowiem pracami na roli czy w ogro
dzie. Jednakże należy pamiętać, iż nudę 
i monotonię zimowego dnia próbowa
no wypełniać na różne sposoby. Zapo
biegliwe ziemianki szyły, szydełkowa
ły i haftowały. Domowe robótki były 
zresztą niezwykle modnym kobiecym 
zajęciem i zarazem świadectwem pra
cowitości i niewieścich cnót mieszka

nek dworu. Panowie zaś nadzorowali 
wykonywane przez fornali prace zwią
zane z zimowymi obowiązkami gospo
darskimi. Wieczorami towarzystwo 
zbiegało się w salonie, gdzie rozmawia
no, czytano książki oraz gazety, muzy
kowano bądź grano w karty.

Ważnym aspektem towarzyskiego ży
cia polskiego ziemiaństwa były rów
nież wydawane w dworach i pałacach 
karnawałowe bale. Wówczas, przez kil
ka zimowych tygodni zwanych zapu
stami, organizowano huczne proszone 
przyjęcia. Dla wielu rodzin ziemiań
skich, mających panny na wydaniu, 
była to doskonała okazja, aby zapre
zentować szerszemu gronu swe dora
stające córki. Zapraszając gości, gospo
darze dbali oczywiście o to, żeby za
prosić do siebie wielu młodych kawa
lerów, gdyż każda panna musiała mieć 
partnera do tańca. Uważano bowiem, iż 
w dobrym tonie jest zapewnić każdej z 
nich dobrą zabawę i naturalnie okazję 
do zawierania nowych, obiecujących 
znajomości. Tańce inaugurował gospo
darz, czasami też przewodził im wodzi
rej. Bawiono się nie tylko na wsiach, 
ale i w miastach. Zamożniejsze rodzi
ny na zimowe miesiące opuszczały swe 
wiejskie majątki udając się do krew
nych w mieście lub na zagraniczne 
wojaże.

Wraz z nadejściem dłuższych, marco
wych dni było już jasne, że zima po
woli szykuje się do odejścia. Dla 
mieszkańców dworu zaczynał się czas 
wzmożonych robót związanych z po
rządkami i pierwszymi polowymi pra
cami. Zwiastowały one nadejście no
wej, cieplejszej pory roku -  wiosny.

Anna Kolasa
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□QH1
5.20 Po prostu być -  film obyczajo

wy, USA (2016); reż.: Joshua Cald
well; wyk.: Allison Paige, Tava Smi- 
ley, Mckenzie Kru&e 6.50 Policzmy się 
dla Polski (36) 7.00 Transmisja mszy 
świętej 7.30 Okiem wiary -  magazyn
8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda poranna
8.15 Kwadrans polityczny 8.35 Ranczo 
4 (52): Zemsta i wybaczenie 9.40 Ko
misarz Alex 7 (88): Śmierć blondyn
kom 10.35 Ojciec Mateusz 20 (260): 
Odpowiedni moment 11.25 Kasta: 
K lauzula 12.00 Wiadomości 12.10 
Agrobiznes 12.30 Agropogoda 12.35 
Magazyn rolniczy 12.55 BBC w Jedyn
ce: Alpejskie opowieści o przetrwaniu 
(2) 14.00 Elif (921) 14.50 Policzmy się 
dla Polski 15.00 Wiadomości 15.10 Po
goda 15.15 Alarm!15.35 Gra słów. 
Krzyżówka (319) 16.05 Przysięga (355)
17.00 Teleexpress 17.15 Jaka to melo
dia? (4535) 17.55 Klan (3757) 18.20 
Kasta: Martwa natura 18.55 Jeden z 
dziesięć (4/123) 19.25 Sport 19.30 Wia
domości 20.05 Pogoda 20.10 Alarm!
20.30 Leśniczówka (342) 21.00 Świę
ta Faustyna w blasku Miłosierdzia
23.00 Świat bez fikcji: Białoruś. Począ
tek 0.10 Warto rozmawiać 1.10 Miłość 
i miłosierdzie -  film fabularny, Pol
ska (2019); reż.: Michał Kondrat, 
Michał Kondrat; wyk.: Ksawery 
Szłenkier, Maria Gudejko, Tadeusz 
Chudecki, Dorota Lilientał, Tomasz 
Petrów, Cezary Marzęda, Jacek Ka- 
dłubowski, Bartek Ziemniak, Alek
sandra Kostka3.00 Balłistic -  film 
akcji, Niem cy/USA (2002); reż.: 
Wych Kaosayananda; wyk.: Antonio 
Banderas, Lucy Liu, Gregg Henry 
(dozwolone od lat 16) 4.30 Niepoko
nani. Niezwykłe historie: Robert Śkoli- 
mowski 5.00 Zakończenie dnia

5.20 Cafe piosenka: Paweł Piekarczyk
5.50 Doktor Kleist -  lekarz rodzinny 
(129): Wołanie o pomoc 6.50 Coś dla 
Ciebie 7.20 Familiada (2304) 7.55 Py
tanie na śniadanie 10.40 Panorama
10.50 Pytanie na śniadanie 11.15 Po
liczmy się dla Polski 11.25 Rodzinka.pl 
3 (54): Prawko 11.50 Dla niesłyszą- 
cych: Barwy szczęścia (2390) 12.25 
Koło fortuny (697) 13.15 Kozacka mi
łość (55) 14.05 Va Banque (196) 14.35 
Na sygnale (233): Podróż poślubna
15.10 Górscy ratownicy (9): Przyjaciel
ska przysługa 16.00 Koło fortuny (958)
16.35 Familiada (2305) 17.15 Więzień 
miłości (496) 18.00 Panorama 18.20 Va 
Banque (197) 18.45 Kozacka miłość 
(56) 19.35 Barwy szczęścia (2390) -  
serial obyczajowy TVP 20.10 Barwy 
szczęścia (2391) 20.40 Kulisy serialu 
„M jak miłość” (1301) 20.55 M jak 
miłość (1568) -  serial TVP 21.50 Stu
lecie Winnych (9) — serial TVP 22.45 
Stulecie Winnych (10) 23.40 Moja 
mama i reszta zwariowanej rodzinki 
-  film obyczajowy, Węgry/Niemcy
(2015); reż.: Ibolya Fekete; wyk.: 
Danuta Szaflarska, Juli Basti, Eszter 
Onodi, Tibor Gaspar, Gyorgy Barko
1.45 Warto kochać (47) -  serial TVP
2.45 Whiskey Tango Foxtrot -  kome
dia wojenna, USA (2016); wyk.: Tina 
Fey, Margot Robbie, Martin Fre
eman, Alfred Molina (dozwolone od 
lat 16) 4.40 Rodzinka.pl 12 (231): Pra
nie nie jest sexy 5.05 Rodzinka.pl 12 
(232): Wilgotna Szeherezada 5.30 Za
kończenie programu

TV POLONIA
6.10 Polonia 24 6.45 Alarm! 7.05 

Dąbrówno -  piękno nieznane 7.25 Rok 
1981. Kalendarium (7) 7.30 Gra słów. 
Krzyżówka (296) 7.55 Pytanie na śnia
danie 10.40 Panorama kraj 10.50 Pyta
nie na śniadanie 11.20 Przepis dnia
11.30 Barwy szczęścia (2341) 12.00 
Turystyczna jazda 12.15 Co niesie 
dzień 12.30 Ludzie i bogowie (8): Że

lazny Ernst 13.20 Przystanek Ameryka 
(22) 13.40 Kulturalni PL (548) 14.35 
Rok 1981. Kalendarium (7) 14.45 
Gwiazdozbiór TVP Rozrywka: Marek 
Grechuta 15.15 Okrasa łamie przepisy: 
Kuchnia dla morsa 15.45 Zakochaj się 
w Polsce (195) 16.15 Zwierzaki Czyta- 
ki (91) 16.30 Domisie: Stara trąbka 
Strachowyja 17.00 Lepsza połowa (15)
17.30 Dziennik regionów 17.50 Gra 
słów. Krzyżówka (297) 18.20 Źródło 
nadziei 18.50 Barwy szczęścia (2341)
19.20 Nad Niemnem 19.40 Ola Polo
nia: Polacy w Brazylii i Ameryce Połu
dniowej (17) 20.00 Polonia 24 20.30 
Pogoda 20.40 Sport 20.45 Miasto ż 
morza (4/4) 21.40 Mocne Kino Nocne: 
Instynkt (2): Zniknięcie (dozwolone od 
lat 16) 22.30 Kasta: Windykator 23.00 
Gdziekolwiek będę...-(film o Marku 
Grechucie) 23.55 Focus on Poland 
(539) 0.10 Lepsza połowa (15) 0.40 
Gra słów. Krzyżówka (297) 1.00 Po
wtórki programów

W ,'  TELEWIZJA
«  KRAKÓW

6.05 Moja praca 6.30 Policzmy się dla 
Polski (36) 6.35 Wiadomości rolnicze
7.00 Telezakupy 7.30 Kronika dnia
7.45 Pogoda 7.47 Kronika sportowa 
7.53 Uwolnić dobro: Sursum Corda
8.01 Krakowskie portrety: Beata Szy
mańska. Złota godzina 8.30 Kronika 
dnia 8.43 Pogoda 8.46 Bliżej polityki
9.00 Dla niesłyszących: Co niesie dzień
9.10 Pogoda 9.15 Pod Tatrami 9.30 Po
społu z wieprzem i wołu 10.00 Wyma
rzona miłość (72) 10.55 Tomek na gra
nicach... Rzeczypospolitej 11.25 Policz
my się dla Polski (36) 11.35 Wiadomo
ści rolnicze 12.15 Dla niesłyszących: 
Co niesie dzień 12.30 Agape 12.55 Po
goda 13.00 Starszaki 13.35 Agrobiznes
13.50 Agropogoda 14.00 Telezakupy
14.30 21. Ogólnopolski Festiwal Dzie
ci i Młodzieży. Piosenki Jana Wojdaka 
(2) -  koncert 15.00 Koronka do Miło
sierdzia Bożego 15.20 Miłosne potycz
ki (73) 16.05 Dla niesłyszących: Tele- 
kurier 16.30 Kryminalna Śiódemka
16.45 Dziennik regionów 17.00 Rącz
ka gotuje 17.32 Kronika -  zapowiedź
17.35 Pogoda 17.41 Więcej sportu 
18.04 Jedź bezpiecznie (834) 18.15 
Kronika myślenicka 18.24 Pogoda
18.30 Kronika 18.51 Kronika sportowa
18.55 Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.12 
Nowohucka Kronika Filmowa (690) 
19.22 Niecodziennik (51) 19.32 Maga
zyn medyczny 19.48 Felieton 19.54 Po
goda 20.00 Kasta: Martwa natura 20.35 
Warto rozmawiać 21.20 Policzmy się 
dla Polski (36) 21.30 Kronika 21.44 
Pogoda 21.46 Kronika sportowa 21.50 
Studio Lotto 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna Sió
demka 23.00 Alarm! 23.20 Szansa na 
sukces. Opole 2020 2 (6) 0.25 Pospołu 
z wieprzem i wołu 0.50 Dla niesłyszą
cych: Telekurier 1.20 Starszaki 1.45 
Miłosne potyczki (73)

POLSAT]
4.40 Disco Gramy -  program muzycz

ny 5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Nowy dzień 8.40 Malanowski i partne
rzy (88, 89) -  serial fabulamo-doku- 
mentalny Polska 9.40 Sekrety rodziny
-  serial paradokumentalny 10.40 Dla
czego ja? -  serial paradokumentalny
11.40 Gliniarze -  serial paradokumen
talny Polska 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja -  magazyn reporterów
13.40 Trudne sprawy -  serial paradoku
mentalny 14.40 Dlaczego ja? -  serial 
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 16.15 Interwencja -  ma
gazyn reporterów 16.30 Na ratunek 112
-  serial paradokumentalny 17.00 Gli
niarze -  serial paradokumentalny 18.00 
Pierwsza miłość -  serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wyda
rzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.00 Ve
nom -  film s.f. Chinv/USA (2018)
22.25 „13” -  thriller USA (2010) 0.45 
Inferno -  thriller USAAYęgry (2016)
3.25 Tajemnice losu

8.00 Dzień Dobry TVN 11.35 Dobre, 
podaj dalej -  magazyn 11.45 Ukryta 
prawda -  serial paradokumentalny
12.50 Szpital -  serial paradokumental
ny 13.50 LAB — serial kryminalny
14.55 Szpital -  serial paradokumental
ny 15.55 Kuchenne rewolucje -  pro
gram rozrywkowy 17.00 LAB -  serial 
kryminalny 18.00 Ukryta prawda -  se
rial paradokumentalny 19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus 19.35 
Sport, pogoda 19.55 Uwaga! -  maga
zyn reporterów 20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspólnej -  serial obyczajo
wy 20.55 Milionerzy -  teleturniej 21.35 
Zabójcy -  film sensacyjny USA/Fran- 
cja (1995) 0.15 Złodziej życia -  thril
ler USA/Kanada/Australia (2004)
2.25 Co za tydzień -  magazyn informa
cyjny 2.55 Strzelec -  serial sensacyjny
3.55 Uwaga! 4.10 NOC Magii

TVN 7 Z )
5.00 Mango 6.40 Kosmiczny wykop 

(7, 8) -  serial animowany 7.00 Szpital 
-  serial paradokumentalny 7.55 Zako
chani po uszy 5 -  telenowela 8.25 
Ukryta prawda (918-920) -  serial pa
radokumentalny 11.20 Ten moment
11.50 Szpital -  serial paradokumental
ny 12.50 Szkoła -  serial fabulamo-do- 
kumentalny 13.50 Sąd rodzinny -  se
rial fabulamo-dokumentalny 14.50 Sę
dzia Anna Maria Wesołowska -  serial 
fabulamo-dokumentalny 15.50 Ukryta 
prawda -  serial paradokumentalny
16.50 Brzydula 2 -  serial komediowy 
17.25 Ten moment 17.55 Kryminalni -  
serial kryminalny 19.00 19+ (568) -  se
rial paradokumentalny 19.30 Zakocha
ni po uszy 5 -  telenowela 20.00 Brzy
dula 2 -  serial komediowy 20.30 Hotel 
Pradise 3 (1) -  reality show 21.30 
Chyłka -  Kasacja (6-ost.) -  serial kry
minalny 22.40 Wzgórza krwi -  horror 
USA/Kanada (2015) 1.10 Niewierni 
(10-ost.) -  serial obyczajowy 2.10 Dru
ga srona medalu 2 (2) -  talk-show 2.45 
NOC Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (2, 3) -  serial 

sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  re
ality show 9.00 Sędzia Judy (238, 239, 
117) -  reality show 10.25 Nowe sekre
ty sąsiadów (34, 35) -  serial obyczajo
wy 11.25 Pamiętniki z wakacji -  serial 
paradokumentalny 12.25 Święty -  se
rial komediowy Polska 12.55 Wzór -  
serial kryminalny 13.55 Kobra -  od
dział specjalny -  serial sensacyjny
15.00 STOP Drogówka -  magazyn po
licyjny 16.00 Z miłości do dziecka -  te
lenowela Meksyk 17.00 Nowe sekrety 
sąsiadów (35, 36) -  serial obyczajowy
18.00 Policjantki i policjanci (713, 714)
-  serial obyczajowy 20.00 Sprawiedli
wi -  Wydział Kryminalny -  serial kry
minalny 21.00 Gorączka -  film sensa
cyjny USA (1995) 0.45 Eksperyment 
numer 12 -  horror Hiszpania (2016)
2.50 SuperLudzie (24, 25) -  serial do
kumentalny

J PULS
PULS____________________________________________

6.00 Zbuntowany anioł -  telenowela
7.00 Nash Bridges (89, 90) -  serial sen
sacyjny 9.00 Lombard. Życie pod za
staw 3 -  serial obyczajowy 10.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 7 -  serial oby
czajowy 11.00 Zbuntowany anioł -  te
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchów 4 
(85) -  serial fantasy 13.00 Zaklinaczka 
duchów 5 (86) -  serial fantasy 14.00 
Lombard. Życie pod zastaw 3 (97, 98)
-  serial obyczajowy 16.00 Rodzinny in
teres 3 (125, 126) -  serial obyczajowy 
Polska 18.00 Lombard. Życie pod za
staw 7 (341, 342) -  serial obyczajowy
20.00 Triumf sprawiedliwości -  thril
ler USA (2016) 21.50 Need for Speed
-  film sensacyjny USA/Filipiny/Irlan- 
dia/Wielka Bry tania (2014) 0.15 Dok
tor Strange -  film s.f. USA (2016)
2.35 Zobacz to!

Nasze miasto

PODATKOWA HISTERIA
Mieliśmy w zeszłym tygodniu prawdziwe szaleństwo najbogatszych (i głównie 

zagranicznych) mediów, protestujących przeciwko płaceniu podatków od reklam. 
Bezczelność tych największych firm medialnych nie ma sobie równej -  usiłowali 
przestraszyć opinię publiczną, że nałożenie podatków będzie równoznaczne z 
ograniczeniem wolności słowa. W całej Europie podatki takie są czymś normal
nym i wielkie koncerny płacą je bez szemrania. W Polsce jednak, którą najchęt
niej traktowano by jako kolonię, mają obowiązywać inne zasady. Tu medialne 
koncerny mogą się bogacić, przy okazji narzucając „tubylcom” czyli Polakom, 
swój punkt widzenia. A polega on na tym, że co wolno w państwach Zachodu, 
tego nie wolno w Polsce. Tak jak z towarami: porównajmy produkty sprzedawa
ne na Zachodzie (np. proszki do prania) z tymi samymi markami sprzedawanymi 
w Polsce -  ich jakość znacznie się różni, oczywiście na niekorzyść sprzedawa
nych u nas.

Przez cały dzień prywatne stacje telewizyjne emitowały czarne ekrany, prywat
ne radia nadawały dramatyczne komunikaty, w gazetach zamieszczano wielkie 
ogłoszenia, nieuczciwie przedstawiające planowane podatki. Paradoksem jest fakt, 
że większość z tych mediów kiepsko płaci dziennikarzom, za to prezesi i człon
kowie zarządów zarabiają krocie. Tymczasem to właśnie dziennikarze zostali 
zmuszeni do ograniczenia swojej działalności (i tym samym zarobków) w związ
ku z protestem, organizowanym w interesie firm.

Tak się jakoś złożyło, że protestujące media na co dzień wspierają opozycję, ba, 
można nawet powiedzieć, że niektóre z nich zachęcają opozycję do jeszcze bar
dziej bezpardonowej walki z rządem. W sytuacji, gdy są to zagraniczne media, 
tyle że polskojęzyczne, ich polityczne zaangażowanie jest co najmniej nie na 
miejscu. Zamiast rzetelnego dziennikarstwa i atrakcyjnej publicystyki, mamy or
dynarną propagandę, nie cofającą się przed kłamstwem, pomówieniem, zachęca
niem do przestępstw (np. gdy stacja telewizyjna czy jeden z portali ewidentnie 
nakłania do ulicznych protestów w czasie grożącej nam wszystkim zarazy). Nic 
dziwnego, że opozycja gorąco poparła protesty bogatych mediów, a jej posłowie 
usiłowali doprowadzić do społecznych niepokojów i protestów7, co im się zresztą 
nie udało.

Opozycja wymyśliła także, że projekt opodatkowania reklam w największych 
mediach może być okazją do wszczęcia akcji rzeczywistego ograniczenia wolno
ści mediów poprzez likwidację telewizji publicznej, a zwłaszcza TVP Info. Jest 
jasne, że Platforma chciałaby aby TVN 24 było jedynym źródłem informacji, być 
może podobnie myśli Hołownia, który usiłuje (jednak dość nieudolnie) zniszczyć 
Platformę i zająć jej miejsce na czele opozycji. Najbardziej humorystyczny popis 
dał Trzaskowski, który likwidację TVP Info uczynił głównym (jeżeli nie jedynym) 
punktem programu swojej partii (o ruchu, który miał tworzyć, już zapomniał). 
Opozycja, która utrzymuje poparcie dzięki nierzetelnym mediom, jeszcze raz po
derwała się do walki pod fałszywymi hasłami. Można wątpić, czy od tego wzro
sną jej notowania.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duże i małe

PODATEK OD REKLAMY
Szerokim echem rozniósł się po kraju nowy projekt podatku wymyślonego przez 

obóz rządzący. Szczegóły projektu wprowadzającego nową daninę rząd zaprezen
tował na początku lutego. W projekcie jest mowa o „składce z tytułu reklamy”. 
Będą nią objęte zarówno portale internetowe, jak i tradycyjne media, a także kina 
i np. firmy oferujące zewnętrzne nośniki reklam.

Nowa składka, do której szybko przylgnęła nazwa „podatek od reklamy” wyce
lowana jest nie tylko w media, także w firmy związane z branżą reklamową, klu
by sportowe i supermarkety. Przeanalizowałem projekt ustawy, z którego wprost 
wynika, że opodatkowane miałyby być np. reklamy wyświetlane w kinach, na 
stadionach, czy gazetkach reklamowych. Przykładowo, jak wyliczył jeden z ogól
nopolskich dzienników, taka Legia Warszawa, musiałaby zapłacić dodatkowo 
7 min złotych z tytułu reklamowej daniny. Ciekawe ile zapłaciłaby Cracovia, czy 
Wisła Kraków?

Państwo polskie ogołocone z dochodów i przytłoczone wydatkami przez PiS i 
jego sojuszników potrzebuje jak tlenu pieniędzy, których brakuje w budżecie. Na 
różne sposoby próbuje się załatać rosnącą dziurę w dochodach kraju. Jednym ze 
sposobów jest pozyskanie pieniędzy z reklam, które zamieszczają różne podmio
ty. Tylko wrzucenie wszystkich do jednego worka nie wróży nic dobrego.

Można jeszcze zrozumieć opodatkowanie wielkich koncernów medialnych, które 
w ostatnich latach mnożą swoje zyski, ale nad tym głowi się Unia Europejska 
i na razie nie znalazła rozwiązania. Natomiast draństwem jest opodatkowanie tych 
co żyją dzięki reklamom i stanowi to ich jedyny zysk. Jak można stawiać w jed
nym rzędzie media publiczne, które uzyskują pieniądze od władzy jak np. TVP 
w postaci 2 mld zł z TVN, która nie dość, że nie otrzymuje takiego wsparcia 
to jeszcze do budżetu państwa odprowadza duże kwoty pieniędzy w postaci po
datków.

Nowy podatek jest kolejnym obciążeniem prywatnych mediów, które są nieza
leżne od władz państwowych. Póki co płacą one podatki jak CIT, VAT i inne 
daniny na rzecz państwowych instytucji jak ZUS, czy NFZ. Teraz próbuje się 
wprowadzić kolejny podatek, który jest skierowany na ograniczenie dochodów nie
zależnych mediów. Te zależne od państwa nic na tym nie stracą, bo jedynie zwięk
szy się im dotacje lub liczbę reklam od państwowych firm. Będzie to tylko prze
kładanie pieniędzy z jednej państwowej kieszeni do drugiej. Natomiast uderzy to 
w dochody tych co żyją z reklam i stanowi to ich podstawowy wpływ. I o to cho
dzi, aby zakręcić kurek z pieniędzmi niezależnym mediom. Po co się to chce 
uczynić? Po to, aby je ewentualnie wykupić i objąć „patronatem” państwu. Tak 
jak to uczyniono już w Rosji, gdzie niezależne media wykupił państwowy kon
cern ..Gazprom”. Na razie Orlen wykupił część lokalnych gazet i portali interne
towych. Za to chwalony jest przez prezesa PiS jego szef pan Obajtek. Teraz pre
mier Morawiecki wymyślił inny prezent dla prezesa Kaczyńskiego. Chodzi o przy
tłaczającą niezależne media daninę i ich ewentualną likwidację lub przejęcie. 
Po to, aby już nie miał kto powiadomić społeczeństwa o przekrętach ludzi wła
dzy i by byli karmieni spreparowaną propagandową papką w wykonaniu serwili- 
stycznych funkcjonariuszy rządowych z TVP lub pseudodziennikarzy pracujących 
w środkach masowego przekazu uzależnionych od rządu.
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W TO REK  23.02

5.15 Przysięga (355) 6.05 Elif (921)
6.50 Policzmy się dla Polski (5) 7.00 
Transmisja mszy świętej 7.30 Kościół z 
bliska 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.40 
Ranczo 5 (53) 9.40 Komisarz Alex 7 
(89): Mroczna tajemnica 10.35 Ojciec 
Mateusz 20 (261): Tajemnica chemika
11.25 Kasta: Martwa natura 12.00 Wia
domości 12.10 Agrobiznes 12.30 Agro- 
pogoda 12.35 Magazyn rolniczy 12.55 
Natura w Jedynce: Cudowny świat 
przyrody. Nie tylko puch i pióra. Pusz
czyk mszamy. Kanada 13.20 Natura w 
Jedynce: Cudowny świat przyrody. 
Skoczek ninja. Żaba czarnoskóra. Ma
lezja 14.00 Elif (922) 15.00 Wiadomo
ści 15.10 Pogoda 15.15 Alarm! 15.35 
Gra słów. Krzyżówka (320) 16.05 Przy
sięga (356) 17.00 Teleexpress 17.15 
Jaka to melodia? (4536) 17.55 Klan 
(3758) 18.20 Kasta 18.55 Jeden z dzie
sięć (5/123) 19.25 Sport 19.30 Wiado
mości 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! 
20.30 Leśniczówka (343) 21.00 Maga
zyn kryminalny 997 (dozwolone od lat 
16) 21.40 Magazyn Ekspresu Reporte
rów 22.45 Ocaleni (dozwolone od lat 
16) 23.50 Alive: Dramat w Andach -  
dramat, USA (1993); reż.: Frank 
Marshall; wyk.: Ethan Hawke. Vin
cent Spano, Josh Hamilton, Bruce 
Ramsay (dozwolone od lat 16) 2.05 
Kibole -  Film obyczajowy, Wielka 
Brytania (2004); reż.: Nick Love; 
wyk.: Danny Dyer, Frank Harper, 
Neil Maskell (dozwolone od lat 18)
3.45 Magazyn Ekspresu Reporterów
4.45 Notacje 5.00 Zakończenie dnia

□ □ 0 2
5.50 Górscy ratownicy (1): Obietnica

6.50 Modlitwa o jedność -  reportaż
7.20 Familiada (2305) 7.55 Pytanie na 
śniadanie 10.35 Panorama 10.45 Pyta
nie na śniadanie 11.10 Policzmy się dla 
Polski 11.20 Rodzinka.pl 3 (55): Wir
tualni przyjaciele 11.50 Dla niesłyszą- 
cych: Barwy szczęścia (2391) 12.25 
Koło fortuny (698) -  teleturniej 13.15 
Kozacka miłość (56) 14.05 Va Banque 
(197) -  teleturniej 14.35 Na sygnale 
(234): Hejt! -  serial fabularyzowany 
TVP 15.10 Górscy ratownicy (10): 
Zbieg — serial obyczajowy, Niemcy 
(2010) 16.00 Koło fortuny (959) -  te
leturniej 16.35 Familiada (2306) -  tele
turniej 17.15 Więzień miłości (497) -  
serial, Turcja (2019) 18.00 Panorama
18.20 Va Banque (198) -  teleturniej
18.45 Kozacka miłość (57) -  serial ko
stiumowy, Rosja (2013) 19.35 Barwy 
szczęścia (2391) -  serial obyczajowy 
TVP 20.10 Barwy szczęścia (2392)
20.45 Kulisy serialu „M jak miłość” 
(1302) 20.55 M jak miłość (1569) -  
serial TVP 21.50 Stulecie Winnych (11) 
-  serial TVP 22.45 Stulecie Winnych 
(12) 23.35 Rwanda. Ludobójstwo na 
oczach całego świata. -  reportaż (do
zwolone od lat 16) 24.00 Ks. Michael 
McGivney. Błogosławiony proboszcz -  
film dokumentalny, USA (2020) 0.35 
Kontrola absolutna -  thriller, Irlan- 
dia/USA (2016); reż.: John Moore; 
wyk.: Pierce Brosnan, Anna Friel, 
James Frecheville (dozwolone od lat 
16) 2.20 Moja mama i reszta zwario
wanej rodzinki -  film obyczajowy, 
Węgry/Niemcy (2015); reż.: Ibolya 
Fekete; wyk.: Danuta Szaflarska, Juli 
Basti, Eszter Onodi, Tibor Gaspar, 
Gyorgy Barko 4.25 Nieustępliwa -  
film dokumentalny, USA (2014); reż.: 
Tom Keeling, Jim Greayer 5.10 Zakoń
czenie programu

TV POLONIA
6.10 Polonia 24 6.45 Ola Polonia: 

Polacy w Brazylii i Ameryce Południo
wej 7.05 Anna Dymna -  spotkajmy się: 
Anna Charko 7.30 Gra słów. Krzyżów
ka (297) 7.55 Pytanie na śniadanie
10.35 Panorama kraj 10.45 Pytanie na

śniadanie 11.20 Przepis dnia 11.30 Bar
wy szczęścia (2342) 12.00 Pod Tatrami
12.15 Co niesie dzień 12.30 Miasto z 
morza (4/4) 13.20 Nad Niemnem -  ma
gazyn Polaków na Białorusi (373)
13.40 Gdziekolwiek będę.... (film o 
Marku Grechucie) 14.45 Kasta: Windy- 
kator 15.15 Smaki świata po polsku (8)
15.45 Prywatne życie zwierząt 4 (6): 
Ranne ptaszki 16.15 Przyjaciele Misia 
i Margolci (29) 16.40 Margolcia i Miś 
zapraszają dziś (142) 17.00 Lepsza po
łowa (16) 17.30 Dziennik regionów
17.50 Gra słów. Krzyżówka (298)
18.20 Śląskie 4 YOU 18.40 Godki fest 
ucieszne: Bałwan 18.50 Barwy szczę
ścia (2342) 19.20 Magazyn z Wysp 
(128) 19.40 Alert COVlD (28) 20.00 
Polonia 24 20.30 Pogoda 20.40 Sport
20.45 Ojciec Mateusz 19 (250): Niko
tyna 21.40 Mocne Kino Nocne: In
stynkt (3): Złamane serce -  serial kry
minalny TVP (dozwolone od lat 16)
22.30 Kasta: Służba 23.00 Warto roz
mawiać 23.55 Focus on Poland (540) 
0.10 Lepsza połowa (16) 0.40 Gra słów. 
Krzyżówka (298) 1.00 Powtórki pro
gramów

/  TELEWIZJA 
i KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Policzmy się dla Polski (37) 6.35 
Wiadomości rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.47 
Magazyn medyczny 8.02 Więcej spor
tu 8.20 Nowohucka Kronika Filmowa 
(690) 8.30 Kronika dnia 8.43 Pogoda 
8.46 Tematy dnia 9.00 Dla niesłyszą
cych: Co niesie dzień 9.10 Pogoda 9.15 
Turystyczna jazda 9.30 To je Borowicz. 
Podróże ze smakiem (36) 10.00 Wyma
rzona miłość (73) 10.55 Ktokolwiek 
widział, ktokolwiek wie 11.25 Policzmy 
się dla Polski (37) 11.35 Wiadomości 
rolnicze 12.15 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 12.30 Kościół z bliska
13.00 Pogoda 13.00 Operacja Zdrowie
13.35 Agrobiznes 13.55 Agropogoda
14.00 Telezakupy 14.30 Z widokiem na 
Wawel 15.00 Koronka do Miłosierdzia 
Bożego 15.20 Miłosne potyczki (74)
16.05 Dla niesłyszących: Telekurier
16.30 Kryminalna Siódemka 16.45 
Dziennik regionów 17.00 Tygodnik 
polityczny 17.32 Kronika -  zapowiedź
17.35 Pogoda 17.39 Ci cholerni Pola
cy. Lotnictwo polskie 1939 -1945 (8) 
17.52 Historia na ten czas: Rok 1988 
17.59 Niecodziennik (51) 18.10 Przeżyj 
to! Polskie Parki Narodowe 18.24 Po
goda 18.30 Kronika 18.51 Kronika 
sportowa 18.55 Pogoda 18.59 Tematy 
dnia 19.12 Tutaj wszystko się zaczęło. 
Mój dom w Wadowicach 19.43 Nowo
tarski krajobraz z Janem Pawłem II 
19.57 Pogoda 20.00 Kasta TVP 20.35 
Sprawa dla reportera 21.20 Policzmy 
się dla Polski (37) 21.30 Kronika 21.44 
Pogoda 21.46 Kronika sportowa 21.50 
Studio Lotto 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.20 Echa dnia 
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna Sió
demka 23.00 Alarm! 23.20 Piosenka 
dla Ciebie 0.25 To je Borowicz. Podró
że ze smakiem (36) 0.50 Dla niesłyszą
cych: Telekurier 01.20 Operacja Zdro
wie 1.45 Miłosne potyczki (74)

POLSAT I
4.40 Disco Gramy 5.25 Telezakupy 

TV Okazje 6.00 Nowy dzień 8.40 Ma
lanowski i partnerzy (90, 91) 9.40 Se
krety rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40 
Gliniarze 12.50 Wydarzenia 13.25 In
terwencja 13.40 Trudne sprawy 14.40 
Dlaczego ja? -  serial paradokumental- 
ny 15.50 Wydarzenia, sport, pogoda
16.15 Interwencja — magazyn reporte
rów 16.30 Na rarunek 112 -  serial pa- 
radokumentalny 17.00 Gliniarze -  serial 
paradokumentalny 18.00 Pierwsz mi
łość -  serial obyczajowy 18.50 Wyda
rzenia 19.25 Gość „Wydarzeń” 19.45 
Sport, pogoda 20.00 Inferno -  thriller 
USA/Węgry (2016) 22.45 Najemnik-  
film sensacyjny USA/Aruba/RPA 
(2006) 0.50 W stronę słońca -  thril
ler USA (2005) 2.55 Tajemnice losu

8.00 Dzień Dobry TVN 11.35 Dorad
ca smaku 11.45 Ukryta prawda -  serial 
paradokumentalny 12.50 Szpital -  se
rial paradokumentalny 13.50 LAB -  se
rial kryminalny 14.55 Szpital -  serial 
paradokumentalny 15.55 Kuchenne re
wolucje -  program rozrywkowy Polska 
17.00 LAB -  serial kryminalny 18.00 
Ukryta prawda -  serial paradokumen
talny 19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Koro- 
nawirus 19.35 Sport, pogoda 19.55 
Uwaga! 20.10 Doradca smaku -  maga
zyn kulinarny 20.15 Na Wspólnej -  se
rial obyczajowy 20.55 Milionerzy -  te
leturniej 21.30 Chyłka -  Rewizja -  se
rial kryminalny 22.30 Kuba Wojewódz
ki -  talk-show 23.30 Superwizjer 0.05 
Na granicy światów -  serial s.f. 1.05 
Niewierni -  serial obyczajowy 2.05 
MasterChef -  program rozrywkowy 
3.30 Uwaga! 3.50 NOC Magii

TVN 7 ¡7")
5.00 Mango 6.40 Kosmiczny wykop 

(9, 10) -  serial animowany 7.00 Szpi
tal -  serial paradokumentalny 7.55 Za
kochani po uszy 5 -  telenwela 8.25 
Ukryta prawda-(921-923) -  serial pa
radokumentalny 11.202 Ten moment -  
serial paradokumentalny 11.50 Szpital 
-  serial paradokumentalny 12.50 Szko
ła -  serial paradokumentalny 13.50 Sąd 
rodzinny -  serial fabulamo-dokumen- 
talny 14.50 Sędzia Anna Maria Weso
łowska -  serial fabulamo-dokumental- 
ny 15.50 Ukryta prawda -  serial para
dokumentalny 16.50 Brzydula 2 -  se
rial komediowy Polska 17.25 Ten mo
ment -  serial paradokumentalny 17.55 
Kryminalni -  serial kryminalny 19.00 
19+ -  serial paradokumentalny 19.30 
Zakochani po uszy 5 -  telenwela 20.00 
Brzydula 2 -  serial komediowy Polska
20.30 Hotel Paradise 3 -  reality show
21.30 Krwawa profesja -  dramat 
sensacyjny USA (2002) 23.55 Ultima
tum Bourne’a -  film sensacyjny 
USA/Niemcy (2007) 2.20 Draga stro
na medalu 4 (3) -  talk-show 2.55 NOC 
Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (4, 5) -  serial 

sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  re
ality show 9.00 Sędzia Judy (240, 241, 
118) -  reality show 10.25 Nowe sekre
ty sąsiadów (35, 36) -  serial obyczajo
wy 11.25 Pamiętniki z wakacji -  serial 
paradokumentalny 12.25 Święty -  se
rial komediowy 12.55 Wzór -  serial 
kryminalny 13.55 Kobra -  oddział spe
cjalny -  serial sensacyjny 15.00 STOP 
Drogówka 16.00 Z miłości do dziecka
-  telenowela Meksyk 17.00 Nowe se
krety sąsiadów (36, 37) -  serial obycza
jowy 18.00 Policjantki i policjanci 
(714, 715) -  serial obyczajowy 20.00 
Sprawiedliwi -  Wydział Kryminalny -  
serial kryminalny 21.05 Fanatyk -  
thriller USA (2019) 23.00 Ucho preze
sa 2 -  program rozrywkowy 23.15 
Wściekła pięść: Powrót Chen Zenga
-  film sensacyjny Hongkong/Chiny 
(2010) 1.30 Galileo 2.30 Graffiti

J  PULS
PULS_____________________________________________

6.00 Zbuntowany anioł -  telenowela
7.00 Nash Bridges (90, 91) -  serial sen
sacyjny 9.00 Lombard. Życie pod za
staw 3 -  serial obyczajowy 10.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 7 -  serial oby
czajowy 11.00 Zbuntowany anioł -  te
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchów 5 
(86, 87) -  serial fantasy 14.00 Lombard. 
Zycie pod zastaw 3 (98, 99) -  serial 
obyczajowy 16.00 Rodzinny interes 3 
(126, 127) -  serial obyczajowy 18.00 
Lombard. Życie pod zastaw 7 (342, 
343) -  serial obyczajowy 20.00 Długi 
pocałunek na dobranoc -  film sensa
cyjny USA (1996) 22.25 Po prostu 
walcz 3 -  dramat sensacyjny USA
(2016) 0.25 Brud -  komedia krymi
nalna Wielka Brytania/Niemcy/Szwe- 
cja/Belgia/USA (2013) 2.30 Zobacz to!

Zapiski Jakuba Klenia

GDY TRAFI SIĘ TĘCZAK
Pstrągi tęczowe, czyli popularne tęczaki, sprowadzone zostały do Europy w roku 

1874 z Kalifornii. Tęczaki budziły zachwyt z'powodu niesłychanie szybkiego 
wzrostu i dużej wytrzymałości. Nawet w dziewiętnastowiecznych warunkach ho
dowlanych już po dwóch latach ryby te nadawały się do sprzedaży. Pstrąg tęczo
wy dawał się hodować nawet w niewielkich stawach z zimną wodą. w których 
karpie rosły bardzo wolno. Tęczaki mogły żyć także w rzekach, w których z p®- 
wodu zanieczyszczenia wyginęły pstrągi potokowe.

Produkcja pstrąga tęczowego na skalę przemysłową w Polsce, rozpoczęła się w 
latach 60. ubiegłego wieku. A współcześnie w stawach hodowlanych tęczaki -  jeśli 
chodzi o ilość produkowanej ryby -  ustępują jedynie karpiom.

Pstrągi tęczowe można spotkać w wielu naszych rzekach, ale riie występują w 
nich licznie, gdyż nie prowadzi się na większą skalę zarybiania tym gatunkiem. 
Tym bardziej, że zarybianiu przeciwni są ichtiolodzy, którzy ostrzegają że zbyt 
duża ilość tęczaka może zagrażać rodzimym gatunkom. Pstrągi tęczowe częściej 
spotkać można tam, gdzie w pobliżu znajdują się ośrodki i stawy hodowlane. 
Wtedy, po większych deszczach, przybór wody na doprowadzalnikach do stawów, 
budzi w nich chęć do wędrówki. Trudno wówczas znaleźć tak szczelne groble, 
by choć kilka tęczkaów nie wyrwało się na wolność.

Na bliskie spotkania z tęczakami można liczyć w Białej Lądeckiej i Nysie Kłodz
kiej, w Dunajcu, Brdzie, Piławie i Gwdzie, w Słupi oraz w wielu innych rzekach, 
nad którymi znajdują się ośrodki hodowlane.

Pstrągi tęczowe są niesłychanie żarłoczne. Bez opamiętani atakują każdą pod
rzuconą im przez wędkarza przynętę -  czy to będzie sztuczna mucha, blaszka, czy 
ściągany pod prąd niewielki woblerek. Tęczaki są przy tym niezwykle waleczne. 
Holowanie zaciętego dużego tęczaka wyzwala ogromne emocje, tym większe, że 
w trakcie holowania ryby te wielokrotnie widowiskowo wyskakują nad wodę.

A w jakich miejscach spotkamy go najczęściej? Ryba ta lubi pływać w wirach 
przy nurcie, w odcinkach rzek o szumiącym i rwącym prądzie, w jarach, przy 
główkach, przy zatopionych drzewach i korzeniach, pod krzakami oraz przy uj
ściach strumieni.

Przeciętnie pstrągi tęczowe osiągają długość w granicach 40-60 centymetrów, 
osiągając masę ciała od czterech do pięciu kilogramów. Oczywiście zdarzają się 
osobniki większe, które dorastają do długości 80 centymetrów. Rekordowy pstrąg 
tęczowy złowiony w Polsce w 1993 roku mierzył 75 centymetrów i osiągnął wagę 
7,30 kg.

JAKUB KL£ft

Za kierownicą

BĘDZIE DROŻEJ...
W ostatnich dniach podrożała nieco benzyna. Ale to nic w porównaniu z tym, 

co czeka nas za kilka miesięcy. Wtedy będzie znacznie, znacznie drożej niż obec
nie. A wszystko za sprawą państwowego koncernu Orlen, który kupił gazetv-i 
witryny internetowe należące przedtem do grupy Polska Press. Powoli polski 
największy wytwórca paliw zamienia się w znaną z czasów PRL Robotniczą 
Spółdzielnię Wydawniczą Prasa-Książka-Ruch, która w tamtych czasach zdomi
nowała rynek czasopism, gazet i ich dystrybucji. Na razie w Naftowym Koncer
nie Wydawniczym „Prasa-Intemet-Ruch” nie ma książki, bo zastąpił ją  Internet. 
Zresztą w kraju szczycącym się tym, że obecnie więcej ludzi książki pisze niż je 
czyta to nic dziwnego. Orlen już ma dawny koncern dystrybucyjny Ruch i -  jak 
słychać -  w stoiskach gazetowych na stacjach benzynowych ma zamiar prowa
dzić odpowiednią politykę sprzedaży tytułów, niczym firma Poczta Polska w 
swoich placówkach.

Wszystko to sprawia, że rosną koszty prowadzenia podstawowej działalności 
koncernu paliwowego. Ponieważ do tych gazet i czasopism, które przejął Orlen 
trzeba będzie dopłacać, bo sprzedaż papierowego towaru raczej będzie maleć, 
muszą wzrosnąć ceny produkcji podstawowej, czyli paliw, co przełoży się na ich 
ceny na stacjach benzynowych. Co zresztą już było i znowu powraca. Traf chce, 
że pod rządami tej samej opcji politycznej.

Za „pierwszego PiS” Orlen kupił rafinerię paliw na Litwie. Z ekonomicznego 
punktu widzenia był to prawdziwy „strzał w dziesiątkę”. Z Rosji do tej litewskiej 
rafinerii prowadził rurociąg z tanią ropą naftową, a że wytwarzała ona paliwa, olęje 
i smary do łodzi podwodnych, które w Polsce można było zliczyć na palcach jed
nej ręki -  nikomu nie przeszkadzało. Potem jakby zatkał się rurociąg z rosyjską 
ropą i trzeba było ropę dowozić koleją z portu. Następnie pojawiła się awaria w 
rafinerii, zaś koleje litewskie podniosły opłaty taryfowe za przewóz ropy, a po
tem zlikwidowały w ogóle linię kolejową, bo nie opłacało się jej utrzymywać dla 
jednego przewoźnika. Ale Orlen był ekspansywny i stworzył na Litwie sieć sta
cji benzynowych z takim samym logo, jak u nas -  stylizowaną głową orła. Logo 
było takie same, ale ceny zgoła inne... -  niższe od tych na stacjach benzynowych 
w Polsce! Przekonałem się o tym osobiście, kiedy na Litwę dotarłem swoim sa
mochodem.

I wtedy powziąłem postanowienie, że nie zamierzam dopłacać do żadnej dzia
łalności Orlenu. Dlatego nie kupuję od lat paliwa na polskich stacjach benzyno
wych z orłem w herbie. Po co mam wydawać nawet te kilkanaście groszy więcej 
za litr paliwa -  w końcu jestem potomkiem tych Szkotów, którzy wymyślili drut 
miedziany ciągnąc do siebie miedzianą monetę — skoro identyczne paliwo, też 
wyprodukowane w Płocku, mogę kupić taniej w sieci stacji benzynowych innych 
firm. Pochodzi ono bowiem z tej samej hurtowni Orlenu. Nawet renomowane sieci 
stacji z krajów zachodnich działające w Polsce nie sprowadzają paliw z krajów 
swojego pochodzenia, bo to byłoby nieopłacalne. A to, że mają niższe ceny niż 
w Polsce pod orlą głową wynika przede wszystkim ze zdrowego rozsądku szefo
stwa tych firm. Kapitalista raczej nie trwoni swych pieniędzy na zakupy gazet, 
witryn internetowych, sieci bankrutujących kiosków, czy rafinerii wytwarzającej 
paliwo dla floty łodzi podwodnych. A na pewno za wszystkie takie zakupy kapi
talista nie każe dopłacać swoim klientom, bo pojadą do konkurencji. Takie rze
czy tylko w socjalizmie. Dlatego nie warto pokrzykiwać KOMUNO WRÓĆ, jak 
czynią to niektórzy. Już wróciła.

WOJCIECH MACHNICKI
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ŚRODA 24.02

TVPfl
5.15 Przysięga (356) 6.00 Elif (922) 

6.50 Policzmy się dla Polski (6) 7.00 
Transmisja mszy świętej 7.30 Rodzin
ny ekspres: Dzieci a alkohol 8.00 Wia
domości 8.10 Pogoda poranna 8.15 
Kwadrans polityczny 8.40 Ranczo 5 
(Sf> 9.40 Komisarz Alex 7 (90) 10.35 
Ojciec Mateusz 20 (262) 11.25 Kasta 
12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiznes 
12.35 Agropogoda 12.40 Rok w ogro
dzie extra 12.55 Natura w Jedynce: Cu
downy świat przyrody. Wielki mały 
drapieżca. Trzyszcz japoński. Japonia 
13.20 Natura w Jedynce: Cudowny 
świat przyrody. Nieuchwytny mistrz 
przetrwania. Wilk arabski. Izrael 14.00 
Elif (923) 14.45 Policzmy się dla Pol
ski 15.00 Wiadomości 15.10 Pogoda 
15.15 Alarm! 15.35 Gra słów. Krzy
żówka (321) 16.05 Przysięga (357) 
J7.00 Teleexpress 17.15 Jaka to melo
dia? (4537) 17.55 Klan (3759) 18:20 • 
Kasta 18.55 Jeden z dziesięć (6/123) 
19.25 Sport 19.30 Wiadomości 20.00 
Pogoda 20.10 Alarm! 20.25 Leśniczów
ka (344) 20.55 Piłka nożna: Liga Mi
strzów: 1/8 finału: Atalanta-Real Ma
dryt 23.10 Historia bez tajemnic: Lot do 
wolności 0.15 McMafia (7) (dozwolo
ne od lat 16) 1.30 Kibole -  film oby
czajowy, Wielka Brytania (2004); 
reż.: Nick Love; wyk.: Danny Dyer, 
Frank Harper, Neil Maskell (dozwo
lone od lat 18) 3.05 wojsko-polskie.pl 
(139) 3.30 Chichot losu (5/13): Razem 
czy osobno 4.25 Notacje: Aleksander 
Doba. Albo sam, albo wcale — cykl do
kumentalny 4.40 Zakończenie dnia

TV H 2
5.20 Cafe piosenka: Marlena Droz

dowska 5.50 Górscy ratownicy (2): 
Bolesne wspomnienie 6.50 Pożytecz- 
ni.pl -  magazyn 7.20 Familiada (2306) 
7.55 Pytanie na śniadanie 10.40 Pano
rama 10.45 Pytanie na śniadanie 11.10 
Policzmy się dla Polski 11.25 Rodzin- 
ka.pl 3 (56): Instrukcja obsługi 11.50 
Dla niesłyszących: Barwy szczęścia 
(2392) 12.25 Koło fortuny (699) 13.15 
Kozacka miłość (57) 14.05 Va Banque 
(198) -  teleturniej 14.35 Na sygnale 
(235): Martwi nie pomożemy -  serial 
fabularyzowany TVP 15.10 Górscy ra
townicy (11): Zaginiony syn -  serial 
obyczajowy, Niemcy (2010) 16.00 
Koło fortuny (960) -  teleturniej 16.35 
Familiada (2307) -  teleturniej 17.15 
Więzień miłości (498) -  serial, Turcja 
(2019) 18.00 Panorama 18.20 Va Ba
nque (199) -  teleturniej 18.45 Kozacka 
miłość (58) -  serial kostiumowy, Rosja 
(2013) 19.35 Barwy szczęścia (2392) -  
serial obyczajowy TVP 20.05 Barwy 
szczęścia (2393) 20.40 Kulisy seriali 
„Na dobre i na złe” i „Na sygnale” (94) 
-  felieton 20.50 Na dobre i na złe 
(799): Ostatni dzień -  serial TVP 21.50 
Stulecie Winnych (13) -  serial TVP 
22.45 Stulecie Winnych 2 (14) -  serial 
TVP 23.35 Kino relaks: Wypisz, wy
maluj... miłość -  film obyczajowy, 
USA (2013); reż.: Fred Schepisi; 
wyk.: Clive Owen, Juliette Binoche, 
Bruce Davison, Navid Negehban 1.35 
Tylko jedno spojrzenie (6) -  serial kry
minalny, Francja (2017) 2.45 Zbrodnia 
na receptę -  cykl dokumentalny, Wiel
ka Brytania (2017) (dozwolone od lat 
16) 3.50 Defekt (7/9) -  serial sensacyj
ny TVP 4.50 Rodzinka.pl 12 (233): 
Przeszłości nie zmienisz -  serial kome
diowy TVP 5.15 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.10 Polonia 24 6.45 Alert COV1D 

(28) 7.05 Korona królów (271) 7.30 
Gra słów. Krzyżówka (298) 7.55 Pyta
nie na śniadanie 10.40 Panorama kraj 
10.45 Pytanie na śniadanie 11.20 Prze
pis dnia 11.30 Barwy szczęścia (2343) 
12.00 Języczek u wagi 12.15 Co niesie 
dzień 12.30 Ranczo 2 (19) 13.25 Po
land in Undiscovered (94) 13.40 Twa-

rze Solidarności 14.00 Giganci historii 
(6): Władysław Łokietek 14.45 Kasta: 
Służba 15.15 Te je  Borowicz. Podróże 
ze smakiem (35) 15.45 Wojciech Cej
rowski -  boso przez świat (75): Jedze
nie dżungli 16.15 Zaczarowany świat... 
(33) 16.30 Nela Mała Reporterka (91) 
16.50 Czy wiesz, żę... (35) 17.00 Ro- 

tinka.pl (1): Ferie w domu 17.30 
Dziennik regionów 17.50 Gra słów. 
Krzyżówka (299) 18.20 Studio Lwów 
18.40 Powrót do przeszłości (4): Mło
dości! Dodaj mi skrzydła! 18.50 Barwy 
szczęścia (2343) 19.20 Kierunek Za
chód (101) 19.40 Alarm! 20.00 Polonia 
24 20.30 Pogoda 20.35 Sport 20.45 
Ranczo2 (19) 21.40 Mocne Kino Noc
ne: Instynkt (4): Znak Lucyfera (do
zwolone od lat 16) 22.30 Kasta: Trzy 
procesy, dwa wyroki 23.00 Brat, przy
jaciel, papież 23.55 Focus on Poland 
(541) 0.10 Rodzinka.pl (1): Ferie w 
domu 0.40 Gra słów. Krzyżówka (299) 
1.00 Zaczarowany świat... (33) 1.20 
Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Policzmy się dla Polski (38) 6.35 
Wiadomości rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.47 
Przeżyj to! Polskie Parki Narodowe 
8.00 Jedź bezpiecznie (834) 8.15 Pro
sto z lasu 8.30 Kronika dnia 8.43 Po
goda 8.46 Tematy dnia 9.00 Dla niesły
szących: Co niesie dzień 9.10 Pogoda 
9.15 Całkiem niezła historia: Opowieść 
rzemieślnicza 9.30 Słodka kuchnia Psz
czółek 10.00 Wymarzona miłość (74) 
10.55 Świat za rogiem 11.25 Policzmy 
się dla Polski (38) 11.35 Wiadomości 
rolnicze 12.15 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 12.30 Okiem wiary 13.00 
Pogoda 13.04 Dla niesłyszących: Spo
tkania w świecie ciszy 13.35 Agrobiz
nes 13.55 Agropogoda 14.00 Telezaku
py 14.30 Ekspertyza (8): Identyfikacja 
„Inki” 15.00 Koronka do Miłosierdzia 
Bożego 15.20 Miłosne potyczki (75) 
16.05 Dla niesłyszących: Telekurier
16.30 Kryminalna Siódemka 16.45 
Dziennik regionów 17.00 Twój wybór 
17.32 Kronika -  zapowiedź 17.35 Po
goda 17.40 Tu wszystko jest Polską (7): 
W zagrożeniu 18.07 felieton 18.12 Spi
chlerz smaków 18.24 Pogoda 18.30 
Kronika 18.51 Kronika sportowa 18.55 
Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.12 Jedź 
bezpiecznie (834) 19.22 Kwartet 19.44 
Niecodziennik (51): Może jeszcze za
grają 19.54 Pogoda 20.00 Kasta 20.35 
Ocaleni (dozwolone od lat 16) 21.30 
Kronika 21.44 Pogoda 21.46 Kronika 
sportowa 21.50 Studio Lotto 22.00 Dla 
niesłyszących: Dziennik regionów 22.20 
Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 Krymi
nalna Siódemka 23.00 Całkiem niezła 
historia 23.20 Muzyka, Taniec, Zabawa 
(39) 0.25 Słodka kuchnia Pszczółek 
0.50 Dla niesłyszących: Telekurier 1.20 
Dla niesłyszących: Spotkania w świecie 
ciszy 1.45 Miłosne potyczki (75)

4.40 Disco Gramy 5.25 Telezakupy 
TV Okazje 6.00 Nowy dzień 8.40 Ma
lanowski i partnerzy (92, 93) — serial 
fabulamo-dokumentalny 9.40 Sekrety 
rodziny -  serial paradokumentalny 
10.40 Dlaczego ja? -  serial paradoku
mentalny 11.40 Gliniarze -  serial para
dokumentalny 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja 13.40 Trudne sprawy -  se
rial paradokumentalny 14.40 Dlaczego 
ja? 15.50 Wydarzenia, pogoda 16.15 In
terwencja 16.30 Na ratunek 112 -  serial 
paradokumentalny 17.00 Gliniarze -  se
rial paradokumentalny 18.00 Pierwsza 
miłość -  serial obyczajowy 18.50 Wy
darzenia 19.25 Gość „Wydarzeń” 19.45 
Sport, pogoda 20.00 Galimatias, czyli 
kogel-m ogel 2 -  komedia Polska 
(1989) 22.10 Wykiwać klawisza -  ko
media obyczajowa USA (2005) 0.45 
Star Trek: W nieznane -  film s.f. 
USA/Hongkong/Chiny/Zjednoczone 
Emiraty Arabskie (2016) 3.30 Tajenu 
nice losu

Podajemy prewencyjnie miejsca częstych kontroli radarowych 
w aglomeracji nowohuckiej i drogach do niej prowadzących

UWAGA, RADAR!
Ostatnio coraz częściej na ulicach aglomeracji nowohuckiej możemy spo

tkać patrole policji drogowej, które kontrolują szybkość poruszających się 
pojazdów i serwują mandaty oraz punkty karne. To wr al. Andersa (jadąc 
prawym pasem do centrum Nowej Huty przed skrętem w ul. Broniewskie
go) znajduje się jeden z nielicznych, jeśli nie jedyny żółty radar, który ła
pie w migawce, tych co przekraczają w tym miejscu szybkość 50 km/godz. 
Do dawnych miejsc, gdzie często można było spotkać patrole kontrolujące 
szybkość, przybyło ostatnio coraz więcej nowych miejsc. Piszemy o tym, aby 
nie straszyć policją lecz prewencyjnie przestrzegać zmotoryzowanych.

5.45 Mango 7.00 Kuchenne rewolu
cje -  program rozrywkowy 8.00 Dzień 
Dobry TVN 11.35 Doradca smaku -  
magazyn kulinarny 11.45 Ukryta praw
da -  serial paradokumentalny 12.50 
Szpital -  serial paradokumentalny 
13.50 LAB -  serial kryminalny 14.55 
Szpital -  serial paradokumentalny 
15.55 Kuchenne rewolucje -  program 
rozrywkowy 17.00 LAB -  serial kry
minalny 18.00 Ukryta prawda -  serial 
paradokumentalny 19.00 Fakty 19.25 
Uwaga! Koronawirus 19.35 Sport, po
goda 19.55 Uwaga! 20.10 Doradca 
smaku -  magazyn kulinarny 20.15 Na 
Wspólnej -  serial obyczajowy 20.55 
Milionerzy -  teleturniej 21.30 Tajem
nica zawodowa -  serial obyczajowy 
22.35 Wyspa -  thriller s.f. USA 
(2005) 1.20 Troje do tanga -  komedia 
romantyczna Australia/USA (1999) 
3.25 Superwizjer 4.00 NOC Magii

TVN 7 r )
5.00 Mango 6.40 Kosmiczny wykop 

(11, 12) -  serial animowany 7.00 Szpi
tal -  serial paradokumentalny 7.55 Za
kochani po uszy 5 -  telenowela 8.25 
Ukryta prawda (924—926) -  serial pa
radokumentalny 11.20 Ten moment -  
serial paradokumentalny 11.50 Szpital 
-  serial paradokumentalny 12.50 Szko
ła -  serial paradokumentalny 13.50 Sąd 
rodzinny -  serial fabulamo-dokumen
talny 14.50 Sędzia Anna Maria Weso
łowska -  serial fabulamo-dokumental
ny 15.50 Ukryta prawda 16.50 Brzydu
la 2 -  serial komediowy 17.25 Ten mo
ment -  serial paradokumentalny 17.55 
Kryminalni — serial kryminalny 19.00 
19+ -  serial paradokumentalny 20.00 
Brzydula 2 -  serial komediowy 20.30 
Hotel Paradise 3 -  reality show 21.30 
Zodiak -  film  krym inalny USA 
(2007) 0.55 Akcja na Eigerze -  film 
sensacyjny USA (1975) 3.40 NOC 
Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (6, 7) -  serial 

sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  re
ality show 9.00 Sędzia Judy (242, 243, 
119) -  reality show 10.25 Nowe sekre
ty sąsiadów (36, 37) -  serial obyczajo
wy 11.25 Pamiętniki z wakacji -  serial 
paradokumentalny 12.25 Święty -  se
rial komediowy 12.55 Wzór -  serial 
kryminalny 13.55 Kobra -  oddział spe
cjalny -  serial senacyjny 15.00 STOP 
Drogówka -  magazyn policyjny 16.00 
Z miłości do dziecka -  telenowela 
Meksyk 17.00 Nowe sekrety sąsiadów 
(37, 38) -  serial obyczajowy 18.00 Po
licjantki i policjanci (715,- 716) -  serial 
obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi -  Wy
dział Kryminalny -  serial kryminalny 
21.05 Najczarniejsza godzina -  hor
ror s.f. USA (2011) 23.00 Ucho preze
sa 2 -  serial komediowy 23.30 Konspi
racja Echelon -  thriller USA (2009) 
1.40 Śmierć na 1000 sposobów -  serial 
dokumentalny 2.05 Interwencja 2.25 
STOP Drogówka -  magazyn policyjny 
3.25 Top 10 -  lista przebojów

J PULS
PULS____________________________________________

6.00 Zbuntowany anioł -  telenowela
7.00 Nash Bridges (91, 92) -  serial sen
sacyjny 9.00 Lombard. Życie pod za
staw 3 -  serial obyczajowy 10.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 7 -  serial oby
czajowy 11.00 Zbuntowany anioł -  te
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchów 5 
(87, 88) -  serial fantasy 14.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 3 (99, 100) -  
serial obyczajowy 16.00 Rodzinny in
teres 3 (127, 128) -  serial obyczajowy
18.00 Lombard. Życie pod zastaw 7 
(343, 344) -  serial obyczajowy Polska
20.00 Doktor Strange -  film s.f. USA 
(2016) 22.10 Dredd -  thriller s.f. 
Wielka Brytania/USA/Indie/RPA  
(2012) 0.05 Dziewiąty legion -  dra
mat przygodowy Wielka Brytania/ 
USA (2011) 2.15 Zobacz to!

Od lat częste kontrole patroli z rada
rem w ręku odbywały się w ul. Pta- 
szyckiego na odcinku od skrzyżowania 
z ul. Bulwarową w kierunku wyjazdu 
na Igołomską w rejonie wjazdu na sta
dion „Hutnika” . W tym miejscu obo
wiązuje ograniczenie 50 km/godz. 
Dawniej z daleka było widać znak 70 
km/godz. (za wjazdem do stadion Hut
nika), ale obecnie został on przeniesio
ny za ul. Bandosa i teraz w tym miej
scu czają się patrole kontrolujące szyb
kość. Również po drugiej stronie tej 
dwupasmowej jezdni (naprzeciwko sta
dionu Hutnika) można często spotkać 
policję z radarem. Rozpędzeni na auto
stradzie kierowcy zmierzający do No

wej Huty wpadają w pułapkę, bo naj
pierw jest znak z ograniczaniem szyb
kości 70 km/godz., ale później zostaje 
odwołany przez lokalną drogę i zaczy
na się miejsce ograniczenia 50 km/ 
godz. I tu ustawiają się patrole łapiące 
rozpędzonych. Zapomiriający się w tym 
miejscu mają obrazek znaków 70 km/ 
godz. na al. Jana Pawła II. Zresztą ta 
aleja ma kolejne pułapki. Zmierzając 
nią dalej do centrum Krakowa z szyb
kością 70 km/godz. zgodnie ze znaka
mi, spotkamy często patrol już w ul. 
Mogilskiej, za skrzyżowaniem z Lema 
i Meissnera (naprzeciwko Komendy 
Wojewódzkiej Policji). Znów wpadamy 
w ograniczenie 50 km/godz. i jadący z 
szybkością 70 km/godz. zapłacą man
dat i zarobią punkty. Obecnie jest to 
najczęstsze miejsce kontroli i mimo 
dużych mrozów, często spotykamy tu 
policjantów z radarem, którzy nie dale
ko mają swoją siedzibę, bo po drugiej 
stronie jezdni.

Aleja Pokoju od lat była penetrowa
na przez patrole polujące z radarem na 
zmotoryzowanych. Długo łapano kie
rowców jadących w kierunku Czyżyn 
tuż za Dąbiem. Jadący z centrum Kra

kowa co prawda powinni wiedzieć że 
jest ograniczenie 50 km/godz., ale po 
przejeździe przy przejściu do Plaży, 
rozpędzali się i przekraczali szybkość, 
widząc z daleka znak 70 km/godz. 
Wielu kierowców protestowało prze
ciwko tej pułapce i przyniosło to sku
tek. Teraz znak 70 km/godz. został 
przeniesiony tuż za skrzyżowanie z ul. 
Widok przed podjazdem pod górkę, 
która wcześniej ukrywała patrole czają
ce się przy wjeździe do PZU. Jednak 
ostatnio coraz częściej można spotkać 
patrole w al. Pokoju wcześniej właśnie 
przed skrzyżowaniem z ul. Widok lub 
nawet przed skrzyżowaniem z ul. Fa
bryczną. Natomiast bardzo często spo
tkamy „radarowców” w al. Pokoju po 
drugiej stronie przed skrzyżowaniem z 
ul. Kordylewskiego. Tutaj obowiązuje 
50 km/godz. chociaż wcześniej jadąc tą 
aleją były znaki pozwalające na jazdę 
z szybkością 70 km/godz.

Uzupełniając te informacje podajemy 
jeszcze inne miejsca, gdzie często moż
na spotkać patrole kontrolujące szyb
kość. Taką ulicą jest Stelli-Sawickiego, 
gdzie patrole polubiły jej prawą jezdnię 
prowadzącą w kierunku Ronda Dywi
zjonu 308. Kontrole można spotkać już 
za skrzyżowaniem w kierunku domów 
studenckich do Politechniki Krakow
skiej, potem w rejonie al. Jana Pawła II 
i dalej naprzeciwko siedziby MPO w 
ul. Nowohuckiej, za skrętem jezdni pod 
wiaduktem, bo tam nie widać patrolu.

Również al. Andersa jest często kon
trolowana, mimo że znajduje się tutaj 
jedyny w Krakowie żółty radar (fot. 
obok). Oczywiście kontrole są w in
nych miejscach, najczęściej na odcinku 
od ronda Kocmyrzowskiego do ronda 
gen. Maczka z obu stron. Można także 
spotkać kontrole radarowe w ul. Bień- 
czyckiej (po obu stronach), przed lub 
za rondem Kocmyrzowskim. Ostatnio 
patrol z radarem pojawił się na począt
ku ul. Nowohuckiej, jadąc do Nowej 
Huty, za wiaduktem nad ul. Klimeckie- 
go, w rejonie wyjadu ze stacji Orlenu 
(fot u góry).

A tak w ogóle należy pamiętać, że w 
większości ulic miejskich obowiązują 
ograniczenia szybkości do 50 km/godz. 
i tylko z tego zwalnia zmotoryzowa
nych ustawienie innego znaku dozwa
lającego na większą szybkość. Mogą 
także być znaki zmniejszające dopusz- 
calną szybkość do 30 lub 40 km/godz.

Tę informację zamieszczamy nie po 
to, aby ubyło klientów „drogówki”, bo 
mam nadzieją, że ona tak nas nie trak
tuje, ale gwoli prewencji i zwiększenia 
bezpieczeństwa na nowohuckich dro
gach lub prowadzących do naszej aglo
meracji. (MP) Fot. autor
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Prawnik radzi
CZW ARTEK 25.02

TV Pil
5.15 Przysięga (357) 6.05 Elif (923)

6.50 Policzmy się dla Polski (37) 7.00 
Transmisja mszy świętej 7.30 Pełnia 
wiary 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.35 
Ranczo 5 (55) 9.35 Komisarz Alex 7 
(91) 10.35 Ojciec Mateusz 20 (263): 
Łopianowo 11.25 Kasta 12.00 Wiado
mości 12.10 Agrobiznes 12.30 Agropo- 
goda 12.35 Magazyn rolniczy 12.55 
Natura w Jedynce: Cudowny świat 
przyrody. Zdumiewający powrót. Ryba 
Aju. Japonia 13.20 Natura w Jedynce: 
Cudowny świat przyrody. Szybki i 
schludny. Ryjoskoczek. Afryka 14.00 
Elif (924) 14.45 Policzmy się dla Pol
ski (7) 15.00 Wiadomości 15.10 Pogo
da 15.15 Alarm! 15.35 Gra słów. Krzy
żówka (322) 16.05 Przysięga (358)
17.00 Teleexpress 17.15 Jaka to melo
dia? (4538) 17.55 Klan (3760) 18.20 
Kasta 18.55 Jeden z dziesięć (7/123)
19.25 Sport 19.30 Wiadomości 20.05 
Pogoda 20.10 Alarm! 2030 Leśniczów
ka (345) 21.00 Sprawa dla reportera
21.55 Magazyn śledczy Anity Gargas 
(185) 22.30 Motel Polska (22) 23.00 
Magazyn kryminalny 997 (dozwolone 
od lat 16) 23.45 Tanie Dranie: Moroz i 
Kłopotowski komentują świat 0.25 
Londyńczycy (10/13) 1.20 Fałszerze. 
Powrót sfory (14/14) 2.10 Ocaleni (do
zwolone od lat 16) 3.15 Sprawa dla re
portera 4.05 Magazyn śledczy Anity 
Gargas ( 185) 4.40 Notacje 4.55 Zakoń
czenie dnia

5.25 Cafe piosenka: Tomasz Lubert
5.50 Górscy ratownicy (3): Teraz albo 
nigdy 6.45 Zacznij Od Nowa (8) -  ma
gazyn 7.20 Familiada (2307) -  teletur
niej 07.55 Pytanie na śniadanie 10.40 
Panorama 10.50 Pytanie na śniadanie
11.15 Policzmy się dla Polski 11.25 
Rodzinka.pl 3 (57): Nudzi mi się -  se
rial komediowy' TVP 11.50 Dla niesły- 
szących: Barwy szczęścia (2393) -  se
rial obyczajowy' TVP 12.25 Koło fortu
ny (700) -  teleturniej 13.15 Kozacka 
miłość (58) -  serial kostiumowy, Rosja 
(2013) 14.05 Va Banque (199) -  tele
turniej 1435 Na sygnale (236): Zaba
wa dopiero się rozkręca -  serial fabu
laryzowany TVP 15.10 Górscy ratow
nicy (12): Twarde lądowanie -  serial 
obyczajowy, Niemcy (2010) 16.00 
Koło fortuny (961) -  teleturniej 16.35 
Familiada (2308) -  teleturniej 17.15 
Więzień miłości (499) -  serial, Turcja 
(2019) 18.00 Panorama 18.20 Va Ba
nque (200) -  teleturniej 18.45 Kozacka 
miłość (59) -  serial kostiumowy, Rosja 
(2013) 19.35 Barwy szeeęścia (2393) -  
serial obyczajowy TVP 20.10 Barwy 
szczęścia (2394) 20.55 Na sygnale
(291) : To jest Twoje dziecko -  serial fa
bularyzowany TVP 21.20 Na sygnale
(292) : Coś jest z nią nie tak -  serial fa
bularyzowany TVP 21.50 Stulecie Win
nych 2 (15) -  serial TVP 22.45 Stule
cie Winnych 2 (16) 23.40 Tylko dla 
twoich oczu -  film sensacyjny, USA 
(1981); reż.: John Glenn; wyk.: Ro
ger Moore, Carole Bouquet, Chaim 
Topol 1.55 Oświadczyny po irlandz
ki! -  komedia romantyczna, Irlandia/ 
USA/Wielka Brytania (2010); reż.: 
Anand Tucker 03.45 Bez tożsamości 
(22 (13, seria 2) (Sin identidad) -  se
rial, Hiszpania (2016) (dozwolone od 
lat 16) 4.35 Art Noc: Europejski Sta
dion Kultury -  Rzeszów (1) — koncert
5.25 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.10 Polonia 24 6.45 Alarm! 7.05 

Korona królów (272) 730  Gra słów. 
Krzyżówka (299) 7.55 Pytanie na śnia
danie 10.40 Panorama kraj 10.50 Pyta
nie na śniadanie 11.20 Przepis dnia
11.30 Barwy szczęścia (2344) 12.00 
Dzieła, arcydzieła (9) 12.15 Co niesie

dzień 12.30 M jak miłość (1557) 13.20 
Kierunek Zachód (101) 13.40 Brat, 
przyjaciel, papież 14.45 Kasta: Trzy 
procesy, dwa wyroki 15.15 Rączka go
tuje 15.45 Mówimy po polsku 15.55 
Studio Lwówl6.15 Alchemik (33): Te
lewizja 16.30 Baw się słowami 16.45 
Baw się słowami 16.55 Nauka literek z 
Żużu: Literka Ż 17.00 Rodzinka.pl (2)
17.30 Dziennik regionów 17.50 Gra 
słów. Krzyżówka (300) 18.20 W obiek
tywie Polonii: Wschód 18.50 Barwy 
szczęścia (2344) 19.20 Wilnoteka (519)
19.40 Alert CO VID (29) 20.00 Polonia 
24 20.30 Pogoda 20.40 Sport 20.45 Pa
radoks (8): Profil 21.40 Mocne Kino 
Nocne: Instynkt (5): Ten pierwszy raz 
(dozwolone od lat 16) 22.30 Kasta: 
Zmowa mieszkaniowa 23.00 Źródło na
dziei 23.25 Cafe piosenka: Edward 
Hulewicz 23.55 Focus on Poland (542) 
0.10 Rodzinka.pl (2) 0.40 Gra słów. 
Krzyżówka (300) 1.00 Alchemik (33)
1.15 Baw się słowami 1.25 Baw się sło
wami 1.40 Powtórki programów

W ,  TELEWIZJA 
T >  K R A K Ó W

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier 
630 Policzmy się dla Polski (39) 6.35 
Wiadomości rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.47 
Spichlerz smaków 8.00 Kwartet 8.30 
Kronika dnia 8.43 Pogoda 8.46 Tema
ty’ dnia 9.00 Dla niesłyszących: Co nie
sie dzień 9.10 Pogoda 9.15 Całkiem 
niezła historia: Subiekt 9.30 Rączka 
gotuje 10.00 Wymarzona miłość (75)
10.55 Było, nie minęło 11.25 Policzmy 
się dla Polski (39) 11.35 Wiadomości 
rolnicze 12.15 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 12.30 Coś dla Ciebie 12.55 
Pogoda 13.00 Pożyteczni.pl 13.35 
Agrobiznes 13.50 Agropogoda 14.00 
Telezakupy 14.30 Tu wszystko jest Pol
ską (7): W zagrożeniu 15.00 Koronka 
do Miłosierdzia Bożego 15.20 Miłosne 
potyczki (76) 16.05 Dla niesłyszących: 
Telekurier 16.30 Kryminalna Siódemka
16.45 Dziennik regionów 17.00 Cał
kiem niezła historia 17.15 Całkiem nie
zła historia 17.32 Kronika -  zapowiedź
17.35 Pogoda 17.41 Ziołowa apteka
17.50 Turystyczna jazda 18.02 Pod Ta
trami 18.10 Czas pogodnej jesieni 
18.24 Pogoda 18.30 Kronika 18.51 
Kronika sportowa 18.55 Pogoda 18.59 
Tematy dnia 19.12 Kronika kulturalna
19.20 Odkryj regiony. 19.35 Prosto z 
lasu 19.54 Pogoda 20.00 Kasta 20.35 
pasmo rozrywkowe 21.20 Policzmy się 
dla Polski (39) 21.30 Kronika 21.44 
Pogoda 21.46 Kronika sportowa 21.50 
Studio Lotto 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna Sió
demka 23.00 Całkiem niezła historia
23.20 Hity wszech czasów (5) 0.25 
Rączka gotuje 0.50 Dla niesłyszących: 
Telekurier 1.20 Pożyteczni.pł 1.45 Mi
łosne potyczki (76) 2.40 Było, nie mi
nęło

POLSAT!
5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 

Nowy dzień 8.40 Malanowski i partne
rzy (94, 95) -  serial fabulamo-doku- 
mentalny 9.40 Sekrety rodziny -  serial 
paradokumentalny 10.40 Dlaczego ja? 
-  serial paradokumentalny 11.40 Gli
niarze -  serial paradokumentalny 12.50 
Wydarzenia 13.25 Interwencja -  maga
zyn reporterów 13.40 Trudne sprawy -  
serial paradokumentalny 14.40 Dlacze
go ja? -  serial paradokumentalny 15.50 
Wydarzenia, sport, pogoda 16.15 Inter
wencja -  magazyn reporterów 16.30 Na 
ratunek 112 -  serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze -  serial paradokumen
talny 18.00 Pierwsza miłość -  serial 
obyczajowy 18.50 Wydarzenia 19.25 
Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, pogoda
20.05 Narzeczony na niby -  komedia 
romantyczna Polska (2018) 22.35 
Hitch: Najlepszy doradca przeciętne
go faceta -  komedia romantyczna 
USA (2005) 1.05 Step Up 2 -  film 
muzyczny USA (2008) 3.25 Tajemni
ce losu

8.00 Dzień Dobry TVN 11.35 Dorad
ca smaku 11.45 Ukryta prawda 12.50 
Szpital 13.50 LAB -  serial kryminalny
14.55 Szpital 15.55 Kuchenne rewolu
cje 17.00 LAB -  serial kryminalny
18.00 Ukryta prawda 19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus 19.35 
Sport, pogoda 19.55 Uwaga! 20.10 
Doradca smaku -  magazyn kulinarny
20.15 Na Wspólnej -  serial obyczajo
wy 20.55 M ilionerzy -  teleturniej
21.30 Kuchenne rewolucje -  program 
rozrywkowy 22.30 W nowym zwier
ciadle: Wakacje -  komedia USA 
(2015) 0.35 Chyłka -  Rewizja -  serial 
kryminalny 1.40 Klinika bez tajemnic -  
program nedyczny 2.40 Uwaga! 3.00 
NOC Magii

T V N  7
5.00 Mango 6.40 Kosmiczny wykop

-  serial animowany 7.00 Szpital -  se
rial paradokumentalny 7.55 Zakochani 
po uszy 5 -  telenowela 8.25 Ukryta 
prawda (927-929) -  serial paradoku
mentalny 11.20 Ten moment -  serial 
paradokumentalny 11.50 Szpital -  serial 
paradokumentalny 12.50 Szkoła -  serial 
paradokumentalny 13.50 Sąd rodzinny
-  serial fabulamo-dokumentalny 14.50 
Sędzia Anna Maria Wesołowska — se
rial fabulamo-dokumentalny 15.50 
Ukryta prawda -  serial paradokumen
talny 16.50 Brzydula 2 -  serial kome
diowy 17.25 Ten moment -  serial para
dokumentalny 17.55 Kryminalni -  se
rial kryminalny 19.00 19+ -  serial pa
radokumentalny 19.30 Zakochani po 
uszy 5 -  telenowela 20.00 Brzydula 2
-  serial komediowy 20.30 Hotel Para- 
dise 3 -  reality show 21.30 Jak upolo
wać faceta? -  komedia romantyczna 
USA (2012) 23.20 Cienki Bolek -  ko
media kryminalna USA (2015) 1.40 
Druga strona medalu 4 (4, 8) -  talk- 
show 2.50 NOC Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (8, 9) 8.00 

Nasz nowy dom -  reality show 9.00 
Sędzia Judy (244, 245, 120) -  reality 
show 10.25 Nowe sekrety sąsiadów 
(37, 38) -  serial komediowy Polska
11.25 Pamiętniki z wakacji -  serial pa
radokumentalny 12.25 Święty -  serial 
komediowy 12.55 Wzór -  serial krymi
nalny 13.55 Kobra -  oddział specjalny 
-  serial sensacyjny 15.00 STOP Dro
gówka -  magazyn policyjny 16.00 Z 
miłości do dziecka -  telenowela Mek
syk 17.00 Nowe sekrety sąsiadów (38, 
39) -  serial obyczajowy 18.00 Poli
cjantki i policjanci (717, 718) -  serial 
obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi -  Wy
dział Kryminalny (440, 441) -  serial 
kryminalny 22.10 Quest -  film sensa
cyjny TJSA/Kanada (1996) 0.15 
Śmierć na 1000 sposobów (10-13) -  
serial dokumentalny 2.05 Interwencja
2.25 STOP Drogówka -  magazyn po
licyjny 3.25 Top 10 -  lista przebojów

d  PULS
PULS

6.00 Zbuntowany anioł -  telenowela
7.00 Nash Bridges (92, 93) -  serial sen
sacyjny 9.00 Lombard. Życie pod za
staw 3 -  serial obyczajowy 10.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 7 -  serial oby
czajowy 11.00 Zbuntowany anioł -  te
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchów 5 
(88, 89) -  serial fantasy 14.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 3 (100, 101) — 
serial obyczajowy 16.00 Rodzinny in
teres 3 (128, 129) -  serial obyczajowy
18.00 Lombard. Życie pod zastaw 7 
(344, 345) -  serial obyczajowy Polska
20.00 Wieczny student -  komedia ro
mantyczna Niemcy/USA (2002) 21.55 
Wieczny student 2: Taj rządzi -  ko
media obyczajowa USA (2006) 23.55 
To nie jest kolejna komedia dla kre
tynów -  komedia USA (2001) 1.30 
Człowiek-scyzoryk -  komedia przy
godowa USA/Szwecja (2016) 3.45 
Zobacz to!

roni założyć w  lkznki, me...
Mieszkam w kamienicy wraz z dwiema innymi rodzinami. Tylko ja mam umo

wę z wodociągami na dostawę wody i ja  płacę rachunki za wszystkich. Dwie 
pozostałe rodziny mają założone podliczniki i według ich wskazań zwracają mi 
pieniądze za zużytą wodę. Wiele razy prosiłem, by wszyscy rozliczali się samo
dzielnie poprzez indywidualne liczniki z nadajnikami radiowymi, ale nie wyrazili 
zgody. Nie mogę też sprawdzić aktualnych wskazań podliczników, bo według nich 
będę naruszał ich mir domowy. Nie wiem, czy podliczniki mają aktualną legali
zację. Czy mogę ich powiadomić, że daję im 3 miesiące, by rozliczali się sarnia 
dzielnie? Czy mogę po tym czasie wstrzymać dostawę wody do ich mieszkań?

★ ★ ★
Odpowiedź zależy od tego, jaka jest treść umowy, jaką Pan zawarł z pozostały

mi lokatorami w zakresie dostarczania im wody i rozliczania się, a także to jak 
wyglądają kwestie własnościowe (np. czy lokale w kamienicy są wyodrębnione i 
mają różnych właścicieli, czy też nie, a cała kamienica jest współwłasnością). Bez 
znajomości powyższych kwestii, nie mając informacji o tym, jak doszło do po
wstania opisanego stanu faktycznego, nie ma możliwości udzielić miarodajnej 
porady (nie wiemy np., jaki jest status prawny Pana oraz owych rodzin -  właści
ciele, najemcy?). Jeśli opisana kwestia nie została określona, to przede wszyst
kim (tak jak Pan pisze) należy wezwać pozostałych lokatorów do zawarcia (w 
określonym czasie) własnych umów z przedsiębiorstwem wodno-kanalizacyjnym 
na dostawę wody, wykonania osobnych przyłączy i założenia osobnych liczników. 
Gdyby to nie dało rezultatu, warto rozważyć skierowanie pozwu do sądu przx> 
ciwko sąsiadom o nakazanie im zawarcia odrębnych umów i wykonanie odręb
nych przyłączy (jeśli jest to technicznie możliwe). Odcięcie wody powinno być 
ostatecznością, gdyż jeśli nie ma możliwości, by rozliczali się oni odrębnie (a więc 
w zależności od okoliczności), może się Pan narazić ze strony sąsiadów na po
zew sądowy. Pana działanie uznano by za nadużycie prawa podmiotowego nie
zgodne z zasadami współżycia społecznego. Co więcej, kilka lat temu do Kodek
su karnego wprowadzono przepis art. 191 par. la  (w założeniu przeciwko tzw. 
czyścicielom kamienic), na podstawie którego podlega karze pozbawienia wolności 
do lat 3 ten, kto w celu zmuszenia innej osoby do określonego działania, zanie
chania lub znoszenia stosuje przemoc innego rodzaju uporczywie lub w sposób 
istotnie utrudniający innej osobie korzystanie z zajmowanego lokalu mieszkalne
go (ściganie powyższego przestępstwa następuje na wniosek pokrzywdzonego). 
Mogłoby też dojść do zastosowania tego przepisu. Zatem radzimy przeprowadzić 
wszelkie działania wobec sąsiadów poprzez drogę sądową, a nie samowolne przy
muszanie. (śfff

KRS 0000052378
Wielu może więcej Podaruj sobie 1%

Sprawdź czy przeszedłeś COVID-19 
-  poczuj się bezpiecznie

Hutnicza Fundacja Ochrony Zdrowia 
i Pomocy Społecznej

zaprasza Darczyńców Fundacji

na bezpłatne badania-Koronawirus SARS-CoV-2, przeciw
ciała IgG i IgM, jakościowo/z krwi, nie trzeba być na czczo/ 
dające możliwość szybkiej diagnozy w kierunku wykrycia 
czy przeszliśmy SARS-CoV-2, zwłaszcza bezobjawowo.

Testy na przeciwciała przeprowadzi Diagnostyka Sp.z 
o.o.Kraków w Punkcie Pobrań na ul. prof. M. Życzkowskie- 
go 16 w Krakowie

w dniach 1 -1 2  marca 2021 r.
(od poniedziałku do piątku w godzinach 10.00-18.00).

W przypadku pozytywnego wyniku testu przeciwciał 
w klasie IgM należy skonsultować się z lekarzem rodzinnym.

Rejestracja telefoniczna na badania 
odbędzie się w dniach 

22 oraz 23 lutego 2021 r., ,
w godz. 9.30-12.00, 

tel.: -12 290 41 58.

Liczba miejsc ograniczona (100 badań).
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POZIOMO: 5. przywłaszcza sobie powierzone mienie, 8. linijka tekstu, 9. jajo 
wszy, 12. przedmiot magiczny, 13. szwajcarski reformator religijny z XVI wie
ku, 14. przedmiot rozmowy, 15. samiec pszczoły, 17. przerażenie, trwoga, 
19. jadalne małże morskie, 20. armatura, akcesorium, 23. największe zagłębie wy
dobycia węgla kamiennego w Europie, 25. bryła geometryczna, 27. rodzaj kodu, 
'¿8.' pęczek, 30. intensywny kolor ciemnoniebieski, 31. miasto olimpiady zimowej 
2014, 32. amerykańska whisky z kukurydzy, 33. zbiór zasad poprawnej pisowni.

PIONOWO: 1. hiszpańska metropolia, 2. pies pasterski, 3. ekscentryk, dziwak, 
4. pasjonat do kwadratu, 6. dalekomorski statek rybacki, 7. nowozelandzki kiwi, 
10. brak energii, apatia, 11. kierunek w malarstwie europejskim ostatniego trzy
dziestolecia XIX wieku, 16. ogół ocen i norm moralnych, 18. bezczelna pewność 
siebie, 21. uroczyste zapewnienie o prawdziwości tego, co się mówi, 22. tarcza 
zegara, 24. miasto powiatowe w woj. małopolskim, 26. krasomówca, 29. prowa
dzi wstrzemięźliwy tryb życia, 30. europejskie państwo bez dostępu do morza.

Rozwiązanie krzyżówki nr 6
POZIOMO: 5. ambasador, 8. gulasz, 9. tłumik, 12. woalka, 13. boston, 

14. finał, 15. prorok, 17. atrapa, 19. Palermo, 20. paraliż, 23. wiersz, 25. pawian, 
27. gacek, 28. utopia, 30. Persja, 31. korale, 32. pejotl, 33. Pasternak. 
-PIONOW O: 1. emfaza, 2. paszkwil, 3. pastorał, 4. Kolumb, 6. sufler, 
7. mikser, 10. socrealista, 11. komplikacja, 16. okres, 18. terma, 21. spaghetti, 
22. nieszpory, 24. rapsod, 26. wkręty, 29. ananas, 30. pejzaż.

CEPELIA, NIE(S)P0K(U UWIĘZIONY 
I CHOPIN 0 ŚW. BARTŁOMIEJA

658. wydanie Nowohuckiej Kroniki 
Filmowej rozpocznie felieton, w którym 
Piotr Kapusta pracownik Muzeum No
wej Huty zaprowadzi nas na Plac Cen
tralny im. Ronalda Reagana w Nowej 
Hucie. Dookoła niego znaj
duje się wiele sklepów, 
punktów usługowych, ban
ków i aptek. Przez dziesię
ciolecia zmieniały się insty
tucje mieszczące się w lo
kalach przy placu Central
nym. Jednym z wyjątków 
jest Cepelix, dawna Cepelia działająca w 
Nowej Hucie od 1955, w której wnę
trzach wciąż możemy zobaczyć stare 
meble pamiętające czasy otwarcia loka
lu. Cepelia to skrót od słów Centrala 
Przemysłu Ludowego i Artystyczna. Był 
to centralny związek spółdzielni rękodzie
ła działający w latach 1949-1990, któ
ry powstał na wniosek Ministerstwa 
Kultury i Sztuki. Piotr Kapusta przybli
ży nam historię nowohuckiej „Cepelii”, 
a następnie zaprowadzi do wnętrza obec
nego sklepu, który od 30 lat prowadzi 
Pani Mirosława Knawa.

Następnie widzowie Kroniki zobaczą 
felieton poświęcony zorganizowanej w 
Nowohuckim Centrum Kultury wystawie 
lalek i ich fotografii Moniki Mostowik 
pt. „Nie(s)pokój uwięziony”. Monika 
Mostowik w sowich pracach posługuje

się lalkami BJD zrobionymi z żywicy po
liuretanowej. Poszczególne części lalki, 
połączone są gumą, aby umożliwić ich 
pozowanie. Dla Mostowik te lalki to 
modelki, portretuje jak żywe osoby, czę

sto w plenerze, ożywia je 
dzięki temu, wciąga nas w 
ten miniaturowy świat. Lal
ka w fotografii Mostowik 
stanowi medium, za jej po
mocą opowiada o człowieku. 
W jej stylizacjach lalki to nie 
zabawki dla dzieci, stereoty

powe ślicznotki, tym razem smutne, cza
sem oszpecone, niedoskonałe, zapłaka
ne, a nawet martwe, pokazują dojrzałe 
emocje, przyprawiając o dreszcze. W fe
lietonie zobaczyć będzie można prace fo
tograficzne, lalki oraz fragmenty filmu 
autorstwa Kamila A. Krajewskiego, na 
którym Monika Mostowi pokazuje, w 
jaki sposób pracuje z lalkami BJD.

Na zakończenie Nowohuckiej Kroniki 
Filmowej wybierzemy się do zabytkowe
go drewnianego kościoła pw. św. Bartło
mieja w Mogile na niezwykły koncert. 
Wirtuoz gitary klasycznej Jan Oberbek 
wykona utwór Fryderyka Chopina -  
Mazurek Opus 7 nr 1. Felieton zilustro
wany zostanie pięknymi ujęciami przy
sypanego śniegiem kościoła św. Bartło
mieja oraz zdjęciami z wnętrza obiektu.

(kr)

NOW OHUCKA

KRONIKA
FILM OW A

Z  K R O N IK I P O L I C Y J N E J
•  Operator monitoringu zauważył 

mężczyznę umieszczającego ulotki 
w miejscach do tego nieprzeznaczonych 
w rejonie osiedla Hutniczego. Skiero
wany na miejsce patrol zastał opisane
go mężczyznę, który w wyniku podję
tej interwencji został ukarany mandatem 
z art. 63 a kw.

NA STRAŻY 
MIASTA

•  Dyżurny przyjął zgłoszenie, że 
przed klatką jednego z bloków na os. 
Złotego Wieku leży na chodniku jakiś 
mężczyzną prawdopodobnie nietrzeźwy. 
Wysłany na miejsce zgłoszenia patrol 
zastał mężczyznę leżącego przed klat
ką schodową. Wyczuwalna była od nie
go woń alkoholu z ust, nie mógł poru
szać się o własnych siłach, brak był kon
taktu słownego. Wezwano zespół ratow
nictwa medycznego. Mężczyzna został 
zabrany do szpitala.

•  Dyżurny przyjął zgłoszenie, że 
w polach przy ul. Węgrzynowickiej 
dwóch mężczyzn w ognisku spala dużą 
stertę gałęzi. Mężczyźni ci przyjechali 
traktorem. Wysłany na miejsce patrol 
potwierdził treść zgłoszenia. W wyni
ku podjętej interwencji nałożono dwa 
mandaty karne z art. 191 ustawy o od
padach.

•  Coraz mniej czasu mają właściciele, 
zarządcy nieruchomości oraz użytkow
nicy obiektów, położonych na terenie 
Parku Nowa Huta, na dostosowanie się 
do regulacji zawartych w Uchwale o 
Parku Kulturowym Nowa Huta. Okres 
przejściowy kończy się 29 maja br., a 
to oznacza, że zostało niewiele ponad 
3 miesiące na: 1) demontaż obiektów, 
o których mowa w uchwale, zlokalizo
wanych niezgodnie z jej postanowienia
mi; 2) dokonanie zmiany formy tablic 
reklamowych, urządzeń reklamowych i 
innych elementów zagospodarowania 
przestrzeni, o których mowa w uchwale. 
Czas pokaże, czy wszyscy i w jakim 
tempie dostosują się do obowiązujących 
przepisów... Póki co możemy powie
dzieć jedynie tyle, że działania Straży 
Miejskiej przynoszą efekty i urządzenia 
reklamowe znikają na potęgę.

•  Zgłaszająca dostrzegła dziwnie za
chowującego się mężczyznę i powia
domiła o tym dyżurnego. Gdy strażni
cy przyjechali na miejsce ten spał w za
parkowanym nieopodal aucie. Próbowali 
go dobudzić stukając *  szyby, ale po
nieważ nie reagował na żadne dźwięki 
otworzyli drzwi. Wtedy zaczął mówić, 
chaotycznie i nielogicznie. Miał duży 
problem z wyjaśnieniem, dlaczego 
w zimie chodzi w klapkach oraz gdzie 
są kluczyki do jego auta i dowód reje
stracyjny. Widać było, że coś tu nie gra. 
Obejrzeli samochód oraz sprawdzili 
„historię” kierowcy. Okazało się, iż 
mężczyzna ma sądownie odebrane 
uprawnienia do prowadzenia pojazdu, 
zaś auto ma uszkodzenia bardzo podob
ne do tych, jakie powstają podczas 
włamań. Cóż było robić... Strażnicy 
wezwali policjantów. W pewnym mo
mencie w bok radiowozu uderzył po
jazd, za którego kierownicą siedział 
„znany” kierowca. Co ciekawe, gdy 
strażnicy podbiegli do niego, sprawiał 
wrażenie całkowicie zaskoczonego, jak 
gdyby widział ich pierwszy raz. Po 
chwili na miejscu pojawili się policjanci, 
którzy przejęli dalsze czynności w spra
wie. Przeprowadzone przez nich bada
nie na obecność narkotyków dało wy
nik pozytywny. (mp)

SENIORKA PRZEKAZYWAŁA 
OSZUSTOM 670 TYS. ZŁ

W miniony piątek, krakowscy poli
cjanci odebrali zgłoszenie od 74-letniej 
mieszkanki Krakowa, która zgłosiłą że 
kilka dni temu odebrała telefon od oso
by podającej się za oficera Centralnego 
Biura Antykorupcyjnego, który przeko
nywał seniorkę, że pieniądze zgroma
dzone na jej kontach bankowych są za
grożone, a policja prowadzi działania 
mające na celu złapanie oszustów, któ
rzy chcą wykraść jej oszczędności. 74- 
latka uwierzyła osobie podszywającej 
się pod policjanta i w kilku przelewach 
przekazała oszczędności sięgające ponad 
670 tysięcy złotych na rzekomo bez
pieczne konto bankowe. Fałszywy poli
cjant zapewniał seniorkę, że po zakoń
czonych działaniach odzyska ona swo
je oszczędności. Niestety tak się nie sta
ło. Fałszywy funkcjonariusz nie nawią
zał z nią ponownego kontaktu.

Do podobnych sytuacji doszło dzień 
później. Tym razem oszuści, wykorzy
stując metodę „na wypadek samochodo
wy”, przekonali dwie seniorki z Nowej 
Huty, że ich krewni spowodowali wypa
dek drogowy i aby uniknąć kary muszą 
zapłacić pokaźne sumy. W pierwszym 
wypadku 77-latka przekazała osobie 
podającej się za adwokata jej wnuczki, 
która chwilę wcześniej miała być spraw
cą wypadku, ponad 30 tysięcy złotych. 
Tego samego dnia, inna krakowska se
niorka została przekonana telefonicznie 
przez oszusta, że jej syn potrącił autem 
kobietę w ciąży. Chcąc pomóc synowi, 
seniorka przekazała przybyłej pod drzwi 
jej mieszkania kobiecie 60 tysięcy zło

tych. Jak się później okazało, żadna z 
tych historii nie była prawdziwa.

Krakowska policja prowadzi w po
wyższych sprawach dochodzenia.

Po raz kolejny ostrzegamy i przypomi
namy jak nie stać się ofiarą oszustwa!

•  Należy zachować zdrowy rozsądek 
i ostrożność -  jeśli dzwoni do nas oso
ba, która podaje się za członka rodziny 
i prosi o pieniądze nie należy podejmo
wać żadnych pochopnych decyzji.

•  Jeśli chodzi o członka rodziny, za
dzwoń do niego i dowiedz się, czy fak
tycznie potrzebuje twojej pomocy. Opo
wiedz osobie bliskiej o zaistniałym zda
rzeniu.

•  Nigdy nie udzielaj przez telefon in
formacji jaką ilość pieniędzy posiadasz 
w domu, bądź na koncie bankowym.

•  Nigdy na czyjeś zlecenie nie prze
kazuj pieniędzy, nie podpisuj dokumen
tów, nie zakładaj kont w banku, nie za
ciągaj kredytów i nie ujawniaj swoich 
danych osobowych, numerów PIN, ha
seł.

•  Nie ulegaj presji jakąwywiera tele
foniczny rozmówca.

•  Poinformuj Policję! Każdą próbę 
wyłudzenia pieniędzy można zgłaszać w 
dowolnej jednostce lub dzwoniąc pod 
numer alarmowy 112.

Pamiętaj!
•  Policja nigdy nie prosi o przekaza

nie pieniędzy i nigdy nie dzwoni z ta
kim żądaniem.

•  Policja nigdy nie informuje telefo
nicznie o prowadzonych działaniach, 
„akcjach policyjnych”. Jeżeli odebrałeś 
taki telefon bądź pewien, że dzwoni 
oszust. (ab)

BIURA:
■  os. Na Lotnisku 1 U 24,

tel. 12 648-40-92
■ ul. Okólna 4 A, tel. 12 655-01-42 

e-mail: zarzadca@prokocim.pl

ijSfcil
P r o k o c i a

działający 
od ponad 25 lat

ZAPRASZA WSPÓLNOTY 
Mieszkaniowe do współpracy 

w zarządzaniu nieruchomościami
•  dysponujemy doświadczonym zespołem, którego członkowie 

posiadają licencje państwowe -  ich kompetencje są rękojmią 
profesjonalnej i rzetelnej dbałości o wasz budynek

•  gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztów
•  prowadzimy przygotowanie i realizację przedsięwzięcia budowy 

instalacji ciepłej wody użytkowej w budynkach Wspólnot Mieszka
niowych -  alternatywnie do remontu przewodów kominowych

Do wynajęcia

LO K AL UŻYTKOW Y
o powierzchni 7 4  m 2 (parter)

Tel. 606-657-290
T A N I E J  Z  „ G Ł O S E M ”

Księgarnią „ZŁOTY WIEK” Grażyny Tabor w os. Złotego Wieku 19, 
pawilon, zaprasza Czytelników „Głosu. Tygodnika Nowohuckiego” na zakupy 
z 5-procentową bonifikatą książki promowanej w poprzednim numerze.

Kupon jest ważny do 25 lutego 2021 roku.

Imię i nazw isko:..................................................................................................

Adres: ........................................................ ........................................................

Księgarnia ZŁOTY WIEK poleca 
książkę Remigiusza Mroza pt. „Głosy 
z zaświatów” (wydawnictwo Filia). 
Polski mistrz kryminałów, Remigiusz 
Mróz, prezentuje kolejną swoją książ
kę pod tytułem „Głosy z zaświatów”, 
która jest kontynuacją losów patomor
fologa Seweryna Zaorskiego. Dowiedz 
się, z jakim problemem tym razem 
przyjdzie mierzyć się bohaterowi i czy 
rozwikła on tajemnicę zgonów małych 
dzieci.

VIII 19 lutego 2021 r., nr 8 (1559)

mailto:zarzadca@prokocim.pl


Q k o +  M & o Á e s j'
W JL____________________ £ .___

1 1 - 0 2 . 2 0 2 1 e-mail: gmh@o2.p i I  AK ? ( W )

BAJKOWE ODWIEDZINY
W dobie pandemii, zamknięcia i dłużących się 

w nieskończoność dni, bez szkoły, dodatkowych 
zajęć, wyjazdów na ferie, zamkniętych lunapar
ków i bajkolandów, Hospicjum Alma Spei mówi 
stop nudzie oraz rutynie i wkracza do swoich 
małych pacjentów z bajeczną niespodzianką.

Przed pandemią okres karnawału był zawsze dla 
dzieci z Hospicjum Alma Spei czasem radości i 
wielu wspaniałych atrakcji. Małych pacjentów 
odwiedzały teatrzyki czy mini doświadczalne la
boratoria. Organizowano też wyjścia w ciekawe 
miejsca, związane z pasjami dzieci. Koronawirus, 
lockdown i związane z tym utrudnienia zmieniły 
wszystkie dotychczasowe plany. Marzenia nieule
czalnie chorych dzieci nie mogły jednak czekać.

W hospicjum każdy dzień jest wielkim darem, 
okazją do spełnienia tych małych i wielkich ży
czeń pacjentów, do podarowania dzieciom jak 
największej liczby powodów do uśmiechu. Kar
nawał w Alma Spei zwyczajnie nie mógł zostać 
przełożony na inny termin.
— Musieliśmy działać. Pomyśleć nieszablonowo, 

inaczej, bo tego wymagają od nas te „inne” cza
sy. Zorganizować atrakcyjną akcję dla dzieci, 
przy jednoczesnym zachowaniu wszelkich reżi
mów sanitarnych. I tak właśnie wpadliśmy na po
mysł „Bajkowych odwiedzin” -  wspomina Alek
sandra Ciejka, specjalista ds. mediów Alma Spei.

Przez kilka tygodni stycznia i lutego pracowni
cy Hospicjum dla dzieci Alma Spei odwiedzali 
małych pacjentów w przebraniach bajkowych po
staci. Korzystając ze zdobytej wiedzy na temat 
ulubionych bajek maluchów oraz ich rodzeństwa, 
dobierali odpowiednie postaci, aby sprawić im 
jak największą radość. Do dzieci zawitała Świn
ka Peppa, Myszka Minnie, Piłkarz, Olaf, Kung 
Fu Panda i Żółwie Ninja. Kolorowi bohaterowie

przemierzali wiele kilometrów do domów rodzin
nych podopiecznych z całej Małopolski, by na 
ich buziach znów zawitał uśmiech. Śpiewy, za
bawy, gry, zajęcia plastyczne to tylko nieliczne z 
atrakcji „Bajkowych odwiedzin”. Najważniejsza 
okazała się ostatecznie atmosfera, czysta dziecięca 
radość oraz wzruszenie rodziców. Bo, jak sami 

przyznawali po wizycie, 
choć na chwilę wracała 
upragniona normalność.

Choć pandemia sta
wia przed nami wiele 
ograniczeń przykład 
Hospicjum Alma Spei 
pokazuje, że można i 
nawet trzeba dążyć 
wciąż do zamierzonych 
celów. Uczy, by nie re
zygnować z tego, co 
zawsze dawało tak wie
le radości. Dawne plany 
należy po prostu reali
zować w nowej formie. 
Bezpiecznie, nie musi 
oznaczać nudno ;)

Jeżeli chcesz wesprzeć 
działania Fundacji 
Alma Spei na rzecz 
nieuleczalnie chorych 
dzieci wejdź na http:// 
almaspei.pl/pomoc/.

q >

ALMA SPEI
Hospicjum dla Dzieci

www.almaspei.pl

^ < 5  u )  (Iahtfu, . . .

Przekaż swój * J % Hospicjum domowemu dla dzieci
ALMA SPEI

KRS 0000 237 645
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W O D O C I Ą G I
Miasta Krakowa

120 lat! Jesteśmy z Wami. Każdego dnia.

OBCHODY JUBILEUSZU 120-LECIA 
WODOCIĄGÓW MIASTA KRAKOWA S.A.

Rok 2021 jest dla Wodociągów Miasta Krakowa szczególny -  14 lutego minęło już sto dwadzieścia lat od powstania Przedsiębiorstwa. 
Dzień później, z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczeństwa sanitarnego, odbyła się uroczystość rocznicowa w  kościele przy Parafii 
Najświętszego Salwatora w  Krakowie.

Historia krakowskiego wodociągu sięga XIII 
wieku, jednak ta najnowsza „nowożytna" została 
zapoczątkowana w roku 1901. Wtedy to realizu
jąc, wyrażoną ponad 30 lat wcześniej myśl Prezy
denta Józefa Dietla -  „Nie zrażajcie się Panowie, 
wielkimi kosztami, jakie pociągnie za sobą urzą
dzenie wodociągów, bo koszta przeminą, korzy
ści zaś będą wieczne!..." -  otwarto na Bielanach 
pierwszy nowoczesny Zakład Uzdatniania Wody 
dla mieszkańców Krakowa. To właśnie tutaj, 120 
lat temu, wszystko się zaczęło i trwa do dzisiaj -  
nieprzerwanie przez ponad milion godzin.

Wodociągi Miasta Krakowa przebyły bardzo 
długą drogę, by stać się przedsiębiorstwem 
nowoczesnym, znajdującym się w europejskiej 
czołówce. Jubileusz 120-lecia, który miał być 
ukoronowaniem tych długoletnich starań, 
niestety przypadł na czas obowiązywania szcze

gólnych obostrzeń. Przedsiębiorstwo podjęło 
decyzję o przygotowaniu skromnego świętowa
nia z ograniczoną liczbą zaproszonych i przy 
zachowaniu wszelkich rygorów sanitarnych. 
Pozostali pracownicy i wszyscy zainteresowani 
mogli śledzić wydarzenie Online, podczas trans
misji na żywo.

Jubileuszowe obchody rozpoczęły się od cere
monii nadania i poświęcenia nowego Sztandaru 
Wodociągów Miasta Krakowa Spółka Akcyjna 
w Kościele św. Augustyna i św. Jana Chrzciciela. 
Po symbolicznym wbiciu gwoździ pamiątko
wych Jacek Majchrowski -  Prezydent Miasta 
Krakowa przekazał Sztandar na ręce Piotra Zięta
ry -  Prezesa Zarządu Wodociągów Miasta Krako
wa. Następnie Ksiądz Kanonik Stanisław Sudoł -  
Proboszcz Parafii Najświętszego Salwatora 
poświęcił Sztandar i odprawił Mszę Świętą.

Po głównych uroczystościach Zarząd wraz 
z Radą Nadzorczą Wodociągów Miasta Krakowa 
oraz przedstawicielami organizacji związkowych 
udali się na teren Zakładu Uzdatniania Wody 
Bielany. Na miejscu złożyli wieńce przy tablicach 
upamiętniających pracowników Spółki pole
głych podczas II wojny światowej.

Choć świętowanie tak wyjątkowej rocznicy dzia
łalności Wodociągów Miasta Krakowa miało -  
miejmy nadzieję jedynie w tym roku -  wymiar 
symboliczny, to nie zabrakło elementu wspólno
towego, tworzonego zarówno przez pracowni
ków (także tych emerytowanych), jak i odbior
ców ich usług -  mieszkańców. Na tak solidnym 
fundamencie Wodociągi Miasta Krakowa opiera
ły swoją działalność przez ostatnie sto dwadzie
ścia lat i na nim budują również swoją przy
szłość.

Zdjęcia z Archiwum Wodociągów Miasta Krakowa S.A.

Poczet sztandarowy przy pomniku upamiętniającym 
pracowników Spółki poległych podczas II Wojny Światowej

Opracował MP
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IN FO R M A TO R  H A N D LO W O
SŁUŻBY MIEJSKIE I LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.
Straż Pożarna 998, 12 646-01-10.
Policja 997.
Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910, 

os. Złotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.
Straż Miejska 986.
Pogotowie gazowe 992:
Pogotowie dźwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.o. 12 644-38-46.
Wodociągi 12 648-28-61.
Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69, 

12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.
Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni 

powszednie i 12 647-15-87 w dni świąteczne.
Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo

wym i ich rodzin 12 411-60-44.

C MEDYCYNA I ZDROWIE )
▼ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Ideé, 

os. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.
▼ KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: le

czenie kanałowe, protetyka, implanty. Kraków, os. Słoneczne 11, lo
kal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00. 
www.bjb.net.pl.

Y  PRACOWNIA USG -  LEK. MED. B. STĘPIEŃ -  os. Han
dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzusznej, 
tarczycy. Czynna: poniedziałek 12.00-16.00 oraz środa i piątek 9.00- 
12.00. '

Y  NAPRAWA PROTEZ ZĘBOWYCH. Wzmacnianie metalem.
Tel. 608-205-981.

(  USŁUGI RÓŻNE )
Y TELEWIZOR ANTENY.
Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.
Y  USŁUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazów, os. Jagiellońskie 

19, Pawilon Handlowo-Usługowy koło kościoła ARKA (wejście 
z tyłu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197.
Y  PRZECHOWALNIA ROWERÓW (z możliwością przeglą

du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
Y SALON FRYZJERSKI „Dorota” (damski, męski, dzieci).
PI. Targowy „Piast”, paw. 26, 27.
Tel. 12 681-33-77.
Y ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka.

przeniesiony z os. Niepodległości do Borzęcina 797 A.
Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.
Y ROWERY -  sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko

mis, malowanie ram. FHU „Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.
Y  ANTEN MONTAŻ, naprawa telewizorów wszystkich typów 

u klienta.
Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

(  POŚREDNICTWA NIERUCHOM OŚCI )
Y ARKADOM -  NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU

CHOMOŚCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

C BIURA KSIĘGOWO-PODATKOWE )

Y BIURO RACHUNKOWE „ATINA”, usługi podatkowo-księ- 
gowe. Boh. Września 76.

Tel. 648-01-89.
Y  FUNDACJA WIĘCEJ SERCA. Usługi księgowe -  pełny za

kres -  ceny do uzgodnienia. Os. Złotej Jesieni 15 B, lok. 2. 
Tel. 503-602-661.

Y BIURO RACHUNKOWE, Branicka 4F. 503-891-275.

-U S Ł U G O W Y
(  BIURA TURYSTYCZNE ")

Y BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkoła Górska.
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur
sy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkół, firm, klientów 
indywidualnych.

C USŁUGI MOTORYZACYJNE )
Y FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. M atu

szyńskiego 9B.
Tel. 12 644-18-80,12 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-18.00. Ba

dania techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): 
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra
nicą, powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli 
układów jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regu
lacja. Komputerowy pomiar sprawności amortyzatorów. 

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pl.
Y AUTOMYJNIA I STUDIO DETAILINGU „SPLASZ”. 

MYCIE RĘCZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Całodobowy 
parking.

Y  ZŁOMOWANIE samochodów, wystawianie zaświadczeń, 
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

(  KW IACIARNIE
Y  KWIACIARNIA „KALINA”, os. Centrum D l, czynna od 

pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.
Tel. 12 644-33-36. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu.
Y  KW IACIARNIA „CUPIDO” . pl. Targowy Bieńczyce 6, tel. 

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakowa. Wieńce, wiązanki oko
licznościowe, bukiety.

(  PRACOWNIE ZŁOTNICZE )
Y WYROBY ZŁOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie. 

Skup złota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bieńczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

OGŁOSZENIA
DROBNE

•  ANGIELSKI, niedrogo.
Tel. 783-074-452.
•  ANTEN montaż, naprawa telewi

zorów u klienta.
(12)640-00-42, 609-586-881.
•  CZYSZCZENIE dywanów, tapi- 

cerki meblowej i samochodowej.
Tel. 513-587-700.
•  DOM sprzedam.
606-91-82-43.
•  MATEMATYKA -  masz z nią 

kłopoty? Tel. 507-869-805.

•  RTV -  telewizory — anteny -  ser
wis profesjonalny od 1985 r.

Tel. 609-719-072.
•  SZKLARZ, oprawa obrazów, 

montaż luster, szyby zespolone. Szkol
ne 30. Transport gratis.

Tel. 600-384-136, (12)644-27-07.
•  TAPICER
Tel. 784-906-675.
•  ZATRUDNIĘ kierowcę -  emery

ta lub rencistę, kat. C i E, mile widzia
ne uprawnienia HDS.

Tel. 601-711-531.
0  ZAWSZE aktualne. Zakład napraw 

telewizorów, montaż anten. Profesjonal
nie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

n w w .p u k .k r a k o w .p l

DYŻUR CAŁODOBOWY

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o.
• ul. Rakowicka 35a, tel. 12/411-47-76, sob, 8.00-14.00
• ul. Reduty 1, tel. 12/411-35-26
• cm. Grębałów, tel. 12/645-31-61
• cm. Podgórze, tel. 12656-55-11

IOWNIEZ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA

tel. 12/411-45-02,
12/411-45-04

Wszystkie punkty czynne od pon. do pt. od 7,30 do 15.30

KOMPLEKSOWA OBSŁUGA POGRZEBÓW 
BEZGOTÓWKOWE ROZUCZANIE POGRZEBÓW

B .  K W I E C I Ń S K ACORDIA
os. Na Skarpie 24 os. Urocze 5

czynne 8 .0 0 -1 5 .3 0
12  6 4 4 - 8 7 - 7 5 , 5 1 2 - 1 7 9 -4 6 6  

5 0 4 - 1 8 0 -1 8 0  
KOMPLEKSOWE 

USŁUGI POGRZEBOWE
TANIO -  CAŁODOBOWO

ALICJA TOKARZ
Ze smutkiem żegnamy 

naszą wspaniałą koleżankę 
ze szkolnej ławy.

Rodzinie i bliskim składamy 
wyrazy najgłębszego współczucia.

Koleżanki i koledzy 
z XI Liceum Ogólnokształcącego 

w Nowej Hucie

„Pod Brzózkami”
Plac Targowy „Tomex”

✓  smaczna domowa kuchnia
✓  pieczone kurczaki
✓  kebab
✓  „knysz” z grilla
✓  tanie zestawy z pepsi-colą

TANIE OBIADY*. 
FIRMOWE

Wejście od strony „Tomeksu”
-  czynne do godz. 18 

Wejście od os. Niepodległości 
(rondo Kocmyrzowskie) -  do godz. 22

•  catering •  przyjęcia 
•  komunie •  stypy

Tel. 506-023-060

CHT.NET.PL
. 3

O T W A R T E  W  K A Ż D A  N IE D Z IE L Ę
ZAPRASZAM Y NA ZAKUPY HURT, DETAL HALA I, HALA II

UL. KRZYWDA 1,30-710 KRAKÓW
¡ Do wynajęcia lokale handlowe -- tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20.
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Zdrow ie  
i u ro d a

Dietetyka online:
porady przez Internet 

pod adresem: www.citoreh.pl

D iete tyka stacjonarna: 
porady stacjonarne, 

analizy i pomiary 
komputerowe zawartości 

tłuszczu, masy mięśniowej 
i wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne 
lub mailowe

uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Złotej Jesieni 2, 
31-826 Kraków 

(pok. 222, II piętro)

Tel.
1 2  641 65 1 4  

m 696 999 958
e-mail: dietetyka@citoreh.pl 

http://www.citoreh.pl

DIETA PACJENTA Z PRZEWLEKŁĄ CHOROBĄ NEREK
Diagnoza o groźnej, przewlekłej chorobie nerek (PChN) usłyszana przez 

pacjenta niewątpliwie zmienia jego codzienność, wpływa na jego stan psy
chiczny. Ważne jest wówczas, by odpowiednio wcześnie pacjent poznał 
możliwości spowolnienia rozwoju choroby i tym samym miał wpływ na swoje 
zdrowie. Odpowiednia, wcześnie wdrożona i kontrolowana dieta daje mu 
szansę na lepszy komfort życia oraz przesuwa w czasie podjęcie wyczerpu
jącej dializoterapii.

U pacjentów cierpiących na PChN 
dieta powinna stanowić stały, nieod
łączny element terapii. Dieta ma na 
celu wspomaganie leczenia, utrzymanie 
prawidłowego stanu odżywienia i zapo
bieganie niedożywieniu. Jak podkreśla
ją  eksperci w komentarzu do „Ogólno
polskiego badania pacjentów nefrolo- 
gicznych”, organizowanego pod patro
natem Polskiego Towarzystwa Nefrolo- 
gicznego, w leczeniu dietetycznym 
PChN szczególną uwagę należy zwró
cić na spożycie białka w okresie lecze
nia zachowawczego, a w przypadku 
podaży poniżej 0,6g białka kg masy 
ciała, o uzupełnienie tej terapii ketoana- 
logami aminokwasów. „Zastosowanie 
diety o ograniczonej zawartości białka 
wiąże się z obniżeniem stężania fosfo
ranów, zmniejszeniem kwasicy metabo
licznej, zwolnieniem progresji PChN. 
Wykazano, że ograniczenie białka w 
diecie pacjenta wraz z odpowiednią

dawką ketoanalogów aminokwasów 
umożliwia odroczenie leczenia nerko- 
zastępczego od kilku do kilkunastu 
miesięcy, zaś po rozpoczęciu dializote
rapii ryzyko zgonu u osób stosujących 
taka terapię w okresie predializacyjnym 
jest istotnie niższe.” -  podkreślono w 
komentarzu.

Eksperci z Katedry Żywienia Klinicz
nego w Gdańsku oraz dietetyk klinicz
ny dr n. o zdr. Hanna Stolińska, opra
cowali materiały, będące wsparciem dla 
pacjentów w leczeniu zachowawczym 
PChN. Materiały oparte są na całościo
wym podejściu do produktów żywno
ściowych. Mają edukować pacjentów, 
zachęcić ich do czytania i rozumienia, 
do podjęcia rozmowy z lekarzem, kon
sultacji z dietetykiem dotyczących za
sad żywieniowych oraz stosowania ich 
w przebiegu choroby.

Oto kilka ważnych informacji dot. 
teorii i praktyki w stosowaniu diety:

1. W praktyce ograniczenie podaży 
białka dotyczy m.in.: stosowania wy
mienników jajka i mleka krowiego, 
które wydają się być niezbędne w tra
dycyjnej diecie, zwłaszcza z technolo
gicznego punktu widzenia. Mąka ziem
niaczana, mąka sojowa, dojrzały banan 
zastąpią jajko w przygotowaniu ciast, 
placków i kotletów „wiążąc” składniki. 
Natomiast mleko krowie można zastą
pić mlekiem sojowym, ryżowym, mig
dałowym czy kokosowym.

2. Ze względu na ograniczenia spo
życia białka tłuszcze są drugim obok 
węglowodanów głównym źródłem 
energii -  należy pamiętać o unikaniu 
spożywania tłuszczów nasyconych i 
produktów zawierających cholesterol. 
Lepiej jest je zastąpić produktami za
wierającymi tłuszcze nienasycone (np. 
oliwa z oliwek i ryby).

3. Węglowodany powinny pokrywać 
50-60% całkowitego dziennego zapo
trzebowania energetycznego. Głównym 
źródłem tego składnika odżywczego 
powinny być pełnoziamiste produkty 
zbożowe (pieczywo razowe, naturalne 
płatki, kasze, ryż brązowy, makaron 
razowy, otręby).

4. Należy zrezygnować z dosalania 
potraw. Na skutek zaburzonej funkcji

nerek w przebiegu ich niewydolności 
dochodzi do zmniejszenia wydalania 
sodu i gromadzenia go w organizmie, 
co skutkuje zatrzymywaniem wody, 
występowaniem obrzęków, nadciśnie
nia tętniczego krwi oraz wzmożonego 
odczucia pragnienia. Dzienne spożycie 
soli jako głównego źródła sodu nie 
powinno przekraczać zalecanych 5 g na 
dobę czyli 1 łyżeczki).

5. Woda o niskim stopniu mineraliza
cji to szczególnie ważny składnik die
ty. Eksperci zalecają jej wysokie spoży
cie, określając, iż pić należy tyle, by 
mocz miał jasny kolor. Ograniczenia 
spożycia płynów pojawiają się jednak 
w okresie schyłkowej niewydolności 
nerek.

★  ★ ★

Odpowiednia dieta zawsze stanowi 
uzupełnienie leczenia farmakologicz
nego. Należy jednak pamiętać iż, nie 
istnieje dieta odpowiednia dla wszyst
kich chorych z PChN. Jej dostosowa
nie do indywidualnych potrzeb chore
go przypom ina czasem układanie 
puzzli, dlatego najlepiej gdyby była 
konsultowana przez doświadczonego 
dietetyka.

A v o c a d o  z  w ę d z o n y m  ło s o s ie m  i r u k o lą
Składniki:

Rukola myta marki Eisberg

100 g

awokado 2 szt. 

łosoś wędzony ok. 50 g 

mała czerwona cebula 1 szt. 

pół cytryny 

sól i pieprz do smaku

Przygotowanie:

Awokado umyć, przekroić na 

pół, wydrążyć pestkę. Środek 

skropić sokiem z cytryny (wów

czas nie ściemnieje), wypełnić 

Rukolą, podzielonym na kawał

ki wędzonym łososiem  oraz 

pokrojoną w pióra czerwoną 

cebulą. Oprószyć do smaku solą 

i świeżo zmielonym kolorowym 

pieprzem.

Wykonujemy zdjęcia: 
-*• kręgosłupa 
klatki piersiowej 

-► kostne, zębów 
■ i panoramiczne zębów

os. Urocze 2 
Jel. 12 644-92-82

Vident lek. storn. Andrzej Zimoch 
tech. dent. Marcin Słowiak os. Boh. Września 1

STOMATOLOGIA

PEŁNY ZAKRES USŁUG
tel. 12/641-48-08

P R O T E T Y K A
KORONY, MOSTY, PROTEZY 

EKSPRESOWE NAPRAWY 
tel. 12/645-93-33
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Wzgórza Krzesławickie
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Wraz z wiosną ruszają inwestycje.;.
Jak tylko pogoda pozwoli rozpoczną się prace, na które mieszkańcy 

Wzgórz Krzesławickich czekają od dawna. Na szczęście dzięki aktywno
ści radnych naszej dzielnicy rok 2021 powinien przynieść wiele korzyst
nych zmian w układzie drogowym Dzielnicy XVII. Wśród nich są dłu
go oczekiwane remonty, jak np. przebudowa ul. Architektów oraz re
mont ul. Urbanistów.

Ulica Urbanistów.

Kończy się zima, okres kiedy na 
terenie Dzielnicy XVII (podobnie jak w 
większej części miasta) nie były 
realizowane zadania związane z infra
strukturą. Przed nami wiosna 2021, 
wraz z nią rozpoczną się inwestycje. 
W naszej Dzielnicy w tym roku zreali
zowanych zostanie kilka ważnych, stra
tegicznych zadań. W budżecie Miasta 
Krakowa zostały bowiem zarezerwowa
ne środki i wskazane do realizacji pra
ce związane z naprawą dróg w następu
jących lokalizacjach:

•  ul. Architektów -  remont nakład
kowy w raz z podbudową na odcinku 
od ul. Zielony Jar do ul. Jarzębiny za 
kwotę około 1,2 min zł,

•  ul. Glinik od ul. Wadowskiej 
do ul. Bystronia za kwotę około 7 min zł.

Oprócz tego przewidziane są remon
ty nakładkowe ul. Jarzębiny -  kwota 
500 tys. zł, ulicy wewnętrznej w osie
dlu Na Stoku przy blokach 48-51, za 
kwotę 470 tys. zł oraz ul. Grębałow- 
skiej 1-9, kwota 270 tys. zł.

Cieszy szczególnie kontynuacja prac 
na ul. Architektów, która stanowi głów
na arterię komunikacyjną naszych osie
dli Na Wzgórzach i Na Stoku -  pomię
dzy ul. Kocmyrzowska a ul Jagiełły, 
które są bardzo obciążone mchem sa
mochodowym.

W T ' \
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Zdjęcia powyżej -  ulica Architektów.

Przewidziane są również prace remon
towe ze środków będących w dyspozy
cji Rady Dzielnicy XVII Wzgórza Krze
sławickie, które rozpoczną się na ul. 
Urbanistów' -  będzie to kontynuacja prac 
z 2020 roku (wykonanych za kwotę 360 
tys. złotych). Dmgi etap, przewidziany 
na 2021 r., to modernizacja ulicy za 
kwotę 400 tys. zł. Oprócz tego wykonany 
zostanie remont parkingu kolo garaży 
przy bloku Na Stoku 48 za kwotę 73 
tys. zł oraz remont parkingu przy ul. 
Janczarskiego.

Jak widać wiosna w naszej Dzielnicy 
zapowiada się dla drogowców pracowi
cie. Mamy nadzieję, że te działania w 
widoczny sposób poprawią stan infra
struktury drogowej i komfort życia 
mieszkańców.

Przewodniczący Zarządu i Rady 
Dzielnicy x ^ ń  

Wzgórza Krzesławickie

Andrzej Dziedzic

K raków

KONKURS 
„KRAKÓW BEZ BARIER”

2020
UCZESTNICZYSZ W  PROJEKTACH 

PROMUJĄCYCH POPRAWĘ JAKOŚCI ŻYCIA 
OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ?

ZNASZ OSOBĘ, KTÓRA ZASŁUGUJE 
NA MIANO OSOBOWOŚCI ROKU?

WIESZ O INNOWACYJNYCH 
PROJEKTACH?

Nic czekaj!
PRZYGOTUJ ZGŁOSZENIE JUŻ TERAZ!

Zgłoszenia przyjmujemy 
do 28.02.2021 r.
Szczegółowe informacje: 

www.krakow.pl/bezbarier 
tel. 12 616 50 76 | e-mail: sz.umk@um.krakow.pl

roroctAficiNtco

RADA I ZARZĄD DZIELNICY XVII. os. Na Stoku 15. Tel. 12 645 30 09, tel./faks 12 645 14 17. Przewodniczący -  Andrzej Dziedzic, zastępca przewodniczącego -  Leszek Zaleński, członkowie Zarządu 
-  Wiesław Czyż, Wiesław Wojnarski, Jerzy Wójcik.
Dyżury członków Zarządu w związku z sytuacją epidemiologiczną zostały zawieszone. Dyżury pełni jedynie przewodniczący Andrzej Dziedzic -  w każdy poniedziałek, w godz. od 14.00 do 15.00 
(po wcześniejszym uzgodnieniu terminu spotkania w sekretariacie Biura Rady Dzielnicy XVII).
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Zaufaj gwiazdom, zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

HOROSKOP
BARAN (21 III—20 IV). Nawar

stwiło się wiele spraw i nie spodzie
waj się w dniach okazji do choćby 
kilkudniowego wypoczynku. Praco
wite dni, ale na szczęście będzie też 
okazja do satysfakcji z efektów. W 
każdym razie nie powinieneś narze-

BYK (21 IV -20 V). Troska o 
zdrowie to dla Ciebie temat numer 
jeden. Wizyty lekarskie, dyskusje na 
temat niezbędnej terapii i starań zaj
mą Ci wiele czasu. Powoli jednak, 
jak to zwykle się mówi, wyjdziesz 
na prostą.

BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). Do
konfliktu jaki rysuje się w firmie 
zachowaj dystans, bo niewiele po
możesz, a sobie raczej zaszkodzisz.

W obecnej sytuacji niewiele prze
cież możesz wskórać, więc skoncen
truj się głównie na swoich intere
sach.

RAK (22 VI-22 VII). Dopada 
Cię zmęczenie zarówno zimową 
aurą jak i problemami rodzinnymi. 
Najlepiej jeśli zaplanujesz kilka dni 
wypoczynku a sprawy rodzinne po
zostaw własnemu biegowi bo prze
cież, jak mawiają, głową muru nie 
przebijesz.

LEW (23 V ll-22 VIII). Dobry 
tydzień przed Tobą, wykorzystasz 
czas także na dawno planowane za
kupy. Poprawa zdrowia sprawi, że 
wędrówki po handlowych galeriach 
okażą się niewątpliwie dość dużą 
przyjemnością.

PANNA (23 VIII—22 IX). Two
je zdrowie wymaga więcej troski, 
więc zamiast troszczyć się o każ
dego z rodzinki, zafunduj tym ra
zem sobie choćby odrobinę leni
stwa. Ciekawa książka, mocna 
kawa powinny poprawić humor w 
zimowe dni.

WAGA (23 IX-22 X). Powoli 
poprawia się Twoje zdrowie, ale 
nadal zachowaj ostrożność i rozsą
dek przy planowaniu wyczerpują
cych prac domowych. W każdym 
razie takie zadania jak choćby do
mowe remonty mogą poczekać.

SKO RPION  (23 X-21 XI). 
Energii, zapału do pracy Ci nie 
brakuje, jednak staraj się nie na
rzucać tempa innym, bo niepo
trzebnie zapracujesz sobie na opi
nię twardziela, który nie dostrzega 
problemów słabszych kolegów.

STRZELEC (22 XI-21 XII). W 
pracy zawodowej musisz się liczyć 
także ze zdaniem innych. W tej 
sytuacji działasz jak najbardziej

poprawnie bo starasz się wcześniej 
zadanie przedyskutować. Taki spo
sób postępowania zjednuje Ci 
przyjaciół.

KOZIOROŻEC (22 XII-19 I).
Cieszysz się znakomitą opinią w 
pracy i rysuje się awans. Bardzo 
dobrze sobie w tej sytuacji pora
dzisz i nie zapomnisz o wspierają
cych Cię kolegach co oczywiście 
zostanie zapamiętane na dłużej.

WODNIK (20 1-18 II). Nadal 
pracujesz przykładnie w biurze, i 
we własnym gospodarstwie domo
wym, wzbudzając oczywiście 
uznanie rodzinki. Można Ci pozaz
drościć opinii, bo ten wysiłek jest 
odpowiednio doceniany.

RYBY (19 11—20 III). Bardzo 
wiele czasu i serca poświęcasz ro
dzinie i niejednokrotnie działasz 
tutaj przykładnie jak ofiarny sama
rytanin. Cieszą Cię owoce tego 
wysiłku, nie szczędzisz więc nadal 
czasu ani pieniędzy.

SAMANTA

I Rozmawiają dwaj profesorowie matematyki 
-  Dasz mi swój nr telefonu?

-  No pewnie. Trzecia cyfra jest trzykrotnością 
pierwszej. Czwarta i szósta są takie same. Dru
ga jest większa o jeden od piątej. Suma sześciu 
cyfr to 23, a iloczyn 2160.

-  W porządku, zapisałem 256 343.
-  Zgadza się. Nie zapomnisz?
-  Skądże. To kwadrat 16 i sześcian 7.

★ ★★

-  Ilu was pracuje?
-  Z majstrem siedmiu.
-  Czyli bez majstra sześciu?
-  Nie, bez majstra nie pracujemy.

★ ★★

Pan Tomeczek, pełen entuzjazmu, przychodzi 
na budowę. Bierze łopatę, podchodzi do swo
jego majstra i mówi:

-  Szefie, będę dzisiaj pracował za czterech! 
Majster odwraca się do trójki murarskiej, któ

ra właśnie szykowała się do rozpoczęcia roboty 
i woła:

-  Słyszeliście, chłopaki? Macie dzisiaj wolne! 
★  ★ ★

Przychodzi koleś do baru i mówi do barmana: 
-  Poproszę piwo.
-  Jasne czy ciemne?
-  Jasne, że ciemne!
-  To w końcu jakie?
-  Ciemne! -  Jasne?

★  ★ ★
Pytanie na egzaminie z materiałów budowla

nych:
-  Co robi beton?
Prawidłowa, acz rzadko spotykana, odpo

wiedź:
-  Betoniarka.

Bistro Marchewka w NCK poleca

PIZZA Z BEKONEM
Składniki: ciasto: 25 g świeżych 

drożdży, 150 ml wody, 1/2 łyżeczki 
soli, 400 g mąki; nadzienie: mały 
por, zielona papryka, 150 g bekonu,
400 g pokrojonych pomidorów 
(puszka), 100 ml startego sera, czar- ]\/[A R C H E W K A
ny pieprz. B I S T R O

Podgrzać wodę do temperatury 
37 st. C. Wkruszyć do niej drożdże 
i dodać sól oraz mąkę. Wyrobić gładkie ciasto, po czym 
przykryć ściereczką i pozostawić do wyrośnięcia na godzi
nę. Ciasto podzielić na cztery części. Każdą uformować na 
kulę i rozwałkować na grubość około 0,5 cm. Wyłożyć bla
chę papierem do pieczenia. Pokroje cienko por, bekon i pa
prykę. Na spodach pizzy rozłożyć pomidory, a na wierzchu 
ułożyć bekon i por. Całość posypać czarnym pieprzem, star
tym serem i udekorować plasterkami papryki. Pizzę piec 
przćz 25 minut na środkowym poziomie wcześniej podgrza
nego piekarnika do 225 st. C. Informacje: https://klubmar- 
chewka.pl, facebook.com/Marchewka Bistro.

Sentencja tygodnia
W życiu musi być dobrze i niedob

rze. Bo jak jest tylko dobrze, to jest 
niedobrze.

ks. łan Twardowski

A kta  spraw y...

Palce w oczodołach
Izolacja i odosobnienie powodują, że ciężko jest nam samym ze 

sobą. Gorzej jednak, gdy to środek psychoaktywny dodaje nam 
animuszu i zachęca do głupich zachowań. 34-letni Dariusz G. nie 
będzie dobrze wspominał wizyty u znajomego. „Domówka ” mia
ła go wyluzować w czasach pandemii, podziałała jednak zbytnio 
na wspomnianego krakowianina. Alkohol i narkotyki tak go 
ogłupiły, że postanowił swą siłę zademonstrować małemu piesko
wi i wyprowadzającej go na spacer 14-latce. Być może byłby w 
tym bezkarny, gdyby nie sąsiadka dziewczyny. Jako była żołnier
ka specjalnych misji wojskowych zastosowała jedną z podstawo
wych technik samoobrony izraelskiej techniki walki.

Krav maga dosłownie „walka w bliskim kontakcie”, to coraz 
bardziej popularny system samoobrony składający się z kombina
cji najskuteczniejszych technik sztuk walki czyli z boksu, jiu  jitsu, 
judo i zapasów. W przeciwieństwie do nich krav maga skupia się 
na rzeczywistych sytuacjach i najskuteczniejszych kontratakach, 
łącznie z obronami trwale uszkadzającymi agresora. Zapoczątko
wany został w latach 30. XX  wieku, udoskonalony w Izraelu, ba
zujący na podstawowych odruchach obronnych człowieka, wszedł 
do kanonu technik wojskowych.

Ale do rzeczy. Wspomniany powyżej 34-latek z Nowej Huty miał 
już wcześniej swoje za uszami -  w tym wyrok za kradzieże i pobi
cie. Ale to go niczego nie nauczyło, nadal należał do takich, co to 
nie orzą i nie sieją. Kombinują i żyją na koszt innych, w tym przy
padku swojej babci, wyłudzając od niej pieniądze z dość dobrej 
emerytijry.

Dariusz G. potrzebując więcej kasy, postanowił wejść w układ ze 
swoim kolegą z czasów szkolnych, handlującym tzw. dopalaczami. 
Miał mieć z tego 20 proc. od sprzedaży Po tym, jak  38-latkowi 
mimo pandemii udało się rozprowadzić kilkanaście działek tych 
bardzo niebezpiecznych i nielegalnych substancji psychoaktywnych 
przemyconych z Turcji, jego dostawca zwiększył ilość produktów 
do upłynnienia. A to oznaczało zyski dla dilera.

Gdy pewnego dnia po udanej transakcji diler postanowił wspól
nie z klientem w jego domu skorzystać z alkoholu i dopalaczy, 
nie wszystko potoczyło się tak, jak  bywało dotychczas. Nowy spe- 
cyjik podziałał na Dariusza G. bardzo pobudzająco i po godzinie 
zdecydował się wyjść, aby się przewietrzyć. Najpierw odreagował 
nadmiar agresji na koszach śmietnikowych i karoserii auta, 
a następnie zaatakował młodą dziewczynę, która wyszła na spa
cer z psem. Podszedł do niej kopnął z całej siły zwierzę w głowę, 
a jego opiekunkę uderzył pięścią w twarz. Uliczny bandyta jak  
gdyby nigdy nic poszedł dalej. Nie przewidział jednak, że krzyk 
i płacz dziecka zainteresuje wysiadającą akurat z samochodu 
jedną z lokatorek. 52-latka, emerytowany oficer oddziałów specjal
nych polskiego wojska, nie zastanawiała się, błyskawicznie dogo
niła sprawcę pobicia. Gdy ten wyciągnął nóż, błyskawicznie obez
władniła go kopnięciem w krocze i wsadzeniem dwóch palców 
w oczy. Mężczyzna zwijający się z bólu, nie mogący się zdecydo
wać czy chronić dłońmi oczodoły czy wewnętrzną stronę ud, zo
stał oddany policji. Trafił najpierw na pogotowie, a potem do 
aresztu.

Sprawę skierowano do prokuratury. Wina podejrzanego nie pod
legała wątpliwości. Na dodatek oprócz napadu ulicznego i nisz
czenia mienia, postawiono mu zarzut handlu ■dopalaczami. Na 
szczęście prowadzący sprawę nie znalazł podstaw do przekrocze
nie granic obrony koniecznej przez interweniującą kobietę. Tym 
razem bandyta zapewne dłużej posiedzi sobie za kratkami. Na razie 
leczy rany i czeka w celi na wezwanie do sądu. Poszkodowana 
dziewczynka i je j pupil mają się dobrze, mimo obrażeń. Jednak taki 
niespodziewany atak na pewno będzie wymagał pomocy psycho
loga i behawio^ /sty. (mar)

Prowadzimy sprzedaż 
na wynos

z dostawą do domu
Potrawy przygotowujemy 

z ekologicznych produktów 
od sprawdzonych dostawców

MARCHEWKA
BISTRO
Nowohuckie Centrum Kultury 

al. Jana Pawła II 232 Kraków

o 664 067 824
www.facebook.com/marchewkabistro

https://klubmarchewka.pl
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