Fot. Marcin Pietrzyk

CcL

TYGODNIK @
NOWOHUCKI ;
15 lipca 2022 r., nr 28 (1631) cena 4,00 z+ (wtym 8% VAT)

FHU. ,ELMAR”

TRADYCY\]NE Plac Targowy ,Piast”, paw. 3 (0os. Piastow 60A)
ROWERY:

WEDLINY sprzedaz, komis, czesSci i akcesoria rowerowe, serwis

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466
na bazarze ,Tomex”.

wedliny u Jézefa
Swieze, pachnace wedliny

z malych
rodzinnych masarni

W NUMERZE M.IN. ®* W NUMERZE M.IN. ®* W NUMERZE M.IN. « W NUMERZE M.IN.
By czerpa¢ rado$¢ z pomagania str. 3
Pitkarze Hutnika wracajg do gry str. 6
Dorastat z RKM-em na ramieniu

Dlaczego warto pi¢ kawe latem? + sir. 10

Nad woda w Przylasku Rusieckim czytaj na str. 2
BIURO 7APRASZAMY NA TOMEX! SKLEP ZABAWKOWO-PAPIERNICZY

~PAPIRUS”

OGLOSZEN ROB|AC TU ZAKUPY zaprasza do nowej siedziby

w 0s. Ztotego Wieku 76

Redakcja ,,GI'OSU" POPIERASZ (dawniej w os. Boh. Wrzesnia)
m 12 643-44-33 POLSKICH KUPCOW obecnie E)Zthl\:;\Vci:ktfrgowym

W sprzedazy artykuly zywnosciowe, higieniczne

(za apteka ,,Niezapominajka”)

Wykonujemy tutaj takze pieczatki, wizytéwki, termonadruki
na koszulkach, kubkach i puzzlach

a takze odziez, hielizna i buty oraz grawerowanie na drewnie, szkle i laminacie.

9*771 23 1 858203 28

Sklep czynny: pon.-pt. 10-19 i sb. 10-14
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Z dziennikarzami mozna kontaktowac
sie za pomoca poczty e-mail. Redaktor
Agnieszka t.0s$. Adres e-mail:

gmh@o02.pl

ZMARLI
KRONIKA PAMIECI

W rubryce podajemy bezptatnie
imie, nazwisko i wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Jolanta BARAN, lat 66
Jozef BEDNARCZYK, lat 86
Maria BELSKA, lat 80
Adam BOGUCKI, lat 49
Beata BUDZYNSKA, lat 61
Mateusz DEBOWSKI. lat 38
Marta DROZDZ, lat 70
Tadeusz JAKUBEK, lat 95
Roman JANIK, lat 68
Janina JEDRAS, lat 82
Stefania KLUZ. lat 90
Pawet KORCZYNSKI, lat 58
Jerzy KUROWSKI, lat 79
Teresa KUZNIAR, lat 74
Teresa LEKART, lat 64
Mirostaw NAROZNOWSKI,
lat 64
Zofia PASEK, lat 92
Barbara PECA-SADOWA, lat 74
Katarzy na PLONSKA, lat 99
Tadeusz PRZYBYS, lat 88
Zofia RYBAK, lat 75
Franciszek SIKORA, lat 73
Stefania SMOTER, lat 92
Kazimierz TUREK, lat 71
Antoni WARSZYCKI, lat 77
Tadeusz WILKOSZ, lat 71
Kazimierz ZYRADZKI, lat 76

Ogtoszenia zaktadow
pogrzebowych i nekrologi
drukujemy na str. 9.

KARAW AN cruea

FIRM POGRZEBOWYCH
TRADYCJE OD 1981 ROKU

To zmodernizowane miejsce rekreacji i wypoczynku

PRZYLASEK RUSIECKI

Kilka kilometrow od centrum Nowej Huty mozna zrelaksowaé sie nad
czysta wodg i czynnie odpoczaé. Bylem tutaj w miniong niedziele, gdy po-
goda nie sprzyjata plazowaniu i kapieli, ale to miejsce czeka w kazdy po-
godny dzien i nie tylko na spragnionych kapieli. Co prawda plaza byfa
pustawa, ale sporo osob przyjechato tu na spacer z czworonogami lub dzieé-
mi, ktére naprawde mogty sie wybiega¢ lub pobawi¢ w specjalnym ogrod-

ku z przyrzadami.

Jak mnie poinformowali ratownicy
siedzacy pod wieza ratownicza z za-
wieszong biatg flagg - kapielisko
strzezone jest czynne codziennie od
7.45 do 17.45. Czerw one boje okresla-
ja kapielisko dla nie umiejgcych pty-
wac¢ z wodg o gtebokosci do 1,20 m,
a z6ttymi bojami dla posiadajacych te
umiejetnos$¢ do 4 metréw. Profesjonal-
ni ratownicy sa w petni wyposazeni w
sprzet ratowniczy, wiacznie z todka
oraz apteczke stuzaca do pierwszej
pomocy medycznej. Woda w tym dniu
miata temperatura 23 stopnie C, gdy
rankiem w powietrzu byto 20 st. C.

Przylasek Rusiecki po wykonanej
modernizacji jest przyjazny przy-
jezdzajacym tutaj w poszukiwaniu re-
laksu i wypoczynku. Znajduje sie tu-
taj parking bezptatny dla samochodow
elektrycznych, oséb niepetnospraw-
nych i duzych rodzin. Niestety liczba
miejsc bezptatnych jest ograniczona i
pozostate osoby musza optaci¢ par-
king za samochod w kwocie 20 zt za
caty dzieA. Wazne, ze utwardzone par-
kingi sa na poczatku akwenu wodne-
go i nie majuz tego dojazdu pod pla-
ze po polnej i kurzacej sie drodze.

Jest tutaj duzo pomostéw drewnia-

ul.Biezanowska 24  Tel. 12658 21 li ul.Sieroszewskieoo Sb Tel.
catg dobe cata dobe
ul.Rakowicka 33a  Tel. 12412 89 83 Tel
calg dobe Tel. 124 111-ttL BUU - 1b.UU
ul.Dolnych Mtynéw 3 Tel. 12632 11 22 ul.Wroctawska 8 Tel.
8.00 - 15.00 8.00 - 16.00

nych, po ktérych mozna spacerowac
nad woda, a nawet jest pomost okrez-
ny po $rodku z matym basenem i
zjezdzalnig dla dzieci. Przy jednym z
pomostéw jest wypozyczalnia sprzetu
wodnego m.in. z czteroosobowymi ro-
werkami wodnymi. Jest takze, jak w
poprzednich latach miejsce do upra-
wiania sportu wakeboard, czyli jazda
po wodzie na desce ciggniong lina.
Mozna przyjecha¢ z wiasng deska lub
wypozyczy¢ jg na miejscu za optatg
10 zk. Aloha Park proponuje sesje §li-
zgowag od 40 zt za 15 minut. Ceny sa
zréznicowane i uzaleznione od rodza-
ju ustugi i czasu korzystania. Mozna
wykupi¢ sobie staty abonament po ob-
nizonej cenie.

Dla wypoczywajacych jest duza
oferta gastronomiczna z r6znego ro-
dzaju foodtruckami proponujacymi
petna oferte roznych przekasek i dan.
Sa lody i napoje.

Do Przylasku Rusieckiego mozna
dojecha¢ nie tylko samochodem, ale
takze rowerem lub autobusem miej-
skim nr 141 z Pleszowa. Takze okre-
sowo jezdzi tu autobus specjalny z
Czyzyn LR2.

(mp) Fot. autor

Rozliczenia
bezgotow kow e

W ramach wsparcia przygotowan Ill Igrzysk Europejskich

Trwa intensywny okres remontéw i modernizacji infrastruktury drogowej
i chodnikébw w ramach wsparcia przygotowan Ill Igrzysk Europejskich w
2023 o czym pisali$my szerzej w poprzednim numerze ,,Gtosu”. W Dzielni-
ca XVI Bienczyce w poniedziatek, 11 lipca ruszyly' prace na ul. Andegawen-
skiej (od os. Kazimierzowskiego 29 do ul. Lokietkowny).

W zwigzku z pracami nastapity lokal-
ne zmiany w organizacji ruchu. Remont
potrwa dwa tygodnie, a jego koszt to
ok. 270 tys. z+. W $rode, 13 lipca dro-
gowcy pojawili sig na ul. Gustawa
Pokrzywki, gdzie ma miejsce moder-
nizacja miejsc postojowych na os. Nie-
podlegtosci od budynku nr 11 do 14.
Prace zakonczg sie w potowie sierpnia
br., a ich koszt to ok. 170 tys. zt. W
trakcie robot majg miejsce ograniczenia
w parkowaniu.

Z kolei 18 lipca (poniedziatek) rusza
prace na ul. Spytka z Melsztyna. Dro-
gowcy beda pracowaé na os. Kazimie-
rzowskim, gdzie nastgpi modernizacja
parkingu po zachodniej czesci ul. Spyt-

ka z Melsztyna od budynku 12 do 15
oraz przed budynkiem nr 7. W tym
czasie bedg miaty miejsce ograniczenia
w parkowaniu. Nawierzchnia jezdni
zostanie wymieniona od ul. Andega-
wenskiej tgcznie z tg przed budynkiem
nr 7 - w czasie tych rob6t bedzie pro-
wadzony ruch wahadtowy. Koszt prac
to ok. 900 tys. zt, a ich zakonczenie
planowane jest w potowie wrze$nia br.
Zadania sg realizowane w ramach
Programu modernizacji drég i chodni-
kow, ktory jest dofinansowany z rzado-
wego Programu wsparcia przygotowan
Il Igrzysk Europejskich w 2023 r. w
zakresie inwestycji infrastrukturalnych.

(mp) Fot. autor

UTO W TAURON ARENIE

Koncerty plenerowe z cyklu Arena
Lato, weekendowe atrakcje dla dzieci,
poniedziatki z tancem i czwartki z mi-
tosnikami klasykéw. Do tego wydarze-
nia sportowe i kulturalne w Arenie
Gtownej - zapraszamy do spedzania
wolnego czasu w Arenie Garden i Tau-
ron Arenie Krakow. Przestrzen przed
Tauron Areng Krakow nabrata waka-
cyjnego klimatu. Sa palmy, kwiatowe i
roélinne dekoracje, wygodne, wiklino-
we budki znane z goracych plaz, leza-
ki i hustawki. Codziennie w strefie
food truckéw na chetnych czekaja:
lody, kawa, zimne napoje, pizza, grill,
frytki, burgery oraz Wegier, Taco, Gre-
ek, Curry Point, Oko na Maroko, Kisz-
man i Oki Ramen. W czasie weeken-
déw organizowane bedg ,,Sniadania na
trawie”. W weekendy dla najmtodszych
organizowane sg animacje, zabawy i
pokazy. Dorosdli moga spedza¢ wieczo-
ry w chilloutowym klimacie. W pla-
nach jest tez kilka streetowych koncer-
tow. W co drugi poniedziatek zaprasza-
my na wieczory taneczne ze Studiem
Tanca ,,Sabrosa”. Dodatkowa atrakcjg
dla dzieci jest wesote miasteczko, a dla
mitosnikéw motoryzacji - czwartkowe
spotkania Krakowskich Klasykow

Noca. Cykl AreNa Lato to kolejny ele-
ment wzbogacajacy oferte rozrywkowa
dla mieszkancow Krakowa i turystow.
Odbedg sie koncerty zespotow: Kult,
IRA, Happysad, Strachy na Lachy,
Kasi Kowalskiej, Sztywny Pal Azji i
Roze Europy. Wydarzenia sg biletowa-
ne. Przez cate wakacje zapraszamy do
Areny Giownej i Matej Hali. W sierp-
niu bedzie: XIX Memorial Wagnera,
koncerty Andrei Bocetlego, a takze
Sabatonu. Wrzesien to spektakl ,,Cor-
teo” w wykonaniu Cirque du Soleil,
koncerty Rage Against The Machine,
Machine Head i Amon Amarth, oraz
Alvaro Solera, a takze Gala ,,Please
Stand-Up!”. Do Matej Hali zapraszamy
na: Festiwal Kultury Japonskiej ,,Ry-
ucon”, Miedzynarodowy Letni Puchar
Matopolski w Szachach, Turniej Smo-
ka Wawelskiego, Mistrzostwa Swiata
Judo KATA i Weterandw oraz Targi
Slubne. Godziny otwarcia strefy Arena
Garden: pon.-czw. 13-22, pt. 13-24,
sob. 10-24, niedz. 10-22. Organizato-
rem stref Arena Garden i AreNa Lato
sg: firma Meta sp. z 0.0. i Arena Kra-
kow SA. Wiecej informacji: www.tau-
ronarenakrakow.pl.

(mp)

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

tel. 124 111111
tel.12 658 2111

ul.Sieroszewskiego 5b

12 686 61 20 Cm. Grebatéw Tel. 12 645 14 35
12 686 61 45 8(° -1530
. 12686 43 40 Cm. Batowice Tel. 12 413 63 46
8.00 15.30----n-mmmmmmn
12 631 77 95
www.karawan.pl
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Szlachetna Paczka i Akademia Przysztosci szukajg wolontariuszy w wojewddztwie matopolskim - ruszyly zapisy

BY CZERPAC RADOSC Z POMAGANIA

Aby kolejne edycje Szlachetnej Paczki i Akademii Przysztosci mogly sie
odbyé, potrzeba wolontariuszy. To dzieki nim pomoc dociera do rodzin z
Paczki, ktore znalazty sie w trudnej sytuacji materialnej oraz do dzieci z

Akademii, ktérym brakuje pewnosci

siebie. Juz dzi§ mozesz dotgczy¢ do

spotecznosci wolontariuszy obu programéw, by zmieniaé zycie potrzebuja-
cych z wojewodztwa matopolskiego i czerpa¢ rados¢ z pomagania! Chcesz
sie zgtosi¢? Wystarczy wejs¢ na strone www.superw.pl i wypetnié krotki

formularz.

- Wolontariusze Szlachetnej Paczki i
Akademii Przyszto$ci majg realny
wptyw na zycie konkretnych oséb w
potrzebie, uruchamiajac tym samym
zmiane w swojej lokalnej spotecznosci.
Nasz wolontariat to propozycja dla
0sob, ktore wierza, ze kazdemu czto-
wiekowi, bez wzgledu na okolicznosci,
nalezy sie szacunek i zaufanie. Dla
0s6b, ktore nie potrafia przejs¢ obojet-
nie obok trudnych historii rodzin czy
dzieci i chcg pomaga¢ madrze - mowi
Joanna Sadzik. prezeska Stowarzysze-
nia WIOSNA organizujacego Szlachet-
ng Paczke i Akademie Przysztosci.

Badz wsparciem dla takich osob
jak pani Janina czy Zosia

Na jednym z osiedli mieszka schoro-
wana 73-letiiia pani Janina. Nikt nie
przejmuje sie tym, ze jest zupetnie
sama, a na przezycie dnia zostaje jej 2
zt. Zosia z osiedlowej podstawowki
ustyszata na korytarzu, ze jest bezna-
dziejna. Od tej pory czesto tak o sobie
mowi - w domu, w klasie i na podwor-
ku, ale nikt nawet nie zwraca na nig
uwagi.

WSsrod nas sa osoby w potrzebie, kto-
rych nikt nie dostrzega. Wiasnie do ta-
kich oséb dociera z pomoca Szlachetna
Paczka i Akademia Przysztosci. Wolon-
tariat obu programéw to propozycja dla
0s06b, ktore nie godza sie na to, by oso-
by z najblizszej okolicy, ktore pilnie po-
trzebujg wsparcia, zostaty bez pomocy.

- Lubie pomagac innym, czu¢ sie po-
trzebny. To daje mnéstwo satysfakcji,

WYSTAWA

Centrum Kultury i Rekreacji Seniorow
w 0s. Szkolnym zaprosito na wernisaz
wystawy indywidualnej obrazéw Jerze-
go Demskiego pn. ..Datem sie namé-
wic”, wraz prezentacjg filmu dokumen-
talnego Wojciecha Wikarka ,,Najdtuzsza
szychta”. Zaproszonych gosci powitaty
Maria Maslankowska oraz Agnieszka
Kulka-Sobkowicz. Tematyke obrazéw
przyblizyta kurator wystawy Bolestawa
Habdank Wojewodzka, za$ oprawe mu-
zyczna spotkania zapewnit Sextet VVokal-
ny pod dyrekcjg Macieja Ziobry. Obra-
zy, bedace impresjg nt. koncertu jazzo-
wego, wybrane do wystawy powstaty
jako forma malarskiego zartu. Na prze-
strzeni 2 lat powstato kilkanascie prac w
zartobliwej kolorowej tonacji. Zostaty
wyréznione na Art Naif Festiwal w 2021
r. i VI Ogélnopolskim Konkursie Pla-
stycznym w Jaworznie. Jerzy Demski,
pasjonat, ktory nigdy nie spodziewat sie,
jak méwi, ze co$ namaluje, teraz chet-
nie oddaje swoje prace przyjaciotom lub
na aukcje charytatywne. Jest autorem po-
nad 150 obrazéw wykonanych réznymi
technikami. Corocznie prezentuje swo-
je prace w ramach kilkunastu wystaw
zbiorowych Regionalnego Stowarzysze-
nia Tworcow Kultury ,,Grapa na Zam-
ku” w Oswiecimiu, ktdra kieruje od 10

G5

Redaguje zespét.
Telefon red.: 12

kiedy udaje nam sie pomdc rodzinie w
dazeniu do lepszego funkcjonowania -
moéwi Arek, jeden z wolontariuszy
Szlachetnej Paczki.

Masz wptyw na zmiane w zyciu
najbardziej potrzebujacych z woje-
wdédztwa matopolskiego. Dotgcz do
wolontariatu i zyskaj rado$¢ z poma-
gania! By sie zgtosi¢, wejdz na stro-
ne www.superw.pl i wypetnij krotki
formularz.

Mozna zosta¢ wolontariuszem w
jednej z dwéch rol

- By w kazdym rejonie Paczki i ko-
legium Akademii mogli dziata¢ wolon-
tariusze wspotpracujacy bezposrednio z
rodzinami czy dzie¢mi, potrzebujemy
najpierw zrekrutowac i przeszkoli¢ li-
deréw. Lider zespotu wolontariuszy to
osoba, ktéra odpowiada za dziatanie
Paczki/Akademii w danej miejscowo-
§ci, dzielnicy - moéwi Joanna Sadzik.

W nadchodzacej edycji Paczka po-
trzebuje 55 lideréw i 944 wolontariu-
szy z wojewddztwa matopolskiego.

Liderzy Paczki tworzg zespoty Wo-
lontariuszy, ktérzy szukajg Rodzin w
najblizszej okolicy, odwiedzaja je, po-
znajg ich potrzeby i wspodtpracujg z
darczyncami w przygotowaniu i prze-
kazaniu paczek w Weekend Cudéw
oraz kontynuuja prace z Rodzing na
dalszej drodze do samodzielnosci.

By w wojewddztwie matopolskim
odbyta sie kolejna edycja Akademii
Przysztosci, potrzeba 34 lideréw oraz
285 wolontariuszy programu.

Liderzy Akademii tworza zespoty
Wolontariuszy, ktérzy spotykaja sie z
Dzie¢mi podczas cotygodniowych, in-
dywidualnych zaje¢ pomagajac prze-
zwyciezy¢ trudnosci i odbudowac po-
czucie wiasnej wartosci.

- Szlachetna Paczka kiedy$ wsparta
mnie. Po $mierci meza otrzymatam po-
moc od obcych o0s6b, ktdrzy we mnie
wierzyli. Wystuchali catej mojej histo-
rii, poswiecili swoéj czas i energie. Nie
zostatam wtedy sama i to pozwolito mi
stang¢ na nogi - wspomina Aleksandra.

- Jak tylko pojawity sie zapisy do wo-
lontariatu, od razu sie zapisatam. Nie
mogtam pozwolié, zeby przez brak Li-
dera Paczka przestata dziata¢ w mojej
okolicy.

Badz wsparciem dla najbardziej
potrzebujacych z naszego wojewddz-
twa! Wejdz na www.superw.pl i do-
tacz do wolontariatu w Szlachetnej
Paczce/Akademii Przysztosci. ®

OBRAZOW JERZEGO DEMSKIEGO

lat Draga czes¢ wystawy obrazow uka-
zywala przezycia osobiste autora i jego
kolegbw, zwigzane ze strajkiem gorni-
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czym w kopalni wegla kamiennego
»Piast” i z protestem podczas stanu wo-
jennego przeciwko opresyjnej polityce

wiadz PRL. W kopalni ,,Piast” w Bie-
runiu Nowym podziemny strajk rozpo-
czat sie 14 grudnia 1981 r. Dzieh po6z-
niej do swoich kolegéw dotaczyli gor-
nicy z KWK ,,Ziemowit” w Ledzinach.
Przez sze$¢ dni, od 14 grudnia, strajko-
wata rowniez zatoga kopalni ,,Anna” w
Pszowie. Na wie$¢ o szykowanym przez
ZOMO ataku goérnicy z ,,Anny” na nie-
mal pie¢ dni zjechali pod ziemie. Krot-
sze strajki wybuchty takze w kilku in-
nych kopalniach. W dwoch najwiek-
szych protestach - w ,,Piascie” i ,,Zie-
mowicie” - poczatkowo uczestniczyto
po blisko 2.tys. gérnikéw. Do konca
wytrwato okoto tysigca w kazdej z ko-
pali - byly to dwie najdtuzej strajkuja-
ce w stanie wojennym kopalnie. Strajk
trwat bowiem dwa tygodnie. Jerzy Dem-
ski jest goérnikiem, jednym z protestuja-
cych wowczas, ktéry w kopalni zaczat
pracowaé cztery miesigce wczesniej.
Historie strajku i tto historyczne przybli-
zyt wyswietlony film. Uczestnicy spotka-
nia w centrum seniora otrzymali takze
okolicznosciowy komiks historyczny
»Wolna Polska - 650 metréw pod zie-
mig” autorstwa: Macieja Jasiriskiego,
Jacka Michalskiego, Tomasza Nowaka i
Witolda Tkaczyka i metalowe plakiety
upamietniajace strajk, (mp) fot. autor
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Warto przypominaé o tamtych
lipcowych wydarzeniach. Bo
wptynely one na historie nasze-
go kraju. Przypomnijmy zatem.
42 lata temu, 8 lipca 1980 roku
wybucht strajk w Wytworni
Sprzetu Komunikacyjnego w
Swidniku (dzisiaj WSK ,,PZL-
Swidnik?). Strajk byt wynikiem
gtebokiego kryzysu zaufania do
komunistycznej witadzy, a jego

Tydzien

Lubelski
Lipiec

bezposredniag przyczyna staty sie
podwyzki cen zywnosci. Strajku-
jacy robotnicy zadali podwyzki
ptac, poprawy warunkéw pracy
oraz likwidacji przywilejéw dla
rzadzacych.

W kolejnych dniach strajk roz-
poczeli pracownicy Fabryki Ma-
szyn Rolniczych Agromet, Lubel-
skich Zaktadéw Naprawy Samo-
chodéw Ciezarowych, Lubel-
skich Zaktadoéw Przemystu Skoé-
rzanego, Zaktadéw Azotowych w
Putawach, KWK w Bogdance,
Fabryki £ozysk Tocznych w Kra-
$niku. Polskich Kolei Panstwo-
wych w Lublinie. Do 25 lipca
fala protestow objetaponad 150
zaktadow pracy i przeszta do
historii pod nazwg ,,Lubelskiego
Lipca”. To wowczas uczestnicy
lubelskich strajkow wywalczyli
zamieszczenie publicznych prze-
prosin ze strony ,,Sztandaru
Ludu ” (organu Komitetu Woje-
wodzkiego Polskiej Zjednoczonej
Partii Robotniczej w Lublinie)
za obrazliwe artykuty pod adre-
sem strajkujgcych robotnikow.

W sierpniu ruszyta juz lawina.
Potezna fala strajkéw ogarneta
Wybrzeze, a p6zniej rozlata sie
niemal na caty kraj. Strajkujacy
wywalczyli przede wszystkim
zgode wiadz na powstanie nieza-
leznych od niej wolnych zwiaz-
kow zawodowych. To byto cos,
co w panstwach pozostajgcych w
orbicie Zwigzku Sowieckiego
byto wczesniej nie do pomysle-
nia. Narodzit sie Niezalezny Sa-
morzadny Zwigzek Zawodowy
»Solidarnosc¢™ ktory zyskat
uznanie i sympatie catego wol-
nego Swiata.

Jan L. FRAANCZYK
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OSRODKI KULTURY PROPONUJA

Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa, os Goérali 5

e 15 VII, godz. 19 - 800 lat Opactwa Cystersow w Mogile: Modus vivendi,
czyli zwyczajnik cysterski w kadrze. Wernisaz wystawy plenerowej. Fotografie:
Krzysztof Ridan. Kurator: Urszula Ttomak. Opracowanie graficzne: Krzysztof Pita.
Po wernisazu odbedzie sie projekcja filmu Krzysztofa Ridana pt. Stuchaj, synu,
nauk mistrza. Dofinansowano ze $rodkéw Dzielnicy XVIII Nowa Huta. Wysta-
we mozna podziwiaé do 16 pazdziernika 2022 r.

ARTzona Os$rodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Gérali 4

¢ 15 VII, godz. 10 do 14 - Potega marzen. Druga cze$¢ warsztatdw animacji
filmowej dla dzieci w wieku 7-12 lat. Prowadzenie Marta i Cezary Skroccy.
Warsztaty realizowane w ramach projektu: ,Wyjatkowe Historie Powszechne. Dom
Kultury”. Dofinansowanie ze $rodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowe-
go pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury, Miasta Krakdw oraz Rady Dziel-
nicy XVIII Nowa Huta. Koordynatorka projektu: Matgorzata Hajto. Wstep wol-
ny. Zapisy: m.hajto@okn.edu.pl

e 18 VII1i 20 VII, godz. 9 do 15 - Ksigzka o mnie... Czyli ubieranie mysli w
stowa. Warsztaty storytellingowo-ilustracyjne dla dzieci i mtodziezy w wieku 10-
14 lat. Pomystodawczyni i koordynatorka: Agnieszka Pieta-Jadczak. Warsztaty w
ramach programu Edukacji Kulturowej dla Miasta Krakowa Krakowski Archipe-
lag Kultury, odbywajacego sie pod gastem ,,Kurs na wielokulturowo$¢”. Organi-
zator: Centrum Kultury Podgo6rza. Wstep wolny. Zapisy: a.pieta-jad-
czak@okn.edu.pl

¢ Do 15 VIl - Wystawa: Domaluje Ci Tato! Portrety ojcéw uzupetnione prze-
rébkami dzieci. Autorka fotografii: Magda Rymarz.

¢ Do 30 IX —Wystawa zbiorowa Plener w Lanckoronie.

e Do 31 VIII - Wystawa: Ist udzkie i nieludzkie. Rzezba plenerowa. Ka-
mila Wajda.

Sektor Sztuki, os. Gérali 5

e« Do 27 VII - Pejzaz nieuchwytny towie. Wystawa malarstwa Magdaleny

Smagi i Joanny Wadas.
Galeria Huta Sztuki, os. Goérali 5

¢ Do 22 VII - Hasior z pamieci. Wystawa z Notatnika Fotograficznego Wita-

dystawa Hasiora.
Klub Kuznia OK im. C.K. Norwida, os. Ztotego Wieku 14

e 18 VII, godz. 9.30 - Chwytanki - warsztaty sensoryczne dla rodz'-'’
dzieémi od 10 do 24 miesigca zycia. Prowadzenie: Ania Widzyk-Kampa. Z3gj”.a
w ramach Klubu Rodzicéw. Koszt pojedynczych zajeé: 1 zt.

¢ 19 VII, godz. 9 - Joga w Klubie Kuznia (poziom podstawowy i $rednioza-
awansowany). Prowadzenie: Mi$ Jogin —Anna Wotos, instruktor jogi dla dzieci
i dorostych, jogi rodzinnej i mama&bobas. Informacje i zapisy: Joanna Komas,
tel. 12 64808 86, e-mail: j.komas@okn.edu.pl. Wstep: 80 zH/miesigc.

¢ 19 VII, godz. 10.15 - Joga dla mam z dzie¢mi. Prowadzenie: Mi$ Jogin -
Anna Wotos, instruktor jogi dla dzieci i dorostych, jogi rodzinnej, mama&hbobas.
Zajecia w ramach Klubu Rodzicow. Koszt pojedynczych zaje¢: 1zt

e 21 VII, godz. 12 - Mistrzejowicki Komputerowy Klub Seniora. Mapy, bile-
ty, rozktady jazdy w Internecie. Wstep: 15 zt/spotkanie. Informacje i zapisy: Jo-
anna Komas, tel. 12 648 08 86.

« Do 22 VIII - Zaby lubig niezapominajki. Wystawa prac uczestnikowr zaje¢
plastycznych w Klubie Kuznia.

¢ Do 20 IX - Szlak plenerowych rzezb i instalacji nowohuckich: wystawa fo-
tografii i grafik. Wystawa obejmuje fotografie Krzysztofa Pity. Magdaleny Lis,
grafiki Joanny Styrylskiej-Gatazyn oraz projekt graficzny przygotowany przez
Delikatesy Projektowe. A
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Biblioteka NCK poleca ksiazke ,,Greenpoint. Kroniki matej Polski” Ewy Win-
nickiej. Nowojorski Greenpoint - przedsionek ziemi obiecanej, do ktérego od
ponad stu piecdziesieciu lat przybywaja Polacy w poszukiwaniu lepszego zycia
Buduja swoje koscioty, sklepy, kluby. Niektorzy dorobili sie¢ milionéw, inni po-
szli na dno.

Ksigzka Ewy Winnickiej to wciggajaca kronika tego zakatka Brooklynu. Autor-
ka opowiada o historii ..Polish neighborhood”, poczynajac od XVII wieku, po-
przez kolejne punkty zwrotne, fale imigrantéw, rewolucje i przetomy.

Biblioteka NCK jest czynna w nastepujacych dniach i godzinach: poniedziatek,
$roda i pigtek: 8.00-15.00 oraz wtorek i czwartek: 11.00-18.00. (1)
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Notowania cenowe

OWOCE

Na zielonym rynku nie brakuje owo-
cow. Sg zaréwno rodzime jak i te spro-
wadzane z za granicy. Ceny podaje z
pl. Bienczyckiego. Pomatu mija sezon
na truskawki. Jeszcze je mozna kupic,
ale juz w cenie powyzej 10 zt/kg, a
nawet po 14-15 zt/kg. W tym roku
cena truskawek tylko przez chwile ze-
szta do 7-8 zi/kg. Potanialy natomiast

czere$nie na ktore trwa sezon. Takie w
drugim gatunku mozna juz kupi¢ od 4-
5 zt/kg, tadniejsze kosztujg 8-10 zt/kg.
a takie dorodne ,Wanda”, , Tamara” i
»,Carmen” w | gatunku nawet po 13-15
zHkg. Nie za duzo jest porzeczek i
czerwone kosztuja 9 zHkg, a czarne 15
ztkg. Pojawity sie czarne jagody lesne
po 11 z¥ 1/ 2 loraz maliny w pojem-
nikach po 15 zi. Jeszcze sg ubiegto-
roczne jabtka w cenie od 2,50 do 4 zt
kg, ale juz za kilka dni powinny poja-
wi¢ sie z nowych zbioréw ,klose” i
papierowki. Borowka amerykanska nie-
co potaniata i mozna kupi¢ po 25 ztkg
lub 1/ 2 litra za 11 zt. Z krajowych
owocdw moznajeszcze kupi¢ po atrak-
cyjnej cenie morele po 10 zt/kg i nie-
duze brzoskwinie 8 zt/kg, a nawet po-
jawity sie pierwsze sliwki po 7 ztkg.
Duzy wybor jest tych owocdw spro-
wadzanych z Hiszpanii, ale kosztuja
one 13 zt/kg, podobnie jak nektarynki.
Trzymaja jeszcze cene winogrona spro-
wadzane juz z Wtoch od 15 zt/kg zie-
lone do 20 z¥kg czerwone. Stodki ar-
buz grecki kosztuje 8 zt/kg. Mato jest
cytruséw z ubiegtorocznych zbioréw i
cytryna argentynska kosztuje 12 zt/kg,
a resztki pomaranczy i grejpfrutdw sg
po 7-10 z¥kg, chociaz spotkatem na
wyprzedazy mandarynki po 5 z¥kg.
Kiwi nowozelandzkie kosztuje 3 zt/szt.,
ale tez spotkatem na stoisku od ul.
Obroncéw Krzyza ten owoc mniejszy
po 6 z¥kg. Banany sprowadzane z
Ameryki Pid. trzymajg cene 6-7 zt/kg,
chyba ze sg w drugim gatunku, to ku-
pimy je nawet po 4-5 zt/kg. Granaty z
Izraela sg po 7 z¥/szt,, a avocado po 8
zi/szt. Imbir przywozony az z Brazylii
kosztuje 25 zHkg. Na stoisku z owoca-
mi na pl. Bienczyckim (szczeki - foto)
mozna kupi¢ dodatkowo miod z
Krzysztoforowic wielokwiatowy, aka-
cjowy czy spadziowy od 15 zt za maty
stoiczek do 55 zt za duzy stoik 1,2 kg.

(sp) Fot. autor

WALUTA

Ztotéwka traci na wartosci, a dolar
bije rekordy cenowe i jest najdrozszy w
relacji nie tylko do ztotowki, ale tez do
euro, z ktérym sie zrownat.

W kantorze na p| Bienezyce, paw. 24, tel
12-64146-29 zanotowano nastepujace kursy
walut USD: '4,77—4,83 zt, euro: 4,77—
4,83 zt, GBP: 5,64-5,70 z}, CHF:
4.81-4,88 zt. (nip)

Propozycje na nadchodzacy tydzien

BULWAR[T] SZTUKI

V 15 VII (pigtek), godz. 19.30 - Koncert gtebokiego stuchania z Rafatem Ma-
zurkiem. Giebokie Stuchanie (Deep Listening) to model stuchania wyksztatcony przez
amerykanska kompozytorke Pauline Oliveros, w wyniku obserwacji, ze ludzie - cho¢
majg ku temu wszelkie mozliwosci - nie stuchajg i ignorujg wiekszos¢ otaczajacych
ich dzwiekow. Stuchanie gtebokie, jak kazda dziatalnos¢, wymaga dtugiego treningu.
Praktyke nalezy jednak zacza¢ od pierwszego kroku. Do jego zrobienia chcieliby$smy
Pan’stwa zaprosi¢ w ramach Koncertow Giebokiego Stuchania. Bedziemy w ich trakcie
stucha¢ otaczajacego nas $wiata przy uzyciu mikrofonéw i stuchawek (tzw. stuchanie
bliskie), ktére pomoga nam ustysze¢ ignorowane na co dzien' dzwieki. Przewodni-
kiem bedzie muzyk i filozof Rafat Mazur, ktéry wybrat miejsca i pory stuchania pod
katem ich dzwiekowej wyjatkowosci. Skupimy sie na dzwiekach nieuswiadamianych,
zatopimy w $wiecie zjawisk akustycznych i sprébujemy odnalez¢ w otaczajacej nas
tkance dzwiekowej nowe przestrzenie. Dzieki temu dostrzezemy na nowo nasze naj-
blizsze otocznie - tym razem poprzez ucho. Réwnoczesnie naszg aktywnoscia aural-
na wigczymy sie w ogtoszone przez Deep Listening Centre obchody Roku Giebokie-
go Stuchania. Kazdy koncert potrwa ok. 2 godziny i bedzie poprzedzony krétkim
wstepem Rafata Mazura dotyczacym idei Gebokiego Stuchania.

*# 15 VII (piatek), godz. 20.3(1 - Spotkanie literacki: Olga Drenda i Matgorzata
Halber.

Olga Drenda - pisarka, eseistka, ttumaczka. Od 2012 roku prowadzi na Facebooku
popularny fanpage ,,Duchologia” poswiecony codziennosci lat 80. i 90. w Polsce.
Napisata ,,Duchologie polska. Rzeczy i ludzie w latach transformacji” (2016), ,,Czy-
je jest nasze zycie” (wspbdlnie z Barttomiejem Dobroczyn'skim, 2017) i ,Wyroby.
Pomystowos$¢ wokot nas” (2018, ksigzka nagrodzona Nagrodg Literacka Gdynia i
nominowana do Paszportéw Polityki). Prowadzita podcast o wspétczesnym folklorze,
legendach miejskich i teoriach spiskowych. Wraz z Matgorzata Halber napisata .Ksigzke
o mitosci” (2020).

Matgorzata Halber - pisarka, rysowniczka, feministka. W 2015 roku zadebiutowata
gtosna powiescig ,,Najgorszy cztowiek na $wiecie”. Publikowata na famach ,,Gazety
Wyborczej”, .Machiny”, ,,Dwutygodnika” i ,,Codziennika Feministycznego”. Autor-
ka lifestyle’owego komiksu internetowego ,3ohater”. Interesuje sie obiektami porzu-
conymi: pustostanami, $mieciami, nieuzytkami. Mieszka na warszawskiej Ochocie z
mezem i czterema kotami. Wraz z Olga Drenda napisata,Ksiazke o mitosci” (2020).
16 VII (sobota), godz. 16 - Niezta sztuka.

16 VII (sobota), godz. 18 - PotafAcowka.

17 VII (niedziela), godz. 9 - Joga w ogrodzie.

17 VII (niedziela), godz. 11 - Osiedlowe reko-czyny.

17 VIl (niedziela), godz. 15 - Jadalnia Nowa Huta.

17 VII (niedziela), godz. 17 - Sasiedzkie Spiewanie.

17 VII (niedziela), godz. 21 - Kino plenerowe: ,,Nowy porzadek” (Meksyk,
Francja 2020 / 86°), rezyseria: Michel Franco. Potezne nieréwnosci ekonomiczne i
spoteczne, wynikajaca z nich nedza, a w $lad za nig frustracja i desperacja ludzi do-
prowadzaja do poteznych zamieszek. Wyparci poza nawias spoteczny mieszkan cy
chwytajg za bron', zeby wyréwnaé klasowe roznice. Niebanalny thriller odbierany byt
jako dzieto o duzym potencjale krytycznym. Czy jednak udaje mu sie uciec od apo-
teozy kapitalizmu i neoliberalnej wizji $wiata?

Wejsciowki na pojedyncze seanse (10 zt) oraz karnet na wszystkie pokazy kina ple-
nerowego w ogrodzie Teatru taznia Nowa (80 zt) dostepne na bilcty.laznianowa.pl i
w kasie teatru. W przypadku ztych warunkow atmosferycznych pokazy beda przeniesione
do budynku teatru.

21 VI (czwartek), godz. 2030 - Wakacyjna Akademia Filmu Polskiego: ,,Wolka”
(Polska, Islandia 2020 / 106’). Gdy Anna opuszcza wigzienne mury, jej nadrzednym
celem jest odnalezienie Doroty, z ktérag ma rachunki do wyréwnania. Poszukiwania
sprowadzajaja na Islandie, gdzie podajac sie za przyjaciotke kobiety, szybko zyskuje
zaufanie jej rodziny. Tylko dwie bohaterki wiedzg, o co toczy sie gra- i ze czas roz-
liczy¢ sie z przesztoscig. Polskie kino prezentujace intryge utrzymang w klimacie
najlepszych skandynawskich kryminatéw. Przed filmem odbedzie sie spotkanie z ak-
torkami Olga Botadz i Anng Moskal.

Wejsciowki na pojedyncze seanse Wakacyjnej Akademii Filmu Polskiego (10 zt) oraz
karnet na wszystkie pokazy kina plenerowego w ogrodzie Teatru t.aznia Nowa (80
zt) dostepne na bilety.laznianowa.pl i w kasie teatru.

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Klubu Kuznia Osrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Ztotego
Wieku 14 poleca:

e lzrael Joszua Singer. Towarzysz Nachman, Fame Art, Niemce 2022. To
przejmujaca opowie$¢ o losie cztowieka, ktory porzuca wiasng religie i tradycje,
uwiedziony rewolucyjnymi ideami i marzeniami o sprawiedliwosci spotecznej. To
takze do bolu prawdziwy, wrecz reporterski opis zycia przedwojennej zydowskiej
spotecznosci. Swiadectwo najgorszych cech systeméw totalitarnych, w ktérych -
w mys$l wersu Majakowskiego - .jednostka - zerem, jednostka - bzdurg” oraz
Wielkiej Historii niosacej za soba spoteczne zmiany, od ktérych nie ma ucieczki.
To historia szeregowego idealisty, ktory nie uniknat rozczarowan i bolu. a takze
jego bliskich, szukajacych schronienia w tradycji, mitosci, rodzinie... Petna roz-
machu i gorzkiego humoru powies$¢ Izraela Joszuy Singera dowodzi, ze autor nie
ustepow at talentem stynnemu bratu i by¢ moze - gdyby nie przedwczesna $mieré
- to wihasnie on, a nie mtodszy o dziewie¢ lat l1zaak Baszewis, znalaztbv uznanie
w oczach Komitetu Noblowskiego.

¢ Agata Twardoch, Architektki. Wydawnictwo W.A.B., Warszawa 2022. Ta
ksiazka powstata ze ztosci - pisze autorka we wstepie. Ztosci na to, ze kobietom
w $wiecie architektury jest trudniej, sa? mniej doceniane i rzadziej nagradzane. |
to nie dlatego, ze s3? niewystarczajgco dobre. Powstata z potrzeby pokazania
kobiecych wzorcow branzy, architektek, urbanistek i ekspertek zwigzanych z kre-
owaniem $rodowiska architektonicznego zastugujacych na to, by Swiat zobaczyt
ich osiggniecia. | z ambicji sfeminizowania dyskursu architektonicznego. W roz-
mowie z Agatg Twardoch reprezentantki branzy architektonicznej opowiadajg o
swojej edukacji i karierze w $wiecie, w ktoérego centrum wcigz stawiany jest-
mezczyzna, o0 tym, jak patriarchalne stereotypy wptywajg na ich zawodowa co-
dzienno$¢. Poruszaja temat kobiecego spojrzenia na architekture i szukaja odpo-
wiedzi na pytanie, czy kobiety zaprojektujg lepsze miasta.

NOWOSCI W BIBLIOTECE
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MODUS VIVENDI, CZYLI ZWYCZAINIK

CYSTERSKI W KADRZE

Opactwo Cystersow w Mogile to nieodtgczny element tozsamosci Nowej
Huty. Mato kto wie, ze wie§ Mogita zostata podarowana mnichom cyster-
skim przez biskupa krakowskiego lwona Odrowgza w 1222 roku jako miej-
sce na wybudowanie nowego klasztoru. Cystersi czerpali z do$wiadczenia
istniejacych wczesniej zakondéw, a w duzej mierze sami wypracowali swoje
praktyki. Na pierwszym miejscu stawiali cisze, prostote, umiar, skromno$¢
i wiare. Nasuwa sie jednak pytanie: w jakiej formie reguta benedyktynska

realizowana jest wspotczesnie?

Na to pytanie postanowito odpowie-
dzie¢ Nowohuckie Laboratorium Dzie-
dzictwa Os$rodka Kultury im. C.K.
Norwida, ktére przygotowato wystawe
z okazji 800-lecia Opactwa Cystersow
w Mogile. Prezentuje ona kadry z fil-
mu Krzysztofa Ridana pt. ,,Stuchaj,
synu, nauk mistrza” opatrzone komen-
tarzami inspirowanymi Reguta $w. Be-
nedykta z Nursji. Fotografie ukazujg
codzienne zycie mnichow, ktore od
o$miu stuleci lat podporzadkowane jest
trzem zasadom: modlitwie, pracy oraz
lekturze. Wernisaz wystawy odbedzie
sie 15 lipca 2022 roku o godzinie
19.00 na zewnetrznym dziedzifcu arka-
dowy Opactwa Cystersow w Mogile.

li Krakow

Wystawa ukazuje fragmenty codzien-
nosci zakonnikéw, ich sposobu zycia
we wspolnocie i oddanie modlitwie.
Wspotczesnie mogilscy mnisi skupiaja
sie na dziatalno$ci duszpasterskiej, kto-
rg rozpoczeli w okresie okazji budowy
Nowej Huty. Wzieli pod swoje skrzy-
dta naptywajaca spotecznosé i zaanga-
zowali sie w zycie mieszkancow. Kra-
kowski klasztor wcigz jest obiektem
pielgrzymek z catego $wiata, ze wzgle-
du na stynacy taskami Cudowny Wize-
runek Pana Jezusa Mogilskiego, do
ktorego pielgrzymowali m.in. krélowie:.
Zygmunt Stary, Zygmunt August, Ste-
fan Batory.

Na przestrzeni wiekow miaty miejsce

liczne reformy, ktore dostosowywaty
Reguty do otaczajacych warunkow.
Odizolowani wczes$niej mnisi zaczeli
wiecej czasu spedzac ze wspolnotg pa-
rafian i angazowac¢ sie w zycie poza
murami klasztoru. Mimo licznych
zmian zakon cystersow pozostat i trwa
do dzisiaj. Trudno nie doceni¢ ogrom-
nego wptywu, jaki wywart na caty eu-
ropejski kontynent, zarébwno w wymia-
rze duchowym, jak i gospodarczym.
Wystawa jest niejako hotdem dla cate-
go dziedzictwa, jakie pozostawili sobie
cystersi na przestrzeni lat.

Po wernisazu odbedzie sie projekcja
filmu dokumentalnego ,,Stuchaj, synu,
nauk mistrza” w rezyserii Krzysztofa
Ridana, ktérego producentem jest
Osrodek Kultury im. C.K. Norwida.
Wstep wolny. Wystawe bedzie mozna
oglada¢ w Opactwie Cysterséw w Mo-
gile do 16 pazdziernika 2022 r. Wigcej
informacji na www.okn.edu.pl. Wyda-
rzenie dofinansowano ze $rodkdéw
Dzielnicy XVIII Nowa Huta.

(0

Os$rodek Kultury
im, C K Norwida

800 lat Opactwa
Cysterséw w Mogile
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Opactwo Cystersow w Mogile
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kalendarz nowohucki
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Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.00, 11.30.

Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.

Czyzyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.

Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.

Kalinowe: 7.00, 9.00. 11.00, 13.00, 18.00.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.
Boh. Wrze$nia: 6.00, 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30, 18.00, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 20.00.

Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.

Krzestawice: sobota 17.00, niedziela 9.30.

Pleszéw: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.

Ruszczg: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.

Goérka Koscielnicka: 7.00, 12.00.

Koscielniki: 10.30, 18.30.
Wolica: 9.00, 18.00.
Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Stowa na niedziele

Marto, Marto, troszczysz sie i niepokoisz o wiele.
/por. £k 10/

Wydaje sie, ze ta dobra kobieta, jaka jest Marta ma stuszny zal do swojej sio-
stry, ze jej nie pomaga. Zwraca sie wiec do ich wspolnego Goscia, aby jako$
zareagowat. Tymczasem Pan Jezus wykorzystuje te prozaiczng domowa okolicz-
nos¢ do podania jakze waznej wskazowki porzadkujacej cate nasze zycie.

Praca jest wazna ale nie najwazniejsza. Przy catym naszym zabieganiu nie mo-
zemy sie w niej zatraci¢. Bez ,,czastki” czasu oddanej na wytacznos¢ Bogu i Jego
sprawom nie uda sie¢ nam zachowa¢ wewnetrznego pokoju a w konsekwencji sensu
tego wszystkiego, w co inwestujemy nasze wysitki.

ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI s

r 5yZUr> 7 “ kToie ehirurgi<dzieciecej przez catv tydzien penia:
lel 644-01 i4 Wlehcka 265’ teL 658-20-11 i Szpital im. Zeromskiego,

Nie obowigzuja juz dyzury z zakresu chirurgii ogdlnej i urazowej. Pacjenci maja
zgtaszac sie do szpitalnych oddziatéw ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonuja
dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu im. L Ry-
dygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYZURY APTEK |

Od pigtku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40 fcatg dobeg),
t i caty tyd”~en dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30,

2 Y SSS»57 - od poniedziatku do pigtku w godz. 8-21, w soboty od
godz 8 do 16, w niedziele —nieczynna.

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA

* Szpnal Rydygiera, Krakéw os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792
¢ NZOZ OPC, Krakéw os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA ]

Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddziat Nowa Huta zaprasza na ekspo-
zycje posSwiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie w os Brani-
ce, ul. Sasanek 2A, w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-
na od pomedzia ku do pigtku w godz. 10.00-14.00. dodatkowo w sezonie maj-

gsn AON N Zdg Th?te © ?lefi2lel9 w g°dz- 14.00-18.00. Informacije:
U 040-80-60, http. ,,ma krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia’.

1 STRZELNICA SPORTOWA W PLESZOWIE |

Strzelmca Sportowa w Pleszowie prowadzona przez Klub Strzelecki LOK
(dojazd od uh Igotomskiej i Suchy Jar) czynna jest we wtorki czwartki i soboty
od godz. 11.00 do godz. 16.00. Posiada tory 25 i 50 metréw. Mozna tutaj upra-
wiac sport strzelecki z brom matego kalibru oraz broni centralnego zaptonu '
(z broni wiasnej lub wypozyczonej na miejscu).

Tino ,sfinks” |

Od 15.07 do 25.08 - przerwa wakacyjna.

W TEATRZE LUDOWYM

Od 1 do 31 lipca 2022 r. w teatrze przerwa urlopowa. Na kolejne spekta-
kle na swoich scenach Teatr Ludowy zaprasza w sierpniu.


http://www.okn.edu.pl

[ NOTESU KIBICA

16.07 (sobota) - godz. 17, Il liga
pitki noznej: Hutnik - Lech Il Po-
znan

17.07 (niedziela) - godz. 15, I liga
pitki noznej: Puszcza Niepotomice -
Gornik teczna.

NA POCZATEK
LE SPADKOWICZEM

Od starcia na swoim boisku ze spad-
kowiczem z Ekstraklasy, Gérnikiem
teczna, rozpoczng w niedziele, 17 lip-
ca, nowy sezon pierwszoligowy pitka-
rze Puszczy Niepotomice. Na obiekcie
przy ul. Kusocinskiego 2 wystapia w
rundzie jesiennej tgcznie dziewiec razy
i za kazdym razem te spotkania odby-
wac sie bedg w weekend. W drugiej
potowie wrzesnia w rozgrywkach be-
dzie dwutygodniowa przerwa ze wzgle-
du wystepy réznych reprezentacji. Na-
tomiast tegoroczne wystepy zakoncza
12 listopada, pierwszym meczem run-
dy rewanzowej w tecznej.

W ostatni weekend przed startem
»Zubry” rozegraty dwa sparingi. Naj-
pierw przegraty w Busku Zdroju z be-
niaminkiem Il ligi, Siarkg Tarnobrzeg
2-3 (1-2), a bramki dla nich zdobyli
tucjan Klisiewicz i Gabriel Silva.
Dzien pézniej na stadionie w Niepoto-
micach ulegty beniaminkowi 1 ligi,
Ruchowi Chorzéw 0-1 (0-0). W tym
meczu zagraty w mocniejszym skiadzie
i przypuszcza¢ mozna, ze spos$réd w
nim wystepujacych rekrutowac sie be-
dzie kadra na mecz z Gornikiem.

Przed nowym sezonem z Puszczy
odeszto pieciu zawodnikéw. Napastnik
Szymon Kobusinski przeniost sie do
Zagtebia Lubin, bramkarz Gabriel
Kobylak do Radomiaka Radom, a sto-
per Kamil Koscielny do Warty Po-
znan. Natomiast obronca Sebastian
Gorski i pomocnik tukasz Wronski
na razie nie znalezli nowego pracodaw-
cy. Przez jaki$ czas matopolski zespét
bedzie musiat sie takze oby¢ bez kon-
tuzjowanych - obroncy Konrada
Stepnia i napastnika Roka Kidricia.

Do tej pory w kadrze niepotomiczan
znalazto sie o$miu nowych zawodni-
koéw, ale warto pamieta¢, ze okno trans-
ferowe zostanie zamkniete 1 wrze$nia
i nie mozna wykluczy, ze przyjdajesz-
cze jacy$ inni gracze. W tej 6semce
znalezli sie bramkarz Krzysztof Wré-
blewski (powrét z wypozyczenia do
Wisty Sandomierz), obroricy Michat
Czarny (powro6cit po roku z Olimpii
Elblag) i Michat Koj (Korona Kielce),
pomocnicy Szymon Jopek (Stal Stalo-
wa Wola), Adam Kramarz (Czarni
Potaniec), napastnicy Lucjan Klisie-
wicz (powr6t z Watry Biatka Tatrzan-
ska), Artur Siemaszko (Arka Gdynia)
i Nigeryjczyk Monsuru Adisa (Wisla-
nie Jaskowice), z ktorym podpisano
dwuletnig umowe z mozliwoscia przed-
tuzenia.

Bilety na spotkanie z Gérnikiem moz-
na zakupi¢ za posrednictwem strony bi-
let.pax.pl - trzeba mie¢ specjalne kon-
to - do trzech godzin przed wystepem.
Od czwartku, 14 lipca (w godz. 13-18)
mozna je tez naby¢ naby¢ w kasie klu-
bu, ktéra w piatek i sobote bedzie
otwarta w godz. 9-14. W dniu meczu
kasa zostanie otwarta 2 godziny przed
wystepem. Bilet normalny - 25 zi,
ulgowy - 15 z, kobiety i dzieci - 10
zt. W dniu spotkania kazdy bilet bedzie
drozszy o 5 zt. (dan)

6

MLODOSCI! TY NAD POZIOMY WYLATUJ

Od spotkania z rezerwami Lecha Poznan w Nowej Hucie rozpoczng nowy se-
zon 1l ligi pitkarze Hutnika. Klub, nowego szkoleniowca Andrzeja Paszkiewi-
cza i ich samych czeka bardzo trudne zadanie utrzymania sie na tym poziomie

rozgrywek.

I juz na samym poczatku przed nimi
ciezkie chwile. Budowa nowego zespo-
tu i przygotowania zaczety sie niewie-
le ponad dwa tygodnie temu, bo 27
czerwca, gdy okazato sig, ze po wyco-
faniu Wigier Suwatki krakowianie nie
beda wystepowali w Il lidze (wystar-
tuje 6 sierpnia),.lecz w drugiej.

- Tak na powaznie to przygotowania
zaczeliSmy tydzien temu - zaznacza An-
drzej Paszkiewicz. - Pierwszy poswie-
cilismy wiasciwie na sprawdzanie zawod-
nikéw kandydujacych do gry w druzy-
nie, ktéra wciaz sie tworzy. | dopiero po
kilku dniach mogtem przedstawi¢ naszym
graczom pomyst na zespét. Do tego fi-
zycznie tez nie byli oni gotowi. Jakby
tego byto mato, mamy za sobg przed star-
tem tylko jeden sparing. Nigdy w zyciu
czego$ takiego nie przezytem.

Ten sprawdzian hutnicy rozegrali z
Garbarnig Krakéw. Zakonczyt sie ich
przegrang 1-2 (1-1), a prowadzenie dla
nich uzyskat Krzysztof Swiatek. Pasz-
kiewicz dat pograc¢ tacznie 23 pitka-
rzom. Wsrdd nich byli 22-letni obron-
ca Michat Zieba (Stal Stalowa Wola)
- kiedy$ m.in. Hutnik, Progres Nowa
Huta - jego rowiesnik, tez obronca,
Krzysztof Iwanicki (Btonianka Bto-
nie), 25-letni pomocnik Sebastian Ja-
cak (Unia Tarnow, przez kilka lata w
Hutniku), 18-letni defensor Kamil Gto-
gowski (Wista Krakéw), 22-letni na-
pastnicy Mark osei Assinor (Sokét
Kocmyrzow) i Waldemar Luberda
(Pcimianka).

- W niedziele po Lechu rozegramy
kolejny sparing z Podhalem Nowy
Targ. Moze bedziemy jeszcze spraw-

dzac jaki$ zawodnikéw, bo potrzebuje-
my ich. Z kolei nazajutrz po meczu
trzeciej kolejki z Jastrzebiem spotkamy
sie jeszcze z Sokotem Kocmyrzéw
- dopowiada trener nowohuckiej dru-
zyny.

Sprawy personalne to w tej chwili
réwnie wazna sprawa jak forma pitka-
rzy juz znajdujacych sie w kadrze.
Udato sie juz np. przedtuzy¢ wypozy-
czenie z Wieczystej Krakdw Adriana
Jurkowskiego i Kacpra Andrzejew-
skiego z Miedzi Legnica. Jeszcze przed
najblizsza sobotg powinny zosta¢ za-
koriczone kolejne transfery, cho¢ nie
wszyscy testowani dotgczg do hutniczej
kadry, w ktorej znalazto sie juz miejsce
dla kilku wychowankéw z junioréw.
Stychaé, ze powinni réwniez przyjs¢
bramkarz Kacper Szewczyk (Wista
Krakéw), czy juz wymienieni, jak np.
Gtogowski, lwanicki, Jacak, Zieba, ale
chyba na nich sie nie skoniczy. Pojawity
sie tez wiesci, jakoby z Wisty mogt
wrdci¢ stoper Daniel Hoyo-Kowalski.

KADRA HUTNIKA

Bramkarze: 33. Arkadiusz Leszczynski (99), 12. Kacper
Szewczyk (03), Jacob Zagrodnik (05).

Obroncy: 5. Kacper Andrzejewski (01), 3. Adrian Jur-
kowski (92), 47. Kamil Gtogowski (04), 28. Maciej G6-
ralski (02), 18. Jakub Marcinkowski (03), 25. Wiktor
Zarzycki (03).

Pomocnicy: 10. Mitosz Drag (01), 70. llias El Bouh (95),
11. Patryk Kieli$ (00), Samuel tapczynski (05), Marcin
Miechéwka (05), Kamil Rogoz (05), 14. Patryk Serafin
(96), 7. Krzysztof Swiatek (87), 8. Dominik Zawadzki
(98).

Napastnicy: 98. Elorhan (98), 9. Krystian Lelek (03).

Przyszli: Goéralski (Avia Swidnik), Miechéwka, Rogoz,
Zagrodnik (wszyscy z junioréw). Serafin (Podhale Nowy
Targ), Gtogowski, Szewczyk (obaj Wista Krakéw), Zarzycki
(Cracovia II).

Odeszli: Adrian Basta. Filip Becht. Tomasz Jaldik. Szy-
mon Stasik, Sebastian Zalepa (wszyscy szukajg klubu),
Stawomir Chmiel (Wista Krakéw), Barttomiej Frasik
(Slask Il Wroctaw), Daniel Hoyo-Kowalski (Wista Kra-
kéw), Michat Kitlinski (Stomil Olsztyn), Jakub Wilczyn-
ski (KKS Kalisz), Mateusz Wyjadtowski (Motor Lublin).

Prezes klubu: Artur Trebacz; dyrektor sportowy: Leszek
Janiczak; trener: Andrzej Paszkiewicz; Il trener: Przemy-
staw Antoniak; trener bramkarzy: Michat Siwiecki; fizjo-
terapeuci: Julien Boute, fukasz tojek; kierownik druzy-

16 lipca (sobota) - godz. 17: Hutnik - Lech Il Po-
znan

23 lipca (sb) - godz. 18: Wista Putawy - Hutnik

31 lipca (niedziela) - godz 17: Hutnik - GKS Ja-
strzebie

TERMINARZ SPOTKAN

6 sierpnia (sb) - godz. 17: Hutnik —Siarka Tarno-
brzeg

10 sierpnia ($roda) - godz. 17.30: Radunia Stezyca -
Hutnik

13/14 sierpnia (sb/nd): Hutnik - Kotwica Kotobrzeg
20/21 sierpnia (sb/nd): Zagtebie Il Lubin - Hutnik
27/28 sierpnia (sb/nd): Hutnik - Polonia Warszawa
3/4 wrzesnia (sb/nd): Garbarnia Krakéw - Hutnik
10/11 wrzes$nia (sb/nd): Hutnik - Olimpia Elblag
17/18 wrzesnia (sb/nd): Gornik Polkowice - Hutnik
24/25 wrzesnia (sb/nd): Hutnik - Motor Lublin

1/2 pazdziernika (sb/nd): KKS Kalisz - Hutnik

8/9 pazdziernika (sb/nd): Hutnik - Pogon Siedlce
15/16 pazdziernika (sb/nd): Stomil Olsztyn - Hutnik
22/23 pazdziernika (sb/nd): Hutnik - Slask 1l Wro-
ctaw

29/30 pazdziernika (sb/nd): Znicz Pruszkéw - Hutnik
5/6 listopada (sb/nd): Lech Il Poznan - Hutnik

ny: Maciej Zysek.

S

Do rozpoczecia rozgrywek Il ligi w
siatkdwce mezczyzn pozostato jeszcze
sporo czasu. Rywalizacja zacznie sie
bowiem zg dwa i p6t miesigca, w
weekend 1-2 pazdziernika.

Odbywac sie bedzie na takich samych
zasadach, jak w poprzednim sezonie,
czyli w czterech grupach po 12 druzyn
i bez play-off. Z kazdej z nich po dwa
najlepsze zespoty beda po czesci zasad-
niczej walczy¢ o awans do | ligi. Naj-
pierw w turniejach pétfinatowych, a po
finale dwie zwycieskie ekipy uzyskaja
promocje. Z kazdej grapy zdegradowa-
ne zostang natomiast dwie ostatnie dru-
zyny.

W zmaganiach w grapie IV uczestni-
czy¢ bedzie tym razem jednak nie
czternascie, a dwanascie zespotow. Z
wojewodztwa matopolskiego trzy -
Hutnik/Wanda, Keczanin Kety i MKS
Andrychéw. Pozostate to MCKIiS Ja-
worzno, Karpaty Krosno, TKS Tychy,
Gamrat MOSIR Jasto, Extrans Sedzi-
szow Matopolski, AT Jastrzebski We-

Sport  Sport - Sport

12/13 listopada (sb/nd): Hutnik - Wista Putawy

ATKARZE ZAGRAJA PO STAREMU

giel. Btekitni Ropczyce, AKS V LO
Rzeszéw i Volley Rybnik. Wszystkie
wystepowaty w tej grapie w sezonie
2021/22, a degradacji z niej zaznaty
MKS Il Bedzin i siatkarze z Rybnika,
ktorym jednak sprzyjato szczeScie. Ze
wzgledéw finansowych wycofat sie
bowiem Kepa MOSIR Debica i oni
zajeli wolne miejsce, gdyz nikt nie uzy-
skat awansu.

Hutnikdw na poczatek czeka wyjazd
do Krosna. Tydzien p6zniej bedg po-
dejmowaé MOSIR Jasto. Bardzo cieka-
wie zapowiada sie dla nich koAcéwka
pierwszej randy. Ot6z pod koniec listo-
pada i w grudniu zagrajg mecz po me-
czu z rywalami z Jaworzna (dom),
Andrychowa (wyjazd) i Ket (d). Co
oznacza, ze przyjedzie im gra¢ z nimi
réwniez na koniec rozgrywek (ostatnie
kolejka 15 kwietnia), a wymienione
zespoly zajety w takiej kolejnosci, jak
tu podano, trzy najwyzsze miejsca w
sezonie 21/22. Ciezko bedzie wtedy
Hutnikowi o punkty. (dan)

Sport
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- Cieszymy sie wszyscy, ze jesteSmy
w drugiej lidzie, ale przed nami teraz
wielkie wyzwanie, przed jakim jeszcze
niewielu z nas stawato - mowi trener
Paszkiewicz. - Niektoérzy na przyktad
poréwnujg nas z Siarka Tarnobrzeg czy
innymi beniaminkami, ale te druzyny
miaty juz zbudowane druzyny, ktore
potrzebowaty uzupetnien. Do tego
mamy taki budzet na jaki nas sta¢, a
nie sg to niebotyczne pienigdze. My
tworzymy prawie wszystko od nowa i
obowiazuje hasto wszystkie rece na
poktad, a mamy przeciez bardzo mio-
dg ekipe, w ktorej jest tylko paru do-
$wiadczonych pitkarzy. Ta nasza mio-
dziez dopiero sie przeciez uczy futbo-
lu, ale kazdy bedzie musiat walczy¢ z
catych sit, zebysSmy mogli wygrywac.

Nie pozostaje wiec nic innego, tylko
liczy¢, ze pitkarze z Suchych Stawéw
godnie stang do walki. | przypomnieé
stowa Adama Mickiewicza - Mtodo-
sci! ty nad poziomy wylatuj.

(dan)

KARNETY | BILETY

Cena karnetu na wszystkie tegoroczne
spotkania na Suchych Stawach - bedzie
ich dziesie¢, gdyz juz jesienig rozpocz-
nie sie runda rewanzowa - wynosi 170
ztotych (za siedem wiosennych trzeba
byto zaptaci¢ 110 zt). Mozna je zakupié
Online, badZ osobiscie w znajdujacym sie
przy budynku klubowym sklepie Risum,
ktory otwarty jest od poniedziatku do
piatku w godz. 11-17. Kibice Hutnika,
ktorzy beda kupowali bilety raczej nie
odczujg szalejacej inflacji. Te zakupione
online beda kosztowaty prawie tyle samo,
co podczas wiosennych wystepow. Cena
za bilet normalny wynosi¢ bedzie 20 zt,
a za ulgowy dla mtodziezy szkolnej, stu-
dentéw, rencistéw i emerytow 10 zt.
Sprzedaz odbywac sie bedzie przez strone
- bilety.nh2010.pl. | warto bedzie naby-
wac je w ten sposob, bowiem cena wej-
sciowki kupionej w dniu meczu w ka-
sie bedzie wynosita 30 zt (normalna),
badz 20 zt (ulgowa). Dzieci do lat 4 maja
wstep bezptatny. Karnety i bilety zaku-
pione online (ich nabywca musi mie¢
swoje konto na wymienionej stronie)
dostepne sa tylko w wersji elektronicz-
nej. Karnety nabyte w sklepie Risum
beda w formie plastikowych kart. (dan)

Znany jest juz terminarz rozgrywek pitkarskiego Pucharu Polski w podokre-
gu krakowskim. Mecze | rundy - tgcznie bedzie ich siedem - rozegrane
zostang w dniach 6-7 sierpnia, a finat zaplanowany zostat na 11 listopada.

Do rywalizacji zgtosito sie tylko sze$¢
zespotdw zwigzanych z Nowa Huta,
badz pobliskimi gminami, ktére na co
dzien uczestnicza w rozgrywkach kla-
sy A i B. W pierwszej randzie zagraja
Wanda Nowa Huta, Ekler Baranéwka,
Galicja Raciborowice, Kosynierzy t.u-
czyce, Szreniawa Koszyce. Zawisza
Sulechdw. Trzy z nich zagrajg w sobo-
te, 6 sierpnia. Beda to spotkania,
wszystkie o godz. 18, Wanda - Juve-
nia Prandocin, Uniwersum Krakéw -
Ekler (na boisku Albertusa, dawne
Sparty, w Nowej Hucie za zaktadami
tytoniowymi) i Ptomien Koscielec -
Galicja. Nazajutrz zmierzg sie, o tej
samej godzinie: Kosynierzy - Zawisza,
Szreniawa - Bratniak Krakow.

Warto jednak pamieta¢, ze od pozio-

mu klasy okregowej zespoty majg obo-
wigzek uczestniczy¢ w pucharowych
zmaganiach i do grona grajagcych w PP
dotgczg nastepnej rundzie, 16/17 sierp-
nia, kolejne zespoty. Bedg wsrdd nich
Grebatowianka i Partyzant. Pitkarze z
Grebatowa zmierzg sie na wyjezdzie ze
zwyciezcg spotkania Uniwersum/Ekler,
a Partyzant z Proszowiankg. W sierp-
niu (30/31) rozegrana zostanie jeszcze
trzecia runda. Sok6t Kocmyrzow poje-
dzie na mecz z lepszym ze spotkania
Kabel Krakéw - Orzet Bebto.
Zespoty z Nowej Huty i okolicy
uczestniczg takze w rozgrywkach ligo-
wych prowadzonych przez podokreg
Wieliczka. Jednak tam jeszcze nie wy-
losowano pucharowych par.
(dan)
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PIATEK

5.05
stulecie (2) (60) - serial kostiumowy,
Turcja (2011) 7.00 Transmisja mszy
Swietej z Sanktuarium Matki Bozej na
Jasnej Goérze 7.30 Agape - magazyn
8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna
8.15 Kwadrans polityczny 8.40 Ranczo
10 (128): Klauzula sumienia - serial
obyczajowy TVP; rez.: Wojciech
Adamczyk; wyk.: llona Ostrowska, Ce-
zary Zak, Pawet Krdlikowski, Marta Li-
pinska, Franciszek Pieczka, Artur Bar-
ci$, Lidia Sadowa, Bogdan Kalus, Syl-
wester Maciejewski, Agnieszka Pawet-
kiewicz 9.35 Komisarz Alex 15 (190):
Kuchnia Rity - serial kryminalny TVP;
rez.. Mariusz Palej; wyk.: Beata Fido,
Piotr Bondyra, Dorota Krempa, Zbi-
gniew Lesien, Janusz Chabior, Anna
Jarosik-Tomala, Ziemowit Wasielewski,
Liliana Zajbert, Piotr Ligienza, Andrzej
Hausner 10.35 Ojciec Mateusz 20
(254): Gang Buciaruka - serial krymi-
nalny TVP; rez.: Artur Zmijewski;
wyk.: Artur Zmijewski, Eryk Lubos,
Piotr Polk, Michat Piela, Edyta Olszow-
ka, Rafat Cieszynski, Artur Pontek, Je-
drzej Taranek, Barttomiej Firlet, Red-
bad Ktynstra Komamicki 11.25 Okrasa
tamie przepisy: Dziczyzna i karp na
dziko - magazyn kulinarny; rez.: To-
masz Rostworowski 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda -
magazyn 12.35 Magazyn rolniczy
12,55 Natura w Jedynce: Bliskie spo-
tkania ze zwierzetami 6. Ekstremum -
cykl dokumentalny, USA (2018); rez.:
Sorrel Withy 14.00 Wspaniate stulecie
(2) (61) - serial kostiumowy, Turcja
(2011); rez.: Yadmur Taylan; wyk.: Va-
hide Perein, Halit Ergeng, Mervem
Uzerli, Nur Fettahodlu, Okan Yalabin
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15
Alarm! - magazyn 15.35 Gra stow.
Krzyzéwka (415) - teleturniej; rez.:
Matgorzata Kosturkiewicz 16.05 Przy-
siega (680) - serial obyczajowy, Turcja
(2020); rez.: Serkan Mut, Ayhan Ozen;
wyk.: Goékberk Demirci, Munise
Ozlem, Giil Arcan Giirses, Ozge Yaz,
Can Verel. Berkant Miftuler 17.00 Te-
leexpress 17.15 Jaka to melodia?
(4790) - teleturniej muzyczny; rez.:
Mikotaj Dobrowolski 17.55 Wojenne
dziewczyny - serial TVP 18.55 Jeden
z dziesieciu (3/127) - teleturniej; rez.:
Andrzej Dzwierzynski 19.20 Sport
19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! - magazyn 20.35 Bolivar (25)
- serial kostiumowy, Kolumbia (2019);
rez.: Luis Alberto Restrepo; wyk.: Luis
Gerénimo Abreu, Irene Esser, Rosmeri
Marval, Erick Rodrguez 21.35 Wyjscie
awaryjne - komedia, Polska; rez.:
Roman Zatuski; wyk.: Bozena Dy-
kiel, Jerzy Michotek, Andrzej Gofe-
jewski, Zbigniew Buczkowski,
Krzysztof Kowalewski, Ferdynand
Matysik, Bolestaw Ptotnicki, Andrzej
Bielski 23.15 W tajnej stuzbie Jej
Krélewskiej Mosci - film sensacyjny,
Wielka Brytania (1969); rez.: Peter
Hunt; wyk.: Diana Rigg, Telly Sava-
las, George Lazenby 2.05 Lekkoatle-
tyka: Mistrzostwa Swiata - Eugene
5.00 Zakonczenie dnia

Przysiega (679) 6.00 Wspaniate

15.07

TVH?2

5.30 M jak mitos¢ (1572) 6.20 Anna
Dymna - spotkajmy sie: Agata Rocz-
niak 6.55 Rodzinka.pl 6 (134): Mitosne
manewry 7.30 Pytanie na $niadanie
10.40 Panorama 10.45 Pytanie na $nia-
danie 11.15 Smaki $wiata - posrod
morz (6) 11.50 Rodzinka.pl 5 (124):
Niebezpieczne sporty 12.30 Koto fortu-
ny (1029) 13.15 Zranione ptaki (80)
14.05 VaBanque 2 (153) 14.35 Na sy-
gnale (213): Trauma 15.10 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel (5) 16.00 Koto
fortuny (1030) 16.35 Familiada 24
(2410) 17.15 Zakazany owoc (14)
18.00 Panorama 18.20 Va Banque 2
(154) 18.45 Zranione ptaki (81) 19.35
Barwy szczescia (2617) 20.10 Lato,
muzyka, zabawa. Wakacyjna Trasa
Dwojki 2022 —Wilno 21.15 Lato, mu-
zyka, zabawa. Wakacyjna Trasa Dwoj-
ki 2022 - Augustéw: Hity domoéwek
(1) 22.20 Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki 2022 - Augustow:
Hity doméwek (2) 23JO Ona to on -
komedia, USA (2006); rez.: Andy
Fickman; wyk.: Amanda Bynes,
Channing Tatum, Jessica Lucas, Ja-
mes Kirk 1.25 Corka prezydenta —
komedia romantyczna, USA
(2004)Katie Holmes, Marc Blucas,
Michael Keaton 3.20 Straznik dzikiej
przyrody (3) 5.05 Rodzinka.pl 5J0 Za-
konczenie dnia

TV POLONIA

6.00
Polsce 7.00 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat 7.30 Pytanie na $niadanie
10.35 Panorama 10.45 Pytanie na $nia-
danie 11.15 Poland in Undiscovered
11.30 Na sygnale (346) 12.00 Wiado-
mosci 12.15 Za marzenia (11) 13.05 Za
marzenia (12) 14.00 Szansa na sukces.
Opole 2022 (6) 15.00 Wiadomosci
15.20 Dzieje hymnu polskiego 15.45
Bajki naszych rodzicow 16.00 Zakochaj
sie w Polsce 16.30 Na sygnale (346)
17.00 Teleexpress 17.20 Lekkie Kino
Letnie: Rycerze i rabusie (2/7) 18.30
Informacje kulturalne 18.50 Polonia
Express 19,10 Ola Polonia' 19.30 Wia-
domosci 20.05 Sport 20.10 Pogoda
20.15 Ratownicy (5/13) 21.10 Kabaret
Letnia Porg 22.05 Polonia 24 22.35
Dziewczyny ze Lwowa 2 (25) 23.20
Dziewczyny ze Lwowa 2 (26) 0.10
Midnight News 0.40 Ja to mam szcze-
Scie! 0.50 Polonia Express 1.10 Ola
Polonia 1.30 Powtérki programéw

TELEWIZJA
& KRAKOW
6.00

noéw 6.20 Pogoda 6.30 Agrobiznes 6.45
Agropogoda 6.47 To sie optaca 7.00
Agrorozmowa 7.10 Catkiem niezta hi-
storia 7.30 Ukraina: wojna - uchodzcy
- pomoc 7.45 Express regiondéw 8.01
Kalejdoskop regionalny 8.13 Szlak
przydroznych kapliczek 8.27 Pi6rkiem
i weglem 8.49 Czas pogodnej jesieni
9.04 Kronika kulturalna 9.12 Kultura
na Ludowo#wspieram 9.30 Drugi dom

Masz prawo 6.15 Express regio-

9.44 Tematy dnia 10.05 Dla niestysza-
cych: Telekurier 10.35 Na Zdrowie

10.55 Rok w ogrodzie 11.15 Kuchenne
recepty 11.45 Projekt policja 12.15

Moto lady 12.30 Catkiem niezta histo-

ria 12.45 Express regionéw 12.55

Agrobiznes extra 13.10 Agropogoda

13.15 Dzikie pszczoty (139) 14.30 Kro-
nika dnia 14.39 Dzieta, arcydzieta

14.45 Express regionéw 15.00 Koron-
ka do Mitosierdzia Bozego 15.20 W

dobrej wierze 15.50 Przepis na dzi$

16.00 Kuchenne recepty 16.30 Kronika

dma 16.42 Pogoda 16.45 Express re-

gionéw 16.50 Pogoda 17.00 Pogoda

17.02 Raport pogodowy 17.04 Felieto-

ny 17.10 Msza Swieta dla chorych

18.00 Pogoda 18.03 Kronika kultural-

na 18.10 Drugi dom 18.30 Kronika

18.52 Kronika sportowa 18.56 Pogoda

18.59 Tematy dnia 19.10 Raport pogo-

dowy 19.12 Turystyczna jazda 19.23

Jan Pawet Il - wczoraj i dzi$ (3) 19.43

Niecodziennik 19.51 Eko patent 19.55

Pogoda 19.59 Raport pogodowy 20.04

Ci cholerni Polacy. Lotnictwo polskie

1939-1945 (10) ¢0.20 Przysiega (89)

21.10 Info Wilno 21.25 Dziennik regio-

néw - zapowiedz 21.30 Kronika 21.44

Pogoda 21.46 Kronika sportowa 21.50

Studio Lotto 22.00 Dla niestyszacych:

Dziennik regionéw 22.15 Pogoda 22.15

Kryminalna Siédemka 22.30 Ratowni-

cy 23.00 Echa dnia 23.25 Gtos regio-

noéw 23.50 Catkiem niezta historia 0.05

Catkiem niezta historia 0.20 Kasta 0.45

Promyk nadziei (76) 1.45 Ratownicy

2.10 Antenowe remanenty 2.20 Wie-

zien mitosci (233)

6.00

ny 10.40 Dlaczego ja? - serial parado-
kumentalny 11.40 Gliniarze - serial pa-
radokumentalny Polska 12.50 Wydarze-
nia 13.20 Interwencja- magazyn repor-
terow 13.40 Trudne sprawy - serial pa-
radokumentalny 14.40 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport, pogoda 16.15 Interwencja
16.40 Gliniarze 17.40 Sekrey rodziny
18.50 Woydarzenia 19.25 Gos¢ ,,Wyda-
rzen” 19.45 Sport, pogoda 20.00 Miss
Supranational 23.05 Ewolucja planety
matp - film s.f. USA/Wielka Bryta-
nia Kanada (2014) 1.55 Duze dzieci —
komedia USA (2010)

6.05 Uwaga! 6.20 Na Wspolnej - se-
rial obyczajowy 6.50 Milionerzy - te-
leturniej 7.20 Bunt! —serial obyczajo-
wy 7.55 Tajemnice mitosci - serial pa-
radokumentalny 9.00 Ten moment 9.35
Kuchenne rewolucje —program rozryw-
kowy 10.40 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 11.40 Doradca smaku
11.50 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 12.55 Tajemnice mitosci - se-
rial paradokumentalny 14.00 Ukryta
prawda (1254, 1047) —serial paradoku-
mentalny 16.10 Ten moment 16.45 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy 17.55 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny 19.00 Fakty, sport, pogo-
da 19.50 Uwaga! - magazyn reporte-
réw 20.00 Niepamie¢ - film s.f. USA
(2013) 22.45 Wtadca Pierscieni: Dwie

Nowy dzien 8.40 Malanowski i
Polonia 24 6.30 Zakochaj sie w partnerzy (173, 174) 9.40 Sekrey rodzi-

wieze - film fantasy USA/Nowa Ze-
landia/Niemcy (2002) 2.25 Kuba Wo
jewddzki - talk-show 3.30 Uwaga! 3.50
NOC Magii

TVN 7

5.00
mentalny 6.00 Papiery na szczescie (59,
60) - serial obyczajowy 7.05 Idealna
niania 4 - reality show 7.50 Ukryta
prawda (1030, 988, 989) - serial para-
dokumentalny 10.50 Totalne remonty
Szelagowskiej 3 - program rozrywko-
wy 11.50 Tajemnice mitosci - serial pa-
radokumentalny 12.55 Opowiesci mat-
zenskie - serial paradokumentalny
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
- serial fabulamo-dokumentalny 14.55
Rozwdéd. Walka o wszystko - serial
paradokumentalny 15.55 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny 17.00
Tajemnice mitosci - serial paradoku-
mentalny 18.00 Rozwdd. Walka o
wszystko - serial paradokumentalny
19.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 20.00 W doborowym towa-
rzystwie - komedidramat USA (2004)
22.20 Suliy —dramat obyczajowy
USA (2016) 0.30 Bracia z ulicy - film
sensacyjny USA (2018) 2.15 Druga
strona medalu - talk-show 2.50 NOC
Magii

tvn

TV 4

6.00 Straznik Teksasu (55, 56) - se-
rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -
reality show 9.00 Pierscionek z rubinem
(22, 23) - serial obyczajowy 11.00 Ry-
zykanci - reality show 12.00 Sedzia
Judy (98-101) - reality show 13.55
STOP Drogbéwka —magazyn policyjny
15.55 Nowe sekrety sgsiadow (21, 22)
- serial paradokumentalny 16.55 Pier-
$cionek z rubinem (24, 25) - serial oby-
czajowy 19.00 Policjantki i policjanci
(885) - serial obyczajowy 20.00 Gwiaz-
dy Kabareu (96) - program rozrywko-
wy 21.00 Wielka ucieczka - reality
show 22.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny (570, 571) 0.00 Zwierz -
horror USA (2013) 2.00 Ucho Preze-
sa 2 - serial komediowy 2.25 Disco
Polo Life 3.25 Top 10 —lista przebojow

8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 10
serial obyczajowy 9.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 6 (286) - serial obyczajowy
10.00 Lombard. Zycie pod zastaw —se-
rial obyczajowy- Polska 11.00 Reporte-
rzy. Z zycia wzigte —serial obyczajowy
12.00 Lombard. Zycie pod zastaw 6
(287) - serial obyczajowy 13.00 Ro-
dzinny interes 6 —serial obyczajowy
14.00 Reporterzy. Z zycia wziete - se-
rial obyczajowy 15.00* Lombard. Zycie
pod zastaw 6 (289) - serial obyczajowy
16.00 Rodzinny interes 6 - serial oby-
czajowy 17.00 Prawdziwe motywy —
serial paradokumentalny 18.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 10 (504, 505) -
serial obyczajowy 20.00 Niepokonany
3: Odkupienie - film sensacyjny USA
(2010) 22.00 Operacja: Zemsta 2 -
film sensacyjny Wielka Brytania
(2020) 2330 Sztos 2 - komedia sen-
sacyjna Polska (2011) 1.30 Zobacz to!

Szpital - serial fabulamo-doku-

0L0S

iXMEHMNM
TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.00

+ NIEPAMIEC - Amerykanski film
science-fiction z 2013 roku. Rok 2077.
Ziemia zostata zniszczona na skutek
wojny z obcymi. Jest napromieniowa-
na, stuzy jedynie do wydobywania su-
rowcow. Jack Harper wraz z Victorig
Olsen stanowig zatoge bazy znajdujacej
sie nad powierzchnig opustoszatej pla-
nety. On zajmuje sie serwisowaniem
dronbw, ona koordynuje jego dziatania
i odpowiada za taczno$¢ z dowddz-
twem. Za dwa tygodnie Viki i Jack
majg dofgczyé do ocalatych, ktérzy
przebywajg na ksiezycu Saturna. Pew-
nego dnia Jack zauwaza statek kosmicz-
ny, ktory rozbija sie na Ziemi. Whrew
rozkazom leci na miejsce katastrofy.

TVP I, GODZ. 21.35

« WYJSCIE AWARYJINE - Kome-
dia produkcji polskiej z 1982 roku.
Prowincjonalne miasteczko z poczatku
lat 80. ubiegtego wieku. Wsrod jego
mieszkancow jest rodzina Koledéw.
Pani Koledowa jest energiczng naczel-
niczka gminy, jej maz zajmuje sie do-
mowag hodowlg kaczek i uprawg kwia-
tow w szklarni. Kiedy okazuje sie, ze
za sprawg corki Doroty - panny fadnej,
lecz niepracujacej - Koledowie zosta-
ng dziadkami, pani naczelnik wpada w
panike, bojac sie utraty autorytetu.
Strach przed skandalem i kompromita-
cja podsuwa jej iscie piekielny pomyst
- trzeba kupi¢ narzeczonego z optaco-
nym rozwodem.

TV POLSAT, GODZ. 23.05

¢« EWOLUCJA PLANETY MALP -
Amerykansko-brytyjsko-kanadyjski
film science-fiction z 2014 roku. Dzie-
sie¢ lat temu doszto do epidemii, kt6-
ra usmiercita niemal wszystkich ludzi.
Genetycznie zmodyfikowane matpy
przewodzg wielotysiecznej populacji
orangutanéw, szympansow i goryli. Ich
liderem jest Caesar, ktory poprowadzi!
cztekoksztattne do rewolucji. Okazuje
sig, ze w ruinach San Francisco istnie-
je kolonia ludzi odpornych na wirus.
Ich przywddca jest byty policjant Drey-
fus. Podczas wyprawy zwiadowczej
dochodzi do spotkania ludzi i matp.
Konfrontacja jest nieunikniona

TVP Il, GODZ. 23.30

¢ ONA TO ON - Komedia produk-
cji amerykansko-kanadyjskiej z 2006
roku. Zabawny film o wielkiej pasji do
futbolu, cho¢ opowiada nie tylko o mi-
tosci do sportu. Bohaterka jest nastolat-
ka, ktdéra udaje swego brata blizniaka,
by dosta¢ sie do druzyny pitkarskiej.
Dziewczyna spotyka mito$¢ swego zy-
cia, przystojnego futboliste. ktory, nie-
stety, widzi w niej jedynie kumpla i
dobrego zawodnika. .Ale to jeszcze nie
koniec mitosnego qui pro quo. Viola,
mitosniczka futbolu, nalezy do zenskiej
druzyny pitkarskiej. Ze wzgledu na ni-
kle zainteresowanie stabej pici tg dzie-
dzing sportu, zesp6t zostaje rozwigza-
ny, z czym dziewczyna nie chce sie po-
godzi¢. O wciagnieciu jej do druzyny
chtopakow trener nawet nie chce sty-
sze¢. Podczas gdy matka Violi marzy
0 tym, zeby jej corka wzieta udziat w
balu debiutantek ubrana w piekna rézo-
wa suknie, dziewczyna mysli tylko
o tym, jak dosta¢ sie do druzvnv pit-
karskiej.



SOBOTA

5.10 Klan (3977) 5.35 Klan (3978)
6.00 Magazyn Ekspresu Reporteréw
7.00 Transmisja mszy $wietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Gorze
7.40 Rok w ogrodzie 8.05 Rok w ogro-
dzie extra 8.20 wojsko-polskie.pl 8.45
Petnosprawni (458) - magazyn dla nie-
petnosprawnych 9.15 Sprawa dla repor-
tera 10.15 Fascynujacy $wiat: Ziemia
widziana z kosmosu (4) 11.20 Rolnik
szuka zony 8 (4) - reality show; rez.:
Grzegorz Krawiec, Konrad Smuga
12.25 Rio Grande - western, USA
(1950); rez.: John Ford; wyk.: John
Wayne, Maureen O’Hara, Ben John-
son, Harry Carrey Jr 14.10 Z pamie-
ci - felieton 14.25 Okrasa tamie prze-
pisy: Smak pedéw sosny 14.50 Serial
fabularny 15.45 Jan Serce (1/10): Swa-
ty - serial, Polska (1981); rez.: Rado-
staw Piwowarski, Radostaw Piwowar-
ski; wyk.: Kazimierz Kaczor, Hanna
Stank6éwna, Jadwiga Kuryluk, Irena
Maslinska, Wiestaw Michnikowski, Ka-
zimierz Kaczor, Hanna Stankdwna, Ire-
na Maslinska, Wiestaw Michnikowski,
Anna Nehrebecka 17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda 17.30 Jaka to melodia?
(4791) - teleturniej muzyczny; rez.:
Mikotaj Dobrowolski 18.30 Ojciec
Mateusz 26 (336): Zmytka - serial kry-
minalny TVP; rez.: Artur Zmijewski,
Artur Zmijewski; wyk.: Artur Zmijew-
ski, Kinga Preis, Piotr Polk, Michat
Piela, Barttomiej Firlet, Rafat Cieszyn-
ski, Artur Pontek, Hanna Sleszyniska,
Beata Olga Kowalska, Krzysztof Fra-
nieczek 19.25 Sport 19.30 Wiadomosci
20.05 Pogoda 20.10 Alarm! - magazyn
20J5 Bolivar (26) - serial kostiumowy,
Kolumbia (2019); rez.: Luis Alberto
Restrepo; wyk.: Luis Gerénimo Abreu.
Irene Esser, Rosmeri Marval, Erick
Rodrguez 21.30 Hit na sobote: Nie-
mozliwe - film fabularny, USA/Hisz-
pania (2012); rez.: Juan Antonio
Bayona; wyk.: Naomi Watts, Tom
Holland, Ewan McGregor, Samuel
Joslin 23.35 Tylko teraz - film fabu-
larny, USA (2012): rez.: David Jacob-
son; wyk.: Willem Dafoe, Michelle
Monaghan, Stephen Dorff, Tara
Buck (dozwolone od lat 16) 1.15
S.W.AT. - jednostka specjalna 2 (38)
- serial, USA (2017); rez.: Nina Lopez-
Corrado; wyk.: Jay Harrington, Stepha-
nie Sigman, Alex Russel, Lina Esco,
Shemar Moore 2.00 Z pamieci —felie-
ton 2.10 Lekkoatletyka: Mistrzostwa
Swiata - Eugene 5.00 Zakonczenie dnia

H

5.50 Dla niestyszacych: Barwy szcze-
$cia (2613) 6.25 Dla niestyszacych:

16.07

Barwy szczescia (2614) 7.00 Dla nie-
styszacych: M jak mitos¢ (1652) 7.55
Pytanie na $niadanie 11.45 Rodzinny
ekspres: Btogostawieni, ktorzy sie smu-
ca, albowiem oni bedg pocieszeni 12.25
Kino familijne: Napoleon - film fami-
lijny, Australia (1995); rez.: Mario
Andreacchio; wyk.: Philip Quast,
Susan Lyons, Coralie Sawade 14.00
Familiada 24 (2411) - teleturniej; rez.:
Grzegorz Warchot 14.35 Koto fortuny
(1031) 15.15 Szansa na sukces. Opole
2022 (12): Wojciech Mtynarski - wido-
wisko muzyczne 16.20 Na dobre i na
zte (844): Oskarzenie - serial TVP
17.20 Smaki $wiata- po iberyjsku (29)
- magazyn 17.45 Stowo na niedziele:
Prawdziwy przyjaciel i prawdziwa go-
$cina; rez.: Mateusz Pleskacz 18.00 Pa-
norama 18.20 Va Banque 2 155) - te-
leturniej 18.40 Postaw na milion (289)
- teleturniej; rez.: Konrad Smuga 19.35
Lajk! 20.00 Lekkoatletyka: Mistrzostwa
Swiata -Eugene 23.25 Hity wszech cza-
sO6w (33) - magazyn muzyczny 0.30
Sanctum - dramat, USA (2011); rez.:
Alister Griwson; wyk.: Richard Ro-
xburg, loan Gruffudd, Rhyd Wake-
field (dozwolone od lat 16) 2.30
Czwarta wtadza - dramat, USA
(2017); rez.: Steven Spielberg; wyk.:
Meryl Streep, Tom Hanks, Sarah
Paulson 4.40 Rodzinka.pl - serial ko-
mediowy TVP; rez.: Patryk Yoka; wyk.:
Matgorzata Kozuchowska, Tomasz Ka-
rolak, Maciej Musiat, Adam Zdrdjkow-
ski, Mateusz Pawtowski 5.10 Zakon-
czenie dnia

TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Co dalej? 6.55
Prasa donosi 7.05 Giganci historii 7.55
Pytanie na $niadanie 11.40 Ksiega
Ksiag 12.10 Szalenstwo Majki Skow-
ron (9/9) 12.50 Ratownicy (5/13) 13.40
Kabaret Letnig Porg 14.30 Mistrzostwa
Swiata Druzyn Polonijnych w Pitce
Noznej - Leszno 2022 (2) 14.40 Przy-
stanek slow food 15.10 Mistrzostwa
Swiata Druzyn Polonijnych w Pitce
Noznej - Leszno 2022 (3) 15.15 Kuli-
narne wedréwki z Jolg Kleser 15.45
Mistrzostwa Swiata Druzyn Polonij-
nych w Pitce Noznej - Leszno 2022
(mecz finatowy) 18.45 Reportaz 19.30
Wiadomosci 20.05 Sport 20.10 Pogoda
20.20 1920. Wojna i mitos¢ (3/13)
21.15 Anatomia zta - dramat, Polska
(2015); rez.: Jacek Bromski (dozwo-
lone od lat 16) 23.15 Z ziemi wioskiej
do Polski 23JO Polacy to wiedza! (3)
0.00 Midnight News 0.35 Za marzenia
(13) 1.30 Powtdrki programow

TELEWIZJA
KRAKOW
6.00 Lato na RODOS 6JO Na tropie

przypraw 7.05 Dla niestyszacych: Spo-
tkania w $wiecie ciszy 7.30 Ukraina:

ZAPRASZAMY DO BAROW
NA SMACZNE | NIEDROGIE

Bar
Bar
Bar

,BIENCZYCE”, os. Kazimierzowskie 22

os. Centrum C1

SZKOLNY”, os. Na Skarpie 24
,POLNOCNY”, os. Teatralne 11

Bary zapewniaja swieze i

tradycyjnej kuchni

wojna - uchodzcy - pomoc 7.45 Star-
szaki 8.15 Rozmowy bardzo kulturalne
8.35 Prywatne zycie zwierzat (9) 9.10
Sukces na bank 10.00 Pogoda 10.03
Dinara pyta 10.09 Eko patent 10.17 Jan
Pawet n - wczoraj i dzi$ 10.38 Kroni-
ka kulturalna 10.49 Turystyczna jazda
11.00 Jedz bezpiecznie 11.10 Kultura
na Ludowo#wspieram Kurpiach Zielo-
nych 11.26 Prosto z lasu 11.45 Moja
historia: Onkoczujni 12.05 Poczytalnia
12.20 Antenowe remanenty 12.30
Gwiazdy od Szafy 12.45 Express regio-
néw 13.00 Ktokolwiek widziat, ktokol-
wiek wie 13.30 Piosenka u Ciebie
14.00 Qulszot 14.20 Antenowe rema-
nenty 14.30 Kronika dnia 14.42 Pogo-
da 14.45 Express regionéw 15.00 Ko-
ronka do Mitosierdzia Bozego 15.20
Dla niestyszacych: Dobre historie 16.00
Starszaki 16.30 Kronika dnia 16.42
Pogoda 16.45 Express regionéw 16.50
Pogoda 17.00 Pogoda 17.02 Raport
pogodowy 17.05 Pod Tatrami 17.15
Spichlerz smakéw 17J0 Gtos regionow
18.00 Pogoda 18.03 Kalejdoskop regio-
nalny 18.14 Krzemionki 30 18.30 Kro-
nika 18.52 Pogoda 18.55 Raport pogo-
dowy 18.57 Rzecz w kulturze 19.18
Kronika kulturalna 19.26 Raport pogo-
dowy 19.30 Wole dokument 19.36
Zdolne bestie te Kossaki... 20.26 Zdol-
ne bestie te Kossaki... 20.30 Piosenka
u Ciebie 21.00 Rola zycia 21.30 Kro-
nika 21.44 Pogoda 21.46 Kronika spor-
towa 21.50 Studio Lotto 22.00 Dla nie-
styszacych: Dziennik regionéw 22.15
Pogoda 22.15 Kryminalna Siddemka
22JO Bazary i bazarki 23.00 Moda na
jezyk polski 23.40 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie 0.10 Astronarium 0J5
Antenowe remanenty

L. POLSAT

6.00 Nowy dzien 7.50 Karate Kid 3
- film przygodowy USA (1989) 10.10
Ewa gotuje - magazyn kulinarny 10.40
Bogate dzieciaki bez kasy - reality
show 11.40 Bogaty dom - biedny dom
- reality show 12.45 Sluby gwiazd -
program rozrywkowy 13.10 Dr Emma
- serial fabulamo-dokumentalny 13.40
Drwale i inne opow iesci Bieszczadu
(94, 95) - serial dokumentalny 14.40
Rolnicy. Podlasie - serial dokumental-
ny 15.45 Wiezienie (72-75) - serial do-
kumentalny Polska 17.45 Chtopaki do
wziecia (249, 250) - serial dokumental-
ny 18.50 Wydarzenia 19.15 Prezyden-
ci i premierzy - program publicystycz-
ny 19.45 Sport, pogoda 20.00 Mister
Supranational 2022 - widowisko 22.40
Obcy kontra Predator 2 - horror s.f.
USA (2007) 0.40 Sprawiedliwos¢ uli-
cy - film sensacyjny USA (2007) 2.45
,,183 metry strachu” - thriller USA
(2016)

6.30
serial paradokumentalny 7J5 Kuchen-

MLECZNYCH
POTRAWY

* tel. 126481510
* tel. 12644 14 95
* tel. 12 644 34 02
* tel. 12644 40 87

tanie dania

polskiej

ne rewolucje - program rozrywkowy
8.30 Wymarzone ogrody 5 - program
rozrywkowy 9.00 Dzien dobry wakacje
- magazyn 11.30 Na Wspdlnej (3455-
3458) - serial obyczajowy 13.25 Ma-
sterChef Junior - program rozrywkowy
15.05 Weekendowa metamorfoza 4 (1)
- program rozrywkowy' 17.20 Wyma-
rzone ogrody 5 - program rozrywkowy
17.55 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 19.00 Fakty 19.25 Sport,
pogoda 19.45 Uwaga! 20.00 Seks w
wielkim miescie 2 - komedia roman-
tyczna USA (2010) 23.10 American
Pie: Zjazd absolwentéw - komedia
obyczajowa USA (2012) 1.30 Bardzo-
Dziki Zachdd - western komedowv

USA (1999) 3.45 NOC Magii

TVN 7
5.05 Szkota - serial paradokumental-

ny 6.05 Wizja na mitos¢: dalsze losy -
reality show 7.00 Wyluzuj Scooby-
Doo! 2 (2) - serial animowany 7.35
Jetem na tak - komedia romantycz-
na USA/Wielka Brytania (2008) 9.40
Ukryta prawda (980-983) - serial pa-
radokumentalny 13.50 Gremliny 2 -
horror komediowy USA (1990) 16.05
Sully - dramat obyczajowy USA
(2016) 18.20 Akademia policyjna 2:
Pierwsze zadanie - komedia USA
(1985) 20.00 Grawitacja - thriller s.f.
USA/Wielka Brytania (2013) 22.00
Whystannik przysztosci - film s.f. USA
(1997) 1.40 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet 2 - serial dokumentalny
2.30 NOC Magii

TV 4

6.00 Galileo (744-746, 921, 922) -
program popularnonaukowy 11.00
Straszny dom - film animowany
USA (2006) 13.00 Barabasz (2-ost.) -
dramat historyczny USA/Wlochy
(2012) 15.40 STOP Drogdéwka - maga-
zyn policyjny 17.00 Policjantki i poli-
cjanci (881-885) - serial obyczajowy
22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny (572, 573) - serial kryminalny
0.00 Bez litosci 3 - horror USA
(2015) 1.55 Ucho Prezesa - serial ko-
mediowy 2.25 Disco Polo Life 3.25
Top 10 - lista przebojow

£ PULS

6.00 Castle 2 - serial kryminalny 7.00
Taki jest $wiat 8.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 3 (122, 123) - serial oby-
czajowy 10.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 6 (285-289) - serial obyczajowy
15.00 Lombard. Zycie pod zastaw 10
(501-505) - serial obyczajowy 20.00
Triumf sprawiedliwosci - thriller
USA (2016) 21.50 Zabojcze polowa-
nie - film sensacyjny Kanada (2010)

Uwaga! 6.45 Ukryta prawda —23.50 Domino $mierci - thriller USA

(2019) 1.30 Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVP I, GODZ. 21.30

« NIEMOZLIWE - Film Katastro-
ficzny zrealizowany we wspotpracy
kinematografii Hiszpanii, Tajlandii i
USA w roku 2012. To historia piecio-
osobowej rodziny, ktora przezyta drama-
tyczne chwile podczas tsunami w Taj-
landii w 2004 roku, zaliczanego do
najwiekszych kataklizmoéw naszych cza-
sow. W wigilie Bozego Narodzenia
2004 roku doktor Maria Bennett, jej maz
Henry Bennett oraz ich trzej synowie
Lucas, Thomas pSimon przyjezdzajg do
luksusowego kurortu w Khao Lak w
Tajlandii, by spedzi¢ tu wymarzone
Swieta. W samym sercu tropikalnego
raju poczatkowo nic nie zapowiada tra-
gedii. Mieszkajg w pieknym hotelu ma-
lowniczo potozonym wsrod palm i zto-
cistych plaz nad biekitnymi wodami
oceanu. Dwa dni p6zniej ten raj zamie-
nia sie w istne piekto.

TV POLSAT, GODZ. 22.40

¢ OBCYKONTRA PREDATOR 2 -
Amerykansko-meksykanski film scien-
ce-fiction z 2007 roku. Kolejne starcie
Obcego i Predatora. W pewnej miej-
scowosci w stanie Kolorado rozbija sie
statek kosmiczny Predatoréw przewo-
zacy hybryde Obcych i Predatoréw. Na
miejsce katastrofy zostaje wystany Pre-
dator, ktérego celem jest zlikwidowanie
hybrydy zagrazajacej obu gatunkom.
Rzad amerykanski chcac unicestwié
obce rasy rozwaza czy siegna¢ po
wszelkie dostepne $rodki, nie wytgcza-
jac zbombardowania miasteczka.

TVN, GODZ. 23.10

« AMERICAN PIE: ZJAZD AB-
SOLWENTOW - Komedia produkcji
amerykanskiej z 2012 roku. Po ponad
10 latach na szkolnym zjezdzie spotyka-
ja sie absolwenci szkoty East Great Falls
High. taczaca ich przyjazn przetrwata.
Jim i Michelle majg dziecko, zmagaja
sie z problemami zwigzanymi z brakiem
seksu. Stifler jest pracownikiem tymcza-
sowym. Neka go mezczyzna, ktéremu
kiedys$ dokuczat. Oz odnidst sukces jako
sprawozdawca sportowy. Ma piekng
dziewczyne, ale w domu nie czuje sie
swobodnie. Kevin jest szcze$liwym
mezem, przeszkadza mu jednak tryb
zycia gospodyni domowej.

TVP I, GODZ. 23.35

¢ TYLKO RAZ - Amerykanski thril-
ler z 2012 roku. Charlie Rankin zosta-
je zwolniony z wiezienia, gdzie zosta-
wia mentora i przyjaciela - Budde.
Powoduje nim pragnienie zemsty na
tych, ktérzy go skrzywdzili. Jego plan
napotyka coraz to nowe trudnosci. Jed-
ng z nich jest spotkanie tajemniczej
Florence. Dziewczyna dostrzega w
Charliem wrazliwosé, ktérg on probu-
je ukry¢ przed Swiatem. Ich wspélna
podroz staje sie ucieczka od przeszto-
§ci i droga ku przysztosci, w ktérej mo-
gliby znalez¢ miejsce dla siebie.

POTRAWY i GARMAZERIA - W WYKONANIU PRACOWNIKOW
RESTAURACJI ,,PIASTOWSKA”,
os. Kazimierzowskie 22, BAR MLECZNY obok ,,LUDWIKA”.
Tel. 606 205 558 lub 12 648 15 10.
Zapraszamy statych i nowych klientébw do zamawiania
pysznych wyrobéw garmazeryjnych bez konserwantow.
Rdézne rodzaje pierogow: ruskie, z miesem, z serem, z kapustg bia-

ta i pieczarkami, z kapustg kiszong
mi i truskawkami, a takze leniwe

i migsem lub grzybami, z jagoda-
Ewy ¢ kluski Slaskie i kopytka

¢ uszka z grzybami iz miesem ¢ nalesniki z serem ijabtkami ¢ placki
ziemniaczane « gotgbki z ryzem i miesem ¢ kotlety mielone ¢ krokie-
ty z miesem, z jajkiem, kapustg biatg i pieczarkami, kapustg kiszong
i miesem lub grzybami oraz z serem i pieczarkami ¢ suréwka z kiszo-
nej kapusty ¢ safatki: jarzynowa, pieczarkowa, ,palce liza¢” i $ledzio-
wa * Sledziki w Smietanie i po japonsku.

ODBIOR | ZAMAWIANIE
W BARZE MLECZNYM,
0s. Kazimierzowskie 22

lub W SKLEPACH: Delikatesy w os. Centrum C tel. 12 644 30 20,

os. Kosciuszkowskim tel. 12 644 05

34, os. Mogita tel. 12 644 47 11,

OH Wanda tel. 12 648 13 25. Zapraszamy w godzinach 10-18.

15

linca 2022 r.. nr 28 (1631)



NIEDZIELA

5.10 Klan (3979) - telenowela TVP
5.30 Klan (3980) 6.00 Stownik pol-
sko@polski - talk-show prof. Jana
Miodka; rez.: Witold Swietnicki 6.25
wojsko-polskie.pl - reportaz 6.55 Sto-
wo na niedziele: Prawdziwy przyjaciel
i prawdziwa goscina; rez.: Mateusz Ple-
skacz 7.00 Transmisja mszy $wietej z
Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w
tagiewnikach 8.00 Tydzien 8-30 Zako-
chaj sie w Polsce (240): Park Krajobra-
zowy Dolina Bobru - magazyn; rez.:
Ewa Grodzka 9.00 Fascynujacy czas
wiosny: Nowy poczatek - cykl doku-
mentalny, Niemcy (2019); rez.: Mat-
thias Breiter, Annette Schreurich 9.25
W tajnej stuzbie Jej Kroélewskiej
Mosci - film sensacyjny, Wielka Bry-
tania (1969); rez.: Peter Hunt; wyk.:
Diana Rigg, Telly Savalas, George
Lazenby 11.55 Miedzy ziemig a nie-
bem 12.00 Aniot Panski 12.15 Miedzy
ziemig a niebem 12.50 Wiecej niz soli-
dami 13.15 BBC w Jedynce: Naczelne
(3): Ochrona naczelnych - cykl doku-
mentalny, Wielka Brytania (2020)
14.15 Z pamieci 14.25 Przyrodnik na
tropie (37): Rzekotka drzewna - cykl
dokumentalny 14.55 Serial fabularny
15.45 Letni seans filmowy: Jan Serce:
Lusia - serial TVP; rez.: Radostaw Pi-
wowarski; wyk.: Kazimierz Kaczor,
Hanna Stankéwna, Wiestaw Michni-
kowski, Stawa Kwasniewska, Lena
Wilczynska, Wiodzimierz Kwaskowski,
Jadwiga Kuryluk 17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda 17.30 Jaka to melodia?
(4805) - teleturniej muzyczny; rez.:
Mikotaj Dobrowolski 18.25 Komisarz
Alex (206): Niewygodny $Swiadek - se-
rial kiyminalny TVP; rez.: Mariusz Pa-
lej; wyk.: Wojciech Czerwinski, Beata
Fido, Dorota Krempa, Zbigniew Lesien,
Dominik Bagk, Borys Otawa, Zofia
Schwinke-Magierowska 19.20 Tour de
Pologne 19.25 Sport 19.30 Wiadomo-
§ci 20.05 Pogoda 20.15 Bolivar (27) -
serial kostiumowy, Kolumbia (2019);
rez.: Luis Alberto Restrepo; wyk.: Luis
Gerdénimo Abreu, Irene Esser, Rosmeri
Marval, Erick Rodrguez 21.15 Zako-
chana Jedynka: Jak ona to robi? -
komedia. USA (2011); rez.: Douglas
McGrath; wyk.: Sarah Jessica Par-
ker, Pierce Brosnan, Greg Kinnear,
Christina Hendricks 22.55 Legenda
Herkulesa - film fabularny, USA
(2014); rez.: Renny Harlin; wyk.:
Gaia Weiss, Kellan Lutz, Liant Mcin-
tyre, Scott Adkins, Liam Garrigan
0.45 7 miliardéw 700 milionéw i co
dalej? - film dokumentalny, Wielka
Brytania (2020) 1.55 Lekkoatletyka:
Mistrzostwa Swiata - Eugene 5.00 Za-
konczenie dnia

TVPH

5.20
$cia (2615) 5.55 Dla niestyszacych:
Barwy szcze$cia (2616) 6.25 Dla nie-
styszacych: Barwy szczescia (2617) -
serial obyczajowy TVP; rez.: Natalia
Nylec; wyk.: Stawomira tozifska, Ka-
tarzyna Glinka, Bartosz Porczyk, Maria
Dejmek, Ewelina Serafin, Konrad Sko-
limowski, Patryk Pniewski, Stawomir
Holland, Bozena Stachura, Matgorzata
Potocka 7.00 Dla niestyszacych: M jak
mitos¢ (1653) - serial TVP 7.55 Pyta-
nie na $niadanie 12.00 Kino familijne:
Artur i Minimki - film animowany,
Francja, USA (2006): rez.: Luc Bes-
son 14.00 Familigda 24 (2412) - tele-
turniej; rez.: Grzegorz Warchot 14.35
Koto fortuny (1032) - teleturniej; rez.:
Tomasz Motyl 15.15 Szansa na sukces.
Opole 2022 (3): Andrzej Korzynski -
widowisko muzyczne 16.15 Big Musie
Quiz - teleturniej muzyczny: rez.: Kon-
rad Smuga 17.05 Lajk! 17.25 Rodzin-
ka.pl (267): Wyscig do smoczka - se-
rial komediowy TVP; rez.: Patrick
Yoka; wyk.: Krzysztof Dracz, Agniesz-
ka Wosinska, Magdalena Stuzynska,
Olga Kalicka, Matgorzata Kozuchow-
ska. Tomasz Karolak, Maciej Musiat,

17.07

Adam Zdrojkowski, Mateusz Pawtow-
ski, Julia Wieniawa - Narkiewicz 18.00
Panorama 18.20 Va Banque 2 (156) -
teleturniej 18.50 Na sygnale (370):
Rzez niewinigtek - serial fabularyzowa-
ny TVP; rez.: Jan Jagielski 19.25 Na
sygnale (371): Zabdjcza gtupota - serial
fabularyzowany TVP; rez.: Jan Jagiel-
ski 20.00 Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki 2022 - Augustow:
Hity domdéwek 21.00 Lato, muzyka,
zabawa. Wakacyjng Trasa Dwojki 2022
- Wioctawek: Muzyka romska (1)
21.50 Lato, muzyka, zabawa. Wakacyj-
na Trasa Dwojki 2022 - Wioctawek:
Muzyka romska (2) 22.40 Lato, muzy-
ka, zabawa. Wakacyjna Trasa Dwdjki
2022 - Wioctawek: Muzyka romska
23.25 Kino bez granic: Czwarta wia-
dza - dramat, USA (2017); rez.: Ste-
ven Spielberg; wyk.: Meryl Streep,
Tom Hanks, Sarah Paulson 1.30 Dzi-
kie roze - film obyczajowy, Polska
(2017); rez.: Anna Jadowska; wyk.:
Marta Nieradkiewicz, Michat Zuraw-
ski, Halina Rasiakéwna, Konrad
Skolimowski (dozwolone od lat 16)
3.20 Kierowca - film fabularny, Pol-
ska (2008); rez.: Jérdme Dassier;
wyk.: Christopher Lambert, Agniesz-
ka Grochowska, Andrei Chadov,
Piotr Adamczyk, Lestaw Zurek (do-
zwolone od lat 16) 4.55 Zakonczenie
dnia

TV POLONIA

6.00
sy Europy (1) 7.55 Pytanie na $niada-
nie 11.55 Miedzy ziemig a niebem
12.00 Aniot Panski 12.15 Miedzy zie-
mig a niebem 12.50 Stowo na niedzie-
le 13.00 Transmisja mszy $wietej z pa-
rafii Wniebowziecia Najswietszej Ma-
ryi Panny we Wioszczowej 14.15 Ty-
grysy Europy (2) 15.10 Fajna Polska
16.00 Woijciech Cejrowski - boso przez
Swiat 16.30 Polacy to wiedzg! 17.00
Teleexpress 17.20 Za marzenia 2 (1/13)
18.15 Kabaret. Super Show' Dwaéjki
19.10 Informacje kulturalne 1930 Wia-
domosci 20.05 Sport 20.10 Osiecka (7)
21.00 Program rozrywkowy 21.50 Pro-
gram rozrywkowy 23.00 Kabaretowe
Naj 23.25 Stownik polsko@polski 0.00
Midnight News 035 Za marzenia 2(1/
13) 130 Powtorki programow

W TELEWIZJA
T> KRAKOW
6.00 Pozyteczni.pl 6.30 Radio Ro-

mans (14/32) 7.10 Szukamy w archi-
wach 730 Moja praca 8.00 Turystycz-
na jazda 8.15 Dlaczego krowa... 830
Przystanek historia 9.00 Welcome to
Poland 9.25 Sniadanie samorzadowe
10.00 Pogoda 10.03 Muzealne opowie-
$ci 10.05 Pod Tatrami 10.16 Krzemion-
ki 30 10.30 Magazyn medyczny 10.45
Czas pogodnej jesieni 11.00 Wole do-
kument 11.05 Lowca nazistow - film
dokumentalny 12.05 Catkiem niezta hi-

Dla niestyszacych: Barwy sz¢zg- storia 12.30 Rozmowy bardzo kultural-

ne 12.45 Express regionéw 13.00 Pio-
senka dla Ciebie 14.00 Raczka gotuje
14.30 Kronika dnia 14.42 Pogoda
14.45 Express regionéw 15.00 Koron-
ka do Mitosierdzia Bozego 15.20 Ko-
$ciot z bliska 16.00 Cafe piosenka
16.30 Kronika dnia 16.42 Pogoda
16.45 Express regionéw 16.50 Pogoda
17.00 Pogoda 17.02 Raport pogodowy
17.05 Na tropie przypraw 17.30 Wy-
produkowano w Polsce 17.45 Inwestu-
jemy w Polske 18.00 Pogoda 18.03
Rzecz w kulturze 18.30 Kronika 18.52
Pogoda 18.55 Raport pogodowy 18.57
Blizej polityki 19.11 Krzemionki 30
19.26 Raport pogodowy 19.30 Mtodzi
zdolni Matopolanie 19.33 Filmoteka
Matopolska 19.59 Wesote lata Telewi-
zji Krakéw 2030 Sniadanie samorzado-
we 21.00 Kuchenne recepty 2130 Kro-
nika 21.44 Pogoda 21.46 Kronika spor-
towa 21.50 Studio Lotto 22.00 Dla nie-
styszacych: Dziennik regionéw 22.15
Pogoda 22.15 Kryminalna Siédemka
extra 22.30 Mroczne dzielnice 23.00
Regionalny Magazyn Sportowy 23.25
Piosenka dla Ciebie 0.25 Rola zycia
0.55 Projekt policja 1.25 Ratownicy
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Hity wszech czaséw 6.55 Tygry-

BPOLSAT () KOPACZKI 00 TRAKTORA

6.00
cyjny 9.15 Kung Fu Panda 3 - film
animowany Chiny/USA (2016) 11.30
Podréze Guliwera - komedia przygo-
dowa USA (2010) 13.20 Trolle - film
animowany USA (2016) 15.05 India-
na Jones i Swiagtynia Zagtady - film
przygodowy USA (1984) 17.40 Nasz
nowy dom - reality show 18.50 Wyda-
rzenia 19.25 Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45
Sport, pogoda 20.00 Niss Polski 2022
- widowisko 23.05 Wykiwa¢ klawisza
- komedia obyczajowa USA (2005)
1.25 Brzydka prawda - komedia ro-
mantyczna USA (2009) 3.35 Swiat
wedtug Kiepskich - srial komediowy

520 Uwaga! 5.40 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 6.30 Kuchen-
ne rewolucje - program rozrywkowy
7.25 Nowa Maja w ogrodzie 6 - naga-
zyn ogrodniczy 7.55 Akademia ogrod-
nika - magazyn ogrodniczy 8.00 Slub
od pierwszego wejrzenia - reality show
9.00 Dzien dobry wakacje 1130 Week-
endowa metamorfoza 4 —program roz-
rywkowy 12.35 Co za tydzien 13.20
Mask Singer - program rozrywkowy
14.50 Alvin i wiewidrki 3 - film fami-
lijny USA (2011) 16.45 Bardzo Dziki
Zachéd - western komediowy USA
(1999) 19.00 Fakty 19.25 Sport" pogo-
da 19.45 Uwaga! 20.00 Witadca Pier-
Scieni: Powrdt krola - film fantasy
USA/Nowa Zelandia/Niemcy (2003)
0.10 Niepamieé - film s.f. USA (2013)
2.45 Uwaga! 3.05 NOC Magii

TVN 7

5.05
ny 6.05 Wizja na mitosé: dalsze losy
7.00 Woyluzuj, Scooby-Doo! 2 - serial
animowany 7.30 Ten moment 8.00
Beethoven 8: Na tropie skarbu - film
familijny USA (2014) 10.05 Ukryta
prawda (984-986, 988) - serial parado-
kumentalny 14.05 Psy i koty - film fa-
milijny USA (2001) 15.50 Jestem na
tak - komedia romantyczna USA/
Wielka Brytania (2008) 18.05 Grawi-
tacja - thriller USA/Wielka Brytania
(2013) 20.00 Infiltracja —dramat kry-
minalny USA/Hongkong (2006) 23.15
Kroniki Riddicka - film s.f. USA
(2004) 1.40 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet 2 - serial dokumentalny
2.45 NOC Magii

TV 4

6.00
wy 6.35 Ukryte miasta (1,2)- serial
dokumentalny 8.50 Galileo (923, 924)
10.55 Obcy na poddaszu - film fan-
tasy USA/Kanada (2009) 12.45 | kto
to moéwi 2 - komedia USA (1990)
1430 Okret - dramat wojenny Niem-
cy (1997) 16.55 Gwiazdy Kabaretu (96,
9, 10) - program rozrywkowy 20.00
Naznaczony - horror USA/Kanada
(2010) 22.05 Naprzeciw ciemnosci -
horror/Rumunia USA (2009) 0.05
Moje opetane dziecko - film dokumen-
talny 1.55 Smier¢ na 1000 sposobow -
serial dokumentalny 2.25 Disco Polo
Life 3.25 Top 10 - lista przebojow

'J PULS

PULS

6.00 Prawdziwe motywy (37-40, 1) -
serial obyczajowy 10.40 Zandarm i
kosmici - komedia Francja (1979)
12.35 Zawieszeni na drzewie - kome-
dia Francja (1971) 14.30 nowe przy-
gody Kopciuszka - komedia Francja
(2017) 16.20 Kariera frajera - kome-
dia USA (1998) 18.00 19. Mazurska
Noc Kabaretowa (1, 2) —program roz-
rywkowy 20.00 Zywiot. Deepwater
Horizon - dramat Hongkong/USA
(2016) 22.00 Apex - thriller USA
(2021) 0.00 Wojenny biznes - kome-
dia sensacyjna USA (2008) 2.05 Zo-
bacz to!

Nowy dzier - program informa-

Szkota - serial paradokumental-

Benny Hill - program rozrywko-

Mechanizacja rolnictwa to proces, w ktdrym prace reczng w produkcji
rolnej zastepujg maszyny i urzadzenia techniczne. Wptywa ona na
zmniejszenie naktadéw pracy cziowieka, zwiekszenie wydajnosci pracy,
zmniejsza straty w plonach, a zwieksza produkcje rolng. Odciazenie za-
réwno cztowieka jak i zwierzat pociggowych wptyneto pozytywnie na
dtugos¢ i jako$¢ zycia. Poczatkow mechanizacji rolnictwa doszukiwac sie
trzeba w 2. potowie XIX w. kiedy to wprowadzono konne zniwiarki
i kosiarki. Jednak dopiero wiek XX na ogromng skale spozytkowat w rol-
nictwie dokonania ludzkosci w zakresie maszyn i urzadzen rolniczych
z silnikami spalinowymi i elektrycznymi.

Fragment motyki z Pleszowa oraz rysunek motyki ze Smuszewa (za D. Dur-

ezewski 1985).

Nie we wszystkich zakatkach Ziemi
mechanizacja rolnictwa przebiegata w
jednakowy spos6b. Prym wiodty Stany
Zjednoczone oraz Europa Zachodnia.
W Polsce przed Il wojng $wiatowg ok.
70% ludnosci zatrudniona byfa w rol-
nictwie, a mechanizacja tego sektora
gospodarki byta stabo rozwinieta, o
czym $wiadczy m.in. ilo$¢ ok. 1000
ciggnikow w catym kraju. Ostatnie kil-
kadziesiat lat wzbogacito rolnictwo o
prawie péttora miliona ciggnikéw, a
zatrudnienie w tym sektorze ma zaled-
wie 22% ludzi.

Ale wr6émy moze do czaséw, w kto-
tych cztowiek stawiat pierwsze kroki w
swoich zmaganiach z przyroda, by
choé¢ w niewielkim stopniu ja poskro-
mi¢ i uczyni¢ sobie poddang. Do cza-
sow nam wspdtczesnych zachowato sie
stosunkowo niewiele przedmiotow, kto-
re uzytkowane byty w rolnictwie przez
pradziejowego rolnika. Wigze sie to z
faktem, ze w wiekszosci wykonane
byly one z materii organicznej (drew-
na, kosci, poroza), ktéra zachowuje sie
tylko w sprzyjajacych warunkach gle-
bowych. na terenach podmoktych lub
torfowiskach. Jednym z najstarszych
narzedzi wykorzystywanym w rolnic-
twie byty motyki. Poczatkowo wyko-
nywane byly z jednego kawatka drew-
na w najprostszej formie sktadajacej sie
z rekojesci i ostrza. Znane sg rowniez
motyki zrobione z poroza jeleniowa-
tych (foto). Powszechno$¢ wystepowa-
nia tego rodzaju materiatu (pozyskiwa-
ny w wyniku polowan oraz zbierania
tzw. zrzutéw), a takze tatwosc jego
obrébki sprawiato, ze wykorzystywany
byt niejednokrotnie do kopieniaczej
uprawy ziemi typu ogrodowego. Te
stosunkowo niewielkich rozmiaréw
przedmioty stuzyty zazwyczaj przy
uprawie roslin straczkowych tj.: socze-
wica, bob czy groch. Jako motyk uzy-
wano takze zapewne kamiennych topo-
réw lub krzemiennych siekier.

Z czasem z pomocg w pracach rol-
nych przyszty cztowiekowi radta drew-

niane. Uwaza sie, ze radta (prosta for-
ma ptuga, ktéra tylko rozcinata po-
wierzchnie gruntu, a nie odwracata ski-
by) pojawily sie na terenie Europy juz
w neolicie ok. przetomu IV i 1 tysigc-
lecia p.n.e. jako zapozyczenie z Bli-
skiego Wschodu. Najstarszymi znalezi-
skami radet z terenéw Polski sg te po-
chodzace m.in. z grodziska kultury tu-
zyckiej z Biskupina, a datowane dopie-
ro na po6zng epoke brazu lub wczesng
epoke zelaza (przetom V1II/VII w.
p.n.e.). To pierwotne drewniane radto
sktadato sie z symetrycznej radlicy
(czes¢ pracujaca w glebie) i grzedzieli
(element do zaprzegania zwierzecia lub
cztowieka). Z czasem radlice wykony-
wano z bardziej wytrzymatego materia-
tu - zelaza, ajak sie uwaza ok. 700 r.
n.e. we Frankonii wynaleziono ptug,
ktory do Polski dotart na przetomie XllI
i XIT w. ne.

Za przyktad ilustrujacy dzisiejszy ar-
tykut postuzy kopaczka/motyka pocho-
dzaca z obiektu kultury badenskiej
(w Polsce datowana na lata ok. 3300
2900 p.n.e.) ze stanowiska 17 w Kra-
kowie Pleszowie. W jamie osadowej, w
ktorej wypetnisku znaleziono ogromna
ilos¢ zabytkdw zardwno ceramicznych
jak i krzemiennych, a takze przedmiot
wykonany z poroza jelenia, ktory
stanowi najpewniej fragment motyki/
kopaczki. Do dzisiaj zachowata sie nie-
wielka czes¢ rekojesci z gtownej tyki
poroza oraz cze$¢ pracujaca tzw. odno-
ga oczna, ktéra wyrasta z pnia poroza
pod katem prostym lub lekko rozwar-
tym jak w naszym zabytku z Pleszowa.
Catkowity wymiar zachowanej czesci
rekojesci motyki wynosi: 16,2 cm.
a z pracujacej zachowato sie jedynie
55 cm.

Dzisiejsze ogrodnictwo réwniez bazu-
je na motykach i réznego rodzaju ko-
paczkach. Warto pamietaé, ze sprzet
uzywany w pracach na dziatce ma ko-
rzenie siegajace daleko w przesztosé.

Irena Wojcik

PSYCHOLOG

Tel.

696-

620-705



PONIEDZIALEK

5.10 Przysiega (680) 6.00 Wspaniate
stulecie (2) (61) 7.00 Transmisja mszy
Swietej z Sanktuarium Matki Bozej na
Jasnej Gérze 7.30 Okiem wiary - ma-
gazyn 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.40
Ranczo 10 (129): Ochotnicza straz ko-
biet 9.40 Komisarz Alex 16 (191): Ki-
bolskie porachunki 10.40 Ojciec Mate-
usz 20 (255): El Greco 11.30 Les$ni-
czéwka (561) - serial obyczajowy
TVP; rez.: Magdalena Piekorz, Mariusz
Malec. Radostaw Dunaszewski, Maciej
Migas; wyk.: Rafat Szatajko, Zbigniew
Lesien, Julia Kostow, Ewa Kania-Gro-
chowska, Mateusz Korsak, Kalina Hli-
mi-Pawlukiewicz, Barbara Kaluzna,
Marta Chyczewska, Marek Bukowski,
Fabian Kociecki 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda -
magazyn 12.35 Magazyn rolniczy
12.50 BBC w Jedynce: Naczelne (3):
Ochrona naczelnych - cykl dokumen-
talny, Wielka Brytania (2020); rez.:
Gavin Boyland 14.00 Wspaniate stule-
cie (2) (62) - serial kostiumowy, Tur-
cja (2011); rez.: Yadmur Taylan; wyk.:
Vahide Perein,'Halit Ergeng, Meryem
Uzerli, Nin Fettahodlu, Okan Yalabin
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15
Alarm! - magazyn 15.35 Gra stow.
Krzyzéwka (416) - teleturniej; rez.:
Matgorzata Kosturkiewicz 16.05 Przy-
siega (681) - serial obyczajowy, Turcja
(2020); rez.: Serkan Mut, Ayhan Ozen;
wyk.: Goékberk Demirci, Munise
Ozlem, Giil Arcan Giirses, Ozge Yaz,
Can Verel, Berkant Mftiler 17.00 Te-
leexpress 17.15 Jaka to melodia?
(4793) - teleturniej muzyczny; rez.:
Mikotaj Dobrowolski 17.55 Wojenne
dziewczyny - serial TVP 18.50 Jeden
Z dziesieciu (4/127) - teleturniej; rez.;

QO Na ?ygnale(QQ): Opowies¢ wi-

gilijna 5.30 M jak mitos¢ (1573) 6.25
Pasterz: Dom Rodzinny: Zuzela 6.35
Pasterz: Wiara i Modlitwa 6.55 Rodzin-
ka.pl 6 (135): Zawsze z rodzing 7.30
Pytanie na $niadanie 10.35 Panorama
10.45 Pytanie na $niadanie 11.15 Ro-
dzinka.pl 5 (125): Pasje 11.50 Rodzin-
ka.pl 5 (126): Rodzinna manipulacja
12-30 Koto fortuny (1032) 13.15 Zra-
nione ptaki (81) 14.05 Va Banque 2
(156) 14.35 Na sygnale (214): Polowa-
nie na matpy 15.10 Wydziat kryminal-
ny Kitzbihel (6) - serial, Niemcy, Au-
stria (2009); rez.: Fabian Eder; wyk.:
Andrea L’Arronge, Anja Stohr, Jakob
Seebbdck 16.00 Koto fortuny (1033
16.35 Familiada 24 (2413)17.15 Zaka-
zany owoc (15) 18.00 Panorama 18.20
Va Banque 2 (157) - teleturniej 18.45
Zramone ptaki (82) 19-35 Barwy szcze-
$cia (2618) 20.10 Na skrzydtach mito-
§ci - film obyczajowy, Kanada
(2020); rez.: Lucie Guest; wyk.: Mor-
gan Kohan, Marcus Rosner, Brenda
Matthews 21.45 C.K. Dezerterzy (1)
- komedia. Polska/Wegry (1985);
rez.: Janusz Majewski; wyk.: Marek
Kondrat, Zoltan Bezerdy, Wiktor
Zborowski, Jacek Sas - Uhrynowski,
Robert Koltai, Anna Gornostaj, Ka-
lina Jedrusik, Krzysztof Kowalewski,
Wojciech Pokora, Zbigniew Zapasie-
wicz 23.25 O mnie sie nie martw 8(11/
13) 0.25 Letnia szkota zycia - film fa-
bularny, Francja (2017); rez.: Lau-
rent Cantet: wyk.: Marina Fois. Mat-
thieu Lucci, Florian Beaujean (do-
zwolone od lat 16) 2.30 Replikanci -
film akcji, Wielka Brytania/Chiny/
USA (2018); rez.: Tanya Wexler. Jef-
frey Nachmanoff; wyk.: Keanu Re-
eves, Alice Eve, Emily Alice Lind,
John Ortiz 4.20 Rodzinka.pl 4.50 Za-
korczenie programu

TV POLONIA

6.00 Polacy to wiedzg! 6.30 25 lat
Redakcji Ekumenicznej 6.50 Rok 1982.

v

18.07

Kalendarium 7.00 Smaki $wiata - po-
§rod morz 7.30 Pytanie na $niadanie
10.35 Panorama 10.45 Pytanie na $nia-
danie 11.05 Zoom Polonii 11.10 Polo-
nia Express 11.30 Barwy szczescia
(2585) 12.00 Wiadomosci 12.15 1920.
Wojna i mitos¢ (3/13) 13.05 Osiecka
(7) 14.05 Lesni mocarze 15.00 Wiado-
mosci 15.20 Figu Migu na planecie
Czochras 15.35 Zwierzaki Czytaki
16.00 Lesniczowka (370) 16.30 Barwy
szczescia (2585) 17.00 Teleexpress
17.20 Lekkie Kino Letnie: Rycerze i
rabusie (3/7) 18.15 Lato, muzyka, zaba-
wa 18.30 Informacje kulturalne 18.55
Kamperem po Potudniu 19.20 Polacy
$wiatu 19.30 Wiadomosci 20.05 Sport
20.10 Pogoda 20.20 Czas honoru (56)
21.10 Czas honoru (57) 21.55 Zoom
Polonii (742) 22.05 Polonia 24 22.35
Fajna Polska 23.30 Le$niczéwka (370)
0.00 Midnight News 0.35 Gra stow.
Krzyzéwka 1.00 Studio Wschod 1.30
Powtorki programéw

m TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Na Zdrowie 6.15 Express regio-
noéw 6.20 Pogoda 6.30 Agrobiznes 6.45
Agropogoda 6.45 Magazyn rolniczy
7.00 Agrorozmowa 7.10 Catkiem nie-
zta historia 7.30 Ukraina: wojna -
uchodzcy - pomoc 7.45 Express regio-
néw 8.01 Filmoteka Matopolska 8.30
Encyklopedia Tatrzanska 9.01 Marzy-
ciele 9.26 Kronika sportowa 9.32 Na-
sza ziemia 9.44 Blizej polityki 10.05
Glos regionéw 10.35 Na Zdrowie 10.55
Rok w ogrodzie 11.15 Raczka gotuje
11.45 Bazary i bazarki 12.15 Godki fest
ucieszne 12.30 Catkiem niezta historia
12.45 Express regionéw 12.55 Agro-
biznes extra 13.10 Agropogoda 13.15
Dzikie pszczoty (140) 14.30 Kronika
dnia 14.39 Dzieta, arcydzieta 14.45
Express regionéw 15.00 Koronka do
Mitosierdzia Bozego 15.20 Agape
15.50 Przepis na dzi$ 16.00 Raczka
gotuje 16.30 Kronika dnia 16.40 Pogo-
da 16.45 Express regiondw 16.50 Po-
goda 17.00 Pogoda 17.02 Raport pogo-
dowy 17.04 Siadami Eskulapa 17.30
Gtos regionéw 18.00 Pogoda 18.03
Jedz bezpiecznie 18.14 Zdrowie dla
Ciebie 18.30 Kronika 18.52 Kronika
sportowa 18.56 Pogoda 18.59 Tematy
dnia 19.10 Raport pogodowy 19.12
Rozmowy o mitosierdziu 19.20 Nieco-
dziennik 19.31 Magazyn medyczny
19.47 Eko patent 19.55 Pogoda 19.59
Raport pogodowy 20.01 Krzemionki 30
20.15 Felieton 20.20 Przysiega (90)
21.10 Info Wilno 21.25 Dziennik regio-
néw - zapowiedz 21.30 Kronika 21.44
Pogoda 21.46 Kronika sportowa 21.50
Studio Lotto 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionéw 22.15 Pogoda 22.15
Kryminalna Siédemka 22.30 Zamknie-
ty Swiat 23.00 Echa dnia 23.25 Glos
regionéw 23.50 Catkiem niezta historia
0.05 Catkiem niezfa historia 0.20 Kasta
0.45 Promyk nadziei 1.45 Zamkniety
$wiat 2.10 Antenowe remanenty 2.20
Wiezien mitosci (234)

L. POLSAT |

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy (175, 176) - serial fabulamo-
dokumentalny Polska 9.40 Sekrety ro-
dziny - serialparadokumentatny 10.40
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 11.40 Gliniarze - serial paradoku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.20 In-
terwencja - magazyn reporteréw 13.40
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 14.40 Dlaczego ja? - serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, pogo-
da 16.15 Interwencja 16.40 Gliniarze -
serial paradokumentalny 17.40 Sekrety
rodziny - serialparadokumentatny
18.50 Wydarzenia 19.25 Gos¢ ,,Wyda-
rzen” 19.45 Sport, pogoda 20.05 Poju-
trze - dramat katastroficzny USA
(2004) 22.50 Najlepszy - dramat bio-
graficzny Polska (2017) 1.05 WyKki-
waé klawisza - komedia obyczajowa
USA (2005) 3.35 Swiat wedlug Kiep-
skich - serial komediowy

6.00 Uwaga! 6.15 Nowa Maja w
ogrodzie 6.40 Akademia ogrodnika -
magazyn ogrodniczy 6.50 Co za tydzien
7.20 Bunt! 7.55 Tajemnice mitosci 9.00
Ten moment 9.35 Kuchenne rewolucje
- program rozrywkowy 10.40 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
12.55 Tajemnice mitosci - serial para-
dokumentalny 14.00 Ukryta prawda
(1255, 1048) - serial paradokumental-
ny 16.10 Ten moment 16.45 Kuchenne
rewolucje - program rozrywkowy
17.55 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 19.00 Fakty 19.35 Sport, po-
goda 19.55 Uwaga! - magazyn repor-
terow 20.10 Doradca smaku 20.15 Na
Wspdlnej - serial obyczajowy 20.55
Milionerzy 21.35 Na zabojczej ziemi -
film sensacyjny USA (1994) 23.40
Slub od pierwszego wejrzenia 0.45 Co
za tydzien 1.30 Wewnetrzny wrog 2.30

TVN 7 Z)

5.00
ny 6.00 Papiery na szczescie (61, 62) -
serial obyczajowy 7.05 Idealna niania 4
- reality show 7.50 Ukryta prawda
(1031, 990, 710) - serial paradokumen-
talny 10.50 Totalne remonty Szetagow-
skiej 3 - program rozrywkowy 11.50
Tajemnice mitosci - serial paradoku-
mentalny 12.55 Opowiesci matzenskie

serial paradokumentalny 13.55 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
lamo-dokumentalny 14.55 Rozwéd.
Walka o wszystko - serial paradoku-
mentalny 15.55 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 17.00 Tajemnice mi-
tosci - serial paradokumentalny 18.00
Rozwdd. Walka o wszystko - serial pa-
radokumentalny 19.00 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 20.00 Bokser
- film biograficzny IPolska (2011)
22.05 Kroniki Riddicka - film s.f.
USA (2004) 0.30 Honey - film oby-
czajowy USA (2003) 2.40 NOC Magii

TV 4

6.00 Straznik Teksasu (57, 58) - se-
rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -
reality show 9.00 Pierscionek z rubinem
(24, 25) - serial obyczajowy 11.00 Ry-
zykanci - reality show 12.00 Sedzia
Judy (102-104, 222) - reality show
13.55 STOP Drogéwka - magazyn po-
licyjny 15.55 Nowe sekrety sasiadow
(23, 24) - serial paradokumentalny
16.55 Pierscionek z rubinem (26, 27) -
serial obyczajowy 19.00 Policjantki i
policjanci (886) - serial obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny (574) - serial kryminalny 21.00
Skok zycia - film sensacyjny Kana-
da/Luksemburg (2014) 23.00 Wz6r
(84, 85) - serial kryminalny 1.00 Ana-
tomia gtupoty wedtug Richarda Ham-
monda (20) - serial dokumentalny 1.35
Smieré na 1000 sposob6w (13, 14) 2.30
Ucho Prezesa 3 - serial komediowy
2.50 SuperLudzie (26, 27)

PULS

8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 10
(504) - serial obyczajowy Polska 9.00
Lombard. Zycie pod zastaw 6 (287) -
serial obyczajowy 10.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw (24) - serial obyczajo-
wy 11.00 Rreporterzy. Z zycia wzigte —
serial obyczajowy 12.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 6 (288) - serial obycza-
jowy 13.00 Rodzinny interes 6 (247) -
serial obyczajowy 14.00 Rreporterzy. Z
zycia wziete - serial obyczajowy 15.00
Lombard. Zycie pod zastaw 6 (290) -
serial obyczajowy 16.00 Rodzinny in-
teres 6 (248) - serial obyczajowy 17.00
Prawdziwe motywy - serial paradoku-
mentalny 18.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 10 (505, 506) - serial obycza-
jowy Polska 20.00 Cop Land - film
sensacyjny USA (1997) 22.00 Macze-
ta - film sensacyjny USA (2010) 0.20
Zty generat - film s.f. USA (1999)
2.00 Zobacz to!

PULS

Szpital - serial paradokumental-

Nasze miasto

NOWA PARTIA NADCHODZI

Sejm szykuje sie do parotygodniowych wakacji, ale po sejmowych korytarzach
kraza plotki o wydarzeniach, ktére oczekiwane sg po wakacyjnej przerwie. Co-
raz czesciej styszy sie o nowej partii, ktéra ma zastgpic stare, zuzyte juz szyldy.
0 tej partii i o potrzebie jej powstania od dtuzszego czasu pisaty lub méwity opo-
zycyjne media, wcigz jednak brakowato politycznych konkretow. Teraz plotki
nabraty bardziej realnego ksztattu: nowa partia ma powsta¢ wrrezultacie roztamu
w Platformie, a takze rozpadu ugrupowan dotychczasowej trzeciej ligi. Podobno
konstruktorem politycznego przetomu ma zosta¢ Grzegorz Schetyna, a za nim ma
podazy¢ grupa niezadowolonych postow Koalicji Obywatelskiej, czyli Platformy,
wystepujacej pod rzekomo ,,zjednoczeniowa” nazwa. Ich narastajacy irytacje wzbu-
dza Tusk ze swoim imperialnym planem podporzadkowania sobie catej opozyciji.
Bardziej przytomni postowie Platformy dobrze wiedza, ze gdyby plan sie powiddt
to dla nich, jako czasem majacych wiasne zdanie, dobrych miejsc na listach wy-
borczych zabraknie. Trzeba sie bedzie podzieli¢ z innymi partiami, ktore chociaz
bez poréwnania stabsze, to za cene udziatu we wspélnym przedsiewzieciu zaza-
dajg odpowiedniej liczby miejsc tzw. ,,biorgcych”.

Oczywiscie fronda z Platformy to za mato, aby zbudowac¢ co$, co bedzie liczy-
to sie w przysztych wyborach. Dlatego w tym planie, a takze w strzezonych ta-
jemnicg rozmowach, brani sg pod uwage zaréwno postowie stabnacej lewicy, jak
1 kandydaci nalezacy do partii Szymona Hotowni, najnudniejszego z politycznych
lideréw; Sondaze pokazuja, ze ani lewica Czarzastego dobrego wyniku z poprzed-
nich wyboréw juz nie powtérzy, ani partia Hotowni nie ,,dowiezie” do nowej
kadencji grupki przyklejonej do niej postow. By¢ moze Czarzasty i Hotownia
znajda sie w nowym sejmie, ale ich polityczne znaczenie zblizy sie do przysto-
wiowego zera. Co ciekawe do nowej partii przymierzajg sie takze niektére z no-
wych nabytkéw PSL, wystraszone perspektywa nie osiggniecia przez Kosiniaka-
Kamysza piecioprocentowego progu wyborczego. Ci wedrownicy po partiach (nie-
ktorzy zaliczyli juz kilka) pozostaja pewnym, chociaz mato wartosciowym zaple-
czem nowej formacji.

W Platformie Scieraty sie ostatnio dwie frakcje. Tzw. starzy, skupieni wokét
Tuska, liczyli na charyzme 1 przebiegtos¢ ,.krola Europy”, ktéry jednak po powro-
cie z dobrze optacanych wakacji okazat sie gderliwym frustratem, niestety wciaz
przekonanym o swojej wielkosci. Trzymanie sie blisko Tuska gwarantowato do-
bre miejsca na przysztych listach, pod warunkiem oczywiscie, ze przywddca w
miedzyczasie zndw nie zrejteruje na jaka$ mitg posadke w Europie. Druga frak-
cja, tzw. mtodych, zbierata sie wokét Trzaskowskiego wierzac, ze odsunie od
wiadzy w partii ekipe tuskowych weteranéw. Problem polega na tym, ze Trzaskow-
skiemu za bardzo sie nie chce i woli wystepowa¢ w roli wiecznie zadowolonego
gospodarza Warszawy. Pojawienie sie nowej sity, czesciowo wyrostej z Platfor-
my, moze ten mozolnie budowany ukfad catkowicie zburzyé. Najwieksza opozy-
cyjna partia nie tylko nie stanie na czele opozycyjnego peletonu, ale podzieli sie
i rozpadnie. Poniewaz na odwazne decyzje niecierpliwie czeka caty medialny
mainstream, z pewnoscig efekt Swiezosci przyniesie dorazny efekt w sondazach.
Do wyborow jednak jeszcze ponad rok, wazne jest wiec pytanie czy nowa partia
zdazy pozyskaé, a nastepnie przez rok utrzymac potencjalnych wyborcow.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze i male

ZAPASC DEMOGRAFICZNA

Kazde panstwo, aby sie rozwija¢ i mie¢ dobre wyniki ekonomiczne potrzebuje
szeregu czynnikéw temu sprzyjajacych. Jednym z podstawowych jest pozytywna
demografia. W panstwie rozwijajacym sie prawidtowo powinno rodzi¢ sie wiecej
obywateli niz umiera. Tylko wtedy jest zapewniony przyrost naturalny, ktory jest
warunkiem rozwoju gospodarczego. Dlaczego? W przysztosci dzieci dorastajg i
wchodzg na rynek pracy zapewniajac jego prawidtowe funkcjonowanie. Ponadto
nasz system emerytalny jest oparty na ptaceniu $wiadczen z dochodéw aktualnie
pracujacych. Przed laty proporcje pracujacych do pobierajacych $wiadczenia byty
4 do 1 Obecnie przyrost senioréw i spadek wchodzacych na rynek pracy dopro-
wadzit do proporcji juz w okolicach 2 do 1

Coraz wigkszy niepokoj budzi tzw. wskaznik dzietnosci, ktéry jeszcze na prze-
tomie w latach 90-tych wynosit 2,1 co zapewniato przynajmniej stan odnawiania
sie spoteczenstwa. Obecnie wynosi on ok. 1,4 czyli w zadnych przypadku nie
zapewnia nam przyrostu naturalnego. Pogiebia tg ztg tendencje wzrost zgondw.
Wystarczy poréwna¢ podstawowe dane. W 2020 roku urodzito si¢ w Polsce 355
tys. dzieci, a zmarto 478 tys. Polakéw. W roku 2021 ta zfa tendencja sie pogtebi-
ta, bo dzieci urodzito sie mniej o 20 tys., a zmarto obywateli o 42 tys. wiecej,
czyli przekroczylismy 500 tys. zmartych i ubyto nam 520 tys. rodakéw. Luka
demograficzna siega juz prawie 200 tys.

Dlaczego tak sie dzieje, gdy rzadzacy twierdza, ze prowadza znakomita polity-
ke spoteczng i prorodzinng, czego dowodem jest m.in. stynne 500+. Okazuje sie,
ze tak nie jest i wystarczy porowna¢ sie do innych panstwa europejskich. Ot6z
UNICEF nie dawno opublikowat raport pod hastem ,,Czy najbogatsze kraje $wiata
sg przyjazne rodzinom?”. Z tego raportu wynika, ze czotowe miejsca pod tym
wzgledem zajmujg Szwecja, Norwegia i Islandia. Kraje skandynawskie zapewniajg
kobietom stabilno$¢ zatrudnienia, odpowiednia opieke medyczna, dobry urlop
macierzynski oraz dostep do wielu placéwek wczesnej edukacji. To dziata. W
takich warunkach kobiety chetniej decydujg sie na macierzynstwo, bo moga sie
realizowac tak jak chca i co istotne czuja sie bezpiecznie. Polska w tym zesta-
wieniu zajmuja odlegte 28 miejsce.

Instytut Badan Strukturalnych wskazuje, ze przyczynami matej dzietnosci w
Polsce jest nieefektywna i niewykazujaca ciggtosci polityka rodzinna oraz czyn-
niki spoteczne. Te warunki w Polsce nie sg spetnione, ani na rynku pracy, a nie
w sposobie traktowania kobiet w rozmaitych aspektach spotecznego funkcjono-
wania. Obecnie po wyroku Trybunatu Konstytucyjnego, ktdry orzekt jakoby prze-
stanka embriopatologiczna byta niezgodna z Konstytucjg wprowadzita de facto
zakaz aborcji w Polsce. Kobiety w tej sytuacji boja sie zachodzi¢ w ciagze, oba-
wiajac sie 0 swoje zdrowie i zycie, bo obowigzujace prawo paralizuje zastraszo-
ne Srodowisko lekarskie. A plany sgjeszcze szersze, bo w zamrazarce sejmowej
czeka projekt zrownujacy aborcje z zabojstwem!

Nie wystarczy rzuci¢ ochtap w postaci 500+, ktére i tak w zwigzku z inflacjg
stracito na wartosci. Trzeba tworzy¢ madrg polityke spoteczna i prorodzinng za-
pewaniajaca kobietom odpowiednig pozycje, z prawem decydowania o sobie
I gwarancjg ochrony zdrowia i zycia.

SEAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

TYPO

5.10 Przysiega (681) 6.00 Wspaniate
stulecie (2) (62) 7.00 Transmisja mszy
Swietej z Sanktuarium Matki Bozej na
Jasnej Gorze 7.30 Koscidt z bliska 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.35 Ranczo 10
(230): Cuda, cuda ogtaszajg 9.40 Komi-
sarz Alex 16 (192): Zabodjcze sekrety
10.35 Ojciec Mateusz 20 (256): Pitkar-
ski pasjans 11.30 Le$niczowka (562)
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda 12.35 Magazyn rol-
niczy 12.50 Natura w Jedynce: Chile:
Dzika podréz 14.00 Wspaniate stulecie
(2) (63) 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogo-
da 15.15 Alarm! 15.35 Gra stéw. Krzy-
z6wka (417) 16.05 Przysiega (682)
17.00 Teleexpress 17.15 Jaka to melo-
dia? (4794) 17.55 Wojenne dziewczy-
ny 18.50 Jeden z dziesieciu (5/127)
19.20 Tour de Pologne 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! 20.30 Le$niczédwka (563) 21.05
Bolivar (29) - serial kostiumowy, Ko-
lumbia (2019); rez.: Luis Alberto Re-
strepo; wyk.: Luis Geronimo Abreu,
Irene Esser, Rosmeri Marval, Erick
Rodrguez 22.00 07 zgto$ sie (19/21):
Zamkna¢ za sobg drzwi 23.40 Ocaleni
- reality show; rez.: Jacek Kroélikiewicz
(dozwolone od lat 16) 0.45 Oddziat
specjalny: Wyspa $mierci - film ak-
cji, USA (2001); rez.: Isaac Florenti-
ne; wyk.: Michael Worth, Damian
Chapa, Kate Connor, Sophia Craw-
ford (dozwolone od lat 16) 2.20 Lek-
koatletyka: Mistrzostwa Swiata - Euge-
ne 5.00 Zakonczenie dnia

5.05
westrowej nocy 5.35 M jak mitos¢
(1574) 6.25 Dla duszy i serca... - repor-
taz 6.55 Rodzinka.pl 6 (136): Zycie jest
ciezkie 7.30 Pytanie na $niadanie 10.35
Panorama 10.45 Pytanie na $niadanie
11.15 Rodzinka.pl 5 (127): Kryzys
11.50 Rodzinka.pl 5 (128): Uzywki sg
dla madrych 12.30 Koto fortuny (1033)
13.15 Zranione ptaki (82) 14.05 Va Ba-
nque 2 (157) - teleturniej 14.35 Na sy-
gnale (215): Ani stowa 15.10 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel (7) 16.00 Koto
fortuny (1034) 16.35 Familiada 24
(2415) 17.15 Zakazany owoc (16)
18.00 Panorama 18.20 Va Banque 2
(158) - teleturniej 18.45 Zranione pta-
ki (83) - serial obyczajowy, Turcja
(2019); rez.: Yasemin Erkul, Cem Ta-
bak 19-35 Barwy szczescia (2619) - se-
rial obyczajowy TVP; rez.: Natalia Ny-
lec; wyk.: Stawomira tozinska, Kata-
rzyna Glinka, Bartosz Porczyk, Maciej
Makowski. Andrzej Popiel, tukasz
Wojcik. Hanna Klepacka, Alessandro
Curti, Patryk Pniewski, Kinga Bobkow-
ska 20.10 Zanim zasne - dramat,
Wielka Brytania/Francja/Szwecja/
USA (2014); rez.: Rowan Joffe; wyk.:
Nicole Kidman, Colin Firth (dozwo-
lone od lat 16) 21.55 Replikanci -
film akcji. Wielka Brytania/Chiny/
USA (2018); rez.: Tanya Wexler, Jef-
frey Nachmanoff; wyk.: Keanu Re-
eves, Alice Eve, Emily Alice Lind,
John Ortiz 23.55 Ludzkie historie:
Powiedz mi co$ jeszcze - film doku-
mentalny 0.55 Na skrzydtach mitosci
- film obyczajowy, Kanada (2020);
rez.: Lucie Guest; wyk.: Morgan Ko-
han, Marcus Rosner. Brenda Mat-
thews 2.30 Koronawirus - kierunek
Nowy Jork - film dokumentalny, Wiel-
ka Brytania (2020): rez.: James Rogan
3.15 Statek pijany - dramat, USA
(2010); rez.: Bob Meyer; wyk.: John
Malkovich, John Goodman, Dana
Delany. Jacob Zachar (dozwolone od
lat 16) 4.55 Zakonczenie programu

TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Pozyteczni.pl
7.00 Okrasa tamie przepisy 7.30 Pyta-

Na sygnale (170): Goraczka syl-

19.07

nie na $niadanie 10.35 Panorama 10.45

Pytanie na $niadanie 11.05 Zoom Polo-

nii 11.10 Kamperem po Potudniu 11.30

Barwy szczescia (2586) 12.00 Wiado-

mosci 12.15 Czas honoru (56) 13.05

Czas honoru (57) 14.05 Giganci histo-

rii 15.00 Wiadomosci 15.15 Zagadki

zwierzogromadki 15.30 Przyjaciele Mi-

sia i Margolci 16.00 Lesniczéwka (371)

17.00 Teleexpress 17.20 Lekkie Kino
Letnie: Rycerze i rabusie (4/7) 18.10

Lato, muzyka, zabawa 18.30 Informa-

cje kulturalne 18.50 Nad Niemnem

19.10 Studio Lwow 19.30 Wiadomosci
20.05 Sport 20.10 Pogoda 20.20 Ojciec
Mateusz (126) 21.10 Ojciec Mateusz

(127) 21.55 Zoom Polonii (743) 22.05

Polonia 24 22.35 Lato, muzyka, zaba-

wa 23.30 Le$niczéwka (371) 0.00 Mid-

night News 0.35 Gra stow. Krzyzéwka-

Matgorzata Kosturkiewicz 1.00 Polacy

$wiatu 1.10 Studio Lwéw 1.30 Powtdr-

ki programow

W ;  TELEWIZJA
*K KRAKOW
6.00 Na Zdrowie 6.15 Express regio-

noéw 6.20 Pogoda 6.30 Agrobiznes 6.45
Agropogoda 6.45 Magazyn rolniczy
7.00 Agrorozmowa 7.10 Catkiem nie-
zta historia 7.30 Ukraina: wojna -
uchodzcy - pomoc 7.45 Express regio-
néw 8.01 Na tropie przypraw 8.26
Skarby architektury drewnianej UNE-
SCO 8.37 Kwartet 8.43 Magazyn me-
dyczny 8.58 Rzecz w kulturze 9.20 W
dobrej wierze 9.28 Krzemionki 30 9.44
Tematy dnia 10.05 Gtos regionow
10-35 Eko patent 10.55 W starym ogro-
dzie 11.15 Qulszot 11.45 Zamkniety
$wiat 12.15 Moda na styl 12.30 Cat-
kiem niezfa historia 12.45 Express re-
gionéw 12.55 Agrobiznes extra 13.10
Agropogoda 13.15 Dzikie pszczoty
(141) 14.39 Dzieta, arcydzieta 14.45
Express regionéw 15.00 Koronka do
Mitosierdzia Bozego 15.20 Kosciot z
bliska 15.50 Przepis na dzi$ 16.00 Qul-
szot 16.30 Kronika dnia 16.42 Pogoda
16.45 Express regionow 16.50 Pogoda
17.00 Pogoda 17.02 Raport pogodowy
17.04 Onkoczujni 17.16 Nasza ziemia
17.30 Dla niestyszacych: Telekurier
18.00 Pogoda 18.02 Niecodziennik
18.15 Matopolski magazyn gospodar-
czy 18.30 Kronika 18.52 Kronika spor-
towa 18.56 Pogoda 18.59 Tematy dnia
19.10 Raport pogodowy 19.12 Miodzi
zdolni Matopolanie 19.15 Tu wszystko
jest Polskg 19.40 Ci cholerni Polacy.
Lotnictwo polskie 1939-1945 19.55
Pogoda 19.59 Raport pogodowy 20.01
Kultura na Ludowo#wspieram 20.20
Przysiega (91) 21.10 Info Wilno 21.25
Dziennik regionéw - zapowiedz 21.30
Kronika 21.44 Pogoda 21.46 Kronika
sportowa 21.50 Studio Lotto 22.00 Dla
niestyszacych: Dziennik regionéw
22.15 Pogoda 22.15 Kryminalna Sié-
demka 22.30 Policja.pl 23.00 Echa dnia
23.25 Sprawa dla reportera 0.20 Kasta
0.45 Promyk nadziei (78) 1.45 Poli-
cja.pl 2.10 Antenowe remanenty 2.20
Wiezien mitosci (235)

POLSAT

6.00
partnerzy (177, 178) - serial fabulamo-
dokumentalny Polska 9.40 Sekrety ro-
dziny - serial paradokumentalny 10.40
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 11.40 Gliniarze - serial paradoku-
mentalny Polska 12.50 Wydarzenia
13.20 Interwencja - magazyn reporte-
réw 13.40 Trudne sprawy - serial pa-
radokumentalny 14.40 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport, pogoda 16.15 Interwencja
- magazyn reporteréw 16.40 Gliniarze
- serial paradokumentalny 17.40 Sekre-
ty rodziny - serial paradokumentalny
18.50 Wydarzenia 19.25 Gos¢ ,,Wyda-
rzen” 19.45 Sport, pogoda 20.00 Wie-
zien labiryntu: Lek na $mier¢ - thril-
ler USA (2018) 23.10 Linia zycia -
horror s.f. USA/Kanada (2017) 1.45
Pojutrze - dramat katstroficzny USA
(2004)
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Nowy dzien 8.40 Malanowski i

6.05 Uwaga! 620 Na Wspdlnej 6.50
Milionerzy - teleturniej 7.20 Bunt! -
serial obyczajowy 7.55 Tajemnice mi-
tosci 9.00 Ten moment 9.35 Kuchenne
rewolucje - program rozrywkowy
10.40 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 11.40 Doradca smaku - ma-
gazyn kulinarny 11.50 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 12.55 Tajem-
nice mitosci - serial paradokumentalny
14.00 Ukryta prawda (1256, 1049) -
serial paradokumentalny 16.10 Ten
moment 16.45 Kuchenne rewolucje -
program rozrywkowy Polska 17.55
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 19.00 Fakty 19.35 Sport, pogoda
19.55 Uwaga! 20.10 Doradca smaku -
magazyn kulinarny 20.15 Na Wspélnej
- serial obyczajowy 20.55 Milionerzy
21.35 Pierwszy cztowiek - dramat
biograficzny USA/Japonia (2018)
0.25 Kuba Wojewddzki - talk-show
1.30 Zabodjcza bron 2 - serial sensacyj-
ny 2.30 Uwaga! 2.50 NOC Magii

TVN 7 Z)

5.00 Szpital - serial fabulamo-doku-
mentalny 6.00 Papiery na szczescie (63,
64) - serial obyczajowy 7.05 Idealna
niania 4 - reality show 7.50 Ukryta
prawda (1032, 711, 712) - serial para-
dokumentalny 10.50 Totalne remonty
Szelagowskiej 4 - program rozrywko-
wy 11.50 Tajemnice mitosci 12.55 Opo-
wiesci matzenskie - serial paradoku-
mentalny 13.55 Sedzia Anna Maria We-
sotowska - serial fabulamo-dokumen-
talny 14.55 Rozwdd. Walka o wszyst-
ko - serial paradokumentalny 15.55
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 17.00 Tajemnice mitosci 18.00
Rozwdd. Walka o wszystko 19.00
Ukryta prawda 20.00 Atak na ,,Kroélo-
wg” - film sensacyjny USA (2003)
21.55 Sully - dramat biograficzny
USA (2016) 23.50 Grindhouse: Pla-
neta Terror - horror USA (2007) 2.05
Druga strona medalu 3 - talk-show
2.45 NOC Magii

TV 4

6.00 Straznik Teksasu (59, 60) - se-
rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -
reality show 9.00 Piescionek z rubinem
(26, 27) - serial obyczajowy 11.05 Ry-
zykanci - reality show 12.20 Sedzia
Judy (223,260, 1) - reality show 13.50
STOP Drog6wka - magazyn policyjny
15.50 Nowe sekrety sasiadow (25, 26)
- serial paradokumentalny 16.55 Pie-
$cionek z rabinem (28, 29) - serial oby-
czajowy 19.00 Policjantki i policjanci
(887) - serial obyczajowy 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny - serial
kryminalny 21.00 Merlin i ksiega be-
stii - film fantasy Kanada (2010)
23.00 Arena - thriller USA (2011)
1.00 Anatomia gtupoty wedtug Richar-
da Hammonda (1) - serial dokumental-
ny 1.35 Smieré na 1000 sposobéw (1,
2) - serial dokumentalny 2.30 Ucho
Prezesa 3 - serial komediowy

PULS

8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 10
(505) 9.00 Lombard. Zycie pod zastaw
6 (288) 10.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 11.00 Reporterzy. Z zycia wziete
12.00 Lombard. Zycie pod zastaw 6
(289) - serial obyczajowy 13.00 Ro-
dzinny interes 6 (248) 14.00 Reporterzy.
Z zycia wzigte - serial obyczajowy
15.00 Lombard. Zycie pod zastaw 6
(291)- serial obyczajowy 16.00 Rodzin-
ny interes 6 (249) 17.00 Prawdziwe
motywy - serial paradokumentalny
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 10
(506, 507) - serial obyczajowy 20.00
Czarny pies - film sensacyjny USA/
Wielka Brytania/Francja/Niemcy Ja-
ponia (1998) 21.50 Triumfsprawiedli-
wosci - thriller USA (2016) 23.45
Straszny film 5 - horror komediowy
USA (2013) 1.15 Zobacz to!

PULS

Zapiski Jakuba Klenia

CZAS NA LIPCOWE BRZANY (2)

By zacheci¢ do zapolowania na brzany chciatbym przytoczy¢ fragment relacji z
potowu tej ryby autorstwa Jana Laskowskiego, ktéry swoje spotkanie z barweng
gpisa’f w 8 numerze ,Wiadomosci Wedkarskich” w roku 1972 w artykule .Jolow

rzany”.

Jan Laskowski pisat: ,,Kilka km powyzej Jonca w zwezeniu Wkry miedzy wyso-
kimi brzegami odkrytem towisko brzan. Z matej ostrogi widziatem na dnie ich tor-
pedowate ciata, a nieco dalej jedna z nich wyprawiata harce na powierzchni wody.
Miatem tylko spinning, ale w wedkarskiej torbie znalaztem kilka sptawikow, z kto-
rych wybratem najwiekszy oraz haczyk i taSme otowiana. Napredce zmontowatem
zestaw i zaczatem szuka¢ przynety. Pod omszatym klocem drewna tkwigcym do
potowy w murawie znalaztem trzy dzdzownice. Jedng zatozytem na haczyk, pozo-
state pokroitem w kawatki i rzucitem w miejsce, gdzie zauwazytem brzany. Przy-
nete zarzucitem we wsteczny prad mniej wiecej w potowie ostrogi, tak aby spty-
wata w kierunku wiasciwego nurtu rzeki. Za pigtym zarzuceniem antenka sptawika
lekko sie przechylita, drgneta kilka razy i zdecydowanie pograzyta sie wodzie. Za-
cigtem. Nie ma oporu. A wiec jeszcze raz, tym razem poczutem ciezar na korncu
wedziska.

Zytka biegta ukosem od szczytowki do bystrego nurtu u czofa ostrogi. Ryba ru-
szyta wolno, bardzo wolno pod prad. Mégtbym bez trudu rozpocza¢ zwijanie, ale
znajac zwyczaje duzych brzan, nie odwazytem sie sprébowaé oderwac jg natych-
miast od dna. Duza brzana nie reaguje na zaciecie, jakby nie zdajac sobie sprawy z
grozacego jej niebezpieczenstwa.

Moja brzana zmienita teraz kierunek. Trzymajac sie caty czas uparcie dna, zbliza-
ta sie do toni tuz za ostroga. Zaczatem zwija¢ zytke (0,30), dbajac o to aby napre-
zenie zykki nie byto wieksze niz ok. 50% opora hamulca. Batem sie rozpeta¢ przed-
weczesna furie przeciwnika, wtedy gdy dysponuje on jeszcze petnig sit. Dopiero, gdy
uporczywe ,,chodzenie” po dnie zmeczy rybe, rozpoczne wiasciwy hol, tzn. bede
systematycznie, bez przerwy obracat korbka kotowrotka.

Kiedy uznatem, ze moment ten nastgpit, sprobowatem oderwac¢ rybe od dna. usi-
tujac podnies¢ wedzisko do pozycji pionowej przy jednoczesnym, powolnym zwi-
janiu zytki. Ciezar na drugim koncu zyiki dat zna¢ o sobie tepym,* gtuchym ude-
rzeniem, tak jak gdyby haczyk ugrzazt w worku z piaskiem. Zaraz potem krétka
ucieczka ryby i przenikliwy pisk hamulca.

Brzana znow zmienita kierunek, ruszyta po dnie. Pierwszy sukces! Ale to jeszcze
nie koniec. Zytka napieta niemal do granicy wytrzymatosci - i tak pozostawalismy
zwarci przez kilka dtugich minut —brzana parta w goére rzeki, ja ciggnatem ja w
dét, spocony, na trzesacych sie nogach, z omdlewajgca dtonig utrzymujaca wygiete
w patak wedzisko.

Dokrecitem hamulec do petnej wytrzymatosci trzydziestki i nie zmieniajac tempa
obrotéw kotowrotka, raz jeszcze sprébowatem zmusi¢ rybe do zmiany kierunku i
podejscia w gorne partie wody. Wytragcona z rownowagi brzana utracita catkowicie
kontakt z dnem i opornie, centymetr po centymetrze, data sie sprowadzi¢ do ostro-
gi. Wreszcie niemal pod samymi nogami ujrzatem jej potezne cielsko. Tym razem
musiata poczué niebezpieczenstwo gdyz odwrdécita sie ode mnie i tak jakby nic jej
nie wstrzymywato, ruszyta wprost pod przeciwny brzeg. Piekielnie szybko, ze nie
zdazytem wykona¢ wedziskiem bocznego ruchu, ktéry mogtby zmusic jg do pier-
wotnej meczacej wedrowki w dot i w gore rzeki. Spozniony ruch pozostat bez efektu
i kilka sekund pdzniej zytka strzelita jak z procy”.

Piekna przygoda. Prawda? Z duzymi brzanami zartéw nie ma.

JAKUB KLEN

Za kierownicg

LZIMNY £OKIEC” CZY KLIMA?

W tym roku na termometrze w moim samochodzie nie pojawita sie jeszcze liczba
40 st. C w cieniu, ale 37 st. C nad morzem Battyckimjuz byto. Wtedy tylko szczelnie
zamkniete okna i wigczona klimatyzacja pozwalajg podr6zowaé w komfortowych
warunkach. Niegdy$ w Polsce klimatyzacja w samochodzie byta luksusem wrecz
nieosiggalnym. Po prostu na nasz rynek nie sprowadzano fabrycznie nowych samo-
chodéw z urzadzeniem schiadzajgcym we wnetrzu powietrze, bo zwiekszato ono cene
pojazdu, a powszechnie wiadomo od dawna, ze Polacy kupujacy auto chcaje na-
by¢ jak najtaniej. No to klimatyzacja rozprzestrzenita sie w naszym kraju nie za sprawg
aut nie nowych, lecz uzywanych, masowo sprowadzanych z zachodniej Europy. Nie
wiem, jaki odsetek samochodéw osobowych jezdzacych po polskich drogach jest
wyposazonych w klimatyzacje, ale mniema¢ mozna, ze z uwagi na klimat w naszym
kraju coraz wiecej wihascicieli chce korzysta¢ z tego udogodnienia. Inni w upalny
dzien otwierajg okna w samochodzie i w ten sposéb, zwany ,,zimnym tokciem”, bo
kierowca wystawia tokie¢ nad zsunietg szyba, chtodzac wnetrze.

Panuje powszechne przekonanie, ze samochdd jadacy z otwartymi oknami zuzy-
wa znacznie wiecej paliwa od identycznego samochodu z wigczong klimatyzacja.
Kedys$ na kanale Discovery Science w programie ,,Pogromcy mitéw” poddano analizie
ten poglad. Najpierw mierzono przeptyw powietrza dochodzacego do silnika i rze-
czywiscie okazato sie, ze w samochodzie jadagcym 90 km/godz. z otwartymi na osciez
oknami 6w przeptyw jest minimalnie wiekszy od samochodu przemieszczajacego
sie z wigczong klimatyzacja. Potem jednak autorzy programu doszli do wniosku, ze
nalezy dokona¢ sprawdzenia zuzycia paliwa w warunkach bardziej zblizonych do
rzeczywistych. Jednakowsg iloscig paliwa zatankowano wiec dwa identyczne samo-
chody i wyjechaty one na tor, gdzie podrozowaty z jednostajng predkoscig 90 km/
godz. W jednym z aut otwarte byty okna, w drugim - wiaczona klimatyzacja. Sa-
mochody miaty jecha¢ po torze az do chwili, kiedy zatrzymaja si¢ z braku paliwa.
Pierwszy zostat unieruchomiony pojazd z wiaczong klimatyzacjg. A samochdd z
otwartymi oknami jezdzit nadal. Okazato sie, ze pokonat trase az o 15% dhuzsza.

Jak z tego wynika klimatyzacja jest znakomitym sposobem na wychtodzenie wnetrza
auta w upalne dni. lecz nie jest to sposob ekonomiczny. W samochodzie zuzywaja-
cym na co dzien 7 1lpaliwa na kazde 100 przejechanych kilometréw w upalny dzien
podczas jazdy z wigczong klimatyzacja trzeba bedzie zuzy¢ o 1 litr wiecej, czyli na
trasie z Krakowa nad Battyk dodatkowo 6-7 litrdw, zatem przeliczajagc na pienia-
dze przy obecnych cenach podr6z bedzie kosztowata ok. 50 zt wiecej niz w samo-
chodzie jadagcym z otwartymi oknami. *

3Varto tez zwréci¢ uwage na aspekty zdrowotne obu sposob6w podrézowania. W
samochodzie z otwartymi oknami wystepujace podczas jazdy przeciagi - wiasnie
ten .zimny tokie¢” - moga spowodowac boéle stawow. Natomiast w upalny dzien
po wyjsciu z samochodu, w ktorym wigczona byta klimatyzacja - przy duzej roz-
nicy temperatur wnetrza auta i otoczenia - moze doj$¢ do infekcji gérnych drdg
oddechowych. | tak Zle i tak niedobrze. Bo wszystko nalezy stosowac z umiarem.

WOJICIECH MACHNICKI
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SRODA

520 Przysiega (682) 6.00 Wspaniate

stulecie (2) (63) - serial kostiumowy,
Turcja (2011) 7.00 Transmisja mszy
Swietej z Sanktuarium Matki Bozej na
Jasnej Gorze 7.30 Rodzinny ekspres:
Btogostawieni, ktorzy sie smuca, albo-
wiem oni bedg pocieszeni 8.00 Wiado-
mosci 8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwa-
drans polityczny 8.35 Ranczo (1): Spa-
dek 9.40 Komisarz Alex 16 (193): Cien
przesztosci 10.40 Ojciec Mateusz 20
(257): Cytryn 11.30 LesSniczéwka
(563), Fabian Kociecki 12.00 Wiado-
mosci 12.10 Agrobiznes 12.30 Agropo-
goda - magazyn 12.40 Rok w ogrodzie
extra- magazyn 12.55 Natura w Jedyn-
ce: Najpiekniejsze wyspy $wiata (1) -
cykl dokumentalny, USA (2018); rez.:
Martin Baker 14.00 Wspaniate stulecie
(2) (64) - serial kostiumowy, Turcja
(2011) 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogo-
de 15.15 Alarm! - magazyn 15.35 Gra
stow. Krzyzowka (418) 16.05 Przysie-
ga (683) 17.00 Teleexpress 17.15 Jaka
to melodia? (4795) 17.55 Wojenne
dziewczyny 18.50 Jeden z dziesieciu (6/
127)i 19.20 Tour de Pologne 19.25
Sport 19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda
20.10 Alarm! 20.30 Les$niczéwka (564)
21.05 Bolivar (30) - serial kostiumowy,
Kolumbia (2019); rez.: Luis Alberto
Restrepo; wyk.: Luis Geronimo Abreu,
Irene Esser, Rosmeri Marval, Erick
Rodrguez 22.00 07 zgto$ sie (20/21):
Ztocisty - serial TVP; rez.: Krzysztof
Szmagier; wyk.: Bronistaw Cieslak,
Hanna Dunowska, Jerzy Rogalski,
Zdzistaw Tobiasz, Zbigniew Buczkow-
ski, Marek Frackowiak, Krzysztof No-
wik, Lucyna Brusikiewicz 23.45 Ukra-
incy (4): Roman 0.45 Na skraju obte-
du - film fabularny, Kanada (2019);
rez.: Jason Bourque; wyk.: Kelly
Thiebaud, Matt Hamilton, Lina Ren-
na 2.15 Lekkoatletyka: Mistrzostwa
Swiata- Eugene 5.00 Zakonczenie dnia

‘5.05 Na sygnale (171): Szczesliwego
Nowego Roku 5.35 M jak mitosé
(1575) 6.25 Tora, historia zydowskiej
Ksiegi 6.55 Rodzinka.pl 6 (137): Pto-
ng gory, ptong lasy 7.30 Pytanie na
$niadanie 10.35 Panorama 10.45 Pyta-
nie na $niadanie 11.15 Rodzinka.pl 5
(129)
(130): Czyzby koniec? 12.30 Koto for-
tuny (1034) 13.15 Zranione ptaki (83)
14.05 Va Banque 2 (158) 14.35 Na sy-
gnale (216): Miato by¢ inaczej 15.10
Wydziat kryminalny Kitzbihel (8)
16.00 Koto fortuny (1035) 16.35 Fami-
liada 24 (2416) 17.15 Zakazany owoc
(17) 18.00 Panorama 18.20 Va Banque
2 (159) 18.45 Zranione ptaki (84) 1935
Barwy szczescia (2620) 20.10 C.K, De-
zerterzy (1) - komedia. Polska/Wegry
(2985); rez.: Janusz Majewski; wyk.:
Marek Kondrat, Zoltan Bezerdy,
Wiktor Zborowski, Jacek Sas-Uhry-
nowski, Robert Koltai. Anna Gorno-
staj, Kalina Jedrusik. Krzysztof Ko-
walewski, Wojciech Pokora, Zbi-
gniew Zapasiewicz 21.50 Straznik dzi-
kiej przyrody (4): Czas prawdy - serial
obyczajowy, Niemcy (2019) 2335 Me-
dyceusze Wspaniali (3): Przeszkody i
mozliwosci (dozwolone od lat 16) 0.45
Mystify: Michael Hutchence 2.40 Ar-
chiwista (7) (dozwolone od lat 16) 335
Pograbek - film obyczajowy; rez.:
Jan Jakub Kolski; wyk.: Grazyna
Blecka-Kolska, Mariusz Saniternik,
Franciszek Pieczka, Elzbieta Debska,
Tadeusz Szymkow, Lech Gwit, Ewa
Kamas 4.55 Zakorczenie dnia

" TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.25 Niemy Niemen
7.00 Qulszot 730 Pytanie na $niadanie
10.35 Panorama 10.45 Pytanie na $nia-
danie 11.05 Zoom Polonii 11.10 Studio
I"réw 11.30 Barwy szcze$cia (2587)

Vi

20.07

12.00 Wiadomosci 12.15 Ojciec Mate-
usz (126) 13.05 Ojciec Mateusz (127)
14.00 Sitaczki - Polish Bilingual Pio-
neers 15.00 Wiadomosci 15.20 Animo-
wanki: Rodzina Treflikobw 15.25 Wi-
king Tappi 15.40 Nela Mata Reporter-
ka 16.00 Lesniczéwka (372) 1630 Bar-
wy szczescia (2587) 17.00 Teleexpress
17.20 Lekkie Kino Letnie: Rycerze i
rabusie (5/7) 18.15 Lato, muzyka, zaba-
wa 18.30 Informacje kulturalne 18.50
Kierunek Zachod 19.10 Magazyn z
Wysp 19.30 Wiadomosci 20.05 Sport
20.10 Pogoda 20.20 Zycie nad rozlewi-
skiem (3/13) 21.10 Zycie nad rozlewi-
skiem (4/13) 21.55 Zoom Polonii (744)
22.05 Polonia 24 22.35 Lato, muzyka,
zabawa 23.30 Lesniczéwka (372) 0.00
Midnight News 0.35 Gra stow. Krzy-
z6wka 1.00 Polacy $wiatu 1.10 Maga-
zyn z Wysp 1.30 Powtorki programéw

W ; TELEWIZJA
T> KRAKOW

6.00 Eko patent 6.15 Express regio-
néw 6.20 Pogoda 6.30 Agrobiznes 6.45
Agropogoda 6.45 Magazyn rolniczy
7.00 Agrorozmowa 7.10 Catkiem nie-
zta historia 7.30 Ukraina: wojna -
uchodzcy - pomoc 7.45 Express regio-
now 8.01 Wesote lata Telewizji Krakdw
830 Ci cholerni Polacy. Lotnictwo pol-
skie 1939-1945 8.45 Gospodami 9.00
Jedz bezpiecznie 9.10 Felieton 9.15
Prosto z lasu 9.30 Matopolska na rowe-
ry 9.40 Mtodzi zdolni Matopolanie 9.44
Tematy dnia 10.05 Dla niestyszacych:
Telekurier 10.35 Poradnik zakupowy
10.55 Zielnik regionalny 11.15 Stodka
kuchnia Pszczétek 11.45 Policja.pl
12.15 Rodzaj zenski 1230 Catkiem nie-
zta historia 12.45 Express regionéw
12.55 Agrobiznes extra 13.10 Agropo-
goda 13.15 Dzikie pszczoty (142) 14.30
Kronika dnia 14.39 Dzieta, arcydzieta
14.45 Express regiondéw 15.00 Koron-
ka do Mitosierdzia Bozego 15.20
Okiem wiary 15.50 Sktadka. Emerytu-
ra. Przyszto$¢ 16.00 Stodka kuchnia
Pszczotek 1630 Kronika dnia 16.42
Pogoda 16.45 Express regionéw 16.50
Pogoda 17.00 Pogoda 17.02 Raport
pogodowy 17.04 Jan Pawet Il - wczo-
raj i dzis (3) 17.30 Gtos regionow
18.00 Pogoda 18.02 Skarby architektu-
ry drewnianej UNESCO 18.14 Spi-
chlerz smakéw 18.30 Kronika 18.52
Kronika sportowa 18.56 Pogoda 18.59
Tematy dnia 19.10 Raport pogodowy
19.12 Jedz bezpiecznie 19.23 Eksperty-
za 19.47 Niecodziennik 19.55 Pogoda

: Wigilia 11.50 Rodzinka.pl 519.59 Raport pogodowy 20.01 Szlak

przydroznych kapliczek 20.13 Mtodzi
zdolni Matopolanie 20.20 Przysiega
(92) 21.10 Info Wilno 21.25 Dziennik
regionéw - zapowiedz 21.30 Kronika
21.44 Pogoda 21.46 Kronika sportowa
21.50 Studio Lotto 22.00 Dla niestysza-
cych: Dziennik regionéw 22.15 Pogo-
da 22.15 Kryminalna Siédemka 22.30
Lato na RODOS 23.00 Echa dnia 23.25
Gtos regionéw 23.50 Catkiem niezta
historia 0.05 Catkiem niezta historia
0.20 Kasta 0.45 Promyk nadziei (79)
1.45 Lato na RODOS 2.10 Antenowe
remanenty 2.20 Wiezien mitosci (236)

POLSAT

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy (179, 180) - serial fabulamo-
dokumentatny 9.40 Sekrety rodziny -
serial paradokumentalny 10.40 Dlacze-
goja? - serial paradokumentalny 11.40
Gliniarze - serial paradokumentalny
12.50 Wydarzenia 13.20 Interwencja
13.40 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia,
pogoda 16.15 Interwencja 16.40 Glinia-
rze - serial paradokumentalny 17.40
Sekrety rodziny - serial paradokumen-
talny 18.50 Wydarzenia 19.25 Gos¢
»Wydarzen” 19.45 Sport, pogoda 20.00
Jeszcze wieksze dzieci - komedia
USA (2013) 22.15 Zta kobieta - ko-
media USA (2011) 0.20 Wiezien labi-
ryntu: Lek na $mier¢ - thriller s.f.
USA (2018) 3.35 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy

6.05 Uwaga! 6.20 Na Wspdlnej - se-
rial obyczajowy 6.50 Milionerzy - te-
leturniej 7.20 Bunt! - serial obyczajo-
wy 7.55 Tajemnice mitosci - serial pa-
radokumentalny 9.00 Ten moment 9.35
Kuchenne rewolucje - program rozryw-
kowy 10.40 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 11.40 Doradca smaku
11.50 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 12.55 Tajemnice mitosci - se-
rial paradokumentalny 14.00 Ukryta
prawda (1257, 1050) - serial paradoku-
mentalny 16.10 Ten moment 16.45 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy 17.55 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny 19.00 Fakty 1935 Sport,
pogoda 19.55 Uwaga! 20.10 Doradca
smaku 20.15 Na Wspolnej - serial oby-
czajowy 20.55 Milionerzy - teleturniej
2135 Szybcy i wsciekli: Tokio Drift -
film sensacyjny USA/Niemcy (2006)
23.45 Ustawka - komedia USA
(2017) 1.40 Wewnetrzny wrog - serial
szpiegowski 2.45 Uwaga! 3.05 NOC

Magii
TVN 7 Z)
5.00 Szpital - serial paradokumental-

ny 6.00 Papiery na szczescie (65, 66) -
serial obyczajowy 7.05 Idealna niania 4
- reality show 7.50 Ukryta prawda
(1033, 713, 714) - serial paradokumen-
talny 10.50 Totalne remonty Szelagow-
skiej 4 —program rozrywkowy 11.50
Tajemnice mitosci - serial paradoku-
mentalny 12.55 Opowiesci matzenskie
- serial paradokumentalny 13.55 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
lamo-dokumentalny 14.55 Rozwdd.
Walka o wszystko - serial paradoku-
mentalny 15.55 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 17.00 Tajemnice mi-
tosci - serial paradokumentalny Polska
18.00 Rozwod. Walka o wszystko -
serial paradokumentalny 19.00 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
20.00 Staby punkt - thriller USA/
Niemcy (2007) 22.25 Zo6todziob -
film sensacyjny USA (1990) 0.55 Bra-
cia z ulicy - film sensacyjny USA
(2018) 2.45 NOC Magii

TV 4

6.00 Straznik Teksasu (61, 62) - se-
rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -
reality show 9.00 Pierscionek z rubi-
nem (28, 29) - serial obyczajowy 11.05
ryzykanci - reality show 12.50 Sedzia
Judy (2, 3) - reality show 13.50 STOP
Drogéwka - magazyn policyjny 15.50
Nowe sekrety sgsiadow (27, 28) - se-
rial paradokumentalny 16.55 Pierscio-
nek z rubinem (30, 31) - serial obycza-
jowy 19.00 Policjantki i policjanci
(888) - serial obyczajowy 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny - serial
kryminalny 21.00 Wielka ucieczka - re-
ality show 22.00 Apocalypto - dramat
przygodowy USA (2006) 0.55 Mistrz
dowcipu (3, 4) - program rozrywkowy
1.55 Smieré na 1000 sposobéw (3) -
serial dokumentalny 2.25 Disco Polio
Life 3.25 Top 10 - lista przebojow

si PULS

PULS

8.00 Lombard. Zyci_e pod zastaw 10
(506) 9.00 Lombard. Zycie pod zastaw
6 (289) 10.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 11.00 Reporterzy. Z zycia wziete
12.00 Lombard. Zycie pod zastaw 6
(290) 13.00 Rodzinny interes 6 (249)
14.00 Reporterzy. Z zycia wzigte - se-
rial obyczajowy 15.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 6 (292) - serial obyczajo-
wy 16.00 Rodzinny interes 6 (250) -
serial obyczajowy 17.00 Prawdziwe
motywy - serial paradokumentalny
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 10
(507, 508)1 20.00 Outtander - film
przygodowy USA/Niemcy/Francja
(2008) 22.15 Zywiot. Deepwater Ho-
rizon - dramat katastroficzny Hong-
kong/USA (2016) 0.15 Opiekun -
thriller Niemcy (2012) 3.00 Zobacz to

18. ROCINICA AKCJI' KOPPE

W miniong sobote w 78. rocznice Akcji Koppe, czyli prébie wykonania wy-
roku Polskiego Panstwa Podziemnego na Wilhelmie Koppe zastepcy Guber-
natora Generalnej Guberni Hansa Franka i szefie SS i Policji w GG, od-
byta sie uroczystos¢ oddania hotdu zotnierzom Armii Krajowej z Batalionu
Parasol i Kedywu Okregu Krakéw AK, uczestniczacym w tej akcji. O godz.
10.30 odbyta sie msza w kosciele oo. Kapucynéw przy ul. Loretanskiej ce-
lebrowana przez o. Jerzego Pajgka kapelana srodowisk kombatanckich,
poswiecona pamieci uczestnikow Akcji Koppe.

Natomiast w samo potudnie przedsta-
wiciele wladz wojewddzkich i Miasta
Krakowa ztozyli kwiaty pod Pomni-
kiem Czynu Zbrojnego Zotnierzy Pol-
ski Walczacej i tablicy upamietniajacej
Akcje na Powislu. W imieniu wiadz
miasta Krakowa hotd uczestnikom Ak-
cji Koppe ztozyt radny M. Krakowa
Stawomir Pietrzyk przypominajac
uczestnikdéw akcji, ktérych miat za-
szczyt poznac przed laty osobiscie, w
tym Tadeusza Karczewskiego ps.
»Wierzba”, Marie Styputowska Chojec-

Prawnik radzi

kg ps. ,,Kama” i Zofie Sokotowska ps.
»,Dzidzia”, ktéra zmarta na poczatku
tego roku jako ostatnia zyjgca uczest-
niczka Akcji Koppe. Jeszcze przed laty
Ci uczestnicy Akcji Koppe razem z
dowaodcg Batalionu ,,Parasol” Jackiem
Tomaszewskim ps. ,,Wieza” byli gosz-
czeni przez nowohuckich kombatantéw
w Domu Kombatanta RP na os. Gora-
li, 0 czym wspomniat prezes Matopol-
skiej Fundacji Dom Kombatanta RP
Muzeum Czynu Zbrojnego red. Stawo-
mir Pietrzyk. (mp) Fot. autor

GDY CHCEMY ODEStAC
ZAKUPY DO e-SKLEPU

Kupujemy coraz wiecej bez wychodzenia z domu. To wygodne, ale tez tatwiej
o nietrafiony zakup. W przypadku e-sklepéw petnowartosciowy towar mozna
zwrdci¢, pod warunkiem, ze w ciggu 14 dni ztozymy oswiadczenie o odstgpieniu
od umowy. Warto doda¢, jak liczyé moment rozpoczecia biegu terminu na odsta-
pienie, zalezy to bowiem od charakteru transakcji. W przypadku umowy sprze-
dazy jednej rzeczy termin licz od tzw. objecia rzeczy w posiadanie przez siebie
lub wskazang przez ciebie osobe (np. 15 grudnia zamoéwitas w e-sklepie sweter
dla mamy, ktéry otrzymatas 20 grudnia, termin na odstapienie uptywa 3 stycznia).
Dla zakupow wielu rzeczy, ktére zostaty dostarczone osobno, partiami lub w cze-
$ciach. poczatek czternastodniowego terminu licz od otrzymania ostatniej rzeczy,
partii lub czesci (np. 18 grudnia zamowitas w sklepie internetowym suszarke
do wlosow i toster, pierwszy przedmiot dotart 22 grudnia, a drugi 24 grudnia ostat-
nim dniem na odstgpienie od umowy jest zatem 7 stycznia). Jezeli nie poinfor-
mowano 0 prawie odstgpienia od umowy, to przesuwa sie on o 12 miesiecy od
uptywu terminu 14-dniowego. Kupujesz z odbiorem osobistym? Masz takie same

prawa do odstgpienia od umowy. Trzeba odréznié¢ sytuacje,

w ktorej zawarta$

umowe sprzedazy przez internet, od tej, kiedy na stronie sklepu tylko zarezerwo-
wata$ towar. W tym drugim przypadku do zawarcia umowy doszto dopiero
w sklepie (w momencie odbioru towaru) - wowczas nie przystuguje ci juz pra-

wo do odstgpienia od umowy.

(sp)

SUPER OFERTY DLA SENIORA 2022!!!
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Realizujemy
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1 CZWARTEK

TV -

21.07

skiem (3/13) 13.05 Zycie nad rozlewi-
skiem (4/13) 14.00 Stadion Slaski. W
kotle czarownic 15.00 Wiadomosci
15.20 Bajki naszych rodzicow: Reksio

----------- 15_30 Reksio (35) 15.35 Pomystowy

5.10
stulecie (2) (64) 7.00 Transmisja mszy
Swietej z Sanktuarium Matki Bozej na
Jasnej Goérze 7.30 Dobre historie: By¢
dobrym jak chleb 8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwadrans
polityczny 8.40 Ranczo (2): Goscie z
zaswiatéw 9.40 Komisarz Alex 16
(194): Znikniecie 10.40 Ojciec Mateusz
20 (258): Zabojczy instynkt - serial
kryminalny TVP; rez.: Artur Zmijewski
11.30 Le$niczéwka (564) - serial oby-
czajowy TYP; rez.: Magdalena Piekorz,
Mariusz Malec, Radostaw Dunaszew-
ski, Maciej Migas; wyk.: Rafat Szataj-
ko, Zbigniew Lesien, Julia Kostow,
Ewa Kania-Grochowska, Mateusz Kor-
sak, Kalina Hlimi-Pawlukiewicz, Bar-
bara Katuzna, Marta Chyczewska. Ma-
rek Bukowski 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.30 Agropogoda 12.35
Magazyn rolniczy 12.55 Natura w Je-
dynce: Najpiekniejsze wyspy Swiata
(2): Arki 14.00 Wspaniate stulecie (2)
(65) 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda
15.15 Alarm! 15.35 Gra stéw. Krzy-
z0wka (419) 16.05 Przysiega (684)
17.00 Teleexpress 17.15 Jaka to melo-
dia? (4796) 17.55 Wojenne dziewczy-
ny 18.50 Jeden z dziesieciu (7/127)
19.20 Tour de Pologne 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! 20.30 Les$niczédwka (565) 21.05
Bolivar (31) 21.55 Sprawa dla reporte-
ra 22.55 Magazyn $ledczy Anity Gargas
23.30 Magazyn kryminalny 997 (do-
zwolone od lat 16) 0.15 Co mi zrobisz,
jak mnie ztapiesz - komedia, Polska;
rez.: Stanistaw Bareja; wyk.: Krzysz-
tof Kowalewski, Bronistaw Pawlik,
Stanistaw Tym, Ewa Wisniewska,
Ewa Zietek, Andrzej Fedorowicz 2.05
Lekkoatletyka: Mistrzostwa Swiata -
Eugene 5.00 Zakonczenie dnia

TV

5.00 Na sygnale (172): To zaden wstyd
5.30 M jak mito$¢ (1576) 6.25 Smaki
Swiata - po iberyjsku (29) 6.55 Rodzin-
ka.pl 6 (138): Nowocze$ni dziadkowie
7JO Pytanie na $niadanie 10.35 Panora-
ma 10.45 Pytanie na $niadanie 11.15
Magazyn Ekumeniczny - magazyn
11.50 Rodzinka.pl 6 (131): Dziadkowie
kontratakujg 12JO Kolo fortuny (1035)
13.15 Zranione ptaki (84) 14.05 Va Ba-
nque 2 (159) 14J5 Na sygnale (217): To
sie jeszcze okaze... 15.10 Wydziat kry-
minalny Kitzbiihel (9) 16.00 Kolo fortu-
ny (1036) - teleturniej; rez.: Tomasz
Motyl 16J5 Familiada 24 (2417) 17.15
Zakazany owoc (18) 18.00 Panorama
18.20 VaBanque 2 (160) 18.45 Zranio-
ne ptaki (85) 19.35 Barwy szczescia
(2621)20.10 Za 5 dolardw - film oby-
czajowy, USA (2008); rez.: Nigel Cole;
wyk.: Christopher Walken, Sharon
Stone. Alessandro Nivola, Dean Caine,
Peter Coyote, Amanda Peet 22.00 Sy-
nowie - film fabularny, Witochy
(2018); rez.: Giacomo Campiotti;
wyk.: Alessandro Preziosi, Nicole Gri-
maudo. Carminé Buschini (dozwolone
od lat 16) 0.05 Zanim zasne - dramat.
Wielka Brytania/Francja/Szwecja/
USA (2014); rez.: Rowan Joffe; wyk.:
Nicole Kidman, Colin Firth (dozwolo-
ne od lat 16) 1.50 Kurier - film akgcji,
USA (2012); rez.: Hany Abu - Assad;
wyk.: Jjeffrey Dean Morgan, Mickey
Rourke, Til Schweiger (dozwolone od
lat 18) 3J5 Gomorra 2 (203) (dozwo-
lone od lat 18) 4JO Zakonczenie dnia

TV POLONIA

6.10 Polonia 24 6.40 Muzeum Pol-
skiej Piosenki 7.00 Zrob to ze smakiem
7.30 Pytanie na $niadanie 10J5 Pano-
rama 10.45 Pytanie na $niadanie 11.05
Zoom Polonii 11.10 Nad Niemnem
11.30 Barwy szczescia (2588) 12.00
Wiadomosci 12.15 Zycie nad rozlewi-

Przysiega (683) 6.00 Wspaniate Dobromir (19/20) 16.00 Le$niczowka

(373) 16.30 Barwy szczescia (2588)
17.00 Teleexpress 17.20 Lekkie Kino
Letnie: Rycerze i rabusie (6/7) 18.15
Lato, muzyka, zabawa 18.30 Informa-
cje kulturalne 18.50 Wilnoteka (588)
19.10 W obiektywie Polonii 19.30 Wia-
domosci 20.00 Sport 20.05 Glina (2/25)
(dozwolone od lat 16) 21.05 Glina (3/
25 (dozwolone od lat 16) 22.00 Zoom
Polonii (745) 22.05 Polonia 24 22.35
Kabaret. Super Show Dwdéjki 23.30
Les$niczéwka (373) 0.00 Midnight
News 0.35 Gra stow. Krzyzéwka 1.00
Prasa donosi: Edukacjaw Il RP 1.10 W
obiektywie Polonii 1.30 Powtorki pro-
gramow

TELEWIZJA

« KRAKOW

6.00
regionoéw 6.20 Pogoda 6JO Agrobiznes
6.45 Agropogoda 6.45 Rok w ogrodzie
extra 7.00 Agrorozmowa 7.10 Catkiem
niezta historia 7.30 Ukraina: wojna -
uchodzcy - pomoc 7.45 Express regio-
néw 8.01 Kwartet 8.30 Kryptonim
MUZEUM 8.45 Spichlerz smakéw 9.01
Ekspertyza 9.30 Onkoczujni 9.44 Te-
maty dnia 10.05 Gtos regionéw 10.35
Masz prawo 10.55 Dziatka na balkonie
11.15 Na tropie przypraw. Pikantnie i
stodko 11.45 Lato na RODOS 12.15
Gwiazdy od Szafy 12.30 Catkiem nie-
zta historia 12.45 Express regionéw
12.55 Agrobiznes extra 13.10 Agropo-
goda 13.15 Dzikie pszczoty (143) 14J0
Kronika dnia 14J9 Dziefa, arcydzieta
14.45 Express regionéw 15.00 Koron-
ka do Mitosierdzia Bozego 15.20 Dla
niestyszacych: Dobre historie 15.50
Przepis na dzi$ 16.00 Na tropie przy-
praw. Pikantnie i stodko 16.30 Kroni-
ka dnia 16.42 Pogoda 16.45 Express
regionéw 16.50 Pogoda 17.00 Pogoda
17.02 Raport pogodowy 17.04 Mato-
polska na rowery 17.20 Turystyczna
jazda 17JO Dla niestyszacych: Teleku-
rier 18.00 Pogoda 18.03 Pod Tatrami
18.13 Czas pogodne;j jesieni 18.30 Kro-
nika 18.52 Kronika sportowa 18.56
Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.10 Ra-
port pogodowy 19.12 Kronika kultural-
na 19.23 Onkoczujni 19.36 Prosto z
lasu 19.50 Dzieta, arcydzieta 19.55 Po-
goda 19.59 Raport pogodowy 20.03
Drugi dom 20.20 Przysiega (93) 21.10
Info Wilno 21.25 Dziennik regionéw -
zapowiedz 21JO Kronika 21.44 Pogo-
da 21.46 Kronika sportowa 21.50 Stu-
dio Lotto 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionéw 22.15 Pogoda 22.15
Kryminalna Siédemka 22.30 Projekt
policja 23.00 Echa dnia 23.25 Ocaleni
0.20 Kasta 0.45 Promyk nadziei (80)
1.45 Projekt policja 2.10 Antenowe re-
manenty 2.20 Wiezien mitosci (237)

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski
partnerzy (181, 182) - serial fabulamo-
dokumentalny 9.40 Sekrety rodziny -
srial paradokumentalny 10.40 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny 11.40
Gliniarze - serial paradokumentalny
12.50 Wydarzenia 13.20 Interwencja -
magazyn reporteréw 13.40 Trudne spra-
wy - serial paradokumentalny 14.40
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 15.50 Wydarzenia, pogoda 16.15 In-
terwencja - magazyn reporterow 16.40
Gliniarze - serial paradokumentalny
17.40 Sekrety rodziny - srial paradoku-
mentalny 18.50 Wydarzenia 19.25 Gos¢
»Wydarzen” 19.45 Sport, pogoda 20.00
Mito$¢ na zamowienie - komedia ro-
mantyczna USA (2006) 22.10 Moja
dziewczyna wychodzi za maz - kome-
dia romantyczna USA/Wielka Bryta-
nia (2008) 0.20 W pogoni za szcze-
$ciem - dramat biograficzny USA
(2006) 3.00 Swiat wedtug Kiepskich
(232, 210) - serial komediowy
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Poradnik zakupowy 6.15 Express

6.05
rial obyczajowy 6.50 Milionerzy - te-
leturniej 7.20 Bunt! - serial obyczajo-
wy 7.55 Tajemnice mitosci - serial pa-
radokumentalny 9.00 Ten moment 9.35
Kuchenne rewolucje - program rozryw-
kowy 10.40 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 11.40 Doradca smaku
- magazyn kulinarny 11.50 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
12.55 Tajemnice mitosci - serial para-
dokumentalny 14.00 Ukryta prawda
(1258, 1051) - serial paradokumental-
ny 16.10 Ten moment 16.45 Kuchenne
rewolucje - program rozrywkowy
17.55 Ukryta prawda 19.00 Fakty,
sport, pogoda 19.55 Uwaga! 20.10 Do-
radca smaku 20.15 Na Wspolnej - se-
rial obyczajowy 20.55 Milionerzy - te-
leturniej 21.35 Kuchenne rewolucje
22.45 Gruby i chudszy 2: Rodzina
Klumpoéw - komedia USA (2000)
0.50 Szybcy i wsciekli: Tokio Drift -
film sensacyjny USA/Niemcy (2006)
3.10 NOC Magii

TVN 7

5.00 Sgzpital - serial paradokumental-
ny 6.00 Papiery na szczescie (67, 68)
- serial obyczajowy 7.05 ldealna niania
4 - reality show 7.50 Ukryta prawda
(1034, 715, 716) - serial paradokumen-
talny 10.50 Totalne remonty Szelagow-
skiej 4 - program rozrywkowy 11.50
Tajemnice mitosci - serial paradoku-
mentalny 12.55 Opowiesci matzeriskie
- serial paradokumentalny 13.55 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - serial
fabulamo-dokumentalny 14.55 Roz-
wod. Walka o wszystko - serial para-
dokumentalny 15.55 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 17.00 Tajem-
nice mitosci - serial paradokumentalny
18.00 Rozwdéd. Walka o wszystko -
serial paradokumentalny 19.00 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
20.00 Akademia policyjna 3: Ponow-
ne szkolenie - komedia USA (1986)
21.50 Wystannik przysztosci - film
s.f. USA (1997) 1.35'Grawitacja -
thriller s.f. USA/Wielka Brytania
(2013) 3.25 NOC Magii

TV 4

6.00 Straznik Teksasu (63, 64) 8.00
Nasz nowy dom 9.00 Pierscionek z ru-
binem (30, 31) 11.00 Ryzykanci - re-
ality show 12.25 Sedzia Judy (4-6)
13.55 STOP Drogo6wka 15.55 Nowe se-
krety sasiadéw (29, 30) 16.55 Pierscio-
nek z rubinem (32, 33) 19.00 Policjant-
ki i policjanci (889) 20.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny 21.00 Loka-
tor - thriller USA (2009) 23.00
Zwierz - horror USA (2013) 0.55
Anatomia gtupoty wedtug Richard
Hammonda (2, 3) 1.55 Smier¢ na 1000
sposobdw (4) 2.25 Disco polo Life 3.25
Top 10 - lista przebojow

PULS

8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 10
(507) - serial obyczajowy 9.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 6 (290) - serial
obyczajowy 10.00 Lombard. Zycie pod
zastaw (27) - serial obyczajowy 11.00
Reporterzy. Z zycia wziete - serial oby-
czajowy 12.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 6 (291) - serial obyczajowy 13.00
Rodzinny interes 6 (250) - serial oby-
czajowy 14.00 Reporterzy. Z zycia
wzigte - serial obyczajowy 15.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 6 (293) - serial
obyczajowy 16.00 Rodzinny interes 6
(251) - serial obyczajowy 17.00 Praw-
dziwe motywy - serial paradokumental-
ny 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 10
(508, 509) - serial obyczajowy 20.00
Wieczny student - komedia Niemcy/
USA (2002) 22.00 Wieczny student 2:
Taj rzadzi - komedia obyczajowa
USA (2006) 0.00 American Pie: Wa-
kacje - komedia USA (2005) 2.00 Zo-
bacz to!

i7)

PULS,

Uwaga! 6.20 Na Wspdlnej - se-

LISTY DO REDAKCJI

NE DYSKRYMINOWAC. MIESZKANCOW

Dotyczy problemu zwrécenia wigkszej
uwagi i troski Decydentdw Urzedu Mia-
sta Krakowa na los zmotoryzowanych
mieszkancow miasta aktualnie dyskry-
minowanych. Dyskryminowanych dlate-
go, ze mimo istniejagcych warunkow te-
renowych na zwiekszenie ilosci miejsc
postojowych dla samochodéw osobo-
wych problem ten nie znajduje zrozu-
mienia u kompetentnych wiadz miasta.

Dla potwierdzenia tego okre$lenia po-
daje - jako dtugoletni mieszkaniec No-
wej Huty - przyktady z trzech osiedle w
rejonie mojego zamieszkania:

¢ Przykfad pierwszy - osiedle Kolo-
rowe.

W okresie miesigca kwietnia i maja
2022 roku Zarzad Budynkéw Komunal-
nych bedacy wiascicielem terenu dopro-
wadzit do utwardzenia i zmodernizowa-
nia powierzchni terenu przylegajacego
od strony pétnocnej do budynku przy-
chodni lekarskiej. Impulsem wyzej wy-
mienionego przedsiewziecia byto ztoze-
nie przez autora niniejszego listu wnio-
sku do Budzetu Obywatelskiego w mie-
sigcu marcu 2017 roku. Ten piecioletni
okres trwania od pomystu do realizacji,
miat uzasadnienie w obiektywnych
przyczynach. Ale dzieki ingerencji i
poparciu tego pomystu przez b. wice-
przewodniczacego Rady MK Stawomi-
ra Pietrzyka, wiceprzewodniczacego
Rady Dzielnicy XVIII Jézefa Szuby
oraz zrozumienia potrzeby spotecznej ze
strony wicedyrektora ZBK ds. eksplo-
atacyjnych Anity Wojcik i zastepcy dy-
rektora ds. technicznych Marcina Para-
dysza - przedsiewziecie to zostato zre-
alizowane, za co tym osobom nalezg si¢
stowa uznania i serdeczne podziekowa-
nie.

Niestety, realizacja tego przedsiewzie-
cia - mimo wspaniatej prezentacji i
wygody zmotoryzowanych - nie daje
petni satysfakcji albowiem zatozenia
whniosku do Budzetu Obywatelskiego
zaktadaty budowe powiekszenia istnie-
jacych miejsc postojowych dla 30 samo-
chodéw osobowych, a w efekcie reali-
zacji przedsiewziecia utworzono tych
miejsc zaledwie 15 nie wykorzystujac

okazji, miejsca pozwalajacego na stwo-
rzenia co najmniej dalszych 15 miejsc
postojowych. Zaistniaty tu dwie przy-
czyny takiego zmniejszenia Pierwsza to
fakt, ze projektant opracowujacy doku-
mentacje techniczno-roboczg poszedt po
najmniejszej linii oporu i nie zadat so-
bie trudu aby PTR spetnit zatozenia
Budzetu Obywatelskiego.

Druga przyczyna byto ,,sobiepanstwo”
i antyspoteczne podejscie kierownictwa
Spotdzielni Mieszkaniowej ,,Victoria”,
polegajace na niewyrazeniu zgody na
objecie prowadzong inwestycjg posze-
rzenia jSmiejacego placu o pas terenu
przylegajacego, gdzie znajdowat sie zde-
wastowany chodnik, prowadzacy doni-
kad, a bedacy wiasnoscig Spdétdzielni.
Zarzad Spotdzielni ,,Victoria” zapatat
nagle wielka mitoscig do trawnika, co
poskutkowato utratg utworzenia dodat-
kowych 15-stu miejsc postojowych.
Mam nadzieje, ze zmotoryzowani
mieszkancy sasiadujacych blokowka za
taki obrot sprawy ,,serdecznie” podzie-
kuja Prezesowi Spétdzielni.

e Przyktad drugi - rejon blokéw od
numeréw 1 do 5 w osiedlu Spétdziel-
czym, gdzie rzekome trawniki stanowig
przeszkode dla utwardzenia skrawka
bytej kiedys zieleni, aktualnie rozjecha-
ne przez parkujace tam samochody.
Utwardzenie powierzchni bytej zieleni
pozwolitoby na poprawe estetyki tego
miejsca- i stworzytoby wygodniejsze
warunki dla zmotoryzowanych.

¢ Przykiad trzeci - to pétnocna cz.{s¢
bloku numer 1 w osiedlu Handlowym,
gdzie mimo zachwaszczonego pasa rze-
komej zieleni nie ma mozliwosci utwo-
rzenia 15-stu miejsc postojowych -
mimo przedstawienia autora niniejszego
artykutu réznych wariantéw rozwiazania
tego problemu. Podajac powyzsze trzy
przyktady, oportunizmu réznych wobec
potrzeb zmotoryzowanych mieszkan-
cow, $wiadczg az nadto o traktowaniu
przez kompetentne wiadze miasta o ich
dyskryminacji.

Pik. d.s. mgr inz.
Wactaw Dubinski

Bar mleczny ,Bienczyce

PRZY JMIE

na stanowisku bufetowa-kasjer.

Tel.

502-431-568

Do wynajecia lokal uzytkowy
O pow. 158 m2
na os. Teatralnym.

Tel. 606-657-290

MATEMATYKA
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KRZYZOW KA

POZIOMO: 6. lekcewazaco w Wiochu, 9. miasto na trasie Poznan- Wroctaw,
10. miasto powiatowe w woj. pomorskim nad t.eba, 12. na oczach motocyklisty,
14. konflikt, ktétnia, 15. kojarzy sie z Trynidadem, 18. kawaler maltanski, 19. po
obu stronach $rodkowego Bugu, 20. miasto w zachodniej Francji, miejsce kleski
Francuzéw z Anglikami (1356), 22. golen, 25. proklamacja, manifest, 29. zega-
rowa melodia, 30. cygarniczka, filka, 31. ugory, 32. miasto nad Stupig 33. war-
stwa spoteczna skladajaca sie z ludzi najbogatszych.

PIONOWO: 1 fragment muréw obronnych, 2. najwieksze jezioro w Europie,
3. choroba stawu palca i $rédstopia, 4. kanclerz Niemiec w latach 1933-1945,
5. danina sktadana zwyciezcy przez podbitych, 7. zwyciezyt Francuzéw pod Tra-
filgarem. 8. wedle stawu, 11. urzadzenie do pomiaru gtebokosci wéd morskich,
13. demoralizacjg zepsucie, upadek moralny, 16. rozpoczecie biega 17. godto pan-
stwowe Litwy, 21. gromada zwierzat domowych, 23. kary kon z domieszka bia-
tych whoséw, 24. zdolno$¢ szybkiego orientowania sie w sytuacji, 26. amerykan-
ski program lotéw zatogowych na Ksiezyc, 27. fuzja, 28. rzecz w lombardzie,
29. suma pieniezna ztozona jako gwarancja.

Rozwiazanie krzyzowki nr 26:

POZIOMO: 5. pogawedka, 8. siodta, 9. zaciag, 12. eureka, 13. epizod,
14. antyk, 15. refaty, 17. karmin, 19. ekstazg 20. demagog, 23. iloraz, 25. bat-
wan, 27. rezus, 28. lzrael, 30. toster, 31. tandem, 32. Horacy, 33. Richelieu.

PIONOWO: 1 kotdrg 2. parawan, 3. redziny, 4. Okecie, 6. Rijeka 7. gasior,
10. tuberkuloza, 11. komiwojazer, 16. trawg 18. armia, 21. czeremcha, 22. Chur-
chill, 24. Riazan, 26. fasuch, 29. lodzig 30. tercet.

Wypozyczamy Tanio
Sprzet Rehabilitacyjny

oraz sprzet stuzagcy do opieki nad osobami
przewlekle chorymi czy w podesztym wieku

Posiadamy m.in.:

>a }ozka szpitalne (hydrauliczne, sterowane pilotem)
materace antyodlezynowe, stojaki do kropléwek
> wozki inwalidzkie, fotele toaletowe
>s Chodzlki, balkoniki, kule, laski

Pelny asortyment oraz zasady wynajmu
na https://tspkrakow.pl

Kontakt:

Towarzystwo Solidarnej Pomocy im. K. Fugla

Krakéw Nowa Huta, ul. Ujastek 3, pawilon 0

Tel. 12-644-09-68, 12-290-41-91, 501-669-765
e-mail: tsp_kr@onet.pl
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« Byt w hipotermii zagrazajacej
zdrowiu i zyciu. Straznicy miejscy ra-
towali mezczyzne, ktory wpadt do po-
toku. Przemoczonego i zziebnietego
wyciagneli na brzeg i przekazali we-
zwanemu pogotowiu ratunkowemu. W
zwigzku z duzym wychtodzeniem or-

NA STRAZY
MIASTA

ganizmu zostat przewieziony do szpi-
tala na obserwacje. W niedzielny wie-
czOr po godzinie 20 dyzurny odebrat
telefon z proshg o pomoc. Zgtaszaja-
cy przekazat, ze kto$ wpadt do poto-
ku i nie moze wydosta¢ sie¢ o wia-
snych sitach. Gdy patrol pojawit sie
przy mezczyznie ten byt zanurzony w
wodzie i machat rekami. Straznicy
weszli do potoku, wyciagneli go na
brzeg i pomogli mu przej$¢ do radio-
wozu. Badanie przeprowadzone przez
wezwanych na miejsce ratownikéw
medycznych wykazato, ze temperatu-
ra centralna ciata mezczyzny obnizy-
ta sie do 33 stopni. Zostat zabrany do
szpitala.

¢ W jednym ze sklepdw odziezo-
wych klientka przymierzajac bluzke
zgubita diamentowy kolczyk. Zorien-
towata sie dopiero w samochodzie,
kilkadziesiat kilometrow od Krakowa.
Poniewaz wiozta swoje dziecko na
ob6z rehabilitacyjny, nie bardzo wie-
dziata co ma zrobi¢. W koncu zdecy-
dowata sie zadzwoni¢ na 986. Strazni-
cy weszli do wskazanego przez klient-
ke sklepu i poprosili obstuge 0 moz-
liwo$¢ sprawdzenia przebieralni. W
jednej z nich, miedzy ubraniami do-
strzegli co$ potyskujacego. To byt
kolczyk. Gdy dyzurny zadzwonit do
kobiety i poinformowat ja o jego od-
nalezieniu, ta nie posiadata sie ze
szczescia. Ustalono, ze po zakorcze-
niu obozu rehabilitacyjnego jej dziec-
ka, przyjedzie na komende odebrac
zgube.

e Straznicy miejscy ujeli rowerzy-
ste, ktéry zygzakiem poruszat sie uli-
ca. Okazato sie, ze byt nietrzezwy. W
trakcie legitymowania z kieszeni
spodenek wypadto mu pudetko z su-
szem. Przyznat, ze to marihuana. Zo-
stat przekazany policji. Przeprowadzo-
ne przez funkcjonariuszy dwukrotne
badanie na obecnos¢ alkoholu w wy-
dychanym powietrzu dato wynik po-
zytywny, ponad 1 promila.

¢ Przypominamy - konstrukcje po
usunietych reklamach powinny zosta¢
zdemontowane. 30 czerwca w Krako-
wie zakonczyt sie okres dostosowaw-
czy tzw. uchwaty krajobrazowej.
Nalezy pamieta¢, ze zgodnie z pra-
wem wszystkie elementy konstrukcyj-
ne, na ktorych funkcjonowaty reklamy
i banery, powinny zosta¢ zdemonto-

BIURO
0GLOSZEN

Sekretariat redakcji
al. Jana Pawa Il 232

TEL. 12 643-44-33

GARMAZERIA (pracowmeyz ust.-riastowskat
0S. KAZIMERZOWSKIE 22
(BAR MLECZNY obok LUDWMKA)
TEL 606 205 558 lub 12 648 15 10

Garmazeria

upraszamy
do korzystania | zamawiania
ysznych wyrobéw garmazeryjnych

LI 4 p:
baz konserwantéw
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PIEROGIRUSKE

PIEROGI2 MIESEM

PIEROGIZ SEREM

PIEROGI2 KAPUSTAKISZONAIM iM **

PIEROGIZ KAPUSTABIALA' PIECZARKA»

PIEROGIZ KAPUSTA KISZONA | GRZYBA* (PODGRZYBEK)
PIEROGIZ JAGODAMI

PIEROGIZ TRUSKAWKAMI

PIEROGILENIWE EWY

USZKA Z GRZYBAMI (PODGRZYBEK)

kluskiSiaskie USZKAZMIESEM

KOPYTKA
KOTLET MIELONY

NALESNIKIZ SEREM
NALESNIKIZ JABLKAMIPRAZONYMI

GOLABKIZ RYZEM | MIESEM

PLACKIZIEMNIACZANE KROKIETY Z MMSEM

KROKIETY Z KAPUSTA KISZONA I M |tEM
KROK*TY Z SEREM | PIECZARKAMI
KROKIETY Z KAPUSTA MALA | PIECZARKA»
KROWETY Z KAPUSTA KISZONA I GRZYBA« (POOORZYBEK)
KROKIETY Z JAJKIEM

SLEOZ PO JAPONSKI)

sledzw Smietanie z jabtkiem

SALATKA SLEDZIOWA

SALATKA JARZYNOWA

SALATKA "PALCE UZAC*
SALATKA PIECZARKOWA
SUROWKAZ KAPUSTY KISZONEJ

CIASTA I TORTY

WSPIERAJCIE NAS W TYM TRUDNYM CZASIE PANDEMII.
KUPUJCIE NASZE POLSKIE WYROBY BEZ KONSERWANTOW IPOLEP8ZACZY.
DLA WAS SZANOWNI KLIENCI, BEDZIEMY STARAC SIE O CORAZ BOGATSZE MENU.
DZIEKUJEMY SEROECZNIEt

ZAPRASZAMY WGODZ 10-18

ZARZAD SPOLEM PSS ,,NOWA HUTA”
W KRAKOWIE
dzialajac na podstawie § 28 Statutu Spoéidzielni

ZWOLUJE
ZEBRANIE
PRZEDSTAWICIELI

w dniu 09.08.2022 r. o godz. 10.00
w restauracji Piastowska, Krakéw, os. Na Lotnisku 4
Zz nastepujagcym porzadkiem obrad:

1) Otwarcie Zebrania, wybor Przewodniczgcego Zebrania.
2) Przyjecie porzadku obrad.
3) Uchwalenie regulaminu obrad.
4) Wybor cztonkéw Prezydium i Komisji Zebrania Przedstawicieli.
5) Przyjecie protokotu z poprzedniego Zebrania Przedstawicieli
z dnia 24.08.2021 .
6) Przedstawienie wnioskéw polustracyjnych z dnia 22.02.2021 r.
7) Sprawozdania:
a) Zarzadu z dziatalnosci Spotdzielni za 2021 r. - w tym informacja
o realizacji zalecen polustracyjnych oraz program dziatania na 2022 r.
b) Rady Nadzorczej.
8) Dyskusja.
9) Podjecie uchwat dotyczacych:
- zatwierdzenia sprawozdania finansowego za 2021 r.,
- przyjecia sprawozdania z dziatalnosci Rady Nadzorczej,
- zatwierdzenia sprawozdania Zarzadu Spétdzielni
i udzielenia absolutorium Prezesowi Zarzadu,
- podziatu nadwyzki bilansowej,
- podwyzszenia udziatu cztonkowskiego,
- zmiany Statutu Spotem PSS ,Nowa Huta” w Krakowie
oraz zatwierdzenia jednolitego tekstu,
- 0znaczenia najwyzszej sumy zobowigzan,
- zatwierdzenia programu dziatania na rok 2022,
- wnioskow zgtoszonych pod adresem Zebrania Przedstawicieli,
Rady Nadzorczej i Zarzgdu Spoétdzielni.
10) Zamkniecie obrad.
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Co dalej Osmoklasisto?

Czas wakacji to z jednej strony czas odpoczynku, z drugiej za$ dobry mo-
ment na podsumowania i snucie planéw. Te dotyczg gtéwnie os6b, ktdére

zmieniajg szkote...

Czerwcowe pozegnanie ze szkotg, z
wychowawecg, z klasg, z nauczycielami,
Z miejscem - to otwarcie nowego eta-
pu w zyciu. Swiadectwa rozdane, na-
grody wreczone, sztandar przekazany
mtodszemu rocznikowi, podziekowania
wyrazone i fzy wzruszenia juz jtoptyne-
ty. I co dalej Osmoklasisto i Osmokla-
sistko, Absolwenci Szkoty Podstawo-
wej nr 80 im. Wojciecha Bogustaw-
skiego w Krakowie?

Uczniowie najstarszych klas odpo-
wiadali sobie na to pytanie wielokrot-
nie w ciagu minionego roku szkolnego.
Na lekcjach z wychowawca, na kot-
kach zainteresowan, na zajeciach przy-
gotowujgcych do egzamindw, a takze
podczas zaje¢ z doradztwa zawodowe-
go. Ten cykl spotkan miat na celu po-
moc uczniom rozezna¢ wiasne predys-
pozycje, sprecyzowaé zainteresowania,
zwiekszy¢ samoswiadomosé, a potem

przygladajac sie opcjom edukacyjnym
oraz rynkowi pracy - odnalez¢ kieru-
nek i miejsce dla siebie na kolejne lata.

Poszerzanie wiedzy o Swiecie zawo-
déw byto mozliwe takze poprzez wy-
wiady z przedstawicielami r6znych
branz oraz dzieki spotkaniom z dorad-
cq finansowym, ktéry przyblizyt
uczniom system podatkowy i emerytal-
ny w Polsce, przedstawit korzysci pty-
nace ze $wiadomego oszczedzania
$rodkéw oraz sposoby ich pomnazania.
Chetni uczniowie wraz z rodzicami
korzystali z konsultacji indywidual-
nych, aby rozezna¢ ktére szkoty ponad-
podstawowe odpowiadatyby na potrze-

by uczniéw i ich marzenia.

Kolejny rok zapytaliSmy naszych ab-
solwentow, ktorzy teraz uczg sie w
szkotach ponadpodstawowych, jak ra-
dzg sobie w nowej rzeczywistosci i co
szczegoblnie wspominajg z czaséw gdy
byli naszymi uczniami. Z ankiet dowie-
dzieliSmy sie, ze prawie 70% z nich
dostato sie do szkoty swojego pierw-
szego wyboru. W ich odczuciu zostali
dobrze przygotowani do nauki w szko-
le ponadpodstawowej ($rednia odpo-
wiedzi na poziomie prawie 75%),
szczegOlnie z jezyka angielskiego, z
fizyki oraz z wiedzy o spoteczenstwie.

Aby wzmocni¢ umiejetnosci samo-

N+26(211)

dzielnego uczenia sie naszych pod-
opiecznych, wdrozyliSmy w tym roku
projekt edukacyjny, w ktérym kazdy
mogt zapoznaé sie za pomocg filmow
przygotowanych przez nauczycieli z
szeregiem metod skutecznego utrwala-
nia wiedzy, a potem zastosowac je do
biezacej nauki.

We wspomnieniach absolwentow naj-
bardziej widoczne sg wycieczki, zielo-
ne szkoty, wydarzenia szkolne i klaso-
we, a takze relacje, ktére zbudowali
podczas lat nauki: z rowiesnikami,, ale
takze z nauczycielami. Pamietajg
wsparcie i zrozumienie, ktdre znalezli
u pedagogdw, cenig sobie atmosfere
panujaca w szkole oraz indywidualne
podejscie do ich spraw. Zapytani o ade-
kwatnos¢ hasta przewodniego naszej
szkoty ,,Pomagamy rozwija¢ skrzydia”,
zwracali uwage na mozliwos¢ odkry-
wania i rozwijania swoich pasji dzieki
zajeciom pozalekcyjnym i konkursom,
wspominali takze wsparcie otrzymane
w trudnosciach i zaangazowanie na-
uczycieli.

Drodzy Osmoklasisci! Rozwijajcie
skrzydta, niech was niosag w przyszte &
piekng i petng dobra, a zbudowane w
ostatnich latach umiejetnosci niech
Owocujg sukcesami i poczuciem spraw-
czosci. Jako Wasi nauczyciele w Szkole
Podstawowej nr 80 patrzymy na Was z
duma i wiarg w Wasz potencjat, z po-
dziwem dla wykonanej przez Was pra-
cy. Wiemy, ze niezaleznie w jakie stro-
ny Swiata rozejdziecie sie w nastepnym
roku szkolnym, to na zawsze zostanie-
cie w naszej serdecznej pamieci!

Joanna Golik

Dzien Dziecka — fotowspomnienia

Chociaz wakacje w petni warto na
chwile wréci¢ do pieknych wspo-
mnien z tego wyjatkowego dnia. Re-
lacjg z radosnych obchodéw Dnia
Dziecka podzielity sie z nami przed-
szkolaki z os. Niepodlegtosci. Dzie-
kujemy! Przypominamy, ze czekamy
na informacje o tym co dzieje sie w
nowohuckich placowkach os$wiato-
wych piszcie do nas na maila
gmh@o2.pl a my chetnie opubliku-
jemy wybrane materiaty.

Rados¢, usmiech, wdziecznos¢...po
prostu szczescie - to emocje, ktore to-
warzyszyly dzieciom z Samorzadowe-
go Przedszkola nr 151 podczas pik-
niku z okazji ,, Dnia Dziecka”. Juz po
raz kolejny Stowarzyszenie ,,Nasze
Dzieci” przygotowato dla przedszkola-
kéw z Nowej Huty impreze w bajko-
wym hotelu ,Gala” w Sutkowicach,
bogatag w wiele atrakcji. Malowanie
twarzy i prezenty w postaci balono-
wych opasek na gtowe pozwolity
dzieciom wcieli¢ sie w rézne bajkowe
postacie. Mozna tez byto poszale¢ na
zamkach dmuchanych, zjes¢ wate cu-
krowg i inne stodkosci. Kolorowo
ubranie animatorki w sposob kreatyw-
ny zorganizowaty dzieciom czas: gry,
zabawmy i tance. Na koniec tego niesa-
mowitego dnia przedszkolaki zawita-
ty do hotelowej restauracji, gdzie zo-
staty poczestowane pizza, lodami. A
bogate prezenty, ktdre dzieci otrzyma-
ty dopetnity dzieta. To byt piekny
,Dzien Dziecka”.


mailto:gmh@o2.pl

Dorastat z RKM-em na ramieniu

WSPOLTWORCA FUNDACJI KTORA OCALIA MUZEUM

Dwa lata temu pozegnaliSmy mjr Wiadystawa Pancerza, ktéry wspottworzyt
Matopolskg Fundacje Muzeum Czynu Zbrojnego Dom Kombatanta RP w os.
Gorali 23. To On razem z majorem Urasinskim i dr Henrykiem Szpilg doszli
do wniosku, ze trzeba zatozy¢ Fundacje, ktéra umocowana podmiotowoscig praw-
ng uratuje cenne zbiory i pamiatki od czasu Czynu Legionowego, poprzez po-
wabnia wielkopolskie i $laskie do walk w czasie H wojny $wiatowej, w ktorych
brali udziat pracownicy Huty i mieszkaricy Nowej Huty. Byt Prezydentem Fundacji
od poczatku jej istnienia, a ostatnio jej Honorowym Przewodniczacym. Wcho-
dzit w sktad Scistego kierownictwa Zarzadu Okregu w Krakowie Zwigzku Kom-
batantéw RP i b. Wiezniéw Politycznych. Przypominamy Jego biografie dzieki

wsparciu z grantu Urzedu M. Krakowa.

Urodzony 11 lipca 1926 r. w Posado-
wej, pow. Nowy Sacz. Szkote Podstawo-
wa ukonczyt w Podolu. W 1940 r. zostat
wytypowany na przymusowe roboty w
Niemczech. Postanowit ukrywac¢ sie przed
wywoOzka w lesie. Wstapit do organiza-
cji ,Mtody Las” Batalionéw Chtopskich.
Po ukonczeniu 16 roku zycia ztozyt przy-
siege w oddziale ,,Sepa”, w ktérym prze-
bywat do korica wojny. Po wojnie ukon-
czyt gminazjum w Nowym Saczu i Ofi-
cerskg Szkote Piechoty w Rembertowie.
Dziatacz ZHP - komendant Choragwi
Krakowskiej od 1964 r. Od 1974 - pra-
cownik inspektoratu o$wiaty w Srodmie-
$ciu w Krakowie. Od 1980 r. zaangazo-
wat sie w prace z kombatantami.

Wojna zabrata mu dziecinstwo

Kiedy wybuchta Il wojna Swiatowa we
wrzesniu 1939 r., Wiadek Pancerz miat
zaledwie 13 lat. Jego rodzinna wioska w
sgsiedztwie Kobylego Grddka (dzi$ Gro-
dek nad Dunajcem) otoczona byta wko-
tr Jasami. Przed wojng panowata w niej
galicyjska bieda, rodziny byly liczne, a
ziemia uboga w uprawng glebe nie zabez-
pieczata nalezycie ludzkich potrzeb. Wig-
cej pozytku przynosit wszechobecny las
Zjego naturalnymi skarbami. We wsi pa-
nowat nieziemski spokdj i wydawato sie,
ze tak bedzie po wsze czasy. Tymczasem
o $wicie, | wrze$nia 1939 roku nad wio-
ska z wielkim hukiem przeleciaty olbrzy-
mie samoloty z czarnymi krzyzami. Tak
rozpoczeta sie najokrutniejsza w historii
ludzkosci wojna. Potem przez wioske
przewality sie ttumy uciekinieréw, a za
nimi przesunety sie wojskowe oddziaty
jsoiskich zotnierzy. Za pare dni nadjechaty
niemieckie motocykle. Tak rozpoczeta sie
szescioletnia okupacja hitlerowska, tak
skonczyly sie dzieciece lata Wadka Pan-
cerza z Podola, biedne ale jakze urokli-
we. Okres jego dojrzewania nie tylko fi-
zycznego ale i psychicznego zaczat sie z
chwila wybuchu wojny i ukofczenia przez
niego trzynastego roku zycia.

Pierwsze powazne kiopoty zaczety sie
juz wr 1940 roku. kiedy to miejscowy
sottys z Podola postanowit wytypowa¢ 14-
letniego wéwczas Wiadka Pancerza na
roboty przymusowe do Niemiec. W domu
byto piecioro rodzenstwa - jeszcze jeden
brat Mieczystaw i trzy siostry Teresa,
Jadwiga i Barbara. Witadek byt najstarszy,
rosty i silny fizycznie jak na swdj wiek.
Nie usmiechato sie jednak temu chtopcu
opuszczac wioski ktora nad wyraz kochat.
W czerwcu 1939 roku Wiadek nawet zdat
egzamin do szkoty Sredniej w Nowym
Saczu, ale wojna zniszczyta marzenia o
gimnazjalnym mundurku. Podole, ale i s3-
siednia Jamna, byty to wioski wysoko po-
tozone - w masywie najwyzszej w oko-
licy géry Jamna (530 m apm..) wsérdd gle-
bokich ,,paryi”, gestych bukowo-jodto-
wych laséw stanowigcych wiekszos¢ jej
obszaru. Teren ten jak okiem siegna¢ po-
kryty byt lasami i wzgérzami, wymarzo-
na enklawa dla partyzanckiej dziatalnosci.
Nic wiec dziwnego, ze na tym terenie, juz
w pierwszych dniach hitlerowskiej oku-
pacji zaczat organizowaé sie Zwigzek
Walki Zbrojnej, a potem Bataliony Chtop-
skie. Teren ten byt przed wojng baza ru-
chu ludowego. W Podolu, kierownik szko-
ler Wiktor Walczynski, juz od szostej klasy
uczyt chtopcow obchodzenia sie z bronig
musztry i wojskowego rzemiosta. Wpraw-
dzie karabiny byty z drewna, ale przeciez
chtopcy doskonale wiedzieli jak sie nimi
postugiwac. W wsi dziatatajuz mtodzie-
Zowa organizacja ,,Wici”, do ktorej nalezat
"Ttdek Pancerz. Tam tez dowiedziat sie
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co oznacza honor, Ojczyzna i jak nalezy
jej broni¢, kiedy zajdzie taka potrzeba. Te
wielkg mitos¢ do Ojczyzny posiadt Wia-
dek przede wszystkim od swojego ojca
Piotra, ktéry ztotymi zgtoskami wpisat sie
w historie odradzajacej sie Polski. Jesz-
cze jako poddany Austrii, Piotr Pancerz
zmuszony byt uczestniczy¢ w czasie | woj-
ny $wiatowej na wtoskim froncie. W cza-
sie krwawych walk nad Piawa Piotr Pan-
cerz zostat ciezko ranny, a potem przez
wiele miesiecy leczyt sie w wiederiskim
szpitalu. Tam tez po kuracji nauczyt sie
stolarskiego rzemiosta, co pozwolito po-
tem na utrzymanie rodziny. Kiedy orga-
nizowaty sie legiony Pitsudskiego, Piotr
Pancerz pierwszy wstapit w ich szeregi
zdajac sobie sprawe, ze jest Polakiem i o
swoja Ojczyzne musi sie bi¢ pod jej sztan-
darami. Nic wiec dziwnego, ze Piotr Pan-
cerz bit sie z bolszewikami w czasie kam-
panii polsko-bolszewickiej. Kiedy po
skoriczonej wojnie, Piotr Pancerz zatozyt
w Podolu rodzine, czesto opowiadat dzie-
ciom o swoich wojennych przezyciach.
Szczeg6lnie te opowiesci chtonat najstar-
szy syn Whadystaw, ktéry marzyt zawsze
zeby wstapi¢ do wojska. Kiedy wiec hi-
tlerowcy napadli na Polske, kiedy zaczeta
sie okupacja cata mtodziez Podola i oko-
licznych wiosek wiedziatg ze teraz cze-
ka ich walka ze $miertelnym wrogiem.
1tak sie stato. Juz w pierwszych miesia-
cach wojny zaczat organiozwaé sie mch
oporu przeciwko okupantowi. Poniewaz
na terenie Podolajak i w sasiednich wio-
skach dziatat juz silnie zakonspirowany
mch ludowy, powotany zostat Zwigzek
Walki Zbrojnej, ktdry z czasem przeksztat-
cit sie w Bataliony Chtopskie. Od same-
go wrzesnia 1939 roku zakopywano po-
rzucong w lasach bron przez Polskie
Wojsko, powstata juz mtodziezowa orga-
nizacja .Mtody Las”, do ktdrej wstapit
Wiadek juz w 1940 .

Poniewaz Wiadek Pancerz, podobnie jak
wielu jego réwiesnikow nie kwapit sie na
wyjazd do Niemiec, do ktérego zostat
wyznaczony przez sottysa Podola, musiat
co$ uczyni¢ zeby go sitg do tego wyjaz-
du nie zmuszono. W domu nie mogt
przebywac poniewaz policja go poszuki-
wala. Nie wiec dziwnego, ze juz w 1940
roku jego domem stat sie las. Praca w
organizacji mtodziezowej zmuszata jej
cztonkéw nie tylko do nauki wojskowe-
go rzemiosta, ale takze prowadzenia w
terenie stuzby wywiadowczej. To mtodzi
cztonkowie organizacji,Mtody Las” pro-
wadzili dziatalno$¢ wywiadowczaw oko-
licy. Oni to demaskowali ludzi idacych na
wspotprace z okupantem, wystugujacych
sie policji, demaskowali szpicli. Pierwsza
ofiarg hitlerowskiego terroru stat sie kie-
rownik szkoty, Wiktor Walczynski, aresz-
towany przez gestapo, ktory zostat w wie-
zieniu zamordowany. Dzi$ w nowosadec-
kim Liceum znajduje sie ptyta upamiet-
niajgca konspiracyjne zastugi Wiktora Wal-
czynskiego.

W 1942 roku rozpoczat swojg dziatal-
no$¢ partyzancki oddziat dowodzony przez
Kazimierza Watrdbskiego ,,Sepa”. Wia-
dek Pancerz bardzo chciat naleze¢ do tego
oddziatu, jednak byt zbyt mtody, aby
mogto spetni¢ sie jego zyczenie. Podob-
nie chetnych jego réwiesnikow, nie tyl-
ko z Podola, ale i z Gorowej, Przydoni-
cy, Kobylego Grodka, byto wielu. Dla tych
matolatow ludowcy zorganizowali druzyny
na wzor wojskowy.

Ten pobyt w lesie byt niezwykle ciez-
ki. Nigdy nie wiadomo byto gdzie bedzie

Major Wiadystaw Pancerz.

mozna spedzi¢ nastepng noc. Ale ten tryb
zycia nalezycie zahartowat Witadka do
pozniejszej dziatalnosci partyzanckiej. Do
domu Wiadek mogt zajrzeé tylko ukrad-
kiem, aby go nie ztapano. Do oddziatu
»Sepa”, ktéry podlegat VI Okregowi Ba-
talionéw Chtopskich. Wiadek Pancerz
zostat przyjety dopiero z chwilg ukoncze-
nia 16 roku zycig czyli w maju 1943 roku.
Po ztozeniu przysiegi Pancerz otrzymat
pseudonim ,,Ktos”. Stuzba w oddziale
»Sepa” byla bardzo ciezka, mogli jej
podota¢ tylko najbardziej odwazni i za-
hartowani zotnierze. Witadek Pancerz byt
jak na swoj wiek rostym i silnym mez-
czyzna. Dlatego tez pod opieka miat za-
wsze Reczny Karabin Maszynowy. Od-
dziat liczyt 60 zotnierzy, w tym 12 zot-
nierzy radzieckich zbiegtych z niewoli nie-
mieckiej, jednego Wegra i jednego Sto-
waka. Dziatat na terenach powiatow:
gorlickiego, nowosadeckiego, tarnowskie-
go i jasielskiego. Bardzo czesto w ciagu
jednej nocy ludzie oddziatu ,,Sepa” prze-
mieszczali sie w razie potrzeby nawet
kilkadziesiat kilometrow. Oddziat ten, w
ktorym przyszto walczy¢ Wiadystawowi
Pancerzowi stoczyt okoto 50 potyczek z
Niemcami, w tym okoto 20 byty to wiek-
sze bitwy. Przeprowadzane byty akcje sa-
botazowe. rozbrajano niemieckie posterun-
ki, jak np. w Czarnym Potoku czy Jazow-
sku. Stoczono powazng bitwe z kompa-
nig Wehrmachtu w Szczyrzycu. Ponadto
Oddziat ,,Sepa” dezorganizowat Scigganie
kontyngentow, niszczyt w urzedach gmin-
nych spisy ludnosci wyznaczonych na
przymusowe roboty do Niemiec, wyka-
zy kontyngentowe. Takie akcje przepro-
wadzono miedzy innymi w Kobylim
Grodku. Korzennej, zdemolowano po-
mieszczenia urzedu gminnego w Rzepien-
niku Strzyzewskim. Niszczono zlewnie
mleka, unieruchamiano tartaki pracujace
dla Niemcéw. Oddziat wykonywat takze
wyroki sadu podziemnego panstwa pol-
skiego. Do wazniejszych akcji oddziatu
»Sepa” nalezy zaliczy¢: rozbrojenie poste-
runku zandarmerii w Korzennej i w Ko-
bylim Grodku. W tejze miejscowosci
spalono wille gubernatora Franka, w ktdrej
on czesto przebywat na wypoczynku.
Niezwykle wazng akcje wykonat oddziat
»Sepa” w Nawojowej. Po dtuzszym przy-
gotowaniu oddziat urzadzit zasadzke na
hitlerowskich dygnitarzy ze starostwa i
policji z Nowego Sacza. W czasie gdy
samochod zjawit sie na moscie nad rze-
kg Kamienica, pomiedzy Nowym Saczem
a Krynica, most wyleciat w powietrze
wraz z samochodem. Inng zasadzke urza-
dzit oddziat ,,Sepa” w Posadowej na tra-

sie Nowy Sacz - Zakliczyn. Zaatakowa-
no woéwczas kolumne sktadajaca sie z kil-
kunastu samochodéw. Wéwczas to tupem
partyzantow padto 3 samochody osobo-
we, 10 samochoddw zostato zniszczonych.
Natomiast w walce zgineto 10 Niemcow.
Po tej partyzanckiej eksapadzie Niemcy
polecili wycigé 15-metrowy pas lasu obok
tego odcinka drogi. Innym znamiennym
przedsiewzieciem partyzanckiego oddziatu
Woatrébskiego byto przepedzenie karnej
ekspedycji niemieckich zandarméw w
Jelnej. Nastepnie oddziat stoczyt morder-
czg walke na wzgorzu Rosochatka leza-
cym w potowie drogi miedzy Grybowem
a Nowym Saczem. Poza tym .oddziat zor-
ganizowat zasadzke na Niemcdw w lasach
grédeckich koto Roznowa. Oddziat
»Sepa” prowadzit aktywng dziatalnos¢ par-
tyzanckg w latach 1942-1945. Na wigk-
sze akcje oddziat udawat sie w petnym
sktadzie. Na mniejsze akcje udawata sie
tylko czes¢ oddziatu. Czasem zdarzato sie,
iz jednej nocy oddziat ,,Sepa” dziatat w
kilku miejscowosciach. Niszczono bim-
brownie, dokonywano sabotazu w urze-
dach gminnych czy innych urzedach.

Zblizat sie termin wybuchu powstania
w Warszawie w ramach akcji ,,Burza”.
Cata podziemna Polska postanowita
przyjs¢ stolicy z pomoca. Wiele oddzia-
téw Armii Krajowej postanowito dotrze¢
osobiscie do Warszawy, pozostate oddziaty
AK postanowity walczy¢ z Niemcami na
swoich terenach razem z oddziatami Ba-
talionéw Chtopskich w ramach tzw. .Ak-
cji Scaleniowej”. Oddziat ,,Sepa” juz od
lipca 1944 roku walczyt w ramach orga-
nizacji scaleniowej, podporzadkowany
dowddztwu zgrupowania Armii Krajowej.
Whadystaw Pancerz bytjuz wtedy w stop-
niu kaprala i dowodzit szescioosobowg
druzyna. Prowadzili wowczas szeroko za-
krojong walke w ramach Batalionu B ar-
bara”, po to, zeby odcigzy¢ warszawskie
powstanie. Ich oddziaty wspdtdziatajac z
partyzantka radziecka organizowaty wy-
pady i zasadzki lesne na oddziaty Wehr-
machtu i policji celem zdobycia uzbroje-
nia. Niemcy wielokrotnie prébowali oto-
czy¢ partyzantow w lasach i zniszczy¢ ich,
ale bez powodzenia. 12 wrze$nia 1944
roku dwa bataliony 14 dywizji SS Gali-
cja otoczyty batalion partyzantéw na
Suchej Gérze, ale udato im sie wyjs¢
zwyciesko z tej zasadzki nie ponoszac
strat, przebijajac sie szturmem przez nie-
miecki pierscien okrazajacy. Po tej wal-
ce batalion .Barbara” zatrzymat sie w Jam-
nej. Dowodztwo zakwaterowato sie w
matym budynku wiejskiej szkoty potozo-
nej na wzgorzu, skad dobrze wida¢ byto
okolice. Wie$ Jamna w tym czasie zmie-
nita sie w obozowisko petne partyzantow
(okoto 600) i koni.

15 sierpnia 1944 roku, tuz przed $wi-
tem, oddziaty 14 dywizji SS Galicja oto-
czyty obozowisko partyzanckie w Jamnej.
Partyzanci obserwowali ruchy wojsk nie-
mieckich i aby unikna¢ otwartej walki z
przewazajacymi sitami niemieckimi wy-
cofali sie na sasiednie zalesione wzgorza,
stwarzajgce dogodniejsze warunki do
obrony. Po zacietej i morderczej walce par-
tyzantom udato sie znalez¢ luke w nieprzy-
jacielskim pierscieniu Tedy wyprowadzo-
no prawie pottysigca ludzi miedzy dwoma
posterunkami esesmanskich karabinow
maszynowych. Rano hitlerowski kociot
okazat sie pusty, a na pobojowisku byto
ponad 100 zabitych i rannych esesman6w.
Bolesne i dotkliwe byty réwniez straty par-
tyzantow, ale niewspdtmiernie mniejsze.
Mimo znacznej dysproporcji sit partyzanci
wyszli z groznego okrazenia odnoszac
zdecydowane zwyciestwo i zachowujac
nadal sity oraz wole walki z niemieddm
najezdzca. W czasie tych walk hitlerow-
cy za pomoc udzielong partyzantom spa-
cyfikowali Jamne. Pancerz ze swoim
oddziatem znajdowat sie jakie$ dwa ki-
lometry od Jamny. Z bolagcym sercem
przygladat sie tragedii wioski, ktora tak
blisko sgsiadowata z jego rodzinnym Po-
dolem. Styszat krzyki mordowanych lu-
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dzi i wioski skazanej na zagtade. To byta
ludzka tragedia, ktéra na zawsze wdarta
sie w psychike tego, tak szybko wydoro-
Slatego miodziefca. A tymczasem wie$
ptonka przez catg noc z 25 na 26 wrze-
$nia. Zgineto w tym czasie 57 osdb. Prze-
zycia mieszkancéw Jamnej z tamtych
okrutnych dni zebrat i opublikowat Ma-
ciej Koztowski, w 30 rocznice bitwy.
Zostaty one wydrukowane w czasopismie
»Wiesci” nr 41 z 13.10.1974 roku. Oto
krotki jakze dramatyczny wyjatek: ,,W
piwnicy u Potoka ze dwudziestu ludzi
siedziato. Wiec jak przyszli i zobaczyli,
to zaraz zaczeli krzycze¢: wychodzié, wy-
chodzi¢! Pierwsza wyszta Potokowa z
rocznym synkiem na reku, potozyli ja
zaraz na progu serig z automatu, tak samo
Marie Stanuch, ktora tez wyszta z matym
dzieckiem. Dwaj chtopcy od Potoka
mysleli, ze uda im sie przeskoczy¢ do lasu;
nie przebiegli nawet dziesieciu metréw.
Ale Niemcy bali sie wejs¢ na dot do piw-
nicy. Jak zobaczyli, ze nikt wiecej nie
wychodzi, to podpalili chlewiki, co staty
dookota. Na dole zrobit sig zar nie do wy-
trzymania, dym gryztw oczy, jednak stary
Potok nie pozwolit nikomu wigcej wyjs¢.
Lezeli na podtodze odmawiajac litanie.
Kiedy i chatupa staneta w ogniu, Niem-
cy w koncu odeszli. Wtedy stary kazat wy-
chodzi¢ po jednemu, skaka¢ przez ptomie-
nie i biec do lasu. Poparzeni, na wpét
uduszeni, dotarli do zbawczych zarosli.
Byli uratowani. Tymczasem Niemcy sza-
leli juz w catej wsi. Mszczac sie za prze-
grang bitwe podpalali dom za domem.
Gdy ktos nie chciat wyjsc, ptonat zywcem,
tak jak stara BroAczykowa”.

Zaraz po zakonczeniu dziatat wojennych
oddziat Pancerza zgtosit sie aby ujawnié
swojg dziatalnos¢ bojowa w czasie oku-
pacji i ztozy¢ bron. Pancerz podjat wow-
czas nauke w nowosgdeckim gimnazjum
i Liceum. Po zdaniu matury postanowit
spetni¢ swoje marzenie. Wstapit do szkoty
oficerskiej w Rembertowie. Po jej ukon-
czeniu i uzyskaniu stopnia podporuczni-
ka pozostat w wojsku. Ale jego wojsko-
wa kariera nie potrwata zbyt diugo.
W jego papierach odnotowano, ze ojciec
Piotr Pancerz byt legionista i walczyt prze-
ciwko bolszewikom. Znaleziono takze
adres ciotki w Chicago. To wystarczyto,
zeby porucznik Wiadystaw Pancerz mu-
siat szukac zajecia w cywilu. Poniewaz od
wczesnej mtodosci byt zwigzany z dzia-
talnoscig harcerska, wiec zostat przyjety
do pracy w Komendzie Krakowskiej ZHP.
Potem drogi jego dalszej kariery w tej
miodziezowej organizacji zaprowadzity go
az do Komendy Gtéwnej ZHP. W tam-
tych czasach uczestniczyt we wszystkich
zawirowaniach jakie przezywat ZHP,
bronigc zawsze wartosci ideowych tej
organizacji. W miedzyczasie uzupetnit stu-
dia magisterskie na Uniwersytecie
Warszawskim. W 1964 roku Wiadystaw
Pancerz zostat Komendantem Choragwi
Krakowskiej ZHP i te funkcje petnit az
do 1971 roku. To zajego kadencji nada-
no Choragwi ZHP imie patrona Tadeusza
Kosciuszki.

Dziatajac w organizacjach kombatanc-
kich dostuzyt sie stopnia majora. Jemu tez
Zwigzek Kombatantéw powierzyt misje
ratowania zbioréw Muzeum Czynu Zbroj-
nego hutnikbw w Nowej Hucie. Dzieki
miedzy innymi jego zabiegom powotana
zostata Matopolska Fundacja Muzeum
Czynu Zbrojnego, majaca za zadanie ura-
towanie pamiatek wojennych pracowni-
kéw Kombinatu Metalurgicznego i No-
wej Huty, walczacych na wszystkich fron-
tach drugiej wojny Swiatowej.

Skromny pogrzeb (ze wzgledu na
obowigzujace przepisy stanu epidemii
koronawirusa) mjr. Wiadystawa Pan-
cerza odbyt sie 26 marca 2020 roku na
cmentarzu w Batowicach. Pozegnalismy
Cztowieka wielkiego serca dla ludzi,
wyjatkowo zastuzonego dla nowohuc-
kich kombatantow.

SEAWOMIR PIETRZYK
Fot. Marcin Pietrzyk
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INFORI\/IATOR HANDLOWO USLUGOWY

SLtUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).

Toksykologia 12 411 99-99.

Straz Pozarna 998, 12 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910,
0s. Zlotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dZzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46.

Wodociagi 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (elektr., c.0., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27°13. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni $wigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla os6b z problemem alkoholo-
wym i ich rodzin 12 411-60-44.

( MEDYCYNA | ZDROWIE

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Ide¢,
0s. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: le-
ﬁz?nie kanatowe, protetyka, implanty. Krakéw, os. Stoneczne 11. lo-

al U 1

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl.

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - os. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badaniajamy brzusznej,
tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00 oraz $roda i piatek 9.00-
12.00.

v NAPRAWA PROTEZ ZEBOWYCH. Wzmacnianie metalem.
Tel. 608-205-981.

Miera signie dlatego abyprzktad 2yé. lecz po tobyzycfffScaj*
Paulo Coelro

LAKLADY POGRZEBOWE
Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp.zoo. ',
te\. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00

+ ul Rakowicka 35a,
e ul. Reduty 1,

+ cm.Grebatow.

+ cm. Podgérze.

tel. 12/411-35-26
tel. 12645-31-61

DYZUR CALODOBOWY 61, 12656-55-11

BOWNIEZ W NIEDZIELE | SWIETA

tel. 12/411-45-02,
12/411-45-04

Wszystkie punkty czynne od pmi do pt. od 7.30 de 15.38 tel.

KOMPLEKSOWA OBSLUGA POGRZEBOW
BEZGOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

NEKROUKII

USLUGI

v TELEWIZOR ANTENY.

Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazéw, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
z tyhu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197.

v PRZECHOWALNIA ROWEROW" (z mozliwoscia przegla-
du) i OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI,.Dorota” (damski, meski, dzieci).

PI. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 506-529-863.

v ZAKLAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z os. Niepodlegtosci do Borzecina 797A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.

T ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram. FHU ,,EImar”, plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizorow wszystkich typow
u klienta.

Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

ROZNE

(  POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

(  BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

v FUNDACJA WIECEJ SERCA. Ushugi ksiegowe - petny za-
kres - ceny do uzgodnienia. Os. Ztotej Jesieni 15 B, lok. 2.
Tet. 503-602-661.

OGLOSZENIA DROBNE

¢ ANTEN montaz, naprawa telewi-
zorow u Klienta.
. Tel. (12)640-00-42, 609-586-881.
CZYSZCZENIE dywanow, tapi-
cerki meblowej i samochodowej.

Tel. 513-587-700.

¢« DOM sprzedam/zamienie.

Tel. 606-918-243.

« DZIALKA, 484a, w tym 10a
ogrodu, altana murowana, garaz.
602-485-398.

¢ LEADEC zatrudni pracownikéw
do montazu opon oraz magazynie-
réw. Praca w Kokotowie, 3 zmiany,
wynagrodzenie od 5000 brutto. Za-
dzwon 694-662-002 lub 694-446-358.

¢ RTV - telewizory - anteny - ser-
wis profesjonalny od 1985 r.

Tel. 609-719-072.

¢ TAPICER. Tel. 784-906-675.

e ZAWSZE aktualne. Zaktad napraw
telewizoréw, montaz anten. Profesjonal-
nie, solidnie, tanio!

IKONDOLENCJE

przyjmuje
Biuro Ogtoszen

,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego’
(@l. Jana Pawta [1232 - NCK).

Tel. 12 643-44-33
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Do wynajecia lokale handlowe - tel.

CORDIA

0s. Na Skarpie 24

LAPRASZAMY NA ZAKUPY

KRZYWDA 1,30-710 KRAKOW

( BIURA TURYSTYCZNE ~)

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska.
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur-
sy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szko6t, firm, klientow
indywidualnych.

( USLUGI MOTORYZACYJNE )

v FIRMA AUTOKOMPUTER. Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel. 12 644-18-80, 12 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-18.00. Ba-
dania techniczne pojazdéw do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne):
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra-
nica, powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli
uktadow jezdnych samochodéw osobowych i buséw oraz ich regu-
lacja. Komputerowy pomiar sprawno$ci amortyzatorow.

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pl.

v AUTOMYJNIA | STUDIO DETAILINGU ,,SPLASZ”.
M\I((_CIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Catodobowy
parking.

v ZEOMOWANIE samochodéw, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

( KWIACIARNIE )

v KWTACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 12 644-33-36. Przyjmujemy zamoOwienia z dostawca do domu.

v KWIACIARNIA ,CUPIDO”, pl. Targowy BieAczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamodwie-
nia na telefon. Dowéz w obrebie Krakowa. Wience, wiazanki oko-
licznos$ciowe, bukiety.

( PRACOWNIE ZEOTNICZE )

v W'YROBY ZLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

B. KWIECINSKA

www.cordia.com.pl

0s. Urocze 5

12 644-87-75, 512-179-466

KOMPLEKSOWE

USELUGI POGRZEBOWE

TANIO - CALODOBOWO

cht.net.pl

OTWARTE W KAZDA NIEDZIELE

HURT, UETAI RAIA I.HALA

602-15-30-88, 12 307-11-20

~~nr
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Zdrowie
| uroda

Dietetyka online:

porady przez Internet
pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna:
porady stacjonarne,
analizy i pomiary
komputerowe zawartosci
tluszczu, masy miesniowej
i wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
uzgodnienie terminu wizyty!

Cs. Zlotej Jesieni 2,
31-826 Krakow
(pok. 222, Il pietro)

Tel.
12 641 65 14
't 696 999 958

e-mail: dietetyka@citoreh.pl
http://www.citoreh.pl

i Wykonujemy zdjecia:
-* kregostupa
klatki piersiowej

‘““‘mkostne, zebow
i panoramiczne zebow

0s. Urocze 2
Tel. 12 644-92-82
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Wakacje z glowg otwartg na kawe

Dlaczego warto siegnac po kawe w upalne dni?

Cho¢ kawa to staty element dnia wielu oséb, rzadko bywa kojarzona z waka-
cyjnym wypoczynkiem. Podczas fali upatow, ktéra wiasnie przechodzi przez Pol-
ske, chetniej niz po mata czarng siegamy po napoje chtodzace. Powinnismy jed-
nak réwniez i kawe uwzgledni¢ w naszej diecie, chocby dlatego, ze pomaga ona
pokona¢ ospatos¢ i zwiekszy¢ koncentracje w gorace dni. Dlaczego jeszcze war-

to pi¢ kawe latem?

Komu w droge, temu... kawa!

Wakacje to czas intensywnych wyjaz-
déw i nieodtgczne wzmozenie ruchu na
polskich drogach. To niestety réwniez
wyzsze statystyki wypadkdw. Cho¢ za
wiekszo$¢ z nich odpowiada brawura i
tamanie przepiséw, latem tatwiej o za-
$niecie za kierownicg czy problemy z
koncentracjg. Upat spowalnia nasz na-
ped, dlatego przed kazda letnig podro-
Zg samochodem warto siegnaé¢ po po-
budzajacg filizanke kawy. Obecna w
niej kofeina stymuluje uktad nerwowy,
poprawia jasno$¢ umystu i zmniejsza
uczucie sennosci. W badaniach na sy-
mulatorze jazdy po autostradzie dowie-
dziono na przyktad, ze kawa przys$pie-
sza czas reakcji kierowcow i zwieksza
odczuwalng przez nich jakos$¢ prowa-
dzenia pojazdu w monotonnych warun-
kach. Z kolei kierowcy zawodowi, pra-
cujacy na nocnej zmianie, 0 potowe
rzadziej powodujg wypadki, gdy w cia-
gu dnia spozyli ponad 220 mg kofeiny.
Do pokonania zmeczenia i zwigkszenia
czujnosci na mniej wiecej 4 godziny
wystarczy jedna mata filizanka kawy,
czyli 75 g kofeiny.

Kawa dla rowerzystow

- na lepsza wydolnosé

W Polsce od kilku lat trwa prawdzi-
wy rowerowy boom - jestesmy jednym
z europejskich lideréw je$li chodzi o
korzystanie z tej formy ruchu. Liczba
Sciezek rowerowych w naszym kraju

rodnie, co sprawia, ze w wakacje chet-
nie ruszamy za miasto na dwoch kot
kach. Jadac w trase rowerem réwniez
powinnismy wypi¢ wczesniej kawe, bo
moze podnosi¢ ona wydolnos¢ organi-
zmu, a 1 filizanka na 20-30 minut
przed wysitkiem fizycznym pozwala
uprawia¢ sport dtuzej az o 30 proc.
Niedawne badania dowiodty, ze u cy-
klistbw 3 mg kofeiny na 1 kg ciala
poprawia znaczaco wyniki na duz-
szych, przynajmniej 5-kilometrowych
dystansach. To dziatanie kawa réwniez
zawdziecza kofeinie, ktéra oddziatuje
na receptory adenozyny w mozgu,
przez co zwigksza produkcje adrenali-
ny, a takze przeptyw krwi do serca i
miesni. Pijac kawe, nawet w upale
wolniej odczuwamy zmeczeniowy bol
miesni, a wszystko to dzieje sie bez
szkody dla naszej réwnowagi wodno-
elektrolitowej.

Relaks z kawa w domu

i w kurorcie

Latem sitg rzeczy rosnie popularnosé
kaw mrozonych, takich jak frappe czy
freddo, a takze wszelkiego typu inno-
wacji, jak popularny ostatnio napdj ka-
wowy cold brew. Niektérzy chetnie sie-
gajg wtedy po kawowe desery (kawe z
czekolada, bita $mietang itd.), cho¢ nie
brakuje tez amatoréw klasycznego, go-
racego naparu, a przyzwyczajeni do
upatdw Wiosi twierdza, ze na lato nie
ma nic lepszego niz szybkie espresso.

Bezpieczenstwo dzieci podczas letnich obozéw i kolonii

Jak zweryfikowaC kwalifikacje opiekunow?

Wakacje to prawdopodobnie jeden z najpiekniejszych okreséw w roku dla
miodziezy uczacej sie. Oferuja niezliczong ilos¢ form wypoczynku, na ktére
rodzice mogg posta¢ swoje dzieci. W gaszczu wielu ofert mozna stracie gto-
we, trzymajmy jg jednak mocno na karku i weryfikujmy, czy dany organi-
zator w og6le moze taki wypoczynek oferowaé.

W jaki sposob rodzic moze zweryfi-
kowa¢ kwalifikacje kadry obozu i le-
galnos¢ jego organizacji? Jest co naj-
mniej kilka dokumentéw, ktére musza
by¢ udostepnione do ich wgladu.
Przede wszystkim forma wypoczynku
musi byé zgtoszona do Kuratorium
Oswiaty. Organizator powinien tam
zawrze¢ szereg informacji, takich jak:
llo$¢ uczestnikow wraz z informacjg o
ich stanie (wiek, ewentualna niepetno-
sprawnosc), informacje o kadrze oraz
spetnianiu wymagan dla petnionych
przez nig funkcji. Wymagane sa row-
niez informacje nt. ramowego progra-
mu wypoczynku, uwzgledniajace ro-
dzaj dziatan jakie bedg realizowane,
miejsce odbywania wypoczynku, w
tym szkice lub plany obiektu, warun-
ki higieniczno-sanitarne oraz kopie
opinii wasciwego miejscowego ko-
mendanta powiatowego Panstwowej
Strazy Pozarnej potwierdzajacej spet-
nienie-przez teren lub obiekt wymagan
ochrony przeciwpozarowej.

- Ponadto, kazda osoba uznana za
szeroko pojetg kadre wypoczynku musi
posiada¢ odpowiednie uprawnienia i
dodatkowe dokumenty, ktore zatgcza

sie do wyzej opisanego zgtoszenia.
Przede wszystkim osoby zajmujace sie
bezposrednio dzieémi, czyli wycho-
wawcy i kierownik wypoczynku, muszg
posiada¢ odpowiednie uprawnienia i
dodatkowe dokumenty. Kierownikiem
wypoczynku moze byé osoba, ktéra:
nie byla karana iposwiadcza te infor-
macje wyciagiem z Krajowego Reje-
stru Karnego, ukonczyta 18 tat, posia-
da co najmniej Srednie wyksztatcenie,
posiada kurs kierownika wypoczynku
oraz co najmniej trzyletnie doswiad-
czenie w wykonywaniu zadan dydak-
tyczno-wychowawczych lub opiekun-
czo wychowawczych uzyskanych w
okresie ostatnich 15 lat. Wychowawca
wypoczynku musi spetnié te same wy-
magania co kierownik, z wyjatkiem
posiadania doswiadczenia dydaktycz-
no-wychowawczego = méwi Andrzej
Baczkowski, Gtdwny specjalista ds.
BHP W&W Consulting.

Natomiast pamieta¢ nalezy o kilku
wyjatkach od wymagan ukonczenia
odpowiedniego kursu i doSwiadczenia
- nie muszg ich posiada¢ m.in. in-
struktorzy harcerscy posiadajacy odpo-
wiedni stopien instruktorski (dotyczy

Niezaleznie od tego, ktéry rodzaj kawy
najbardziej nam odpowiada o tej porze
roku, chwila dla siebie z kawg moze
by¢ Swietng forma wakacyjnego relak-
su. Z jednej strony juz sama przerwa na
kawe to okazja do odpoczynku, z dru-
giej - kawa relaksuje nas swoimi aro-
matami. W wyniku prazenia ziaren ka-
wowca wytwarza sie az 40 aromatéw,
ktére podczas picia docierajg do mézgu.
Tam stymulujg nasz uktad limbiczny,
odpowiedzialny za odbiér smakow i
zapachow, a takze powigzany z emocja-
mi. Badania dowiodty, ze picie kawy
przywotuje mite wspomnienia, podob-
nie zresztgjak juz samo otwieranie opa-
kowania z kawag czy jej parzenie. Za-
pach kawy dziaka relaksujaco i odpreza-
jaco, a nieduze ilosci spozywane regu-
larnie w ciggu dnia poprawia nam na-
stréj i w pracy, i na urlopie.

podharcmistrza przy kierowniku oraz
przewodnika przy wychowawcy). Kie-
rownik, wychowawcy oraz osoby od-
powiadajace za zywienie muszg po-
nadto posiada¢ zaswiadczenie lekar-
skie do celéw sanitarno-epidemiolo-
gicznych. - Kadra dodatkowa np. ra-
townik wodny, instruktor danej dzie-
dziny sportowej, przewodnik gorski,
etc. muszg posiadac¢ uprawnienia wy-
dane przez witasciwy organ panstwo-
wy tub wydajgcy dane uprawnienia
zwigzek. Nie nalezy réwniez zapomi-
na¢, ze organizator wypoczynku musi
podpisa¢ umowy z kierownikiem i wy-
chowawcami na petnione przez nich
funkcje. Wszystkie dokumenty potwier-
dzajgce kwalifikacje kadry organizator
wypoczynku musi zatgczy¢ do zgtosze-
nia formy wypoczynku do kuratorium
o$wiaty. Natomiast potwierdzenie
zgtoszenia i dokumenty kadry musza
by¢ przechowywane przez organizato-
raprzez 5 lat od dnia usunigcia zgto-
szenia z bazy wypoczynku - dodaje
Gtéwny specjalista ds. BHP W&W
Consulting.

Rodzice moga bardzo tatwo spraw-
dzi¢, czy dana forma wypoczynku
zostata zgtoszona do Kuratorium
OsSwiaty poprzez sprawdzenie jej w
Bazie Wpypoczynku na stronie
www.wypoczynek.mein.gov.pl, gdzie
trafiaja wszystkie prawidtowo zgtoszo-
ne formy.

De kaw mozna wypi¢ w upat?

Na to pytanie nie ma jednoznacznej
odpowiedzi, bo kazdy organizm inaczej
reaguje w upat na dziatanie kofeiny.
Zalezy to od pici, wieku, przyjmowa-
nych lekéw, choréb i wielu innych
czynnikéw (np. aktywnosci fizycznej).
Dlatego warto stucha¢ swojego organi-
zmu, ale jednoczes$nie nigdy nie prze-
kracza¢ 5 filizanek czyli 400 mg kofe-
iny dziennie. Te ilo$¢ uznano za bez-
pieczna dla organizmu. 3 do 5 filizanek
na co dzien to tzw. umiarkowana ilo$¢
kawy, ktdra moze wptywac pozytywnie
na wiele funkcji w organizmie, a nawet
wspiera¢ profilaktyke chordb cywiliza-
cyjnych. Pamietajmy wiec o kawie w. te
wakacje i pijmy ja codziennie, niezalez-
nie od pory roku.

(red)

- Kolejnym, bardziej szczegotowym
aspektem bedzie prosba do organiza-
tora o okazanie dokumentéw, o kto-
rych mowa byta wyzej m.in.: okazania
umoéw z kadrg, okazania zaswiadczen
z odbycia kurséw na dangfunkcje (lub
w przypadku wskazanych wczesniej in-
struktoréw harcerskich okazanie wia-
$ciwego rozkazu Komendanta Hufca
nadajgcego danej osobie konkretny
stopien instruktorski), okazania odpo-
wiednich zaswiadczen lekarskich.
Oczywiscie przy zadaniu szczegéto-
wych dokumentéw nalezy pamieta¢ o
zachowaniu zasad ochrony danych
osobowych, co moze skutkowaé np.
odmowa okazania konkretnych doku-
mentéw, a tylko zapisem w rejestrach
jednostki o posiadaniu takowych -
mowi Andrzej Baczkowski.

Dokumenty te powinny by¢ archiwi-
zowane w sposéb zorganizowany -
najprostszg forma jest odpowiednio
pouktadany segregator, z ktorym kie-
rownik wypoczynku jedzie na obdz.
W przypadku kontroli Kuratorium
Oswiaty lub PafAstwowej Inspekcji Sa-
nitarnej ma obowigzek okaza¢ te do-
kumenty. Organizator wypoczynku,
ktéry posiada odpowiednie dokumen-
ty, ale nie potrafi ich utrzymaé¢ w po-
rzadku, moze budzi¢ uzasadnione oba-
wy, ze nie poradzi sobie z cato$cig
organizacji i przeprowadzenia wypo-
czynku. (red)

Zdrowie 1 uroda « Zdrowie 1 uroda * Zdrowie 1 uroda
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Zespot Szkot Specjalnych nr 6 z ul. Ptaszyckiego oraz Stowarzyszenie Po-
mocy Szkole ,,Pierwiosnek” juz po raz szosty organizowat Festiwal Filmo-
wy Oso6b z Niepetnosprawnosciami FilmON, wydarzenie od samego poczat-
ku wspiera Rada Dzielnicy XVIII. W tym roku do konkursu zgtoszonych
zostato ponad 40 produkcji filmowych. Odbyt sie réwniez pierwszy Dysku-
syjny Klub Filmowy dla 0sdb z niepetnosprawnoscig intelektualng.

- Za nami 6. edycja Festiwalu Filmo-
wego Oséb z Niepetnosprawnosciami
FilmON - trzeba powiedzie¢, ze nie mae
na pewno w Krakowie a prawdopodob-
nie i w catej Polsce takiego Festiwalu.
Co roku jestem co roku oglgdam filmy
i co roku zauwazam, ze poziom tych
produkcji w zaden spos6b nie odbiega
od amatorskiego kina os6b petnospraw-
nych. Mamy tu wszystko filmy kostiumo-

we, dokumenty, reportaze sg tez anima-
cje! Mozliwos¢é bycia partnerem i wspot-
finansowania tego wydarzenia to dla
Rady Dzielnicy XV 111 zaszczyt. A rosna-
ca popularno$¢ Festiwalu FilmON po-
kazuje, ze jest to inicjatywa bardzo po-
trzebna. - moéwi Stanistaw Moryc
przewodniczacy Rady i Zarzadu
Dzielnicy XVIILI.

Oprdcz, tradycyjnego juz, konkursu i
gali finatowej tym razem w ramach fe-
stiwalu odbyly sie réwniez wydarzenia
towarzyszace. Zacznijmy jednak od
wyjasnienia a moze przypomnienia
czym w ogodle jest FilmON. To ogdlno-
polskie wydarzenie, ktdrego gtownym
celem jest wprowadzanie 0s6b z niepet-
nosprawnoscig intelektualng w $wiat fil-
mu, gdzie proces tworzenia filmu staje
sie forma terapii i daje mozliwos¢ do
wyrazania emocji. Festiwal pozwala
tworcom zaistnie¢ w nowej przestrzeni
kultury masowej, ukazujgc niepetno-
sprawnos$¢ w zupetnie innym aspekcie i
tym samym podnoszac Swiadomos¢ spo-
teczenstwa na temat oséb z niepetno-
sprawnoscig intelektualng. W tym roku
do konkursu zgtoszono ponad 40 fil-
mow krétkometrazowych z catej Polski.
Do $cistego finatu przeszto 16 produk-
cji, ktére rywalizowato w kilku katego-

zfrzfri DhielniCHXV,," N°e f Hu?

riach. Festiwal rozpoczat sie 10 czerw-
ca, kiedy to odbyta sie pierwsza atrak-
cja tegorocznej edycji FilmONu, a mia-
nowicie spotkanie Dyskusyjnego Klubu
Filmowego Kropka w Kinie Sfinks. Byt
to pierwszy DKF dla os6b z niepetno-
sprawnoscig intelektualng, a uczestni-
czyli w nim uczniowie Zespotu Szkét
Specjalnych nr 6 z ul. Ptaszyckiego oraz
z zaprzyjaznionych placéwek- Zespotu

Szkot Specjalnych nr 14 z os. Sportowe-
go oraz z Warsztatdw Terapii Zajeciowej
z 0s. Centrum CI. Spotkanie przebiegto
w znakomitej atmosferze, a dyskusji
na temat wspolnie obejrzanego filmu
»Liliana Pedziwiatr” nie byto konca!

Gala Finatowa przyniosta prawdziwe
emocje! Seans rozpoczynat film otwar-
cia przygotowany przez uczniéw ZSS nr
6 pt. ,,Rozmowa kwalifikacyjna”. Przy
sali petnej widzéw poznalismy laure-
atow tegorocznej edycji Festiwalu Fil-
mowego Os6b z Niepetnosprawnosciami
FilmON. Profesjonalne jury w skfadzie:
Karolina Nowacka Monika MfleA, To-
masz Schimscheiner, Grzegorz Zariczny
oraz Krzysztof Ridan nagrodzito naste-
pujace filmy:

« | miejsce w kategorii najlepszy film
- .Jestem zycie” - OREW Sierakowice

¢ |l miejsce w kategorii najlepszy
film - ,Niepokonany”- WTZ Olecko

¢ 11l miejsce w kategorii najlepszy
film - ,,Bajka o Gesim Jaju. Raku Nie-
boraku, Kogucie Piejaku, Kaczce
Kwaczce, Kocie Mruczku i Psie Krucz-
ku”- Stowarzyszenie Par-Ter, Warszawa

« Nagroda za najlepsze kreacje aktor-
skie - ,,Zagadkowe SPP” - SPP Wro-
ctaw

« Nagroda za najlepsze kreacje aktor-
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skie - ,Klauny - warsztatowy domek
z papieru”- WTZ Centrum C Krakow

« Nagroda Specjalna Osrodka Kultu-
ry im. C.K. Norwida —,Przygody jelon-
ka Btazeja” - Tomasz tukianowski -
Lagiewniki.

Wyboér zwyciezcéw poprzedzity bar-
dzo burzliwe obrady.

- Juryfestiwalowe od lat zwraca uwa-
ge na zaangazowanie i wktad os6b z
niepetnosprawnosciami w nadsytanefil-
my. ROéwniez w tym roku ten aspekt -
terapeutyczny - byt dla nas bardzo waz-
ny. Nakrecenie takiego filmu a potem
ogladanie gojest, co potwierdzajg opie-
kunowie i sami tworcy, dla 0s6b z nie-
petnosprawnos$ciami rozwijajace. Te
dzieta pozwalajg rowniez na zblizenie
dwoch $wiatéw. Osoby petnosprawne
poznajg problemy i mozliwosci oséb
niepetnosprawnych. Dzigki tym filmom
te osoby stajg sie nam blizsze. To bar-
dzo wazne. Jednak my ( czyli nowiju-
rorzy - byty 3 takie osoby) postawilismy
dodatkowo na uniwersalny przekaz.
Wysoki poziom festiwalu sprawit, ze
patrzyliSmy na te produkcje nie tylko,
jak nafilmy stworzone przez osoby nie-
petnosprawne, ale takze, jak na petno-
wartosciowe dzieta filmowe. - mowi
Krzysztof Ridan dokumentalista,
dzwiekowiec cztonek festiwalowego
jury.

Warto zauwazy¢, ze uczniowie Zespo-
tu Szkét Specjalnych nr 6 - Amelka
Padto, Jakub Bukowski, Gerard Biatko
i Daniel Filipowski doskonale sie spisali
w roli gospodarzy, witajac gosci i wre-
czajac nagrody.

Wieczorem, po gali, kiedy emocje cia-
gle jeszcze nie opadty twdrcy filmow
spotkali sie z widzami i odpowiedzieli
na wiele ciekawych i wnikliwych pytan
dotyczacych ich twoérczosci i warsztatu
pracy. Byt to wieczor peten ,,magii
kina , ktérego dtugo nie zapomnimy.

Dodatkowo w $rode 22 czerwca odbyt
sie pokaz filméw festiwalowych oraz
warsztaty dla mtodziezy ze szko6t
podstawowych pt.” Savoir vivre w kon-
taktach z osobami z niepetnosprawno-
Sciami”.

- Oczywiscie Festiwal nie odbytby sie
gdyby nie wsparcie naszych sponsoréw
i przyjaciot. Wielkie podzigkowania dla:
Studyjnego Kina SFINKS, Osrodka Kul-
tury Norwida, Admind Branding &
Communications, Dzielnicy XVIII Nowa
Huta, Fundacji Wawel z Rodzing, Spo-
tecznemu Instytutowi Wydawniczemu
Znak, Firmom: Bryksy, Food Care, ma-
rven.pl orazportalowi Pedagogika Spe-
cjalna - Portal dla Nauczycieli za pro-
mocje Festiwalu. - podkreslajg organi-
zatorzy.

:°S' Centmm B 6: 31'927 Krakéw; tel 12-644-78-40, e-mail:

rada@dzielnical8.krakow.
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Zaufaj gwiazdom, zwiaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

HOROSKOP

BARAN (21 11120 1V). Jeszcze
Zyjesz wspomnieniami z ostatniego
urlopu i z niematg trudnoscig zabie-
rasz sie do codziennych zaje¢. Jesz-
cze troche potrwa to, zanim zmusisz
sie do wysitku i zaczniesz odrabiac
rosnace zalegtosci.

BYK (21 1V-20 V). Teraz o ni-
czym innym nie marzysz jak o
odrobinie spokoju. Zmeczyty Cie
liczne spotkania i absorbujace kon-
takty towarzyskie. Dlatego w nie-
wielkim gronie przyjaciét znaj-
dziesz odpowiednie warunki dla re-

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Czu-
jesz juz duze zmeczenie, bardziej
psychiczne niz fizyczne. Najwyzszy
czas by zmieni¢ Srodowisko, ode-

rwac sie od monotonnych czynno-
§ci. Masz te Swiadomos¢ i nieba-
wem wyruszysz na podbdj Swiata.

RAK (22 VI-22 VII). W najbliz-
szych dniach czeka Cie wiele sym-
patycznych niespodzianek. Bedziesz
mile zaskoczony ze strony przyja-
ciot, a drobne upominki, ktorymi
zapewne zostaniesz obdarowany,
sprawig Ci wiele radosci.

LEW (23 VII-22 VIII). Nastgpig
duze zmiany w Twoim stosunku do
otaczajacego $wiata, ludzi i zdarzen
w najblizszym $rodowisku. Na
wszystko popatrzysz z odpowiednim
dystansem i bedziesz bardziej skton-
ny do wszelkich kompromisow.

PANNA (23 V111-22 1X). Bedzie
szansa, by Twoja dawno zaplano-

wana podréz, teraz doszta do skut-
ku. Nie powinno by¢ juz zadnych
przeszkdd, by spetnito sie Twoje
marzenie. Tylko nie wymysl jakie-
gos$ powodu w ostatniej chwili.

WAGA (23 1X-22 X). Fascyna-
cje z tegorocznego urlopu zaowo-
cujg catkiem realnymi planami na
przyszto$¢. Juz teraz odpowiednio
kalkulujesz rodzinny budzet, by
sprosta¢ wyzwaniom finansowym.
To budzi nadzieje na przysztosc.

SKORPION (23 X-21 XI). Do-
pada Cie nostalgia. Czesto wracasz
do minionych lat i zdarzen. Za-
pewne z tych refleksji narodzi sie
nowy stosunek do rzeczywistosci.
W kazdym razie zapewne zacho-
wasz wiekszy dystans do oto-
czenia.

STRZELEC (22 XI-21 XII).
Nie wszystkie Twoje marzenia i
starania majg szanse spetnienia.
Chociaz zdajesz sobie z tego spra-
we, nie odtozysz do lamusa swo-
ich plandw, lecz bedziesz w dal-

KOMIS™p> ™ N ¥
\S H %

elmar@interial.pl
sklep@elmar-rowery.pl

szym ciagu zabiega¢ o przychyl-
no$¢ wptywowych oséb.

KOZIOROZEC (22 XI1-19 1).
Usmiechnie sie do Ciebie los. Jest
spora szansa ha poprawe sytuacji
materialnej. Tak, czy inaczej od-
czujesz przyptyw gotéwki, co po-
zwoli Ci ciekawiej zorganizowac
urlopowy wypoczynek podczas
tego lata.

WODNIK (20 1-18 11). W naj-
blizszych dniach nie powinno wy-
darzyc¢ sie co$ zaskakujgcego, jakas
sytuacja, ktérej by$ nie przewi-
dziat. Dni na luzie, stodkie leni-
stwo, to witasnie pozwoli Ci na
»dotadowanie akumulatoréw” do
dalszego dziatania.

RYBY (19 1120 Ill). Zbierasz
zniwo swoich wczesniejszych po-
czynan. Mito Ci zapamietano Two-
ja otwarto$¢ i pomocng dton w po-
trzebie. Teraz wiec, ewentualnie w
trudniejszych sytuacjach takze mo-
zesz liczy¢ na wsparcie przyjaciot.

SAMANTA

- Co ty, stary - dostate$ po gebie od zony
i nie zareagowates?

- Zareagowatem.

-Jak?

- Spuchtem.

A

- Prosze ksiedza, wydaje mi sie, ze prowadze
dobre zycie - spowiada sie facet. - Nie pije, nie
pale, nie chodze na dziewczyny. O dwudziestej
drugiej ktade sie spa¢, wstaje 0 sz6stej.

W kazdg niedziele chodze na msze...

Na to ksigdz:

- Ale czy wytrwasz jak wyjdziesz z wie-
zienia?

Maty chtopczyk obserwuje swa mame siedza-
cg przed lustrem i naktadajaca maseczke ko-
smetyczna na twarz.

- Co robisz mamo?

- Naktadam maseczke, no wiesz, rozsmaro-
wuje taki krem.

- Dlaczego?

- Zeby by¢ piekniejsza.

Po jakim$ czasie kobieta zaczeta wacikiem
zbiera¢ maseczke z twarzy. Chtopczyk zainte-
resowany zapytat:

- Poddatas sie?

Tata méwi do syna:

- Znowu nie trafitem ani jednej liczby
w totka.

Syn na to:

- Nie martw sie tato, to tak jak ja na klaséw-
ce z matmy.

Jasio pyta babci:

- Babciu, jak ci smakowat cukierek?

- Bardzo dobry.

- Dziwne! Ania go wyplula, pies go wyplut,
a tobie smakowat.

Danie & la Kmita

grzal T bbem, serem i mieta

Sktadniki:
szklanka ugoto-
wanego i obrane-
go bobu, 2 zagbki
czosnku, 3-4 tyz-
ki oliwy, tyzka
soku z cytryny, sol
i pieprz do smaku,
kilka gatazek miety, twardy
ser typu parmezan do posypa-
nia grzanek, 4 kromki jasnego pieczywa.

Bob czesciowo rozgnie¢ widelcem, pozostaw okoto poto-
we ziarnek w catosci. Dopraw solg, pieprzem, sokiem z
cytryny oraz oliwg, na koniec dodaj drobno posiekang mie-
te. Kromki chleba opiecz w tosterze lub na patelni. Posma-
ruj przekrojonymi na potéwki zabkami czosnku, naktadaj na
grzanki béb i posypuj cienkimi plasterkami sera.

Z7ANYL
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Sentencja tygodnia

Dobro jest dobrem, nawet gdy nikt go
nie czyni. Zo jest ztem, nawet gdy wszy-
scy je czynia.

$w. Augustyn z Hippony

\'
| Y

Akta sprawy...
Prycza zamiast plazy

Fotograficzna pamiec i dobre kojarzeniefaktow, to rzecz przydatna
w organach $cigania. Emerytowany oficer policji odpoczywajacy
w czasie wakacji najednej z cypryjskich plazy, z zaskoczeniem za-
uwazyt w thumie kiebigcych sie turystow kogo$ bardzo dobrze mu
znanego i to bynajmniej nie z przyjemnej strony. Po weryfikacjifak-
tow, wiedziat, iz to poszukiwany od kilku lat oszust i ongi$ krakowski
deweloper. | tak wypoczynek bytego policjanta zamienit sie w ob-
serwacje ,,0biektu” i doprowadzenie dojego zatrzymania. Obecnie
54-letni byty funkcjonariuszjest w Krakowie, a 44-letni kombina-
tor czeka w areszcie na ekstradycje do Polski.

Kilka lat temu woéwczas 39-letni Jarostaw K. byt wiceprezesem i
wspdtwiascicielem jednej zfirm deweloperskich. Boom na rynku na
osiedla domkéw jednorodzinnych spowodowat, ze wraz z kolegg
zaangazowali sie w takg budowe na obrzezach Krakowa. Po zaku-
pie ziemi i wzieciu kredytow, firma rozpoczeta pierwsze prace przy-
gotowawcze oraz poszukiwania lokatoréw. Miejsce byto atrakcyjne,
a plany inwestoréw nader ambitne. Oprocz ogrodzonego osiedla
ztozonego z wolnostojacych budynkdéw i tzw. blizniakéw na terenie
miat by¢ ogrédek dla dzieci, parking dla gosci, a przede wszystkim
budynek, a w nim basen oraz sitownia z saung ijakuzzi.

Nic wiec dziwnego, ze planowana inwestycja Swietnie wygladaja-
ca na rozmaitych wizualizacjach, wzbudzita duze zainteresowanie
wsrédpotencjalnych klientéw. Sktonnych podpisywac¢ umowy i wptacaé
zaliczki. Mimo, ze na terenie dopiero wykonano jedynie czes$¢ robot
ziemnych podfundamenty. Obietnice i zapewnienia, iz budowa prze-
biegnie niezwykle szybko i za niespetna rok wszyscy otrzymajg klu-
cze do swoich doméw, byly przekonywujace, wiec wszystkie domy
zostaty szybko sprzedane. Obaj deweloperzy, a sz*eg6lnie wowczas

40-letni pan Jarostaw, aktywnie urzadzat dla swych klientéw spo-
tkania towarzyskie na terenie inwestycji. Byt grill i rozmaiteformy
integracji przysztych mieszkancow.

Az wpewnym momencie, mimo ze mineto ponad pdl roku od pod-
pisania umoéw. potencjalni klienci zauwazyli, iz na budowie nic sie
nie dzieje. Zapewnieniafirmy byty jednoznaczne, ze to przejsciowe
problemy zwigzane z rezygnacja gtownego wykonawcy. 1 byé moze
bedzie opdznienie w powstaniu osiedla, ale nie dtuzsze niz dwa, trzy
miesigce. To na moment uspokoito klientow, ale pewnego dnia tele-
fony firmy i komorki prezesa, wiceprezesa zamilkty. A sam teren
wygladat na porzucony i niezabezpieczony. Poniewaz wszelkie pro-
by odnalezienia odpowiedzialnych za budowe spetzty na niczym -
powiadomiono policje iprokurature. Jeden z poszkodowanych jako
radca prawny zajat sie dochodzeniem roszczen w imieniu 15 oséb
jakie zawarty umowy na zakup doméw. Konkretnie ponad 4 milio-
now ztotych, jakie wformie zaliczek trafity dofirmy pana Jarka K.
ijego starszego od 2 lata wspdlnika.

Poszukiwania obu panéw nic nie. daly, a zatrudniona w firmie
sekretarka i specjalistka od marketingu zostaty z dnia na dzieA bez
pracy i nie za bardzo wiedziaty, co sie stato z ich pracodawcami.
Po kilku tygodniach pojawity sie tylko doniesienia, ze obaj uciekli
poza Polske. Méwiono o Hiszpanii, byty plotki o Zanzibarpe tak
ostatnio popularnym ws$rdd naszych rodzimych celebiytéw. Dopie-
ro interwencja policyjnego emeryta zmienita stan rzeczy.

Podobno niebawem oszust ma by¢ spmwadzony do Polski, nadal
nieznane jest miejsce pobytu jego wspdlnika. Jarostaw K., jak usta-
lono, po opréznieniu kont i przelaniu ponad kilku milionéw ztotych
z umow oraz niewykorzystanych kredytow do banku na Kajmanach,
zdecydowat sie 0sigs¢ na Cyprze. W malej turystycznej miejscowo-
§ci, gdzie zajat sie eksportem oliwy z oliwek. Niestety jego wierzy-
ciele nie za bardzo moga sie cieszy¢ - bo szanse na odzyskanie pie-
niedzy sa nieduze, a sam teien pod budowe przejat bank. | tylko eme-
rytowany nadkomisarz moze by¢ zadowolony ze swej pamieci wzro-
kowej. Chociazjego matzonka z ktorg byt na Cyprze nie byla spe-
cjalnie szczesliwa, ze jej towarzysz pét urlopu spedzit przy telefo-
nie i na $ledzenig oszusta-rodaka. (mar)
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