15 listopada 2024 r., nr 46 (1753)

GLOS

TYGODNIK
NOWOHUCKI

REKLAMA:

www.glos-tn.krakow.pl

Marsz wolnosciowy
w Nowej Hucie — str. 2

11 listopada nad Zalewem Nowohuckim od-
byt sie IV Marsz Wolnosciowy organizowany
przez Piotra Rondude razem z Przyjaciétmi.
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SKLEP ZABAWKOWO
-PAPIERNICZY

,PAPIRUS” ZAPRASZA

do nowej siedziby na pl. Targowym
L,Piast” (paw. 20, 21, 22)

WIELKI POWROT DO STALYCH KLIENTOW
(DAWNIEJ OS. BOHATEROW WRZESNIA)

Sklep czynny:
pon-pt. 10:00-19:00,
sb. 10:00-14:00
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MARSZ WOLNOSCIOWY W NOWEJ HUCIE

11 listopada nad Zalewem Nowo-
huckim odby#t sie 1V Marsz Wol-
nosciowy organizowany przez
Piotra Rondude razem z Przyja-
ciotmi. Sam pan Piotr zabezpie-
czyt flagi biato czerwone i malo-
wat twarze zainteresownych w
barwach narodowych.

Najpierw uczestnicy Spiewali pie-
$ni patriotyczne przy akompania-
mencie Kazimierza Wronskiego
oraz jego zespotu. Zebrani sko-

Marsz przed wyruszeniem w droge.

DYZUR
W GLOSIE

Z dziennikarzami mozna kon-
taktowac sie za pomocg poczty
e-mail.

Redaktor Stawomir Pietrzyk.
Adres e-mail: sp645@wp.pl

REKLAMA

KARAWAN e

TRADYCJE OD 1981 ROKU

rzystali ze Spiewnikéw wydanych
pod patronatem prezydenta M.
Krakowa Aleksandra Miszalskie-
go. PAzniej od$piewano hymn i IV
Marsz Wolnosciowy wyruszt na
trase wokdt Zalewu Nowohuckie-
go. Wzieli w nim udziat m.in. z-ca
prezydenta M. Krakowa tukasz
Sek i radni M. Krakowa tukasz
Gibata i Eliza Dydynska - Czesak
radny Dzielnicy XVIII Nowa Huta
Jozef Szuba oraz przewodniczacy
Rady Krakowskich Senioréw Sta-

womir Pietrzyk. Na czele marszy
z biatoczerwona szty dwie dziew-
czynki Emilka z 11 klasy SP 80 oraz
Ola z IV klasy SP 126.
Przedstawiciele wiadz obieca-
li pomoc w organizacji V Mar-
szu Wolnosciowego w przysztym
roku. Tradycyjnie podczas imprez
organizowanych przy MaNHatta-
nie odby#a sie akcja krwiodawstwa
w ktorej wzieto udziat 40 oséb.

(sp) Fot autor

Zastepca prezydenta tukasz Sek i wieloetni wiceprzewodniczacy Rady Dzielnicy XVIII Nowa Huta Jozef

Szuba

SWIETO NIEPODLEGLOSCI ,POD CZOt GIEM”

W miniony wtorek Matopolska
Fundacja Dom Kombatanta RP
Muzeum Czynu Zbrojnego zorga-
nizowata obchody Swieta Niepod-
legtosci z udziatem kombatantéw i
ich rodzin. Ztozono kwiaty i zapa-
lono znicze

pod tablicg upamietniajgca zwy-
cieska bitwe pod Budziszynem,
konczaca Il wojng Swiatowa. Pre-
zes Fundacji red. Stawomir Pie-
trzyk przypomniat czasy innej
wojny pierwszej Swiatowej, ktéra
w jakiej$ mierze przyniosta Polsce
niepodlegtos¢ przed 106 laty. M6-
wit takze o Legionistach, ktorzy
zyli i pracowali w Nowej Hucie.

W uroczystosciach wzieli udziat
m.in. Zdzistaw Furgat Nowohucian
Roku i 70 -lecia Nowej Huty, autor
,»Opowiesci Nowohuckich'. Kwiaty
ztozyli pptk. Edward Lutka, a zni-
cze zapalili chor. Stanistaw Bro-
zek i Adam Sobieraj cztonek Rady

Danuta ALEKSANDROWICZ, lat 72
Marek BARAN, lat 68

Barbara BARANSKA, lat 79
Bogdan GAZDA, lat 65
Anna GIZA, lat 92

Halina GORSKA, lat 76

JL

(1 I I 77
réwniez w
Niedziele i Swieta

Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe

- Catodobowy odbiér oséb zmartych z doméw rodzinnych, szpitali, domdéw opieki, hospicjow

- Przechowywanie ciat zmartych we wiasnej chtodni
- Kremacje, certyfikowane balsamacje,

- Reprezentujemy Rodzine w urzedach, instytucjach, kancelariach koscielnych i zarzgdach cmentarzy
- Dokonujemy wszelkich optat zwigzanych z pogrzebem

- Bezgotéwkowe rozliczanie pogrzebu w ramach zasitku pogrzebowego

Fundacji. Uroczysto$¢ poprowa-
dzit kpt. Leszek Mankowski prze-
wodniczacy Rady Fundacji, a wziat
W niej udziat wiceprzewodniczacy
Rady Fundacji Wojciech Filemo-
nowicz. W uroczystosciach wzieta
udziat miodziez
z Zespotu Szkot
Mechanicznych
nr 3 im. Wia-
dystawa Sikor-
skiego wysta-
wiajgc  poczet
sztandarowy
w skiad ktoére-
go wchodzili:
Kacper  Kius,
Konrad Sal-
winski i Gabriel
Dumienski pod
opieka Jadwigi
Surowieckiej
Roczynskiej.
Poczestunek

Bogumita KALIN-PALASZ, lat 82
Teresa KESICKA, lat 99

Jozefa KRZECZOWSKA, lat 85
Zdzistaw KULAK, lat 94
Henryk KURYLO, lat 94
Danuta KWIATKOWSKA, lat 64

CALADOBE 12 411 11 11
12 658 2111

przygotowato Stowarzyszenie
Gaudium et Spes a obstugiwaty
terapeutki pracowni WTZ Do-
rota Pasifnska, Katarzyna Kawula
-Fijas i uczestniczka Ewa Pukin.
Uroczystos¢ zakonczyto wspdlne

Janina LIS, lat 90
Aniela LUCIAK, lat 95

Andrzej MUCHIN, lat 68
Bogustaw OCHAL, lat 57
Jadwiga OSIKA, lat 73

Wanda PIWOWARCZYK, lat 65

Spiewanie piesni patriotycznych z
udziatem uczestnikow WTZ pod
opieka terapetuty Jarostawa So-
rysa.

(sp) Fot. autor

Tadeusz PUDELEK, lat 72
Wiodzimierz ROLSKI, lat 86

Krystyna RZEPKA, lat 90
Zofia SIKON, lat 91
Jerzy SOBOR, lat 88
Elzbieta ZAJAC, lat 66

ul.Rakowicka 26a yl.Reduta 3B

12 222 00

12412 89

ul.Wroctawska

12631 77 95

Krakowskie

ul.Wielogorska 20

Gwarantujemy najlepsze ceny ustug pogrzebowych

12 352 22 55

222 50 49 cm. Batowice
63 46

645 14 35

5B

ul.Dolnych Mtynéw 3 ul.M.Orwid ul.Biezanowska 24
12 632 11 22 606 793 276 12 658 2111
cata dobe

www.karawan.pl
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Na terenach dawnej cegielni w
Zestawicach przy péinocnej gra-
nicy dzielnicy Wzgérza Krzesta-
wickie powstaje nowe osiedle
mieszkaniowe Strefa Cegielni.
Budynki beda sgsiadowac z duzym
centrum handlowo-ustugowym,
ktore realizowane jest obok w re-
witalizowanej cegielni z imponu-
jacym zwiericzonym koputg owal-
nym budynkiem pieca zwanym
»Rotundg’.

Cegielnia znajdujg sie na terenie
dawnej podkrakowskiej wsi Zesta-
wice. Zaktad powstat w latach 50.
XX w. na potrzeby budowy kom-
binatu metalurgicznego im. W.I.
Lenina i Nowej Huty. Do wyrobu
wykorzystywany byt lokalny suro-
wiec ze zlokalizowanej na obrze-
zach zabudowy kopalni itéw. Obok
cegielni wzniesiono niewielkie
osiedle czteropietrowych blokéw
dla pracownikéw cegielni, ktore
uzupetnity potem kolejne budyn-
ki. Dzisiaj to stare osiedla jest bar-
dzo dobrze zagospodarowane. Sg
tutaj tereny rekreacyjne i stuzace
czynnemu wypoczynkowi. Miej-
my nadzieje, ze inwestor howego
osiedla tez nie tylko zbuduje bloki,
ale stworzy enklawy zagospoda-
rowanej zieleni oraz tereny stuza-

SPECYFIKACJA ISTOTNYCH WARUNKOW

ce rekreacji.

Cegielnia i kopalnia byty juz od
wielu lat nieczynne. W budyn-
kach po cegielni znajdowat sie
sktad materiatéw budowlanych
natomiast teren kopalni potozo-

ZAMOWIENIA (SIWZ)

do przeprowadzenia przetargu nieograniczonego na wykonanie statych
ustug okreslonych art. 62 i 62a ustawy Prawo Budowlane w zakresie re-
alizacji kontroli przewodéw kominowych (spalinowych i wentylacyjnych

Szczego6towe informacje oraz Specyfikacja Istotnych Warunkdw
Zamowienia (SIWZ) jest do pobrania na stronie www.bienczyce.pl w

ogtoszeniu o tym przetargu.

I
I
I
I
w zasobach Spotdzielni Mieszkaniowej Biericzyce w Krakowie. |
I
I
I
I

Oferty spetniajgce wymogi specyfikacji warunkéw wykonywania robot
nalezy sktada¢ w zamknietej kopercie w siedzibie Spotdzielni Mieszka-
niowej ,,Bienczyce” 31-630 Krakow os. Kombatantow 1 - dziennik podaw- |

Otwarcie ofert nastgpi 2.12.2024 r. bez udziatu oferentow. |

I
I
| czy pokoj nr 4, w nieprzekraczalnym terminie 29.11.2024 r. do godz. 1300.
I

n1Udd

Niebo i ziemia przemi-
ng, ale stowa moje nie
przeming. /por. Mk 13/
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ny u podnéza wzgorza tysa Gora,
gdzie znajduje sie Fort Dtubnia byt
rekultywowany.

To atrakcyjny teren budowlany
na potnocy Krakowa w sasiedz-
twie duzych nowohuckich osie-
dli. W poblizu bedzie przebiegac
droga S7, ktéra niedaleko, po-
faczy sie z péinocng obwodnica
Krakowa. Zestawice i okolice in-
westycji realizowanej przez fir-
me ATAL przecina ulica Gustawa
Morcinka, ktérg mozna dojechac
do osiedli w krakowskiej Nowej
Hucie. Tedy tez kursujg autobusy
komunikacji miejskiej. Wokot lezg
atrakcyjne tereny rekreacyjne,
posrod ktérych znajduje sie roz-
legty kompleks Zalewu Zestawice
i Diubnianskiego Parku Krajobra-
zowego, ciggnacego sie wzdiuz
doliny rzeki Dtubni.

Osiedle powstaje na tytach re-
witalizowanej Rotundy i sasied-
nich budynkéw dawnej cegielni.
Pierwszy etap Strefa Cegielnia
skfada sie z trzech pieciokondy-
gnacyjnych domoéw; inwestycja

STREFA CEGIELNI

IMKa

jest juz zakonczona. Drugi zespot,
Strefa Cegielnia 2 bedzie skia-
da sie z pieciu budynkdw, ktoére
znajduja sie w fazie wykoniczenia.
Oba etapy powstaty w sgsiedztwie
juz istniejacego starego osiedla w
Zestawicach. W przysztosci bedg
powstawac kolejne budynki - w
sumie na catym osiedlu majg by¢
23 domy roznej wielkosci.
Elementem taczacym kompozy-
cyjnie cate osiedle sa elewacje
wykonane z cegly. To nawigzanie
to tradycji tego miejsca, gdzie po-
wstawaty cegty i pustaki na budo-
we Nowej Huty. Uzupetnieniem
elewacji beda jasne opaski, szkla-
ne lub azurowe balustrady oraz
antracytowe wykorczenia. Pod
ziemig znajda sie hale garazowe
ze 159 miejscami postojowymi.
Tutaj tez zaprojektowane zostaty
komorki lokatorskie.

Postaramy sie powr6ci¢ do tej
probematyki po nawigzaniu
wspotpracy z inwestorem. (SP)
Fot. autor i wizualizacja

SZKOLA PODSTAWOWANR 82 ZAPRASZA NA
JUBILEUSZOWE SPOTKANIE

Szkota Podstawowa nr 82 im. Swietej Jadwigi Krélowej Polski $wietu-
je swoje 70. urodziny. Z tej okazji dyrekcja, grono pedagogiczne oraz
spotecznos$¢ uczniowska serdecznie zapraszaja absolwentow, ktdrzy
dawno i catkiem niedawno opuscili mury tej szkoty najubileuszowe spo-

Refleksyjny czas jesieni sktania do
czestszego powtarzania senten-
cji ,Jak to wszystko szybko mija’.
Myslimy woéweczas o uptywajgcych
latach, btyskawicznej zmianie na-
stroju jednych Swiagt na kolejne,
nieuchronnej  zastgpowalnosci
Eokoleh i tak dalej. Czego sig w ta-

im razie mozna sie uchwycic jako

tkanie ,,Przy Herbatce”,
potaczone z ogladaniem
kronik szkolnych, zdje¢
i filméw ze szkolnych lat.
Spotkanie odbedzie sie
w budynku szkolty na
o0s. Kalinowym 17, w pia-
tek, 13 grudnia w godz.
od 16.00 do 18.00. Cheé
przybycia na spotkanie
nalezy zgtosi¢ do 1 grud-
nia na adres: absolwent@
sp82krakow.pl

trwatego i pewnego?

Pan Jezus wskazuje na Jego stowa.
To one moga stanowi¢ dla czto-
wieka fundament zycia petnego
sensu. Tylko trzeba sie wysili¢,
zeby je odkryC i w swoj Swiatopo-
glad skutecznie wkomponowac.

ks. Piotr Gasior

ydzien
FELIETON

JANA
FRANCZYKA

KONIEC
ZARTOW

Whbrew przewidywaniom
wiekszosci mediow polskich,
europejskich i amerykan-
skich Donald Trump pokonat
w sposo6b wrecz miazdzacy
kandydatke Demokratow w
wyborach prezydenckich Ka-
male Harris. | to pomimo tego,
ze w ostatnim czasie Trump
poddany zostat totalnej kry-
tyce. | z tym wigze sie dzisiaj
powazny polityczny problem.
Bo o ile negatywne, a nawet
obrazliwe komentarze na te-
mat przywodcy najwiekszego
Swiatowego mocarstwa pty-
nace z ust dziennikarzy moz-
na wytlumaczy¢ prawem do
ich wilasnej opinii, o tyle po-
dobne wypowiedzi w ustach
najwazniejszych  politykéw
sg bledami kardynalnymi,
btedami ktére bedg miec po-
wazne konsekwencje. Takim
brakiem respektowania pod-
stawowej zasady w stosun-
kach dyplomatycznych, ktora
mowi, ze nie pali sie mostow
porozumienia nawet z tymi,
ktorych nie cierpimy, wyka-
zali sie niestety takze polscy
politycy aktualnego obozu
wiadzy - m.in. premier Do-

iScie Trumpa
mozna lubic¢ albo
nie lubi¢. Ale na
pewno nie mozna
go teraz lekcewa-
zyC, bo przez naj-
blizsze lata bedzie
kierowat Swiato-
wym mocarstwem

nald Tusk i kandydat na sze-
fa polskiej placowki dyplo-
matycznej w Waszyngtonie
Bogdan Klich.

Oczywiscie Trumpa mozna
lubi¢ albo nie lubi¢. Ale na
pewno nie mozna go teraz
lekcewazy¢. Bo przez naj-
blizsze lata - czy tego chce-
my, czy nie - bedzie kierowat
Swiatowym mocarstwem, od
ktorego zalezy takze nasze
bezpieczenstwo.

Jan L. Franczyk
3
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Osrodek Kultury Norwida

+ 15 XI, godz. 18:30 (Kuznia, os. Ztotego Wieku 14) - Grupa literac-
ka Sylaba: Otwarte spotkanie twoércze dla piszacych poezje i mate
formy prozatorskie. Prowadzenie: Krzysztof Lisowski. Wstep wolny.
+15 Xl, godz. 18:00 (galeria m, os. Ztotego Wieku 14) - Morskie osob-
nosci: Wernisaz wystawy fotografii Justyny Titovej. Wstep wolny.
+16 XI, godz. 16:00-17:30 (NHlab, os. Gérali 5) - Studium Dziedzictwa
Nowej Huty: Technologie budowy Nowej Huty. Prowadzenie: Pawet
Jagto. Wstep: 30 z¥/osoba, zapisy do 15 XI: nhlab@okn.edu.pl.

+16 XI, godz. 17:45-19:15 (NHlab, os. Gérali 5) - Studium Dziedzictwa
Nowej Huty: Przestrzer na marnowanie marzen. Prowadzenie: Mar-
ta Kudelska. Wstep: 30 zt/osoba, zapisy do 15 XI.

+16 XI, godz. 13:00 (Kuznia, os. Ztotego Wieku 14) - Mate Opowiesci
Teatralne: Jamnikowa kraina snu. Spektakl sensoryczny. Rezyseria i
wykonanie: Paulina Strzoda. Czas trwania: 30 min + 15 minut zabawy.
Dla dzieci w wieku 1-3 lat. Wstep wolny, obowigzujg zapisy: okn.edu.
pl.

+ 16 Xl, godz. 10:00 (Kuznia, os. Ztotego Wieku 14) - Mistrzejowicki
Klub Rodzicow: Rodzinkowo: Technika przypadku - monotypia dla
najmtodszych. Prowadzenie: Magdalena Bednarek, Arete - Pracow-
nia. Wstep: 1 zt, obowigzujg zapisy.

+ 16 Xl, godz. 11:00 (Kuznia, os. Ztotego Wieku 14) - Mistrzejowic-
ki Klub Rodzicéw: Rodzinkowo: Na Cyrkowo - magiczne warsztaty
cyrkowe dla rodzin, opiekunéw i opiekunek z dzie¢mi. Prowadzenie:
Barttomiej Smiatek. Wstep: 1 z4, obowigzuijg zapisy.

+17 Xl, godz. 17:15 (Kino Sfinks, os. Gorali 5) - Europejski Dzien Kina
Artystycznego: pokaz przedpremierowy - Crossing, dramat, rez.
Levan Akin. Wstep: 22 zt/osoba.

+18 XI, godz. 9:30i 10:30 (Kuznia, os. Ztotego Wieku 14) - Mistrzejo-
wicki Klub Rodzicéw: Chwytanki - warsztaty rozwojowe dla rodzi-
cow, opiekunéw i opiekunek z dzie¢mi w wieku 10-24 miesiecy (dwie
grupy). Prowadzenie: Anna Widzyk-Kampa. Wstep: 1 zt, obowigzujg

zapisy.
+20 X, gosz.) 1)(/):30—13:00 (ARTzona, os. Gérali 4) - Klub Rodzicéw w ARTzonie:
Jak wyraza¢ siebie, aby by¢ ustyszana/ustyszanym w rodzinie? Komunikacja
empatyczna dla rodzicéw, opiekunow i opiekunek - warsztaty zaawansowane.
Prowadzenie: Justyna Ciahotna. Wstep: 1 zt, obowigzuja zapisy.
+20 XI, godz. 11:00 (Kuznia, os. Ztotego Wieku 14) - Mistrzejowicki Klub Rodzi-
cow: Jak zbudowac oraz wzmacniac u dziecka, a pdzniej u nastolatka poczucie
wiasnej wartosci? Spotkanie z psychologiem. Prowadzenie: Monika Lipowska.
Wstep: 1 zt, obowiazuja zapisy.
+ 21 XI, godz. 12:00 (online: Spotify, strona internetowa) - Blaski i cienie - no-
wohuckie adaptacje: Likwidatura - odcinek 3. Premiera trzeciego odcinka
podcastu. Prowadzenie: Katarzyna Kobylarczyk. Dostep bezptatny.

Klub Dukat OKKNH, os. Grebatéw ul. Styczna 1

+ 21 XI, godz. 17:00 - 19:00 - AbRaKaDaBrA, czyli czary mary i ttuczone gary!
Czas szybko leci,

dlatego juz teraz zapraszamy dzieci na wspolne zabawy andrzejkowe. Mile wi-
dziane przebrania kolorowe! Bedzie bajkowo, tanecznie, stodko i odlotowo! W
programie: spektakl ,,O nosie, czarownicy i gasienicy”, gry i zabawy oraz stodki
poczestunek. Bilety do nabycia w kasie Klubu do wyczerpania miejsc. 35 z#/
osoba.

Klub Herkules, os. Branice ul. Gen. M. Karaszewicza-Tokarzewskiego 29
+19 XI, godz. 17:00 - Dzien pluszowego Misia. Dzieh Pluszowego Misia to wy-
jatkowe Swieto, ktére jest doskonatg okazja, by wprowadzi¢ dzieci w $wiat pe-
ten wartosci, ktére towarzysza im na co dzien, takich jak dziecinstwo, przyjazn,
mitos$¢ oraz ciepto. Na wydarzeniu czeka¢ na was bedg tematyczne atrakcje;
kolorowanki, krzyzéwki, labirynty i wycinanki, a to wszystko w towarzystwie
maskotek!

Klub Pod Kasztanami OKKNH, os. Koscielniki ul. Ptoszczyny 1

+ 22 Xl, godz. 18:00 - By¢ kobietg: Andrzejkowe Spa. Zapraszamy serdecznie
mieszkanki Koscielnik i okolic na chwile wytchnienia i zapomnienia w Klubo-
wym spa. Bedzie to wieczér peten niespodzianek. Przywitamy Was bufetem
obfitosci oraz pokazem zabiegu kosmetycznego oraz automasazu twarzy. Nie
zabraknie tez konkursu z nagrodami! Podczas spotkania poruszymy wazne
mity i fakty kosmetyczne. Wydarzenie poprowadzi wiascicielka salonu kosme-
tycznego Beauty Center Karolina Radosz i Kosmetolog Marta Morawiec. Za-
praszamy takze na spotkanie z profesjonalng makijazystka Martyng Starowicz
(pokaz codziennego i wieczorowego makijazu oraz porady dotyczace koloro-
wych kosmetykéw do twarzy).

Klub Jednos¢ OKKNH, os. Wolica ul. Drozyska 3c

+21 XI, godz. 17:00 - 19:00 - Kuchcimy w Jednosci: kuchnia chiriska. Chinskie
jedzenie jest bardzo aromatyczne, a przy tym zupetnie inne niz w pozosta-
tych rejonach $wiata. W tej kuchni stosuje sie charakterystyczne przyprawy
chinskie, jak imbir, pieprz syczuanski, ocet ryzowy, a takze sosy - ostrygowy,
sojowy czy hoisin. (f)

Duza Scena, os. Teatralne 34

+ 15 XI (piatek), godz. 10 - Pippi;
godz. 19 - Wstyd.

+16 XI (sobota), godz. 18 - Wstyd.
+ 20 XI ($roda), godz. 19 - Festi-
wal Otwarcia/Impro KRK.

+ 21 XI (czwartek), godz. 19 - Fe-

stiwal Otwarcia/lnside abanana.

TIM/Scena Kolorowa, os. Te-
atralne 23

+ 21 XI (czwartek), godz. 21 - Fe-
stiwal Otwarcia/Miedzynarodo-
we forum poswiecone nowym
formom narracji w teatrze dla
miodziezy.

TIM/Scena Warsztatowa, o0s.
Teatralne 23

+ 21 XI (czwartek), godz. 11 - Fe-
stiwal Otwarcia/Dropie.

Scena Pod Ratuszem, Rynek
Gtowny 1

+15 XI (piatek), godz. 19 - Sztuka.
+ 16 Xl (sobota), godz. 19 - Glos
ludzki/Piaf.

+ 17 i 20 Xl (niedziela i $roda),
godz. 19 - Wszystko o mezczy-
znach.

+ 21 Xl (czwartek), godz. 19 -
Wszystko o kobietach.

TIM/Scena Kameralna, os. Te-
atralne 23

+20 Xl ($roda), godz. 11 - Festiwal
Otwarcia/Mleko w tubce; godz.
17.30 - Festiwal Otwarcia/POV:
masz 12 lat i prze****ne.

NA TOMEXIE

To centrum handlowe jest
jednym z najwiekszych w
Krakowie. Znajdujg sie tu pa-
wilony handlowe z odzieza,
butami, tekstyliami, poscie-
lg i firanami, kosmetykami,
artykutami papierniczymi i
innymi potrzebnymi w domu
rzeczami. Oczywiscie jest
duzy wyhér artykutéw zyw-
nosciowych. Takie wedliny
i mieso z matych masarni
kupimy tylko tutaj. Moz-
na kupi¢ pieczywo, nabiat i
ryby oraz oczywiscie owoce

i warzywa w petnym asortymencie.
Tym razem zajme sie tymi ostatnimi.
Niedawno nastgpito uporzadkowa-
nie handlu tymi artykutami. Owoce i
warzywa kupimy teraz gtéwnie pod
zadaszonym placem od strony ronda
Kocmyrzowskiego na solidnych sto-
tach. Ceny sa tu catkiem przystepne.
Na pierwszym stole od strony wejscia
od ul. Bienczyckiej jest peten wybor
suszonych owocow poczawszy od $li-
wek z pestkami po 26 z¥/kg i bez pe-
stek po 30 z¥/kg, jabtka suszone sg po
25 z¥/Kkg, gruszki po 30 zt i w podobnej
cenie sg brzoskwinie, a nawet papaja.
Jest tu groch tuskany i caty asortyment
kasz i fasolek. Orzechy laskowe byty po
14 zH/kg. Idac dalej spotkamy stoiska z
owocami: jabtka sg w cenie 3-5 zt/kg,
gruszki po 6-7 zt/kg, i co ciekawe spo-
tkatem cytrusy wdobrej cenie; cytryny
po 6 zt/kg, pomarancze i mandarynki
.klementynki” w podobnej cenie do 8
z4/kg, avocado po 3,50 zt/szt, banany
po 4-5 zt/kg. Rodzime Swieze $liwki
kosztowaty 7 z¥kg. Na innych stoiska
jest peten wybér warzyw poczawszy
od ziemniakdw po 2,00 z¥/kg, poprzez
marchew po 3 zt/kg, pietruszke i se-
ler po 10 zt/kg. Kalafiory byty po 8 zt/
gtéwka, a kapusta po 3-5 zt gtéwka w
zaleznosci od wielkosci. Zielone pecz-
ki koperku, pietruszki i cebulki byty
po 2,00 zt. Satata zielona byta nie wiele
drozsza, bo po 2,50 zt/gtéwka. Niedro-
ga byta papryka po 6 zt/kg i w podob-
nej cenie pomidory, chociaz niektore
gatunki jak bawole serca byty po kil-
kanscie ztotych 1 kg. Resztki ogorkéw
zielonych byty w cenie 8 zt/kg. Bardzo
duzy wybor jarzyn i owocow jest na
stoisku pana Duliana. Mozna byto tutaj
kupi¢ nawet pigwe po 14 z¥kg, maliny
i truskawki w pojemniczkach. Tuz za
jego stoiskiem spotkatem nietypowe
stoisko z garnkami, czajnikami i lam-
pami. Sam kupitem tu spory garczek
nadajacy sie na kuchenke indukcyjng
za 75 zt razem z pokrywka, gdy ceny
takich garczkéw w hipermaraketach
siegajg 100 zt. Bedac na Tomexie na
pewno trzeba zawsze odwiedzi¢ Lesne
Runo (przy gtéwnym wejsciu), gdzie sa
zawsze tanie owoce i warzywa, a teraz
mozna byto jeszcze kupi¢ lesne grzy-
by takie jak podgrzybki po 26 zi/kg,
czy rydze po 29 zt/kg. Byty tez tafnsze
grzyby w drugim wyborze nawet po
15 z¥kg. Oczywiscie jest peten wybor
grzybéw suszonych i marynowanych
w stoiczkach. (sp) Fot. autor

Na rynku walutowym
sytuacja jest zmienna z
tendecjg do umacaniania
dolara. W kantorze na
pl. Bienczyce paw. 7 tel.
12 641-46-36 odnotowa-
liSmy nastepujace kursy
walut: USD: 4,06-4,10 zi,
euro: 4,32-4,36 zi, GBP:
5,21-5,26 zt, CHF: 4,62-
4,66 zt.

KONKLAWE to fascynujacy thriller Edwarda Bergera (oscarowy ,,Na
Zachodzie bez zmian”), zrealizowany na podstawie powiesci Roberta
Harrisa. Po Smierci papieza kardynatowie z catego $wiata zjezdzajg sie
do Watykanu na konklawe. Obradom przewodzi kardynat Lawrence.
Gdy zaostrza sie walka dwoch wrogich frakcji, a na jaw zaczynajg wy-
chodzi¢ kompromitujace tajemnice ich kandydatéw, Lawrence staje
przed dylematem. Zachowaé bezstronnos¢ i pozwoli¢ wybra¢ osobe
niegodng? Czy whrew zasadom zaangazowac sie po jednej ze stron? A
moze poszukac trzeciego rozwigzania? Okazja nadarza sig, gdy poja-
wia sie nikomu nieznany kardynat Benitez, tajemniczy wspétpracow-
nik niezyjacego papieza. Kim jest? Jaki ma cel? Czy instytucje Kosciota
czeka wstrzas, jakiego nie byto w historii? W rolach gtéwnych wysta-
pili: Ralph Fiennes, Stanley Tucci, John Lithgow, Isabella Rossellini, a
takze Jacek Koman. Film bedzie mozna zobaczy¢ rowniez w Filmowym
Klubie Seniora i Seniorki we wtorek 19 XI o godz. 14:00.

Komediodramat PRAWDZIWY BOL to bazujaca na prawdziwej historii
gwiazdy amerykanskiego kina polskiego pochodzenia Jessego Eisen-
berga (The Social Network, Iluzja), opowie$¢ o dwoch kuzynach, kt6-
rzy wyruszajg do Polski, aby pozna¢ swoje korzenie i uczci¢ pamiec
ukochanej babci . Podczas tej podrézy, odkrywaja nie tylko nieznane
dotad miejsca oraz fakty z historii ich rodziny, ale prébuja tez odbu-
dowac trudne i petne napiec relacje. Swietny scenariusz i znakomite
aktorstwol!

MOJE ULUBIONE CIASTO, nagrodzony w Berlinie nagroda FIPRESCI
oraz nagroda jury ekumenicznego nowy film znanego z gtosnej ,,Bal-
lady o biatej krowie” rezyserskiego duetu Maryam Moghaddam i Be-
htasha Sanaeehy to ujmujgca opowies¢ o tym, ze na mitos$¢ nigdy nie
jest za p6zno.
A owlasne szczescie warto walczy¢ na przekor wszystkiemu. Po $mier-
ci meza siedemdziesiecioletnia mieszkanka Teheranu Mahin czuje sie
osamotniona. Kobieta marzy o tym, by jesien swojego zycia spedzi¢,
majac u boku kogo$, z kim mogtaby dzieli¢ radosci i troski dnia co-
dziennego. Podczas jednego ze spotkan przyjacidtki przekonuja ja, by
sprobowata dac sobie jeszcze jedng szanse na mito$¢. Dowiedziawszy
sie, ze starszy taksoéwkarz o imieniu Faramarz réwniez jest samotny,
Mahin postanawia zaprosi¢ go do swojego domu i spedzi¢ z nim wspaniaty wie-
czor. Historia jest takze pretekstem, by pokaza¢, jak mieszkarncy Iranu prébuja
radzi¢ sobie z opresyjnym, konserwatywnym rezimem.
W niedziele 17 XI obchodzony jest Europejski Dzier Kina Artystycznego. Z tej
okazji kino Sfinks zaprasza o godz. 17:15 na przedpremierowy pokaz znakomitego
filmu CROSSING w rez. Leavana Atkina. Okre$lany mianem ,,ody do cziowie-
czenstwa” obraz jest zdobywca Nagrody Publicznosci (11 miejsce) na festiwalu w
Berlinie. Jego bohaterka, Lia, jest emerytowang nauczycielkg i ztozyta obietnice,
ze sprobuje sie dowiedzieé, jaki los spotkat jej dawno zaginiong siostrzenice Te-
kle. Kiedy od sasiada Achiego dowiaduje sie, ze dziewczyna mogta opusci¢ Gruzje
i przeniesc sie do Turcji, wraz z mezczyzng postanawia wyruszy¢ w podréz, by
ja odnalez¢. Trafiajg do Stambutu, ktéry jawi sie jako miasto mozliwosci, ale tez
przyttacza swojg wielkoscia. To jedno z tych miejsc, gdzie poszukiwanie kogos,
kto w dodatku nie chce by¢ znaleziony, wydaje sie szczegdlnie skomplikowane.
Z pomocg bohaterom przychodzi Evrim, walczaca o prawa oséb transptciowych.
Lia i Achi przedzierajg sie przez kolejne miejskie zautki, liczac, ze trafig w koncu
na Tekle. Bilety: 22,00

15 XI, godz. 17 - Prawdziwy bdl, godz. 18 - Moje ulubione ciasto, godz. 19 — Konklawe; 16 XI,
godz. 17 - Konklawe, godz. 18 - Moje ulubione ciasto, godz. 19.20 - Prawdziwy bdl; 17 XI, godz.
15 — Konklawe, godz. 17.15 — Europejski Dzien Kina Artystycznego: Crossing, godz. 18 - Moje
ulubione ciasto, godz. 19.20 - Prawdziwy bol; 19 XI, godz. 14 - Filmowy Klub Seniora: Konkla-
we, godz. 17 - Konklawe, godz. 18 - Moje ulubione ciasto, godz. 19.20 - Prawdziwy bél; 20 XI,
godz. 17 - Prawdziwy bol, godz. 18 - Moje ulubione ciasto, godz. 19 - Konklawe; 21 XI, godz.
17 - Konklawe, godz. 18 - Moje ulubione ciasto, godz. 19.20 - Prawdziwy bol.

Biblioteka Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Zto-
tego Wieku 14, poleca:

+ Magdalena Salik, Wsciek, Wydawnictwo Powergraph, 2024.
Jeden procent najbogatszych musi poczu¢ bezposrednie za-
grozenie zycia! Katastrofa klimatyczna, bezdusznos$¢ korporacji
i hipokryzja elit. Marie Duchene swojg bezradno$¢ przekuwa
w pozytywne dziatanie - kaprys bajecznie bogatego potentata
medialnego pozwala jej pracowac¢ nad przywrdceniem Swiatu
mamutéw wilochatych. Jej maz, Dagan Talbot, przeciwnie -
porzuca kariere naukowa ha rzecz ekoaktywizmu, a poczucie
sprawczoéci daje mu internetowa popularno$¢. Kryzys w ich
zwigzku osigga punkt krytyczny. Gteboko pod powierzchnig
dojrzewa nowe pokolenie rewolucjonistéw, dla ktérego cata
dotychczasowa historia ludzko$ci to jedynie nieistotny przypis
do nowej ery. Gdy ging ludzie z pierwszych stron gazet, a $wia-
tem wstrzasa seria poteznych awarii sieci energetycznych, nie-
uchronnie pojawia sie pytanie o zrédta technologicznej prze-
wagi buntownikow... Wsciek to pasjonujacy thriller potaczony
Z przejmujgcg diagnozg spoteczng i doskonale dopracowanym
popularnonaukowym ttem.

+ Dorthe Nors, Stone tgki. Wybrzeze Morza Pétnocnego, Wy-
dawnictwo Czarne 2024. Jest wczesne lato, a Dorthe Nors ru-
sza w podréz, by opowiedzie¢ o zachodnim wybrzezu Potwy-
spu Jutlandzkiego. Podrézuje w pojedynke, uzbrojona w mito$¢
do przyrody: dzikiej i samotnej. | w stary, od dawna nieuzywany
przewodnik, ktéry podarowali jej rodzice. Strony z mapami wy-
brzeza Morza Péinocnego sa poluzowane i ubrudzone kawg na
dowdd licznych podrézy, jakie odbyli po Danii, Holandii, Niem-
czech. Ona takze zapuszcza sie az tam. Wedruje swoim szla-
kiem. Pisze o latarni morskiej Blavandshuk, ktéra ma co$ z willi
fabrykanta, o $luzie w Hvide Sande, zaginionych statkach, nie-
zwyktym Kklasztorze BOrglum, domku letniskowym z widokiem
na fabryke chemikaliéw Cheminova czy rzeczce Kongea, ktéra
rozdzielata rodziny. | o mieszkancach, a ci dobrze wiedza, ze nic
nie jest im dane na zawsze. Zycie tuz przy morzu wymaga bo-
wiem zaréwno pokory, jak i arogancji. Nad ta niespieszng, po-
etycka, melancholijng opowiescig unosi sie pytanie: ile z tego,
co dzi$ widzimy, pozostanie tu za sto lat?
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NOWA HUTA 75. PRZESTRZEN UWOLNIONA: PREMIERA

Z okazji 75-lecia powstania Nowej
Huty zrealizowano wyjatkowy
projekt, ktéry pozwoli na nowo
odkry¢ te unikalng dzielnice
Krakowa. ,,Nowa Huta 75. Prze-
strzen uwolniona” to nie tylko
okazja do uczczenia jubileuszu
dzielnicy, ale réwniez szansa
na aktywne i refleksyjne zwie-
dzanie, ktére tgczy bieg, spacer
i bliskie obcowanie z historia.

W ramach projektu powstat prze-
wodnik po biegowo-spacerowych
trasach, ktore prowadzg przez

PRZEWODNIKA BIEGOWO-SPACEROWEGO

najwazniejsze punkty Nowej Huty,
zarbwno te ikoniczne, jak i te
ukryte w codziennym krajobrazie.
To podréz, ktora taczy pasje do
ruchu z mitoscig do miejsc pet-
nych historii i detali, ktore zwykle
umykajg w biegu dnia.

Wspolna pasja - wspolny projekt
Zespot tworczy, ktoéry stangt za
realizacjg przewodnika, to grupa
pasjonatéw: Gosia Hajto, Angelika
Klik, Jadwiga Brys, Bartek Gizycki,
Kamil Zielezinski, a takze Monika
Orzet, odpowiedzialna za opraco-

WARSZTATY PSYCHOLOGICZNE

W najblizszg sobote, 16 listopada, w godz. 18:00 - 19:00, Klub Wersalik OKKNH (os.
Ogrodowe 15) zaprasza na trening umiejetnosci psychologicznych dla dorostych
w trakcie ktérego nauczysz sie m.in. lepiej radzi¢ sobie z emocjami i stresem i
wzmochisz swojg odpornos¢ psychiczng, bedziesz w stanie skutecznie przeciw-
dziata¢ meczacym myslom oraz wptywaé na swdj nastroj, a takze lepiej poradzisz
sobie z trudnymi sytuacjami takimi jak stres, intensywne emocje, odrzucenie,
porazki czy hejt. Prowadzaca: Beata Szadkowska - trener, coach, doradca rozwo-
ju osobistego, psychokonsultant, menedzer i stylista. Specjalizuje sie w edukacji
emocjonalnej (stres, emocje, poczucie wartosci, motywacja, komunikacja, osigga-
nie celéw). Obowigzujg zapisy online. Koszt 35 zt. ()

_FSl

dla dorostych

Beata Szadkowska

16.11.2024118:00-19:00

Klub Wersalik OKKNH, os. Ogrodowe 15

35 zt/osoba
obowiazuja zapisy
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wanie graficzne, i Magda Kotula,
koordynatorka dostepnosci. Jak
sami méwig, projekt powstat z ich
mitosci do Nowej Huty i do tych
matych detali, ktére na co dzien
umykajg uwadze. - Chcemy po-
kaza¢ Nowa Hute z innej strony
- moéwi Gosia Hajto. - Zalezy nam
na tym, aby kazdy mogt odnalez¢
tu co$ dla siebie, bez wzgledu na
wiek czy kondycje.

Trasy petne historii i przyrody
Przewodnik prowadzi przez trzy
unikalne trasy, ktore zapraszajg do

odkrywania Nowej Huty zaréwno
z perspektywy historycznej, jak i
przyrodniczej.

Pierwsza z tras to podréz Sladami
nowohuckich neonéw. Te charak-
terystyczne elementy miejskiego
krajobrazu, ktére wcigz zdobig
przestrzen Nowej Huty. Stanowig
symbol przesztosci, a jednocze-
$nie wcigz sg zywa czescig tego
miejsca. Druga trasa koncentruje
sie na nowohuckich rzezbach. W
ramach tej trasy uczestnicy bedg
mogli podziwiac¢ rzezby na skwe-
rach, w parkach czy osiedlowych

podworkach.  Trzecia, najbar-
dziej unikalna trasa, zabiera nas
w $wiat Jadwigi, Krdlowej Polski.
Trasa ta, zwigzana z historyczng
ikona, ktérej 650-lecie narodzin
obchodzimy w tym roku w Krako-
wie, prowadzi przez malownicze
t aki Nowohuckie, az do Opactwa
Cysterséw w Mogile. Przewodnik
zacheca takze do aktywnosci z
czworonogami - $ciezka jest de-
dykowana wszystkim mito$nikom
psow.

Woydania papierowe, elektronicz-
ne i audioprzewodnik

Projekt to nie tylko przewodnik w
wersji papierowej i elektronicznej,
ale takze audioprzewodnik, ktéry
pozwala na petniejsze przezycie
kazdej z tras.

Spotkanie z twércami - wieczor
peten rozmoéw

Premiera przewodnika odbedzie
sie w formie spotkania z twor-
czyniami i twércami projektu. To
bedzie wyjatkowy wieczor, pe-
ten rozméw, refleksji, zachwytéw
nad Nowg Hutg oraz wspdlnego
celebrowania pasji, ktéra taczy
wszystkich zaangazowanych w
ten projekt. Jak zapowiadajg or-
ganizatorzy, nie zabraknie dobrej
herbaty i radosci z dzielenia sie
tym, co udato sie stworzy¢.

Premiera odbedzie sie 28 listopa-
da 0 godz. 18:30 w Osrodku Kultu-
ry Norwida na os. Gérali 5. Szcze-
gotowe informacje: www.okn.edu,
pl.

NOWA HUTA W CZTERECH SMAKACH - JESIEN 2024

W przysztg sobote, 23 listopada
odbedzie sie kolejny bieg z cyklu:
»,Nowa Huta w czterech smakach’.
Uczestnicy biegu bedg sie $ciga¢ na
dwoch dystansach: 5i 10 kilometréw.
Minibiuro zawodéw, miejsce startu
i meta zawoddéw znajdujg sie na te-
renie Rodzinnego Ogrodu Dziatko-
wego ,,Wista". Biegacze korzystajacy
z transportu publicznego powinni
kierowa¢ sie do przystanku ,Lasek
Mogilski” (docierajg tam autobusy li-
nii 123 i 163). Podrézujacy wiasnymi
pojazdami moga pozostawic¢ je pod
Mostem Wandy lub na ogdélnodo-

stepnych miejscach postojowych w

rejonie ul. Odmetowej, Podbipiety

czy Niepokalanej Panny Maryi.

Program zawodow:

» 8:30 - otwarcie biura zawodow

e 10:00 - start biegu 5 km

» 10:30 - zamkniecie biura zawodow

e 11:00 - start biegu 10 km

» 11:15 - dekoracja zwyciezcow biegu
5km

e 12:15 - dekoracja zwyciezcéw bie-
gu 10 km

e 13:00 - zakonczenie zawodéw.

Kazda z tras stanowi jednag pe-

tle. Trasy wiodg w wiekszosci na-

wierzchniami nieutwardzonymi
(Sciezki ziemne i drogi polne). Bra-
ma startowa stanie nieopodal wiaty
ROD ,Wista". Odlegtos¢ pomiedzy
biurem zawodoéw a linig startu nie
przekracza 50 metréw. Po biegu nie
wahajcie sie zajrze¢ ponownie do
biura zawodow - bedzie tam na Was
czekat Vege positek regeneracyjny!

28. medal zawodéw ,,Nowa Huta w
czterech smakach” ma ksztatt osie-
dla Albertynskiego!Wiecej informacji
na stronie internetowej UTM.RUN!

®
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NASADZENIE ROSLIN ODSTRASZAJACYCH
KLESZCZE

Na czterech Bienczyckich pla-
cach zabaw zasadzone zosta-
ty rosliny, ktérych gtéwnym
zadaniem jest ochrona dzieci
przed kleszczami i komarami.
Wiosng beda nie tylko cieszy¢
oczy, ale tez petnic te niezwy-
kle pozyteczna role. To zadanie,
ktore do realizacji wskazali w
IX edycji BO mieszkancy naszej
Dzielnicy.

Os. Na Lotnisku 6

Os. Jagiellonskie 9

Os. Kazimierzowskie 25

Zgtoszone w IX edycji Budzetu
Obywatelskiego Miasta Kra-
kowa zadanie ,,Nasadzenie ro-
slin odstraszajacych kleszcze
w Bienczycach” otrzymato w
gtosowaniu ponad 400 punk-
tow. Tym samym mieszkancy
Dzielnicy XVI zdecydowali by
na ten cel przeznaczy¢ 100 ty-
siecy ztotych. W ostatnim ty-
godniach zrealizowany zostat

ostatni etap zadania - wedtug
opracowanej wczesnie doku-
mentacji papierowej wykona-
ne zostaty nasadzenia. Tym
co przekonato mieszkancow
do oddania gtosow na ten po-
myst byto niewatpliwie uza-
sadnienie, w ktérym czytamy
»Kleszcze stanowig zagrozenie
jesli chodzi o choroby odklesz-
czowe, takie jak kleszczowe

Ul. Fatimska 21C

zapalenie mobzgu, borelioza,
babesjoza, bartonelloza itp.

itd. Oprdocz opryskoéw prepa-
ratami chemicznymi, mozna je
odstrasza¢ nasadzajac rosliny
odstraszajgce zaréwno klesz-
cze i komary, takie jak np: cze-
remcha, czosnek niedzwiedzi,
rozmaryn lekarski, kocimiet-
ka, czy lawenda.” | tak tgczac
piekne z pozytecznym Zarzad

Zieleni Miejskiej dokonat nasa-
dzen na placach zabaw: na os.
Kazimierzowskim 25, na os. Ja-
giellonskim 9, os. Na Lotnisku
6 oraz przy ul. Fatimskiej 21 C
Fot. Zygmunt Binczycki

koncert
listopadowy

Czerwien to mitosc¢

Czestaw Janczarski

Chor ,Fermata” z Centrum Kultury,
Promociji i Rekreacji w Zielonkach
Anna Roj - dyrygent chéru

Orkiestra Deta ,Przyszto$¢” z Niegardowa
Krystian Klimczyk - dyrygent orkiestry

Zespoty artystyczne z MDK
im. Janusza Korczaka w Krakowie

Agnieszka Kliszczyk - prowadzenie koncertu

26 LISTOPADA 2024, GODZ. 17-00
Aula kosciota $w. Jézefa Oblubierica NMP
os. Kalinowe 5, Krakéw

MELODZIEZOWY DOM KULTURY IM. JANUSZA KORCZAKA - JEDNOSTKA OSWIATOWA MIASTA KRAKOWA

WSRIOROANZACW

krakéw.pl
Qokrakow.pl

BIENCZ\C!

=}
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BUDZET OBYWATELSKI - ZNAMY ZWYCIEZCOW!

W pazdzierniku poznaliSmy wyniki gtosowania 11 edycji Bu-
dzetu Obywatelskiego Miasta Krakowa. W Dzielnicy XVII -
Wzgorza Krzestawckie do realizacji wybrano az 10 projektow.
W calym miescie - 163 projekty, w tym 153 projekty dzielni-
cowe i 10 projektéw ogolnomiejskich. Na realizacje wszystkich
tych zadan przeznaczono 46 mlin zt. Na realizacje tych w naszej

Dzielnicy blisko 2 300 000 zi.

W tegorocznej 11 juz edycji Bu-
dzetu Obywatelskiego zgto-
szono 1100 propozycji zadan, z
czego pod gtosowania poddano
690 projektow, w tym 119 ogol-
nomiejskichi571 dzielnicowych.
W gtosowaniu, ktére trwato od
dnia 13 wrzesnia do 27 wrze$nia
udziat wzieto 72942 mieszkanek
i mieszkancéw.  Glosowanie
odbywato sie elektronicznie i
w ponad 180 punktach do gto-
sowania, w ktdrych mieszkancy
oddawali swadj gtos tradycyjnie,
w formie papierowej. Najbar-
dziej aktywnga grupa byty osoby
pomiedzy 36 a 45 rokiem zycia
(18 116 gtosy) oraz te w prze-
dziale od 26 do 35 roku (13 271
gtosow).

Wsréd glosujacych byto 56 %
kobiet i 44 % mezczyzn.

Najchetniej wybierang kate-
gorig sposrod puli projektow
ogolnomiejskich oraz dzielnico-
wych byta zielen i ochrona $ro-
dowiska. Duzg popularnoscig
cieszyly sie takze zadania do-
tyczace infrastruktury, kultury i
sportu. Najwyzej oceniany pro-

jekt ogolnomiejski zdobyt 7166
gtosow co przetozyto sie na 16
141 punktow.

W Dzielnicy XVII Wzgérza gto-
sami mieszkancéw do realizacji
wybrano az 10 projektéw, dwa
spos$rod nich to projekty zwig-
zane z infrastrukturg, az szes¢
dotyczy realizacji zadan maja-
cych na celu aktywizacje i in-
tegracje spotecznosci lokalnej,
jeden zwigzany jest z nasadze-
niami i jeden z zakupem ksigzek
do Biblioteki.

Prezentujemy je w kolejno-
$ci wedtug ilosci zdobytych
punktow.

Budowa chodnika przy ulicy Glinik

liczba zdobytych punktéw 2944

-*szacunkowy koszt 885 000,00
z

Opis: Projekt zaktada budo-
we chodnika na ulicy Glinik od
posesji nr 28 w strone Zaktadu
Karnego w Ruszczy na dtugosci
ok. 100m. Ulica Glinik to droga
tranzytowa o bardzo duzym na-
sileniu ruchu gczaca sasiednie
gminy i osiedla peryferyjne z
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centrum miasta oraz z pobli-
skimi wylotami na autostrade.
Ulica Glinik od posesji nr 28
w strone Zaktadu Karnego w
Ruszczy nie posiada chodnika
z zadnej strony jezdni. Budowa
chodnika zapewni bezpieczen-
stwo dla pieszych poruszaja-
cych sie do szkoty, przedszkola,
kosciota, sklepéw, przystankow
autobusowych jak i ZK w Rusz-
czy.

Rozwijamy sie - Klub Zakole

liczba zdobytych punktow 2599
- szacunkowy koszt 313 000,00
zt

Opis: Zadanie ma na celu akty-
wizacje lokalnej spotecznosci
oraz umozliwienie im spedzenie
wolnego czasu w sposob cie-
kawy i rozwijajacy spotecznie,
kulturalnie oraz poprawiajgcy
kondycje fizyczng. Obejmuje
cykl catorocznych bezptatnych
zaje¢ dla mieszkancéw, lokalne
okolicznosciowe imprezy i wy-
darzenia kulturalne oraz wyjaz-
dy integracyjne potgczone ze
zwiedzaniem ciekawych miejsc
badz atrakcji turystycznych.

Budowa chodnika przy ulicy Lubockiej

liczba zdobytych punktéw 2423
- szacunkowy koszt 884 260,00
zt

Opis: Ulica Lubocka od wielu
lat jest droga tranzytowsg fa-
czacg gminy oscienne z gming

Krakéw. Budowa chodnika od
posesji nr 74 do nr 84 przy ulicy
Lubockiej bedzie sprzyjata po-
prawie bezpieczenstwa.

Aby wykona¢ zgtoszony projekt
nalezy opracowac projekt z na-
stepujgcymi uwagami:

1. przebudowa sieci wodociggo-
wej,

2. skanalizowanie istniejgcego
rowu oraz budowa pieciu przy-
kanalikow,

3. wykonanie nowej instalacji
elektrycznej napowietrznej z
os$wietleniem,

4. wykonanie chodnika na od-
cinku od wjazdu do posesji nr
74 do wjazdu do posesji 84,

5. skanalizowany row bedzie
odprowadzat wody do rowu
dziatka 410/4, obr. NH-12,

6. przebudowa sieci gazowej - 0
ile zaistnieje taka koniecznosc.

Wakacje z kulturg i humorem w
Wadowie

liczba zdobytych punktow 2025
- szacunkowy koszt 95 000,00
zt

Opis: Projekt zaktada realizacje
dwoch wydarzen kulturalnych
w Wadowie: 1. organizacja 2 se-
anséw filmowych na Swiezym
powietrzu zar6wno

dla dzieci jak i dla dorostych,
2. organizacja IV edycji parko-
wego spotkania z kabaretem pt
,Smiech to zdrowie”

Poznaj swoj kraj - bezptatna wyciecz-
ka autokarowa

liczba zdobytych punktow 948
- szacunkowy koszt 24 000,00
zt.

Opis: Projekt zaktada organiza-
cje jednodniowej wycieczki au-
tokarowej potaczonej ze zwie-
dzaniem atrakcji turystycznych.
Wycieczka obejmuje przejazd
autokarem, obiad, ubezpiecze-
nie oraz bilety wstepu do atrak-
cji turystycznych.

Wycieczka bedzie organizowa-
na w sobote lub niedziele. Za-
planowano wycieczke do San-
domierza/Zyweca.

Zakup nowych ksigzek do Filii 52
Biblioteki Krakow

liczba zdobytych punktow 828 -
szacunkowy koszt 15 200,00 zt
Opis: Zaplanowano zakup no-
wosci wydawniczych, zar6éwno
tradycyjnych ksigzek, jak i au-
diobookow, w tym aktualnego

kanonu lektur szkolnych oraz
ksigzek z duzg czcionka prze-
znaczonych dla o0s6b z dys-
funkcjg wzroku i dla senioréw.
ZamoOwienia przygotowane zo-
stang na podstawie zapotrze-
bowan zgtaszanych przez czy-
telnikow.

Warsztaty plastyczne w Klubie Krze-
stawice

liczba zdobytych punktow 540
- szacunkowy koszt 3 000 zt
Opis: Zorganizowane w Kilu-
bie Krzestawice  warsztaty
plastyczne, skoncentrowane
bedg wokdét tematu Krzestawic
oraz tworczosci Jana Matejki.
Warsztaty bedg przeznaczone
dla dwoch grup - dorostych i
miodziezy oraz dzieci.

Kolorowe kwiaty przy Klubie Krze-
stawice

liczba zdobytych punktow 457 -
szacunkowy koszt 2 800 zt

Opis: Realizacja zadania zakta-
da wykonanie projektu oraz
wstepnych nasadzehn roslin-
nosci wokdt Klubu Krzestawi-
ce. Umozliwi to w przysztosci
wykonanie cato$ciowych nasa-
dzen.

Pilates w Klubie Krzestawice

liczba zdobytych punktow 381

- szacunkowy koszt 3 000 zt
Opis: Niektorzy mieszkancy os.
Krzestawice prowadzg bierny
tryb zycia nie uczestniczagc w
zadnej aktywnosci sportowej
w tygodniu, w zwigzku z tym sg
zagrozeni licznymi chorobami
cywilizacyjnymi. Darmowe za-
jecia sg motywacjg do rozpo-
czecia aktywnosci.

Seniorzy zwiedzajg Ogréd Botanicz-
ny UJ z przewodnikiem

liczba zdobytych punktow 33 -
szacunkowy koszt 2 500 zt

Opis: Organizacja zwiedza-
nia Ogrodu Botanicznego UJ z
przewodnikiem dla kilku grup
senioréw (min. 7 os6b w gru-
pie) oraz organizacja biletow
na indywidualne zwiedzanie.
Fotografowanie do celéw pry-
watnych jest bezptatne. Dojazd
i powro6t-koszt wiasny seniora.


mailto:rada@dzielnica17.krakow.pl

Kranowianka dobra woda

dla Krakowal

Kto stoi na strazy je] bezpieczenstwa?

Eksperci i Nowoczesne Laboratoria na Strazy
Czystosci Wodyw Krakowie

Woda ptyngca z krakowskich kranéw jest czysta i bez-
pieczna, a nad jej jakoscig nieustannie czuwajg eksper-
ci Wodociggéw Miasta Krakowa. Dzieki czterem za-
kladom uzdatniania wody i nowoczesnemu sprzetowi
laboratoryjnemu oraz zespotowi wykwalifikowanych
specjalistow Spotka zapewnia najwyzsze standardy
uzdatniania i monitoringu wody. Kazde potencjalne
zagrozenie jest natychmiast identyfikowane i elimi-
nowane, a monitoring jakosci wody prowadzony jest
przez catg dobe na kazdym etapie produkcji, poczaw-
szy od ujecia, a konczac na kranie.

Zagrozenia dla wody w krakowskich kranach nie ma i nie
moze go by¢. Za to odpowiadamy - zapewnia dr Tade-
usz Bochnia, zastepca Dyrektora Produkcji Wodociag-
gow Miasta Krakowa i dodaje:

Wyniki badan naszego Centralnego Laboratorium po-
twierdzajg najwyzsze standardyjakosci. Zakres naszych
prac jest bardzo szeroki. JesteSmy w stanie dokfadnie
okresli¢ sktad chemiczny wody, zanieczyszczenia mi-
krobiologiczne oraz wszelkie zgodnos$ci z normami
zarébwno ministerialnymi, jak i unijnymi. To gwarantuje
bezpieczenstwo i optymalizacje proceséw zwigzanych
z uzdatnianiem wody oraz ochrong Srodowiska.

Czysta i Bezpieczna Kranowianka.
Wodociggi Miasta Krakowa monitorujg
wode catg dobe

System stacji wczesnego ostrzegania zainstalowany
przez Wodociggi Miasta Krakowa, pozwala na wykry-
wanie odstepstw od norm jakosci wody surowej, za-
nim trafi ona do miejskich uje¢. W razie pojawienia sie
zagrozenia Wodociagi Miasta Krakowa moga wstrzy-
mac¢ poboér wody z danego ujecia, co zapewnia petne
bezpieczenstwo dostaw. Cztery zaklady uzdatniania,
dysponujgce zdolnoscig produkcyjna wynoszacag az
300 tysiecy metréow szesciennych na dobe, dajg mozli-
wos¢ czasowego wytaczenia jednego zrédia bez jakie-
gokolwiek negatywnych skutkéw majacych wptyw na
zaopatrzenie miasta.

C 2 Numer alarmowy

994

W momencie wykrycia skazenia w jednym

z naszych uje¢ natychmiast uruchamiamy pro- 1
cedury awaryjne. Oznacza to catkowite odcie-

cie doptywu wody ze skazonego zrodia oraz  |l—
przepiecie na inne zrédto co moze oznaczad
zapasowe zbiorniki wody lub inny zaktad uzdatniania.
Dzieki temu zachowujemy ciggtos¢ prawidtowego
funkcjonowania systemu wodociggowego i zapewnie-
niu mieszkancom dostepu do bezpiecznej wody, spet-
niajacej wszystkie standardy - podkresla dr Tadeusz
Bochnia.

Prewencja i Zarzadzanie Ryzykiem - Stata Goto-
wos$¢ na Kazdy Scenariusz

Kazdy etap uzdatniania i zarzgdzania dostawami wody
jest zgodny z najnowszymi unijnymi dyrektywami. Wo-
dociggi Miasta Krakowa aktywnie realizujg podejscie
oparte na zarzadzaniu ryzykiem, przewidujgc zaréwno
potencjalne, jak i rzeczywiste zagrozenia. Tereny wo-
kot uje¢ wodnych sa zabezpieczone i objete Scistym
monitoringiem, a wspoétpraca z policjg wodng i innymi
stuzbami zapewnia nadzér nad przestrzeganiem stref
ochronnych. Taka wielopoziomowa kontrola pozwala
na odpowiednig ochrone wody, nawet w sytuacjach
incydentalnych skazen w pobliskich rzekach.

Zabezpieczamy sie, zanim jeszcze zagrozenie do nas
dotrze. Nawet jesli te skazenia wystepuja w rzekach
incydentalnie, to woda jest bezpieczna - zapewnia dr
Tadeusz Bochnia.

Wspotpraca i Swiadomosé Mieszkarnicow

Nie tylko eksperci Wodociggéw Miasta Krakowa czu-
wajg nad bezpieczenistwem wody. Mieszkancy Krako-
wa réwniez odgrywaja wazna role, zgtaszajac wszelkie
niepokojace sygnaly zwigzane z jakoscig zbiornikéw,
czyli np. rzek, z ktérych pobierana jest woda do uzdat-
nienia. Ta obywatelska czujno$¢ stanowi dodatkowy
element wsparcia i pozwala zespotowi Wodociggéw
Miasta Krakowa na jeszcze szybsze reagowanie w ra-
zie potrzeby.

Nasze specjalistyczne laboratoria sg przygotowane do
wykrywania skazen w kazdej chwili, a wszystkie dzia-
tania prowadzone sg zgodnie z najwyzszymi standar-
dami potwierdzonymi dla Centralnego Laboratorium
certyfikatem Polskiego Centrum Akredytacji (PCA).
Dzieki temu Krakéw moze pochwali¢ sie wodg czysta,
zdrowg i bezpieczng dla kazdego mieszkanca - wyja-
$nia dr Tadeusz Bochnia.

Dzigki kampaniom informacyjno-edukacyjnym pro-
wadzonym przez Wodociggi Miasta Krakowa dla
praktycznie wszystkich grup wiekowych, mieszkancy
sg Swiadomi wartosci korzystania z bezpiecznej, miej-
skiej wody i jej pozytywnego wptywu na srodowisko.
Wodociagi Miasta Krakowa od lat aktywnie promuja
ekologiczne korzysci ptynace z picia wody z kranu,
zmniejszajac zuzycie plastikowych butelek i wspierajac
zréwnowazony rozwoj stolicy Matopolski.

Dziatania Wodociggéw Miasta Krakowa sg ukierun-
kowane na to, by da¢ mieszkancom poczucie bez-
pieczenstwa niezaleznie od wyzwan, jakie moga sie
pojawic.

Jestesmy z Wami. Kazdego dnial

O00©

& WODOCIAGI

Miasta Krakowa
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Takie bedg Rzeczypospolite
jakie ich miodziezy chowa-
nie... Pamietajgc o tej ponad-
czasowej sentencji nauczycie-
le z Zespotu Szkoét Specjalnych
Nnr 6 wraz z uczniami przygo-
towali wyjatkowe obchody
Swieta Niepodlegtosci. To byt
wyjatkowy, a jednocze$nie
catkiem normalny ciepty nie-
stresujacy nikogo czas.. naj-
lepiej niech sami o nim opo-
wiedza.

Kolejny juz raz w tym roku
przyszto nam  Swietowac
szczegolne wydarzenie, jakim
w 1918 roku byto odzyskanie

SWIETO NIEPODLEGLOSCI W ZSS NR 6

przez Polske niepodlegtosci. |
cho¢ od tego momentu mineto
tak wiele czasu, wspomnienie
jak zawsze stato sie wspania-
tym pretekstem do spotkania
catej szkolnej spotecznosci.
Uroczysto$¢ rozpoczela sie
ods$piewaniem hymnu w obec-
nosci pocztu sztandarowego
oraz recytacjag przez grupe
uczniébw wiersza ,,Katechizm
polskiego dziecka” Witadystawa
Bejzy, znanego wszystkim pod
potocznym tytutem ,Kto Ty
jestes?’. Tematem przewod-
nim spotkania byly symbole
narodowe- flaga, godto oraz
hymn. Uczniowie mieli miedzy

innymi okazje obejrze¢ pre-
zentacje multimedialng na ich
temat, zaprezentowa¢ ukitad
taneczny, wzig¢ udziat w kon-
kursie wiedzy oraz w zajeciach
warsztatowych. To byta dobra,
wazna lekcja patriotyzmu, lek-
cja wihasciwych postaw oraz
rozwijania Swiadomosci oby-
watelskiej dzieci. UsSmiech-
niete twarze, zaciekawione
oczy oraz biato czerwone flagi
trzymane w dtoniach to dowaod
na to , ze lekcja ta byla nam
wszystkim kolejny raz bardzo
potrzebna.

MALI PATRIOCI Z PRZEDSZKOLA 151

Patriotyzm to przywigzanie do
Ojczyzny, poczucie wiezi spo-
tecznej oraz chec¢ poswiecenia
sie dla wiasnego narodu przy
jednoczesnym poszanowaniu
innych narodéw i ich praw,
kultur. Warto tego uczy¢ dzie-
ci od najmtodszych lat. By na
pytanie :Kto Ty jestes” z dumg
i zrozumieniem odpowiadaty...
Polak Maty.

Obchodzone niedawno Swie-
to Odzyskania Niepodlegtosci,
to dobra okazja do tej nauki.
W wielu nowohuckich przed-

szkolach odbyly sie zwigza-
ne z tym dniem uroczystosci.
Dziekujemy wychowawcom z
Samorzgdowego Przedszkola
nr 151 ze zechcieli podzieli¢ sie
z Czytelnikami Gtosu TN tym
co sie u nich tego dnia wyda-
rzyto.

,»Jest takie miejsce na mapie
Swiata - Polska. To takie miej-
sce, tutaj mocniej bije serce”
- Spiewaty dzieci z Samorza-
dowego Przedszkola nr 151
podczas uroczystosci z okazji
Swieta Niepodlegtosci. Przed-
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szkolaki uczcity to Swieto
tancem, piosenkag, wierszem.
Samodzielnie wykonatly tez ko-
tyliony, flagi, prace plastyczne
0 tresci patriotycznej. Cala
przedszkolna spotecznosé, ta-
czac sie on-line o godz.11:11,
ods$piewata hymn Narodowy
przytaczajac sie do akcji MEN
»Szkota do Hymnu”. W naszym
przedszkolu wychowujemy
dzieci w duchu patriotyzmu i
szacunku do Ojczyzny - pod-
kreslaja wychowawcy.

3W1ETO
NIEPODLEGLI

Ogodlnopolski Konkurs Muzyki Kameralnej
dla mtodziezy szkét muzycznych
Ist. klas 7-8 i list.

Wokot Muzyki Polskiej

patronem jest Maurycy Moszkowski (1854-1925)

w 170. rocznice urodzin kompozytora

16 listopada 2024, godz. 16.00
Sala Koncertowa Panstwowego Zespotu Szkét Muzycznych
im. Mieczystawa Kartowicza w Krakowie, os. Centrum E 2
WSTEP WOLNY
ORGANIZATOR WSPOLORGANIZATOR PARTNERZY

centrum®
edukair?
arystycznej
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ZNOTESU KIBICA

1511 (pigtek) - godz. 19.40, pit-
karska Matopolska Liga Junioréw
Mtodszych: Hutnik - Kalwarianka
Kalwaria Zebrzydowska

16.11 (sb) - godz. 12.30, pitkarska
Centralna Liga Trampkarzy - gru-
pa D: Hutnik - Cracovia

16.11 (sb) - godz. 13, V liga pitki
noznej - grupa zachodnia: Sokot
Kocmyrzéw - Pogon Skotniki

16.11 (sh) - godz. 13, pitkarska klasa
A - grupa lll: Szreniawa Koszyce
- Ekler Baran6wka, Zawisza Sule-
chéw - Opatkowianka Krakdw;
godz. 13.30: Galicja Raciborowice
- Dabski Krakdw

16.11 (sh) - godz. 13, pitkarska Kla-
sa B - grupa wielicka: Batory Wola
Batorska - Targowianka Targowi-
sko

16.11 (sh) - godz. 14, pitkarska Kla-
sa okregowa - grupa II: Grebato-
wianka - Wanda

16.11 (sh) - godz. 17, 1l liga siatkow-
ki mezczyzn - grupa IV: Sparta -
Karpaty Krosno (hala ZSOS 2, os.
Teatralne 35)

16.11 (sb) - godz. 19, Il Liga Mato-
polska siatkdwki mezczyzn: Spar-
ta - Projekt Myslenice (hala ZSOS
2)

17.11 (niedziela) - godz. 12, Il liga
pitki noznej: Hutnik - GKS Ja-
strzebie

1711 (nd) - godz. 12, finat Pucha-
ru Polski w podokregu wielickim:
Ztomex Branice - Gdovia Gdow
(boisko WWieIiczceZ . .
1711 (nd) - godz. 15, 1l liga pitki
recznej mezczyzn - grupa czwar-
ta: Hutnik - MOSIR Bochnia (hala
Suche Stawy)

RUSZYtA CAVALIADA

Rozpoczeta sie kolejna edycja Ca-
valiady, miedzynarodowych za-
wodow w jezdzieckich w skokach
przez przeszkody, WKKW, ujez-
dzeniu i powozeniu. Sg to naj-
wieksze zawody w naszym kraju.
Na caty cykl sktadajg sie cztery
imprezy - odbywa sie podczas
nich nie tylko sportowa rywali-
zacja, ale r6zne pokazy, targi - na
ktOre zawsze $ciggajg rzesze sym-
patykéw sportdw konnych. Pierw-
sza zaczeta sie 14 listopada w War-
szawie, a potrwa do 17 listopada.
Nastepna odbedzie sie w dniach
5-6 grudnia w Poznaniu, a kolejna
w Sopocie (23-26 stycznia). Fina-
towe zawody, jako to jest od kilku
lat, przeprowadzone zostang 20-
23 lutego w Tauron Arena Krakéw.
Beda one jednoczesnie finatem
Ligi Europy Centralnej Pucharu
Swiata, | mozna by¢ pewnym, ze
obiekt w Czyzynach zostanie za-
petniony przez ogladajacych.
W sprzedazy sg wejsciowki na
krakowska rywalizacje (www.tobi-
let.pl). Karnet - 399 zi, normalne
od 89 do 169 zi, rodzinne (2+1) -
178 do 338 zi, VIP silver 750-850 zt.
(dan)

10

NIEUDANY KONIEC RUNDY

HUTNIK - PODBESKIDZIE BIELSKO-BIALA 0-2 (0-0)

0-1 - Klisiewicz (52), 0-2 - Gach (71).

HUTNIK: Fratczak - K, Gtogowski, Tarasovs (57. Kedziora), Daniel Hoyo-
-Kowalski, Jania - Stomka (57. Betycz), Sowinski (80. Ikwuka), Urbanczyk,
Misak (70. Szablowski), Rakels (70. Gorski) - M. Gtogowski.

Sedziowat: Karol Wojcik (Siedlce). Z6te kartki: Jania, Betycz - Willmann,

Klisiewicz, Czajkowski. Widz6éw: 400.

Nie popisali sie w ostatnim meczu
| rundy pitkarze Hutnika, ktérzy
wyraznie ustepowali przyjezd-
nym. - Byt to najgorszy mecz na
Suchych Stawach pod moim Kie-
rownictwem. Od pewnego mo-

mentu sami jednak napedzalismy
Podbeskidzie swoimi stratami -
krytycznie o wystepie swojej dru-
zynie moéwit trener Maciej Musiat.
Ta ocena dotyczy wiasciwie gry
wszystkich formacji, bo hutnicy

NIE BYLI

STAL MIELEC - PUSZCZA NIEPOLOMICE 2-0 (0-0)

1-0 - Szkurin (68), 2-0 - Szkurin (74).

PUSZCZA: Komar - M. Stepien (74. K. Stepien), Craciun, Jakuba, Mro-
zinski (89. Walski) -Lee, Szymonowicz, Serafin (74. Hajda), Sotowiej (74.
Blagai¢), Cholewiak (89. Tomalski) - Kosidis.

Sedziowat: Marcin Kochanek (Opole). Z6te kartki: Esselink - Jakuba,

Craciun. Widzow: 3832.

Po zwyciestwie tydzien wczesniej
nad Lechem Poznan wydawato
sie, ze ,,Zubry” moga powoli wspi-
na¢ sie w tabeli. Okazja ku temu
byta, gdyz przyszto im sie mierzyc
z przeciwnikiem znajdujacym sie

AVIA SEDZISZOW MEP. - SPAR-
TA3-1(25-21, 25-19, 19-25, 25-25-
23)

SPARTA: Rutkowski, Chrabota,
Sala, Kopeé¢, Kolitnyk, Kijowski -
Nowak (libero), Stowik. i
SPARTA - AKS V LO RZESZOW
3- (21-25, 16-25, 25-19, 19-25)
SPARTA: Grzywacz, Chrabota,
Sala, Kopeé, Kolitnyk, Kijowski -
Nowak (1), Stowik, Rutkowski, Pa-
radzisz, Drygata.

Dwie kolejki rozegraty w kilka
dni zespoty wystepujace Il lidze
krajowej siatkarzy. Na poczatek
mitodej ekipie Sparcie przyszio
zmierzy¢ sie z rownolatkami z
Rzeszowa. Dla obydwu ten wy-

tuz nad nimi, tez zagrozonym de-
gradacjg. Szybko sie okazato, ze
byly to ztudzenia. Zagraty bowiem
bardzo stabo.

Najwiecej pracy miat Kewin Ko-
mar. Gospodarze od poczatku

PODDALI SIE PRESJ

step miat duze znaczenie, gdyz
po dotychczasowych wynikach
widaé, ze beda sie broni¢ przed
degradacja. Niestety, lepiej ci-
$nienie wytrzymali zawodnicy z
Podkarpacia.

Kolejnej porazki spartanie zazna-
liw starciu z trzecig w tabeli Avia.
Nieoczekiwanie jednak postawili
sie gospodarzom, prezentujac
znacznie lepiej i toczac wyrow-
nane starcie. - Duze znaczenie
miat w obu tych meczach aspekt
psychologiczny - zaznacza tre-
ner Sparty, Adam Fedorek. — Naj-
pierw nasi gracze nie wytrzymali
cigzacej na nich presji. W Sedzi-
szowie zeszta z nich i zagrali o

Z PILKARSKICH BOISK

Centralna Liga Juniorow Mtod-
szych - grupa wschodnia. Hutnik
- Stal Rzeszoéw 2-1 (0-1): Galek,
Semik. Na czoto wyszta Polonia
Warszawa — 35 pkt. Hutnik dalej
zajmuje piata lokate - 27.
Centralna Liga Trampkarzy -
grupa D. Puszcza Niepotomice
— Sandecja Nowy Sacz 2-2 (1-0):
Gruszka, Cisak; Start Staracho-
wice - Hutnik 3-4 (0-3): Jedrzej-
czyk, Cygal, Rutkowski, Ztocki;
Hutnik - DAP Debica 4-1 (2-1):
Biedron, Chmiest, Kucata, Czaja.
Na czele jest Cracovia - 36 pkt, 7.
Hutnik - 19, 10. Puszcza - 11.
Matopolska Liga Junioréw. Lima-
novia - Puszcza 2-0 (1-0); Wie-
czysta — Hutnik 2-4 (1-1): Sobczyk,
Nesyn, Madej, Siwiec. Na zakon-
czenie tegorocznych wystepow
Puszcza spadta na druga pozycje
i zostata wyprzedzona przez San-
decje. Obydwie druzyny maja po
37 pkt. Hutnicy pozostali na piatej

pozycji — 27.

Matopolska Liga Juniorow Mtod-
szych. Wanda - Kalwarianka 0-0;
Limanovia - Hutnik 1l 2-2 (2-1);
Cracovia Il - Puszcza 4-4 (1-0). W
ostatniej kolejce rundy jesiennej
na fotel lidera wskoczyta Sande-
cja — 37 pkt, 2. Puszcza - 36, 5.
Hutnik 11 - 25, 15. Wanda - 5.

V liga - grupa zachodnia. Hutnik
Il - Victoria Jaworzno 2-1 (0-0):
Mucha, Woéjtowicz; Skawa Wa-
dowice - Sokot Kocmyrzéw 1-1
(0-0): Otfinowski (w 94 min). Pro-
wadzi Hutnik Il - 34 pkt, 15. Sokot
-12.

Klasa okregowa - grupa Il. Bro-
nowianka - Wanda 0-0; Bibi-
czanka - Grebatowianka 2-4 (1-
1): Kwater, Jakubus, Katarzynski
2. Prowadzi Orzet Piaski Wielkie
- 27, 4. Wanda - 23, 8. Grebato-
wianka - 20.

Klasa okregowa - grupa Ill. Par-
tyzant Dojazdéw - Gdovia 2-2

stabo sie spisywali w obronie, na
$rodku boiska i pod przeciwng
bramka.

Poczatkowe pét godziny nie wy-
gladato jeszcze tak tragicznie. W
tym okresie mogli nawet uzyskac
prowadzenie. Blisko tego byt np.
Daniel Hoyo-Kowalski, ale bram-
karz gosci jakim$ cudem wybit
pitke po jego gtdwcee. Bliscy gola
byli tez przed przerwg gracze z
Bielska-Biatej, jednak Dorian Frat-
czak wtedy dobrze sie spisywat.
Zbtadzit w 52 min - gol padt ze

ODWAZNI

mu zagrazali i juz w 6 min bliski
uzyskania prowadzenia byt Ro-
bert Dadok. Nie tylko on, gdyz inni
gracze Stali réwniez szukali okazji
. Golkiperowi przyjezdnych do-
pisywato tez szcze$cie. Matthew
Guillaumier raz bowiem przymie-
rzyt w poprzeczke i raz w stupek.
Wszystko to dziato sie w | potowie,
w ktérej Puszcza przed przerwa
oddata jeden celny strzat. Zaraz po
zmianie jeszcze raz postata pitke
w Swiatto przeciwnej bramki, ale
jej gra nic sie nie zmienifa. Za to
jeszcze grozniejsza byta mielecka

wiele skuteczniej. W sposob, jaki
chcieliSmy.

Liderem czwartej grupy Il ligi
pozostaje Volley Strzelce Opol-
skie - 19 pkt. Sparta caty czas jest
ostatnia - 1 pkt.

*k*k

I Liga Matopolska siatkarzy. Hut-
nik - GKPS Gorlice 3-2 (25-18,
28-30, 17-25, 25-23, 15-9). Na
meczu pojawito sie okoto 50 wi-
dzéw. Byt to pierwszy wystep
ligowy hutnikéw w hali SP 89
na os. Piastéw. Bardzo dobrze w
zespole gospodarzy spisywat sie
Dmytro Hladyr. Zwiaszcza kiedy

(1-1): samob., Gotab; Biekitni Bo-
dzanéw - Wiarusy lgotomia 1-3
(1-0): Ledniak 2, Grzegérzko. W
ostatnim swoim spotkaniu w tym
roku Ztomex Branice przegrat z
drugim w tabeli Ortem Myslenice
2- (0-2): S. Reczulski, M. Reczul-
ski. Zespo6t z Nowej Huty pozostat
na czele - 31 pkt, ale Orzet ma do
rozegrania jeszcze mecz i moze
wyj$¢ na prowadzenie. Partyzant
jestszoésty - 21, 8. Wiarusy — 15.
Klasa A - grupa lll. Ekler Bara-
nowka - Zawisza Sulechow 0-1
(0-1): Krokosz; Sparta Skrzeszo-
wice - Zwierzyniecki 2-1 (1-0):
Madejski 2; Dabski - Szreniawa
Koszyce 3-0 (1-0); Podgérze -
Galicja Raciborowice 0-1 (0-0):
Kania. Pierwszy jest Nadwislan
Krakéw - 28 pkt, 6. Galicja - 19,
8. Zawisza - 17, 12. Sparta — 7. 13.
Szreniawa - 6, 14. Ekler - 4.

Klasa A - grupa wielicka. Gwiaz-
da Brzegi - Nadwislanka Nowe
Brzesko 5-3 (2-2): Mietta, Migas,
samob.; Czarnochowice - Dagb
Zabierzéw Bochenski 3-6 (1-2):
towkin 2, Stepankow, Proszek,

spalonego, ale Musiat nie widziat
w tym przyczyn porazki - przy
uderzeniu bylego gracza Puszczy,
Lucjana Klisiewicza. Rozpedzone
Podbeskidzie przerazato do kon-
ca, cho¢ Anthony Ikwuka mogt w
91 min zmniejszy¢ strate, ale ude-
rzyt za lekko.

Liderem Il ligi jest Pogon Grodzisk
Maz. - 43 pkt. Hutnik spadt na pia-
te miejsce - 26. Teraz zagra u sSie-
bie z GKS Jastrzebie, z ktérym na
inauguracje sezonu przegrat 0-5.
(dan)

druzyna, w ktérej na boisku poja-
wit sie Ilja Szkurin.
- Ciezko nawet zremisowac, gdy
nie stwarza sie sytuacji, tylko
skupia na obronie. Zeby dobrze
funkcjonowac, to trzeba by¢ od-
waznym, jak z Lechem, z ktérym
stworzyliSmy sze$¢ sytuacji. W
Mielcu zadnej - stwierdzit trener
Puszczy, Tomasz Tufacz.
Najwyzej w ekstraklasie plasuje
sie Lech - 34 pkt. Zesp6t z Nie-
potomic ciggle na siedemnastym
miejscu - 11 pkt.

(dan)

przyszto mu stawac na zagrywce,
dtugimi seriami przyczyniajac sie
do zdobycia punktéw. Najwyzej
w tabeli jest GSKS Laskowa - 5
pkt, 2. Gorlice - 4 pkt, 3. Hutnik
- 4 pkt.

Il Liga Matopolska siatkarzy.
Sparta - Sokét Gumniska Tarnéw
B- (25-12, 25-15, 25-10). Prowa-
dzi Wawel Krakow - 12 pkt, 3.
Sparta - 8 pkt.

Il Liga Matopolska siatkarek.
Sparta - Salos Krakéw 3-0 (25-
13, 25-15, 25-14). Na czele znaj-
duje sie zespo6t z os. Teatralnego
- 13 pkt.

(dan)

samob. 2. Do zakonczenia jesien-
nych wystepow pozostaty zalegte
spotkania. Przesadzone jednak
jest, ze najblizsze miesigce na
czele spedzi Iskra Zakrzéw - 37
pkt, druga bedzie Nadwislanka -
30, 13. Dab - 10. Dla wigkszosci
druzyn jesien sie skonczyta, ale w
weekend odbeda sie zalegte me-
cze.

Klasa B - grupa I. Lesisko — Trat-
nowianka 1-2, Kosynierzy +u-
czyce — Agricola Klimontéw 4-1,
Strazak Goszcza — Wierzbowian-
ka 0-0. Prowadzg rezerwy Niedz-
wiedzia - 33 pkt, 4. Kosynierzy -
24, 5. Strazak - 20, 13. Lesisko - 0.
Klasa B - grupa wielicka. Batory
Wola Batorska — Wieliczanka 2-1,
Naprzéd Ochmanéw - Wawrzy-
nianka 3-2, Wiarusy Il - Roznowa
2-3, Blyskawica Wycigze — Contra
Sutkéw?2-1. Nowym liderem zostat
Naprzéd - 24 pkt, 2. Batory - 24,
4. Wiarusy Il - 22, 7. Btyskawica -
18, 9. Wawrzynianka - 18. Byla to
ostatnia kolejka w tym roku, ale
do rozegrania pozostaty zalegte
mecze z potowy wrzesnia. (dan)
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FAKTY | MITY NA TEMAT CZYSZCZENIA ZEBOW.
CO NAPRAWDE DZIALA?

Zadbane zeby w obecnych
czasach to podstawa naszego
wygladu i zdrowia. Higiena
jamy ustnej to temat wokot
ktorego narosto wiele mitow.
Czes¢ sposobow na czyszcze-
nie jest oczywiscie skuteczna
i pomaga w zachowaniu zdro-
wych zebow. Jabtko zamiast
szczotkowania? Ptukanie ole-
jem? A moze gatazki z drzewa
arakowego? Czy te metody
zastgpig szczoteczke i paste?
Odpowiada lekarz stomatolog
Urszula Jarosz.

Mycie zebéw minimum dwa
razy dziennie to slogan, ktory
zna kazde, nawet mate dziec-
ko. Co jednak w przypadku,
gdy zapominamy szczoteczki,
np. w podrozy lub potrzebuje-

my od$wiezy¢ oddech?

Jabtko, miswak, guma
do zucia

- Szczotkowanie zebéw to
czynnos¢ wecale nie tak oczy-
wista, okazuje sie, ze istnieje
wiele mitdw na temat tego, jak
to prawidtowo robi¢. Juz wie-
my, ze powinny to byc¢ 4 a nie
2 minuty w przypadku szczo-
teczek manualnych, stosujemy
tez najpierw ni¢ dentystyczna,
a zeby myjemy ,wymiatajac”
bakterie od dzigset. Wielokrot-
nie w sieci ale i w prasie po-
jawiata sie porada, ze gdy nie
mozemy uzy¢ pasty i szczo-
teczki, nalezy zjes¢ jabtko. Ot6z
jest to mit. Jabtko to przeciez
cukier i kwas. Pozostajg one

15 listopada 2024 r., nr 46 (1753)

na zebach, nawet jesli mamy
wrazenie ods$wiezenia odde-
chu. Zdecydowanie lepsze jest
wyptukanie jamy ustnej woda,
czy zucie gumy bez cukru. Na-
tknetam sie réwniez ostatnio
na takg ciekawostke, czyli mi-
swak. Jest to gatgzka z drzewa
arakowego, ktéra w dawnych
czasach byta uzywana do my-
cia zebow. Wiem, ze wszelkie
naturalne trendy sa obecnie na
czasie, jednak pamietajmy, ze
dostepne powszechnie szczo-
teczki sg jednak bardziej higie-
niczne. Latwiej je wyczyscic a
bakterie nie rozwijajg nie na
nich w takim duzym stopniu
- ttumaczy lek. stom. Urszula
Jarosz, wiascicielka Kliniki Va-
sovia Dental.

Co zamiast mycia? Olejowanie
sposobem na zdrowe zeby i
dzigsta?

Oczywiscie nic nie zastagpi wy-
szczotkowania zebow. W kry-
zysowych sytuacjach jednak
warto zastosowac¢ potsrodki
aby w jakikolwiek sposéb za-
chowac¢ higiene jamy ustnej.
Co zatem z ptukaniem olejem?
- W sytuacjach bardzo wyjat-
kowych najlepiej jest po prostu
wyptukac zeby woda. Od kilku
lat metodg dos¢ popularng jak i
ciekawg stato sie ptukanie jamy
ustnej olejem. Jest to sposob
naszych bab¢, a powszechnie
stosowany jest w ajurwedzie.
| faktycznie badania pokazuja,
ze odpowiedni olej np. koko-
sowy pomaga zwalczy¢ bakte-
rie, zmniejszy¢ stany zapalne

dzigset, wybiela nawet zeby.
Jednak jest to czynnos$¢ dosc
czasochtonna, gdyz powinna
trwac od 10 do 20 minut i wy-
konuje sie jg na czczo. Oczy-
wiscie jesli ktos ma na to czas
i ochote, to jak najbardziej
mozna siega¢ po te metode.
Jednak pamiegtajmy, ze nie jest
ona zamiast szczotkowania.
Gdy mamy paste, ale nie za-
braliSmy szczoteczki, wezmy
kawatek czystej gazy lub uzyj-
my po prostu palca do rozpro-
wadzenia jej po zebach, juz to
znacznie pomoze. | co wazne,
gdy juz wrécimy do domu, do-
ktadnie przeprowadzmy caty
rytuat mycia jamy ustnej, czyli
ni¢ dentystyczna, ptyn do ptu-
kania i szczotkowanie - méwi
Urszula Jarosz.

(red)
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W KAMIENNYM KREGU

Zycie ludzkie wydawato sie
chwilg w poréwnaniu z trwa-
niem kamienia, ktory pamie-
tat czasy, nim jeszcze pierwszy
cztowiek postawit stope na zie-
mi”
Ewa Biatotecka,
».Naznaczeni btekitem”

Nie wszystkie skaty, ktore spo-
tkamy na ziemi powstawaty w
jednym czasie. Nowe badania i
odkrycia precyzujg poglad, kto-
re z nich sg bardziej lub mniej
wiekowe. Za najstarsze, dato-
wane na nieco ponad 4 miliar-
dy lat, uznawane sg gnejsy nad
rzekg Acasta w potnocno-za-
chodniej Kanadzie, o skladzie
nietypowym dla dawnej sko-
rupy ziemskiej, co wg bada-
czy oznacza iz formowaty sie
W innym procesie. Za najstar-
szy kawatek skorupy ziemskiej
uchodzi cyrkon z Jack Hills w
Australii, ktérego wiek oszaco-
wano na okoto 4,4 miliarda lat.
Archeologia nie zajmuje sie az
tak odlegtg przesztoscia. Skupia
sie na dziejach cztowieka szu-
kajac, badajac i analizujgc ma-
terialne pozostatosci po nim,
czyli wszystko to co :stworzyt’
cztowiek na przestrzeni ostat-
nich 3,3 miliona lat. Na tyle tez
datowane sg najstarsze narze-
dzia kamienne odkryte na sta-
nowisku w Lomekwi w Keni
wytworzone przez wczesnych
krewnych cztowieka - Austra-
lopiteka.

Kamienie i ich przetworzone
fragmenty towarzyszyly czio-
wiekowi od zarania jego dziejow.
Dawaty poczucie bezpieczen-
stwa i sity, dawaty schronienie
(skalne groty i jaskinie), stuzyty
do obrony i zdobywania pozy-
wienia (bolasy, groty widczni,
topory, siekiery, zarna, sierpy
itp.). W réznych rejonach $wia-
ta z kamienia budowano Swig-
tynie, patace, grobowce. Na co
dzien jednak kamien wykorzy-
stywany byl w prozaicznych
pracach domowych.

Na badanych przez archeolo-
géw stanowiskach précz cera-
micznych skorup, przedmiotéw
metalowych czy koscianych
znaczny udziat majg narzedzia
wykonane z kamienia. Najcze-
Sciej przedmioty owe zrobione
byly z surowcow skalnych po-
zyskiwanych w poblizu miejsca
zamieszkania, cho¢ takze nie-
kiedy sprowadzano nie wyste-
pujaca skate z odlegtych miejsc.
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Kamienie narzutowe jak granity
stawaty sie rozcieraczami i zar-
nami, amfibolity - toporkami.
Czesto wykorzystywany byt tez
piaskowiec - jako ttuczek, pod-
ktadka, kamien szlifierski, oset-
ka. Flisz karpacki rozciggajacy
sie na potudnie od Krakowa byt
rezerwuarem tego materiatu.
Pozyskiwano tez wapienie oraz
krzemieh. Ten ostatni to ska-
ta najlepiej rozpoznawalna w
materiale archeologicznym. Ta
krzemionkowa skata osadowa o
specyficznych wilasciwosciach
stosunkowo fatwego tupania
pozwolita wprawnym dtoniom
stworzy¢ catg game narzedzi. Z
krzemienia jurajskiego, pasia-
stego, Swieciechowskiego, cze-
koladowego, wotynskiego przez
tysigclecia wytwarzano m.in.
noze, siekiery, sierpy, groty
strzat. Byt zbierany zaréwno w
najblizszej okolicy, ale sprowa-
dzano go z terendw odlegtych.
Pozyskiwano go réwniez meto-
da gornicza w kopalniach.

Na fotografii ilustrujgcej dzi-
siejszy tekst mozna zobaczyc¢
rozcieracz wykonany z grani-
tu o czerwonym zabarwieniu i
prostokatng osetke z piaskow-
ca (oba zabytki pochodzg z
obiektow kultury trzcinieckiej
ok. 1700-1200 r. p.n.e.), siekier-
ke krzemienng pokrytg patyng
(kultura badeniska ok. 3100-
2900 r. p.n.e.) oraz zawieszke
wykonang z wapienia (kultura
mierzanowicka - ok. 2300-1600
r.p.n.e).

Wspotczesny cztowiek i dzisiaj
wykorzystuje surowce skalne.
Najczesciej w budownictwie
spotykamy granitowe bruki
chodnikéw, nagrobki, czy pia-
skowcowe parapety, oktadziny
elewacji. W jubilerstwie na po-
pularnosci zyskat krzemien pa-
siasty.

»Kamien jest bowiem stwo-
rzeniem doskonatym, bez po-
czatku i bez konca, idealnie taki
sam do samego $rodka, i nie
potrzebuje nikogo ani niczego,
nawet samego siebie. Nie musi
jes¢, i nie porusza sie prawie
wcale, bo przez rok przejdzie
droge rowng wielkosci piasko-
wego ziarnka. Nie krzywdzi, nie
stawia oporu, nie zmienia sie.
" Radek Rak ,,Basn o wezowym
sercu albo wtére stowo o Jako-
bie Szeli”

Irena Wojcik
Fot. Autor

£ KRONIKI POLICYJNEJ

Z¥ ODZIEJ SPADL
POLICJANTOM Z SUFITU
Kilka dni temu, policjanci z komi-
sariatu przy ul. Krélewskiej w Kra-
kowie wtrakcie wspolnych dziatan
z funkcjonariuszami zwalczajacy-
mi przestepczos¢ samochodowg
z krakowskiej komendy miejskiej
zatrzymali mezczyzne podejrze-
wanego o szereg kradziezy z wha-
maniem, w tym kradziez samo-
chodu oraz motocykla na terenie
Krakowa. Pod koniec pazdziernika
br. policjanci z Komisariatu Policji
IV w Krakowie udali sie do budyn-
ku znajdujacego sie na jednym z
osiedli w rejon Bronowic. Wedtug
ich ustalen w garazu podziemnym
tego obiektu ukryt sie mezczyzna
podejrzewany o wiamanie i kra-
dziez motocykla z terenu jednej
z firm na Krowodrzy. Wiasciciel
pojazdu wycenit jego wartos¢
na 25 tysiecy ztotych. Po dotar-
ciu na miejsce kryminalni weszli
do garazu, w ktorym natrafili na
skradziony pojazd, jednak osoby
bedacej w ich zainteresowaniu nie
zastali. W trakcie wykonywania
dalszych czynnosci policjantow
zaniepokoity odgtosy dobiegaja-
ce z przewodéw wentylacyjnych,
ktére wskazywaty, ze to wiasnie
tam ukryt sie zlodziej. Chwile
poOzniej prosto pod ich nogi z pod-
wieszanego sufitu wypadt poszu-
kiwany przez nich mezczyzna. W
trakcie legitymowania funkcjona-
riusze znalezli w jego kieszeniach
nielegalne substancje. Zostat on
zatrzymany, a nastepnie przewie-
ziony do pobliskiego komisariatu.
W toku dalszych czynnosci $led-
czy ustalili, ze oprécz kradziezy z
wiamaniem do firmy, byt on odpo-
wiedzialny réwniez za kradzieze z
wiamaniem do komorek lokator-
skich zlokalizowanych w blokach
w réznych cze$ciach miasta oraz
do myjni samoobstugowej w p6t-
nocnej czesci Krakowa, do ktorej
doszto kilka dni wcze$niej. Uszko-
dzenia, jakich dokonat na jej tere-
nie, wiasciciel obiektu wycenit na
ponad trzy i pot tysigca ztotych.
Ponadto ukradt on z tego miej-
sca kasete z pieniedzmi w kwocie
prawie czterech tysiecy ziotych.
To jednak nie koniec jego prze-
stepczej dziatalnosci, gdyz funk-
cjonariusze z Wydziatu do walki
z Przestepczos$ciag Samochodowg
krakowskiej komendy miegjskiej
ustalili, ze 35-latek odpowiada
tez za kradziez pojazdu Mitsubi-
shi, do ktdrej doszto w lipcu br.
w okolicach Pradnika Czerwone-
go. Ponadto zatrzymany byt juz w
przesztosci wielokrotnie karany.
35-latek ustyszat zarzuty uszko-
dzenia mienia, kradziezy, kradzie-
zy z wlamaniem oraz posiadania
narkotykéw. Grozi mu kara do 10
lat pozbawienia wolnosci, jednak z
uwagi na to, ze dziatat on w wa-
runkach recydywy, kara ta moze
by¢ wyzsza. Na wniosek Prokura-
tury Rejonowej Krakdw-Pradnik
Biaty w Krakowie, sad zastosowat
wobec zatrzymanego tymczasowy

areszt na okres trzech miesiecy.

SPRAWCA WYPADKU
DROGOWEGO UCIEKL
Z MIEJSCA ZDARZENIA
I UKRYL SIE PRZED
POLICJANTAMI
W... WERSALCE
Krakowscy policjanci zatrzymali
39-latka, ktéry w rejonie Ludwi-

nowa na przejsciu dla pieszych
potracit mezczyzne. Sprawca
uciekt z miejsca zdarzenia i przed
policjantami ukryt sie w jednym z
mieszkan, chowajac sie w... wer-
salce. Testery narkotykowe wyka-
zaly, ze byt pod wptywem narko-
tykow.
5 listopada br. okoto godziny
12:00 na ul. Barskiej w Krako-
wie na oznakowanym przejsciu
dla pieszych doszto do potrace-
nia mezczyzny przez Kkierujace-
go samochodem marki Honda.
Sprawca zdarzenia nie udzielit
pokrzywdzonemu pomocy i uciekt
z miejsca. Mezczyzna w stanie za-
grazajacym zyciu zostat zabrany
przez zatoge karetki pogotowia
do szpitala. Policjanci krakowskiej
drogéwki dokonali pierwszych
czynnosci na miejscu zdarzenia,
m.in. ustalajac jego przebieg na
podstawie zabezpieczonego mo-
nitoringu. W wyniku sprawdze-
nia przylegtych ulic, ujawnili w
poblizu samochdd sprawcy, ktory
zostat zabezpieczony i przewie-
ziony na policyjny parking celem
wykonania ogledzin. Do poszu-
kiwan uciekiniera wigczyli sie
natomiast policjanci Wydziatu
do walki z Przestepczoscig prze-
ciwko Zyciu i Zdrowiu Komendy
Miejskiej Policji w Krakowie. W
toku prowadzonych czynnosci
operacyjnych kryminalni ustalili
kierujacego, ktory uzytkowat po-
jazd w chwili zdarzenia. Posiada-
ne informacje wskazywaty, ze nie
mieszka on pod swoim adresem
zameldowania, poniewaz ukrywa
sie przed wymiarem sprawiedli-
wosci, a jest poszukiwany przez
szereg jednostek w kraju do réz-
nych spraw kryminalnych. Jesz-
cze tego samego dnia policjanci
ustalili, ze moze on przebywaé¢ w
jednym z mieszkan w rejonie Bor-
ku Fateckiego. Po przybyciu pod
ustalony adres policjanci zastali
kobiete, ktéra o$wiadczyta, ze zna
poszukiwanego, natomiast nie ma
z nim kontaktu od dtuzszego cza-
su. Policjanci nie dali jednak wiary
przekazanym informacjom, dlate-
go postanowili przeszuka¢ lokal.
Jak sie okazato, byta to stuszna
decyzja, gdyz po chwili ujawnili
poszukiwanego mezczyzne, ktory
ukryt sie w. wersalce. 39-latek
zostat zatrzymany i przewieziony
do pobliskiego komisariatu. Do-
datkowo w jego pojezdzie funk-
cjonariusze ujawnili marihuane,
a policyjne testery wykazaly, ze
on sam byt pod wplywem koka-
iny oraz marihuany. Po wykona-
nych czynno$ciach mezczyzna
zostat przewieziony do policyj-
nego aresztu. Wczoraj ustyszat on
zarzuty spowodowania wypadku
drogowego, nieudzielenia pomocy
osobie znajdujacej sie w potozeniu
grozacym bezposrednim niebez-
pieczenstwem utraty zycia albo
ciezkiego uszczerbku na zdrowiu
oraz posiadania narkotykéw. Gro-
zi mu do 3 lat pozbawienia wol-
nosci. Jesli jednak badania krwi
potwierdza, ze 39-latek prowadzit
pojazd pod wptywem Srodkow
odurzajacych kara ta moze zostac
zwigkszona. Wczoraj na wniosek
Prokuratury Rejonowej Krakéw -
Podgoérze, sad zastosowat wobec
mezczyzny tymczasowy areszt na
okres 3 miesiecy.

(P)

NA STRAZY
MIASTA

RZECZNA KONTROLA

Woczoraj nad Dtubnig prze-
prowadzono kontrole pod
katem nielegalnych zrzutéw
Sciekow. W akcji braty udziat
m.in. Wody Polskie, KEGW,
Regionalny Zarzad Gospodar-
ki Wodnej w Krakowie, Wo-
dociggi Miasta Krakowa oraz
Straz Miejska Miasta Krakowa.
Kontrole, w trakcie ktérych
wykorzystano zadymiarke i
drona, przeprowadzono w kil-
ku wczesniej wytypowanych
lokalizacjach: przy ul. Wanko-
wicza, Nowolipki i PCK. Ujaw-
niono dwie nieprawidtowosci,
a dziatania naprawcze zostaty
juz wdrozone.

Interwencje: straznicy wykry-
li odptyw do Dtubni z posesji
przy ul. Krasnowolskiego. Za-
dymienie ujawnito, ze z nie-
ruchomosci  odprowadzano
wody opadowe bezposrednio
do rzeki. Zlokalizowano po-
sesje, w ktérej podejrzewano
nielegalne podtaczenie. Po za-
stosowaniu zielonego barwni-
ka w sanitariacie wykryto nie-
legalne wpiecie do instalacji
burzowe;j.

URATOWANO ZYCIE
NIETRZEZWEMU

Kilka dni temu dyzurny otrzy-
mat zgtoszenie z u. Mata Géra
0 nietrzezwym mezczyznie
lezacym przed sklepem z al-
koholem. Skierowany na miej-
sce patrol zastat opisywanego
mezczyzne. Lezat na chodni-
ku i miat sing twarz.

Po sprawdzeniu czynnosci zy-
ciowych okazato sie, ze mez-
czyzna nie oddycha. Straznicy
natychmiast rozpoczeli re-
suscytacje i podiaczyli 54-lat-
ka do AED. Na miejsce we-
zwano drugi patrol wsparcia
oraz pogotowie ratunkowe.
Po przyjezdzie ratownikow
wspOlnie kontynuowano dzia-
tania ratunkowe, az do mo-
mentu przywrécenia funkcji
zyciowych poszkodowanego.
Mezczyzna zostat zabrany do
szpitala.

ODPADY TRZEBA
SEGREGOWAC

Kilka dni temu  straznicy
byli swiadkami, jak kierowca
Lexusa podjechat pod PSZOK
(punkt selektywnej zbiorki
odpadéw komunalnych), wy-
siadt z auta, po czym wyijat z
bagaznika szes¢ workow wy-
petnionych trawg i zostawit
je obok pojemnikéw. Zanim
mezczyzna odjechat, funkcjo-
nariusze wyjasnili mu, ze nie
na tym polega segregacja od-
padéw i wypisali 500 z+ man-
dat karny (P)
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SLUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

e Pogotowie Ratunkowe: 999

e Toksykologia: 12 411 99-99

e Straz Pozarna: 998

« Policja: 997

e Policja Nowa Huta: os. Zgo-
dy (VI KP) 12 61-52-910, os.
Ztotej Jesieni 11C (VII KP) 12
61-52-911, 12 615-33-19.

e Straz Miejska: 986

« Pogotowie gazowe: 992

e Pogotowie dzwigowe:

12 644-23-08

e Pogotowie c.o.: 12 644-38-46

» Wodociagi: 12 648-28-61

e Pogotowie ADREM (elektr.,
c.0., wod.-kan.-gaz): 12 644-
19-69, 12 643-27-43.

e Pogotowie elektryczne dla
os. Oswiecenia: 12 647-05-65
w dni powszednie i 12 647-15-
87 w dni Swigteczne.

e Catodobowy telefon zaufa-
nia dla oséb z problemem

alkoholowym i ich rodzin: 12
411-60-44.

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA
ZDROWOTNA

e Szpital Rydygiera, Krakow
os. Ztotej Jesieni 1: tel. 12 64-
68-792.

* NZOZ OPC, Krakoéw os. Na
Skarpie 66: tel. 12 357-52-48.

DYZURY APTEK

e Apteka Gemini - godziny
otwarcia7-20 i w sobote 8-16,
0s. Kazimierzowskie 30, 31-
844 Krakow; tel. 571-601-679;

e Apteka DOZ, czynna cafg
dobe, os. Centrum A, bl. 3, tel.
800 110 110.

—+— MEDYCYNA | ZDROWIE

e Gabinet kardiologiczny, lek.
med. Krzysztof Ide¢, os. Hut-
nicze 10/3. Rejestracja: 12
357-36-12

e Kompleksowe leczenie sto-
matologiczne: leczenie Kka-
natowe, protetyka, implanty.
Krakow, os. Stoneczne 11, lo-
kal U 1, Tel. 12 644 89 01, kom.
664 395 417. Pon.-pt. 9.00-
19.00. www.bjb.net.pl

e Pracownia USG - lek. med.
B. Stepien - os. Handlowe 8,
tel. 12 644-78-26 lub 696-047-
450: badania jamy brzusznej,
tarczycy. Czynna: poniedzia-
tek 12.00-16.00 oraz Sroda i
pigtek 9.00-12.00.

e Naprawa protez zebowych,
wzmachianie metalem: tel.
608-205-981

'Y USLUGI ROZNE

e Telewizor, anteny: tel. 12-
640-00-42, 609 586 881.

e Ustugi szklarskie, oprawa
obrazow, os. Jagiellonskie 19,
Pawilon Handlowo-Ustugowy
koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu). Tel. 12 647-86-50, 504-
552-197.

e Przechowalnia roweréw i
opon (z mozliwoscia przegla-
du, catoroczna). Plac targowy
PIAST, paw. 3. Tel. 647-13-88,
kom. 0502-730-087.

e Salon fryzjerski ,,Dorota”
(damski, meski, dzieci).PI.
Targowy ,,Piast’, paw. 26, 27.
Tel. 506-529-863.

e Zaklad pieczatkarsko-gra-
werski, Adam Sroka, przenie-
siony z os. Niepodlegtosci do
Borzecina 797A. Tel. 14 68-46-
756, e-mail: zaklad@odznaki.
pl

e Rowery - sprzedaz, czesci,
akcesoria, serwis, naprawy,
komis, malowanie ram. FHU
»Elmar”, plac targowy PIAST,
paw. 3, tel. 647-13-88, kom.
502-73-00-87.

e Montaz anten, naprawa te-
lewizorow wszystkich typow
u klienta, tel. 12 640-00-41,
609-586-881.

e FundacjaWiecej Serca. Ustu-
gi ksiegowe - pelny zakres
- ceny do uzgodnienia. Os.
Ztotej Jesieni 15B, lok. 2, tel.
503-602-661.

e Biuroturystyczne Cerro Tor-
re Szkota Goérska. Wyjazdy
polskie i zagraniczne, gorskie
wyprawy, pilotaz i przewod-
nictwo wycieczek, obozy i
kursy wspinaczkowe, szkole-
nia, kursy pierwszej pomocy.
Oferta dla grup, szkét, firm,
klientow indywidualnych. Al.
Pokoju 82, 501 568 948, www.
szkolagorska-cerrotorre.pl

« Wyroby ztote i srebrne. Na-
prawy. Grawerowanie. Skup
ztota i srebra. Upominki ko-
munijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5, tel.
12 685-53-80.

O USLUGI MOTORYZACYINE

e Firma Autokomputer, Jani-
na Walasek. Badania tech-
niczne pojazdéw do 3,5 ton
(przeglady rejestracyjne):
okresowe, zasilanych ga-
zem, rejestrowanych po raz
pierwszy za granicg, powy-
padkowych.  Komputerowy
system pomiaru i kontroli
uktadow jezdnych samocho-
déw osobowych i buséw oraz
ich regulacja. Komputerowy
pomiar sprawnosci amorty-
zatoréw. ul. Makuszynskie-
go 9B, tel. 12 644-18-80, 12

684-19-00 (01, 02), pon.-pt.
8.00-18.00. www.stacja-au-
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tokomputer.pl E-mail: auto-
komputer@op.pl.

e Automyjnia i studio deta-
ilingu ,,Splasz’. Mycie reczne.
Catodobowy parking. Ul. Fa-
timska 6, tel. 644-72-39.

e Zlomowanie samochoddw,
wystawianie zaswiadczen,
transport, tel. 12 681-01-41,
0605-100-845.

KWIACIARNIE

e Kwiaciarnia ,KALINA", o0s.
Centrum D1, czynna od pn.
do pt. w godz. 8-19, w soboty
8-17, w niedziele 9-15. Zamo6-
wienia z dostawg do domu.
Tel. 12 644-33-36.

e Kwiaciarnia ,,Cupido’, Czyn-
na: pon.-sob. 6.00-19.00,
niedziela 9.00-16.00. Zamoé-
wienia na telefon. Dow6z w
obrebie Krakowa. Wience,
wigzanki  okolicznosciowe,
bukiety. PI. Targowy Bienczy-
ce 6, tel. 641-46-35.

—+ NIEDZIELNE MSZE SWIETE

e Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30,
18.00.

e Kosciét  sw.
10.00, 11.30.
*Szklane Domy: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.
e Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30,
11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
*Czyzyny: 7.00, 8.30, 10.00,

11.30, 13.00, 18.00.

e Dywizjonu 303: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00,
19.15.

e Mistrzejowice: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.

e Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00,
13.00, 18.00.

*Wzgorza Krzestawickie: 6.30,
8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00,
19.00.

*«Boh. Wrze$nia: 6.00, 7.30,
9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30,

Barttomieja:

18.00, 19.30.

eul. Bulwarowa: 7.00, 8.30,
10.00, 11.30, 13.00, 18.00,
20.00.

e Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00,
11.30, 18.00, 19.30.

e Krzestawice: sobota 17.00,
niedziela 9.30.

e Pleszow: 7.30, 11.30.

e Kantorowice: 9.00,
19.00, od X do IV - 18.00.

11.00,

eRuszcza: 7.00, 9.00, 11.00,
16.00.
«Gorka Koscielnicka: 7.00,
12.00.

« Koscielniki: 10.30, 18.30.
*Wolica: 9.00, 18.00.
e Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

ANTEN montaz, naprawa telewizoréw u klien-
ta. Tel. (12) 640-00-42,

609-586-881.

RTV - telewizory - anteny - serwis profesjo-
nalny od 1985 Tel. 609-719-072.

TAPICER. 784-906-675.

REKLAMA

Do wynajecia lokale handlowe - tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20

DYZUR CALODOBOWY

,Umiera sie nie dlatego aby przestac zy¢, lecz po to by zy¢ inaczej"
Paulo Coelho

ZAKELADY POGRZEBOWE

Przedsigbiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z 0.0.
tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
tel. 12/411-35-26

tel. 12/645-31-61

tel. 12/656-55-11

= ul. Rakowicka 35a,
= ul. Reduty 1,

= cm. Grebatow,

= cm. Podgérze,

ROWNIEZ W NIEDZIELE | SWIETA

\

Wszystkie punkty czynne od pon. dc pt. od 7.30 do 15.30
KOMPLEKSOWA OBStUGA POGRZEBOW

BEZGOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

tel. 12/411-45-02,
12/411-45-04

Nekrologi |
kondolencje

przyjmuje Biuro Ogtoszen ,,Gtosu”

(al. Jana Pawta Il 232 - NCK, p. B201)
tel. 12643 44 33
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POZIOMO: 6. gruzlica, 9. tgczy drzwi z framuga, 10. gotycki motyw ornamentacyjny, 12. malowane
dzieci, 14. podatek dla mafii, 15. wycisza hatas, 18. niemoznos$¢ rozréznienia niektorych barw, 19. po-
tezne gady z mezozoiku, 20. unika ryzyka, 22. $lamazara, oferma, 25. liczba uczestnikow zebrania
niezbedna do podejmowania uchwat, 29. choroba zarazliwa zwierzat, 30. zamyka skrzynie, 31. rodzaj
uktadanki, 32. rodzaj herbaty w okragtych torebkach, 33. wesoty utwor sceniczny.

PIONOWO: 1. ulica miedzy Dworcem Gtéwnym a rondem Mogilskim, 2. okreslona liczba zaje¢ dydak-
tycznych, 3. przeptywa przez Wadowice, 4. chwa-ta, aureola, 5. wierzchotek, 7. barwny ptak towny, 8.
muzyczna wprawka, 11. dziedzina sztuk plastycznych, 13. element pisma staroegipskiego, 16. pionowa
podpora konstrukcji, 17. wybuchowa dezaprobata, 21. tutdéw, 23. sowiecki ob6z koncentracyjny, 24.
puchar, 26. skomponowat ,,Czarodziejski flet’, 27. zbi6rka charytatywna, 28. powody, pobudki czyje-
go$ postepowania, 29. stryjeczny brat JagieHy.

Rozwigzanie krzyzowki nr 45:

POZIOMO: 6. prawostawie, 9. szaber, 10. ekloga, 12. kwant, 14. Neapol, 15. cheder, 18. Swiatowid, 19. serwituty, 20.
elektorat, 22. Balladyna, 25. szwarc, 29. tabaka, 30. larwa, 31. knajpa, 32. Cannes, 33. nowatorstwo.

PIONOWO: 1. wrébel, 2. kwarki, 3. astma, 4. laweta, 5. cielec, 7. czapka, 8. agrest, 11. serwilizm, 13. tektonika, 16. gwara,
17. grill, 21. kraina, 23. dublet, 24. baryton, 26. Cejlon, 27. blamaz, 28. nacisk, 29. Trnawa.
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Projekt budowlany a warunki zabudowy
Uzyskatem warunki zabudowy dla nieruchomosci na 4 domki jednorodzinne, a nastepnie wydzielitem z niej jedng dziatke,
ktorg zbytem. Jej nabywca uzyskat dla niej nowg decyzje o warunkach zabudowy. Gdy chciatem uzyska¢ pozwolenie na
budowe jednego tylko domu jednorodzinnego na pozostatej przy mnie czesci nieruchomosci odméwiono mi, wskazaujac, ze
musze uzyska¢ nowe warunki zabudowy. Dlaczego, skoro chce na niej wybudowac ne 3, a 1 domek, czyli mniej niz pierwotnie
bym mogt?

Zgodnie z trescig ar. 35 ust. 1 pkt 1 lit. a) (tekst jedn. Dz. U. z 2024 r., poz. 725 z p6zn. zm.) ,,Przed wydaniem decyzji o
pozwoleniu na budowe (...) organ administracji archiktektoniczno-budowlanej sprawdza zgodnos$¢ projektu zagospoda-
rowania dziatki lub terenu oraz projektu architektoniczno-budowlanego z ustaleniami miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego (...) albo decyzji o warunkach zabudowy i zagospodarowania terenu w przypadku braku miej-
scowego planu’. Decyzja o warunkach zabudowy dotyczy konkretnej dziatki, a o konkretnej powierzchni i ma konkretng
tre$¢, ktora powinna znalez¢ odzwierciedlenie w decyzji o pozwoleniu na budowe, co wynika z tresci art. 34 ust. 1 Prawa
budowlanego, wedle ktérego ,,Projekt budowlany powinien spetnia¢ wymagania okre$lone w decyzji o warunkach za-
budowy i zagospodarowania terenu, jezeli jest ona wymagana zgodnie z przepisami o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (...)".

W orzecznictwie sgdéw administracyjnych, cho¢ dotyczacym nieco innego aspektu (a mianowicie przenoszenia decyzji
o warunkach zabudowy), wskazano, ze ,,(...) przy okazji przenoszenia decyzji ustalajgcej warunki zabudowy nie jest do-
puszczalna taka zmiana tresci, ze pierwotnie ustalone warunki zabudowy dla dziatki o okreslonej powierzchni stajg sie
warunkami zabudowy dla dziatki o innej powierzchni, czyli faktycznie jednoczesnie dochodzi do podziatu nieruchomosci”
(wyrok Naczelnego Sagdu Administracyjnego z 28 kwietnia 2020 r., sygn. |1 OSK 1494/19).

Podobnie wyglada sytuacja, gdy np. inwestor zamierza wznie$¢ budynek mniejszy niz o minimalnych parametrach ozna-
czonych w decyzji o w arunkach zabudowy. Przyktadowo, w wyroku z 17 maja 2011 r., sygn. Il SA/Po 71/11, Wojewddzki Sad
Administracyjny w Poznaniu orzekt, iz ,,Okreslenie wielkosci (...) w decyzji ustalajgcej warunki zabudowy moze przybrac¢
E)o)stac’ wskazania wartosci granicznych (minimalnych i maksymalnych), ktérych inwestorowi nie wolno przekroczyc¢ (...)".
sp

.Promyki Krakowa", ,,Podréze wyobrazni”

805 wydanie Nowohuckiej Kroniki Filmowej rozpocznie relacja z jubileuszowego wystepu zespotu Promykli Kra-
kowa, ktory odbyt sie w Panstwowej Szkole Muzycznej im. Mieczystawa Kartowicza w Krakowie, z okazji 70-lecia
istnienia szkoty. Dziecigco-mtodziezowy zesp6t instrumentalno-wokalny Promyki Krakowa powstat w roku 1986
przy Os$rodku Kultury im. C. K. Norwida w Krakowie.

Od 1992 roku dziata przy Szkole Muzycznej im. M. Kartowicza, a uczniowie i absolwenci tej szkoty stanowig od lat
trzon zespotu. Zatozycielem zespotu, kierownikiem artystycznym, aranzerem, pedagogiem i opiekunem jest Roma
Doniec-Krzemien. Zesp6twykonuje muzyke ludowa, popularne pieséni, utwory okolicznosciowe i koscielne. tacz-
nie zespot zagrat 1000 koncertow w kraju i za granica. Jak powiedziata Roma Doniec-Krzemien ,,Zesp6t muzyka
stara sie fgczy¢ pokolenia, aby przekazywac nieprzemijajace wartosci polskiego folkloru, pie$ni patriotycznych i
muzyki powaznej'".

W drugim felietonie Kroniki odwiedzimy artyste malarza Iwone Stolarczyk, w jej mieszkaniu na osiedlu Krako-
wiakéw w Nowej Hucie. Pani Iwona jest cztonkinig Zwigzku Polskich Artystow Plastykéw. Rokrocznie uczestniczy
w plenerach malarskich i wystawach poplenerowych. Swoje prace prezentowata na indywidualnych wystawach.
Brata réwniez udziat w kilkudziesieciu wystawach zbiorowych organizowanych przez krakowski Zwiazek Polskich
Artystéw Plastykéw. Specjalizuje sie w malarstwie olejnym i akwarelowym oraz w technice pasteli. Dziatalno$¢
artystyczng taczy z pracg dydaktyczng - pracowata miedzy innymi w XI LO, gdzie opracowata autorski program
nauczania plastyki. Od 30 lat pracuje w MDK im. A. Bursy jako instruktor plastyk. Wychowata kilka pokolen pasjo-
natéw sztuki. W Kronice zobaczymy Iwone Stolarczyk podczas pracy na Jej autoportretem, dodatkowo Pani lwona
oprowadzi nas po swoim mieszkaniu i pokaze swoje prace oraz opowie 0 swoich pasjach artystycznych.

PANIKA NA LEWICY

Na catym Swiecie panuje powszechne przekonanie, ze zwyciestwo Donalda Trumpa
ma wielkie znaczenie nie tylko dla Ameryki. Po pierwsze okazato sie, ze w kampa-
nii wyborczej dwa argumenty rozstrzygnety o zwyciestwie: obietnice konkretnych
rozwigzan, stuzacych poprawie sytuacji gospodarczej oraz zapowiedZ powstrzy-
mania naptywu nielegalnych imigrantéw. Amerykanie mieli do$¢ drozyzny i do$¢
przestepczosci, rozlewajacej sie po catym kraju. Zwyciestwo Trumpa przynosi na-
dzieje na wzmocnienie gospodarki, na tansza benzyne, na wzrost przewagi Sta-
néw Zjednoczonych w $wiecie. Zapowiada tez zakonczenie wojny na Ukrainie i
zapewnienie bezpieczenstwa na Dalekim Wschodzie w konfrontacji z Chinami. W
Unii Europejskiej wiadomos¢ o zwyciestwie Trumpa wywotata panike, zwihaszcza
w Niemczech, gdzie upada koalicyjny rzad. Lewica na catym Swiecie jest wystra-
szona, a prawica wszedzie triumfuje. Oczywiscie nie wiadomo jak w szczegétach
bedzie wygladata polityka nowego prezydenta, ktéry zainauguruje swoja kadencje
20 stycznia. Jest jednak jasne, ze hasto wyborcze Trumpa ,,Ameryka znéw wielka”
przekonato wyborcéw i dato mu miazdzace zwyciestwo, a takze zwyciestwo Repu-
blikanéw w Senacie i prawdopodobnie w Izbie Reprezentantow.

To zwyciestwo ma takze znaczenie dla wyboréw prezydenckich w Polsce. W Ame-
ryce okazato sie, ze hasta lewicy tracg zwolennikéw. Czy w Polsce bedzie inaczej?
Tu sytuacja gospodarcza jest nieporéwnanie gorsza, zatamuja sie finanse panstwa,
katastrofa dotyka stuzbe zdrowia, system prawny jest w rozsypce, a gromada
nieudacznikéw wyobraza sobie, ze kupi wyborcéw organizujac cyrk rzekomych
rozliczen z Prawem i Sprawiedliwoscig. W dodatku czeka nas zalew nielegalnych
imigrantéw, ktory juz sie rozpoczat na niemieckiej granicy. Polska nalezata do
najbezpieczniejszych panstw w Europie, ale rzad Tuska stara sie usilnie, zeby to
zmieni¢. Rezimowe media pluty na Trumpa i zapowiadaty zwyciestwo Harris, tym-
czasem ich prognozy okazaty sie catkowicie fatszywe.

W Polsce podczas kampanii prezydenckiej oba tematy, ktérymi postugiwat sie
Trump, bedg jak najbardziej aktualne. Wyborcy najczesciej kieruja sie whasng sytu-
acja materialng i poziomem zycie. Gdy wszystko wokét drozenie trudno przypusz-
czact, aby koalicja oszustow miata duze szanse na zwyciestwo. Tym bardziej, gdy
nawet wewnatrz samej Platformy rozpoczeta sie zazarta walka nie tylko o wybor
kandydata, ale w przysztosci o przywodztwo partii. Tusk stabnie, a tak sie dzie-
je gdy w Stanach Zjednoczonych zwycieza opcja, ktérg pogardliwie lekcewazyt, a
réwnoczesnie w Niemczech majg ktopoty jego najwazniejsi protektorzy.

W Polsce jeszcze dwa elementy kampanii beda miaty istotne znaczenie. Pierwszy
to bezradnos¢ rzadu w kwestiach poprawy funkcjonowania stuzby zdrowia, a dru-
gi to zagrozenie dzieci i mtodziezy obtednymi pomystami lewackich aktywistek,
ktore dzieki Tuskowi dorwaty sie do wiadzy. Z atakiem na polska szkote i z planami
obnizenia poziomu wyksztatcenia Polakdw tak, aby znéw stali sie tanig sitg robo-
cza, wigze sie rowniez ofensywa lewicy przeciwko Kosciotowi, a szerzej przeciwko
chrzescijanskim podstawom naszej cywilizacji oraz naszej narodowej tozsamosci.
Wreszcie w Polsce w kampanii obecny bedzie watek bezpieczenstwa, obrony su-
werennos$ci oraz zagrozenia planami przekazania naszego panstwa pod zarzad
Brukseli i Berlina. Ktokolwiek w wyborach prezydenckich bedzie reprezentantem
rzadzacej dzis$ liberalnej lewicy, zmierzy sie z problemami narastajgcymi z kazdym
miesigcem oraz z szybko malejaca liczbg zwolennikow.

KTO JEST PATRIOTA?

Za nami jedno z najwazniejszych $wiat panstwowych - 106 rocznica odzy-
skania przez Polske niepodlegtosci. W tym dniu przypominamy sobie o tym
jak po 123 latach niewoli i utraty bytu pafnstwowego znéw wrécilismy do gro-
na panstw niepodlegtych i suwerennych. To powinno by¢ prawdziwe $wieto
petne radosci i uktonéw wobec ludzi ktérym zawdzieczamy powr6t na mape
Europy, ponad podziatami politycznymi.

Osobiscie uczestniczytem w kilku uroczystosciach w tym dniu w Krakowie.
Rozpoczatem od mszy $wietej w Katedrze Wawelskiej celebrowanej przez
metropolite krakowskiego. Msza piekna i uroczysta z udziatem pocztéw
sztandarowych i wojska oraz licznych gosci. Z uwaga wystuchatem homilii
arcybiskupa, ktory przypomniat historie upadku Polski i proby jej odrodzenia.
Juz bytem prawie uspokojony, ze nie bedzie akcentéw politycznych do cza-
séw wspotczesnych. Jednak pojawito sie stwierdzenie, ze zmniejszenie liczby
godzin religii w szkotach to atak na wolnos¢ i niepodlegtos$é panstwa, przed
czym trzeba sie bronic...

Sam przemarsz z Wawelu ,,droga krélewska” i dalej do placu Matejki byt wy-
jatkowy skromny. Poza udziatem przebranych w historyczne mundury i stroje
jadacych na koniach nie wiele sie dziato. Juz bardziej uroczyscie byto na pl.
Matejki, gdzie odbyty sie gtéwne uroczystosci. Co prawda jak zwykle z duzym
poslizgiem czasowym ok. 40 minut (wszyscy wiedzg dlaczego) przeprowa-
dzono tradycyjng odprawe wart, wykonano salwe honorowg oraz wreczono
odznaczenia panstwowe i nadano obywatelstwa polskie. Interesujgce wysta-
pienie miat Wojewoda Matopolski nawigzujac do stéw lorda Byrona o mitosci,
a przede wszystkim nawotujac do jednosci narodowej.

Zupetnie naluzie i bez zadnej ,,sztucznej pompy” wzigtem udziat w uroczysto-
$ciach niepodlegtosciowych w Nowej Hucie. Tutaj nad Zalewem Nowohuc-
kim odbyto sie $piewanie piesni patriotycznych, a nastepnie po od$piewaniu
hymnu panstowego odbyt sie IV Marsz Wolnosci woké6t Zalewu Nowohuc-
kiego. Wzieli w nim udziat dwaj tukasze: zastepca prezydenta Miasta Kra-
kowa tukasz Sek idgc obok radnego Miasta Krakowa tukasza Gibaty. Pano-
wie reprezentujg dwie rézne opcje samorzagdowe w Krakowie, ale to im nie
przeszkadzato we wspdlnym udziale w marszu patriotycznym odbywanym w
rocznice niepodlegtosci. Tak powinno by¢ w skali makro. Jestem zwolenni-
kiem $wietowania waznych dla Polski rocznic patriotycznych ponad podzia-
tami politycznymi i réznicami dotyczacymi biezacej polityki. Dlaczego prezy-
dent RP, premier rzadu i politycy wszystkich opcji politycznych nie mogli by
wzia¢ udziatu w takich uroczystosciach idac obok siebie razem.

Przeciez Ci politycy nie powinni sie r6zni¢ pomiedzy sobg w sprawie znacze-
nia Konstytucji 3 Maja, czy odzyskania przez nasza Ojczyzne niepodlegtosci.
Mam nadzieje, ze patriotyzm nie jest zarezerowany dla jakiej$ grupy Polakéw,
ktorzy go wyrazaja krzyczac o tym i palac race, czy rzuczajac petardy. Moim
zdaniem patriotami sg ludzie, ktérzy wyrazajg to czynami. Pracujg dla dobra
Polski, ptacg podatki, przestrzegaja prawo obowiazujace w naszym panstwie,
ale takze nie ziona nienawiscig do swoich rodakéw. | tu trzeba pamietac kto
tworzy naréd polski i jakie on ma korzenie. Pamigtat o tym Donald Trump w
Stanach Zjednoczonych stworzonych przez konglomerat narodowosciowy i
wygrat wobory na najwazniejszy w panstwie urzad...
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POZNOJESIENNE KLENIE

Klenie, jak wiadomo, sg rybami, ktére towi¢ mozna przez caty rok. P6Zna jesie-
nig, w miare ochtadzania sie wody coraz rzadziej przebywajg w szybkim nur-
cie, natomiast coraz czesciej szukajg ostony przez rwaca woda. Doswiadczeni
towcy kleni szukajg w tym okresie przede wszystkim w cichych zakatkach po-
tozonych w $rodrzeczu, w miejscach, ktére sg jedynie obmywanych szybkim
nurtem.

Na zerujace klenie nadal tatwo sie teraz natkng¢, bo ryby te jedynie podczas
wyjatkowo mroznych zim miewajg okresy przypominajgce troche letarg. Ale
generalnie, nawet zimag, nie rozstajg sie z przyzwyczajeniami z petni sezonu.
Ale, jak juz wspomniatem, klenie rzadko wychodzg teraz na zer w petny nurt.
Oszczedzajg energie. A ze w chtodniejszej wodzie majg wolniejszg przemiane
materii, nie muszg zerowac ani czesto, ani obficie.

P&éznojesienny klen preferuje nurtowe cienie, ostony za pojedynczymi gtaza-
mi, za zatopionymi drzewami, konarami, za wrastajagcymi w rzeke krzakami i
za wcinajgcymi sie w nig cyplami. Mozna $miato powiedzie¢, ze kazdy jaz, czy
kazda poprzeczka, a wiec miejsce gdzie woda zwalnia swdj nurt, moze stac sie
czatownig pieknego klenia. Jednak zgodnie z tym, o czym mowi wielu wed-
karzy, klen swoim ciatem przebywa w spokojnej wodzie, ale swoimi zmystami
znajduje sie w nurcie.

Wigksze sztuki stojg tak zazwyczaj samotnie, natomiast mniejsze klonki lu-
big skupiac sie w wiekszych zgromadzeniach, tuz przy uskokach dna wzdtuz
spokojnej wody i nurtu. Na przynete podang w spokojng ton reagujg rzadko
i raczej niechetnie. Natomiast przynete, ktdra szybko sptywa wzdtuz granicy
nurtu atakujg zawziecie. Zresztg podobnie zachowujg takze duze sztuki. Gdy
podamy im przynete wprost w ich stanowisko, bardzo rzadko wykazuja zain-
teresowanie. Dopiero poprowadzenie czy podanie przynety obok stanowiska
duzego klenia, czesto korczy sie jego efektownym atakiem. | to niezaleznie od
tego, czy przynete stanowi dzdzownica, biaty robaczek, niewielki woblerek czy
miniaturowa obrotéwka. Obserwujemy wtedy mocne machniecie ogonem, bty-
skawiczny wyskok i powro6t na wcezesniejsze stanowisko - oczywiscie, o ile klen
sie nie zapiat na haczyku, bo wtedy ze wspomnianego powrotu pozostaja nici.

Pamietajmy, ze zerujacy klen nie przepusci niczemu, co niesie woda. Oczywi-
$cie, chetniej ruszy po poruszajacego sie owada niz po chlebowsg skarke, ale
wcale to nie oznacza, ze na chleb sie nie potakomi. To tyle na dzisiaj. Wiecej o
kleniowych przynetach napisze w przysztym tygodniu.

ANDRZEJKI DLA DZIECI

W piatek, 22 listopada o godz. 17:30 Klub Zakole OKKNH (os. Kantorowi-
ce ul. Zakole 31) zaprasza wszystkie dzieci na magiczne Andrzejki petne
zabaw, wrdzb i niesamowitych przygod! Przygotowalismy wiele atrakcji,
ktére przeniosg Was w Swiat czardw i tajemnic. Na najmtodszych cze- |
kaja kolorowe gry, tarice i niespodzianki. To idealna okazja, aby spedzi¢
czas z réwiesnikami w radosnej atmosferze i stworzy¢ wspomnienia
petne usmiechow! Animacje poprowadzi Ela Pierwota ELOKIDS. Koszt:
25z4/osoba.

SAVOIR-VIVRE NA DRODZE

Z klatek schodowych krakowskich kamienic zniknety juz wszechobecne niegdys tabliczki
,pluc tylko do spluwaczki’, a i samo stowo kojarzy sie raczej z gabinetem lekarskim czy
stomatologicznym niz z ochrong przed zanieczyszczeniem schoddéw. Podobnie jak owo
niegdysiejsze ostrzezenie o pluciu gdzie popadnie, tak w niebyt odeszto wiele zachowan
regulowanych - pisanymi badzZ nie - zasadami savoir vivre'u. Dzisiaj nieliczni przy stole
siorbig zupe z tyzki, cho¢ chyba tak kiedys jadano, bo polska nazwa czynnosci wywodzi
sie pewnie od wegierskiego stowa csorba oznaczajgcego zupe. Za to pracownicy miedzy-
narodowych korporacji dostajg szczegdtowe wytyczne jak maja sie ubierac¢ w pracy, jakie
nosic¢ krawaty, jak sie goli¢ i jakich kosmetykow uzywac na co dzien. Motywowani swoimi
wysokimi zarobkami bez szemrania stosujg sie do tych regulaminéw. A kiedy juz opuszcza
miejsce pracy to wtedy hulaj dusza. Zwkaszcza na drodze.

Swoistym podrecznikiem savoir vivre'u jest ,,Kodeks drogowy:” regulujgcy zachowania na
coraz bardziej zattoczonych drogach i ulicach. Niestety, z wypetnianiem zalecen tego
aktu prawnego nie jest w Polsce najlepiej, zaréwno wsrdd starszego, jak i mtodszego po-
kolenia kierowcéw. Poniewaz po polskich i europejskich drogach jezdze pojazdami z na-
pedem silnikowym nieprzerwanie od 61 lat, mam spore doswiadczenie w tzw. obserwacji
uczestniczacej. Te doswiadczenia sktaniajg do konkluzji, ze wiele jest w postepowaniu na
drodze zachowan irracjonalnych, zywcem przeniesionych z innych rejonéw zycia. Jezeli
w Krakowie wyjezdzam z bocznej, podporzadkowanej ulicy na zakorkowang droge gtow-
ng to wiem, ze pierwszy, ktory ustgpi swego pierwszenstwa bedzie mezczyzna, zwlaszcza
zasiadajacy w aucie dostawczym, czy ciezaréwce. Natomiast rzadko ktora kobieta jadaca
autem z tego pierwszenstwa zrezygnuje. Co ttumacze sobie obowigzujagcymi w Polsce za-
sadami, ze dama ma pierwszenstwo zawsze i wszedzie, szczegolnie w ciasnych drzwiach,
kiedy jest przepuszczana przodem. Natomiast na drogach i ulicach Republiki Czeskiej
odwrotnie - pierwszenstwo przystuguje mezczyznie, ktére wywodzi sie z prastarego na
tamtych ziemiach obyczaju, iz w drzwi knajpy zawsze pierwszy staje chtop, by swym cia-
tem ochroni¢ kobiete przed gesto latajgcymi - niegdys - kuflami od piwa.

Nie jestem seksistg, wiec nie zamierzam zachecac P.T. Panie i Panéw Postéw oraz Senato-
row do szybkiego uchwalenia podobnego prawa, jakie obowigzuje na pustynnych drogach
Avrabii i surowego chtostania plecéw czy posladkéw pan famigcych przepisy ruchu drogo-
wego na polskich ulicach. Ostatnio pewna blondynka (przepraszam wszystkie brunetki,
szatynki, miedzianowtose i catg palete kolorow wymyslonych przez firmy kosmetyczne)
urwata boczne lusterko w moim samochodzie przepychajac sie zattoczong uliczka z za-
parkowanymi po obu stronach samochodami. Uliczka byta jednokierunkowa. Ja jechatem
poprawnie, a blondynka - pod prad... Zastanawiam sie, dlaczego wszelkie ruchy i organi-
zacje feministyczne w Polsce zadajac w naszym kraju réwnouprawnienia dla pan - od list
wyborczych poczynajac - nawet nie zajgkna sie, by to rownouprawnienie obowiazywato
wszedzie. Przede wszystkim na drodze, bo kobiet za kierownicg coraz wiecej.
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OPOWIE Marcin Stowiak
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SPOTKANIE ODBEDZIE SIE

21.11.2024 O GODZ. 16:00

zabawa
dla dzieci

W SALI KLUBOWEJ

BIURO |

.l OGLOSZEN

0S. CENTRUM C, BLOK 10

Klub Zakole OKKNH, ul. Zakole 31

Serdecznie zapraszam na spotkanie pod hastem: ,, Agent nr 1 zawsze zywy’, na
ktorym przekaze wiele ciekawych informacji o bohaterze, o jego latach szkolnych

tel. 12 643-44-33

E-mail:
sekretariat@glos-tn.krakow.pl

i studenckich, o jego wyczynach sportowych i wojennych. Opowiem réwniez

0 przyjazni miedzy Matka Jerzego Iwanowa - Szajnowicza i naszg rodzing, miesz-
kajaca wtedy w Nowej Hucie oraz o mojej przyjazni z bratanicg Jerzego. O tej
przyjazni dwdch pokolen napisatam ksigzke, ktora zaprezentuje na spotkaniu. Za-

ZAPRASZAMY

. nika wiedza o takich bohaterach jak Jerzy, dlatego nalezy jg przypominaé. Bedzie

cocccvcccccccccccaa)

mi mito powita¢ Panstwa na wspomnianym spotkaniu. Jaga Holka-van Oort.

D et = |
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nowohuckie
. centrum
| kultury

| nck |

L scena J

Ciemnos¢ nie
Nienawis¢ nie

tel 12 644 02 66 wew. 55
rezerwacja(dnck. krakow.pl

Nowohuckie Centrum Kultury
Biuro Organizacji Widowni

wypedzi¢ ciemnosci; tylko $wiatto moze to zrobié,
wypedzi¢ nienawisci; tylko mito$¢ moze to zrobic.
- Martin Luther KingJr.

chu i trudnych do rozwigzania
zadan fachowych. Na szczescie
masz uczynnych przyjaciot,
wyjdziesz na prosta, a przy oka-
zji przyjacielskie kontakty okazg
sie nie do przecenienia.

BYK (21 1V-20 V). Twoje zdro-
wie nie jest w najlepszej formie,
pomysl o jakim$ sensownym i
dtuzszym wypoczynku. Jedno-
czes$nie nie przesadzaj w oce-
nach, nie panikuj. Wypoczynek
i wiecej ruchu okazg sie zba-
wienne.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Duzo
pracujesz, starasz sie by zaskar-
bi¢ sobie dobrg opinie u szefa.

Jest ciezko, cho¢ dotad uwa-
zano Cie za lekkoducha. Twoja
wytrwato$¢ budzi  szacunek.
Powoli, ale wytrwale idziesz do
przodu. Gratulacje.

RAK (22 VI1-22 VII). Masz pro-
blemy rodzinne i nad tym bole-
jesz nie mogac sensownie zmie-
ni¢ sytuacji. Gdy juz ,,opadaja
rece" - uspokajasz sie znanym
porzekadtem - glowa muru...
Nie przesadzaj, wszak czas
wszystko zmienia.

LEW (23 VI11-22 VIII). Czesciej
niz zwykle myslisz o przysztosci
i starasz sie, by podejmowane
decyzje miaty znaczenie dtu-
gofalowe. To sensowna taktyka,
ktérg dostrzegajg i doceniajg

przyjaciele. A najblizszy tydzien
zwiastuje towarzyskie spotka-
nia.

PANNA (23 VIII-22 IX). Masz
zadawnione Kolezenskie powin-
nosci i zeby nie straci¢ sympa-
tycznych kontaktéw postarasz
sie zapewne odnowi¢ nieco
przygaste przyjaznie.

WAGA (23 1X-22 X). Nadal zdro-
wie powinno by¢ dla Ciebie naj-
wazniejsze. Sprawom diety i ru-
chu poswiecisz wiecej uwagi niz
,farmakologicznym nowinkom".
To uwazasz za dobry kierunek
dziatania. Podzielajg te opinig
takze przyjaciele.

SKORPION (23 X-21 XI). Bar-
dzo trudno jest pozyska¢ Two-

je zaufanie i przyjazn, ale jesli
sie przekonasz, ze znalazte$
przyjazng dusze, to catym ser-
cem wspierasz kontakty. Masz
szczescie bo niebawem poznasz
kogo$ godnego zaufania.
STRZELEC (22 XI1-21 XII). Na
brak zajec¢ i rozlicznych kontak-
téw i zawodowych, i towarzy-
skich nie mozesz narzeka¢. W
tym okresie radzisz sobie z tym
coraz trudniej, ale te rézne cie-
pte gesty po prostu ciesza.
KOZIOROZEC (22 XII-19 ).
Twoi bliscy okazg tyle sympa-
tycznych gestéw, ze bedziesz
wrecz zaskoczony. To natural-
nie pomoze ociepli¢ chtodne
dni, wiec zastanawiasz sie jaka

sprawi¢ im niespodzianke.
WODNIK (20 1-18 II). Masz za
sobg duzy wysitek intelektual-
ny, miedzy innymi prestizowe
egzaminy kwalifikacyjne. Teraz
oczekujac na efekty mdgtbys
odetchna¢, ale w firmie zasko-
czysz kolegdbw nowymi pomy-
stami.

RYBY (19 11-20 111). Skompli-
kowana sytuacja rodzinna nie
pozwala Ci spokojnie trwac.
Niewatpliwie wigczysz sie do
poprawy atmosfery w kregu bli-
skich oséb. Badz ostrozny i nie
czyn tego kosztem wiasnego
zdrowia.

Aleksander J. nie przypuszczat, ze wirtualny skok w bok zakonczy¢ sie moze nie
tylko stratami finansowymi, ale przede wszystkim sporym wstydem. Tymczasem
wystarczyto dac¢ sobie na wstrzymanie i pomysle¢. Okazato sig, ze dla szanowanego
pracownika jednej z korporacji, wazniejsze okazaly sie komplementy i uroda po-
znanej w sieci kobiety. A konsekwencjami zawodowa kompromitacja i rozstanie z
zong.

Whylaczanie racjonalnego myslenia i analizy, to niestety coraz czestsza przypadiosc.
| dotyczy to os6b niekoniecznie ze Srednim poziomem 1Q. 47-letni urzednik jednej z
duzych finansowych firm majgcych swojg siedzibe w stolicy Matopolski, byt wzoro-
wym i zaufanym pracownikiem. Rzeczowy fachowiec miat przed sobg kariere zawo-
dowa jako specjalista od rynkéw finansowych. Nie przewidziat, ze glupie wejscie na
czat randkowy zakonczy sie kryzysem jego wiarygodnosci. Zawodowej i rodzinnej.
Mezczyznie zycie matzenskie srednio sie uktadato, dlatego tez czasami zdarzato mu
sie, gdy miat troche wolnego czasu, trafia¢ na rozmaite portale spotecznosciowe w in-
ternecie. Dlatego nie zdziwit sie, ze gdy kiedy$ na jednym z komunikatoréw zaczepita
go kobieta. Sadzac ze zdjecia bardzo atrakcyjna brunetka w Srednim wieku. Powodem
byta che¢ rozmowy - nic dziwnego - wszak wiekszo$¢ po to tam trafia. Grzeczno-
$ciowa wymiana zdan, przerodzita sie w mitg konwersacje. Z czasem bardzo intymna.
Bo jak sie okazato, oboje szukali partneréw, niekoniecznie na cate zycie, ale w celu
zaspokojenia swoich intymnych potrzeb. W trakcie rozmowy kobieta rzekomo maja-
ca 42-lata, mieszkajgca w Matopolsce i bedgca w trakcie rozwodu, wystata swojemu
interlokutorowi swoje zdjecia. Takze te bardziej ,,niegrzeczne".
Pan Olek byt pod duzym wrazeniem tego, co zobaczyt. Relacja stata sie natychmiast
bardziej intensywna, a Agnieszka, bo tak sie przedstawita jego rozmowczyni, bardzo
chciata, aby on takze zrewanzowat sie jej swoim wizerunkiem. Catosciowym. Ponie-
waz po tym jej odczucia byty réwnie ekscytujgce, przynajmniej tak napisata, zapropo-
nowata, aby zanim sie spotkajg w tzw. realu na kawie i nie tylko, moze sprobowali sie
wirtualnie pokochac. Byly wiec kolejne zdjecia i filmiki. Po wszystkim pan Olek tylko
ustyszat, ze jego nowa znajoma niedtugo sie do niego odezwie, bo teraz musi i$¢ do
pracy.
Jakiez byto zaskoczenie 47-latka gdy nastepnego dnia otrzymat poprzez jeden z ko-
munikatoréw informacje, ze jego piekne zdjecia i filmy w neglizu oraz ekstazie moga
trafi¢ w niepowotane rece. Informatorka lub informator sugerowali, ze musi zaptaci¢
50 tys. ztjezeli nie chce, aby o seksualnej internetowej historii dowiedziata sie jego
zona oraz kierownictwo i koledzy z pracy.
Zaszantazowany mezczyzna nie za bardzo wiedziat co zrobi¢ i byt juz nawet goto-
wy, aby zaptaci¢ te pienigdze. Zwlekat jednak i gdy pewnego dnia jego szef z pracy
pokazat jaki mail z zatacznikami w postaci intymnych zdje¢ 47-latka dotart na adres
firmy - pan Aleksander natychmiast poszedt na policje. Tam tez dowiedziat sig, ze nie
jest pierwszym, ktory jest ofiarg takiego szantazu seksualnego. Tzw. sextortion polegajacy na zdobyciu
intymnych, czesto nagich zdje¢ ofiary lub filmow z jej udziatem, to bardzo czesty sposdb wykorzystania
jako narzedzia nacisku.
Zgodnie z art. 191a kodeksu karnego utrwalanie i wykorzystanie wizerunku nagiej osoby lub pozostajgcej
w trakcie czynnosci seksualnej, uzywajac wobec niej przemocy, grozby bezprawnej lub podstepu i bez
zgody ofiary jest zagrozone karg do 5 lat pozbawienia wolnosci. Niestety i tak nadal liczba takich zdarzen
rosnie. A zlokalizowanie sprawcow jest bardzo trudne, (mar)

Dzwoni facet do publicznej przychodni:

- Dzien dobry, na kiedy moge sie zapisa¢ do oku-
listy?

- Zacztery lata.

- Rano czy po potudniu?

- Panie, przeciez to za cztery lata, dlaczego juz te-
raz chce Pan to wiedzie¢?

- Rano mam wizyte u ortopedy.

Dyrektor do pracownika:

- Panie, pan wszystko robi powoli - powoli pan my-
8li, powoli pisze, powoli méwi, powoli sie porusza!
Czyjest cos, co robi pan szybko?

- Owszem, szybko sie mecze.

Leci Amerykanin rosyjskimi liniami lotniczymi.
Podchodzi do niego stewardesa i pyta:

- Zyczy Pan sobie obiad?

- Ajaki jest wybor?

- Tak lub nie.

ZAPIEKANY MAKARON Z KURCZAKIEM

Makaron ugotuj al dente, wedtug przepisu na opa-
kowaniu. Piekarnik nagrzej do 180 stopni. Na patelni
rozgrzej olej, podsmaz posiekang cebule i czosnek. Po
chwili dodaj pokrojonego kurczaka i smaz 2 minuty.
Dodaj pokrojong papryke i pieczarki. Smaz jeszcze 5
minut. OdcedZ makaron, przet6z go na patelnie i wy-
mieszaj z kurczakiem oraz warzywami. Cato$¢ przetoz
do formy do zapiekania. Smietang wymieszaj z jajkami
oraz tartym serem. Dopraw solg i pieprzem. Sos wy-
lej na makaron z kurczakiem. Wstaw do piekarnika na
20 minut. Pod koniec posyp zapiekanke porcjg tartego
sera i piecz jeszcze 5 minut. Gotowe danie mozna po-
sypac natka pietruszki.

Sktadniki: 200 g makaronu
(Swiderki, kokardki lub rurki),
pOJedincza piers z kurczaka,
papryka czerwona lub zoita,
szalotka, 2 zgbki czosnku, kilka
pieczarek, 100 g tartego sera
z6ktego, szklanka $mietany do
zg,), 2 jajka, natka pietruszki,
sol, pieprz, olej do smazenia.
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