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Sztuka zasilana

w galerii sztuki — str. 2

Juz 27 lutego 2025 roku o godzinie 17:00 od-

bedzie sie wernisaz wystawy ,,Sztuka zasi-
lana” w Galerii Huta Sztuki Osrodka Kultury
Norwida.

Chor mam w Mistrzejowicach — str. 6

Xl edycjaBO — str. 7

Strawa na Kopcu Wandy — str. 9
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FH.U. ,ELMAR”

Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 3 (0s. Piastow 60A)

ROWERY:

SPRZEDAZ | KOMIS | CZESCI | AKCESORIA | SERWIS

Zapraszamy na

zaku'oy do Centrum
Handlowego TOMEX!

MODA | REGIONALNE PRODUKTY | LOKALNA SPOLECZNOSC

<O facebook.com/tomex.krakow

LONIATAC

cena 4,00 zt (w tym 8% VAT)

Spotkanie w Krakowskim
Centrum Seniora — str. 5

Uroczyste spotkanie odbylo sie 23 stycznia br.
Na scenie wystapit uczniowski zespoét ,,Cheru-
biny” ze Szkoty Podstawowej z Janowic k. Mie-

chowa

REKLAMA

INTROLIGATOR

CENTRUM B,
BLOK 7

www.oprawaksiazek.pl

" Sl

SKLEP ZABAWKOWO
-PAPIERNICZY

,PAPIRUS” ZAPRASZA

do nowej siedziby na pl. Targowym
L,Piast” (paw. 20, 21, 22)

WIELKI POWROT DO STALYCH KLIENTOW
(DAWNIEJ OS. BOHATEROW WRZESNIA)

Sklep czynny:
pon-pt. 10:00-19:00,
sb. 10:00-14:00

ARTYKULY PAPIERNICZE | ZABAWKI, PIECZATKI,
WIZYTOWKI, TERMONADRUKI, GRAWEROWANIE
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SZTUKA ZASILANA W GALERII HUTA SZTUKI

Juz 27 lutego 2025 roku o go-
dzinie 17:00 odbedzie sie wer-
nisaz wystawy ,,Sztuka zasi-
lana” w Galerii Huta Sztuki
Osrodka Kultury Norwida.
Ekspozycjaukazuje prace naj-
wybitniejszych stypendystéw
i stypendystek Huty im. Leni-
na - 0sob, ktérych twoérczosé
przez ponad dekade byita
wspierana przez nowohucki
kombinat.

Huta im. Lenina niemal od
poczatku swojej dziatalnosci
petnita role mecenasa sztu-
ki. Podczas wystawy w gale-
rii bedg prezentowane prace
autorstwa m.in. Wojciecha
Krzywobtockiego,  Leopolda
Pedziatka, Teresy Biatas-Te-
rakowskiej, Grazyny Brylew-
skiej-Pedziatek, Ewy Brachel,
Juliana Jonczyka, Renaty Ku-
lig, Aleksandry Kanior, Kry-
styny Nowakowskiej, Tade-
usza Szpunara, Allana Rzepki,
Krzysztofa Kiwerskiego, Ro-

DYZUR
W GLOSIE

Z dziennikarzami mozna kon-
taktowac sie za pomocg poczty
e-mail.

Redaktor Jan Franczyk.

Adres e-mail:
franczykjan@gmail.com

REKLAMA

TRADYCJE OD 1981 ROKU

mana Banaszewskiego, Alek-
sandra Sliwy, Stefana Borzec-
kiego, Zbigniewa Lutomskiego.
Nowohucki kombinat od wcze-
snych lat 60. wspierat krakow-
ski ruch artystyczny. Jak naro-
dzit sie ten niezwykty mariaz
sztuki i stali? Taka byta 6wcze-
sna polityka wiadz: wierzono,
ze tworcy powinni szukac in-
spiracji i dialogu z rzeczywi-
stoscig whasnie w fabrykach. Z
drugiej strony - sztuka miata
poméc w wychowaniu nowe-
go cztowieka i otworzy¢ go na
szerokie perspektywy. Poczat-
kowo Huta im. Lenina kupo-
wata dzieta sztuki. Nalezaca do
Zaktadowego Domu Kultury
HiL Galeria ,,Rytm” organizo-
wata wystawy z cyklu ,,Plastycy
Nowej Huty’, ktére gromadzity
rzesze zwiedzajacych. Szacuje
sie, ze obejrzato je blisko 100
tysiecy os6b. Wiele z wysta-
wianych dziet byto pdzniej za-
kupywanych przez kombinat,
tworzac liczacg wowczas po-

nad 400 prac kolekcje sztuki
wspotczesnej.
W 1973 roku dyrekcja Huty

podpisata porozumienie ze

Zwiazkiem Polskich Artystéw

Plastykow w
Krakowie. Na
jego mocy
ufundowano
6 rocznych
stypendiow
twoérczych w
wysokosci 60
tysiecy zto-
tych. Do 1981
roku skorzy-

Mecenat hutni-
czy dat artystom

nie tylko swobode |

tworcza, ale takze
mozliwosc

pisatwowczas: ,,Fundujac arty-
stom plastykom stypendia, nie
chcieliSmy niczego narzucac.
Nie traktujemy tego jakbysmy
oczekiwali dziet na zamoéwie-
nie. Wierzymy
jednak, ze (..)
poznanie pracy
hutniczej zato-
gi, jej réznorod-
nych  potrzeb
problemdéw,
wzbogaca wie-
dze i angazuje
emocjonalnie
tworcoéw  sztu-

stato z nich angazowaniasie ki

dW: e S dysci HiL
malarzy, gra. W Zycie spoleczne 28T DL
fikow, pro- j kulturalne regionu swebode twor-
jektantow czg, cho¢ od

architektury

wnetrz i rzezbiarzy. W 1979
roku zorganizowano wysta-
we ich dziet w pawilonie wy-
stawowym BWA przy placu
Szczepanskim. Dyrektor Huty
im. Lenina, Czestaw Drézdz,

Stypendysci i stypendystki
Huty im. Lenina 1974-1989

Matgorzata BEDKOWSKA, lat 60
Zdzistaw CALEK, lat 69

Roman CHMURA, lat 85
Aleksander CZAPLA, lat 80
Elzbieta CZOP, lat 77

Elzbieta GARZYNSKA-WISNIECKA,
lat 51

CALA DOBE

réwniez w

Niedziele i Swieta

Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe

- Catodobowy odbidr os6b zmartych z domoéw rodzinnych, szpitali, domow opieki, hospicjow
- Przechowywanie ciat zmartych we wiasnej chtodni
- Kremacje, certyfikowane balsamacje,

- Reprezentujemy Rodzine w urzedach, instytucjach, kancelariach koscielnych i zarzgdach cmentarzy
- Dokonujemy wszelkich optat zwigzanych z pogrzebem
- Bezgotéwkowe rozliczanie pogrzebu w ramach zasitku pogrzebowego

12 658 2111

Halina GRONIECKA, lat 60
Barbara JAWORSKA, lat 81
Andrzej KASICKI, lat 72
Wojciech KNAGA, lat 48
Anna KOLODZIEJ, lat 71
Henryk KOREPTA, lat 79
Edward LEMBAS, lat 75

124111111

czasu do czasu
proszono ich o projektowanie
wystroju pomieszczen socjal-
nych i biurowych kombinatu
lub oprawe graficzng uro-
czystosci. Kolejng pule sty-
pendiow przyznano w latach

Czestaw LIPSKI, lat 91

Marek MATYKIEWICZ, lat 48
Wiadystawa MAZUR, lat 95
Danuta MROCZEK, lat 67
Alicja NATKANIEC, lat 89
Danuta NOWAK, lat 86
Sylwester SIKORA, lat 78

1986-1989, z ktérej skorzystato
36 artystow, w tym osmiu lite-
ratow.

Mecenat Huty im. Lenina za-
konczylty przemiany poli-
tyczne i gospodarcze po 1989
roku, jednak splot stali i sztu-
ki przetrwat w liczacej blisko
200 dziet kolekcji Galerii Huta
Sztuki.

- Huta imienia Lenina stala sie
miejscem, ktore nie tylko za-
pewniato artystom finansowe
wsparcie, ale i tworzyto prze-
strzen do dialogu z rzeczywi-
stoscig przemystowa. Mecenat
hutniczy dat im nie tylko swo-
bode tworcza, ale takze mozli-
wos¢ angazowania sie w zycie
spoteczne i kulturalne regio-
nu - moéwi kuratorka wystawy
Barbara Solecka.

Wernisaz wystawy odbedzie
sie 27 lutego o godzinie 17:00.
Ekspozycje bedzie mozna
oglagda¢ do 17 pazdziernika
2025. Szczegotowe informacje:
www.okn.edu.pl.

Piotr SPIEWAK, lat 62
Halina WILK, lat 85
tukasz WISNIECKI, lat 45
Janusz WROBEL, lat 69

ul.Reduta 3B

12 222 00 30

ul.Rakowicka 33a

12 412 89 83

ul.Wroctawska 8
12 631 77 95

Krakowskie Krematorium
ul.Wielogérska 20
12413 33 33

Gwarantujemy najlepsze ceny ustug pogrzebowych

ul.Dolnych Mtynéw
12 632 11 22

12 222 50 49

ul.Biezanowska 24

Cm. Batowice
12 413 63 46

Cm. Grebatow
12 645 14 35

Sieroszewskiego 5

12 686 61 45
cata dobe

ul.Cwiklinskiei 10
606 793 279

12 658 2111
cata dobe

www.karawan.pl
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PREMIERA DRUGIEGO NUMERU ,,ZGNIATACZA”

W $rode 12 lutego w Osrod-
ku Kultury Norwida na os.
Gorali 5 odbyta sie premiera
drugiego numeru czasopi-
sma ,,Zgniatacz - nowohuc-
kie studia naukowe”. Spotka-
nie, ktére zgromadzito liczng
publiczno$¢ miato charakter
szczegolny, gdyz rozpoczeto je
wreczeniem przez wiceprezy-
denta Krakowa tukasza Seka
odznaczen Honoris Gratia dla
dwodch nowohucian: Antonie-
go tapajerskiego i Wojciecha
Paduchowskiego.

Antoni Lapajerski to nowohuc-
ki fotograf i dokumentalista, w
szczegolnosci  zabytkowych
kapliczek i dawnej drewnianej
zabudowy mieszkaniowej na
terenie Nowej Huty (danych
wsi  Mogita, Bienhczyce czy
Krzestawice). Wojciech Padu-
chowski, to autor artykutow
naukowych i popularnonauko-
wych z zakresu historii Polski i
powszechnej XIX i XX w. Woj-
ciech Paduchowski jest czton-
kiem Polskiego Towarzystwa
Historycznego, Towarzystwa
Mitosnikéw Historii i Zabyt-
kéw Krakowa oraz prezesem
Stowarzyszenia Filmowego
»Trzeci Tor". Opublikowat m.in.
ksigzke ,,Nowa Huta nieznana i
tajna. Obraz miasta w materia-
tach Urzedu Bezpieczenstwa
Publicznego i Milicji Obywa-
telskiej (1949-1956)". Jest takze
redaktorem naczelnym nowo-
huckich studiéw naukowych,
czyli ,,Zgniatacza”

- Panowie Antoni tapajerski
i dr Wojciech Paduchowski to

21 lutego 2025 r., nr 8 (1767)

niezwykli popularyzatorzy hi-
storii Nowej Huty oraz straz-
nicy jej dziedzictwa. Dlatego
bardzo sie ciesze, ze mogtem
wreczy¢ im w imieniu prezy-
denta Aleksandra Miszalskiego
odznaczenia Honoris Gratia.
Dziekujemy za Wasze dziata-
nia! - powiedziat wiceprezy-
dent Krakowa t ukasz Sek

Po uroczystosci wreczenia
prezydenckich odznaczen
rozpoczeta sie druga czesé
spotkania, czyli prezentacja
nowego numeru ,,Zgniatacza”
Pierwsze, zeszioroczne wy-
danie byto refleksjg nad Nowa
Huta jako Pomnikiem Histo-
rii. Drugi numer poswiecony
zostat tematowi dziedzictwa
przemystowego. Tym razem
periodyk opisuje zarébwno ma-
terialne, jak i niematerialne
aspekty przemystowego dzie-
dzictwa tej unikalnej dzielnicy.
I tego wiasnie dotyczyta dys-
kusja, w ktérej udziat wzieli: dr
Jarostaw Klas, dyrektor Osrod-
ka Kultury Norwida oraz auto-
rzy publikacji w ,,Zgniataczu™
dr inz. arch. kraj. Agata Wal-
czak, urbanistka, dr Agnieszka
Konior i filozof Oskar Lange.
Drugi numer ,Zgniatacza”
otwiera wprowadzenie dr.
Artur Paszko, ktory wyjasnia
zawitosci terminologiczne do-
tyczace pojecia dziedzictwa
przemystowego. W recenzo-
wanej czesci numeru, zawie-
rajgcej artykuty i rozprawy,
znalez¢ mozna cztery teksty.
Oskar Lange na gruncie filozo-
ficznym opisuje dzieje Nowej
Huty wychodzgc od jej poczat-

kéw az do wspotczesnosci przy
pomocy kategorii budowania.
Agata Walczak charakteryzu-
je architekture i urbanistyke
przemystowg nowohuckiego
kombinatu. Propozycje za-
rzagdzania dziedzictwem No-
wej Huty za pomocg Nowo-
huckiego Szlaku Dziedzictwa
Przemystowego prezentuje
Agnieszka Konior, ktéra przy-
wotuje takze koncepcje innych
szlakOw dziedzictwa przemy-
stowego. Z kolei Weronika Po-
kojska przedstawia przypadek
Wolfsburga - niemieckiego
miasta, ktére czerpie ze swo-
jego dziedzictwa przemysto-
wego.

Numer zamyka Pro memo-
ria autorstwa Adam Gliksman
poswiecone o. Korneliuszowi
Jackiewiczowi OCist - nietu-
zinkowej postaci, budowni-
czemu Nowej Huty, junakowi i

mogilskiemu mnichowi, ktéry
zmartw 2023 .

W biografii czytelnicy znajda
kilka nieznanych do tej pory
watkdéw zycia tego wybitne-
go cystersa. Miatem przyjem-
nos¢ przez wiele lat cieszy¢€ sie
przyjaznig z o. Korneliuszem,
wiec dziekuje Redakcji, ze mia-
tem mozliwos¢ tym tekstem
go pozegnac - powiedziat nam
Adam Gliksman.

W numerze znaleZz¢ mozna
takze bibliografie nowohucksg
zestawiajgca 67 publikacji na-
ukowych poswieconych Nowej
Hucie opublikowanych w 2023
r.

Wydawcg ,Zgniatacza’ jest
Osrodek Kultury Norwida, a
partnerami czasopisma Dziel-
nica XVIII Nowa Huta oraz
Krakow - Nowa Huta Przy-
sztosci SA.

(f) Fot. Jadwiga Brys |

ydzien
FELIETON

JANA
FRANCZYKA

ATAK NA
IPN

Instytut Pamieci Narodowej od
samych swoich poczatkéw byt
obiektem atakow. Bo wielu uwie-
rata odkrywana i dokumento-
wana prawda o naszej historii
- prawda czesto bolesna, ale i
piekna, a z drugiej strony prawda
o tych, ktérzy donosili i wystugi-
wali sie obcym, lecz zyli w Swiecie
przywilejow. Skala atakéw na te
instytucje nasilita sie po decyzji
startu w wyborach prezydenc-
kich jej prezesa, Karola Nawroc-
kiego. W zwigzku z tg sytuacjg
IPN opublikowat oswiadczenie,
ktore zostato przekazane dzien-
nikarzom. Czytamy w nim m.in.:
-W zwigzku z pojawiajgcymi sie
w ostatnich dniach w przestrzeni
medialnej nieprawdziwymi badz
zmanipulowanymi informacja-
mi dotyczgacymi funkcjonowania
Instytutu Pamieci Narodowej,
formutowanymi zaréwno przez
niektorych dziennikarzy, jak i
politykéw, przypominamy, ze
Instytut od dwudziestu pieciu
lat konsekwentnie, transparent-
nie i rzetelnie realizuje natozone
przez ustawe zadania, zwigzane
z edukacja historyczna, badania-
mi naukowymi, zabezpieczaniem
i udostepnianiem archiwaliow,
sciganiem zbrodni, lustracja,
poszukiwaniami ofiar systemoéw
totalitarnych oraz upamietnia-
niem’.

Znam wielu pra-
cownikoéw krakow-

skiego Oddziatu
IPN. To rzetelni

| prawi naukowcy.
To dzieki nim uka-
zato sie wiele prac,
chociazby na temat
historii Nowej Huty

Znam wielu pracownikéw kra-
kowskiego Oddziatu IPN. To rze-
telni i prawi naukowcy. To dzieki
nim ukazato sie wiele prac, cho-
ciazby na temat historii Nowej
Huty. Ale IPN to nie tylko setki
ksigzek, ale takze setki sesji na-
ukowych i projektéw edukacyj-
nych adresowanych do polskiej
miodziezy. To takze obrona
prawdy o naszej przesztosci wo-
bec r6znych srodowisk za grani-
ca - nie zawsze nam przychyl-
nych. To smutne, ze w walce z
nielubianym przez siebie kandy-
datem na prezydenta niszczy sie
dobre imie instytucji zastuzonej
dla polskiej pamieci i kultury.

Jan L. Franczyk
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Osrodek Kultury Norwida

+ 21 11, godz. 18:00 (Biblioteka Kuznia, os. Ztotego Wieku 14) -
Kuznia popkultury: ,,Wiedzmin” - najwazniejsze dzieto polskiej
(pop)kultury? Prowadzenie: Szymon Stankiewicz. Wstep wolny.
+24 11, godz. 18:00-20:00 (Biblioteka Kuznia, os. Ztotego Wieku
14) - Grupa literacka Sylaba: Spotkanie twoércze dla piszacych
poezje i mate formy prozatorskie. Prowadzenie: Krzysztof Li-
sowski. Wstep bezptatny. Zapisy: k.kosowska@okn.edu.pl.

+ 25 1I, godz. 18:00 (Osrodek Kultury Norwida, os. Goérali 5) -
Laboratorium Odpornosci Kulturowej: Domokulturowy Hyde
Park. Przestrzen wolnej dyskusji o kulturze i jej roli w zyciu
spotecznym, potrzebach uczestnikdw i uczestniczek. Wstep
bezptatny. Zapisy: j.brys@okn.edu.pl.

+ 26 11, godz. 18:00 (Biblioteka Kuznia, os. Ztotego Wieku 14)
- Rekodzielnia. Otwarty klub robétek recznych: Szydetkujemy.
Broszki, podktadki i przypinki. Zajecia dla poczatkujacych.
Wstep: 15 zt. Zapisy: j.kornas@okn.edu.pl.

+27 11, godz. 17:00 (Biblioteka Gérali, os. Gérali 5) - Dyskusyjny
Klub Ksigzki dla dorostych: Spotkanie i rozmowa o ksigzce Tove
Ditlevsen ,,Ulica dziecinstwa”. Prowadzenie: Beata OczoS.
Wstep wolny.

+ 27 11, godz. 17:00 (Galeria Huta Sztuki, Osrodek Kultury Nor-
wida, 0s. Gérali 5) - Sztuka zasilana: Stypendysci i stypendystki
Huty im. Lenina 1974-1989. Wernisaz wystawy. Kuratorka: Bar-
bara Solecka. Wstep wolny.

Osrodek Kultury Krakéw-Nowa Huta:

Klub 303, os. Dywizjonu 303 1

+ 22 11, godz. godz. 10:00 - Cyrkowa Sobota. W mysl starocyr-

kowej maksymy ,,Gdy w lutym potrzebujesz nowego wyzwa-

nia przyjdz na nauke porzadnego cyrkowania’, zapraszamy na
kolejng Cyrkowg Sobote. W programie przygotowalismy dla Was: godz.
10:00-11:00 - Cyrkomotoryka (dla dzieci 3-6 lat wraz z ¢wiczacymi ro-
dzicami); godz. 11:30-13:00 - Warsztaty Cyrkowe (dla dzieci 7-12 lat z
rodzicami); godz. 13.30-15:00 - Warsztaty cyrkowe dla mtodziezy (12+ i
dorostych). Obowigzujg zapisy. Liczba miejsc ograniczona. Cyrkomoto-
ryka - 30 zt/para, warsztaty cyrkowe - bezptatne.

Klub Krzestawice, 0s. Krzestawice ul. M. Warnkowicza 17

+22 11, godz. 11:00 - Przyrodnicze poranki w Krzestawicach. Spotkania z
przyrodg dla dzieci, prowadzone przez Agate Przygodzka. Zajecia majg
na celu wyksztatcenie szacunku wobec przyrody i rozbudzenie ciekawo-
sci mtodego cztowieka. Na pierwszych zajeciach porozmawiacie o za-
bach - kiedy budzg sie z zimowego snu, co jedzg, dlaczego ptazy sg pod
ochrong? Wstep 40 zVos.

Klub Wersalik, os. Ogrodowe 15

+ 22 11, godz. 19:00 - Czilowanko. Wieczér relaksacji metoda treningu
autogennego Schultza. Podczas spotkania bedzie mozna ustyszec¢ kojace
dzwigki mis tybetaniskich, gongéw, dzwoneczkéw koshi oraz innych in-
strumentOw. Zabierz ze sobg kocyk, poduszke i mate. Jesli nie masz maty
- napisz do nas. Wstep 40 zt/os. Obowiazujg zapisy online.

+28 11, godz. 17:30 - Roztanczony bal karnawatowy. Podczas zabawy kar-
nawatowej zapewniamy mndéstwo tafnca do najbardziej znanych piose-
nek, kolorowe zabawy oraz animacje. Rodzice! Wy réwniez bedziecie sie
Swietnie bawi¢! Wstep 30 zt/dziecko. Obowiagzujg zapisy online.

Klub Jednos¢, os. Wolica, ul. Drozyska 3c

+22 11, godz. 12:00 - Cyrkomotoryka. Propozycja zaje¢ ogélnorozwojo-
wych dla dzieci ¢wiczacych wraz rodzicami. Zajecia sa prowadzone w
oparciu 0 metode cyrkomotoryki Riki Taeymans i Ruchu Rozwijajagcego
Weroniki Sherborne. Podczas zaje¢ wykorzystywane sg takze elementy
pedagogiki cyrku i pedagogiki zabawy.

Klub Mirage, os. Bohateréw Wrze$nia 26

+ 2711, godz. 16:00 - Taneczne zapusty. Staropolskim zwyczajem w Ttu-
sty Czwartek zapraszamy na tradycyjnego paczka okraszonego fawor-
kami oraz na tance przy zespole muzycznym. Zapowiada sie prawdziwie
»tiusta zabawa’na zakonczenie karnawatu. Wstep 30 zt/os.

Klub Jedrus, os. Centrum A 6a

+ 2811, godz. 18:30 do 8:00 - Nocka w Jedrusiu. Z doswiadczenia wiemy,
ze nie ma nic bardziej ekscytujagcego niz nocka poza domem, a nocka w
klubie to najwyzszy z mozliwych poziom dzieciecej radosci. Na nocke
organizujemy skiadke przekasek na kolacje i $niadanie.

Dzieci z zaje¢ ,,JesteSmy W Centrum” bezptatnie, pozostate dzieci 15 zY/
0s. (f)

Duza Scena, os. Teatralne 34
+21 11 (piatek), godz. 10 - Pippi.

+ 22 1l (sobota), godz. 19 - Mistrz
i Matgorzata.

+ 23 Il (niedziela), godz. 18 -
Mistrz i Matgorzata.

+ 26 i 27 1l ($roda i czwartek),
godz. 9 - Krélowa Sniegu.

+ 23 1l (niedziela), godz. 19 - Via-
-gra.

+ 25 Il (wtorek), godz. 19 -
Wszystko o kobietach.

+ 26 i 27 1l ($roda i czwartek),
godz. 19 - Smieré komiwojazera.

TIM/Scena Kameralna, os. Te-
atralne 23

Scena Pod Ratuszem, Rynek .
+ 25 Il (wtorek), godz. 11 - Miesz-

Gtowny 1

+ 21 11 (piatek), godz. 19 - Wuja-  kancy sagsiednich domow.

szek Wania. + 26 i 27 1l ($roda i czwartek),
+ 22 11 (sobota), godz. 19 - Glos  godz. 11 - Kruk z Tower.
ludzki/Piaf.

SUROWICE
WTORNE

Nadchodzi wiosna, za-
tem warto zrobi¢ po-
rzadki. Mozna zagladna¢
do naszych piwnic, ga-
razy, a nawet posprzata¢
mieszkania i oczyscic¢ te
pomieszczenia z zalega-
jacych surowcow wtor-
nych. Tym bardziej warto
tego dokonac, gdy w tych
miejscach jest batagan.

Na szcze$cie mamy jeszcze punk-
ty skupu, ktore je przyjmujg i ptaca
za nie zywa gotoéwka. Nie ma ich
duzo, ale trzeba korzysta¢ z tych
co majg koncesje. Takim miejscem
jest skup Punkt Surowcéw Wtor-
nych ARTEEX Artura Szczerby
przy ul. Zwyciestwa 31. Jest to na
Dabiu jadac z Nowej Huty alejg
Pokoju. Wystarczy na wysokosci
skrzyzowania al. Pokoju z ul. Ofiar
Dabia i ul. Zwyciestwa skreci¢ w
nig w prawo i w garazach (od tytu)
przy przebiegajacej linii kolejo-
wej znalez¢ ten punkt skupu su-
rowcow wtérnych. Ostatnio ceny
niektérych surowcow wtérnych
zyskaty na cenie. Makulatura ga-
zetowa za kilogram segregowanej
kosztuje w granicach 20 groszy/
kg. Ponizej podajemy ceny za 1 kg
surowcow wtdérnych: ztom cien-
ki (W10) 0,85 zt, ztom gruby (W7)
0,90 zt, ztom zeliwa 0,85 zt, miedz
milbera 30 zt, miedz niesort 27 zi,
miedZ nagrzewnice 25 zt, mosiadz
z6ky 17 zt, mosigdz biaty 16 zt, braz
mix 20 zt, aluminium 4,50 zt, alu-
minium profil 6,50 zt, aluminium
chtodnica 3,00 zt, aluminium sek-
tor 8,00 zt, otdw 4,00 zt, cynk+znal
3,50 zt, aluminium puszka 4 zt/kg,
nierdzewka 3,00 zt, kabel miedzia-
ny mix i w izolacji 7 zt, akumulato-
ry 1,50 zt/kg, rozruszniki 2 z¥kg,
zasilacze komputerowe 1,50 z¥/kg
arnki nierdzewne 1,50 zt/kg, Alu
elga 6,50 zt/kg. Ptyty kompute-
rowe RTV+ Tele do wyceny.
Niestety nie jest skupowana tek-
tura, ktdrg starannie pozyskiwali
zbieracze w punktach handlo-
wych, ale moze powrdci i jej skup.
Najwazniejsze jest to, aby nie wy-
rzuca¢ surowcow wtornych do
$mieci i nie tylko je odzyskiwac
w procesie recyklingu, ale takze
przy tym nieco zarobié. Polecam
koncesjonowany Punkt Surowcéw
Wtérnych ARTEEX na Dabiu pro-
wadzony zresztg przez mieszkan-
ca Nowej Huty. Punkt skupu jest
czynny od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 8.00 do 16.00. Te-
lefon 602 188 028.
(sp) Fot. autor

Ztotdwka nadal utrzy-
muje mocny kurs w sto-
sunku do gtéwnych wa-
lut obcych. W kantorze
na pl. Bienczyce paw. 7
tel. 12 641-46-36 zano-
towaliSmy  nastepujace
kursy walut: USD: 3,95-
4,00 zt, euro: 4,14-4,19 zt,
GBP: 4,97-5,02. Aktualne
kursy walut: www.kan-
torjb.pl (p)

Trzymajacy w napieciu i poruszajacy iransko-francuski
thriller Mohammada Rasoulofa NASIENIE SWIETEJ FIGI

to jeden z najwazniejszych filméw tegorocznego sezonu
nagroéd. Zdobyt Nagrode FIPRESCI w Cannes oraz nomina-
cje do Oskara i Ztotego Globu. Dwie dorastajgce siostry na
co dzien zajmuja sie szkota, przyjaciétmi i domowymi obo-
wigzkami. Wszystko sie zmienia, gdy ich ojciec niespodzie-
wanie awansuje na sedziego $ledczego. Wraz z finansowy-
mi korzysciami i awansem spotecznym, pojawiajg sie nowe
zasady i obowigzki. Ich surowos¢ i restrykcyjnos¢ budzi w
dziewczynach sprzeciw. Gdy na ulicach Teheranu wybu-
chajg niepokoje polityczne, atmosfera w domu gestnieje, a
sytuacja dodatkowo sie pogarsza sie, gdy znika stuzbowa
bron ojca. Z dnia na dzien cata rodzina znajduje sie w po-
waznym niebezpieczenstwie. Film bedzie mozna zobaczy¢

rowniez w Filmowym Klubie Seniora i Seniorki we wtorek
2511 o godz. 13:30.

TOWARZYSZ w rezyserii Drew Hancocka to niezwykte po-
faczenie thrillera, romansu i opowiesci science-fiction. Iris
poznaje podczas zakupOw spozywczych czarujgcego mio-
dego milionera. W czasie weekendowej wycieczki do posia-
dtosci nowego kochanka odkrywa przerazajacy sekret:

W rzeczywistosci jest robotem zaprogramowanym tak, by
stuchat zachcianek swojego pana, a cate ich zaloty byty tyl-
ko jedna z jego chorych fantazji... Iris musi zabi¢ kazdego,
kto stanie na drodze jej ucieczki.

Francuska komedia DAAAAAALI!w rezyserii Quentina Dupieuxa ba-
aaaaardzo niewiele ma wspodlnego z klasyczng biografig. To raczej
préba uchwycenia geniuszu oraz niezwyklej osobowosci Salwatora
Dalego za sprawg osobliwej formy, w ktérej petno jest niespodzia-
nek, mylenia tropéw oraz zabawy z oczekiwaniami odbiorcéw. Przed
miodg francuska dziennikarkga nie lada wyzwanie. Ma przeprowadzi¢
wywiad z cztowiekiem o niezwyktym umysle, ogromnym talencie
i... jeszcze wiekszym ego. Mowa o stynnym hiszpanskim malarzu,
czotowym surrealiscie (w ktdrego role wciela sie nie jeden, a kilku
cenionych francuskich aktoréw). Nie bedzie to proste zadanie dla
stawiajacej pierwsze kroki w zawodzie Judith, zwtaszcza ze jej eks-
centryczny rozmowca od samego poczatku nie utatwia sprawy. Co
chwile zmienia zdanie, nie mogac sie zdecydowaé, czy w ogéle ma
ochote na wywiad. Seanse w sali Maty Metraz.

2111,godz. 17 - Nasienie $wietej figi, godz. 18 - Daaaaaali!, godz. 20.05 — Towarzysz; 22 |1, godz.
17 - Towarzysz, godz. 18 - Daaaaaali!, godz., 18.55 - Nasienie Swietej figi; 23 11, godz. 17 - Na-
sienie $wietej figi, godz. 18 - Daaaaaali!, godz. 20.05 - Towarzysz; 25 I1, godz. 13.30 - Filmowy
Klub Seniorai Seniorki: Nasienie $wietej figi, godz. 17 — Towarzysz, godz. 18 — Daaaaaali!, godz.
19.55 - Nasienie $wietej figi; 26 i 27 11, godz. 17 — Nasienie $wietej figi, godz. 18 — Daaaaaali!,
godz. 20.05 - Towarzysz.

Fiiblioteka Gorali Osrodka Kultury Norwida, os. Gérali 5 po-
eca:

+ Kerri Maher, Ksiegarnia w Paryzu, Wydawnictwo Znak,
2024. Paryz, rok 1919 - miasto mitosci i literatury. Amerykan-
ka Sylvia Beach przyjedn%j z cichych uliczek Paryza otwiera
anglojezyczng ksiegarnie Shakespeare and Company. Wkrét-
ce atmosfera tego miejsca przyciaga emigracyjna boheme. To
tutaj Ernest Hemingway leczy kaca i wyktdca sie z F. Scottem
Fitzgeraldem, a Ezra Pound rozpuszcza plotki ze $wiata wy-
dawniczego. Tylko Gertrude Stein odmawia wizyt w ksiegar-
ni, poniewaz nie pata zbytnig sympatia do jej najwazniejszego
bywalca - Jamesa Joyce'a. Geniusz tego humorzastego Irland-
czyka oczarowuje Sylvie do tego stopnia, ze dla wydania jego
zakazanej powiesci ryzykuje wszystko - ksiegarnie, pienigdze i
reputacje. To dzigki niej S$wiat moze przeczytac Ulissesa - ob-
sceniczne arcydzieto XX wieku. Nawet jezeli ceng ukazania sie
Powieépijest utrata przyjazni z Joyce'em. Kerri Maher napisa-
a powies¢ dla wszystkich, ktérzy kochajg zapach ksigzek i nie
mogga sie powstrzymac od spedzania dtugich godzin w otocze-
niu wypetnionych nimi regatow. Idealnie uchwycita klimat naj-
popularniejsze] ksiegarni swiata i oddata hotd kobiecie, ktéra
poswiecita swoje zycie literaturze.

+ Agnieszka Kaminska, Ztota klatka? O kobietach w Szwajca-
rii, Wydawnictwo Poznanskie, 2024. Zytam w raju, dopdki nie
zostatam matka. Co druga kobieta w niemieckojezycznej czesci
Szwajcarii przyznaje, ze nie bytaby w stanie utrzymac sie bez
finansowego wsparcia drugiej osoby. Decyzje o macierzynstwie
trzeba dobrze przeliczy¢, bo ceng moze byc utrata pracy. Po-
dobnie ze Slubem - matzenstwa otrzymujg pottorej maksymal-
nej emerytury, WI§C warto najpierw sprawdzic, cz?/ sie optaca.
Szwajcarki jako jedne z ostatnich w Europie wywalczyty prawo
glosu - era demokracji bez kobiet zakoniczyta sie tutaj 7 lutego
1971 roku. Jednak w 2024 roku, ponad piecdziesiat lat po osig-
?nieciu rownouprawnienia wyborczego, od Genewy po Sza-
uze wciaz stycha¢ gtosy o tym, jak wiele zostato jeszcze do
zrobienia... Agnieszka Kaminska podaza drogg, ktora przeszty
Szwajcarki: od manifestacji i strajkdw, przez dziatania organi-
zacji feministycznych i pojedynczych aktywistek, az po stynne
pierwsze gtosowanie. Autorka rozmawia z matkami, polityczka-
mi, seniorkami, dziataczkami spotecznymi i emigrantkami, pro-
bléjlqc zrozumie¢, jak przez ostatnie pot wieku zmienit sie kraj
i dlaczego wcigz méwi sig, ze Szwajcarki sa ofiarami wtasnego
dobrobytu.
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,DOMOKULTUROWY HYDEPARK” W OSRODKU KULTURY NORWIDA:
O KULTURZE 1 JEJ ROLI W ZYCIU SPOLECZNYM

Osrodek Kultury Norwida zapra-
sza na wyjgtkowe wydarzenie,
ktére bedzie przestrzenig wolnej
dyskusji o kulturze i jej roli w
zyciu spotecznym. Juz 25 lutego
2025 roku o godzinie 18:00 od-
bedzie sie pierwsze spotkanie w
ramach ,,Domokulturowego Hy-
deparku”, organizowanego w ra-
mach Laboratorium Odpornosci
Kulturowej.

Czym jest ,,Domokulturowy Hy-
depark™ To inicjatywa, ktéra ma
na celu stworzenie otwartej prze-
strzeni do rozméw i wymiany my-
$li na temat roli kultury w spote-
czenstwie, potrzeb uczestnikéw
i uczestniczek, a takze wyzwan,
przed ktorymi staje wspotczesny
Swiat. W formule Hydeparku kaz-
dy, niezaleznie od wieku, bedzie

Domokulturowy
Hyde Park

maogt swobodnie zabra¢ gtos, po-
dzieli¢ sie swoimi przemyslenia-
mi, obawami czy pomystami na
przysztos¢. Spotkanie nie bedzie
ograniczone zadnym tematem
przewodnim - to wy uczestnicy
decydujecie o kierunku rozmowy
- zacheca Malgorzata Hajto, za-
stepczyni dyrektora Osrodka Kul-
tury Norwida.

,Domokulturowy Hydepark” to
czes¢ szerszego projektu - Labo-
ratorium Odpornosci Kulturowej
w Nowej Hucie, ktérego celem
jest wspdlne poszukiwanie odpo-
wiedzi na pytania dotyczgce kul-
tury, jej funkcji oraz znaczenia w
obliczu wspotczesnych wyzwan.
To przestrzen, ktéra umozliwia
refleksje i konstruktywne poszu-
kiwania nowych Sciezek dziatania.
Podczas spotkan uczestnicy bedg

mogli pochyli¢ sie nad aktualnymi
problemami spotecznymi, kultu-
rowymi, a takze klimatycznymi,
prébujac znalez¢ sposoby na ich
rozwigzanie.

Inicjatywa ta jest czescig mie-
dzynarodowego projektu PACE-
SETTERS, ktory jest realizowany
przez 15 europejskich partnerow,
w tym Osrodek Kultury Norwida.
Projekt ten, koordynowany przez
Norweska Uniwersytet Technolo-
giczny (NTNU), jest finansowany
w ramach programu Komisji Euro-
pejskiej Horyzont Europa. Celem
projektu jest wspieranie rozwoju
kompetencji uczestnikow kultu-
ry oraz budowanie odpornosci w
kontekscie kryzysow spotecznych,
kulturowych i klimatycznych.
Wydarzenie poprowadzg Mai-
gorzata Hajto, Justyna Dutka i
Jadwiga Brys. ,,Domokulturowy
Hydepark” to kolejna z inicjatyw
Osrodka Kultury Norwida, ktory
od 70 lat petni role miejsca dia-
logu, spotkan, tworzenia i wza-
jemnego zrozumienia. Przyjdz,
zabierz gtos i badz czescig tej wy-
jatkowej dyskusji!

Zapisy: Jadwiga Brys, j.brys@okn.
edu.pl

Data: 25 lutego 2025 r.

Godzina: 18:00

Miejsce: Osrodek Kultury
Norwida, sala kawiarniana

NOWA HUTA NA FALI

Nowa Huta na fali! Kolejne spo-
tkanie przedsiebiorcow przed
nami! Pod hastami: ,,Relacje. Biz-
nes. Komunikacja’ mali i $redni
przedsiebiorcy z Nowej Huty
juz po raz 21 spotkajg sie, aby
wspdlnie tworzy¢ lepsza przy-
sztos$¢ dla naszej dzielnicy. Nie
musisz prowadzi¢ swojej firmy
w samotnosci! Nasze spotkania
to wyjatkowa okazja, by zyski-
wacé nowe kontakty biznesowe,
wymienia¢ doswiadczenia, in-
spirowac sie do nowych dziatan
oraz postuchaé biznesowej pre-
lekcji. Dotacz do nas!

Jesli tak jak my jestes$ przedsie-
biorcg z otwartg gltowg i widzisz
warto$¢ w budowaniu spotecz-
nosci przedsiebiorcéw, zapra-
szamy na nasze spotkania. Naj-

Centrum Aktywnosci Seniora
,»,Ruch to Zdrowie” w Mistrze-
jowicach oraz Krakowskie Cen-
trum Seniora w 0s. Szkolnym
20 kierowane prze dyrektora
Sebastiana Lipowskiego i jego
zastepce Barbare Susut byli
organizatorami koncertu w
ramach obchodéw ,,Noworocz-
nych Spotkan Senioralnych”
potaczonych z Dniem Babci i
Dziadka.

Uroczyste spotkanie odbyto sie
23 stycznia br. Na scenie wysta-
pit uczniowski zespét ,,Cheru-
biny” ze Szkoty Podstawowej z
Janowic k. Miechowa, ktory wy-
stawit piekne Jasetka. Szkotg tg
kieruje dyrektor Janusz Schab,
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blizsze odbedzie sie 27 lutego o
godz. 18.00 na os. Piastow 21B

w Noma Art Studio Beauty. Nie
przegap tej wyjatkowej okazji,
by dotaczyé do spotecznosci,

ktOra wspiera, inspiruje i poma-
ga w rozwoju biznesu. Razem
mozemy wiecej!

(f)

7 REDAKCYJINEGO DYZURU

Sa w naszym najblizszym oto-
czeniu sytuacje z pozoru drob-
ne, ktdre teoretycznie niewiele
wnosza, nikomu nie szkodza.
Przyzwyczajamy sie d nich bo
ciggle pojawig sie cos pilniej-
szego, jakis$ pozar, ktory trzeba
ugasi¢. Z czasem przestajemy
je zauwazac... jak pewng zielo-
nag skrzynke, na os Strusia, na
ktérg skierowat nasza uwage
jeden z Czytelnikéw. Chociaz
teoretycznie zamknieta na
klucz jest tak przerdzewiala, ze
mozna jg spokojnie poruszyc i
do niej zajrze¢. Trudno okre-
$li¢ jakie jest jej przeznaczenie
i do kogo wiasciwie nalezy. Nie
spos6b natomiast nie zauwa-
zy¢, ze jest stabo zabezpieczo-
na. Kazdy wiasciwie ma dostep
do znajdujacych sie w niej ka-

SPOTKANIE W KRAKOWSKIM CENTRUM SENIORA

a zespot utworzyta i kieruje nim
wychowawczyni Monika Szot.

W tym miejscu chciatbym po-
dziekowa¢ wiadzom Miasta
Krakowa i dyrekcji Krakow-
skiego Domu Seniora za umoz-
liwienie zorganizowania tak
wspaniatego i niezapomniane-
go noworocznego senioralnego
spotkania przy optatku i ko-
ledach. Dziekuje zespotowi ze
Szkoty Podstawowej w Janowi-
cach. Chciatbym tez podkresli¢
obecnos$¢ na naszym spotkaniu
radnych Miasta Krakowa - Bo-
gustawy Drabik i Marka Hohe-
nauera. Obecna byta petno-
mocnik Prezydenta Miasta ds
Senior6w p. Anna Okonska. Byt

z nami takze przeor Paulindéw
z krakowskiej Skatki 0. Mariusz
Tabulski, ktéry poswiecit optat-
ki, odméwit modlitwe i ztozyt
nam zyczenia, btogostawigc na
nadchodzacy 2005 rok. Do zy-
czen dofaczyli takze inni zna-
mienici goscie: mama wice-
prezydenta Krakowa p. Urszula
Sek, prezes Szpitala Rydygiera
dr Artur Asztabski, prezes Che-
mobudowy Krakéw Wojciech
Wojtowicz oraz radni Dzielnicy
XV Mistrzejowice: Grzegorz Gil,
Bogdan Kusior i Zenon Wojnar.
Bardzo wszystkim dziekujemy.
Za wspotorganizatora:
Adam Grelecki
prezes CAS ,,Ruch to Zdrowie”

bli - czy sg pod napieciem?
A moze raczej kiedy$ stuzyty
do przesytania jakis danych?
Moze to skrzynka telewizji ka-
blowej a moze ma co$ wspoél-
nego z pragdem, Internetem.
wiasnie czy to Mieszkancy
powinni spekulowaé¢, czym
wiasciwie jest i co najwazniej-
sze, czy jest bezpieczna? Do
kogo zwrdci¢ sie o pomoc, by
ja skutecznie uzyskac¢ i by ten
element zostal usuniety? Bo
nawet jesli jest bezpieczny,
to na pewno nie jest ozdoba.
Szukajagc odpowiedzi zwro6-
ciliSmy sie z prosbg o pomoc
do odpowiednich jednostek.
O przebiegu sprawy bedziemy
informowac¢ na tamach Gtosu.
Tygodnika Nowohuckiego.

(ah)



CHOR MAM W MISTRZEJOWICACH

Czy wiecie, ze od kilku lat w Klu-
bie Kuznia w Mistrzejowicach
dziata Chor Mam? To wspania-
fa inicjatywa, ktéra taczy mamy
pragnace wspdlnie spedza¢ czas
i rozwijac¢ swoje talenty.

Dziekiwsparciu Rady Dzielnicy XV
Mistrzejowice powstata pierwsza
tego typu inicjatywa w Krakowie,
ktéra tworzy przestrzen dla ko-
biet do dzielenia sie pasjg, nawig-
zywania nowych znajomosci oraz
wzajemnego wsparcia. To wyjat-
kowe miejsce, w ktorym kazda
mama ma szanse odkry¢ rados¢
w muzyce i wspolnym Spiewie, a
takze rozwijac¢ swoje umiejetnosci
W przyjaznej atmosferze. Ta ini-
cjatywa daje mamom mozliwos¢
nie tylko artystycznego rozwoju,
ale réwniez budowania silnej spo-
tecznosci lokalnej w Mistrzejowi-

cach.
XI1l EDYCJA BUDZETU OBYWATELSKIEGO NOS ODBLASKI - SWIEC PRZYKLADEM”
n

Szanowni Mieszkancy, Przypominamy, ze minimalna  zycji projektow w terminie 7 luty 14 lutego radni Tomasz Szmyd i Grzegorz Gustak wspolnie ze Stra-
Miasto Krakow przekazuje $rodki  warto$¢ jednego projektu wynosi - 9 marca, ktdre przyczynigsie do 23 Miejska Krakéw odwiedzili Samorzadowe Przedszkole nr 144 na os.
finansowe w ramach tegorocznej 2 500 zt, natomiast maksymalna  rozwoju naszej spotecznosci Bohateréw Wrzesnia. Funkcjonariusze Renata Czajka i Adam Stekman
Xl edycji Budzetu Obywatelskie-  warto$¢ jednego projektu to 797  Wiecej informacji na stronie: ht- z Wydziatu Profilaktyki przeprowadzili kolejne juz zajecia edukacyjne
go dla Dzielnicy XV Mistrzejowice ~ 906,89 zt. tps://budzet.krakow.pl/ dla najmtodszych mieszkancow Mistrzejowic. Dzieci dowiedziaty sie, jak
w wysokosci 1 994 767,23 zt. Zachecamy do skfadania propo- bezpiecznie poruszac sie po drodze, co robi¢ w sytuacji zagrozenia oraz

jakie zasady obowigzujg na placu zabaw. Na zakorczenie w ramach ak-
. cji ,Nos$ odblaski - Swie¢ przyktadem” przedszkolaki otrzymaty odblaski

sfinansowane przez Rade Dzielnicy XV Mistrzejowice.

Dziekujemy Strazy Miejskiej Krakow za cenng lekcje, a Przedszkolu nr

144 za goscinnosc!

KRAKOW S
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OSTATNIE DNI NA ZGLASZANIE PROJEKTOW!

To wiasnie teraz masz szan-
se realnie wptyna¢ na rozwoj
Krakowa i zdecydowa¢ na
CO przeznaczone zostanie 51
milionéw ztotych! Warto sie
zmobilizowa¢, warto poswie-
ci¢ chwile by potem nie zato-
waé. Twoja propozycja moze
przyczyni¢ sie do realnych
zmian w miescie. Do Dzielnicy
XVII'w Xl edycji BO trafi nie-

mal 2,5 miliona ztotych!

Budzet Obywatelski to inicjaty-
wa, dzieki ktorej kazdy miesz-
kaniec i mieszkanka moze
zgtosi¢ swoj pomyst na popra-
we przestrzeni miejskiej, orga-
nizacje wydarzen kulturalnych,
budowe infrastruktury czy
inne dziatania, ktére uczynig
Krakéw lepszym miejscem do
zycia. Nabor wnioskdw potrwa
do 9 marca 2025 roku, wiec to
juz naprawde ostatni moment
by zastanowi¢ sie nad pro-
jektem i rozpoczaé prace nad
wnioskiem. A jest o co zawal-
czy¢ w Xll edycji Budzetu Oby-
watelskiego Miasta Krakowa na
projekty zaplanowano bowiem
tacznag kwote 51 000 000 zt.
Kwota przeznaczona na reali-
zacje projektéw o charakterze
ogoélnomiejskim wynosi 10 200
000 zt. Koszt realizacji jednego
projektu ogoélnomiejskiego nie
moze by¢ nizszy niz 25 000 zt
oraz wyzszy niz 2 000 000 zi.
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Na projekty dzielnicowe prze-
znaczone jest 40 800 000 zi,
dla Dzielnicy XVII - Wzgobrza
przeznaczona zostata kwota 2
488 835,61 zt. Zgtaszajac pro-
jekt dzielnicowy pamietajcie,
ze minimalna warto$c¢ projektu
w naszej Dzielnicy to 2 500 zt
za$ maksymalna 995 534,24 zt.

Nie masz jeszcze konkretnego
pomystu? A moze wrecz prze-
ciwnie masz pomyst, ale nie
masz czasu lub narzedzi by na-
pisac projekt. Skorzystaj z Ban-
ku Pomystow!

Bank pomystow to doskona-
te Zrodto inspiracji. Znajdziesz
tam koncepcje, ktére moga po-
mac Ci w stworzeniu wiasnego
projektu, w sprawie ktdra Cie
poruszy.

Skorzystaj z niego rowniez
wtedy gdy nie mozesz ztozy¢
projektu osobiscie do Budzetu
Obywatelskiego lub Inicjatywy
Lokalnej, a chcesz aktywnie
uczestniczy¢ w ksztattowaniu
przestrzeni miejskiej. Dzie-
ki tej aplikacji kazdy moze fa-
two zgtosi¢ swoje pomysty na
zmiany i udoskonalenia w swo-
im otoczeniu, ktore bedg wi-
doczne na interaktywnej ma-
pie dostepnej dla wszystkich
uzytkownikow.

Jak to dziata?
WejdZ na strone msip.krakow.

pliprzejdzZ do zaktadki prezen-
tacje i ankiety. ZnajdZ ankiete
Banku Pomystow i wypehnij ja,
opisujac swoj pomyst. Twoj po-
myst zostanie umieszczony na
mapie dostepnej dla wszyst-
kich mieszkancéw i mieszka-
nek Krakowa.

Zgto$ swoj pomyst i zainspiruj
innych!

Bank Pomystdw to migjsce,
gdzie kazda idea ma znaczenie.
Dotacz do grona aktywnych
mieszkancow i mieszkanek
Krakowa. Pomoz tworzy¢ mia-
sto dostosowane do potrzeb
jego spotecznosci.

Nie wiesz czy Twoj projekt zy-
ska poparcie i wygra w gtoso-
waniu?

Tego tak naprawde nie wie
zaden wnioskodawca - nie
powinno Was to jednak znie-
checa¢. W Dzielnicy XVII wy-
grywaly juz projekty z kazdej
praktyczni kategorii. Jako in-
spiracje i dowdd na to, ze nie
warto ograniczac sie do jakiej$
jednej kategorii przypomnijmy,
ze w Dzielnicy XVII Wzg6rza
Krzestawickie w ubiegtorocz-
nej edycji BO gtosami miesz-
kancéw do realizacji wybrano
az 10 projektéw. Ich rézno-
rodno$¢ wyraznie wskazuje,
ze warto sktadac projekty - bo
gtosy zdoby¢ moze zaréwno
pomyst dotyczacy infrastruk-

O Krakow

tury jak i koncepcja dotyczaca
wspolnych spotkan, warszta-
tow czy ¢wiczen.

Zwycieskie projekty dzielnico-
we XI edycji BO prezentujemy
w kolejnosci wedtug ilosci zdo-
bytych punktow.

Budowa chodnika przy ulicy
Glinik

ilos¢  zdobytych  punktéw
2944 - szacunkowy koszt 885
000,00 zt

Rozwijamy sie - Klub Zakole
ilos¢ zdobytych punktéw 2599
- szacunkowy koszt 313 000,00
zt

Budowa chodnika przy ulicy
Lubockiej
ilos¢  zdobytych  punktéw
2423 - szacunkowy koszt 884
260,00 zt

Wakacje z kulturg i humorem
w Wadowie
ilo$¢ zdobytych punktéw 2025

-+szacunkowy koszt 95 000,00
y

Poznaj swoj kraj - bezptatna
wycieczka autokarowa
ilos¢ zdobytych punktéw 948

- szacunkowy koszt 24 000,00
zt.

Zakup nowych ksigzek do Filii
52 Biblioteki Krakéw
ilos¢ zdobytych punktow 828 -

szacunkowy koszt 15 200,00 zt

Warsztaty plastyczne w Kilu-
bie Krzestawice

ilos¢ zdobytych punktéw 540 -
szacunkowy koszt 3 000 zt

Kolorowe kwiaty przy Klubie
Krzestawice

ilos¢ zdobytych punktéw 457 -
szacunkowy koszt 2 800 zt

Pilates w Klubie Krzestawice
ilos¢ zdobytych punktéw 381 -
szacunkowy koszt 3 000 zt

Seniorzy zwiedzajg Ogréd Bo-
taniczny UJ z przewodnikiem
ilos¢ zdobytych punktéw 33 -
szacunkowy koszt 2 500 zt

A moze w tej edycji wygra Twoj
pomyst? Dwa i p6t miliona zto-
tych dla Dzielnicy - o takiej
kwoce rozmawiamy, taka kwo-
ta zostanie przeznaczana na
pomysty Mieszkancéw Wzgorz
Krzestawickich!

Nie czekaj - zgto$ swoj projekt
i zmieniaj Krakéw na lepsze!

Potrzebujesz pomocy, wspar-
ciatechnicznego lub zasiegnaé
informacji? Dla Mieszkancéw
dostepna jest infolinia 12 616
55 55.


mailto:rada@dzielnica17.krakow.pl
budzet.krakow.pl
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,MAtA STRAWA POD KOPCEM WANDY" -
LIMOWE SPOTKANIE Z TRADYCJA

f®n

Czy w lutym mozna poczuc
stowianskiego ducha? Oka-
zuje sie, ze tak! W niedziele,
9 lutego, pod Kopcem Wan-
dy odbyto sie niezwykle spo-
tkanie - czwarta juz edycja
»-Matej Strawy pod Kopcem
Wandy”. Organizowane przez
nowohuckg Fundacje Eco-
travel wydarzenie, cho¢ mia-
to mie¢ kameralny charakter,
przerosto oczekiwania organi-
zatoréw - w zimowy wieczor
zgromadzito ponad 200 osdb.
Rodziny z dzie¢mi, miodziez,
seniorzy - wszyscy przyszli, by
wspolnie Swietowac i poczuc
magie stowianskiej tradycji.

I cho¢ zimaw tym rokubardziej

przypominata kalendarzowg
ciekawostke niz prawdziwg
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aure, pogoda sprzyjata spotka-
niu na Swiezym powietrzu. Nie
zabrakto tradycyjnego wej-
$cia z pochodniami na szczyt
Kopca Wandy, ktore w blasku
ognia i wieczornej atmosferze
miato niemal mistyczny cha-
rakter. W dole ptoneto ogni-
sko, przy ktérym mozna byto
upiec przyniesione smakotyki
- pachniato chlebem, kietbasg
i ziotami. Historia mieszata sie
z legenda, gdy przy blasku pto-
mieni opowiadano o dawnych
wierzeniach i stowianskich ry-
tuatach.

Warsztaty, gusta, muzyka i
Spiew - wszystko to stwo-
rzyto niepowtarzalny klimat,
ktéry ponidst nas w czasie do
epoki, gdy takie spotkania byty

s<e I L

codziennoscia. | cho¢ poczat-
kowo planowano mniejsze,
bardziej kameralne wydarze-
nie, mieszkancy udowodnili,
ze Nowa Huta pragnie tradycji,
chce ja pielegnowac i wspdlnie
celebrowac.

»-Mata Strawa pod Kopcem
Wandy” to jednak dopiero pre-
ludium do wielkiego Swieta,
ktore nadejdzie latem. Juz te-
raz serdecznie zapraszamy na
»Strawe pod Kopcem Wandy
- Przywitanie Lata 2025", kto-
re odbedzie sie 22 czerwca.
Zapamietajcie te date, bo to
bedzie wyjgtkowy dzien peten
stowianskich obrzedéw, muzy-
ki i dobrej energii. Do zobacze-
nia pod Kopcem Wandy!

fot. Babki z Nowej Huty


mailto:gmh@o2.pl

ZNOTESU
KIBICA

20.02 (czwartek) - godz. 8-22, za-
wody jezdzieckie - finat Cavaliada
Tour i Ligi Europy Centralnej Pu-
charu Swiata (Tauron Arena Kra-

kow)

21.02 (pigtek) - godz. 8-22, zawody
jezdzieckie - finat Cavaliada Tour
i Ligi Europy Centralnej Pucharu
Swiata

21.02 (pt) - godz. 12, mecz pit-
ki noznej: Hutnik — Podbeskidzie
Bielsko-Biata (boisko na Suchych
Stawach)

22.02 (sobota) - godz. 8-22, za-
wody jezdzieckie - finat Cavaliada
Tour i Ligi Europy Centralnej Pu-
charu Swiata

22.02 (sb) - godz. 17, I Liga Mato-
polska siatkéwki mezczyzn: Hut-
nik - GLKS Laskowa (hala SP 89,
0s. Piastow 34)

23.02 (niedziela) - godz. 8-19, za-
wody jezdzieckie - finat Cavaliada
Tour i Ligi Europy Centralnej Pu-
charu Swiata

SPOD SIATKI

Mistrzostwa  Polski  juniorek.
Turnieje potfinatowe rozegra-
ne zostang w dniach 21-23 lute-
go. Nowohucka Sparta pojedzie
do Poznania, gdzie zmierzy sie z
miejscowym Energetykiem, AZS
AWF Warszawa i Laskovig task.
Mistrzostwa Polska junioréw.
Sparta wezmie udziat w poéHinale
w Czestochowie, ktérego gospo-
darzem jest AZS Stoelzle, a kolej-
nymi jej rywalami bedg MKS An-
drychow i Chemik Bydgoszcz. Do
finatu dostana sie po dwa najlep-
sze zespoty z czterech grup.

I Liga Matopolska kobiet - edycja
wiosna. Dalin Myslenice - Sparta
0-3 (18-25, 24-26, 20-25). Prowa-
dzi MKS MOS Wieliczka - 14 pkt.
Siatkarki z Nowej Huty - maja w
swym dorobku 10 pkt - zajmujg
czwarte miejsce, ale rozegraty do
tej pory dwa mecze mniej.

I Liga Matopolska mezczyzn. Hut-
nik - MKS Ryglice 3-0 (25-19, 25-
21, 25-21). Najwyzej znajduje sie
Volley Podegrodzie - 26 pkt. Tyle
samo ma kolejny w tabeli Dalin
Myslenice. Hutnicy zajmujg trze-
cig pozycje - 21 pkt, ale maja zale-
gte spotkanie. (dan)

WCIAZ SZUKAJA ,,DZIEWIATKI”

Tydzien pozostat do startu wio-
sennych zmagan w Il lidze. Pi}-
karze Hutnika, tak jak caty okres
przygotowan, trenowaé bedg na
Suchych Stawach.

Ostatni sprawdzian majg rozegra¢
w piatek, 21 lutego. Zmierzg sie z
Podbeskidziem Bielsko-Biata. Be-
dzie to dziewiaty sparing w tym
roku. Dwa wczesniejsze rozegrali
w ostatni weekend. Najpierw po-
konali Czarnych Potaniec (Il liga)

8-0 (4-0), a bramki zdobyli: Kamil
Glogowski 3, Mateusz Sowinski,
Wojciech Stomka, Daniel Hoy-
o-Kowalski, Maciej Urbanczyk,
Kacper Pietrzyk. W tym meczu
wystapili gracze, ktérzy powin-
ni by¢ podstawowymi zawodni-
kami w Il lidze. Mtodzi pitkarze
stanowili wigkszo$¢ w spotkaniu
z Naprzodem Jedrzejow (IV liga).
Wygrali 5-3 (1-2%: Marcel Kopycki,
Oliwier Soprych, Kamil Rogéz, Ka-

rol Szablowski, Igor Gatek.

Z Lecha Poznan wypozyczony zo-
stat do konca sezonu 21-letni Filip
Wilak, ktéry moze gra¢ na skrzy-
dle, badz Srodku ataku. - Caty czas
jednak prowadzimy rozmowy. Nie
sg tatwe, bo poszukujemy ,,dzie-
wigtki”. Takich pitkarzy jest nie-
wielu, a chetnych na nich sporo.
Negocjujemy z dwa. Jesli z kto-
ryms sie porozumiemy, to moze
przyjedzie w tym tygodniu - méwi

dyrektor sportowy, Leszek Jani-
czak.

Kilku graczy zostato wypozyczo-
nych do nizszych lig. Piotr Woj-
towicz do Unii Tarnéw, bramkarz
Maciej Fiust i Kamil Kozik do Bo-
chenskiego, bramkarz Wiktor No-
wak - ostatnio w Kalwariance - do
KS Wiazownica (111 liga).

(dan)

PUSZCZA JUZ PRZEDOSTATNIA

LEGIA WARSZAWA - PUSZCZA NIEPOLOMICE 2-0 (2-0)

1- 0 - Kapustka (15), 2-0 - Kapuadi (35).

PUSZCZA: Komar - Mrozinski, Sotowiej (46. Barkowski), Szymonowicz,
Siplak (46. Jakuba) - M. Stepien (63. Cholewiak), Serafin, K. Stepien, Bla-
gaié (46. Craciun), Klimek (73. Zukow) - Kosidis.

Sedziowat: Wojciech Myé (Lublin). Z6kte kartki: Wszotek - K. Stepien,

Kosidis, Zukow. Widzow: 18 406.

Nie wiedzie sie pitkarzom Puszczy
w tym roku. Do tej pory zdoby-
li ledwie punkt i przegrali nawet z

Legig. Byla to ich pierwsza porazka
ligowa z tym zespotem (kiedys ule-
gli jej w Pucharze Polski 0-2). Za-

PORA NA CAVALIADE

Przez cztery dni (20-23 lutego) w
Tauron Arena Krakéw odbedzie sie
finat Cavaliada Tour i Ligi Europy
Centralnej Pucharu Swiata. To naj-
wieksze halowe zawody jezdziec-
kie w naszym kraju, majgce wysoka
range miedzynarodowg, bo cztery
gwiazdki.

Ta impreza cieszy sie ogromnym
zainteresowaniem, a przyjezdzajg
na nig mitosnicy jezdziectwa z ca-
tego kraju. Nie dziwi, bo poziom jest
wysoki i pojawiajg sie na niej rézne
znakomitosci. Stawka tej imprezy
jest bowiem wysoka - miejsce w fi-
nale PS - i mozna réwniez dobrze
zarobi¢. Pula w skokach przez prze-
szkody wynosi np. 239 tys. euro, a sg
jeszcze niezte pienigdze w innych
konkursach, ktérych bedzie az 27.
Rywalizacja odbywac sie bowiem ma
jeszcze w powozeniu, ujezdzeniu i
WKKW. W tym roku ma przyjecha¢
np. Michael Jung (Niemcy), cztero-
krotny i aktualny ztoty medalista
olimpijski - trzy razy indywidualnie
- w WKKW, ktéry jest dobry takze w
innych konkurencjach.

Uczestnikami krakowskich zawodéw
jednak sg nie tylko zawodnicy, kto-
rzy maja w swym dorobku niejedno
zwyciestwo. Startuja w nich bowiem
tacy, ktérzy moga pomarzy¢ o takich
osiggnieciach i jeszcze nie mogg po-
chwali¢ sie trofeami. W tym dzieci,
z ktérych najmitodsze mogg liczy¢
nawet 3 lata. Cavaliadzie zawsze bo-
wiem towarzyszg rézne wydarzenia
i zabawy. Kazdy moze podczas niej
co$ znalez¢ dla siebie. W sprzedazy
znajdujg sie jeszcze bilety - mozna
je nabywac za posrednictwem stro-
ny tobilet.pl - cho¢ drozsze niz jaki$
czas temu. Najtansze sg na pierwszy
dzien, ich cena wynosi 99 zi, czyli
czwartek, 20 lutego. Do tego trzeba
doliczy¢ optate serwisowa. Trzeba
jednak pamieta¢, ze im drozszy bilet,
tym optata wyzsza.

Codziennie imprezy sportowe za-
czynac sie beda juz o godz. 8 i prze-
waznie konczy¢ sie okoto godz. 22.
Poza ostatnim dniem, czyli niedziela,
kiedy ostatnie wydarzenie powinno
zakonczy¢ sie miedzy godz. 19-20.
(dan)

MISTRZOSTWA MtLODYCH SZCZYPIORNISTOW

Rozpoczely sie mistrzostwa Polski
juniorek. Najlepszym zespotem w
Matopolsce w tej kategorii jest no-
wohucki Kusy, ktéry byt gospoda-
rzem jednego z turniejéw 1/16 MP.
Dziewczeta z os. Handlowego po-
konaty Slask Wroctaw 26-25 (12-14)
i Handball 1l Rzeszéw 25-17 (8-7),
ulegajac Pogoni Zabrze 17-28 (6-18).
Zajety w ten sposéb drugie miegjsce,
awansujac do nastepnej fazy. W ten
weekend wystgpig w zawodach w

Swiebodzicach, gdzie zmierzg sie z
gospodyniami z Victorii, MTS Kwi-
dzyn i AZS AWF Varsovia.

W dniach 21-23 lutego odbedg sie
turnieje 1/16 mistrzostw Polski ju-
nioréw. Kusy, ktéry jest wicemi-
strzem wojewddztwa wystgpi w
Kielcach, a jego konkurentami bedg
Gornik 1l Zabrze, Iskra Kielce i Wy-
brzeze 1l Gdansk. Do nastepnej run-
dy awans uzyskajg po dwie druzyny
z kazdej grupy. (dan)

DWIE WYGRANE W MASTERS

Rozegrany zostal szésty turniej
Grand Prix Polski Masters w tenisie
stotowym. Zawody odbyty sie w Rze-
szowie, ale cho¢ byto blisko, to z Kra-
kowa wystartowato niewiele oséb.

Najlepiej sposréd nich spisata sie
wystepujgca w kategorii 60-69 Jo-
lanta Szatko-Nowak. W finale poko-
nata Matgorzate Rudnik z Ttuszcza
3-1 (11-1, 5-11, 11-7, 11-6). Dzieki temu
zwycigstwu powrdcita na czoto kla-
syfikacji generalnej w swej kategorii.
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Opuscita je miesigc temu, gdyz nie
wzieta udziatu w poprzednim GPP,
rozegranym w Drzonkowie. Sposrod
krakowian najlepiej zagrat Aarne Puu,
wystepujacy w kategorii 75-79. Zajat
W niej pierwsze miejsce, wygrywajac
z 3-0 (11-4, 11-8, 11-6).

Nazajutrz po tym wystepie Szatko-
-Nowak zagrataw meczu VI ligi Wan-
da - Podwawelski Krakéw, ktore za-
konczyto sie zwyciestwem druzyny z
Nowej Huty 12-2. Zdobyta w nim 2,5

pkt. Jest to wazna wygrana, bo Wan-
da walczy o awans i zajmuje drugie
miejsce, majac tyle samo punktow,
co prowadzaca Politechnika.

W sobote, 22 lutego (godz. 10), w hali
Wandy przy ul. Odmogile rozegra-
ne zostang mistrzostwa rad dziel-
nicowych Krakowa w tenisie stoto-
wym. Mozna spodziewac sie, ze nie
zabraknie w nim znanych nazwisk,
gdyz wsrdd radnych nie brakuje ta-
kich os6b. (dan)

stuzona, gdyz jej zawodnicy utracili
walory, ktére byty ich atutami. - Je-
$li w najblizszych meczach bedzie-
my sobg, to mamy szanse zostaé
w lidze. Jezeli gracze Legii sg lepsi
mentalnie, to jest to rozczarowuja-
ce - mowit dla mediow po tym wy-
stepie trener Tomasz Tufacz. Jed-
nak jest jeszcze innarzecz. Ot6z do
kazdego meczu zesp6t z Matopol-
ski przystepuje w innym skiadzie.

Tak zresztg byto zawsze, ale teraz
nie zdaje to egzaminu. Moze wiec
warto postawié¢ na jeden skitad.
Ciasno zrobito sie w czotdwce
ekstraklasy. Dalej prowadzi Lech
Poznan - 41 pkt, tyle samo ma Ja-
giellonia Biatystok, a Rakéw Cze-
stochowa punkt mniej. Niepoto-
miczanie spadli na siedemnaste,
przedostatnie miejsce - 19 pkt.
(dan)

SKONCZYLO SIE JAK ZAWSZE

SPARTA - AVIA SEDZISZOW
MALOPOLSKI 0-3 (23-25, 18-

25, 23-25)

SPARTA: Rutkowski, Sala, Ko-
pe¢, Stowik, Cichowski, Kijow-
ski - Nowak (libero), Grzywacz,
Zak.

Trudno byto oczekiwac, zeby
siatkarze z Nowej Huty upora-
li sie z wiceliderem, skoro od
poczatku sezonu wygrali je-
den mecz. Mimo to zaskoczyli,
gdyz przeciwstawili sie ekipie
z Podkarpacia, toczac z nig od
poczatku wyréwnane starcie.
Zaczeli od prowadzenia, tracac
jew | partii przy stanie 6-6. Ich
odpowiedz byta szybka, gdyz
za moment byto 8-7. | tak ten
set wygladat do konca, lecz
wowczas na rzecz Avii prze-
wazyto doswiadczenie jej za-
wodnikow.

Podobnie wygladata przez jakis

czas nastepna odstona. Spar-
tanie - ten mecz byt dla nich
ostatnig probg przed poétfina-
tem MP junioréw - dotrzymy-
wali kroku do 12-12, ale rywale
popisali sie ditugim finiszem.
Ostatni set wygladat natomiast
tak samo, jak ten inauguracyj-
ny. Raz jedna, raz druga stro-
na prowadzita - krakowianie
jeszcze 21-20 - ale najczesciej
byt remis. Tak wygladato to do
wyniku 23-23. Niestety, zno-
wu decydujgce pitki przypadty
przeciwnikom. Co ciekawe,
cho¢ byla to bardzo zacieta
konfrontacja, to skonczyta sie
szybko, gdyz trwata tylko 70
minut.

Na czele czwartej grupy Il ligi
znajduje sie MKS Andrychéw -
46 pkt. Spartanie sg ostatni - 3
pkt. Kolejne spotkania dopiero
w nastepny weekend. (dan)

StABO POD OBYDWOMA
BRAMKAMI

HUTNIK - ISKRA KIELCE 23-33
(12-19)

HUTNIK: Pegielski, D. Masta-
lerz - Dzierwa, Krawczyk, Ko-
ziot 2, Przata 3, Sobczyk, Guba-
ta, Krzysztof 6, Jagielak 2, tuba,
Trawnicki 9, Stowinski 1, Cegta,
Dziedzic, Karwala.

Nie udat sie wystep pitkarzom
recznym Hutnika, ktory byt jed-
nym z najstabszych w sezonie.
Zaczeli od prowadzenia, po kar-
nym Mateusza Trawnickiego
- przed przerwg zdobyt az piec
bramek, a wspomagat go jesz-
cze Barttomiej Krzysztof - i to
byto wszystko co dobre dla nich
tego dnia. Zle sie bronili, fatalnie
im szto w ataku i w 8 min prze-
grywali 1-5. Przewaznie na ich
trafienie goscie odpowiadali od

pewnego momentu dwoma i nie
widac byto, aby co$ zmieniato sie
w ich grze.

Tak samo toczyt sie ten wystep
po zmianie stron. Wciagz ustepo-
wali kielczanom, czesto faulujac.
W catym meczu sprezentowali
Iskrze 9 karnych, ale nie wszyst-
kie potrafita ona wykorzystac. |
starym zwyczajem przytrafit im
sie okres przestoju - kolejny tego
dnia - podczas ktorego stracili
pie¢ bramek. Przegrywali po nim
19-29 i z taka tez stratg zakon-
czyli ta rywalizacje.

Nowym przodownikiem czwartej
grupy Il ligi zostat Wybicki Kielce
- 33 pkt. Hutnicy pomimo poraz-
ki dalej sg na czwartym miejscu
- 24 pkt. Nastepna kolejka odbe-
dzie sie na poczatku marca. (dan)
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Poréd jest jednym z najwaz-
niejszych wydarzen w zyciu
kobiety i jej rodziny. Bardzo
wazna jest umiejetnos¢ od-
réznienia zwiastundw porodu
od typowych objawow $wiad-
czacych o jego rozpoczeciu.
Kobieta powinna posiadac¢
wiedze umozliwiajaca jej sa-
moobserwacje, aby odpowied-
nio rozpoznac rozpoczynajacy
sie pordd i szybko zareago-
waé, gdy wystgpia niepoko-
jace objawy wymagajgce ho-
spitalizacji. Temat ten rozwija
potozna, Joanna Kucharska,
zwyciezczyni 7. edycji kon-
kursu i ambasadorka kampa-
nii Potozna na medal.

Objawy zwiastujgce porod
Pordd to proces a nie nagte
zdarzenie, organizm kobiety
wysyta odpowiednie sygnaty,
dzieki ktorym wiekszos¢ cie-
zarnych jest w stanie ocenic,
ze pordd jest rozpoczyna.
Ogolne objawy zwiastujgce
porod:

- pogorszenie samopoczucia
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lub tryskanie energig lub entu-
Zzjazmem

- niepokdj, ktérego przyczyne
trudno okresli¢

- spadek masy ciata

- biegunka, wymioty

- uczucie petnosci w okolicy
sromu i krocza

- zwiekszenie lub zmniejszenie
odczuwania ruchéw ptodu

- obnizenie brzucha przed po-
rodem

- skurcze przepowiadajgce

- bole plecow

- odejscia czopa $luzowego

Wyzej wymienione objawy
moga pojawic sie u ciezarnej
na kilka tygodni, dni lub godzin
przed rozpoczeciem sie ty-
powej akcji porodowej. Zwia-
stuny zblizajgcego sie porodu
moga wystepowac pojedynczo
lub kobieta odczuwa wiek-
szo$¢ z wyzej wymienionych
symptoméw. Nalezy jednak
pamietac, ze nie wszystkie ob-
jawy pojawiajg sie u ciezarnej
kobiety.

Obnizenie sie brzucha pojawia
sie w koncowych tygodniach
cigzy. Nie jest to jednak za-
powiedz, ze za chwile zacznie
sie pordd, ale wazny komuni-
kat, ze dziecko przygotowu-
je sie do przyjscia na Swiat.
Ciezarna moze ztapac gtebszy
oddech, bo dziecko przestaje
uciskac przepone, ale pojawia
sie wieksze parcie na pecherz
Moczowy.

Skurcze przepowiadajgce
moga pojawiac sie juz kilka
tygodni przed porodem. Sg
nieregularne powodujace sil-
ne napiecie i twardnienie mie-
$nia macicy przez co moga by¢
ucigzliwe i nieprzyjemne. Cza-
sem mogg by¢ dtugie i silne.
Trudno jest je wtedy odr6znic
od tych wiasciwych, najlepiej
wtedy wzigC ciepty prysznic,
zmieni¢ pozycje, pospace-
rowac - jesli ustgpity lub nie
przybraty na sile to znaczy, ze
to nie sg skurcze porodowe.
Przed porodem moze pojawi¢
sie zwiekszona wydzielina z
pochwy, lekko podbarwiona

krwig, jest to efekt skracania i
rozwierania sie szyjki macicy,
moze to by¢ réwniez czop $lu-
Zowy cO0 oznhacza, ze do poro-
du pozostaje kilka dni lub kilka
godzin, indywidualnie u kazdej
ciezarnej kobiety.

Kiedy poréd sie zaczyna
Objawy oznaczajgce poczatek
porodu:

- regularne skurcze macicy nie
stabng przy zmianie pozycji
czy chodzenia, a wrecz prze-
ciwnie zaczynajg nabiera¢ na
sile i wystepujg coraz czesciej
- moze by¢ odczuwalny upo-
rczywy tepy bol w okolicy
krzyzowej

- pekniecie bton ptodowych i
odptyniecie ptynu owodnio-
wego (lekko rézowy lub met-
nawy) bielizna i wkiadka jest
wtedy wilgotnha. Czasem moze
to by¢ duza ilo$¢ odchodzace-
go ptynu owodniowego, wtedy
kobieta jest pewna, ze to wody
ptodowe. Czasem jest to tylko
Sladowa ilos$¢, woweczas trudno
by¢ pewnym czy to na pewno

ptyn owodniowy. Nalezy wtedy
obserwowac¢ czy wkiadka co
jaki$ czas jest mokra. Jesli tak
to oznacza, ze odptywa ptyn
owodniowy.

Co moze niepokoic¢?
Niepokojace objawy wymaga-
jace szybkiej reakcji udania sie
do szpitala to:

- wody ptodowe majg zabar-
wienie zielone, brunatne Ilub
krwiste

- krwawienie z pochwy

- wysokie cisnienie tetnicze u
ciezarnej

- wystepujaca gorgczka

- silny bol gtowy

- wyczuwalne sg silne ruchy
dziecka lub ich zupeiny brak

- stan kobiety gdy nie radzi so-
bie z lekiem, depresja

Jezeli pojawi sie jeden lub kil-
ka z wyzej wymienionych ob-
jawoéw nalezy jak najszybciej
udac¢ sie do szpitala lub we-
zwac Zespot Ratownictwa Me-
dycznego.

(red)
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DETAL MA ZNACZENIE

Przez wieki ksztattowaty sie
rézne gusta, formy i funkcje
architektury. Niezmienna za
to pozostata che¢ nadania bu-
dowlom wygladu odpowiada-
jacego, wrodzonemu kazde-
mu cztowiekowi, pragnieniu
piekna. Stad tez wszystkie
spoteczenstwa, niezaleznie
od poziomu cywilizacji jaki
reprezentowaty, szukaty spo-
sobu na nadanie swoim zabu-
dowaniom niepowtarzalnego
charakteru.

Elementem silnie wplecionym
w struktury architektonicz-
ne, podkreslajgcym estetyke
danego obiektu, jest detal.
Przez wieki utozsamiano go z
bogactwem ornamentu, zdo-
bieniem, obfitoscig i ztozono-
§cig. Byt zarazem integralng
czescig budynku, bez ktorej
nie wyobrazano sobie catosci.
Stanowit uzupetnienie bu-
dowli, jednakze bez niej tra-
cit swoje pierwotne znacze-
nie. Trudno snuc¢ rozwazania
o detalu w oderwaniu go od
konkretnego obiektu. Trudno
tez mowié o danym obiekcie,
catkowicie pomijajgc kwestie
zastosowanych w nim ozdob-
nikéw, stanowiacych przysto-
wiowg ,,kropke nad i".

W Nowej Hucie, bedacej
wzorowg ilustracjg architek-
tury socrealizmu, znajduje sie
niezwykty, ponad czterystu-
letni obiekt, wzniesiony jako
symbol spotecznego statusu
wiasciciela. Mowa oczywiscie
0 prezentowanym juz wie-
lokrotnie na tamach ,,Gtosu”
branickim dworze wiezo-
wym, zwanym dzi$s lamusem.
Budowla ta, w zamierzeniu
fundatora Jana Branickiego,
wywodzacego sie z potez-
nego niegdy$ rodu Gryfitéw,
miata zaspokaja¢ jego aspi-
racje i ambicje rodowe. Od-
znaczajacy sie w krajobrazie
obiekt, wzniesiony na ksztatt
$redniowiecznej wiezy, stano-
wit dobitny przykiad atrybutu
rycerskiego stanu wiasciciela.
O checi wywyzszenia sie nad
poddanymi $wiadczy réwniez
bogactwo detali podnosza-
cych range reprezentacyjng
rezydencji Branickiego.

Juz z daleka dwukondygna-
cyjny obiekt, powstaty na pla-
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nie zblizonym do kwadratu,
zachwyca, wykonanym tech-
nikg sgraffito, boniowaniem.
Nascienna dekoracja imitu-
jaca kamienny mur nie tylko
zdobi budowle ale i stwarza
wrazenie przestrzennosci. Po
wejsciu do $rodka renesan-
sowej wiezy podziw budzg
kolebkowe sklepienia, jednak-
ze prawdziwg jej ozdobg jest
przepiekny manierystyczny
kominek mieszczacy sie na
pietrze. Znajduje sie w po-
mieszczeniu, ktore byto oka-
zalg izba, podkreslajac splen-
dor rodu Branickich.
Na kominku obramowanym
dwoma kobiecymi hermia-
mi  (elementy dekoracyjne
w ksztalcie czworokatnego
stupka zwienczonego popier-
siem) umieszczono dwa herby
- wiekszy z wycietymi dooko-
ta tarczy inicjatami odnosi sie
do kasztelana Jana Branickie-
go, mniejszy za$ do jego mat-
zonki Anny z Myszkowskich.
Catosc jest fantazyjnie zwien-
czona, zdobnymi rozetami, li-
$§¢mi akantu i baranimi gtowa-
mi w profilu. Na samej goérze
znajduje sie szyszkowata kula
z odwr6conymi ku dotowi li-
$§¢mi. Wiele z tych motywow
zdobniczych przypomina
dzieta wykonane przez San-
ti Gucciego, niemniej jednak,
kiedy zostaty one wykonane
okoto 1603 roku, mistrz z Flo-
rencji juz nie zyk Przypusz-
czalnie zostaty wiec wykona-
ne przez warsztat stawnego
rzezbiarza.
Oprawa dekoracyjna we wne-
trzach dworu wiezowego,
akcentujgca wysoka pozycje
wihascicielowi w oOwczesnej
hierarchii spotecznej, wyroz-
nia sie wysokim kunsztem
kamieniarskim. Zwraca uwa-
ge swojg symbolikg i bogatg
ornamentyka roslinng oraz fi-
guralng. Jednoczesnie w owej
dbatosci o kazdy szczegét nie
widziano wdwczas niczego
zdroznego. Bowiem jak pod-
kreslat, nazywany ojcem pol-
skiej literatury, Mikofaj Rej
»Szlachcicowi  poczciwemu
nic skromna wspaniatos¢ nie
wadzi'.
Anna Kolasa
Fot. Irena Wajcik

£ KRONIKI POLICYJNEJ

Szukajgc mitosci nie daj sie
oszukac!

Walentynki to dobry moment,
aby przekaza¢ cenng wiedze
osobom samotnym, ktéra po-
zwoli im skuteczniej broni¢ sie
przed niebezpieczenstwem ze
strony przestepcow. Policjan-
ci, w tym szczeg6lnym dniu,
ostrzegajag przed oszustami
dziatajacymi za posrednictwem
portali spotecznosciowych.
Oszustwo matrymonialne to
inaczej oszustwo romantyczne
(romance scam), na romans, na
podryw. Sprawcy podajg sie w
sieci za osoby, ktérymi nie sa.
Najczesciej posiadajg wiele fat-
szywych kont. Tworzg od pod-
staw swoja internetowa toz-
samosc¢, aby nastepnie zdoby¢
zaufanie potencjalnych ofiar i
w konsekwencji wytudzi¢ od
nich pienigdze. W ubiegtym
roku Centralne Biuro Zwal-
czania  Cyberprzestepczosci
odnotowato 144 oszustwa ma-
trymonialne, a ofiary stracity
facznie az 10 milionow ztotych.
Przestepca, postugujac sie fik-
cyjng tozsamoscig np. amery-
kanskiego zotnierza czy leka-
rza, podczas rozmowy przez
Internet przedstawia zmyslo-
ng i tzawg historie, ktéra ma
wzbudzi¢ wspédiczucie i zdo-
byé bezgraniczne zaufanie
osoby, z ktorg sie komunikuje.
Choc¢ oszustwo czesto okresla
sie mianem: ,,na amerykan-
skiego zotnierza, lekarza” to w
praktyce podawana narodo-
wos¢ bywa rézna, podobnie jak
wykonywany zawdd. Zdarza
sie, ze 0szusci podszywajg sie
takze pod osoby znane i staw-
ne. Sposob dziatania sprawcow
jest podobny jak w przypadku
oszustw dokonywanych me-
todg ,,na wnuczka'. Osoby naj-
czesciej Kierujg sie emocjami,
wyltaczajg racjonalne mysle-
nie i zdrowy rozsgdek. Ofia-
rami sg zaréwno kobiety jak i
mezczyzni w réznym wieku.
Najbardziej podatne sg jednak
osoby samotne, ktore szukajg
w sieci tzw. drugiej potowki.
Zawierajagc nowe znajomosci,
nalezy by¢ ostroznym. Pamie-
taj! Oszusci zawsze grajg na
emocjach, np. chcg wywotac
poczucie przywigzania, obie-
cujawspolng przysztosé razem,
komplementujg swoja ofiare,
zapewniajg o bezgranicznej mi-
tosci; sprawcom bardzo zalezy
na zdobyciu zaufania (dzieki
niemu ofiary chetniej i szyb-
ciej wykonuja polecenia oszu-
sta); niezwykle wazne, aby nie
dac sie zmanipulowac. Zdrowy
rozsadek i rozwaga to podsta-
wa bezpieczenstwa, dlatego
jesli poznana przez Internet
osoba prosi o przelanie pie-
niedzy lub przekazanie danych
nalezy zachowac czujnos¢; za-
wsze potwierdzaj tozsamos$¢
osoby, z ktorg rozmawiasz, np.
poprzez rozmowe telefoniczng

lub videokonferencje;
nie otwieraj linkéw ani aplika-
cji nieznanego pochodzenia, co
do ktorych nie masz pewnosci,
ze sg bezpieczne; nie udo-
stepniaj swoich fotografii, do
ktérych dostepu nie powinny
mie¢ osoby trzecie; nie poda-
waj swoich danych nieznanym
osobom; pod zadnym pozorem
nigdy nie podawaj dostepu do
konta bankowego; reaguj w
przypadku utraty pieniedzy -
natychmiast powiadom bank
oraz Policje lub prokurature.
Oszusci nieustannie modyfiku-
ja swoj sposob dziatania i dla-
tego w kazdym przypadku, gdy
kto$ prébuje uzyska¢ od nas
pienigdze, pomimo zaangazo-
wania uczuciowego | zauro-
czeniatrzeba wykazac sie duzg
ostroznos$cig i rozwaga. Naj-
lepiej nie ulega¢ chwilowemu
zauroczeniu, komplementom,
presji czasu i nie przekazywac
pienigdzy nieznanym osobom,
gdyz przez Internet nie widzi-
my z kim rozmawiamy. Zdarza
sie, ze oszu$ci moga kierowac
rozmowe na intymne tematy w
celu wytudzenia erotycznych
zdje¢ lub nagran. By zachecic
swojg ofiare wysytajg intymne
zdjecia, na ktérych rzekomo
sami wystepuja (zwykle jak sie
potem okazuje sg to fotografie
pobrane z Internetu). Wszystko
po to, by w przysztosci postu-
zyly do szantazu w przypadku,
gdyby ofiara nie chciata prze-
kaza¢ pieniedzy. Osoba, ktora
padta ofiarg oszustwa powin-
na jak najszybciej zgtosic takie
zdarzenie w jednostce policji
albo w prokuratury. Najlepigj
by byta to jednostka najbliz-
sza dla miejsca zamieszkania
lub ewentualnie miejsca, w
ktébrym w danym momencie
sie znajduje. Zgtaszajac spra-
we organom $cigania, nale-
zy szczegbtowo opisaé co sie
stalo oraz przekaza¢ komplet
posiadanych informacji i do-
kumentow: dane osoby, z ktérg
prowadziliSmy koresponden-
cje, numer rachunku bankowe-
go, na ktory zostata dokonana
wptata i dokument potwier-
dzajacy dokonanie przelewu.
Warto dotgczy¢ rowniez wy-
druki tresci korespondenciji.
Pamietajmy, ze kazdy ruch w
Internecie zostawia $lad. Nikt
w sieci nie jest anonimowy, a
zidentyfikowanie osoby, ktéra
popetnita w sieci przestepstwo
jest jedynie kwestig zaangazo-
wanych $rodkow i czasu. War-
to takze porozmawia¢ z osobg
bliskg bgdZz poszuka¢ pomocy u
psychologa, gdyz oszustwo ro-
mantyczne wywotuje nie tylko
szkody finansowe, ale rowniez
emocjonalne.
Tylko ostrozno$¢, czujnosc i
dystans do przekazywanych
informacji spowoduja, ze nie
staniemy sie kolejng ofiarg
oszusta!

(mp)

NA STRAZY
MIASTA

Spotkanie z seniorami

W siedzibie OSP Przew6z odbyto
sie spotkanie z seniorami doty-
czace szeroko rozumianego bez-
pieczenstwa. Wzieli w nim udziat
nasi funkcjonariusze, policjanci
Komisariatu Policji V w Krakowie,
a takze strazacy z Komenda Miej-
ska Panstwowej Strazy Pozarnej w
Krakowie, JRG nr 4 oraz OSP Prze-
woz. WS$rdd licznych zagadnien
omawianych przez stuzby znalazty
sie takie tematy jak: Zagrozenia w
ruchu ladowym, widzialno$¢ pie-
szych przez kierujgcych pojazdami
- seniorzy otrzymujg odblaski, Za-
grozenia oszustw, wytudzen, kra-
dziezy, Zalecane zachowanie oraz
rodzaj dziatan w przypadku do-
strzezenia czynow zabronionych,
w tym przestepstw, wykroczen,
aktow chuliganskich, majac na
wzgledzie bezpieczenstwo zgla-
szajgcego, Zalecane zachowania
w przypadku przemocy, napasci,
uwzgledniajac bezpieczenstwo
osoby dotknietej takim zachowa-
niem; Bezpieczenstwo domowe w
okresie grzewczym. Organizato-
rom Dzielnica XIll Podgérze dzie-
kujemy za zaproszenie, a seniorom
z_a} aktywny udziat oraz cenne uwa-
gi!

Pomoc bezdomnym

Krakowscy dzielnicowi wspdlnie z
funkcjonariuszami Strazy Miejskiej
i Strazy Ochrony Kolei prowadzg
intensywne dziatania profilak-
tyczne w ramach akcji ,,Bezdom-
ni zimg'. Celem jest zapewnienie
pomocy osobom dotknietym kry-
zysem bezdomnosci, szczegdlnie
narazonym na niebezpieczenstwa
zwigzane z niskimi temperaturami.
Nie badzmy obojetni i alarmujmy
Policje za kazdym razem, kiedy
ktos jest narazony na wychtodze-
nie organizmu.
Policjanci i Straz Miejska Pod-
czas wspolnych patroli regularnie
sprawdzajg tereny, gdzie moga
przebywa¢ osoby bezdomne ta-
kie jak pustostany, prowizoryczne
obozowiska, podziemne przejscia,
dworce, parki czy ogrodki dziatko-
we. Giownym celem tych dziatan
jest zapewnienie pomocy tym, kto-
rzy znalezli sie¢ w trudnej sytuacji
zyciowej i sg szczegdlnie narazeni
na wychtodzenie. Dzielnicowi roz-
mawiajg z osobami bezdomnymi,
informujac, gdzie moga uzyskaé
schronienie, ciepty positek, mozli-
wos¢ wziecia kapieli i otrzymania
czystej odziezy. Funkcjonariusze
doktadajg wszelkich staran, aby
przekona¢ osoby bezdomne do
mozliwosci skorzystania z pomo-
cy, przekazujagc im informacje o
miejscach, do ktdrych moga sie
zgtosi¢ aby z niej skorzysta¢. Dzia-
fania bedg kontynuowane przez
caty okres zimowy, aby zapewnic
bezpieczenstwo i wsparcie najbar-
dziej potrzebujacym. Apelujemy do
wszystkich o przekazywanie tele-
fonicznej, badZ mailowej informa-
cji do jednostek Policji 0 osobach
bezdomnych, ktére w czasie ni-
skich temperatur beda przebywac
w miejscach, w ktdrych ich zycie
i zdrowie moze by¢ zagrozone.
Mozliwos$¢ zgtoszenia Policji, ze
ktos potrzebuje pomocy i wsparcia
istnieje rowniez za posrednictwem
internetowej Krajowej Mapy Za-
grozen Bezpieczenstwa - https://
mapy.geoportal.gov.pl/iMapL.ite/
KMZBPublic.html. Na ,,mapie” na-
lezy zaznaczy¢ zagrozenie z ka-
tegorii ,,bezdomnosc’, okreslajac
miejsce jego wystepowania. Moz-
na rowniez dodac opis, precyzujac
nasze informacje, ktére policjanci
nastepnie zweryfikuja, sprawdza-
jac wskazane miejsca. Jednakze, je-
sli kto$ potrzebuje natychmiasto-
wej pomocy, nalezy dziata¢ szybko,
dzwonigc pod numer alarmowy
112. (mp)
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SLUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

e Pogotowie Ratunkowe: 999

e Toksykologia: 12 411 99-99

e Straz Pozarna: 998

« Policja: 997

e Policja Nowa Huta: os. Zgo-
dy (VI KP) 12 61-52-910, os.
Ztotej Jesieni 11C (VII KP) 12
61-52-911, 12 615-33-19.

e Straz Miejska: 986

« Pogotowie gazowe: 992

e Pogotowie dzwigowe:

12 644-23-08

e Pogotowie c.o.: 12 644-38-46

» Wodociagi: 12 648-28-61

e Pogotowie ADREM (elektr.,
c.0., wod.-kan.-gaz): 12 644-
19-69, 12 643-27-43.

e Pogotowie elektryczne dla
os. Oswiecenia: 12 647-05-65
w dni powszednie i 12 647-15-
87 w dni Swigteczne.

e Catodobowy telefon zaufa-
nia dla oséb z problemem

alkoholowym i ich rodzin: 12
411-60-44.

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA
ZDROWOTNA

e Szpital Rydygiera, Krakow
os. Ztotej Jesieni 1: tel. 12 64-
68-792.

* NZOZ OPC, Krakoéw os. Na
Skarpie 66: tel. 12 357-52-48.

DYZURY APTEK

e Apteka Gemini - godziny
otwarcia7-20 i w sobote 8-16,
0s. Kazimierzowskie 30, 31-
844 Krakow; tel. 571-601-679;

e Apteka DOZ, czynna cafg
dobe, os. Centrum A, bl. 3, tel.
800 110 110.

—+— MEDYCYNA | ZDROWIE

e Gabinet kardiologiczny, lek.
med. Krzysztof Ide¢, os. Hut-
nicze 10/3. Rejestracja: 12
357-36-12

e Kompleksowe leczenie sto-
matologiczne: leczenie Kka-
natowe, protetyka, implanty.
Krakow, os. Stoneczne 11, lo-
kal U 1, Tel. 12 644 89 01, kom.
664 395 417. Pon.-pt. 9.00-
19.00. www.bjb.net.pl

e Pracownia USG - lek. med.
B. Stepien - os. Handlowe 8,
tel. 12 644-78-26 lub 696-047-
450: badania jamy brzusznej,
tarczycy. Czynna: poniedzia-
tek 12.00-16.00 oraz Sroda i
pigtek 9.00-12.00.

e Naprawa protez zebowych,
wzmachianie metalem: tel.
608-205-981
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Y USLUGI ROZNE

e Telewizor, anteny: tel. 12-
640-00-42, 609 586 881.

e Ustugi szklarskie, oprawa
obrazow, os. Jagiellonskie 19,
Pawilon Handlowo-Ustugowy
koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu). Tel. 12 647-86-50, 504-
552-197.

e Przechowalnia roweréw i
opon (z mozliwoscia przegla-
du, catoroczna). Plac targowy
PIAST, paw. 3. Tel. 647-13-88,
kom. 0502-730-087.

e Salon fryzjerski ,,Dorota”
(damski, meski, dzieci).PI.
Targowy ,,Piast’, paw. 26, 27.
Tel. 506-529-863.

e Zaklad pieczatkarsko-gra-
werski, Adam Sroka, przenie-
siony z os. Niepodlegtosci do
Borzecina 797A. Tel. 14 68-46-
756, e-mail: zaklad@odznaki.
pl

e Rowery - sprzedaz, czesci,
akcesoria, serwis, naprawy,
komis, malowanie ram. FHU
»~Elmar’, plac targowy PIAST,
paw. 3, tel. 647-13-88, kom.
502-73-00-87.

e Montaz anten, naprawa te-
lewizorow wszystkich typow
u klienta, tel. 12 640-00-41,

609-586-881.

e FundacjaWiecej Serca. Ustu-
gi ksiegowe - pelny zakres
- ceny do uzgodnienia. Os.
Ztotej Jesieni 15B, lok. 2, tel.
503-602-661.

e Biuroturystyczne Cerro Tor-
re Szkota Goérska. Wyjazdy
polskie i zagraniczne, gorskie
wyprawy, pilotaz i przewod-
nictwo wycieczek, obozy i
kursy wspinaczkowe, szkole-
nia, kursy pierwszej pomocy.
Oferta dla grup, szkét, firm,
klientow indywidualnych. Al.
Pokoju 82, 501 568 948, www.
szkolagorska-cerrotorre.pl

« Wyroby ztote i srebrne. Na-
prawy. Grawerowanie. Skup
ztota i srebra. Upominki ko-
munijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5, tel.
12 685-53-80.

O USLUGI MOTORYZACYINE

e Firma Autokomputer, Jani-
na Walasek. Badania tech-
niczne pojazdéw do 3,5 ton
(przeglady rejestracyjne):
okresowe, zasilanych ga-
zem, rejestrowanych po raz
pierwszy za granicg, powy-
padkowych.  Komputerowy
system pomiaru i kontroli
uktadow jezdnych samocho-
déw osobowych i buséw oraz
ich regulacja. Komputerowy
pomiar sprawnosci amorty-
zatoréw. ul. Makuszynskie-
go 9B, tel. 12 644-18-80, 12

684-19-00 (01, 02), pon.-pt.
8.00-18.00. www.stacja-au-

tokomputer.pl E-mail: auto-
komputer@op.pl.

e Automyjnia i studio deta-
ilingu ,,Splasz’. Mycie reczne.
Catodobowy parking. Ul. Fa-
timska 6, tel. 644-72-39.

e Zlomowanie samochoddw,
wystawianie zaswiadczen,
transport, tel. 12 681-01-41,
0605-100-845.

KWIACIARNIE

e Kwiaciarnia ,KALINA", o0s.
Centrum D1, czynna od pn.
do pt. w godz. 8-19, w soboty
8-17, w niedziele 9-15. Zamo6-
wienia z dostawg do domu.
Tel. 12 644-33-36.

e Kwiaciarnia ,,Cupido’, Czyn-
na: pon.-sob. 6.00-19.00,
niedziela 9.00-16.00. Zamoé-
wienia na telefon. Dow6z w
obrebie Krakowa. Wience,
wigzanki  okolicznosciowe,
bukiety. PI. Targowy Bienczy-
ce 6, tel. 641-46-35.

—+ NIEDZIELNE MSZE SWIETE

e Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30,
18.00.

e Kosciét  sw.
10.00, 11.30.
*Szklane Domy: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.
e Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30,
11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
*Czyzyny: 7.00, 8.30, 10.00,

11.30, 13.00, 18.00.

e Dywizjonu 303: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00,
19.15.

e Mistrzejowice: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.

e Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00,
13.00, 18.00.

*Wzgorza Krzestawickie: 6.30,
8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00,
19.00.

*«Boh. Wrze$nia: 6.00, 7.30,
9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30,

Barttomieja:

18.00, 19.30.

eul. Bulwarowa: 7.00, 8.30,
10.00, 11.30, 13.00, 18.00,
20.00.

e Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00,
11.30, 18.00, 19.30.

e Krzestawice: sobota 17.00,
niedziela 9.30.

e Pleszow: 7.30, 11.30.

e Kantorowice: 9.00,
19.00, od X do IV - 18.00.

11.00,

eRuszcza: 7.00, 9.00, 11.00,
16.00.
«Gorka Koscielnicka: 7.00,
12.00.

« Koscielniki: 10.30, 18.30.
*Wolica: 9.00, 18.00.
e Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

ANTEN montaz, naprawa telewizorow u klien-
ta. Tel. (12) 640-00-42,

609-586-881.

HYDRAULIKA. Elektryka. 516-875-304.

RTV - telewizory - anteny - serwis profesjo-
nalny od 1985 Tel. 609-719-072.

TAPICER. 784-906-675.

REKLAMA

Do wynajecia lokale handlowe - tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20

,Umiera sie nie dlatego aby przestac zy¢, lecz po to by zy¢ inaczej"
Paulo Coelho

ZAKELADY POGRZEBOWE

Przedsigbiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z 0.0.
tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
tel. 12/411-35-26

tel. 12/645-31-61

tel. 12/656-55-11

= ul. Rakowicka 35a,
= ul. Reduty 1,

= cm. Grebatow,

= cm. Podgorze,

DYZUR CALODOBOWY

ROWNIEZ W NIEDZIELE | SWIETA
Wszystkie punkty czynne od pon. dc pt. od 7.30 do 15.30
tel. 12/411-45-02,

KOMPLEKSOWA OBSUGA POGRZEBOW
\  12/411-45-04  BE7GOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

16 lutego 2025 r., w 81 roku zycia, w 63 roku profesji zakonnej
i 55 roku kaptanstwa zmart

0. Benignus Piotr Deptuta OCist

Tworca grupy pielgrzymkowej, ktéra w lipcu 1972 r. po raz pierw
szy udata sie pieszo z Sanktuarium Krzyza Swietego w Mogile do Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gérze. Tworca nochego czuwania modlitew-
nego w pierwsze pigtki miesigca w Mogile. Opiekun ministrantow
i zelatorOw rézanca. Oddany Bogu i ludziom.

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng sie w kosciele MB Czesto-
chowskiej na os. Szklane Domy w czwartek (20 lutego) o godz.
10:00 wprowadzeniem trumny z ciatem $p. 0. Benignusa i wspol-
na modlitwag r6zancowa. Msza $w. pogrzebowa zostanie odpra-
wiona o godz. 11:00. Po Mszy $w. nastapi przejazd na cmentarz
w Mogile, gdzie $p. 0. Benignus zostanie pochowany w grobowcu
zakonnym.
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POZIOMO: 6. nieistniejace juz panstwo batkanskie, 9. podziemny ped rosliny, 10. technika badania
opinii publicznej, 12. pisemne ponaglenie, 13. durszlak, 14. towarzyszy przezigbieniu, 18. bdg wina i
radosci, 19. nauka o dziedzicznosci, 20. wysciotka jamy brzusznej, 22. protest, dezaprobata, opozycja,
25. nie podlega dyskusji, 29. bryta obrotowa, 30. kraina historyczna w Alpach austriackich i wtoskich,
31. salonik pani domu, 32. wiasciciel cudow-nej lampy, 33. znawca kultury i jezyka wegierskiego.
PIONOWO: 1. okienko w oknie, 2. cyganeria, 3. narzad stuchu i rownowagi, 4. zbiorka pieniedzy na
cele charytatywne, 5. pies na lisy, 7. zawodowy wesotek, 8. wysoki, piskliwy gtos, 11. jeden z siedmiu
grzechéw gtéwnych, 15. twdrca geometrii, 16. litewskie miasto nad Niemnem, 17. rytmiczna pred-
-kos¢, 21. lupanar, 23. wiersz mitosny, 24. dramat Juliusza Stowackiego, 26. miedzy stepem a ktusem,
27. jedna z wielu w ksigzce, 28. ceniony, uznany twérca, 29. rywalizowata z Atenami o przywddztwo
w Helladzie.

Rozwigzanie krzyzowki nr 6:

POZIOMO: 5. konsulting, 8. brokut, 9. strus, 12. dogmat, 13. klinga, 14. Kreol, 15. Jonasz, 17. odcien, 19. Akropol, 20.
intryga, 23. Lebsko, 25. zako-le, 27. fawra, 28. Pireus, 30. gw6zdz, 31. tyfus, 32. plamka, 33. Kartezjusz. PIONOWO: 1
bojkot, 2. psatterz, 3. klasztor, 4. Gierek, 6. gosciec, 7. premia, 10. degrengolada, 11. dorobkiewicz, 16. szpak, 18. detka,
21. alaba-ster, 22. percepcja, 24. sceptyk, 26. krowka, 29. safari, 30. Gdansk.
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Umorzenie naleznosci karnych
Obecnie znajduje sie w miejscu odosobnienia. Z powodu zatamania nerwowego wpadtem w alkoholizm, kt6ry do-
prowadzit do utraty pracy, majatku i rodziny. Jestem zadtuzony po uszy, takze w wyniku dokonanych przestepstw.
Czy jest mozliwe jakie$ umorzenie naleznosci pienieznych wynikajacych z orzeczonych za przestepstwo kar? Sa to
koszty dla pokrzywdzonych przez wypadki samochodowe oraz koszty sadowe w horrendalnej wysokosci, a reszta to
ponad 50 tys. ztotych.

Naleznosci zasgdzone tytutem kosztéw sadowych, grzywny czy na Fundusz Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomo-
cy Postpenitencjarnej moga by¢ roztozone na raty lub umorzone (w catosci lub w czesci). Zgodnie z trescig art. 49
par. 1 Kodeksu karnego wykonawczego, jezeli natychmiastowe wykonanie grzywny pociggnetoby dla skazanego
lub jego rodziny zbyt ciezkie skutki, sad moze roztozy¢ grzywne na raty na czas nieprzekraczajacy jednego roku,
liczac od dnia wydania pierwszego postanowienia w tym zakresie. W wypadkach zastugujacych na szczegélne
uwzglednienie, a zwiaszcza wowczas, gdy wysoko$¢ grzywny jest znaczna, mozna roztozy¢ grzywne na raty na
okresdo 3 lat (art. 49 par. 2 k.k.w.). Z kolei wedtug art. 51 par. 1 k.k.w., jezeli skazany nie uiscit grzywny z powstatych
po jej orzeczeniu przyczyn od niego niezaleznych i wykonanie tej kary w innej drodze okazato sie niemozliwe lub
stato sie niecelowe, a roztozenie grzywny na raty nie bytoby wystarczajace, sagd moze w szczegdlnie uzasadnio-
nych wypadkach grzywne umorzy¢ w czesci, za$ wyjatkowo - réwniez w catosci; nie zarzadza sie egzekuciji, jezeli
z okolicznosci sprawy wynika, ze bytaby ona bezskuteczna. Na podstawie art. 206 par. 2 k.k.w. w zakresie rozkta-
dania na raty i umarzania naleznosci sagdowych stosuje sie odpowiednio art. 49-51, przy czym okres roztozenia na
raty pienieznej kary porzadkowej nie moze przekroczy¢ 6 miesiecy. Przepis ten ma odpowiednie zastosowanie
do wykonania orzeczenia o: 1) nawigzce na rzecz Skarbu Panstwa oraz o przepadku, jezeli jego przedmiotem
jest kwota pieniezna, 2) nawigzce lub $wiadczeniu pienieznym na rzecz Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz
Pomocy Postpenitencjarnej - z tym ze okres roztozenia na raty tych naleznosci nie moze przekroczy¢ jednego
roku (art. 206 par. 3 k.k.w.). Co do naleznosci zasagdzonych na rzecz konkretnego pokrzywdzonego (np. tytutem
naprawienia szkody czy nawiazki), to sad karny nie jest wkadny w postepowaniu wykonawczym ich umorzy¢ lub
roztozy¢ na raty - w tym zakresie musi sie Pan porozumie¢ z samym pokrzywdzonym. (sp)

»Swiety” Swietek i miasto magii

Zapraszamy do ogladania 818 odcinka Nowohuckiej Kroniki Filmowej. Bohaterem pierwszej
czeéci bedzie Krzysztof ,,Swiety” Swietek - nowohucianin, rysownik, grafik, tworca graffiti,
absolwent Akademii Sztuk Pieknych w Katowicach. Idgc ulicami Krakowa, pewnie mijamy
na $cianie napis,,SAINT” nawet nie wiedzac, co tam jest napisane. Ekspresyjny, wielobarw-
ny styl Krzyska powoduje, ze czesto tres¢ napisu schodzi na drugi plan, a najbardziej istot-
na jest jego zazwyczaj bardzo dynamiczna forma. Jego styl jest rozpoznawalny, a to duzy
walor artystyczny. Do tego mocno zgeometryzowane postacie (graficiarze mowia ,,cha-
raktery”), wygladajace niekiedy jak potgczenie pierwszych komikséw Marvela z kubizmem,
tworza cos niezwykle oryginalnego.

W drugiej czesci NKF przeniesiemy sie do Swiata petnego iluzji, tajemnic i niezapo-
mnianych odkry¢. W lutym Krakéw stanie sie miejscem, gdzie niemozliwe staje sie mozli-
we. W centrum EXPO Krakéw otwiera swoje bramy niezwykte Miasto Magii.

Do ogladania 818 odcinka NKF zapraszamy do Kina Sfinks od pigtku 21 lutego oraz w ponie-
dziatek 24 lutego na antene TVP Krakow.

TUSK JUZ SIE NIE LICZY

Lawina zmian, ktéra po zwyciestwie prezydenta Donalda Trumpa, przetacza
sie przez Ameryke, zaczyna dociera¢ do Europy. Na konferencje dotyczaca
bezpieczenstwa, odbywajaca sie w Monachium przyjechat J. D. Vance, wice-
prezydent Stanéw Zjednoczonych. | od razu zaszokowat europejskich poli-
tykow, zasiedziatych w swojej pozorowanej aktywnosci, ktora sprowadza sie
do pomnazania osobistych majatkéw i przyzwalania lewackim narwancom na
przerabianie Europy w rasowg i kulturowg mieszanke. A celem tej obtgkanej
lewicy jest zniszczenie opartej na chrzescijanstwie cywilizacji i zamienie-
nie naszego kontynentu w ubogi skansen globalnego Swiata, pogragzony we
wszelkich mozliwych patologiach i dewiacjach.

Trump chce przywréci¢ potege Stanéw Zjednoczonych taka, jaka dyspono-
waty przez dziesieciolecia. Vance proponuje Europie uczyni¢ to samo: odbu-
dowac znaczenie europejskiej gospodarki oraz umocni¢ tradycyjne wartosci,
takie jak patriotyzm, pracowitos¢, uczciwo$é, przywigzanie do wolnosci i tro-
ska 0 rodzine. Europa musi zadba¢ o swoje bezpieczenstwo, a nie tylko ogla-
da¢ sie na pomoc Ameryki. Vance méwit tez, ze demokracja polega na stu-
chaniu gtosu wyborcéw, a nie na kneblowaniu wolnos$ci stowa, uniewaznianiu
wybordéw, ktére nie podobajg sie w Brukseli (dat przyktad Rumuni), czy na
zamykaniu w wiezieniach postéw opozycji (byta to wyrazna aluzja do Polski).

Czy europejskie lewicowo-liberalne elity sa w stanie zrozumie¢ gtos Amery-
kanéw? W kazdym razie nie zamierzajg sie do niego zastosowac, bo to ozna-
czatoby koniec ich panowania w Europie. W czasie gdy Trump naciska na Ro-
sje, a Vance w Monachium rozmawia z prezydentem Ukrainy o zakonczeniu
wojny, ani Unia Europejska, ani Niemcy czy Francja nie maja Ukrainie wiele
do zaoferowania, poza mglistymi obietnicami oraz wcigz ograniczang i do-
zowang pomocg. Oszukiwanie Ukrainy, ze zostanie szybko przyjeta do Unii,
jest tylko wyrazem bezradnosci i cynizmu. Zachodnia Europa marzy o wzno-
wieniu intereséw z Rosja, bo na tym dorabiali sie fortun europejscy politycy.

Vance odbyt wiele spotkan z politykami, ale nie rozmawiat z kanclerzem
Niemiec, ktéry przez gtupote swojej partii doprowadzit do upadku rzadu i
przyspieszonych wyboréw. Sikorski i Trzaskowski krecili sie po kuluarach,
ale akurat oni niewiele rozumiejg z tego, co dzieje sie po zwycigestwie Trum-
pa. W tym samym czasie do Warszawy przyjechat Hegseth, sekretarz obrony
USA i chwalit Polske za program rozbudowy armii, podjety przez rzad Prawa i
Sprawiedliwosci. Spotkat sie z prezydentem Andrzejem Dudg, a takze z Kosi-
niakiem-Kamyszem, w obecnym rzadzie odpowiedzialnym za obrone, ale cat-
kowicie zlekcewazyt Tuska. Niestety, z tym rzadem Polska, jako kraj podlegty
Berlinowi i Brukseli, pozostanie na marginesie $wiatowej polityki, zwtaszcza
gdy Trump doprowadzi do zakonczenia wojny na Ukrainie.

Tusk postusznie realizuje interesy Niemiec, a otoczony gromadkg nieudacz-
nikéw ktérzy udajg ministréw, doprowadzi nie tylko do utraty przez Polske
miedzynarodowego znaczenia, ale takze do ostabienia gospodarki i zubozenia
polskiego spoteczenstwa. Juz dzi$ wszyscy odczuwamy skutki polityki tej eki-
py, ktéra tworzy najstabszy rzad w najnowszej historii Polski. Pozostaje wiec
wierzy€, ze zmiany, ktére wprowadza Trump, otrzezwig Europe, powstrzy-
majg harzucane przez lewice gospodarcze samobdjstwo, a w Polsce pozwolg
jak najszybciej powréci¢ na droge rozwoju.

CZY HISTORIA SIE POWTORZY?

W hotelu Bayerischer Hof miata sie odby¢ Monachijska Konferencja Bezpie-
czenstwa. Nie spetnita swojego zadania. Prezydent USA Donald Trump za-
powiedziat spotkanie amerykanskiej delegacji z Rosjanami i Ukraificami. Jego
plan spotkat sie jednak z turbulencjami. Kluczowe dla Kijowa spotkanie réw-
niez zostato przetozone. Ukraincy wspierani przez panstwa Unii Europejskiej
bronig sie przed podjeciem decyzji 0 zamrozeniu wojny z Rosjg bez ich udzia-
tu i najej warunkach.

Przywddca Rosji poczut sie coraz pewniej po objeciu wiadzy w Stanach Zjed-
noczonych przez Donalda Trumpa. Od lat chodzg legendy o dobrych rela-
cjach obu lideréw $wiatowej polityki. Potwierdzit to ostatnio sam Donald
Trump, ktéry po péttoragodzinnej rozmowie telefonicznej z Putinem z es-
tyma wyraza sie o swoim rozméwcy, ktéremu wierzy, ze chce pokoju?! Dziw-
nym trafem nie méwiono o zbrodniach Putina na Ukrainie. Zapowiadane jest
spotkanie Trump - Putin w sprawie utozenia nowego porzadku $wiatowego
w Arabii Saudyjskiej. Wiekszo$¢ postepowego Swiata obawia sie, ze bedzie
to proba powtdérzenia konferencji z Jatty, gdzie dokonano podziatu wptywéw
politycznych wielkich 6wczesnego $wiata bez udziatu zainteresowanych tym
panstw. Ofiarg tego porozumienia padta takze Polska, ktéra na lata znalazta
sie w sferze wptywow ZSRR.

Teraz historia sie powtarza. Nomen omen w Monachium wielcy tego $wia-
ta chcieli dokona¢ sprzedania Ukrainy. Z jednej strony Rosja miata tykna¢ to
co zagrabifa, a USA dosta¢ zaptate za ewentualne poparcie pozostatej czesci
Ukrainy, w postaci eksploatacji jej surowcow, czyli metali rzadkich.

Trzeba przypomnie¢ w tym miejscu czym byt Uktad monachijski (dyktat
monachijski) - porozumienie zawarte podczas konferencji w Monachium w
dniach 29-30 wrze$nia 1938 r. dotyczace przytaczenia czesci terytoriéw Cze-
chostowacji do Rzeszy Niemieckiej. Zostat zawarty pomiedzy Niemcami, Wio-
chami, Wielkg Brytanig i Francja, przy nieobecnosci Czechostowacji, pomimo
ze jej suwerennos$¢ nad nig byty przedmiotem konferencji. W efekcie najpierw
Niemcy stworzyli Kraj Sudetéw, a potem podlegty sobie Protektorat Czech i
Moraw likwidujac niepodlegte panstwo.

Warto jeszcze przypomnieé, ze na polecenie Hitlera 12 marca 1938 r. Weh-
rmacht wkroczyt do Austrii (plan ,,Otto”), nie napotykajagc oporu zbrojnego.
Tego tez dnia do Wiednia przybyt Adolf Hitler, ktéry okreslit te aneksje mianem
Anschlussu, czyli przytaczenia do 1l Rzeszy ,,najstarszej marchii wschodniej
narodu niemieckiego’. Urzad kanclerza objat Arthur Seyss-Inquart, ktéremu
nastepnego dnia prezydent Wilhelm Miklas przekazat takze swoje obowigzki.
Na podobne rozwigzania liczy Putin nawotujac do przeprowadzenia wyboréw
na Ukrainie w celu wytonienia podobnych, tym razem rusofilskich politykéw
oddajacych wiadze wjego rece.

Whkroétce rozzuchwalony ustepstwami wielkich 6wczesnego $wiata Hitler
rozpoczat Il wojne $wiatowa, ktéra byta holocaustem pochtaniajgcym ponad
60 min ofiar. Obawiam sie, ze tym razem historia nie powt6rzy sie doktadnie.
Putin liczy na ustepstwa, nie do konca wielkich, tego $wiata i doprowadzenie
do restytucji wptywow Rosji w Europie Wschodniej. Nie przewidziatjednego,
ze Unia Europejska tez jest mocarstwem wyposazonym w bron atomowsq i
na to sie nie zgodzi, a alternatywa jest wojna nuklearna prowadzaca $wiat do
zagtady...
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TROCHE NA TEMAT PLOC! (2)

W ubiegtym tygodniu napisatem troche o towieniu ptoci wczesng wiosng. Dzi-
siaj chciatbym zainteresowac wedkarzy niektorymi wiasciwosciami, czy tez ce-
chami charakterystycznymi dla tego gatunku. Chciatbym napisac pare stow o
wiasciwosciach zdeterminowanych biologicznie, ktére jednak majg wptyw na
to, w jaki sposéb ptocie towimy. Bo wiasciwosci te wymuszajg na nas okreslone
zachowania. Wymuszajg je po to, abysmy ptocie towili po prostu skutecznie.
Po pierwsze, powinnismy pamietaé, ze pto¢ nalezy do ryb aktywnych za dnia.
Jest gatunkiem ruchliwym, uzywajacym wzroku do orientacji przestrzennej
oraz zdobywania pokarmu. Tyle tylko, ze pto€ jest krotkowzroczna, a to znaczy,
ze widzi ostro przedmioty potozone tylko w bezposredniej bliskosci.

Ptoc¢ jest dosy¢ odporna na zanieczyszczenie wody. W wodzie, w ktorej zging
pelugi, sieje, sielawy, a nastepnie wegorze, szczupaki i sandacze, w takiej wo-
dzie nadal szanse przetrwania bedg miaty wtasnie ptocie oraz leszcze i ukleje.
Ptocie dobrze znoszg wode o $redniej zawartosci tlenu - to jest od 5 do 6 mili-
gramoéw na 12 litr wody. W wodzie, w ktorej pstragi potokowe czy lipienie czuty
by sie zdecydowanie zle, ptocie czuja sie catkiem dobrze. Zresztg podobnie jak
leszcze, sumy czy karasie.

Jak widac, ptoc€ nie jest specjalnie wybredna jesli chodzi o jakos¢ wodnego Sro-
dowiska, dlatego ryby te spotkamy w jeziorach, rzekach, zbiornikach zaporo-
wych, w starorzeczach, stawach i wyrobiskach pozwirowych, a takze w zupet-
nie drobnych zbiornikach wodnych i gliniankach. W rzekach ryba ta zasiedla
przede wszystkim kraine leszcza i brzany, ale spotkac jag mozna takze w krainie
lipienia.

| jeszcze jedna ciekawa i wazna z punktu widzenia wedkarskiego cecha biolo-
giczna ptoci. Ot6z niektére ryby - ptocie, wzdregi, kietbie czy leszcze - maja
w swojej skérze specjalne komoérki, ktére przy zranieniu wydzielajg specjalna
substancje ostrzegawczg. Substancja ta jest fatwo wyczuwalna dla gatunko-
wych towarzyszy, nawet wowczas, gdy nie mogg oni zranionej ryby ani widzie¢
ani stysze¢. Gdy ryby poczujg tylko ten swoisty zapach - rozpierzchajg sie w
panice. Ryby, ktére ptywaja w pojedynke na chwile dretwieja, jakby oceniajac
niebezpieczenstwo agresji i podejmujg ,,decyzje” na przyktad o ucieczce.

Tym wiasnie zapewne mozna ttumaczy¢ nagta przerwe w braniach, na przyktad
po zerwaniu sie z haczyka zacietej wczesniej ryby. To takze czyni wiarygodny-
mi porady, jakie mozna znalez¢ w wielu wedkarskich publikacjach, aby w przy-
padku potowu gatunkéw, ktére zerujg w mniej lub bardziej licznych stadach,
stara¢ sie zacietg rybe, o ile to mozliwe, w miare szybko wyprowadzi¢ poza
obszar towiska.

REKLAMA

PRAWO JAZDY Z KODAMI

Czy mozna straci¢ prawo jazdy nie przekraczajac predkosci obowigzujacej na obszarze za-
budowanym, albo nie bedac w stanie po uzyciu alkoholu lub innego podobnie dziatajgcego
srodka? Oczywiscie, ze mozna. Wystarczy, ze policjant podczas kontroli na drodze zobaczy, iz
kierowca jedzie bez okularéw, cho¢ ma w prawie jazdy wpisany kod 01.01 oznaczajacy dopusz-
czenie do jazdy wylgcznie w okularach. Wtedy prawo jazdy jest niewazne. | nic nie pomoze
thumaczenie, ze kierowca okularéw zapomniat, ale za to kupit w soczewkomacie soczewki kon-
taktowe. Kiedy policjant to ustyszy wpatrzy sie w prawo jazdy niczym sroka w kosc i jezeli nie
dostrzeze kodu 01.06 dopuszczajacego jazde badz w okularach, badz z soczewkami kontakto-
wymi w oku, takze uzna prawo jazdy za niewazne. Oczywiscie mozna jezdzi¢ w soczewkach
togtaktowych lub tylko jedng na jednym oku , ale wtedy w prawie jazdy trzeba mie¢ wpisany
od 01.02.
Tworcy polskich przepiséw o kodach w dokumencie uprawniajgcym do prowadzenia pojazdu
uznali, ze wzrok jest najwazniejszy dla kierowcy. Dlatego mozna prowadzi¢ auto czy motocykl
majac sprawne tylko jedno oko. Czyli np. po przejsciu zabiegu usuniecia zacmy jezdzi¢ z opa-
trunkiem na oku, ale pod warunkiem, ze w prawie jazdy jest kod 01.05. W przeciwnym razie
prawo jazdy jest niewazne i moze by¢ zatrzymane. Wzroku dotyczy tez kod 01.03 nakazujacy
Jazde w okularach ochronnych i kod 01.04 dopuszczajacy za kierownice osoby noszace okulary
przyciemniane. Znacznie mniej rygorystyczne sg przepisy dotyczace tzw. inwalidow stuchu.
Kod 02.01 dopuszcza za kierownice osoby z aparatem stuchowym jednousznym, zas$ 02.02 z
aparatem stuchowym dwuusznym.
Najciekawsze sg jednak kody ograniczajace mozliwosci korzystania z pojazdu, ktore skutecznie
moga by¢ stosowane do wielu uczestnikow ruchu popetniajacych wykroczenia bez konieczno-
Sci wydawania specjalnych aktow prawnych np. w stosunku do uczestnikow nielegalnych wy-
$cigow na ulicach. | tak kod 05.01 to nakaz jazdy wytacznie od $witu do zmierzchu, a wiadomo,
ze nielegalne wyscigi odbywajg sie zwykle w nocy. Dla uczestnikow tych wyscigow jest takze
kod 05.04 ograniczajaii:y(jazd% do okreslonej w prawie jazdy predkosci. Dla mitosnikow wiek-
szych predkosci jest kod 05.07 dopuszczajacy jazde wszystkimi drogami z wyjatkiem auto-
strad. Dyscyplinowac¢ kierowcow moze takze kod 05.08 zakazujacy posiadaczowi prawa jazdy
z tym kodem spozywania alkoholu, tak jakby generalnie obowigzujacy przepis nie zakazywat
tego wszystkim kierujagcym. Jest wreszcie kod 05.02 ograniczajacy jazde poza okreslonym ob-
szarem administracyjnym, ale wtedy musi by¢ wpisana nazwa gminy, powiatu czy miasta.
Niewielu kierowcdw buséw i aut dostawczych zdaje sobie sprawe, ze zamontowanie na kie-
rownicy gatki utatwiajacej skrecanie w ciasnych przestrzeniach takze wymaga zezwolenia w
prawie jazdy. To kod 40.11.
Na $cianie mojego mieszkania wisi obraz przedstawiajacy sielski krajobraz. Zostat namalowany
nogami przez bezrekiego mieszkarica jednego z Matopolskich miast. Z tego co wiem ten czto-
wiek radzi sobie zupetnie niezle...za kierownicg swojego samochodu! Ma oczywiscie wpisany w
prawie jazdy kod 40.09, ktéry oznacza dostosowanie auta do noznego prowadzenia. Tych ko-
déw zwigzanych z inwalidztwem kierujacego jest sporo, wiec trudno je przytaczac¢ w catosci.
Natomiast senioréw z ograniczeniami na pewno ucieszy fakt, ze 7 grudnia 2024 roku Parlament
Europejski odrzucit proponowane przez partie Zielonych ograniczenia czasu waznosci prawa
jazdy dla os6b po 70 roku zycia.

,CYNAMON" - SPEKTAKL TEATRU HALAS

W przyszty piatek, 28 lutego br. Klub Zgody (os. Stoneczne 16) zaprasza o
godz. 19:00 na spektakl Teatru Hatas pt. ,,Cynamon’.

Teatr Hatas, to grupa teatralna mtodych oséb tworzgca fizyczny teatr
absurdu. W codziennej pracy skupiajg swojg uwage na treningu twor-
czosci intuicyjnej, dziatania zespotowego oraz aktorstwa fizycznego.
Spektakl “Cynamon” Teatru Hatas zostat stworzony w koncepciji fizycz-
nego teatru absurdu. Potgczenie fragmentéw opowiadan Bruno Schul-
za oraz tekstdw niemieckiego filozofa Byul Chul Hana syntezuje piekna,
niejednoznaczng proze z konkretnymi tezami filozoficznymi. W obliczu
napedzanego przez kapitalizm nieustannego zmeczenia, mimo wszystko
narzucamy samym sobie presje rozwoju. Wszelkie préby zatrzymania i
kontemplacji jawig sie jako “strata czasu’, a nieuchronnym wydaje sie
nam wymog usmiechu. “Mozesz wszystko’, “wystarczy chcie¢’, “bedzie
dobrze”: te i inne zdania ksztattujg w nas wyniszczajacg postawe peing
przesytu pozytywnosci. Przepisem na sukces jest haréwka. Tak mowia...
W spektaklu wystepujg: Gabriela Antoniuk, Zofia Czerenko, Nicoletta
Kaczor, Gabriela Kluba, Natan Nitek, Mateusz Szumiec, Laura Wojtowicz
i Nikola Zarzycka.

Wstep wolny.

O Krakow

OSRODEK KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA + INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA
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ZAPRASZAMY DO BAROW MLECZNYCH NA

SMACZNE | NIEDROGIE POTRAWY

=Bar,,Bienczyce”, os. Kazimierzowskie 22, tel. 12 648 15 10 . ‘
=Bar ,,Centralny”, os. Centrum C1, tel. 12 644 14 95
= Bar,,Szkolny", os. Na Skarpie 24, tel. 12 644 34 02
=Bar ,,P6tnocny”, os. Teatralne 11, tel 12 644 40 87
Bary zapewniaja Swieze i tanie dania
tradycyjnej kuchni polskiej
lek. stom.
Andrzej Zimoch
BIURA:
tech. dent.
* 0s. Na Lotnisku 1, U 24, Marcin Stowiak
tel. 12-648-40-92
. Ul. Okolna A, PEENY ZAKRES USLUG
tel. 12. 655-01-42 KORONY, MOSTY, PROTEZY,
Prokocim EKSPRESOWE NAPRAWY

dziatajacy od ponad 30 lat

ZAPRASZA WSPOLNOTY
MIESZKANIOWE

w zarzadzaniu nieruchomosciami

e Dysponujemy doswiadczonym zespotem, ktérego czion-

email: zarzadca@prokocim.pl

0s. Boh. Wrze$nia 1
tel. 12 641 48 08

12 645 93 33

BIURO
OGLOSZEN

tel. 12 643-44-33

do wspotpracy

kowie posiadajg licencje panstwowe - ich kompetencje sg
rekojmig profesjonalnej i rzetelnej dbatosci o wasz budynek

e Gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztéw
e Prowadzimy przygotowanie i realizacje przedsiewziecia

E-mail:
sekretariat@glos-tn.krakow.pl

budowy instalacji cieptej wody uzytkowej w budynkach

Wspdlnot Mieszkaniowych - alternatywnie do remontu

ZAPRASZAMY

przewoddéw kominowych.

15
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N (21 111-20 1V). Inten-
nie pracujesz, wystawiajgc
swoje zdrowie na ryzykownga
prébe wtrzymatosci. Nieco za-
stopuj, rozktadajac sity w nieco
dtuzszym czasie. Warto prze-
ciez skorzysta¢ tez z karnawa-
fowych uciech i towarzyskich
przyjemnosci.
BYK (21 IV-20 V). Masz w
swoim otoczenie wiele przyja-
znych oséb, z ktérych pomocy
mozesz w kazdej chwili sko-
rzysta¢. Twoj osobisty wdziek
robi furore i wiele oséb bedzie
zabiegato by pozyska¢ Twoja
sympatie.
BLIZNIETA (21 V-21 VI). Wokét
Ciebie wielu znajomych, kole-
géw, niekoniecznie przyjaciot.

Utrzymujesz liczne kontakty,
czesto dos¢ kiopotliwe. Nale-
zy Ci zyczy¢ sity i stanowczo-
$ci zebys z licznych kontaktow
miat site zrezygnowac.

RAK (22 V1-22 VII). Masz szang
by poprawi¢ swoja sytuacje za-
wodowa, zapunktowac u szefa
i 0s6b, ktére moga wzmocnié¢
Twojg pozycje w firmie. Nie
miej skruputdw, bo wykorzy-
stajg to odpowiednio inni. Po-
wodzenia.

LEW (23 VII-22 VIII). W 0s0-
bistych, trudnych sprawach
mozesz zawsze skorzystaé z
pomocy starszej przyjaciotki,
ktora moze by¢ bardzo po-
mocna, 0 czym juz sie kiedy$
przekonate$. Odwaz sie tylko

szczerze porozmawiaé, a na
ktopoty znajdzie sie rada.
PANNA (23 VII1-22 1X). Dobry
najblizszy tydzien pod wzgle-
dem finansowym. Zupetnie
nieoczekiwanie okaze sie, ze
masz smykatke do korzystnych
intereséw. To odkrycie bardzo
Cie ucieszy i pozwoli poma-
rzyc.

WAGA (23 1X-22 X). Postano-
wisz zabrac sie na serio do wy-
jasnienia ktopotéw zdrowot-
nych. Przestaniesz w Kkoncu
przektada¢ wizyte u lekarza z
dnia na dzieA. Jest wiec szan-
sa, ze korzystajac jednoczesnie
z pomocy domownikéw wyj-
dziesz na prosta.

SKORPION (23 X-21 XB. My-

$lisz o zmianie zaktadu pracy,
ale jeszcze do korica nie podja-
fe$ decyzji. Najblizsze dni wy-
petnia wiec dyskusje w gronie
bliskich i ewentualnie dobre
rady. Naturalnie docenisz po-
moc kolezenska.

STRZELEC (22 XI1-21 XII). Zna-
ny jeste$ z szerokiego gestu,
przyjacielskiego nastawienia w
interesach. Tymczasem ostat-
nio dokfadnie liczysz kosz-
ty planowanych inwestycji, a
znajomi poznaja w Tobie takze
bardzo rozwaznego inwestora.
KOZIOROZEC (22 XII-19 1).
Postanowisz co nieco zain-
westowa¢ madrze w swoje
zdrowie, poprawiajac kondy-
cje przy pomocy witaminowej

diety, intensywnych spaceréw
i oczywiscie staran o spokojny,
relaksujacy sen.

WODNIK (20 1-18 11). Duzo,
intensywnie pracujesz, co do-
ceniajg nie tylko szefowie, ale
i koledzy. Potrafisz tez umie-
jetnie wykorzysta¢ czas wol-
ny organizujac dobrg zabawe,
krotkie a ciekawe wycieczki.
W efekcie rosnie grono Twoich
oddanych przyjaciot.

RYBY (19 11-20 111). Wyhamuj
W pogoni za karierg i nieustan-
nym gromadzeniem gotowki,
bo tej wcigz za mato. Teraz po-
trzeba Ci wiecej zrozumienia i
bliskich kontaktoéw rodzinnych.
Ods$wiez stare znajomosci.

Oddajac swoje auto do naprawy, mamy nadzieje, ze wykonawca zlecenia wykona je wiasciwie.
Nic bardziej mylnego - tym bardziej, ze o ile w starszych, nieskomplikowanych mechanicznie
pojazdach wszystko byto prostsze, o tyle w tych nowoczesnych wymiana gtupiej zaréwki urasta
do rangi problemu. A powazne naprawy kosztujg krocie. Przekonata sie o tym 38-letnia Natalia
C. - chcgca w miare tanim kosztem doprowadzi¢ do perfekcyjnego uzytku mini coopera.

W szkole pani wywotuje Jasia do odpowiedzi
ustnej.

- Omow wihasciwosci wody w stanie statym.

- Nie moge prosze pani.

- A to dlaczego?

- Bo woda w stanie statym to jest 16d, a 16d to

Kiedy$ znajomy wiasciciel serwisu samochodowego przyznat, ze znalezienie dobrego pracowni- bardzo $liska sprawa...

ka, ktory jeszcze chciatby sie uczy¢ i byt uczciwy, graniczy z cudem. Dlatego tez, we wszystkich
tego rodzaju punktach, rotacja kadrowa jest nader duza. Nie inaczej byto w pewnym warsztacie na
obrzezach miasta - ktérego szef na dodatek nie za bardzo byt w stanie kontrolowac prace swoich
podwtadnych. | tam tez trafita posiadaczka zgrabnego i kultowego auta pochodzacego z Wysp Bry-
tyjskich.
Mini morris, a potem mini cooper byt od zawsze marzeniem pani C. Gdy tylko poczuta znaczny przy-
ptyw finansowy zwigzany ze spadkiem po babci, postanowita sprzedac¢ swojego leciwego renaulta
clio i kupi¢ wymarzony model. | to sie udato, dzieki pomocy znajomego mieszkajgcego w Szwajcarii,
ktéry znalazt jej auto jakim jezdzita dotychczas jego znajoma. Po wszystkich celno-administracyj-
nych procedurach pojazd znalazt sie w Polsce, przeszedt przeglad i zostat zarejestrowany. Jednak
juz wtedy diagnosta zwroécit uwage 38-latce, ze powinna wymieni¢ pasek klinowy, zrobi¢ rozrzad
i wymieni¢ pompe wody. Tak dla $wietego spokoju. Kobieta zrobita wstepne rozeznanie kosztow,
ktére nie byly mate i po rezygnacji z autoryzowanych punktéw, zaczeta szuka¢ czego$ tanszego.
Kupujac przy pomocy meza przez internet wszystkie czesci i materiaty, ktore zapewne w warsztacie
kosztowatyhy o wiele wiecej. Kilka dni poréwnywata koszt robocizny za naprawy, a poniewaz rézni-
ca pomiedzy poszczegdlnymi wykonawcami wynosita prawie 1000 zt, zdecydowata sie na jednego z
najtariszych. Tym bardziej, ze obiecat zrobienie wszystkiego jednego dnia.
Kobieta zajechata swoim mini do warsztatu, na fotelu pasazera pozostawita wszystkie czesci, ptyny
oraz oleje i czekata na informacje o odbiorze auta. Nastepnego dnia rano byto ono do odbioru, na
miejscu okazato sie, ze whasciciel serwisu nie akceptuje kart ptatniczych tylko gotowke. Byto z tym
troche probleméw, ale jako$ udato sie to zatatwi¢ dzieki bankomatowi na pobliskiej stacji paliw.
Pojawit sie jednak kolejny problem, bo wykonawca wymiany rozrzadu, pompy, filtrow, oleju i ptynu
hamulcowego, nie za bardzo byt skory do wystawienia rachunku za wykonane ustugi. Twierdzac, ze
»Zawsze moze pani przyjecha¢ do nas, jakby byto co$ nie tak.” Wiascicielka auta nie chciata jednak
ptaci¢ w ciemno i ostatecznie dostata odrecznie napisany kwitek z pieczecig serwisu jako potwier-
dzenie.
| na tym niestety nie koniec - po kilku dniach silnik pojazdu zgast w trakcie ruszania spod $wiatet,
na wolnych obrotach tez wydobywaty sie z niego dziwne dzwieki. Natalia C. skonsultowata to ze
znajomym, a ten radzit jednak udac sie do warsztatu. | kiedy tam zamierzata po pracy pojechac,
gwattownie wigczajac sie do ruchu na ul. Kocmyrzowskiej, nagle ustyszata tylko gtuchy dzwiek, w
Srodku zajechato spalenizng i pojazd stanat. | nie dat si¢ juz odpali¢. Konieczne byto wezwanie po-
mocy drogowej i na lawecie jazda do serwisu. Tym razemjuz nie do tego, ktéry zajmowat sie autem
ostatnio. W autoryzowanym punkcie stwierdzono, iz rozleciat sie rozrzad, urwat pasek klinowy i
prawdopodobnie uszkodzeniu ulegt tez silnik. Bo kto$ nieumiejetnie dopasowat czesci, wiecej nie-
ktére wygladaty wcale nie na nowe, mimo ze takie zakupita zlecajgca naprawe. Po zlaniu oleju - wyszto tez najaw, ze ten
wecale nie zostat wymieniony. Prawdopodobnie kto$ po prostu ukradt 4 litrowy pojemnik drogiego, wysokogatunkowego
specyfiku. Razem z filtrami.
38-latka juz z zaprzyjaznionym prawnikiem pojechata do warsztatu, gdzie robiono remont. Oczywiscie nikt niczego nie
pamietat, nie wiedziat. Kobieta nie miata wiec wyjscia, ztozyta zawiadomienie na policji. Teraz czeka na decyzje o powota-
Szukaj dobra i badZ dobrem. Szukaj piekna i badz pieknem. Szukaj niu biegtego rzeczoznawcy. Gdy on potwierdzi ustalenia fachowcow z autoryzowanego warsztatu, wtedy wiasciciela nie-
mitosci i badZ mitoscia. uczciwego serwisu mogg czekac spore ktopoty. | to nie tylko finansowe. Wszak dokonano oszustwa i kradziezy. Niestety
Bryant H. McGill mini cooper nadal jest popsuty, a pani Natalia musiata kupi¢ inne auto, (mar)

Ojciec z synem siedzg przed telewizorem,
matka z corka w kuchni. Nagle stycha¢, ze w
kuchni cos sie sttukto.

- Matka cos rozbita - méwi syn.

- Skad wiesz? - pyta ojciec.

- Bo nikt na nikogo nie krzyczy...

Rozmawia dwéch pijakéw:

- Ciekawe dlaczego dali mi ksywke: Dzin?
Pewnie dlatego, ze wszystko moge?

- Nie, stary. Po prostu gdy tylko kto$ odkreca
butelke, ty od razu sie pojawiasz.

p O ra.n k i w Krzestawicach

spotkania z przyroda
dla dzieci

22.02.2025/ godz. 11:00

Klub Krzestawice OKKNH | ul. M. Wankowicza 17

poprowadzi

Agata Przygodzka

Rozmawiajg dwaj psychiatrzy:

- Wiesz co, mam rewelacyjnego pacjenta.
Cierpi na rozdwojenie jazni.

- A co w tym rewelacyjnego?

- Obydwaj mi ptaca.

CIASTO Z BURAKAMI

Obierz buraki i zetrzyj je na tarce o matych oczkach.
Dodaj sok z cytryny, gatke muszkatotowa, zurawi-
ne i make, wymieszang z proszkiem do pieczenia. W
osobnej misce utrzyj masto z cukrem i skorkg cytry-
ny. Stopniowo dodawaj po jednym jajku, dalej ucie-
rajac. Dodaj mase buraczang, wymieszaj dokiadnie i
przetdz ciasto do foremki keksowej o pojemnosci 900
g. Wstaw do piekarnika. Piecz godzing w temp. 180 st.
Sprawdz, czy ciasto jest upieczone za pomocg patycz-
ka. Studz w foremce.
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OSRODEK KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA + INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

os. Krzestawice, ul. M. Warnkowicza 17
31-752 Krakéw

tel. 12 644 80 06,504 419 195
krzeslawice@krakownh.pl

OSRODEK KULTURY
KRAKOW-NOWA HUTA

KLUB KRZESt AWICE

www.krakownh.pl
Sktadniki: 200 g burakéw, 250
g miekkiego masta, 200 g cu-
kru, skérka i sok z 1/2 cytryny,
4 jajka, 150 g suszonej zurawi-
ny, 1/2 tyzeczki mielonej gatki
muszkatotowej, 300 g maki,
tyzeczka proszku do pieczenia.
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